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บทที่ 1 
ประวัติศาสตรทองถิ่น : ขอบเขตและแนวทางการศึกษา 

 
 

 ประวัติศาสตรทองถ่ิน เปนการศึกษาเรื่องท่ีเกี่ยวกับหมูบานเพียงหมูเดียว หรือกลุมเดียว 
เมืองขนาดเล็ก หรือขนาดกลาง (บริ เวณขนาดใหญ หรือท่ีตัวเมืองหลวงจะไมนับเปนเรื่อง
ประวัติศาสตรทองถ่ิน)  หรือไมก็เปนอาณาเขตทางภูมิ ศาสตรท่ีไมใหญเกินกวาจังหวัดหรือมณฑล (สุ
เทพ สุนทรเภสัช ,2540:108 ) 
 ประวัติศาสตรทองถ่ิน เปนเรื่องของความทรงจํา ท่ีคนในสังคมสรางขึ้นโดยผาน
จินตนาการทางสังคม ซ่ึงอาจเปนเรื่องราวในอดีตของบุคคล (ผูนํา หรือ วีรบุรุษ) เหตุการณ สถานท่ี 
หรือ พ้ืนท่ี จึงมีลักษณะเปนสมบัติสวนรวม หรือเปนสมบัติสวนตัวของกลุมชาติพันธุ  ทองถ่ิน หรือ 
ชุมชน ท้ังท่ีเปนรูปธรรม เชน  เรื่องราวของวีรบุรุษ การทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียน และวัตถุทาง
ประวัติศาสตร เปนตน และท่ีเปนนามธรรม  เชน ประเพณี ความเช่ือ และเรื่องเลาตํานานตางๆ เปนตน 
ซ่ึงส่ิงเหลานี้ทําใหทองถ่ินเกิดสํานึกทางประวัติศาสตร  ดังนั้น เนื้อหาสาระท่ีมีอยูรวมกันของ
ประวัติศาสตรทองถ่ินก็คือ การศึกษาประวัติศาสตรสังคมของชุมชนทองถ่ินนั่นเอง 

ประวัติศาสตรทองถ่ิน ยังเปนการศึกษาสังคมเชิงประวัติศาสตรท่ีเนนสํานึก การ
แสดงออก การสะทอนทัศนคติของกลุมคนในทองถ่ินเกี่ยวกับอดีตของตนเอง ปฏิกิริยาตอ
สภาพแวดลอม และปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการรุกคืบของเมืองท้ังทางดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม
วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม โดยเปนวิธีการหนึ่งท่ีจะชวยกระตุนสํานึกและพลังของชุมชน ทําให
ชุมชนรูจักรากเหงาของตนเอง เกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ิน เห็นคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ินท่ีไดส่ัง
สมและสืบทอดมาเปนมรดกทางวัฒนธรรม เปนทุนทางสังคมท่ีสามารถนํามาใชในการสรางความ
เขมแข็งใหแกชุมชน เพ่ือใหชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองและยืนหยัดอยูไดทามกลางกระแส
โลกาภิวัฒนอีกดวย 

ในทัศนะของนักประวัติศาสตรทองถ่ินสมัยใหม  ประวัติศาสตรทองถ่ินตางกับ
ประวัติศาสตรแหงชาติ เพราะประวัติศาสตรทองถ่ินมีแผนภูมิทางดานเวลา และลําดับเหตุการณของ
ตัวเองแตกตางจากประวัติศาสตรแหงชาติ  ดังนั้น เรื่องราวในประวัติ ศาสตรทองถ่ิน และ
ประวัติศาสตรแหงชาติจึงไมเหมือนกันทางดานเวลา และสถานท่ี ส่ิงท่ีนักประวัติศาสตรใหความ
สนใจศึกษาก็คือ ชุมชนทองถ่ินถือเปนตัวตนทางสังคมท่ีมีการเกิด มีการเจริญเติบโต มีการเส่ือม และ
มีการส้ินสุดในตัวของมันเอง 
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หนาที่สําคัญของนักประวัติศาสตรทองถิ่น  
หนาท่ีสําคัญของนักประวัติศาสตรทองถ่ินคือ การท่ีจะตองพยายามทําความเขาใจ   และ

สามารถถายทอดใหผูคนเห็นกระบวนการเปล่ียนแปลงทางสังคมอยางชัดเจน อาจกลาวไดวา
จุดมุงหมายของการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินก็คือการสรางความเขาใจกระบวนการเปล่ียนแปลง
ทางสังคมอยางใกลชิด และลึกซ้ึง  ดังนั้น นักประวัติศาสตรทองถ่ินจึงจําเปนตองกําหนดขอบเขตดาน
ระยะเวลาใหชัดเจน   เพ่ือใชเปนกรอบวิเคราะหกระบวนการเปล่ียนแปลงในชุมชน 
 
ชุมชนทองถิ่นในความหมายของประวัติศาสตรทองถิ่นคืออะไร  
 เราอาจจะใหคํานิยาม “ชุมชน” วา หมายถึง กลุมคนท่ีมีท่ีอยูอาศัยในบริเวณท่ีมีอาณาเขต
แนนอน มีความรูสึกนึกคิด ความเช่ือ และการกระทําเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน กอใหเกิดความผูกพัน
รวมกัน  ซ่ึงแตกตางกับคนอ่ืนภายนอกท่ีไมไดถือตนวาเปนคนในทองถ่ินนั้น 

 
หลักฐานขอมูลที่สามารถนํามาใชไดในการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น 
  หลักฐานท่ีจะนํามาใชในการศึกษาเรื่องประวัติศาสตรทองถ่ิน ควรเปดกวาง และมี
ลักษณะยืดหยุนกวาท่ีใชอยูในวงการประวัติศาสตรแบบเดิม เนื่องจากหลักฐานเอกสารและจารึกท่ีเปน
ลายลักษณอักษรทางราชการคงมีใหเห็นเฉพาะแตในเมืองหลวง หรือเมืองขนาดใหญเทานั้น ดังนั้น 
หลักฐานขอมูลท่ีใชในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน จึงอาจมีหลากหลายประเภท ไดแก เอกสาร
ของวัด สมุดขอย ใบลาน จารึก ตํานาน ตําราพิธีกรรม ตํารายา ตําราแพทย เอกสารโบราณ ตัวบท
กฎหมาย เอกสารสํารวจของทางรัฐบาลกลาง และเอกสารราชการ อยางเชน ใบบอกจากทองถ่ินเขา
มายังสวนกลาง บันทึกความทรงจําของคน บันทึกการเดินทางของนักสํารวจ/นักทองเท่ียว รูปถาย ช่ือ
สถานท่ี หลักฐานทางภูมิศาสตร  นอกจากนี้เรื่องราวของทองถ่ิน อาจจะอยูในรูปของประเพณีบอกเลา 
อันไดแก ความทรงจําของผูเฒาผูเฒาผูแก เจาหนาท่ีรัฐบาลท่ีเขาไปติดตอ พอคา หมอสอนศาสนา 
นิทานหรือตํานานพ้ืนบาน วรรณกรรมพ้ืนบานรูปแบบตางๆ เชน เพลงกลอมเด็ก การละเลน โคลง
กลอนท่ีกวีพ้ืนเมืองแตงไว นิราศตางๆ หรือหลักฐานทางโบราณคดีตางๆ เปนตน 

 เม่ือพิจารณาถึงสภาพการณปจจุบัน จะเห็นไดวาการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินดวย
เทคนิคในการเก็บขอมูลของประวัติศาสตรจากการบอกเลานั้นเปนเรื่องเรงดวน เพราะบานเมืองอยูใน
สภาพท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมเปนอยางมาก ประชาชนมีการโยกยายถ่ินฐานอยู
บอยๆ อีกท้ังบรรดาคนรุนเกาท่ียังจดจําเหตุการณและเรื่องราวเกาๆ ไดนับวันก็มีแตจะลมหายตายจาก
ไป ซ่ึงบุคคลท่ีพอจะเลาเรื่องราวตางๆ ไดดีนั้น สวนใหญเปนคนท่ีมีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไป ท่ีต่ํากวานั้น
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อาจจะยังใหขอมูลไดไมเต็มท่ีนัก ส่ิงเหลานี้อาจเปนอุปสรรคสําคัญตอการเก็บขอมูลประวัติศาสตร
จากการบอกเลา มีบอยครั้งท่ีนักวิจัยเดินทางเขาไปตามหมูบานท่ีปรากฏในหลักฐานทางเอกสารวาเปน
ชุมชนท่ีเกาแก แตเม่ือสอบถามเรื่องราวและประวัติความเปนมาของชุมชน ปรากฏวาไมมีชาวบาน
ตอบได ท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะชาวบานสวนใหญ คือคนรุนหลังท่ีอพยพเขามาอยูใหม สวนคนรุนกอน
เหลือนอยและไมมีใครสนใจจดจํากัน ซ่ึงเปนเรื่องท่ีนาเสียดายเปนอยางยิ่ง 
 
คุณลักษณะที่จําเปนสําหรับนักประวัติศาสตรทองถิ่น 

นักประวัติศาสตรทองถ่ินควรมีคุณสมบัติดังนี้ 
1. มีความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรแหงชาติ หรือแมแตประวัติศาสตรระหวางประเทศ

เปนอยางด ีเนื่องจากชุมชนทองถ่ินมิอาจรอดพนจากอิทธิพลตางๆ จากภายนอก นอกจากนี้ควรตองรู
ประวัติศาสตรของชุมชนในทองถ่ินอ่ืนๆ ดวย 

2. มีความเขาใจลักษณะภูมิประเทศท่ีศึกษาอยางชัดเจน โดยออกไปสัมผัสกับสภาพ
ความเปนจริงของชุมชนทอง ถ่ิน ทําความคุนเคยทางดานลักษณะภูมิประเทศ ธรณีวิทยา 
สถาปตยกรรม  ลักษณะการตั้งบานเรือน การทํามาหากิน รองรอยในไรนาท่ีไดมีการเปล่ียนแปลงมา
เปนลําดับ นักประวัติศาสตรทองถ่ินควรจะตองมีความสามารถในการแปลความหมายหลักฐานท่ีไมมี
ลักษณะเปนลายลักษณอักษรอีกดวย 

3. มีความสามารถในการเขียนและการถายทอดเรื่องราว เพราะประวัติศาสตรทองถ่ิน
เปนเรื่องท่ีไมอยูในความสนใจของผูคนท่ัวไป นักประวัติศาสตรทองถ่ินจึงตองมีความสามารถ
ถายทอดเนื้อหาสาระอันนาสนใจของประวัติศาสตรทองถ่ิน ทําใหเห็นภาพไดอยางชัดเจน อันจะ
กอใหเกิดความสนใจในพัฒนาการและความคล่ีคลายของชุมชนทองถ่ิน 
 
หัวขอเร่ือง/ประเด็นที่ศึกษา 
 ในการศึกษาแงมุมของประวัติศาสตรทองถ่ิน นักประวัติศาสตรสามารถศึกษาไดใน
แงมุมตอไปนี ้

1. ศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินในแงของท่ีตั้ง ภูมิประเทศ ทรัพยากร การตั้งถ่ินฐาน 
การกอตัวของชุมชน กลุมชาติพันธุ ประชากร การประกอบอาชีพ ระบบเศรษฐกิจ 
ความสัมพันธทางสังคม/โครงสรางอํานาจ ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ ระบบ
คุณคา วรรณกรรม การละเลน ศิลปะการแสดง เพลงและดนตรี รวมท้ังภูมิปญญา
ท่ีเกี่ยวโยงอยูกับทรัพยากรรอบขาง 
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2. ศึกษาประวัติความสัมพันธระหวางชุมชนทองถ่ินกับทรัพยากรธรรมชาติ และ
สภาพแวดลอม ท้ังในแงของการถือครอง การจัดสรร การใชประโยชน การถาย
โอน  การดูแลรักษา และการอนุรักษฟนฟู 

3. ศึกษาประวัติความสัมพันธระหวางชุมชนทองถ่ินกับรัฐในประเด็นท่ีวา ได
กอใหเกิดผลกระทบ หรือความเปล่ียนแปลงตอความสัมพันธทางอํานาจท้ังภายใน 
และระหวางชุมชนทองถ่ินกับรัฐอยางไร 

4. ศึกษาประวัติความสัมพันธระหวางระบบเศรษฐกิจแบบตลาด หรือทุนนิยมกับ
ชุมชนทองถ่ินในประเด็น ท่ีว า  ไดกอให เกิดการเปล่ียนแปลงในระบบ /
ความสัมพันธทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของชุมชนทองถ่ินอยางไร 

5. ศึกษากระบวนการปรับตัวชุมชนเพ่ือชวงชิง และตอรองพลังอํานาจทางการเมือง 
เศรษฐกิจ และสังคมวัฒนธรรม จากภายนอกท่ีแผขยายเขาไปในชุมชนทองถ่ิน
ดวยวิธีการอยางไร และการปรับตัวในดานตางๆ ดังกลาวเกิดขึ้นจากเหตุผลอะไร 

6. เพ่ือสรางองคความรู เรื่องท้ังถ่ินท่ีมีลักษณะเปนองครวม อันจะกอใหเกิด
กระบวนการเรียนรูชุมชนอยางเขาใจแทจริง 

7. เพ่ือนําผลการศึกษาเปนแนวทางในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ท่ีสงผลกระทบตอ
ชุมชนทองถ่ินท้ังในสวนของชุมชนเองและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ   

 
จรรยาบรรณของนักประวัติศาสตรทองถิ่น  
 นักประวัติศาสตรทองถ่ินจําเปนจะตองมีจรรยาบรรณในการทํางานคือ จะตองมีความ
เปนกลาง ซ่ือสัตยสุจริต รักษาคําม่ันสัญญา ตลอดจนเคารพ และใหเกียรติแหลงขอมูลท่ีเราไป
สัมภาษณ 
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บทที่ 2 
ประวัติศาสตรจากการบอกเลา 

 
 

ประวัติศาสตรจากการบอกเลา เปนเทคนิคอยางหนึ่งในการรวบรวมขอมูลในการ
ศึกษาวิจัยประวัติศาสตรทางสังคมของทองถ่ิน เทคนิคดังกลาวนี้เปนของใหมท่ีนักประวัติศาสตรใน
ยุคนี้คิดสรางขึ้น ท้ังนี้เพราะขอบเขตในการศึกษาวิชาประวัติศาสตรในปจจุบันไดขยายตัวกวางขวาง
ขึ้น และรุดหนาไปไกลกวาท่ีจะใชขอมูลท่ีรวบรวมจากหลักฐานทางเอกสารแตเพียงอยางเดียว ดังนั้น
นักประวัติศาสตรทองถ่ินจึง  จําเปนตองหันมาศึกษารวบรวมขอมูลท่ีไดจากการบอกเลาสืบทอดกันมา
ประกอบ ซ่ึงขอมูลเหลานี้มักเปนเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับเหตุการณทางสังคมและชีวิตความเปนอยูของคน
ในดานตางๆ เชน ในดานเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม และประวัติบุคคล ท่ีไมไดมีการจดบันทึกไว  
การท่ีจะไดขอมูลเหลานี้มาจําเปนตองหาเทคนิคและวิธีการท่ีเหมาะสม อยูในกรอบของความรูของ
การศึกษาทางประวัติศาสตร 

การศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลา จึงเปนการศึกษาบันทึกเรื่องราวอยางมีระเบียบ
แบบแผน มีขอบเขต และมีจุดมุงหมายท่ีแนนอน ในการศึกษาเรื่องประวัติศาสตรของทองถ่ิน การ
บันทึกเรื่องราวก็เปนการเลือกเจาะจงเอาเฉพาะบุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีมีความรู หรือไดเคยเห็น
เหตุการณในอดีตอยางแทจริง การเก็บขอมูลประวัติศาสตรจากการบอกเลาตองเปนการเก็บคําพูดทุก
คําของผูใหขอมูล และจําเปนตองเนนในเรื่องประวัติชีวิตของผูใหสัมภาษณดวย โดยปกติจะแยกวิธี
การศึกษาออกเปนโครงการใหญๆ 3 อยาง คือ   

1) เนนการศึกษาในดานชีวประวัติบุคคล ซ่ึงเปนเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตและผลงานของ
บุคคลสําคัญของทองถ่ิน หรือไมก็ เปนบุคคลท่ีสนใจในเรื่องเหตุการณทาง
ประวัติศาสตรและสังคมของทองถ่ิน แตทวาไมไดมีการจดบันทึกความทรงจํา
เหลานั้นไว บุคคลเหลานี้รวมไปถึงผูท่ีสนใจปญหาทางการเมือง ธุรกิจ หรือแรงงาน
ตางๆ 

2) เนนในเรื่องสัมภาษณบุคคลท่ีเกี่ยวของกับสมาคมหรือเหตุการณทางประวัติศาสตร 
และ 

3) เนนในเรื่องการกําหนดหัวขอเรื่องในการสัมภาษณมากกวาตัวบุคคล 
 

ประวัติศาสตรจากการบอกเลาเปนเทคนิคท่ีพัฒนาขึ้นในปจจุบัน ในเวลาท่ีบานเมืองมี
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีสูง มีการใชเทปบันทึกเสียงเปนเครื่องมือ ทําใหการรวบรวมขอมูล
เปนไปไดอยางเต็มเม็ดเต็มหนวย ดังนั้น หากจะมองตามรูปแบบแลว การรวบรวมขอมู ล
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ประวัติศาสตรจากการบอกเลาก็คือ การใชเทปบันทึกขอความท่ีมาจากบอกเลาของผูรูในเรื่องราว
ตางๆ นั่นเอง (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2522 : 1-3) 
  การใชเทปบันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตรจากการบอกเลานั้น ไมเหมือนกับการ
สัมภาษณของนักหนังสือพิมพ เพราะเปนเรื่องท่ีมีความมุงหมายแนนอนวาจะเปนประโยชนแกการ
วิจัยในอนาคต ดังนั้น การใชเทปบันทึกเสียงจึงตองมีระบบ มีรายการ มีการเก็บไวเปนหลักฐาน 
รวมท้ังมีการถอดขอความออกมาเพ่ือเผยแพร อยางไรก็ตาม จะตองมีการตรวจสอบความแนนอนและ
ความถูกตองของขอมูลท่ีไดสัมภาษณมาดวยวิธีการตางๆ ดวย 
 ในการศึกษาประวัติศาสตรทางเศรษฐกิจและสังคมของทองถ่ิน หรือประวัติศาสตร
ชุมชน ท้ังในเขตเมืองและชนบทตามภูมิภาคตางๆ ของประเทศไทยจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชวิธีการ
เก็บขอมูลประวัติศาสตรจากการบอกเลาอยางรีบดวน เพราะในขณะท่ียังไมมีการศึกษาชุมชนทาง
มานุษยวิทยาและสังคมวิทยาอยางกวางขวาง  ขอมูลท่ีพอจะชวยทําใหเกิดความเขาใจในเรื่องสังคม
และวัฒนธรรมของชาวบานไดดีนั้น คือขอมูลทางประวัติศาสตรจากการบอกเลานั่นเอง ซ่ึงเปนส่ิงท่ี
รวบรวมไดงายและรวดเร็วกวาการศึกษาทางดานมานุษยวิทยาและสังคมวิทยา 
 กลาวโดยสรุปแลว ประวัติศาสตรจากการบอกเลา คือ การบันทึกเรื่องราวตางๆ ท่ีไดรับ
การบอกเลาจากปากคําของบุคคลผูท่ียังมีชีวิตอยู และเปนบุคคลท่ีไดรับการคัดเลือกแลวเกี่ยวกับ
ชีวประวัติ หรือจากการท่ีเขาไดเขาไปมีสวนรวมอยางใกลชิดในเหตุการณบางอยางท่ีเกิดขึ้นในอดีต 
โดยมีการบันทึกคําบอกเลาลงในเทปอยางมีระเบียบแบบแผนดวยวิธีการสัมภาษณ การศึกษาเพ่ือเก็บ
ขอมูลทําไดดวยการสัมภาษณบุคคลหรือกลุมบุคคลถึงเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับชีวิตความเปนอยู หรือวาจะ
กําหนดประเด็นเรื่องสําคัญ แลวจึงสัมภาษณเก็บขอมูลจากบุคคลหลายๆ คน ท่ีมีความรูความเขาใจ 
และมีประสบการณท่ีแตกตางกัน ขอมูลท่ีไดรับมานั้นจะตองมีการทดสอบความสมบูรณ ความ
แนนอน และความนาเช่ือถือได จากหลักฐานทางโบราณคดี  ขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร ตลอดจน
การศึกษาเปรียบเทียบกับระบบความเช่ือและขนบธรรมเนียมประเพณีท่ียังมีปฏิบัติกันอยู ผลผลิตขั้น
สุดทายของประวัติศาสตรจากการบอกเลาควรจะอยูในรูปของเทปเสียงท่ีมีการจัดทําเรื่องยอ หรือ
เครื่องมือชวยคนสําหรับผูฟง แตสวนใหญแลว จะเปนตนฉบับท่ีจัดพิมพจากการถอดเทป ซ่ึงไดมีการ
จัดทําบรรณาธิกร ดรรชนี และอาจจะมีคําถาม ตลอดจนมีความเห็นของผูสัมภาษณหรือมีเอกสาร
พิเศษบางอยางผนวกอยูดวย สวนตนฉบับนั้น ผูใหสัมภาษณมักจะชวยตรวจดูความถูกตอง และ
บางครั้งมีลายเซ็นของผูใหสัมภาษณกํากับไวดวย จัดเปนเอกสารขั้นปฐมภูมิท่ีสามารถใชในการอางอิง
ได (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2522) 
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เทคนิคการวิจัยโดยใชวิธีการประวัติศาสตรจากการบอกเลา 
1. การเลือกสรรวิทยากร 

         (1) รายช่ือ -  คนควาจากเอกสาร 
                -  ขอคําแนะนําจากผูรู 

                            -  ไดจากผูรูขาวการทําวิจัย 
          (2) สัดสวนของกลุมวิทยากร 

2. การคนควาขอมูลเพ่ิมเติม กอน / หลังการสัมภาษณ 
3. การตั้งคําถาม 
4. การนัดสัมภาษณ 

  -  ไปรษณีย        
  -  โทรศัพท                              แนะนําตัว ช้ีแจงวัตถุประสงค  
    -  พบดวยตนเอง 

5. การนัดพบลวงหนา / สงคําถามใหกอนลวงหนา 
6. การเตรียมอุปกรณสําหรับการสัมภาษณ 

                             -  เครื่องบันทึกเสียง 
                             -   ตลับเทป 60 /90 นาที 
                             -   แบตเตอรี่ / สายไฟยาวๆ  
            -   เครื่องเขียน 
                             -  กลองถายรูป / กลองถายวิดีโอ 

7. การสัมภาษณ 
  (1) บรรยากาศท่ีเอ้ืออํานวยตอการสัมภาษณ 

                                -  สถานท่ีสัมภาษณ : บานของวิทยากร / สถานท่ีท่ีวิทยากรคุนเคย 
          -  สรางความประทับใจ : สุภาพ ตรงตอเวลา เอาใจใส 
                               -  เปนกันเอง 
         -  สัมภาษณวิทยากรคนเดียว 

   (2) เปนผูฟงมากวาผูพูด 
   (3) การตั้งคําถาม 

       -  เปนคําถามส้ันๆ ตรงประเด็น (เปนคําถามท่ีใหคําตอบชัดเจน) 
       -  เปนคําถาม “เปด”     
      -  ไมใชคําถาม “นํา” ยกเวนเม่ือจําเปน     
     -  เปนคําถามท่ีชวยกระตุนความทรงจํา (อาจใชคําถามเดิมมากกวาหนึ่งครั้ง) 
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      -  ควรตั้งคําถามติดตามเรื่อง  
    -  เปนผูฟงท่ีดี อดทนคอยคําตอบ อยาขัดจังหวะวิทยากร  

    (4) ควรบันทึกขอความสําคัญบางตอนระหวางการสัมภาษณ 
    -  ช่ือ  สถานท่ี  พ.ศ. 
    -  คําศัพทเฉพาะ 
              (5) ควรเปดโอกาสใหวิทยากรซักถามผูสัมภาษณ ไดพูดคุยเรื่องท่ีทานสนใจ 
        กอนลากลับ 
      (6)  ระยะเวลาในการสัมภาษณไมควรเกิน 2 ช่ัวโมง 
     (7)  หลังจากจบการสัมภาษณ  บันทึกความเห็นของผูสัมภาษณเกี่ยวกับ 
          วิทยากร 

       -  บุคลิก  ทาทาง  นิสัย 
       -  สภาพบรรยากาศท่ีใชสัมภาษณ 
       -  ประเมินคุณคาของคําสัมภาษณในฐานะขอมูลทางประวัติศาสตร 

8. การถอดเทป 
                              -  ถอดตามเทป หรือแกไขภาษาบาง 
                              -  สงตนฉบับใหวิทยากรตรวจสอบ เห็นชอบ 

9. การวิเคราะหตรวจสอบขอมูลจากการสัมภาษณ  และนําไปใช 
                             -  ตั้งคําถามตรวจสอบความทรงจํา ความแมนยํา ความนาเช่ือถือ 
                              -  ตรวจสอบขอมูลจากเอกสาร จากแหลงตางๆ 
                              -  การวิเคราะหตีความขอมูล แยกแยะขอเท็จจริง และความคิดเห็น 
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บทที่ 3 
การพัฒนาความรูพื้นฐานกอนการวิจัย 

 
 
การประเมินความรูของยุววิจัย 
 ในชวงเริ่มตนของโครงการ การเนนท่ีเนื้อหามีความสําคัญมากกวาการเนนทักษ การปู
พ้ืนฐานความรูเกี่ยวกับหัวขอวิจัยจะชวยใหยุววิจัยมีความสามารถท่ีจะสรางความรูใหมและตั้งคําถาม
วิจัยไดเหมาะสม ดังนั้น จึงตองประเมินความรูของยุววิจัยเสียกอน โดยใชแผนผัง KWL [ K คือรู 
(know), W คือตองการ (want), L คือ เรียนรู (learn) ] โดยมีขั้นตอนดังนี้  1) การบรรยาย ใหความรูกับ
ยุววิจัย  (การบรรยายเนื้อหาสาระเกี่ยวกับหัวขอท่ีวิจัย)  2) ใหยุววิจัยบันทึกส่ิงไดเรียนรู ลงไปบน
แผนผังวา รู อะไรแลวบางเกี่ยวกับหัวขอนั้นๆ  3) คนหาวายุววิจัย ตองการเรียนรู อะไร และเขาคิดดวย
ตนเองวาจะหาคําตอบเหลานี้ไดอยางไร วิธีการนี้เปนแนวทางในการเขาถึงความรูท่ียุววิจัยมีอยูแลว  
เพ่ือท่ีจะสามารถใหคําแนะนําไดตรงกับความตองการและความสนใจของยุววิจัยได 

 
การตั้งคําถาม 
 กระบวนการตั้งคําถาม เปนพ้ืนฐานสําหรับโครงการวิจัยทุกเรื่อง คําถามของยุววิจัยจะ
เปนเหมือนแนวทางการวิจัยซ่ึงมีความสําคัญมาก จึงควรมีการกระตุนและแนะนํายุววิจัยใหมีทักษะใน
การตั้งคําถามท่ีถูกตอง ในแตละชวงของการวิจัย จากขั้นตอนท่ี 1 ยุววิจัยไดใชแผนผัง KWL ตั้งคําถาม
ปลายเปด  สําหรับประเด็นวิจัย  จากนั้น  กล่ันกรองคําถาม  เพ่ือใหไดคําถามหลักของการวิจัย 
ขณะเดียวกัน ยุววิจัยก็สามารถ ตั้งคําถาม ท่ีพัฒนามาจากการสังเกตของพวกเขาตามท่ีไดประมวล
ความรูมาจากการอานเอกสารท่ีเกี่ยวของกับประเด็นการวิจัย  การสํารวจ และการสืบคนขอมูลท่ี
เกี่ยวของกับประเด็นการวิจัย   
 
การศึกษาบริบทของประเด็นวิจัย 

เม่ือยุววิจัยตองมาทํางานรวมกัน ตองแบงปนประสบการณกัน การสอนเปนทีมจะทําให
พวกเขามีสวนรวมในกระบวนการวิจัย และเกิดความเขาใจในบริบทของประเด็นวิจัยไดลุมลึกมากขึ้น 
ซ่ึงครูท่ีปรึกษาตองใชโอกาสนี้ขยายรายละเอียดการพูดคุยและอภิปรายใหรอบดาน และเติมเต็มความ
เขาใจเกี่ยวกับบริบททางประวัติศาสตร เพ่ือชวยยุววิจัยใหกาวพนไปจากคําถามปลายปดท่ีวา “อะไร 
เม่ือไร ท่ีไหน” สูคําถามปลายเปดวา “อยางไร และ ทําไม” ซ่ึงจะทําใหยุววิจัยสามารถเจาะลึกลงไปถึง
ความลุมลึกของเรื่องราวทางประวัติศาสตร และสามารถตั้งคําถามวิจัยท่ีครอบคลุมในประเด็นตอไปนี ้
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 การเรียงลําดับของเหตุการณสําคัญๆ ในชวงเวลาทางประวัติศาสตรเพ่ือสํารวจถึง
สาเหตุและปญหา 

 บทบาทของผูชายและผูหญิงในสังคม 
 บทบาทของปจเจกบุคคลในสังคม 
 ประเด็นเรื่องความยุติธรรม  ความเสมอภาค  กฎหมาย  และกฎระเบียบตางๆ 
 อิทธิพลของวิทยาศาสตร และการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีมีตอสังคม/ กลุมคน 
 อิทธิพลของเศรษฐกิจตอโครงสรางสังคมและเหตุการณสําคัญๆ ตางๆ  

 
การจดบันทึก  
  การจดบันทึกจะชวยใหยุววิจัยสามารถกําหนดเสนทางของขอมูลใหมๆ ท่ีเขามาได และ
ทราบวาขอมูลเหลานั้นอยูตรงไหน เม่ือยุววิจัยวิจัยเปดอาน จะไดบันทึกท่ีมีคุณคา  ดังตัวอยางตอไปนี ้
 
ผูเขียน: 
 
แหลงท่ีมา : 
 
บทท่ีและ/หรือ หนาท่ีปรึกษา:  
 
III 
ใสคําสําคัญ 

I 
ระบุแหลงท่ีมาของประเด็นหลัก 

II 
ระบุแหลงท่ีมาของสวนท่ีสําคัญ 

IV. สรุปเปนประโยคตางๆ ท่ีทําใหจําได 
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หัวขอ ตัวอยาง ขอมูลครบถวน ขอมูลคอนขางนอย ควรปรับปรุง 
การวิเคราะหเอกสาร - ควรใหวิเคราะหระดับลึกและ

ตีความเอกสาร  
- ระบุความแตกตางระหวางความ

จริงกับความคิดเห็น 
- สํารวจความนาเช่ือถือของผูเขียน  
- เปรียบเทียบส่ิงท่ี เหมือนและ

แตกตางของผูเขียนแตละคน 

- ค ว ร ใ ห วิ เ ค ร า ะ ห ค ว า ม
ถูกตองของเอกสาร 

แสดงเฉพาะความเขาใจท่ี
มีตอเอกสาร 

พูดขอเท็จจริงเพียง 1-2  
จากเอกสาร แตไมตองวิเคราะห
หรือตีความขอมูล 

ความรูเกี่ยวกับบริบททาง
ประวัติศาสตร 

- แสดงหลักฐานของความรูในละ
ชวงท่ีขอมูลนั้นถูกบันทึก 

- เ ช่ือมโยงกับขอมูลช้ันตนกับ
บริบททางประวัติศาสตรท่ีถูก
บันทึก 

ใชความรูทางประวัติศาสตร
ในชวงกอนๆ เพ่ือตรวจสอบ
ประเด็นตางๆ ในเอกสาร 

มี ข อ จํ า กั ด ใ น ก า ร ใ ช
ความรูประวัติศาสตร  
ขาดการตรวจสอบความ
ถูกตอง 

ไมระบุความรูทางประวัติศาสตร 

ร ะ บุ ป ร ะ เ ด็ น สํ า คั ญ  /
ประเด็นหลัก 

- ระบุประเด็นสําคัญและประเด็น
หลัก  รว ม ท้ั ง แห ล ง ท่ีม า ข อ ง
เอกสารช้ันตน  

- แสดงใหเห็นเปาหมายและความ
เขาใจของผูเขียน 

ร ะ บุ ป ร ะ เ ด็ น ท่ี สํ า คั ญ แ ล ะ
ประเด็นหลักสวนใหญแตไมใช
ท้ังหมด 

บรรยายโดยใชคําท่ัวๆ ไป
ใ น ห นึ่ ง ป ร ะ เ ด็ น ห รื อ   
ห นึ่ ง แ น ว คิ ด  ร ว ม ท้ั ง
แหลงขอมูลช้ันตน 

เกี่ยวของเฉพาะประเด็นสําคัญและ
ป ร ะ เ ด็ น ห ลั ก อ ย า ง ย อ ๆ แ ล ะ
หลวมๆ 

แหลงท่ีมา - ใชเอกสารท่ีมาจากหลายๆแหลง
แหลงเพ่ิมเติมจากขอมูลช้ันตน 

ใชแ หล ง ท่ี มา หนึ่ งห รือ สอ ง
แหลงเพ่ิมเติมจากขอมูลช้ันตน 

พ่ึ ง พ า เ ฉ พ า ะ ข อ มู ล /
วัตถุดิบท่ีมี 

พ่ึงพาเฉพาะขอมูล/วัตถุดิบท่ีมี   
ไมมีการใชหลักฐานจากภายนอก 
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การกําหนดเวลาการทํางาน 
 ความคิดท่ีเปนระบบเปนทักษะสําคัญท่ีจะใชในการสรางเหตุผลทางประวัติศาสตร การ
คิดเปนระบบหมายถึง การมีความคิดท่ีชัดเจนเกี่ยวกับชวงเวลาทางประวัติศาสตร (อดีต ปจจุบัน และ
อนาคต) และการเรียงลําดับชวงเวลาจะทําใหนักเรียนประวัติศาสตรสามารถตรวจสอบความสัมพันธ
ระหวางเหตุการณตางๆ ท่ีเกิดขึ้น และอธิบายไดวาทําไมเหตุการณนั้นจึงเกิดขึ้น และเกิดขึ้นมาได
อยางไร 
 ในการทําวิจัยประวัติศาสตร ใหใชการกําหนดชวงเวลาเปนเครื่องมือการวิจัย โดยระบุ
เหตุการณท่ีปรากฏขึ้นในแตละชวงเวลา แลวทําหมายเหตุลงในสมุดบันทึก 
 
การไปทัศนศึกษาแหลงประวัติศาสตรทองถิ่น 
  วัตถุประสงคของการไปทัศนศึกษาคือ เพ่ือใหยุววิจัยไดท้ังขอเท็จจริงและอารมณ
ความรูสึกท่ีเกิดจากการอานแผนท่ี การสังเกตการณ การสัมผัส และการดมกล่ิน จะทําใหยุววิจัย
สามารถสํารวจชุมชนประวัติศาสตรไดดี เม่ือไดเห็นหลักฐานทางประวัติศาสตรดวยสายตาตนเองและ
จากการจินตนาการ ยุววิจัยสามารถเริ่มตนคนหาขอบเขตของพ้ืนท่ีและเหตุการณท่ีเคยมีอยูหรือเคยเกิด
ขึ้นมาเม่ือครั้งอดีต และไดเห็นถึงส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไป การรวบรวมขอมูลจาการสํารวจแบบปลายเปด 
และการสังเกตแบบมีทิศทาง จะชวยใหการสัมภาษณไดผลดีขึ้น ชวยใหเขาใจภูมิหลังของเรื่องราวท่ี
วิจัย รูปถาย วัตถุส่ิงของท่ีศึกษา ซ่ึงจะทําใหเกิดความกระตือรือรน และแรงขับในการท่ีจะศึกษา 
เรียนรูใหมากขึ้นกวาเดิม 
 การไปทัศนศึกษาสามารถทําไดตลอดเวลาระหวางการวิจัย เชน เม่ือจบการคนหาขอมูล
ช้ันตน และช้ันรอง ไมวาทัศนศึกษาจะเกิดในชวงตนหรือชวงทายของโครงการก็มีคุณคาท่ีไมอาจ
ประเมินไดเพราะเปนโอกาสดีในการสรางทีมวิจัยและความรูสึกท่ีดีตอประวัติศาสตร ดังนั้น เม่ือเลือก
พ้ืนท่ีสําหรับการไปทัศนศึกษาแลว  ควรกระตุนใหยุววิจัยเกิดความกระตือรือรนท่ีจะไป  
 ขอแนะนําสําหรับการไปทัศนศึกษา ทีมวิจัยอาจจะไปทัศนศึกษาในพ้ืนท่ีท่ียังคงสภาพ
เชนเดียวกับในอดีต หรือไปเยี่ยมชมสถานท่ีท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา โดยมีหลักเกณฑในการ
พิจารณาลักษณะท่ัวๆ ไปของสถานท่ีดังนี ้

 มีแหลงการคาบริเวณท่ีอยูใกลเคียง 
 แหลงท่ีอยูอาศัยในบริเวณใกลเคียง 
 พ้ืนท่ีท่ีเปนยานอุตสาหกรรม 
 ศูนยรวมความบันเทิง 
 อนุสาวรียทางประวัติศาสตร 
 แหลงสําคัญทางดานภูมิศาสตร 
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 สถานท่ีตางๆ สําหรับการคมนาคม 
 แหลงท่ีเปนจุดเริ่มแรกของการกอตั้งชุมชน 

  การเตรีมการกอนออกไปทัศนศึกษา กอนไปทัศนศึกษา ผูประสานงานควรออกไป
สํารวจพ้ืนท่ีท่ีจะไปเสียกอน เพ่ือจะทําใหวางแผนไดตรงกับความเปนจริง โดยการพิจารณาคําถาม
เหลานีเ้พ่ือจะไดเตรียมการไดอยางเหมาะสม 

  สถานท่ีนั้นมีไกด หรือขอมูลอยางเพียงพอใหหรือไม 
 มีผูเช่ียวชาญทองถ่ินท่ีสามารถเขามารวมในการทัศนศึกษาหรือไม 
 จะเดินทางไปท่ีแหงนั้นไดอยางไร 
 ตองการพ่ีเล้ียงไปดวยกี่คน 
 ผูปกครองตองเซ็นใบอนุญาตหรือไม ใบอนุญาตตองมีการแปลหรือไม 
 กลุมจะกินอาหารกลางวันท่ีไหน จะตองนําอาหารหรือของวางติดไปดวยหรือไม 
 อากาศจะเปนอยางไร จําเปนตองนําเส้ือกันหนาวไปดวยหรือไม 
 ครูตองการใหเด็กรวบรวมขอมูลบางอยางจากพ้ืนท่ีท่ีไปหรือไม หากตองการ จะตอง

เตรียม “ใบงานในการศึกษา” ท่ีมีประเดน็คําถามท่ีตองการอยางครบถวน  
 
การเตรียมตัวสําหรับยุววิจัย  
 การศึกษาภูมิหลัง 
 ทําการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสถานท่ีท่ีจะไปทัศนศึกษา ท้ังท่ีเปนขอมูลปจจุบันและ
ขอมูลทางประวัติศาสตร อานและอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องนั้น ถาเปนไปได ควรสรางตารางเวลาของ
เหตุการณตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในพ้ืนท่ีนั้น บันทึกสาเหตุและผลกระทบของเหตุการณนั้นตอปรากฏการณ
ทางประวัติศาสตร  
 แผนผัง  KWL 

  เริ่มตนท่ีแผนผัง  KWL สําหรับการไปทัศนศึกษา กลุมยุววิจัย มีความรู อะไรแลว
บางเกี่ยวกับสถานท่ีท่ีจะไป ยุววิจัยตองการ เรียนรูอะไรบาง ใหคิดรายการคําถาม
ขึ้นมา ใหคิดวาคําถามนั้นๆ จะทําอยางไรจึงจะหาคําตอบได แลวใหยุววิจัยคิดวาจะมี
ขอมูลประเภทไหนบางท่ีสามารถรวบรวมไดจากการไปทัศนศึกษา ซ่ึงกิจกรรม
ดังกลาวนี้จะเปนแนวทางใหยุววิจัยมีความชัดเจนมากขึ้น หลังจากการไปทัศนศึกษา
เพ่ิมเติมวา กลุม ไดเรยีนรู อะไรบาง 

 ศึกษาแผนท่ี 
 สํารวจแผนท่ีประวัติศาสตรและแผนท่ีในปจจุบันของสถานท่ีท่ีจะไปทัศนศึกษา นํา
ขอมูลเหลานี้ไปใชดวยเพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของสถานท่ีในอดีตกับปจจุบัน 
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กิจกรรมในการไปทัศนศึกษา 
 การไปทัศนศึกษาจะตองมีกิจกรรมตางๆ ท่ีจะชวยในการรวบรวมขอมูลการวิจัย  
ดังตอไปนี ้
  ไกดทัวร ควรจัดใหมีไกดหรือเชิญผูเช่ียวชาญทองถ่ินท่ีมีความรู เกี่ยวกับสถานท่ี
ประวัติศาสตรนั้นๆ ดี ไปนําชมเพ่ือใหความรูแกยุววิจัย 
  ใบงานสําหรับการศึกษา (การเปนไกดดวยตนเอง) ครูท่ีปรึกษาใหใบงานสําหรับ
การศึกษาสถานท่ีประวัติศาสตรแกยุววิจัย มอบหมายใหรวบรวมขอมูลตามคําถามการวิจัย โดยนํากล
ยุทธของกิจกรรมแผนผัง KWL ท่ียุววิจัยไดรับการพัฒนากอนการไปทัศนศึกษาไปใช ซ่ึงใบงาน
สําหรับการศึกษาสามารถจะเช่ือมโยงขอมูลชนิดตางๆ ท่ียุววิจัยตองรวบรวมจากพ้ืนท่ี ซ่ึงครู (พ่ีเล้ียง) 
จะตองไปสํารวจพ้ืนท่ีจริงกอน 
  การศึกษาแผนท่ี ศึกษาแผนท่ีท้ังในสมัยประวัติศาสตรและปจจุบัน ถายสําเนาเอกสารให
กลุม ใหสืบคนดูวาพ้ืนท่ีนั้นมีการเปล่ียนแปลงไปอยางไร มีอะไรเกิดขึ้นใหม และเคยมีอะไรอยูบริเวณ
นั้นมากอน รวมท้ังศึกษาระบบการคมนาคม และช่ือถนนของพ้ืนท่ีนั้นดวย 
  เอกสารท่ีเปนภาพถาย ใหยุววิจัยนํากลองถายรูปไปบันทึกสถานท่ีท่ีไปทัศนศึกษา 
หลังจากกลับมาแลว ใหตัดตอภาพลงในงานวิจัยโดยมีคําอธิบายเกี่ยวกับสถานท่ี และผูคน ยุววิจัย
สามารถอางอิงส่ิงเหลานี้ไดในงานวิจัย และใชรูปถายเหลานั้นใหเกิดประโยชนมากท่ีสุดตองานวิจัย 
 
การสะทอนความคิดผานสมุดบันทึก 
 หลังจากไดทัศนศึกษาตามกําหนดการแลว ใหอิสระแกยุววิจัยในการสํารวจพ้ืนท่ี พรอม
ท้ังใหบันทึกรายละเอียดของการสังเกต ใหแสดงความคิดเห็น บันทึกส่ิงท่ีเห็น ไดกล่ิน ไดสัมผัส 
ภาพลักษณ ขอสังเกตและความประทับใจลงในสมุดบันทึก การบันทึกส่ิงเหลานี้ ระหวางการ
สัมภาษณประวัติศาสตรบอกเลาจะเปนประโยชน และจะมีผลตอความสําเร็จของโครงการ 
 
กิจกรรมหลังการทัศนศึกษา 
 การทัศนศึกษาแบบนี้จะไดท้ังการสรางอารมณความรูสึก และเปนเก็บการรวบรวบขอมูล
จากสถานท่ีจริง หลังจากการทัศนศึกษาตองเปดโอกาสใหยุววิจัยไดแลกเปล่ียนและยอยส่ิงท่ีไดมา
ใหมเพ่ือสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับงานวิจัยประวัติศาสตร 
 การทําแผนผัง KWL เติมแผนผัง KWL ใหเรียบรอยดวยขอมูลใหมท่ีไดเรียนรูจากการ
ทัศนศึกษา รวมอภิปรายกับยุววิจัยท่ีมีประสบการณและสรางคําถามวิจัยเพ่ิม รวมท้ังใหยุววิจัยคิดวาจะ
ใชวิธีการอยางไรในการหาขอมูลเพ่ือตอบคําถามใหม  
การจดบันทึก  
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 ใหยุววิจัยบันทึกวา อะไรเปนส่ิงท่ีนาจดจําท่ีสุดสําหรับการไปทัศนศึกษาครั้งนี้ การไป
ทัศนศึกษาไดชวยสรางความเขาใจเกี่ยวหัวขอวิจัยอยางไร  และมีคําถามวิจัยอะไรท่ีเกิดขึ้นใหม จะได
คําตอบจากท่ีไหน จะใชวิธีการอยางไร 

 
การจัดแสดงภาพถาย 
 ชักชวนใหยุววิจัยนําภาพถายท่ีไดจากการไปทัศนศึกษามาชวยกันจัดแสดง โดยใหยวุวิจัย
เปนผูเขียนคําอธิบายภาพ ระบุสถานท่ีท่ีไปเยี่ยมชม และส่ิงท่ีไดคนพบ ส่ิงเหลานี้สามารถเพ่ิมเติมลง
ไปในโครงการวิจัยและเพ่ิมเติมลงไปเปนเอกสารประกอบการวิจัยท่ีดีมาก 
 
ใบงานสําหรับการศึกษา ( ตัวอยาง แผนผัง KWL) 
 
ช่ือ:     วันท่ี :                        สถานท่ีทางประวัติศาสตร : กรมอูทหารเรือ 
 

ฉันรูอะไรบางเกี่ยวกับสถานท่ีทางประวัติศาสตร 
 

กรมอูทหารเรือ เดิมช่ือ "อูเรือหลวง" มีหนาท่ีซอมสรางเรือมาตั้งแตสมัย  พระบาทสมเด็จพระจอม
เกลาเจาอยูหัว 
กรมอูทหารเรือตั้งอยูริมฝงแมน้ํา เจาพระยา ตรงขามพระบรมมหาราชวัง เขตบางกอกนอย 
กรุงเทพมหานคร 
 

ฉันตองการรูอะไร กลยุทธในการคนหาคําตอบ ฉันไดเรียนรูอะไรเพ่ิม 
- เรือรบท่ีตอโดยกรมอูทหารเรือมี
อะไรบาง 
- เรือท่ีสรางมีขนาดใหญแคไหน 
- เรือเหลานี้ถูกใชทําอะไร 
- การสรางเรือ 1 ลําใชเวลานานแค
ไหน 

- เดินไปรอบๆ เรือ 
- ศึกษาจากรายงานประจํ าปของ
กองทัพเรือ 
- ถามไกดหรือผูบังคับการเรือ 
-  อานขอความท่ีบันทึกไวท่ีอนุสาวรีย 

 

- ทําไมรัชกาลท่ี 5 จึงเลือกสถานท่ีนี้
ในการสรางเรือ 
- อูตอเรือมีขนาดใหญเทาไร 

-  ดูแผนท่ีของสถานท่ี 
-  เดินไปรอบๆ สถานท่ี 

 

- การทํางานบนเรือเหมือนกับการทํา
อะไร 

- สัมภาษณทหารท่ีประจําการอูตอเรือ 
- อานขอความท่ีอนุสาวรีย 
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ฉันตองการรูอะไร กลยุทธในการคนหาคําตอบ ฉันไดเรียนรูอะไรเพ่ิม 
- มีงานอะไรบางท่ีทําในพ้ืนท่ีอูตอเรือ 
- พ้ืนท่ีนี้มีการเปล่ียนแปลงอยางไร
ตั้งแตปพ.ศ.2478 

- เ ดิ น สํา ร ว จร อ บ ๆ  บั นทึ ก ส่ิง ท่ี
ปรากฏ  
-สอบถามผูคนท่ีอยูบริ เวณนั้นว า
ทํางานอะไรในปจจุบัน 
- ถายภาพเพ่ือเปรียบเทียบ 

 

อนุสาวรียยุทธหัตถี (ตัวอยางใบงานสําหรับการศึกษา) 
 
คนหาขอความ 3 ขอความท่ีจะมีประโยชนกับงานวิจัย 
 

ชื่อของยุทธหัตถ ี ขอความ ขอมูลใหม คําถามวิจัยใหม 
    
    
    
 

คนหา 3 ภาพท่ีมีความสําคัญสําหรับงานวิจัยหรือรูปภาพของสมาชิกในทีมวิจัย 
 

คําบรรยายภาพ ขอมูลใหม คําถามวิจัยใหม 
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บทที ่4 
การเรียนรูทักษะและกระบวนการที่นําไปสูการเปนยุววิจัยประวัติศาสตร 

 
 

 บทนี้มุงเนนในเรื่องของทักษะการเปนนักประวัติศาสตร ยุววิจัยจะไดเรียนรูวิธีการ
กําหนดกระบวนการวิจัย วิเคราะห และตีความขอมูลจากแหลงประวัติศาสตรตางๆ รวมท้ังการเขียน
ประวัติศาสตรตามแนวทางของตนเอง กิจกรรมในการสรางเคาโครงกระบวนการวิจัยทาง
ประวัติศาสตรนี้สามารถใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงานวิจัยช้ินตอๆ ไปได  
 
การกําหนดโครงสรางของกระบวนการวิจัย 
 กําหนดเวลา เวลาท่ีใชในการกําหนดโครงสรางขึ้นอยูกับกรอบเวลาของตัวผูวิจัยเองวา
จะจัดการอยางไรใหเหมาะสม แตโดยท่ัวไปมักอยูระหวาง 2 สัปดาห ไปจนถึง 3 เดือน ขั้นตอนนี้อาจ
เปนขั้นตอนท่ีท้ังตัวครูท่ีปรึกษาและยุววิจัยตองคิดวางแผนอยางดี เพราะจะตองกําหนดเวลาให
เพียงพอสําหรับการทํางานวิจัยใหสําเร็จบรรลุตามเปาหมาย 
 
 วัสดุ อุปกรณท่ีใช 
 - ผูสอนจะตองจัดวางระบบในการจัดการกับขอมูลตางๆ ท่ีจะไดมา เชน บทความ 
รูปภาพ บทสัมภาษณ หนังสือ บันทึกภาคสนาม ฯลฯ โดยอาจจัดใหยุววิจัยแตละคนมีกลองหรือแฟม
สําหรับเก็บขอมูลตางๆ ของตนเอง 
 - จัดเตรียมบอรดซ่ึงเขียนแยกตามประเด็นของยุววิจัยแตละกลุมไว เพ่ือใหยุววจิัยท้ังหมด
ไดเห็นวาเพ่ือนๆ ยุววิจัยดวยกันศึกษาเรื่องใด และประเด็นใดบาง เปนการแลกเปล่ียนขอมูลระหวาง
ยุววิจัยดวยกัน 
 - การบันทึกภาคสนามจะตองมีการใชอยางมากตลอดกระบวนการวิจัย เพ่ือใหยุววิจัยได
สะทอนขอมูลตางๆ ท่ีคนพบในแตละวันอยางสมํ่าเสมอและตอเนื่อง 
 - ควรจัดใหมีกระดานดําไวท่ีศูนยวิจัย เพ่ือใชในการจดบันทึกในระหวางท่ีวางแผนการ
วิจัยหรือในชวงท่ีกลุมยุววิจัยมีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
 คําสําคัญ 
 สมมติฐานการวิจัย เปนส่ิงท่ีผูวิจัยตั้งขึ้นเพ่ือทดสอบหรือประเมินขอสันนิษฐานของเรา
วาผลการศึกษาท่ีไดเปนไปตามท่ีตั้งขอสังเกตไวหรือไม อยางไร 
 ตลอดกระบวนการวิจัยควรมีพ่ีเล้ียงท่ีคอยชวยใหคําแนะนําแกยุววิจัย ใหคําปรึกษาเปน
รายบุคคลหรือท้ังกลุมในเรื่องการทําอยางไรเพ่ือใหสามารถถามคําถามไดอยางล่ืนไหล ชวยใหยุววิจัย
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มีความคิดเชิงวิพากษ วิเคราะหขอมูล และกระตุนใหมีมุมมองเกี่ยวกับประเด็นวิจัยใหกวางขึ้น ส่ิง
เหลานี้จะทําใหยุววิจัยไดเช่ือมโยงการกระทําของบุคคลกับสถานการณตางๆ ในประวัติศาสตร ซ่ึงการ
จัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูจะทําใหยุววิจัยไดมีโอกาสแลกเปล่ียนประสบการณกับคนอ่ืนๆ ไดถกเถียง 
และรูจักการตั้งขอสังเกต 
 
ขั้นตอนการวิจัย 
 

ลําดับ กิจกรรม ตัวอยาง 
1 ผูสอนกําหนดประเด็นการวิจัยอยางกวางๆ  ค น ไ ท ย เ ช้ื อ ส า ย จี น ใ น ช ว ง ห ลั ง

สงครามโลกครั้งท่ีสอง 
2 ยุววิจัยทําการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประเด็นกวางๆ ท่ี

ผูสอนกําหนดขึ้น  
เก็บขอมูลเกี่ยวกับความเปนมาของคน
จีนท่ีอพยพมาตั้งถ่ินฐานในประเทศ
ไทย และลูกหลานจีนในไทย 

3 ยุววิจัยตัดสินใจเลือกหัวขอวิจัยของตนเอง ซ่ึงเปน
ประเด็นท่ีอยูอยูในความสนใจของยุววิจัย และอยูใน
ขอบขายกรอบวิจัยใหญท่ีผูสอนกําหนดขึ้น  

คนไทยเช้ือสายจีนในแถบลุมน้ําแม
กลอง 

4 ยุววิจัยกําหนดคําถามการวิจัย ซ่ึงอาจเขียนลงใน
กระดาษเพ่ือตั้งคําถามท่ีสําคัญนี้ การตั้งคําถามอาจ
ตั้งขึ้นหลายๆ คําถามก็ได เพ่ือพัฒนาไปสูคําถามท่ีดี
ท่ีสุด ซ่ึงในขั้นตอนนี้ผูสอนจะตองเขาไปสังเกตการณ 
เพ่ือชวยดูวาคําถามท่ีตั้งขึ้นเปนคําถามการวิจัยท่ีจะ
นําไปสูการคนหาคําตอบหัวขอวิจัยท่ีตั้งขึ้นไดหรือไม 

วิถีชีวิตของคนไทยเช้ือสายจีนแถบลุม
น้ําแมกลองในชวงหลังสงครามโลก
ครั้งท่ีสอง 

5 ยุววิจัยตั้งคําถามรองท่ีเปนคําถามเฉพาะเจาะจง ซ่ึง
คําถามนี้จะเปนคําถามท่ีทําใหยุววิจัยคนหาคําตอบของ
เหตุการณตางๆ ท่ีจะนําไปสูการตอบคําถามใหญของ
การวิจัย คําถามมุงเปานี้อาจตั้งไดตลอดเวลา หากยัง
ไมไดรับคําตอบในส่ิงท่ีตองการรู หรือบริบททาง
ประวัติศาสตรยังไมถูกคล่ีคลาย 

- มีจํานวนคนไทยเช้ือสายจีนในแถบ
ลุมน้ําแมกลองมากนอยเพียงใด  
- คนเหลานี้มีท่ีมาอยางไร 
- ประกอบอาชีพอะไร 
- อยูรวมกับคนในพ้ืนท่ีอยางไร 
- ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมเปน
อยางไร 
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ลําดับ กิจกรรม ตัวอยาง 
6 ยุววิจั ยควรนําสมุดบันทึกไปหลายๆ เลม เม่ือลง

ภาคสนาม เพ่ือเก็บขอมูลจากคําถามมุงเปา รวมท้ัง
เหตุการณทางประวัติศาสตรตางๆ ซ่ึงยุววิจัยควรทํา
การบันทึกเปนประจํา สมํ่าเสมอ เพ่ือทบทวนดูวาได
ขอมูลเกี่ยวกับประเด็นใดไปบาง และการบันทึกอยาง
ตอเนื่องจะทําใหเห็นความเปนมาเปนไป หรือแบบ
แผนบางอยางของเรื่องท่ีเราสนใจศึกษา 

- เก็บขอมูลจากอาแปะ อากง ท่ีอาศัย
อยูบริเวณทาเรือแมกลอง 
- สังเกตศาลเจาจีนริมฝงน้ําแมกลอง 
- คนหาขอมูลท่ีศูนยวัฒนธรรมจังหวัด 
 

7 ผูสอนประเมินความกาวหนาการทํางานของยุววิจัย 
เม่ือมาถึงจุดนี้ผูสอนจะตองดูวายุววิจัยสามารถหา
แ ห ล ง ข อ มู ล ท้ั ง ท่ี เ ป น บุ ค ค ล แ ล ะ เ อ ก ส า ร ท า ง
ประวัติศาสตรไดหรือไม หากไมสามารถหาไดโดย
ไมไดเกิดจากปญหาในภาคสนาม เชน ไมรูจักการ
สรางความสัมพันธกับผูใหขอมูล หรือเกิดจากขอจํากัด
ของยุววิจัยเอง ก็ใหกลับมาพิจารณาคําถามท่ีสรางขึ้น
ใหม เพราะความไมกาวหนาอาจเกิดจากประเด็น
คําถามท่ีตั้งขึ้น ดังนั้นยุววิจัยจะตองกลับมากทบทวน
ใหมโดยกลับไปทําขั้นตอนท่ี 2 อีกครั้งหนึ่ง  
สําหรับยุววิจัย ท่ีสามารถเก็บขอมูลไดก็ให เขียน
รายงานประวัติศาสตรเบ้ืองตนในรูปแบบของ “เรื่อง
เลา” พรอมกันนั้นก็ประเมินดูวายังมีสวนใดท่ียังขาด
อยู ซ่ึงผูสอนเองก็จะประเมินเชนเดียวกันจากรายงาน
วิจัยท่ียุว-วิจัยเขียนขึ้น 

 

 
รายงานวิจัยในชวงดําเนินโครงการ 
 เม่ือดําเนินการเก็บขอมูลไปไดระยะหนึ่งแลว ยุววิจัยจะไดขอมูลจากการสัมภาษณบุคคล 
การคนควาจากหองสมุด พิพิธภัณฑ และการลงไปสํารวจขอมูลในพ้ืนท่ี ซ่ึงเปนท้ังขอมูลปฐมภูมิและ
ทุติยภูมิ ผูสอนควรกําหนดใหยุววิจัยเขียนรายงานประวัติศาสตรเบ้ืองตนจากขอมูลท้ังหมดท่ีมีอยู ซ่ึง
รายงานท่ีไดจะชวยใหผูสอนสามารถประเมินความกาวหนาในการศึกษาประวัติศาสตรของยุววิจัยอีก
ทางหนึ่งดวย 
 



~ 20 ~ 

 

ระยะเวลาที่ใชในกระบวนการเขียน 
 ประมาณ 2 ช่ัวโมงตอเรื่อง ซ่ึงผูสอนอาจใหยุววิจัยทําเปนการบาน 
 
ขั้นตอน 

1. บอกใหยุววิจัยรวบรวมขอมูลท้ังหมดท่ีเก็บมาไดมาเรียบเรียงเขียนเปนรายงาน ความ
ยาวประมาณ 2 หนากระดาษ โดยมีการกําหนดหัวขอดังนี ้

1) บทนําของหัวขอท่ีศึกษา (ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยางไร) 
2) บริบททางประวัติศาสตรท่ีเกี่ยวของกับเรื่องท่ียุววิจัยศึกษา (ในชวงเวลา

นั้น มีอะไรเกิดขึ้นบางในทองถ่ิน เกิดอะไรขึ้นในประเทศไทย รวมไป
ถึงระดับโลก) 

3) บรรยายประเด็นหลักหรือประเด็นสําคัญของหัวขอท่ีศึกษา โดยใช
แหลงขอมูลทางประวัติศาสตรในการอธิบาย 

4) บรรยายวามีใครเขามาเกี่ยวของบาง (อาจใชการถอดคํา หรือสรุปขอมูล
ท่ีไดจากการสัมภาษณมาประกอบในการเขียน) 

5) เรื่องท่ีศึกษามีความสําคัญอยางไรกับสถานการณปจจุบัน (ทําไม ณ 
วันนี้ เราตองสนใจเรื่องนี)้ 

6) เขียนขอเสนอวายังมีอะไรท่ียังขาด หรือมีประเด็นใดท่ียังตกหลนอยู 
เพ่ือเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในขั้นตอนตอไป 

a) ระบุท่ีมาของการวิจัยโดยใชเชิงอรรถ 
7) ผูสอนดูผลการเขียนรายงานพรอมกับยุววิจัยแลวรวมกันอภิปรายผล

การศึกษา ความกาวหนาของการวิจัย รวมท้ังพูดคุยเกี่ยวกับการวิจัยใน
ขั้นตอนตอไป 

 
ตัวอยางแบบการประเมินการเขียนรายงานวิจัย 

เกณฑการประเมิน 
ระดับการประเมินทักษะการเขียน 

สูง ปานกลาง พอใช ต่ํา ไมมีเลย 
ผลการเขียนสามารถสะทอนไดวา 
ผูเขียนสามารถพัฒนาคําถามวิจัยได
อยางชัดเจน กระชับ ไมช้ีนํา และเปด
กวางใหผูตอบไดบอกเลาหรือแสดง
ความคิดเห็นไดอยางเต็มท่ี 
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เกณฑการประเมิน 
ระดับการประเมินทักษะการเขียน 

สูง ปานกลาง พอใช ต่ํา ไมมีเลย 
ผูเขียนไดเขียนโดยรวมเอาขอคนพบ
ตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับคําถามวิจัยและ
นําไปสูประเด็นหลักในการศึกษา 

     

ผู เขียนไดรวมเอาแหลงขอมูลทุก
แหลงมาเขียน ท้ังขอมูลปฐมภูมิและ
ทุติยภูมิ 

     

ผูเขียนไดใชหัวขอท่ีศึกษามาบรรยาย
เพ่ือคล่ีคลายบริบททางประวัติศาสตร
ไดอยางชัดเจน และมีการเช่ือมโยง
เรื่องท่ีศึกษากับภาพใหญ 

     

ผูเขียนไดแสดงแหลงท่ีมาของผูให
ขอมูลในเนื้อความท่ีเขียน 

     

ผูเขียนไดใชมุมมองในการเขียนหลาย
มุมมอง โดยอาศัยขอคนพบใหมจาก
การศึกษาและประวัติศาสตรบอกเลา
ท่ีไดจากการสัมภาษณ 

     

ผูเขียนไดอภิปรายถึงความสําคัญของ
เ รื่ อ ง ท่ี ศึ ก ษ า ท่ี มี ต อ ส ถา น ก า ร ณ
ปจจุบัน 

     

ผู เ ขี ย น ไ ด ตั้ ง ข อ สัง เ ก ต เ กี่ ย ว กั บ
ประเด็นหรือขอจํากัดท่ีทําใหเรื่องท่ี
เขียนไมชัดเจน มีความคลุมเครือ หรือ
สับสัน 

     

ผูเขียนไดเขียนขอสรุปท่ีสอดคลอง
กับประเด็นวิพากษท่ีตั้งขึ้น และผล
การวิเคราะหขอมูล 

     

ผูเขียนไดสะทอนวาการศึกษาครั้งนี้มี
ผลตอตัวผูเขียน หรือมีความหมายตอ
ตัวผูเขียนอยางไร 
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การพัฒนาคําถามวิจัยทางประวัติศาสตร 
 ส่ิงท่ียากสําหรับยุววิจัยคือ การตั้งคําถามวิจัยหลักและคําถามรองท่ีเปนคําถามเจาะจง ซ่ึง
การใหแนวทางในการตั้งคําถามจะเปนการชวยใหยุววิจัยสามารถพัฒนาคําถามการวิจัยของตนเองได
ระยะเวลาท่ีใช: 2-4 ครั้ง (ครั้งละ 60 นาที) 
 
ส่ิงที่ใชสําหรับการพัฒนาคําถามวิจัย 
 - พัฒนาคําถามการวิจัยตามแนวทางการตั้งคําถาม  
 - สรางคําถามเจาะจงตามแนวการตั้งคําถาม  
 - เตรียมขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิท่ีไดมาจากการรวบรวมระหวางท่ีคนหาความเปนมา
ของประเด็นวิจัยท่ีกําหนดไวกวางๆ 
 
คําสําคัญ (ถามี) 
 
คําถามการวิจัย  
 คําถามปลายเปด คําถามท่ีกระชับชัดเจน และไมเปนคําถามนํา เปนส่ิงท่ีจําเปนสําหรับ
การวิเคราะหขอมูลเชิงประวัติศาสตร เพราะจะทําใหไดขอมูลเชิงลึก เกิดความคิดเชิงวิพากษ และเกิด
มุมมองท่ีหลากหลาย แตคําถามท่ีดีนั้นไมควรกวางหรือแคบจนเกินไป และผูวิจัยควรรูวาคําถามท่ี
ตั้งขึ้นสามารถไปเก็บไดท่ีไหน จากใคร 
 คําถามเฉพาะเจาะจง คําถามประเภทนี้จะชวยใหยวุวิจัยสามารถคนหาขอมูลท่ีลึกขึ้นสําหรับ
ตอบคําถามหลักในการวิจัย เพ่ือนําไปสูการวิเคราะห สังเคราะห และทําใหเขาใจเรื่องท่ีตนเองศึกษามากขึ้น 
 
ขั้นตอนการสรางคําถามวิจัย 

1. ยุววิจัยกําหนดหัวขอท่ีตองการศึกษาใหแคบลงจากประเด็นวิจัยกวางๆ ท่ีผูสอนตั้งขึ้น 
2. เม่ือไดหัวขอวิจัยแลวยุววิจัยตองตั้งคําถามหลัก ซ่ึงผูสอนจะแนะนําแนวทางการสราง

คําถามใหแกยุววิจัย 2-3 ครั้ง จากนั้นจึงใหยุววิจัยลองตั้งคําถามตามแนวทางท่ีได
เรียนรู ซ่ึงอาจตองฝกปฏิบัติการกันหลายครั้งเพ่ือใหไดคําถามท่ีแนใจไดวาจะมี
แหลงขอมูลทางประวัติศาสตรสนับสนุนเพียงพอ เม่ือส้ินสุดขั้นตอนนี้ยุววิจัยจะตอง
ไดคําถามวิจัยท่ีใชได ครูพ่ีเล้ียงมีบทบาทสําคัญอยางมากในขั้นตอนนี้ ในการชวยให
ยุววิจัยสามารถพัฒนาคําถามท่ีนาสนใจและมีความเปนไปไดในการศึกษา 

3. เม่ือไดคําถามหลักแลวขั้นตอนตอมายุววิจัยจะตองตั้งคําถามรอง ซ่ึงเปนคําถามท่ีมุง
เปาเพ่ือใหไดขอมูลเพ่ือไปตอบคําถามหลัก ซ่ึงคําถามรองนี้จะเจาะจงชัดเจนวาจะ
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ถามเรื่องอะไร ไปจนถึงการกําหนดตัวบุคคลวา เรื่องนั้นๆ จะตองไปเก็บขอมูลจาก
ใครบาง การตั้งคําถามเจาะจงก็จะมีแนวคําถามท่ียุววิจัยสามารถใชเปนแนวทางใน
การตั้งคําถาม (แนวทางการตั้งคําถามแบบเจาะจง I) 

4. แนวทางการตั้งคําถามแบบเจาะจง II ก็เปนอีกแบบฝกหัดหนึ่งท่ีอาจใชเสริมกับแบบ
แรก โดยการใหยุววิจัยอานขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิท่ีไดมาจากการคนควา ซ่ึงจะทํา
ใหยุววิจัยเขาใจเรื่องท่ีตัวเองตองการศึกษามากขึ้น แลวลองใหตั้งคําถาม ซ่ึงขั้นตอนนี้
ก็ยุงยากเชนกัน เปนการเรียนรูแบบยอนกลับโดยใหยุววิจัยบอกวารูอะไรบางท่ี
เกี่ยวของกับเรื่องท่ีศึกษาจากการอานขอมูลท่ีคนความาได แลวใหตั้งคําถามกลับจาก
ส่ิงท่ีรูจากเอกสาร เทคนิควิธีนี้เปนการฝกใหรูจักการตั้งคําถามเพ่ือใหไดมาซ่ึงคําตอบ
ในส่ิงท่ีตองการศึกษา 

5. นอกจากนี้ยุววิจัยสามารถใชการบันทึกแหลงขอมูล I และ II โดยบันทึกแหลงขอมูล 
I เปนแหลงขอมูลท่ีไดมาจากแหลงใดๆ ก็ได สวนบันทึกแหลงขอมูล II เปน
แหลงขอมูลท่ีผูสอนใหยุววิจัยไปหามาจากแหลงขอมูลภายนอกท่ีเกี่ยวกับคําถามมุง
เปา หรือท่ีเห็นวามีความสําคัญ 
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ตัวอยางการพัฒนาคําถามวิจัย 
จงตอบคําถามตอไปนี้ เพ่ือฝกหัดการตั้งคําถามวิจัยของตัวเอง 
ลําดับ คําถาม คําตอบ 

1 อะไรคือประเด็นหลักในการวิจัยของนักเรียน  คนไทยเช้ือสายจีนในแถบลุมน้ําแมกลอง 
2 นักเรียนจะศึกษาแงมุมไหนของคนไทยเช้ือ

สายจีนท่ีอยูแถบลุมน้ําแมกลอง 
วิถีชีวิตของคนไทยเช้ือสายจีนแถบลุมน้ําแม
กลองในชวงหลังสงครามโลกครั้งท่ีสอง 

3 ใหนักเรียนลองตั้งคําถามปลายเปดเพ่ือใหได
แงมุมเกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนไทยเช้ือสายจีน 
(พึงระลึกไวเสมอวา คําถามจะตองไมช้ีนํา มี
ความกระชับ ชัดเจน และเปดโอกาสใหผูตอบ
บอกเลาไดอยางเต็มท่ี) 

คนไทยเช้ือสายจีนทํามาหากินอยางไร
ในชวงหลังสงครามโลกครั้งท่ีสอง 

4 นัก เรี ยนลองระดมความคิดกันดูว าจะมี
แหลงขอมูลใดบาง ท่ีจะชวยทําใหเราสราง
คําถามของเราใหถามไดลึกซ้ึงและไดขอมูล
เปนอยางด ี

- ประวัติบอกเลาจากการสัมภาษณ 
- ภาพถายเกาๆ จากผูใหสัมภาษณ 
- หนัง สือจีน พิมพฉ บับเก าๆ สมัยหลั ง
สงคราม 

5 นักเรียนคิดวานักเรียนจะไปหาแหลงขอมูลท่ี
บอกไวในขอ 4  ไดจากท่ีใดบาง 

- ส่ิงท่ีอยูรอบๆ ตัวท่ีเคยเห็นวาเกี่ยวของกับ
คนไทยเช้ือสายจีน เชน เพ่ือนบาน ศาลเจา 
- ชมรมคนชรา 
- หองสมุด 
- หอวัฒนธรรมประจําจังหวัด 
- อนุสาวรีย หรืออนุสรณสถานในทองถ่ิน 
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ตัวอยางการตั้งคําถามแบบเฉพาะเจาะจง I 
จงตอบคําถามขางลางนี้ ซ่ึงจะนําไปสูการสรางคําถามการวิจัยของนักเรียนใหลุมลึกยิ่งขึ้น โดยใช
บันทึกภาคสนามท่ีนักเรียนเก็บขอมูลมาชวยในการตอบคําถาม 
 
 
 
 
ใคร   ทําอาชีพประมงหรือคาขายอยูแถบลุมน้ําแมกลอง 
ใคร      
อะไร    
ท่ีไหน   
เม่ือไร 
อยางไร 
เทาไร 
ทําไม 
 
ตัวอยางการตั้งคําถามแบบเฉพาะเจาะจง II 
จงสรางคําถามแบบเจาะจงโดยใชตารางขางลางนี้ โดยตั้งคําถามจากคําตอบท่ีมีอยูในเอกสารท่ีนักเรียน
ไดอานจากแหลงขอมูลท่ีนักศึกษาคนความา 

แหลงขอมูล สวนที่/ บทที่/ หนาที ่ คําถามที่ตั้งจากจากคําตอบที่ไดจาก
แหลงขอมูลที่คนความา 

   
 

   
 

   
 

 
 
 

คําถามวิจัยของนักเรียน 

คนไทยเชื้อสายจีนแถบลุมน้ําแมกลองทํามาหากินอยางไรในชวงหลังสงครามโลกคร้ังที่สอง 
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แบบบันทึกแหลงขอมูล I  
ใหบันทึกแหลงขอมูลแตละแหลงท่ีนักเรียนเก็บมาในแบบบันทึกภาคสนาม เพ่ือใชเปนแหลงอางอิง 
 

แหลงขอมูล สวนที่/ บทที่/ หนาที ่ บันทึก 
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แบบบันทึกแหลงขอมูล II  
 แบบบันทึกนี้นักเรียนสามารถใชตลอดกระบวนการวิจัย และควรบันทึกใหครบถวน    
ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนสามารถกลับมาหาขอมูลไดงายและชวยใหเขียนรายงานไดอยางสมบูรณ 

1. คําถามการวิจัย 
2. คําถามแบบเจาะจง 
3. แหลงขอมูลท่ี 1 (ช่ือเรื่อง เลขหนา) 

รายละเอียดของขอมูล 
 
 
 
 
แหลงขอมูลท่ี 2  (ช่ือเรื่อง เลขหนา) 
รายละเอียดของขอมูล 
 
 
 
แหลงขอมูลท่ี ….. (ช่ือเรื่อง เลขหนา) 
รายละเอียดของขอมูล 
 
 
 

 
4. การวิเคราะหขอมูล/ นักเรียนไดเรียนรูอะไร 

 
5. คําถามเจาะจงท่ีตองการคนหาขอมูลตอ ซ่ึงเกิดขึ้นใหมหลังจากวิเคราะหขอมูลท่ีมี 

 
6. แหลงขอมูลใหมท่ีตองไปเก็บเพ่ิมเติม 
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การทํางานประวัติศาสตรเปนทีม 
 การทํางานเปนทีมเปนการรวมมือกันของยุววิจัยมากกวาการแขงขัน การทํางานแบบนี้
ชวยใหศึกษาขอมูลไดครอบคลุมและลึกซ้ึงมากขึ้น ซ่ึงเกิดจากการท่ียุววิจัยไดแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
เคารพซ่ึงกันและกัน รวมท้ังไดแบงปนความรับผิดชอบ การเกิดความคิดสรางสรรคในระหวางการ
ทํางานเปนทีมนี ้มีบทบาทสําคัญท่ีจะชวยใหการเขียนงานวิจัยประวัติศาสตรมีความหนักแนนมากขึ้น 
และยังเปนการสรางแรงบันดาลใจใหแกยุววิจัยอีกดวย การรวมทีมไมควรมีจํานวนสมาชิกมาก
จนเกินไป อาจมีประมาณ 3-4 คน เพ่ือใหไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นและ แบงความรับผิดชอบในการ
วิจัยไดอยางท่ัวถึง 
 
คําสําคัญ  
 การประชุมรายงานความกาวหนา เปนการรวมกลุมเพ่ือใหยุววิจัยพูดคุย แลกเปล่ียน
ขอมูล ประสบการณ ขอคิดเห็น และตั้งประเด็นคําถามในชวงระหวางดําเนินโครงงาน โดยหยิบยก
งานภาคสนามมาเปนประเด็นในการพูดคุย   
 
ขั้นตอน 

1. เม่ือตองการจัดตั้งทีมยุววิจัยขึ้น ควรเริ่มดวยการเชิญชวนใหนักเรียนเขามารวมกลุม 
ซ่ึงนักเรียนตองระบุความรู ทักษะและความสนใจของตนเองเกี่ยวกับงานดาน
ประวัติศาสตร จากนั้นใหนักเรียนเลือกจับกลุมดวยตัวเอง ซ่ึงการรวมกลุมกันนั้นควร
เปนทีมท่ีมียุววิจัยท่ีมีความถนัดหลากหลาย เชน บางคนมีความถนัดในการเก็บขอมูล
ประวัติศาสตรบอกเลาดวยการสัมภาษณ บางคนอาจชอบการเก็บขอมูลจากเอกสาร
ทางประวัติศาสตร และบางคนอาจมีความเช่ียวชาญในดานการบริการจัดการงาน
กลุม ซ่ึงการรวมยุววิจัยท่ีมีความถนัดท่ีหลายนี้จะชวยเอ้ือใหการวิจัยสามารถดําเนิน
ไปไดอยางลงตัว 

2. จัดสรรเวลาใหทีมวิจัย ท่ีจัดตั้งขึ้นนี้ได มีโอกาสพบปะและพูดคุยแลกเปล่ียน
ประสบการณกัน เพ่ือเปนการปลูกฝงหรือสรางจิตสํานึกของการทํางานรวมกันเปนทีม 

3. แตละกลุมควรจัดทํา “ขอตกลงรวมกันของกลุม” เพ่ือใหสมาชิกของกลุมไดเสนอขอ
ปฏิบัติท่ีจําเปนตอการทํางานเปนทีม 

 
ขอตกลงรวมกันของกลุม รวมประเด็นดังตอไปนี้เขาไปดวย 

1. แจงโครงงานวิจัยท่ีแตละทีมจะทํา 
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2. แจงรายการผลงานท่ีแตละทีมจะตองผลิต เพ่ือแสดงใหเห็นวาโครงงานวิจัยได
ดําเนินการสําเร็จลุลวงสมบูรณแลว เชน โปสเตอร รายงาน ภาพ ฯลฯ 

3. เกณฑท่ีจะนํากลุมไปสูความสําเร็จ เชน จํานวนแหลงขอมูลทุติยภูมิ จํานวนขอมูล
ปฐมภูมิท่ีจะดําเนินเก็บ การสืบคนขอมูลจากแหลงท่ีหลากหลาย การเขาไปมีสวน
รวมในภาคสนาม และการสัมภาษณขอมูลจากบุคคล 

4. กําหนดขอควรและไมควรกระทําในการทํางานรวมกัน เพ่ือใหการทํางานกลุมเปนไป
อยางสมัครสมานสามัคคีและราบรื่น เชน ไมควรมีคนใดคนหนึ่งในกลุมมีอิทธิพล
เหนือสมาชิกคนอ่ืนๆ หรือหามหัวเราะเยาะความคิดของผูอ่ืน เปนตน 

 
ขอแนะนําในการรวมกลุมวิจัย 
ชวงระดมสมอง 
 - เม่ือสมาชิกกลุมเสนอความคิดเห็นในประเด็นใดๆ ไมควรตัดสินถูกผิด ซ่ึงในระหวางการ
ระดมสมองนั้นควรสรางบรรยากาศใหมีการเสนอความคิดอยางหล่ังไหล โดย 1) ไมคิดวาขอคิดเห็นไหน
ผิดหรือไมมีสาระ 2) การใหขอเสนอแนะหรือการตั้งขอถกเถียงควรทําหลังจากท่ีการระดมความคิดเห็น
ส้ินสุดลง 
 - เม่ือสมาชิกในทีมเสนอคําถามการวิจัยหรือหัวขอการวิจัย ทุกคนควรใหความคิดเห็นตอ
ขอเสนอนั้นๆ และควรมีสมาชิกท่ีชวยจดบันทึกความคิดเห็นตางๆ ท่ีเสนอกันมาใหสมาชิกท้ังทีมไดดูกัน 
ชวงอภิปราย 

หลังจากท่ีระดมสมองแลว และสมาชิกทุกคนในทีมไดเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับหัวขอ
วิจัยกันรอบวง การอภิปรายก็จะเริ่มขึ้น การอภิปรายจะชวยการทํางานเปนทีมในเรื่อง: 
 - ชวยใหเห็นวาสมาชิกในทีมมีมุมมองรวมกันในหัวขอวิจัยท่ีกลุมจะทํา 
 - เปนกระบวนการท่ีชวยใหคนท่ีพูดนอยไดแสดงความคิดเห็น 
 - ชวยปองกันไมใหสมาชิกใชถอยคํารุนแรงในการอภิปรายรวมกับกลุม 
ชวงการเสนอขอคิดเห็น 
 เปนชวงท่ีใหสมาชิกทีมไดสะทอนกลับความคิดเห็นเกี่ยวกับการทํางานเปนทีม เชน
หนาท่ีของสมาชิกทีมและขอเสนอแนะสําหรับปรับปรุง ซ่ึงกิจการรมเชนนี้อาจเกิดขึ้นหลายครั้งใน
กระบวนการวิจัย 
 - ใหสมาชิกเสนอวาเขาจะทําอะไรเพ่ือใหกลุมดําเนินการไปได 
 - ทําอยางไรใหทีมทํางานอยางมีประสิทธิภาพ 
 - ทําอยางไรเพ่ือใหทีมมีบรรยากาศการทํางานรวมกันท่ีด ี
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บทที่  5 
ประวัติศาสตรนิพนธ 

 
  

ในทัศนะของนักคิดจํานวนมาก ประวัติศาสตรในฐานท่ีเปนศาสตรสาขาหนึ่งหาได
หมายถึงแค "เหตุการณ" และ "บันทึกเหตุการณ" ไม แตหมายถึง การศึกษาเรื่อราวของมนุษยในอดีต
ในความหมายท่ีสามนี้ หัวใจของวิชาประวัติศาสตร คือ วิธีการศึกษาเพ่ือท่ีจะเขาใจ ตีความ และ
อธิบายเรื่องราวของมนุษยในอดีตนั่นเอง การเรียนประวัติศาสตร จึงเปนการเรียนรูเหตุการณสําคัญใน
อดีตเพ่ือรูจักความเปนมาตัวเอง หรือเพ่ือรูจักประสบการณในอดีตท่ีเช่ือมประสานจิตวิญญาณของคน
ในสังคมเขาดวยกัน แตการเรียนรูดานประวัติศาสตรสําหรับนักประวัติศาสตรแลว ไมไดมุงเนนไปท่ี 
"เหตุการณ" อยางเดียว ท้ังนี้เพราะตามความเปนจริงแลว เราไมมีทางทราบไดเลยวา "เหตุการณจริงๆ" 
ในอดีตเปนอยางไร ความรูทางประวัติศาสตรท่ีมีอยูในแตละยุคแตละสมัยมาจากบันทึกหรืองานเขียน
ของนักประวัติศาสตร ซ่ึงจะเปล่ียนไปตามขอมูล คานิยม สังคม และความครอบงําทางการเมืองของ
สมัยนั้น ดังนั้น จึงเกิดความหมายท่ีสองของประวัติศาสตร นั้นคือ บันทึกเกี่ยวกับพฤติกรรมของ
มนุษยในอดีตและทําใหเกิดวิชาท่ีเรียกวา "ประวัติศาสตรนิพนธ" ความสนใจในท่ีนี้จึงไมไดอยูท่ีตัว
เหตุการณ แตอยูท่ี "บันทึกเหตุการณ" ซ่ึงรวมไปถึงงานเขียนท่ีมุงสรางความเขาใจเกี่ยวกับอดีตของ
มนุษยดวย ในกรณีนี้ นักประวัติศาสตรตองการช้ีใหเห็นวา ความรักรูเรื่องราวเกี่ยวกับอดีต หรือท่ีบาง
ทานพอใจท่ีจะเรียกวา "ภาพอดีต" ไดถูกสรางขึ้นและเปล่ียนไปในแตละยุคแตละสมัยอยางไร 
ยกตัวอยางเชน คนไทยเม่ือ 40-50 ปกอน มีความรับรู "ภาพอดีต" ของไทยแตกตางไปจากปจจุบัน เรา
ตองอธิบายใหไดวา อะไร คือปจจัยท่ีทําใหความรับรูเรื่องราวประวัติศาสตรของคนไทยเปล่ียนไปจาก
วันนั้นถึงวันนี้ 

เฮยเดน ไวต (1985)  ไดกลาวถึงลักษณะเดน ของประวัติศาสตรนิพนธ เอาไววา ความ
เช่ือท่ีวาประวัติศาสตรนิพนธเปนการทําความเขาใจและใหความหมายบางอยางเกี่ยวกับเหตุการณท่ี
เกิดขึ้นในอดีตโดยมีตัวแบบในการจัดระเบียบอยางใดอยางหนึ่งและเปนงานบันทึกเหตุการณท่ีมีความ
เปนกลางไมเอียงขางฝายหนึ่งฝายใดนั้นถูกทาทายมากขึ้นเรื่อยๆ  เนื่องจาก นักประวัติศาสตรทํางาน
โดยการรวบรวมเหตุการณท่ีเปนขอเท็จจริงตางๆ  แตเนื่องจากเหตุการณท่ีเกิดนั้นมีจํานวนมากมาย
เกินกวาท่ีเขาจะสามารถรวบรวมและเรียบเรียงเปนเรื่องราว  ส่ิงท่ีเกิดขึ้นก็คือ เขาจะตองตัดหรือท้ิง
ขอมูลบางอยางท่ีเขาเห็นวาไมเกี่ยวของไป  นอกจากนั้น การท่ีเขาพยายามจะรอยเรียงเหตุการณตางๆ 
ตามท่ีคนความาเปนเรื่องราวเพ่ือใหเกิดความเขาใจวาเกิดอะไรขึ้นในชวงเวลานั้นๆ ทําใหเขาตอง
พยายาม “เติมชองวาง” ใหเต็มดวยการหาคําอธิบายท่ีมีความเปนไปได ความพยายามดังกลาวก็คือการ
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ท่ีนักประวัติศาสตรได “ตีความ” ขอมูลท่ีเขามีอยู ปญหาก็คือ หากงานเขียนประวัติศาสตรเปนงาน
ตีความขอมูล เราจะกลาวไดเต็มปากหรือวางานเขียนประวัติศาสตรเปนงานท่ีเปนกลาง 

นักประวัติศาสตรมีวิธีการตีความขอมูล 2 วิธีคือ วิธีแรก คือ การเลือกโครงสรางของ
เรื่องซ่ึงทําใหเหตุการณตางๆ นั้นอยูในรูปของเรื่องเลาท่ีเปนท่ีคุนเคยกันในวัฒนธรรมนั้นๆ และวิธีท่ี 2 
คือ การเลือกวิธีการในการอธิบาย เชน การหาความคลายคลึงกันของปรากฏการณเพ่ือจับรวมเขา
ดวยกัน การทําความเขาใจเหตุการณในลักษณะท่ีสัมพันธกันเปนเหตุเปนผล และการทําความเขาใจ
เหตุการณหนึ่งในลักษณะท่ีเปนสวนหนึ่งของเหตุการณท่ีเปนองครวมนอกจากนี้ ความแตกตางของ
ประวัติศาสตรนิพนธยังอยู ท่ีอุดมการณของนักประวัติศาสตร โดยท่ี นักประวัติศาสตรยอมมี
อุดมการณอยางใดอยางหนึ่ง สามารถแบงออกไดเปน 4 ประเภท ไดแก พวกอนาธิปไตย คือ พวกท่ีไม
ชอบระบบการปกครอง พวกอนุรักษนิยม พวกหัวรุนแรง และพวกเสรีนิยม ดังนั้น การท่ีกลาววา 
ประวัติศาสตรนิพนธเปนงานท่ีมีความเปนกลางนั้นเปนไปไมได เพราะนักประวัติศาสตรยอมมี
อุดมการณท่ีแนนอนหนึ่งๆ การตีความประวัติศาสตรของนักประวัติศาสตรยอมตองผาน “แวน” 
อุดมการณนี้ 

ดวยเหตุนี้เราจะพบวา ประวัติศาสตรนิพนธหลายๆ เลมท่ีเปนการอธิบายเหตุการณ
เดียวกันและในชวงเวลาเดียวกันนั้นอาจมีความแตกตางกันมาก  ความแตกตางไมใชเกิดจากการท่ีนัก
ประวัติศาสตรเหลานี้ไดขอมูลมากนอยตางกัน  แตเกิดจากมีการสรางโครงเรื่องท่ีตนคิดวาเหมาะสม
และสอดคลองกับจุดมุงหมายของการเขียนประวัติศาสตรชวงนั้นๆ หรือตรงกับอุดมการณของตน
ดังนั้น เราจึงควรเขาใจประวัติศาสตรนิพนธเสียใหมโดยยอมรับวา ประวัติศาสตรนิพนธไมใชการ 
“คนพบ” อดีต แตเปนการ “ประกอบสราง” เรื่องราวจากเหตุการณในอดีตขึ้นมา ดังท่ี นิธิ เอียวศรีวงศ 
(2545) กลาววา “ไมเพียงนักประวัติศาสตรไมรู “เรื่อง” จริงของอดีตเทานั้น แตในอดีตท่ีเปนจริงนั้น
ไมมี “เรื่อง” ใหรูดวยซํ้า มีแตเหตุการณเปนหม่ืนเปนแสนเหตุการณเกิดขึ้น เหตุการณเหลานี้ไมมีเรื่อง
ผูกเขาหากันแตอยางใดท้ังส้ิน” จึงเปนหนาท่ีของนักประวัติศาสตรท่ีจะตอง “สราง” เรื่องขึ้นมา 

นอกจากนี้ ไวตมีความเห็นวา นักประวัติศาสตรก็คือ นักเลาเรื่องท่ีมีความสามารถในการ
เลาเรื่องราวท่ีนาจะเปนไปไดจากขอเท็จจริงท่ีเปนบันทึกทางประวัติศาสตร  ขอเท็จจริงเม่ือยังไมได
นํามาจัดระเบียบเหลานี้จะเปนส่ิงท่ีเขาใจไดยาก เพราะกระจัดกระจายและไมสมบูรณ   ดังนั้น ส่ิงท่ีนัก
ประวัติศาสตรทําก็คือการใช “จินตนาการประกอบสราง” ในการอธิบายเรื่องราวท่ีเปนไปไดท่ีสราง
จากเหตุการณในประวัติศาสตร สําหรับไวตแลว ประวัติศาสตรนิพนธตางๆ ไมไดเกิดขึ้นเองโดยท่ี
เหตุการณหรือขอเท็จจริงตางๆ เรียงกันตามลําดับเวลาท่ีเกิดขึ้นเปนเรื่องราว แตเกิดจากการท่ีนัก
ประวัติศาสตร เลือกใช ตัดท้ิง หรือ เนน บางเหตุการณใหเดนกวาเหตุการณอ่ืน โดยใชเทคนิคของการ
สรางตัวละคร การซํ้าแนวเรื่อง  การใชน้ําเสียง การใชบทบรรยายหรือพรรณนาแบบตางๆ รวมท้ังการ
ใชมุมมอง การท่ีนักประวัติศาสตรทําเชนนี้ก็เพ่ือจัดระเบียบขอเท็จจริงในประวัติศาสตรท่ีอยูหางไกล
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จากพวกเรา ขอเท็จจริงหรือเหตุการณเหลานี้เม่ือเวลาผานไปกจ็ะเปนส่ิงท่ีแปลกหรือไมคุนเคย ดังนั้น 
การท่ีจะทําใหเหตุการณเหลานี้เปนท่ีเขาใจได ไมใชเพราะนักประวัติศาสตรไดขอมูลท่ีละเอียดชัดเจน 
แตดวยการนําเสนอโดยใชกรอบวิธีคิดท่ีเปนท่ีเขาใจในหมูนักอานท่ัวไปนั่นเอง 

แตเนื่องจาก “อดีต” เปนเหตุการณมากมาย ในเม่ืออดีตผานไปแลว เราจึงตรวจสอบ
เรื่องราวตางๆ จาก “อดีต” ไมได มีอยูทางเดียวท่ีทําไดก็คือ ตรวจสอบกับ“ประวัติศาสตรนิพนธ” หรือ 
“เรื่องเลา” อ่ืนๆ (Jenkins, 1991: 14) 

การวิจัยทางประวัติศาสตรนั้น มีส่ิงท่ีนักประวัติศาสตรตองคํานึงถึงอยางสําคัญ 3 
ประการคือ 1) อคติ (bias) หมายถึง ส่ิงท่ีตนเองพอใจจะเลือก ความโนมเอียงไปทางใดทางหนึ่ง 
โดยเฉพาะเรื่องท่ีมีการติดสินโดยความคิดเห็นเพียงบางสวน 2) มุมมอง หมายถึง แงมุมท่ีมองเรื่อง
ตางๆ การตีความหรือ การแปลความหมาย หมายถึง การแปลความหมาย ถอดรหัส หรือบอกกลาว 3) 
กระบวนการ ในบริบทของการวิจัยทางประวัติศาสตร หมายถึง วิธีท่ีผูคนมีประสบการณในเหตุการณ
ตางๆ 

แนวคิดเรื่องอคติ มุมมอง และการตีความ มีความเกี่ยวของเช่ือมโยงกัน มุมมองท่ีมีอคติ
มักจะทําใหขอมูลท่ีหลงเหลืออยูเปนผลอันเกิดจากอคตินั้น มุมมองจึงมีความหมายวา เราไมควร
เช่ือถือขอมูลเพียงบางชนิดอยางเต็มท่ี เนื่องจากอาจประกอบดวยอคติในหลักฐานดังกลาว การตีความ
ก็อาจไมพอเพียงเพราะขาดหลักฐาน ซ่ึงการขาดหลักฐานก็เปนผลมาจากสวนผสมกันระหวางอคติ
และมุมมองของเอกสาร (รวมถึงประวัติศาสตรนิพนธท่ีใชเปนหลักฐานดวย) กระบวนการหรือวิธีท่ี
ผูคนมีประสบการณในเหตุการณนั้นๆ ตัวอยางเชน อายุและเพศ อาจมีความสําคัญตอวิธีท่ีผูคนคิดถึง
ตนเองทามกลางความเปล่ียนแปลงของประวัติศาสตร ผูชายอายุ 15 ป ในยุค ค.ศ.1938 และผาน
ประสบการณในสงครามโลกครั้งท่ีสองมา จะถูกถามคําถามวา คุณทําอะไรในระหวางสงคราม (เชน 
คุณเปนทหารหรือไม) แตผูหญิงท่ีแตงงานแลว อายุส่ีสิบป มีลูก ในปค.ศ.1938 และผานประสบการณ
ในสงครามโลกครั้งท่ีสองมา ก็จะตองใชชุดคําถามท่ีตางกันโดยส้ินเชิง แนวคิดเรื่องกระบวนการใน
ประวัติศาสตรเปนเรื่องสําคัญในกระบวนการทําวิจัย โดยเฉพาะในการพัฒนาคําถามสัมภาษณท่ี
เหมาะสม  

 
การเรียนรูจากรูปถาย และภาพการตูน 
 ภาพถายเปนการบันทึกเหตุการณท้ังเหตุการณธรรมดาและเหตุการณพิเศษ เพ่ือบันทึก
สถานท่ี จดจําผูคน และอ่ืนๆ สวนภาพการตูน ศิลปนมักสรางการตูนขึ้นเพ่ือวิพากษวิจารณในเชิงเสียด
สีเกี่ยวกับเหตุการณในยุคนั้น หรือการเมือง หรือผูมีอิทธิพลทางวัฒนธรรม 
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กระบวนการในการศึกษาภาพถาย  
1. เริม่ตนกิจกรรมกลุมดวยการอภิปรายเกี่ยวกับการใชกลองและภาพถายทุกวันนี้ ผูคนถายภาพ

เพ่ือบันทึกเหตุการณ (ท้ังเหตุการณธรรมดาและเหตุการณพิเศษ) เพ่ือบันทึกสถานท่ี เพ่ือจดจํา
ผูคน และอ่ืนๆ 

2. ใชเครื่องฉายหรือโปสเตอรในการวิเคราะหเปนกลุม เกี่ยวกับรูปถายจากชวงเวลาและสถานท่ี
ท่ีเรากําลังทําการวิจัย คําถามสําหรับยุววิจัยอาจจะเนนท่ี : 

1) เราเห็นอะไรบาง อธิบายคน ส่ิงของ หรือกิจกรรมในเชิงรายละเอียด 
2) เหตุการณเกิดขึ้นท่ีใด อธิบายวาสถานท่ีเปนอยางไร หลักฐานในภาพช้ินใดท่ี

สรางความประทับใจนั้นกับเรา (เราเห็นรองรอยอะไรบาง) 
3) ภาพนี้ถายขึ้นเม่ือใด มีหลักฐานใดสนับสนุนความคิดของเรา (เราเห็นรองรอย

อะไรบางท่ีจะชวยในการระบุชวงเวลาท่ีถายภาพ) 
3. ใหยุววิจัย แลกเปล่ียนวิธีการท่ีใชในการคนหารองรอยในภาพถาย ชวยกันสรางรายการวาได

ใชวิธีการอะไรบางใหทุกคนไดดู รายการนี้ใชอางอิงไดตลอดชวงการวิจัย 
4. ใหดูรูปเพ่ิมเติม (บนแผนใสหรือโปสเตอร) อาจท้ังกลุมหรือบางคน แจกใบงานการวิเคราะห

ภาพถาย ขอใหยุววิจัยวิเคราะหรูปใหมท่ีไดนี้โดยใชใบงาน ใบงานนี้จะเปนแนวทางในการ
ตรวจสอบรูปท่ีจะไดจากผูท่ีจะไปสัมภาษณตอไป 

5. จากภาพท่ียุววิจัยทุกคนไดดูรวมกัน ใหทีมรายงานผลการศึกษา และหลักฐานในภาพถายท่ี
สนับสนุนการวิเคราะห  ใหยุววิจัยไดเพ่ิมเติมลงในบันทึกของตน เรื่อง 1) ขอมูลใหมท่ีไดรับ             
2) คําถามใหมท่ีเกิดขึ้นเกี่ยวกับชวงเวลา สถานท่ี และบุคคล  

 
กอนท่ียุววิจัย จะเริ่มสํารวจภาพถายทางประวัติศาสตร ใหพวกเขานําภาพถายยุคปจจุบัน

มาจากบานดวย แตไมควรเปนรูปของตนเอง ใหสุมแจกภาพถายใหแตละคน ขอใหยุววิจัยลองคิดอยาง
นักประวัติศาสตรตอการตรวจสอบภาพถาย คนหารองรอยท่ีจะอธิบาย 1) ฉากท่ีเหตุการณนั้นเกิดขึ้น            
2) บุคคล – อารมณความรูสึกของพวกเขา การวางทา ทาทาง และเส้ือผา 3) กิจกรรมของพวกเขา              
4) ชวงเวลา 
 
ขั้นตอนในการศึกษาจากภาพการตูน 

1. เริ่มตนกิจกรรมกลุมนี้ดวยการอภิปรายเกี่ยวกับการใชภาพการตูนในยุคปจจุบัน 
เชนเดียวกับในอดีต ภาพการตูนตางๆ อาจหาไดตามหนังสือพิมพและนิตยสาร 
ศิลปนมักสรางการตูนเหลานี้ขึ้นเพ่ือวิพากษวิจารณในเชิงเสียดสีเกี่ยวกับเหตุการณ
ในยุคนั้น หรือการเมือง หรือผูมีอิทธิพลทางวัฒนธรรม 
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2. ใชเครื่องฉายหรือโปสเตอรในการเริ่มวิเคราะหแบบเปนกลุม ในการวิเคราะหภาพ
การตูนท่ีเกี่ยวของกับชวงเวลาและสถานท่ีในการวิจัยของเรา คําถามสําหรับยุววิจัย
อาจจะมีดังนี้  

1) คุณเห็นอะไรบาง อธิบายส่ิงของหรือผูคนท่ีเห็นในภาพการตูน ระบุ
สัญลักษณในการตูน ระบุคําบรรยายใตภาพหรือหัวขอของการตูน มี
อะไรอ่ืนใดเขียนอยูอีกบาง จดรายการของคําขยายท่ีใชอธิบายอารมณ
ในภาพการตูนออกมา 

2) เกิดอะไรขึ้นบาง อธิบายการกระทําใดก็ตามท่ีเกิดขึ้น มีหลักฐานใด
สนับสนุนความคิดของคุณ 

3) การตูนตองการสงสารเรื่องอะไร มีหลักฐานอะไรในการตูน ท่ี
สนับสนุนความคิดของเรา ใคร (หรือกลุมผลประโยชนพิเศษกลุมใด) 
จะเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับสารนี้ 

3. ทําซํ้าขั้นตอน 3-5 ในกระบวนการตรวจสอบภาพถายโดยใชใบงานการวิเคราะหภาพ
การตูน  

 
การเรียนรูจากวัตถุที่มนุษยสรางขึ้น 

วัตถุท่ีมนุษยสราง เปนวัตถุทางประวัติศาสตร งานศิลปะ หรือวัตถุใดท่ีไดมีหลักฐาน
เกี่ยวกับวัฒนธรรมในชวงเวลาเฉพาะเจาะจงในประวัติศาสตร ไดแก รูปแบบ การใชงาน โอกาสพิเศษ 
งาน การละเลน ผูสรางวัตถุมีมุมมองและผูชมท่ีตองการส่ือสาร ตัวอยางของวัตถุรวมไปถึงภาพถาย 
เส้ือผาเครื่องแตงกาย เครื่องมือ ขาวของเครื่องใชในบาน งานศิลปะท่ีมีใหชม ดนตรีท่ีมีการบันทึกไว 
และเครื่องเรือนตางๆ 

วัตถุสวนใหญ เชน เครื่องเรือน เครื่องมือ และของใชในบานนั้นถูกสรางขึ้นเพ่ือการใช
งานอยางใดอยางหนึ่ง อาจเปนเครื่องประดับเชนเดียวกับท่ีเปนเครื่องใชดวย ของเหลานี้แสดงใหเห็น
วาคนในชวงเวลาตางๆ กันแกปญหาชนิดเดียวกันอยางไร และตอบสนองความตองการพ้ืนฐานดวย
วัตถุใดท่ีพอหาได ส่ิงใดท่ีคนเหลานั้นเห็นวานาพึงพอใจทางสุนทรียภาพ และมีเทคโนโลยีชนิดใดอยู
บาง  

ขั้นตอนพ้ืนฐานท่ีสําคัญท่ีสุดขั้นหนึ่งในการศึกษาวัตถุคือดูท่ีลักษณะทางกายภาพของ
วัตถุนั้น มันทําจากอะไร เปนวัสดุท่ีหางายหรือของหายากราคาแพง มันมีมูลคาเปนอยางไร เปนส่ิงท่ี
คนท่ัวไปสามารถมีไดหรือไม หากเปนวัตถุหายากและราคาแพงในเวลาท่ีมันถูกผลิตและมีการใช มัน
ยังคงเปนเชนนั้นในปจจุบันหรือไม 
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หากทําการศึกษาอยางระมัดระวังเราก็จะเห็นไดวาของนั้นผลิตดวยมือมนุษยหรือ
เครื่องจักร ทําเองท่ีบานหรือของจากโรงงาน โรงงานท่ีผลิตบอกอะไรเกี่ยวกับเทคโนโลยีของยุคนั้นท่ี
ใชผลิตวัตถุนั้นหรือไม หากวัตถุนั้นเปนจาน ชอน ท่ีถูกแกะสลัก ระบายสี หรือตกแตงในทางใดทาง
หนึ่ง วัสดุนั้นถูกทําขึ้นเพ่ือใชงานหรือเพ่ือเปนเครื่องประดับตกแตงในทางใดทางหนึ่ง 

บางครั้งเม่ือเราทําการศึกษาวัตถุจากอดีตเราจะพบวามักเปนของท่ีไมเสร็จสมบูรณ 
เนื่องจากอาจจะมีบางช้ินสวนหายไปหรือถูกทําลายไปทางใดทางหนึ่ง หากถูกทําลาย อาจเปนเพียง
เพราะวามันเกาและเส่ือมสลายไปตามเวลาหรือถูกใชงานจนสึกหรอ วัตถุนั้นไดแสดงใหเห็นวามีการ
เก็บและใชแมหลังจากเสียหายหรือไม หากเปนเชนนั้น มันบอกอะไรเราบาง ตัวอยางเชน เส้ือผาท่ีถูก
สวมใสจนเกาแสดงใหเห็นวามีการซอมแซมบอกอะไรเราบาง หมายความวาเจาของเส้ือผานั้นยากจน
หรือไม หรือมันเปนผาท่ีมีราคาแพง หรือมีคุณคาทางจิตใจจึงถูกเก็บรักษาไว 

จากสภาพทางกายภาพนี้ ใครเปนผูใชของช้ินนั้น เปนของของเด็ก หรือเปนส่ิงท่ีผูชายใช 
หรือผูหญิงใช หรือใชไดท้ังสองเพศ เราทราบไดอยางไร หากมีการระบุเพศชัดเจน วัตถุนั้นยังคงมี
ความสําคัญอยูหรือไมทุกวันนี้ วัตถุนั้นยังมีการใชหรือไมทุกวันนี้ หรือเปนส่ิงท่ีไมทันสมัย ลาหลังไป
แลว หากยังมีการใชอยู มันยังคงมีรูปรางหนาตาแบบเดิมหรือมีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา มี
วัตถุประเภทอ่ืนมาแทนท่ีการใชงานในสังคมสมัยปจจุบันหรือไม เชนเดียวกับท่ีรถยนตมาแทนท่ี
เกวียน  สวนภาพวาดก็สามารถบอกรายละเอียดโดยเฉพาะชีวิตของผูคนในยุคท่ีภาพนั้นถูกวาดขึ้น 
ลักษณะเส้ือผา บานเรือน เครื่องเรือน เครื่องตกแตง ฉากในชีวิตประจําวัน แตภาพวาดก็อาจ
ประกอบดวยจินตนาการของศิลปน หรือเปนภาพวาดในเชิงเปรียบเทียบ อางจากตํานาน จึงไมอาจ
เช่ือถือไดเสมอไป  
 
กระบวนการ  

1. ขอใหเยาวชนเลือกวัตถุท่ีสนใจหนึ่งช้ิน วัตถุหนึ่งช้ินอาจจะมียุววิจัยศึกษามากกวา
หนึ่งคนได ใหกลุมวาดภาพรางของวัตถุในบันทึกของตน เพ่ือใหยุววิจัยไดมุงความ
สนใจไปยังวัตถุ และคนพบวัตถุอีกครั้งอยางละเอียดขึ้น 

2. ใช ใบงานการศึกษาวัตถุท่ีมนุษยสราง เพ่ือเปนแนวทางในการตรวจสอบวัตถุ 
3. เสนอผลท่ีคนพบและสมมติฐานรวมกันทุกกลุม การอภิปรายนี้มิไดมีความสําคัญ

เพียงเพ่ือปะติดปะตอขอเท็จจริงทางประวัติศาสตรเทานั้น แตยังเปนการพัฒนาความ
รวมมือกันในทีมวิจัย และคนหาวิธีการใหมๆ และแนวทางการวิจัยใหมๆ ดวย ใหยุว
วิจัยสะทอนความคิดของตนในบันทึกตามหัวขอตอไปนี้ : การศึกษานี้เพ่ิมเติมความ
เขาใจตอหัวขอวิจยัอยางไร คําถามใหมๆ อะไรเกิดขึ้นเพ่ือใหคนหาบาง 
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การสรุปอยางสรางสรรค 
 การสรุป หมายถึง การทําใหส้ันลง กระชับขึ้น และเปนเรื่องขนาดยอของงานเขียนช้ินใหญ  
 การสังเคราะห หมายถึง การนําสวนตางๆ ของขอมูลมารวมกัน เพ่ือพยายามสรางภาพรวมของงาน  
 
การสรุปขอมูลและคนหาสวนที่สําคัญในงานเขียน 
 ขอใหยุววิจัยคนหา และเนนขอความดังนี ้
 1.ยอหนาท่ีมีขอมูลเกี่ยวกับหัวขอของเราหรือหัวขอของสมาชิกในทีมคนอ่ืนๆ มองหา
สวนท่ีมีคําอธิบายท่ีชัดเจนของการทํางาน การดํารงชีวิต สังคม องคกร ชีวิตทางสังคมของชุมชน
ท้ังหมด 
 2.รายละเอียดท่ีเปนขอเท็จจริง เชน วันท่ี สถานท่ี และช่ือตางๆ ประสบการณของคนท่ี
ชัดเจนจะชวยสรางเรื่องราวใหมีชีวิตชีวาและเปนของบุคคลคนหนึ่งมากยิ่งขึ้น 
 3.เลือกคําพูดท่ีมีพลัง บางครั้งคนเราอาจพูดวลีท่ีมีความหมาย และสรุปมุมมองของชีวิต
ในบางส่ิงท่ีมีพลังมากๆได คนคนหนึ่งกลาววา “เราเปนผูนําโดยการกระทํา ไมใชโดยการพูด คนมัก
ลืมเรื่องนี”้ อีกคนหนึ่งกลาววา “การกินเปนอุปนิสัยท่ียากจะเลิก” มองหาคําพูดเหลานี้ท่ีมีเนื้อหาแลว
สรุปมันขึ้นมาเปนประสบการณของบุคคล  
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บทที ่6 
การหาขอมูลและเอกสารทางประวัติศาสตรจากพิพิธภัณฑ 

หรือแหลงเรียนรูชุมชน 
 
 

 เนื้อหาในบทนี้จะชวยใหยุววิจัยสามารถแบงประเภทขอมูลไดวา  ขอมูลใดเปน
แหลงขอมูลช้ันตน หรือแหลงขอมูลช้ันรอง และใหคําแนะนําในการเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ ชุมชน
ประวัติศาสตร และหองสมุด ซ่ึงกอนหนาท่ีจะเริ่มคนหาขอมูลจากเอกสารเกา หรือแหลงเรียนรูใน
ชุมชนนั้น ยุววิจัยควรจะเขาใจเรื่องแนวคิดหลัก และวิธีการวิจัยเสียกอน 
 
กิจกรรมที่ 1  
ทําความเขาใจวาอะไรคือแหลงขอมูลช้ันตน - ช้ันรอง 
 แหลงขอมูลช้ันตน หมายถึง เอกสารดั้งเดิมท่ีผลิตขึ้นในชวงเวลาท่ีเกิดเหตุการณท่ี
เกีย่วของกับหัวขอท่ีเราตองการศึกษา หรือเอกสารท่ีผลิตขึ้นภายหลังโดยบุคคลผูอยูรวมในเหตุการณ 
กลาวโดยสรุปแลว  เอกสารช้ันตนเปนการรายงานท่ีไดมาจากเหตุการณโดยตรง แหลงขอมูลช้ันตน
อาจหมายรวมถึง ภาพถาย สถิติดานสํามะโนประชากร จดหมาย พินัยกรรม บันทึกสวนตวั บันทึกการ
เดินทางบันทึกในช้ันศาล สูติบัตร ทะเบียนสมรส และประวัติศาสตรบอกเลา เปนตน 
 แหลงขอมูลช้ันรอง หมายถึง หนังสือหรือบทความท่ีอธิบายความของหัวขอท่ีเราจะศึกษา 
แหลงขอมูลช้ันรองบางประเภทอาจใชเอกสารช้ันตนเพ่ือบอกเลาเรื่องราวหรือใหคําอธิบายเหตุการณ
ใหมๆ นอกจากนี้แหลงขอมูลช้ันรองยังถูกนํามาใชในการใหภาพโดยท่ัวไปหรือบริบทของหัวขอนั้น  ๆอีก
ดวย 
 
วิธีการดําเนินกิจกรรม 
 1. แบงกลุมยุววิจัยท้ังหมดออกเปนกลุมยอย หรือจับคูกลุมละ 2 คน ใหแตละกลุมเลือก
เอกสารช้ันตนและช้ันรอง และขอใหยุววิจัยศึกษาเอกสาร ส่ิงประดิษฐ งานศิลปะ หรือภาพถายท่ีตน
ไดเลือกไว  กระตุนใหยุววิจัยแบงประเภทเอกสารของตนออกเปน 3 หรือ 4 ประเภทยอย จากนั้นจึงขีด
วงแคบเขาโดยการแนะนําใหจัดแบงประเภทเพ่ือกระตุนใหเกิดความคิดดวยตัวเอง และเกิดการ
วิเคราะหเชิงวิพากษ ยุววิจัยสามารถบันทึกช่ือของวัตถุและคําอธิบายประเภทของวัตถุนั้นๆ ลงใน
บันทึกของตัวเองได 
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 2. อภิปรายขอคนพบ ครท่ีูปรึกษากระตุนใหยุววิจัยอธิบายวาส่ิงท่ีตนคุนพบในเรื่องการ
จัดกลุมวัตถุนั้นคลายคลึงกับกลุมอ่ืนๆ หรือไม แลวใชเกณฑอะไรในการแบงประเภท จากนั้นจึงขอให
ยุววิจัยอธิบายกระบวนการคิดท่ีนําไปสูการจัดกลุมวัตถุท่ีกลุมตนไดรับ 
 3. ครูท่ีปรึกษากระตุนใหยุววิจัยลองจัดวัตถุท่ีตนไดรับออกเปน 2 กลุมใหญๆ คือ กลุม
วัตถุหรือเอกสารท่ีจัดเปนแหลงขอมูลช้ันตนท่ีใหขอมูลโดยตรงกับกลุมวัตถุหรือเอกสารขอมูลช้ันรอง
ท่ีใหขอมูลทางออมหรือขอมูลท่ียังไมไดมีการอธิบาย 
 4. อภิปรายขอคนพบในการจัดแบงประเภทใหม และกระบวนการคิดท่ีเกี่ยวของในการ
ตัดสินใจแบงกลุมออกมาเปนแบบดังกลาว อภิปรายถึงความจําเปนของตัวอยางท้ังแหลงขอมูลช้ันตน
และช้ันรองท่ีมีความเปนไปได เหมาะสม และมีประโยชนตอกระบวนการวิจัยเชิงประวัติศาสตร 
 5. ในการสํารวจเอกสารจากแหลงขอมูลช้ันตนและช้ันรองเพ่ิมเติม ใหยุววิจัยสํารวจใน
พ้ืนท่ีของตน โดยเริ่มจากบานของตัวเองเพ่ือเก็บขอมูลช้ันตนและช้ันรองท่ีจะมีประโยชนตอนัก
ประวัติ ศาสตร  โดยเนนเก็บขอมูลยอนหลังไปในชวง 200 ปท่ีผานมาจนถึงปจจุบัน บันทึกขอมูลท่ีได 
และกําหนดวาขอมูลใดเปนขอมูลช้ันตนหรือช้ันรองในบันทึกของตัวเอง 
 
กิจกรรมที่ 2  
การคนหาขอมูลจากแหลงขอมูลช้ันตน - ช้ันรอง 
กําหนดประเด็นหัวขอเพ่ือใหยุววิจัยไดฝกสืบคนขอมูลดวยตนเอง เชน 
 คําถามการวิจัย 1 :  สงครามมหาเอเชียบูรพาเกิดขึ้นเม่ือไร (หรือคําถามท่ีเกี่ยวของกับ
แนวคิดในการวิจัยของตัวเอง) 
 แหลงขอมูล : หนังสือประวัติศาสตรชาติไทย และ/หรือบทความจากหนังสือพิมพ 
 วิธีการคนหาขอมูล : ในการคนหาขอมูลจากหนังสือ ใหยุววิจัยใชตารางขอมูลและดัชนี
ในการคนควาเรื่องวันเวลาท่ีเกิดเหตุการณ โดยอาจจะหาขอมูลเพ่ิมเติมไดจากรายช่ือหนังสือท่ีใหไว
ในบรรณานุกรมทายบท หรือทายเลม ซ่ึงจะเปนแหลงขอมูลช้ันตนและช้ันรอง เขียนช่ือหนังสือและผู
แตงเอาไว เพ่ือเปนขอมูลท่ีใชในการคนควาเพ่ิมเติมและใสไวในบรรณานุกรม จากนั้นใหยุววิจัยคนหา
บทความจากหนังสือพิมพในเรื่องท่ีเกี่ยวของกับสงครามมหาเอเชียบูรพา แลวใหถายสําเนาและจด
บันทึกวาไดขอมูลนั้นมาจากหนังสือพิมพเลมใด ใชดัชนีหนังสือพิมพในการจัดเก็บบทความ 
 
วิธีการทั่วไปอื่นๆ  
มองหาแงมุมท่ีแตกตาง 
 บันทึกบางเรื่อง เชน เรื่องท่ีอยูในความทรงจําของผูเฒาผูแก ซ่ึงอธิบายภาพการอพยพ
จากเมืองหลวงมาอยูในชนบทชวงสงครามวา เต็มไปดวยความลําบากยากแคน ไมสะดวกสบาย
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นานัปการขณะท่ีหนังสือพิมพอาจจะมีมุมมองท่ีตางกัน และใหภาพการอพยพของผูคนจากเมืองหลวง
ไปอยูในชนบทครั้งนั้นวา เปนโอกาสอันดีท่ีคนเมืองหลวงจะไดสัมผัสกับชีวิตคนชนบทท่ีอยูกันอยาง
เรียบงายมีความอบออมอารี และมีเขาอกเขาใจคนชนบทมากขึ้น ดังนั้น จึงขึ้นอยูกับการตัดสินใจของ
ยุววิจัยหลังจากไดทบทวนเอกสารท่ีเกี่ยวของท้ังหมดท่ีบอกเลาเรื่องราวหรือใหแงมุมท่ีมีตอการอพยพ
ยายถ่ินดังกลาวแลว  
 
คนหารูปแบบการใชชีวิตของผูคน 
 การคนหารูปแบบการใชชีวิตของผูคน ยุววิจัยทําการสัมภาษณคนเมืองหลวงผูเคยอพยพ
ออกไปอยูในชนบทชวงท่ีเกิดสงครามมหาเอเชียบูรพาจํานวนหนึ่ง และเม่ือไดสัมภาษณผูอพยพชวง 
ท่ีเกิดสงครามไปหลายๆ ราย ก็จะปรากฏรปูแบบการใชชีวิตของผูคนเหลานั้นใหเห็นได  
 
แหลงขอมูลทางประวัติศาสตรและพ้ืนที่วิจัย 
 ยุววิจัยควรตรวจสอบแหลงขอมูลทางประวัติศาสตรระหวางการวิจัย เพ่ือคนหา
แหลงขอมูลประเภทตางๆ และสถานท่ีตั้งของแหลงขอมูลท่ีมีอยูในชุมชน เชน หนังสือท่ีระลึกในงาน
ศพ หนังสือรุนของโรงเรียน สมุดหนาเหลือง สถิติทางธุรกิจ สถิติดานเกษตรกรรม รายช่ือผูมีสิทธ์ิ
ออกเสียงเลือกตั้ง หนังสือพิมพ บันทึกของศาสนสถาน รูปภาพเกา เปนตน 
 
กิจกรรมที่ 3 : 
การเก็บขอมูลในพิพิธภัณฑ ชุมชนประวัติศาสตร และหองสมุด 
 เปนการฝกใหยุววิจัยไดมีประสบการณในการใชแหลงเรียนรูตางๆ ในการเก็บขอมูล 
โดยครูท่ีปรึกษาพายุววิจัยไปเยี่ยมชมแหลงเรียนรูในทองถ่ิน จากนั้นจึงฝกฝนยุววิจัยผานการทํา
กิจกรรมดังนี้ 
 1. ครูท่ีปรึกษาแบงยุววิจัยออกเปนกลุมยอย และแจกคําถามใหนักเรียนแตละกลุมไปวา 
ตองการใหคนหาขอมูลในประเด็นใด 
 2. ใหยุววิจัยเตรียมสมุดบันทึก และดินสอ (ในบางแหงไมอนุญาตใหนําปากกาเขาไป)
เพ่ือจดบันทึกขอมูลท่ีหาไดในแหลงขอมูลนั้นภายในเวลาท่ีกําหนด 
 3. ยุววิจัยกลับมายังจุดนัดหมาย นําเสนอขอมูลท่ีคนพบ และอภิปรายรวมกัน  
 4. ครูท่ีปรึกษาใหยุววิจัยเขียนรายงานขอมูลท้ังหมดท่ีคนพบในแหลงขอมูล โดยครู ท่ี
ปรึกษาชวยช้ีชองวางและโอกาสท่ีจะพัฒนางาน และชวยใหยุววิจัยสามารถรวบรวม ประเมิน แปลผล 
และสังเคราะหงานของตนไดดีขึ้น 
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ส่ิงที่ครูที่ปรึกษาควรบันทึกเพ่ือประเมินการพัฒนาตนเองของยุววิจัย 
1. ยุววิจัยเขาใจคําถามของการวิจัยหรือไมวา คําถามนั้นเปนคําถามปลายเปดหรือเปน

คําถามปลายปด และคําตอบของคําถามนั้นควรจะเปนคําตอบเดียวหรือหลายคําตอบ 
2. ยุววิจัยสามารถระบุแหลงขอมูลท่ีใชในการศึกษาไดอยางหลากหลายหรือไม อยางไร 
3. ยุววิจัยสามารถใชแหลงขอมูลท่ีนาเช่ือถือและมีความหลากหลาย ตลอดจนเขาใจถึง

ความคิดท่ีแตกตาง และอคติของแหลงขอมูลท่ีตนศึกษาหรือไม อยางไร 
4. ยุววิจัยเขาใจถึงรูปแบบของแหลงขอมูลท่ีตนเขาถึง ตลอดจนคํานึงถึงความเช่ือ 

ความคิด พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความหลากหลายหรือไม อยางไร 
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บทที ่7 
การสัมภาษณ : เคร่ืองมือในการศึกษาประวัติศาสตรบอกเลา 

 
 

 ในบทนี้กลาวถึงกิจกรรมตางๆ ท่ีครอบคลุมถึงประเภท องคประกอบและกลยุทธในการ
เตรียมการ การลงมือทํางานรวมท้ังการสรุปยอการสัมภาษณในการศึกษาทางประวัติศาสตรบอกเลา 
กอนดําเนินการ ยุววิจัยควรทําความเขาใจถึงเนื้อหาและ Theme ของงานวิจัยและการตั้งโจทยวิจัย ทาง
ประวัติศาสตร นอกจากนั้น ยุววิจัยควรทําความเขาใจกับการบันทึกขอมูลในสมุดบันทึก  
 
ความรูสึกเกี่ยวกับการสัมภาษณ (1) 
 คําศัพทท่ีเกี่ยวของ 

 การสํารวจขอมูล ผูสัมภาษณควรสํารวจขอมูลท่ีเกี่ยวของกับบุคคลท่ีจะไป
สัมภาษณ ซ่ึงอาจจะเปนไดท้ังขอเขียน หรือขอมูลเสียง ตัวอยางเชน เจาของ
ธุรกิจในชุมชน ควรทราบขอมูลวาเขาเริ่มธุรกิจตั้งแตเม่ือไร เปนธุรกิจ
ประเภทใด ใครคือเจาของกิจการเดิม หรือธุรกิจท่ีเกี่ยวของดานอ่ืนๆ ของเขา 
ท้ังนี้เพ่ือนํามาจัดทําแนวคําถามในการสัมภาษณ 

 การสํารวจขอมูลอางอิง  ควรจะมีรายการอางอิงตางๆ ท่ีคนไดเม่ือเริ่มทําวิจัย 
รวมท้ังการระบุแหลงอางอิง 

 แบบสอบถาม รายการคําถามท่ีพิมพไวโดยจัดลําดับไวอยางเรียบรอย มีท้ัง
แบบปรนัย และมีพ้ืนท่ีใหเขียนตอบ 

 การสรางสัมพันธไมตรี คือ ความสัมพันธดวยความไววางใจกันระหวางผู
สัมภาษณและผูถูกสัมภาษณ 
 

ขั้นตอนในการดําเนินงาน 
1. ใหขอมูลเกี่ยวกับประเภทของการเก็บขอมูลทางการวิจัย (สํารวจ, แบบสอบถาม และ

การสัมภาษณ) อธิบายวาวิธีการท่ีจะใชในกลุมนี้เปนงานวิจัยทางสังคม และประวัติศาสตรบอกเลา ซ่ึง
อาจมีองคประกอบของแบบสอบถาม แนวคําถาม และเรื่องราวของชีวิต ซ่ึงมักเปนบทสนทนาท่ีใหผู
ถูกสัมภาษณสะทอนเรื่องราวของชีวิตของตน 

2. พูดคุยถึงคุณคาของการสัมภาษณและแนะนําถึงประโยชนจากการสัมภาษณ จัดใหยุว
วิจัยไดชมสารคดีคนคนคน ตอนปูเย็น ผูเฒาแหงลุมน้ําเพชรบุรี ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต การปรับตัว
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ตอการเปล่ียนแปลงตางๆท่ีเกิดขึ้นช่ัวชีวิตของปูเย็น ทีมงานใหยุววิจัยจดบันทึกลงในสมุดโนต ศึกษา
ถึงคําสัมภาษณการตีความจากคําบอกเลา หลังจากนั้นทีมงานไดสรุปใหยุววิจัยเขาใจถึงการใช
ประโยชนจากคําบอกเลา/สัมภาษณ เพ่ือจุดประกายการคิดในการทํางานใหแกยุววิจัย 

3. เนนย้ําใหยุววิจัยเห็นถึงความสําคัญของการผูกสัมพันธไมตรีกับผูถูกสัมภาษณ ซ่ึงจะ
ไดประโยชนท้ังสองฝาย คือ ผูถูกสัมภาษณจะยินดีเปดใจใหสัมภาษณ และจะเพ่ิมความสมบูรณใหแก
การสัมภาษณดวย ยุววิจัยสามารถจะสรางความคุนเคยใหผูถูกสัมภาษณเช่ือใจไดโดยการเตรียม
คําอธิบายโดยยอถึงประเด็น (หัวขอเรื่อง) และขอบเขตเรื่องท่ีจะทํา และเปดโอกาสใหผูถูกสัมภาษณ
ซักถามได และยุววิจัยตองจําไววาจะตองแสดงความขอบคุณทุกครั้งเม่ือสัมภาษณเสร็จส้ิน 

4. ควรอธิบายถึงการจัดการเวลา ท่ีใชในการสัมภาษณ ผู สัมภาษณควรสัมภาษณให
ครอบคลุมทุกประเด็นท่ีตั้งไวภายในเวลาท่ีเหมาะสม สวนใหญมักไมควรเกิน 1 ช่ัวโมง - 1 ช่ัวโมงครึ่ง  
ใหยุววิจัยกําหนดหัวขอคําถามใหครอบคลุมหัวเรื่องท่ีตั้งไว และฝกปฏิบัติการสัมภาษณบุคคลตาง ๆ 
รวมท้ังผูท่ีพูดนอย-ถามคําตอบคํา  

5. อธิบายถึงลักษณะ “คําถามปลายปด” และ “คําถามปลายเปด”  
คําถามปลายปด จะไดรับคําตอบจํากัดเฉพาะ และมักถามวา ใคร อะไร ท่ีไหน และ

เม่ือไร 
คําถามเปด จะไดรับคําตอบท่ีหลากหลาย และมักถามวา  ทําไม อยางไร 
6. เปดเทปตัวอยางการสัมภาษณใหยุววิจัยดู  ยกตัวอยางเชน การสัมภาษณของสุริวิภา, 

ไตรภพ ลิมปพัทธ, สัญญา คุณากร ควรหยุดเทปเปนระยะๆ เพ่ือสอนถึงลักษณะ “คําถามปลายปด” 
และ “คําถามปลายเปด” รวมท้ังกระตุนใหยุววิจัยซักถามและแสดงความคิดเห็น วิธีการใหยุวิจัยไดดู
เทปรายการสัมภาษณจากพิธีกรเกง ๆ จะทําใหยุววิจัยเขาใจไดมากขึ้น 

7. ใหยุววิจัยศึกษาเอกสารบทสัมภาษณ เพ่ือทําความเขาใจถึงลักษณะคําถามแบบปลาย
ปดและปลายเปด 

8. ใหยุววิจัยฝกปฏิบัติการสัมภาษณดวยคําถามปลายปด-เปด ในหัวขอ “ครอบครัวของ
ฉัน” โดยใหครู /พ่ีเล้ียงเปนผูตอบ และใหยุววิจัยจําแนกลักษณะคําถามปลายปด-เปด 

ตัวอยางคําถาม 
คําถามปลายปด  :  คุณแมของหนูเกิดเม่ือไหร  

           : รานขายยาแหงนั้นอยูท่ีถนนอะไร  
คําถามปลายเปด       : ชีวิตผูคนในชุมชนสมัยกอนเปนอยางไร  

       : ครอบครัวคุณปาเล้ียงดูคุณปาอยางไร  
9. ใหยุววิจัยซอมเขียนคําถามเปดและปด 
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ตัวอยางแนวคําถามสําหรับการสัมภาษณ 
คําถามปลายปด คําถามปลายเปด 

1. เม่ือกอนนี้คุณลุงไปสังสรรคกับเพ่ือนฝูงกัน
ท่ีไหน 

 

- ลักษณะการสังสรรคเปนอยางไร 
- คุณลุงยังจําเรื่องราวตอนท่ีสังสรรคกันไดบางไหม 
- สถานท่ีท่ีไปสังสรรคเปนอยางไร 

2. มีกลุมชนใด/ชาติพันธุใด อยูในพ้ืนท่ีบาง 
 

- คุณลุงทําความคุนเคยกับชนกลุม/ชาติพันธุ อ่ืน
อยางไร 
- กลุมคนตาง ๆ เขาพูดถึงกันวาอยางไร 

3. คุณลุงรูจักใครบางจากชนกลุมอ่ืน/ชาติ
พันธุอ่ืน  
    เขามีกิจกรรมสังคมบางหรือไม  

 

- ความสัมพันธระหวางคุณลุงกับชนกลุมอ่ืน/ชาติ
พันธุอ่ืน เปนอยางไร 

- การไปรวมงานสังคมกับชนกลุมอ่ืน/ชาติพันธุอ่ืนมี
ลักษณะอยางไรบาง 

4. คนอ่ืนเขาเรียกคุณลุงวาอะไร  
 

- ทําไมเขาจึงเรียกคุณลุงอยางนั้น  
- คุณลุงรูสึกอยางไรเม่ือเขาเรียกคุณลุงอยางนั้น  

5. คุณลุงเกิดท่ีไหน  
 

- ทําไมครอบครัวของคุณลุงจึงยายมาอยูท่ีนี ่
- ครอบครัวของคุณลุงเดินทางมาอยางไร 

6. คุณลุงอายุเทาไหรเม่ือยายมาอยูท่ีนี ่ - ชวยเลาใหหนูฟงถึงชีวิตวัยเด็กของคุณลุงดวย 
 
ขอแนะนําในการประเมินผล 
 เชนเดียวกับการตั้งคําถามทางประวัติศาสตร ถาเปนคําถามปลายเปดมักจะไดคําตอบท่ี
หลากหลาย มีความคิดเชิงวิเคราะห และทําใหคนหาขอมูลเชิงรุกได สวนคําถามปลายปดนั้นมักจะได
คําตอบเดียว 
กิจกรรม 
 ใหยุววิจัยคิดคําถามปลายปดและคําถามปลายเปด 10 ขอท่ีจะนําไปสัมภาษณจริง ๆ และ
ใหเพ่ือนยุววิจัยผลัดกันใหคะแนนโดยใช จํานวน คําตอบ เปนเกณฑ เชน คําถามปดมีคําตอบเดียวให             
1 คะแนน คําถามเปดใหคะแนนตอบคําถามท่ีตอบขอละ 1 คะแนน 
ความรูเกี่ยวกับการสัมภาษณ (2) 
  ประมาณเวลาท่ีใช  1-2 ช.ม. สําหรับการสัมภาษณ   1  กรณี 
 อุปกรณประกอบ 

 สมุดบันทึก  
 เทปบันทึกเสียง 
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ขั้นตอนในการดําเนินงาน 
  1. ยุววิจัยควรศึกษาภูมิหลังของผูถูกสัมภาษณและปูมหลังของเรื่องราวท่ีวิจัยมากอน 
เพ่ือเปนฐานในการสัมภาษณ 
 การสัมภาษณจะมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นถายุววิจัยไดศึกษาภูมิหลังผูถูกสัมภาษณและปูม
หลังของเรื่องราวท่ีวิจัยมากอนเพ่ือนํามาเปนพ้ืนฐานในการตั้งคําถาม ซ่ึงจะทําใหการสัมภาษณกระชับ
ขึ้น จะคิดคําถามไดดีขึ้น และท่ีสําคัญคือ จะทําใหผูถูกสัมภาษณประทับใจ เม่ือผูสัมภาษณรูจัก
เรื่องราวพ้ืนฐานมาเปนอยางดี ตัวอยางเชน  
 หัวขอ คนงานผูหญิงในอูตอเรือ  ถาผูสัมภาษณไดอานเรื่องของอูตอเรือ  ลักษณะของ
งานบนเรือประเภทของเรือตาง  ๆ ฯลฯ มากอน ก็จะทําใหการเตรียมแนวคําถามไดเนื้อหาสาระมาก
ขึ้น 
 2. การตั้งเปาหมายในการสัมภาษณ ขึ้นอยูกับความรูเกี่ยวกับผูถูกสัมภาษณ ควรตกลงกัน
ในกลุมวาจะตั้งเปาหมายอยางไร 
การตั้งเปาหมายของการสัมภาษณเชิงประวัติศาสตรบอกเลาสามารถทําไดหลายแบบมีขอแนะนํา 3 
แบบคือ 
 (1) การสัมภาษณเกี่ยวกับเรื่องราวของชีวิต 
 ในการสัมภาษณเรื่องราวของชีวิตบุคคลนั้น ควรจะเรียงลําดับเรื่องราวยอนอดีตถึง
ปจจุบัน อาจจะมีคําถามนํา  เชน  “ตอนสงครามโลกครั้งท่ี 2  คุณลุงอายุเทาไหร ”   “สภาพชีวิตในชวง
สงครามเปนอยางไร ” 
 (2) การสัมภาษณเกี่ยวกับเหตุการณ / ชวงสมัย  
 การสัมภาษณประเภทนี้ เนนไปท่ีเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งโดยเฉพาะหรืออาจจะเปน
ชวงเวลาทางประวัติศาสตรสมัยนั้น มีตัวอยางคําถามเชน  
 “คุณลุงยังพอจําไดไหม วารูสึกอยางไรเม่ือรูเรื่องเกี่ยวกับสะพานขามแมน้ําแคว” 
 “ความรูสึกของคุณลุงเกี่ยวกับเชลยสงคราม (ทหารสัมพันธมิตร) เปนอยางไร ” 
 (3) การสัมภาษณเกี่ยวกับหัวขอเฉพาะ  
 การสัมภาษณประเภทนี้เนนประเด็น/ หัวขอใดขอหนึ่งโดยเฉพาะ เชน การทํางานของ
ผูหญิงในชวงสงคราม ตัวอยางคําถามสําหรับผูชายอาจจะเนน  “คุณรูสึกอยางไรกับการท่ีผูหญิงตอง
ทํางานมากมายหลายอยางท่ีเคยเปนงานของผูชายในชวงกอนสงคราม” เปนตน 
 แมวาผูสัมภาษณควรจะตั้งเปาหมายไวกอน แตในเวลาเดียวกันก็ควรจะเปดใจและเปดหู
ใหกวาง เพ่ือรับฟงส่ิงท่ีผูถูกสัมภาษณอยากพูดดวยเพราะคําบอกเลาตาง ๆ  ท่ีพรั่งพรูออกมานั้นมีคุณคา
อยางยิ่งตองานประวัติศาสตรบอกเลา 
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ตัวอยางโครงสรางของการสัมภาษณแบบประวัติศาสตรบอกเลา 
1. ขอเท็จจริงลวน ๆ  - เริ่มดวยคําถามเกี่ยวกับบุคคล 

 ช่ือเต็ม 
 วันท่ี / สถานท่ีเกิด 
 อาชีพ 
 ภูมิลําเนา 
 ช่ือพอแม ปูยา ตายาย  วันเกิด / สถานท่ีเกิด 
 อาชีพ 
 จํานวนลูกหลานของบุคคล (ช่ือ   วันเกิด   ตามลําดับ) 

2. วัยเด็ก - เริ่มจากประสบการณในวัยเด็ก 
 การตั้งถ่ินฐานบานเรือน ครอบครัว 
 ชีวิตในโรงเรียน 
 ความทรงจําสมัยเด็ก 
 เหตุการณทางประวัติศาสตรในวัยเด็ก 
 เพ่ือนฝูง 

 3. ชีวิตประจําวัน  
 ชีวิตหลังจากจบการศึกษา 
 การแตงงาน (ช่ือคูสมรส อาชีพ สถานท่ี วันท่ีพบรัก แตงงาน) 
 บุตร/ธิดา (ช่ือ วันเกิด) 
 การยายถ่ินท่ีอยูอาศัย เหตุผลท่ียาย 
 ความเกี่ยวของทางการเมือง และองคกรทางสังคม หรือเหตุการณทาง

ประวัติศาสตรในชวงนั้น 
 ความเจ็บปวย / ความตาย 
 ชีวิตตอนเปนทหารเกณฑ 
 เหตุการณทางสังคม / ประเทศ / โลกท่ีมีผลตอบุคคล 

 4. ชีวิตการงาน  
 ชีวิตในวัยทํางาน 
 ลักษณะงานท่ีเริ่มทํา ทํากับใคร ท่ีไหน เม่ือไหร 
 หนาท่ีรับผิดชอบตองาน ทักษะ และการฝกฝน 
 ประมาณชวงเวลาของการทํางานแตละอยาง, ระยะเวลาท่ีทํางาน 
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 รายรับและช่ัวโมงในการทํางาน 
 การหางาน 
 ในชีวิตตองเผชิญกับเหตุการณใดบาง ผลกระทบของบางเหตุการณตอชีวิต 

เหตุการณแปลก ๆ หรือเหตุการณท่ีนาสนใจ ท่ีอยูในความทรงจํา 
 
ขอแนะนําสําหรับการสัมภาษณในงานประวัติศาสตรบอกเลา 

1. ตองอดทน 
    - อยาเปล่ียนหัวขอ จนกวาจะไดรับคําบอกเลาท่ีสมบูรณในแตละหัวขอ 
2. ตองแสดงวาสนใจฟง 
    - ควรจดบันทึกในสมุดตามลําดับเรื่อง จดเรื่องท่ีหัวขอคลายกันไวดวยกัน 
     - ถาผูถูกสัมภาษณเปล่ียนหัวขอสนทนา ควรเวนพ้ืนท่ีในสมุดไวกลับมาเขียนตอ
ภายหลัง 

- ควรเวนพ้ืนท่ีไวเขียนขอสงสัย / ขอสังเกตตางๆ รวมท้ังช่ือท่ีอยู เบอรโทรศัพทของ    
บุคคลท่ีเกี่ยวของ 

    - ควรใสเครื่องหมาย  * ไวใกล  ๆ ขอความท่ีอาจกลับมาคนหางาย ๆ  
3. ตรวจทาน + หาขอมูลใหสมบูรณ 
     - ขอใหผูถูกสัมภาษณสะกดช่ือตาง ๆ ใหถูกตอง 

- ขอใหผูถูกสัมภาษณประมาณวันท่ี/สถานท่ี ทุกสถานการณท่ีเอยถึง 
- ขอใหผูถูกสัมภาษณอธิบายคําศัพทท่ีไมคุน 
- ควรถามวา “อยางไร”  “ทําไม” สําหรับเหตุการณ/สถานการณท่ีเกิดขึ้น 

4.บันทึกพฤติกรรม 
ควรบันทึกพฤติกรรม / การแสดงออกทางรางกายและอารมณของผูถูกสัมภาษณขณะ
บอกเลาถึงเหตุการณสําคัญ ๆ ตาง ๆ  
5.บันทึกคํา / ขอความพิเศษ 
บางครั้งผูถูกสัมภาษณอาจพูดถึงบางส่ิงท่ีมีคุณคา มีพลัง จนทําใหเราอยากจะเก็บ

ขอความนั้นไว เราอาจจะขอใหผูถูกสัมภาษณหยุดช่ัวคราวในขณะท่ีเราจดบันทึกเพราะขอความ
เหลานั้นอาจส่ือถึงประสบการณ บุคคล หรือชวงเวลาสําคัญ 

ตัวอยางเชน มีเด็กคนหนึ่งถามพอวา “ทําไมเราถึงตองยายจากท่ีๆ สะดวกสบายมาอยูท่ี
ชนบท นี่ดวย” พอของเขาตอบดวยความขมขื่นวา “ก็เพราะมันไมมีจะกินนะซิ” คําบอกเลานี้สามารถ
อธิบายถึงความแรนแคนของชีวิตในชวงสงครามโลกครั้งท่ี 2 ได       
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สถานการณตางๆ ในการสัมภาษณ 
 จําไววา ในขณะท่ียุววิจัยดําเนินการสัมภาษณเชิงประวัติศาสตรบอกเลานั้นคือการสราง
ความสัมพันธกับผูถูกสัมภาษณ แมจะใชเวลาเพียง 2 ช.ม. แตก็สามารถสรางความสัมพันธท่ีดีและ
ความรูสึกท่ีดีตอชุมชนได ฉะนั้นยุววิจัยอาจจะตองสรางความสมดุลใหเกิดขึ้น คือ การไดขอมูล
สําหรับการวิจัยและการไดความสัมพันธท่ีดี อันจะนําไปสูการพัฒนาใหเกิดความผูกพันบนฐานของ
ความไววางใจและความเคารพชุมชนในระยะยาวตอไป 
 
ตัวอยางกรณีศึกษา 
 (1) “ผมพยายามตั้งคําถามใหกระชับและตรงเปาหมายแลว แตคุณปาก็พูดเรื่องอ่ืนไป
เรื่อย ผมไมทราบวาจะทําใหเธอหยุดพูดไดอยางไร” 
 ควรหาทางบอกคุณปาอยางสุภาพวาเรื่องท่ีเธอเลานั้นนาสนใจมาก แตเนื่องจากใน
งานวิจัยเราจะเนนเรื่อง x จึงอยากจะถามขอมูลเกี่ยวกับเรื่อง x  ตัวอยางเชน........(ถามคําถามตอไปท่ี
เกี่ยวของกับ x ) อยางไรก็ตามถาคุณปาเลาเรื่องบางเรื่องท่ีเปนเหตุการณสําคัญทางประวัติศาสตรท่ีเธอ
ประสบมาดวยตนเอง (จึงไมเกี่ยวของกับหัวขอวิจัย) แตเปนขอมูลท่ีมีคุณคายิ่ง เราก็ควรปลอยใหเธอ
เลาจนจบแลวจึงคอยหาทางกลับมาเก็บขอมูล ท่ีตรงกับหัวขอวิจัยเพ่ิมเติมภายหลัง 
 
 (2)  กรณีท่ีเกิดความยากลําบากในการกํากับการสนทนา เพราะผูใหสัมภาษณพูดแตส่ิงท่ี
ตัวเขาสนใจ 
 ผูใหสัมภาษณบางทานมีความสุขท่ีไดพูดเรื่องราวของตนใหคนอ่ืนฟง ในกรณีนี้ควรหา
โอกาสในชวงท่ีจบความในบางตอน และพยายามทําใหเขารูวา  “เราอยากใหขอมูลเพ่ิมเติมในเรื่อง
ของ  x  ทานกรุณาเลาเรื่อง  x  เพ่ิมเติม.....เพราะบางครั้งการหาทางบอกตรง ๆ ก็จะทําใหกลับเขาเรื่อง
ไดเร็วขึ้น 
 (3)  กรณีท่ีผูใหสัมภาษณเริ่มตนรองไหตอนท่ีเธอพูดถึงพอของเธอ 
  ยุววิจัยตองเขาใจวาในการเลาเรื่องราวของชีวิตบางครั้ง ผูเลาอาจเกิดสะเทือนอารมณ ยุว
วิจัยควรแสดงความเห็นใจ บางโอกาสอาจตองปดเทปบันทึกเสียงจนกวาผูเลาจะผอนคลายขึ้น และ
ควรถามวาจะเลาเรื่องเดิมตอหรืออยากใหถามเรื่องใหม บางครั้งการรองไหอาจะทําใหยุววิจัยคิด
ประเด็นคําถามท่ีเกี่ยวของขึ้นไดอีก และสามารถเช่ือมโยงใหงานวิจัยสมบูรณขึ้น 

(4)  กรณีท่ีผูถูกสัมภาษณพูดนอย แบบถามคําตอบคํา 
  ยุววิจัยควรหาทางทําใหผูถูกสัมภาษณรูสึกสบายใจท่ีจะตอบคําถาม เพราะบางครั้งผูถูก
สัมภาษณยังประหมาไมคุนเคยกับการถูกบันทึกเสียง หรือบางครั้งอาจคิดวาเรื่องราวชีวิตของตนไมมี
ความสําคัญใดๆ จึงไมอยากเลา ในกรณีนี้ยุววิจัยควรเวนชวงเวลา หาเรื่องคุยเรื่องอ่ืนๆ ไปกอน อาจคุย
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เรื่องงานวิจัยโดยเลาวาไดสัมภาษณใครไปบางแลว ถาอยูในบานอาจคุยเรื่องบาน คุยเรื่องรูปถายตาง ๆ 
ของลูกหลาน หรือตนไมใบหญาท่ีปลูกไว จนสังเกตวาผูใหสัมภาษณผอนคลายจึงควรขออนุญาตเริ่ม
งานตอ  และถาผูถูกสัมภาษณอึดอัดไมสูเต็มใจจะใหบันทึกเสียง ควรปดเครื่องบันทึกเสียง และเม่ือ
ไดรับอนุญาตแลว จึงบันทึกเสียงไดตอไป ดวยวิธีดังกลาวนี้แสดงใหเห็นถึงความเคารพในสิทธิของผู
ถูกสัมภาษณเกี่ยวกับเรื่องเลาของแตละทาน นับ เปนมารยาทอันดีของนักวิจัย 
 
การกําหนดบุคคลเพ่ือสัมภาษณเชิงประวัติศาสตรบอกเลา 
 วิธีท่ีดีท่ีสุดในการกําหนดตัวบุคคลในพ้ืนท่ีท่ีเขาไปวิจัยเปนครั้งแรกนั้น ควรใชเครือขาย
ทางสังคมท่ีอยูในชุมชนความรวมมืออันดีกับชุมชนจะเปนปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหงานประวัติศาสตร
ทองถ่ินประสบความสําเร็จ จึงควรขอคําแนะนําจากผูรู ปราชญทองถ่ิน หรือแกนนําในองคกรท่ี
เกี่ยวของ เชน ชมรมผูสูงอายุ พิพิธภัณฑ สมาคมประวัติศาสตรในทองถ่ิน ขอใหทานเหลานี้แนะนํา
กําหนดตัวบุคคลท่ีจะสัมภาษณและขอความอนุเคราะหใหทานแนะนําคณะวิจัยตอชุมชน นับวาเปน
การสรางความสัมพันธกับชุมชนไดเปนอยางด ี
 มีขอแนะนําวาในการเก็บขอมูลภาคสนามควรขออนุญาตบันทึกเสียงและถายวิดีโออยาง
เปนทางการ หรือในปจจุบันอาจจะตองขอใหผูถูกสัมภาษณทุกทานกรอบแบบฟอรมยินยอมให
สัมภาษณ เพ่ือนําไปอางอิงในงานวิจัยไดอยางถูกตอง 
 
กิจกรรมการฝกสัมภาษณ 
 ประมาณเวลาท่ีใช  :  60  นาที/กิจกรรม 
 อุปกรณประกอบ 

 สมุดบันทึก  
 เครื่องบันทึกเสียง และหรือกลองบันทึกวิดีโอ 

กระบวนการฝก 
จับคูสัมภาษณ 
 ใหเวลายุววิจัยจับคูกันสรางแนวคําถาม ผลัดกันเปนผูสัมภาษณและผูถูกสัมภาษณมีพ่ี
เล้ียงกลุมสังเกตการณการสัมภาษณและการจดบันทึก หลังจากเสร็จการสัมภาษณจะมีกิจกรรมกลุม
เพ่ือสรุปสาระท่ีไดตอไป 
 
จัดกลุมสัมภาษณ 
 ในการฝกสัมภาษณแบบกลุมนี้ จัดใหสัมภาษณผูสูงอายุใจดีทานหนึ่ง ซ่ึงอยูในเหตุการณ
ประวัติศาสตรตามขอบเขตเวลาของงานวิจัย ผูสูงอายุทานนี้ทําใหยุววิจัยรูสึกสบายใจท่ีจะสัมภาษณใน
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ขั้นตอนนี้ ตองใหยุววิจัยตั้งเปาหมายในการสัมภาษณ โดยอาจแบงใหเด็กแตละคนรับผิดชอบคําถาม
ถึงการใชชีวิตในแตละวัย คือ วัยเด็ก วัยทํางาน เปนตน อันท่ีจริงอาจไมตองกําหนดบทบาทใหเด็กก็ได
เพราะบางทีในการสัมภาษณจะล่ืนไหลไปไดเอง ซ่ึงจะเปนธรรมชาติมากกวา และนําไปสูเปาหมายได
เชนกัน หลังจากเสร็จการสัมภาษณจะมีกจิกรรมกลุมเพ่ือสรุปสาระท่ีไดตอไป 
 
ความรูสึกเกี่ยวกับการสัมภาษณ (3) 
 ประมาณการเวลาท่ีใช  :  45  นาที 
 อุปกรณประกอบ  

 สมุดบันทึก  
 คําศัพท 

 การสรุปสาระสังเขป เปนการสนทนา / เสวนาระหวางกลุมนักวิจัยเพ่ือ
แลกเปล่ียนขอมูล ประสบการณ ความรูสึก และคําถาม คําตอบตางๆ ท่ีได
จากการเก็บขอมูลสนาม ในการสรุปนี้อาจจะเชิญผูอ่ืนท่ีไมไดลงพ้ืนท่ี คือ ผูรู
ปราชญพ้ืนบาน ครู ฯลฯ เขารวมวงสนทนาดวยก็ได 

 กระบวนการฝก 
 เม่ือการสัมภาษณ ส้ินสุดลงยุววิจัยท้ังทีมตองมารวมกลุมกันเพ่ือสรุปสาระ ซ่ึง
กระบวนการนี้มีความสําคัญและมีความจําเปนมาก เพราะนักวิจัยท้ังทีมอาจตองแยกกันสัมภาษณ จึง
ตองมาเปดเผย/แลกเปล่ียนขอมูลกันท้ังกลุม กระบวนการนี้จะสามารถปลูกฝงความรูสึกดีกับการ
ทํางานเปนทีม และทําใหทีมมีทัศนะเชิงบวกตองานท่ีทํา 
 1. กอนการเสวนา ขอใหยุววิจัยทบทวนขอมูลท่ีไดจากภาคสนามโดยดําเนินการดังนี้ 

 เขียนความเรียงประมาณ 1 หนา ประมวลจากขอมูลสนามในสมุดบันทึก  
 ทําไฮไลทขอมูลทางประวัติศาสตรท่ีไดคนพบใหมจากการสัมภาษณ  
 ทําไฮไลทขอมูล 2-3  สวนท่ีเห็นวานาสนใจ 
 เขียนประเด็นคําถามท่ีใช  พิจารณาวายังขาดขอมูลสวนใดบาง 
 เขียนแนวทางท่ีจะดําเนินงานวิจัยตอไป 

 ตัวอยางขอมูลจากยุววิจัย 
 ขอมูล 
 พ่ีชายของปาออนเคยทํางานอยูท่ีรานขาวแกงแถบชาวแดน แอบไปขายขาวแกงใหผู
อพยพ ซ่ึงเปนการขัดกับนักเลงประจําถ่ิน และทําใหนักเลงพยายามท่ีจะกิจการรานนี ้
 
ขอคิดเห็น / ขอสังเกต 
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 หนูไมรูวา ท่ีสุดแลวนักเลงประจําถ่ินปดกิจการรานไดสําเร็จหรือไม ใครเปนคนสงเขามา 
ใครเปนเจาของรานขาวแกง ระยะเวลาท่ีพ่ีชายของปาออนทํางานนานเทาไหร และไดคาจางสักเทาไหร 
ขอมูลท่ีเรารูคือ ป พ.ศ. สภาพของสถานท่ีท่ีรานตั้งอยู นโยบายกีดกันผิว และรูวาพ่ีชายของปาออน
โตตอบนักเลงอยางไร ขอมูลเหลานี้เปดโลกทัศนของเรา ท้ังเหตุการณในชวงนั้น และเรื่องราวเกี่ยวกับ
พ่ีชายปาออน 
 

1. เริ่มการเสวนาโดยขอใหยุววิจัยแลกเปล่ียนขอมูลกัน โดยกลาวถึงขอมูลท่ีไดจาก
ภาคสนามท่ีไดเรียนรู เปดโอกาสใหซักถามซ่ึงกันและกันเสริมเติมขอมูลใหม ๆ ตาม
ชวงเวลาทางประวัติศาสตร 

2. ทบทวนคําถามใหม ๆ ท่ีเกิดขึ้นระหวางการสัมภาษณ และแนะกลยุทธในการหา
ขอมูลตาง ๆ ตอไป 

3. เปดโอกาสใหวิพากษวิจารณกระบวนการสัมภาษณ ลักษณะของคําถามตาง ๆ จุด
แข็ง จุดออนของการสัมภาษณ บุคลิกลักษณะของผูถูกสัมภาษณ ความยากงายของ
การสัมภาษณ ยุววิจัยอาจจะจดบันทึกวิธีการปรับปรุงเทคนิคการสัมภาษณ 

4. การประเมินสรุปสาระการประชุมดวยตนเอง (การถอดบทเรียนดวยตนเอง) 
ขอใหยุววิจัยเขียนผลสะทอนจากการสัมภาษณประมาณ 2 หนา โดยแบงออกเปน 3 สวน

ดังนี้คือ 
สวนท่ี 1 เขียนอธิบายการมีสวนรวมในวงเสวนาสรุปสาระการประชุม ควรระบุ

รายละเอียดวาทานทําอะไรบาง เชน บันทึกอะไรในสมุดจด คําถามท่ีถาม และคําตอบท่ีตอบผูอ่ืน 
คําถามใหม ๆ ท่ีคิดขึ้นหรือกลยุทธใหม ๆ ท่ีเสนอตอกลุม 

สวนท่ี 2 เขียนถึงความทาทาย/ความสนุกสนานท่ีไดจากการสัมภาษณ 
สวนท่ี3 สะทอนจุดแข็ง/จุดออนของตนเองในการสัมภาษณ และวิธีการปรับปรุงเทคนิค

การสัมภาษณ 
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บทที ่8 
การเขียนเพื่อการสื่อสารงานวิจัยทางประวัติศาสตร 

 
 

 การบันทึกขอมูลภาคสนาม: เทคนิคที่จําเปนตอการทํางานวิจัย  
ขั้นตอน  โดยปกติขั้นตอนการบันทึกขอมูลภาคสนามจะเปนดังนี้ 

1. รวบรวมขอมูลท่ีไดจากประวัติศาสตรบอกเลา ท่ีไดจากการสัมภาษณหรือแหลงขอมูลอ่ืน  ๆ
2. การสรุปและวิเคราะหขอมูล 
3. การวางแผนกลยุทธท่ีจะใชในกระบวนการตอไปของงานวิจัย 

 
อุปกรณ  สมุดบันทึกท่ีจะใชในการบันทึกขอมูลแบงเปนชนิดตางๆ ดังนี ้
 - สมุดบันทึกท่ีใชในการจดบันทึกเรื่องราว ประสบการณ แนวคิด ความประทับใจ 
สภาวะอารมณ คําถาม ขอมูล เกร็ดเล็กเกร็ดนอยตางๆ รอยแกว รอยกรอง ภาพราง ตาราง ขาวจาก
หนังสือพิมพ หรือภาพถายตางๆ สมุดบันทึกประจําวัน โดยสวนใหญจะเปนการเก็บขอมูลสวนตัว 
การบันทึกเรื่องราวและเหตุการณตางๆ ประสบการณท่ีไดพบเห็นส่ิงตางๆ การสังเกต มุมมอง  
 - การบันทึกเหตุการณประจําวันแบบละเอียด วาแตละเหตุการณเกิดขึ้นเม่ือไร และเวลา
เทาไร 
 - เรื่องเลาจากการเดินทาง ขอมูลท่ีบันทึกโดยการเขียน, ภาพรางของสถานท่ีตางๆ คน 
และกิจกรรมตางๆท่ีเกิดขึ้นตลอดการเดินทาง โดยปกติการเขียนเรื่องเลาจากการเดินทางจะเนนใน
เรื่องของวัฒนธรรมเพราะเปนเรื่องท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
 
วิธีการ 

1. ตรวจสอบตนเองวาไดเก็บขอมูลเกี่ยวกับประสบการณชีวิตของตนเองท่ีผานมาบาง
หรือไม คนสวนใหญ เก็บขอมูลในรูปแบบท่ีแตกตางกัน เชนสมุดบันทึก ไดอารี่สวนตัว การบันทึก
เหตุการณและเวลา และประสบการณจากการเดินทาง 

2. ทําการบันทึกขอมูลภาคสนาม แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูฝก หรือพ่ีเล้ียง ใน
กระบวนการการวิจัย สังเกตวิธีการท่ีพวกเขากระตุนใหเราเกิดความสงสัย อยาลืมจดบันทึกวัน เดือน 
ป สถานท่ีหรือพ้ืนท่ีท่ีไดลงไปเก็บขอมูลในแตละวัน เพ่ือสรางลักษณะนิสัยท่ีดีในการเก็บขอมูลอยาง
เปนระบบ 

3. ออกแบบหนาปกสมุดบันทึกอยางสรางสรรค เพ่ือท่ีจะไดถายทอดบันทึกขอมูลตางๆ
ใหมีความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว สะทอนแนวคําถาม และความคิดท่ีแปลกใหม 
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ขอสังเกต  
 โปรดจําไววาบันทึกทุกๆถอยคําของคุณในสมุดจดบันทึกนั้น เปนขอมูลท่ีสําคัญท่ีสุด
จากการไปสัมภาษณและเก็บขอมูลตางๆมา หากมวนเทปคาสเสท เทปบันทึกเสียง หรืออุปกรณ
บันทึกเสียงตางๆ ท่ีคุณใชเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล ถูกทําลายหรือสูญหายไป ลองคิดดูวาถาตอ
จากนี้ไปอีก    100 ป บันทึกในสมุดจดบันทึกของคุณนั้น อาจจะเปนแหลงขอมูลเพียงช้ินเดียวท่ียัง
หลงเหลืออยูในการสืบเสาะขอมูลของชีวิตของบุคคลนั้นๆ 
 
กระบวนการจัดการกับการจัดเก็บขอมูลภาคสนาม  
 เราสามารถเก็บขอมูลภาคสนามไดโดยแบงเปนหมวดหมูดังนี ้

1. ขอมูลเบ้ืองตนเกี่ยวกับการวิจัย ระยะเวลาในการดําเนินงาน การจดบันทึกจากขอมูล
ทุติยภูมิ การเก็บขอมูลจากการลงพ้ืนท่ีจริง และขอมูลอ่ืนๆ ท่ีรวบรวมขึ้นในชวงระยะเวลาของการเก็บ
ขอมูลในระยะแรก 

2. การสัมภาษณ  
หมายรวมถึงคําถามในการสัมภาษณ บรรณานุกรม ขอมูลจากการจดบันทึก บทสรุป

ตางๆ ขอมูลจากการลงพ้ืนท่ีภาคสนาม คําพูดจากการสัมภาษณ ภาพราง ภาพถาย  และพยายามจดทุก
ขั้นตอนท่ีคุณไดเรียนรู เตรียมพรอมสําหรับการตั้งคําถามเพ่ือสัมภาษณ วัตถุตางๆ บันทึกเรื่องราวท่ี
เกิดขึ้นในขณะสัมภาษณใหไดมากท่ีสุด และอยาลืมทําสําเนาขอมูลเสียงท่ีบันทึกไวเสมอ 

3. เอกสารประเภทจดหมายเหตุ  
เปนการรวบรวมขอมูลจากเอกสารตนฉบับประเภทจดหมายเหตุ รวมถึงขอมูลท่ีไดจาก

แหลงขอมูลทองถ่ิน เชน ภาพถาย งานศิลปะ วัตถุตางๆ สําเนาเอกสารสําคัญ ภาพวาด ภาพรางตาง  ๆ
4. การวางแผนการทํางานวิจัย  
การเตรียมคําถามในการวิจัย และคิดกลยุทธในการทํางานวิจัย นึกถึงวิธีการทํางานและ

ขั้นตอนการทํางานตอไป 
เม่ือการสํารวจหรือกระบวนการการวิจัยอยางใดอยางหนึ่งท่ีวางแผนไวดูไมบรรลุผลตาม

ความคาดหมาย หรือหากคุณไมสามารถทํางานไดตรงตามแผนท่ีคุณวางไวในครั้งนี้ แผนการทํางาน
ของคุณก็อาจจะถูกหยิบขึ้นมาใชจากนักวิจัยรุนตอไปก็ได ซ่ึงนั่นหมายความวาคุณไดทุนเวลาใหกับ
พวกเขาไปชวงหนึ่งเลยทีเดียว 

5. การอางอิงถึงแหลงขอมูล 
จดบันทึกแหลงขอมูลตางๆท่ีใชในการทํางานท้ังหมด ตั้งแตขอมูลช้ันตน และขอมูลช้ัน

รอง ท้ังช่ือหนังสือ ผูแตง บทความ นิตยสาร วันท่ี สํานักพิมพ เบอรโทรศัพท ขอมูลประเภทจดหมาย
เหตุ หองสมุด สถานท่ีท่ีเก็บขอมูลตางๆ ในการทํางานดานประวัติศาสตรนั้น คุณจะตองสามารถบอก
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ไดถึงแหลงท่ีมาของขอมูล และแหลงท่ีมานั้นๆ ก็จะตองเปนแหลงท่ีมาท่ีนาเช่ือถือ ไมใชแคเปนเรื่องท่ี
ไปไดยินมาจากท่ีใดท่ีหนึ่งท่ีไมมีท่ีมาท่ีไปท่ีชัดเจน  เม่ือมีการอางอิงถึงแหลงขอมูลนั้น หลังจาก
ทํางานเสร็จส้ินกระบวนการท้ังหมดแลว นักวิจัยอ่ืนๆท่ีจะมาทํางานตอจากคุณ จะสามารถทํางานตอ
ได 

6. ขอสรุปและการสังเคราะหงานวิจัย 
ขั้นตอนการเขียนรายงานใหสอดคลองกับกระบวนการทํางานท้ังหมดและสามารถตอบ

คําถามในส่ิงท่ีคุณสงสัยตั้งแตเริ่มทํางานวิจัยช้ินนี ้
 
มุมมองสะทอนที่ไดจากการเก็บขอมูล  

ประมวลเหตุการณท่ีเกิดขึ้นท้ังหมดหลังจากการลงภาคสนามไปเก็บขอมูลมาแลว 
ทบทวนและจดบันทึกส่ิงสําคัญท่ีพบเจอมา ท้ังจากําเนื้อหาขอมูลและเหตุการณท่ีเกิดขึ้นตลอด
ระยะเวลาในการเก็บขอมูล เพ่ือประเมินผลการทํางานในแตละดานวามีส่ิงตองแกไขอยางไร  
 
หลักการเขียนบรรยายจากคําบอกเลา 
 องคประกอบของการเขียนบรรยายในท่ีนี้ จะเนนไปในเรื่องของการเขียนบรรยายเชิง
บอกเลา หรือประวัติศาสตรบอกเลา การเขียนจะตองเปนการเขียนแบบเลาเรื่อง ไมใชการนําเสนอ
แบบอธิบายถึงประวัติศาสตรท่ีเกิดขึ้น 
 
ขั้นตอนการทํางาน 
วันท่ี 1 

1. การเขียนบทบรรยายจากคําบอกเลาเปนการนําเสนอเรื่องราวจากขอมูลสวนตัวของ
ผูรูเห็นเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง เพ่ือท่ีจะบันทึกเรื่องราวเชิงประวัติศาสตรเอาไว
กอนท่ีผูบอกเลาหรือผูรูเรื่องจะสูญหายไป การเขียนบทบรรยายเปนองคประกอบท่ี
สําคัญประการหนึ่งท่ีจะทําใหโครงการบรรลุวัตถุประสงคสุดยอด การนําเสนอท่ี
นาสนใจดวยขอเขียนท่ีมีพลังโดยยึดโยงขอเท็จจริงท่ีไดมาจากการวิจัย คือเปาหมาย
หลักอยางแทจริงของโครงการนี ้

2. วิธีท่ีงายท่ีสุดในการเขียนบทบรรยายคําบอกเลาก็คือการเริ่มตนดวยการเขียนเรื่อง
เกี่ยวกับตนเอง  ยุววิจัยควรฝกดวยการเขียนเกี่ยวกับตัวเองส้ันๆ ดังนี้  

จงบรรยายเรื่องเกี่ยวกับบรรพบุรุษหรือครอบครัวของตนเองท่ีมาปกหลักอยูอาศัย ณ 
ทองท่ีในปจจุบัน ถาตัวเองมีสวนรวมอยูในเหตุการณท่ีขนยายเขามาอยูในท่ีแหงนี้ดวย ใหพยายามใส
รายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องท่ีไดประสบพบเห็นดวยตนเองใหมากท่ีสุด เชนเดินทางมาอยางไร มากับใคร 
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เม่ือไร พบใคร ท่ีไหน มีความประทับใจกับอะไรบาง หากนักศึกษาทราบแตเพียงจากคําบอกเลาตอๆ
กันมาในครอบครัว ก็ใหพยายามนึกถึงขอเท็จจริงจากคําบอกเลาอ่ืนๆ และลองสรางจินตนาการ
เกี่ยวกับการเดินทางของบรรพบุรุษของตนในอดีต เพ่ือทําใหเรื่องราวมีชีวิตชีวาและชัดเจนขึ้น 

3. กอนท่ีจะลงมือเขียน ยุววิจัยควรจะเขียนขอกําหนดเกี่ยวกับการเขียนบทบรรยายคํา
บอกเลาดังนี ้

 บรรยายเหตุการณตามลําดับท่ีเกิด พยายามส่ือสารจุดเดนแกผูอานใหชัดเจน 
 ระบุฉากและเหตุการณ ณ สถานท่ีจริง 
 บรรยายอยางละเอียดถึงรูป รส กล่ินเสียงท่ีผูบอกเลาเห็นและสัมผัสดวยตา หู 

จมูก ล้ิน และพยายามดึงเอาคุณลักษณะของความรูสึกนั้นๆ ออกมาใหได
ตามท่ีผูเลาคิดหรือแสดงออก 

 ดูลักษณะการดําเนินเรื่องเพ่ือมองหาระยะเวลา หรือชองวางและอารมณท่ี
เปล่ียนไป 

 การเขียนในเชิงนี้เปนเพียงรางแรก อยากังวลกับตัวสะกด ไวยากรณหรือส่ิง
อ่ืนใด พยายามเขียนใหไดแนวคิดท้ังหมดกอน 

4. ใชเวลาตรึกตรองกอนลงมือเขียน เพ่ือใหไดระดมสมองและเรียบเรียงความคิดท่ีจะ
เขียนออกมา  

5. เม่ือหมดเวลาใหยุววิจัยมารวมกันดูงานเขียนของกันและกัน กลุมควรจะแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับขอเขียนของแตละคน อภิปรายถึงประเด็นท่ีทาทายของบทบรรยาย
และช้ีแนะสวนสําคัญท่ีขาดหายหรือมองขามไป  

 
วันท่ี 2 

1. ยุววิจัยฝกเขียนบทบรรยายคําบอกเลาจากประสบการณชีวิตของผูอ่ืน และกอนท่ีจะ
ลงมือเขียน พวกเขาจะตองหาขอมูลเกี่ยวกับชีวิตของคนคนนั้น ซ่ึงควรจะมีอยูในแบบสัมภาษณ 

2. เม่ือไดรับแบบสัมภาษณแลว ยุววิจัยจะตองอานบทสัมภาษณอยางละเอียด เพ่ือจะได
ยกเอาคําพูดหรือเหตุการณท่ีเกิดขึ้นมาใสในบทบรรยาย ยุววิจัยควรจะตองมองหาแงมุมในบท
สัมภาษณท่ีนาสนใจ หรือเกร็ดเล็กเกร็ดนอยท่ีจะทําใหงานของตัวเองไดอารมณมากขึ้น 

3. เม่ือเลือกประเด็นท่ีจะใชเปนหลักในการเขียนบทบรรยายแลว ก็สามารถลงมือเขียน
ได ยุววิจัยตองใชขอมูลทางตรง หรือคําพูดท่ีมีอยูในแบบสัมภาษณมาเปนพ้ืนฐานในการเขียน แตอาจ
อธิบายขยายความบางอยางท่ีไมมีปรากฏในแบบสัมภาษณก็ได 

4. ใชเวลาประมาณ 20-25 นาที ในการเขียนบทบรรยาย พยายามควบคุมเวลาและ
บริหารเวลาในการทํางานเปนระยะๆ เพ่ือสามารถทํางานไดเสร็จในเวลาท่ีกําหนด 
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5. เม่ือหมดเวลา เปดใหมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นตอขอเขียนของกันและกัน กลุม
จะไดเสนอขอมูลท่ีควรปรับปรุงแกไข เชนเดียวกับชมเชยในส่ิงท่ีดีอยูแลว 

6. ในบทสรุปทายโครงการ ควรจะใหยุววิจัยจะตองแสดงความคิดเห็นท่ีสะทอนถึง
ประสบการณท่ีไดรับจากการเขียนบทบรรยายคําบอกเลาท้ัง 2 เรื่อง รวมท้ังแงมุมท่ีเขาตองการจะ
ปรับปรุงตอไป 
 
การจัดทําบรรณานุกรม 
 อุปกรณ : ตัวอยางเอกสารประเภทตางๆ: หนังสือ วารสาร หนังสืออางอิง หนังสือพิมพ 
 
ขั้นตอน 

1.  เรี ยนรู ถึงความสําคัญของการอางอิง ถึงแหลงขอมูลท่ีใช  เ พ่ือรวบรวมทํา
บรรณานุกรมทายขอเขียน  เพ่ือใหเห็นวาหากไมมีบรรณานุกรม ความนาเช่ือถือใน
งานวิจัยอาจจะลดนอยลง ดังนั้นนักยุววิจัยประวัติศาสตรจะตองเก็บรวบรวม
แหลงขอมูลท้ังหมดท่ีใชศึกษา และจัดทําบรรณานุกรมใสไวในโครงการสุดยอดของ
เขา  

 ยุววิจัย จะตองใชแหลงขอมูลท่ีหลากหลายเพ่ือสรางสรรคงานเขียนประวัติศาสตรบอก
เลาของตน แหลงอางอิงเหลานี้ไดแก พิพิธภัณฑ ชุมชน หนังสือ ตํารา และขอมูลช้ันรองท่ีรวบรวมมา
จากขอมูลตนฉบับหรือจากขอมูลปฐมภูมิหลากหลายท่ีเปนขอมูลตนฉบับ 
 เพ่ือความนาเช่ือถือของขอเขียน จะตองคํานึงถึงเรื่องสําคัญ 2 เรื่อง คือ 
 -  เขียนบรรณานุกรมของแหลงขอมูลทุกแหลงท่ีใชในการศึกษา หรือปรึกษาเพ่ือทํางานวิจัย 
 -  อางอิงถึงแหลงขอมูลเหลานั้นใหถูกตองตามหลักเกณฑและรูปแบบท่ีใชกันในวง
การศึกษา 

2.  ตรวจสอบเอกสารท่ีจะนํามาอางอิงในบรรณานุกรมและรูปแบบการเขียน
บรรณานุกรมตามกําหนด ตองใชเครื่องหมายวรรคตอนใหถูกตองตามรูปแบบ
สําหรับเอกสารแตละประเภทและแตละรายการ โดยในบรรทัดท่ีสองของแตละ
รายการจะตองยอหนาเขาไปตามกําหนดดวย  

3. ส่ิงพิมพประเภทหนังสือตองบอกผูพิมพ สถานท่ีพิมพและมีลิขสิทธ์ิ และยกตัวอยาง
วิธีลงรายการแหลงอางอิง ประเภทหนังสือประกอบคําอธิบายสําหรับวารสารและ
แหลงอางอิง ตองบอกปท่ี ฉบับท่ี และยกตัวอยางการลงรายการเอกสารประเภทนี้
ดวย และ ทําเชนเดียวกันสําหรับวัสดุประเภทขอมูลอิเล็กทรอนิคส ซ้ึงจําตองระบุ
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และช้ีแหลงของส่ือ ผูผลิต และใหบริการ เวลาท่ีเขาไปใชบริการและท่ีอยูของ
เว็บไซตนั้นๆ 

4. ใหยุววิจัยแตละคนทดลองเขียนบรรณานุกรมของหนังสืออางอิงแตละประเภทบน
กระดาน และชวยไขเพ่ิมเติมขอมูลท่ีขาดหายไป เรียงตามลําดับรูปแบบและจัดทํา
เครื่องหมายกํากับในแตละรายการใหถูกตอง 

5. เม่ือทุกคนเขียนรายการของตนบนกระดานเสร็จแลว ใหทุกคนตรวจสอบผลงาน และ
อภิปรายประสบการณท่ีไดรับ 

6. ใหยุววิจัยรวบรวมบรรณานุกรมของตนเอง และลงมือเขียนตามรูปแบบท่ีกําหนด 
7. ในบทสรุปใหยุววิจัยเขียนบรรณานุกรมท้ังหมดลงในสมุดบันทึก 

 
ขอมูลเพ่ิมเติม 
การเขียนบรรณานุกรม 
- บรรณานุกรมคืออะไร 
 บรรณานุกรม คือรายช่ือ หนังสือ วารสาร เอกสาร หรือส่ืออางอิงอ่ืนใด ท่ีนักวิจัยหรือ
ผูเขียนหนังสือ นําไปใชในการสรางผลงานของตนเองโดยท่ัวไปรายช่ือหนังสือดังกลาวนี้จะเรียบเรียง
ไวทายเลมของผลงานเขียนหรือวิจัย โดยเรียงตามลําดับอักษรของผูแตง เพ่ือความสะดวกในการคนหา 
- เม่ือไรจะตองเขียนบรรณานุกรม 
 หลักการสําคัญของการเขียนบรรณานุกรมก็คือเม่ือใดก็ตามท่ีมีการนําเอาผลงาน ขอคิด 
ความเห็น หรือทฤษฎีของผูอ่ืนไปใชในงานของตน ไมวาจะดวยวิธียกคําพูดไปท้ังหมด หรือตัดตอ 
หรือนําเอาแนวคิดทฤษฎีไปใชในงานของตนแบบยอความ หรือเรียบเรียงใหม ลวนตองลงรายการเปน
บรรณานุกรมทายเลม หรือทายเรื่องท้ังส้ิน ท้ังนี้เพ่ือเปนการใหเกียรติแกเจาของผลงานเดิม และ
เพ่ิมเติมความนาเช่ือถือใหแกผลงานของผูอางอิง 
-  จะตองเขียนบรรณานุกรมอยางไร  
 เนื่องจากหนังสือและส่ืออางอิงตางๆ มีหลายประเภท และมีรายละเอียดขอมูลท่ี
จําเปนตองอางถึงตางๆกัน จึงจําเปนตองจําแนกบรรณานุกรมตามประเภทของส่ือ และลงรายการ
ขอมูลของแตละส่ือ ตามรูปแบบท่ีแตละสถาบันกําหนด ซ่ึงโดยหลักการก็จะมีลักษณะคลายคลึงกัน 
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วิธีทําความรูจักผูอาน 
ขั้นตอน 

1.  ใหนักยุววิจัยระดมสมองและอภิปรายประเด็นคําถามตอไปนี้บนกระดาน แลว
กําหนดประเด็นท่ีตองการเปนการเฉพาะสําหรับโครงการของตน คําถามอาจ
ครอบคลุมเรื่องตอไปนี ้

         ผูอาน :            เปนใคร เราวางแผนหรือคาดหวังจะส่ือกับใคร อายุเทาไร 
ชอบ/ไมชอบ  : ขอเขียน ขอมูล ขาวสารประเภทไหนท่ีโดนใจผูอานของเรา 

ขอเขียนระเภทไหนท่ีผูอานของเราจะหลีกหนีและไมคิดจะอาน 
มีอะไรท่ีผูอานของเราสนใจและเราสามารถเพ่ิมเติมลงไปในงาน
เขียนของเราได 
เรื่องอะไรท่ีเราแนใจ และอะไรท่ีเราควรหลีกเล่ียง 
หัวขอใดท่ีเปนท่ีสนใจสําหรับผูอานของเรา 

 ความสามารถ :   ระดับความสามารถในการอานของผูอานของเรา  
    ระดับและประเภทของการเขาถึงหัวขอท่ีผูอานของเรามา 

  การใช :          ผลิตผลของเราจะเอาไปใชอยางไร เราจะทําอยางไรใหผลงานสุด
ยอด 

    ของเรามีประโยชนมากขึน้ 
 การพิจารณา :     มีขอควรพิจารณาหรือดําเนินการท่ีเราควรพยายามทําเพ่ือใหผูอาน

ของเราใชและช่ืนชมผลงานของเรา  
2. ยุววิจัย จะตองคนหาแงมุมตางๆท่ีผูอานตองการใหกลาวถึง นึกถึงผูอานตลอดเวลาท่ี

ทําโครงการ เพ่ือท่ีเราจะไดเนนถึงความตองการของผูอานตลอดเวลา 
3. สรุปใหเห็นภาพรวมท่ีสะทอนตอโครงการท้ังในแงของเนื้อหาสาระ การเขียน 

ความรู การออกแบบ การนําเสนอ พยายามส่ือใหเห็นถึงประเด็นหลักของงานวิจัยของเรา 
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ขั้นตอนการเขียน : การตรวจแกไขตนฉบับ 
ระยะเวลา   5-6 วัน วันละประมาณ 60 นาที 
วัสดุอุปกรณ 
 รางงานเขียน 
 คอมพิวเตอรและเครื่องพิมพพรอมกระดาษ 
 แผนดิสก, Handy drive 
 
ขั้นตอนการดําเนินงาน 
 1. เริ่มตนดวยการใหคําจํากัดความของ “ ตนฉบับราง” และความหมายของการแกไข
ปรับปรุง  
“ตนฉบับราง” :  งานเขียนท่ียังไมเสร็จสมบูรณ ยังมีขอบกพรองผิดพลาด และยังขาดการเรียบเรียงท่ีดี 
งานท่ีอยูในมือของนักยุววิจัยประวัติศาสตรขณะนี้จัดเปน “ ตนฉบับราง” ท่ีจะตองตรวจแกไข
ปรับปรุงใหสมบูรณตอไป 
การแกไข :  การตรวจแกไขปรับปรุง หรือเรียกกันท่ัวไปวาการ edit หนังสือ หมายถึงการปรับปรุง
เปล่ียนแปลงทุกส่ิงในตนฉบับ ไมวาจะเปนการเรียบเรียง การจัดยอหนา สาระ ตัวอยางและถอยคําท่ี
ยกมาอางอิง การแกไขไวยากรณและคําท่ีเขียนผิดเปนตน การแกไขขอผิดพลาดเหลานี้อาจจะเปน
ขอผิดพลาดจากขอมูลท่ีไดมาจากผูอ่ืน หรือจากความเขาใจผิดของนักยุววิจัยประวัติศาสตร ขั้นตอน
ในการตรวจแกไขนี้ เปนชวงท่ีใชเวลามาก โดยปกติจะตองใชเวลาตรวจทบทวนไปมาประมาณ 4-5 
ครั้ง กวาจะไดตนฉบับท่ีกะทัดรัด มีการขัดเกลาไดเรียบรอยสมบูรณตามตองการ 
 2. ใหนักยุววิจัยประวัติศาสตรแลกเปล่ียนตนฉบับรางของตนกับเพ่ือน และจะตองอาน
รางและใหความเห็น อยางซ่ือสัตย ตรงไปตรงมา การบอกความจริงกับเพ่ือนจะทําใหผลงานไดรับการ
แกไขปรับปรุงใหดีขึ้น 
 3. นักยุววิจัยประวัติศาสตรจะกลับมาอานแบบตรวจสอบและความเห็นของเพ่ือน 
จากนั้นก็จะจดบันทึกส่ิงท่ีควรแกไขปรับปรุงในแบบบันทึกงานของตน และก็อาจจะมีบางประเด็นท่ี
บรรณาธิการมองไมเห็น แตผูเขียนมองเห็นเอง ก็ใชจดบันทึกไวเชนกัน แบบบันทึกนี้ตองเก็บไวเพ่ือ
การใชอางอิงตอไป 
 4. นักยุววิจัยประวัติศาสตรลงมือแกไขและเขียนใหม โดยยึดส่ิงท่ีบรรณาธิการเสนอแนะ
ไวในแบบตรวจสอบในชวงระยะเวลาหนึ่งสัปดาหหรือมากกวานั้น 
  
 ชวงตอไปนี้นักการศึกษาจะตองตรวจแกไขตนฉบับรางท่ี 2 ของนักยุววิจัยประวัติศาสตร 
เม่ือนักยุววิจัยประวัติศาสตรไดรับคืนก็จะแกไขปรับปรุงใหมตามขอแนะนํา  จากนั้นจึงจัดพิมพดวย
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เครื่องคอมพิวเตอรและจัดเก็บไวในแผนดิสกหรือ Handy Drive ตรวจสอบแผนดิสกหรือ Handy 
Drive ท่ีแกไขปรับปรุง แลวทําสําเนาไวอีก 1 ชุด สําหรับการตรวจแกไขปรับปรุงในรอบตอไป โดย
ตรวจแกไขตอไปอีกสัก 4-5 ครั้ง และพยายามหาผูรูหลายๆทานมาชวยอาน ตลอดจนใหคําแนะนํา จะ
ทําใหไดขอคิด ความเห็นท่ีหลากหลาย และเปนประโยชนตอการแกไขปรับปรุงเปนอยางยิ่ง เพราะผูรู
แตละคนอาจจะมองในประเด็นท่ีผูอ่ืนมองไมเห็น 
 
สรุปโครงการ 
 เม่ือยุววิจัยไดรับคําแนะนําในการแกไขเพียงพอแลว พวกเขาจะจัดการแกไขขอบกพรอง
ตางๆ และจัดพิมพตนฉบับสุดทายท่ีมีการแกไขเปล่ียนแปลงท้ังในดานเนื้อหา วิธีการ ไวยากรณ การ
เรียบเรียง การผูกประโยค ตลอดจนความยาวของเรื่องตอไป 
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ภาคผนวก 
 
 

แบบตรวจสอบแกไข  
ช่ือผูเขียน________________________________________________________________________ 
ช่ือผูตรวจ________________________________________________________________________ 
 
โปรดอานขอเขียนท้ังเรื่องดวยความระมัดระวัง แลวดูในแบบตรวจสอบแกไขนี้ในแตละรายการ แลว
เช็คส่ิงท่ีผูเขียนทําดีแลว ถาตอนใดท่ีผูเขียนยังทําไมดีหรือเวนวางไว ก็ใหขามไป ผูเขียนจะกลับไปเติม
ขอความท่ีเวนไวในการตรวจรอบตอไป จําไววานี่เปนเพียงรางแรก ดังนั้นจึงอาจมีขอความท่ีเวนวาง
ไวได 
 
เนื้อหา 
______  1.   ช่ือเรื่องเหมาะสมกับหัวขอหรือไม 
______  2.  มีการตอบคําถามประเด็นท่ีตั้งไวดวยขอมูลทางประวัติศาสตรอยางชัดเจนหรือไม 
______  3.  มีการเนนประเด็นสําคัญของเรื่องโดยตลอดหรือไม 
______  4. ชัดเจน และเขาใจงาย 
______  5. มีความยาวท่ีเหมาะสม ไมเยิ่นเยอ 
______  6. มีขอมูลทางประวัติศาสตรสนับสนุนเพียงพอ 
 
การเรียบเรียง 
______  7. มีบทนํา เนื้อหาสาระ และบทสรุปท่ีชัดเจน 
______  8.  มีโครงสรางการเขียนยอหนาแตละยอหนาท่ีชัดเจนถูกตอง 
______  9.  นําเสนอขอคิดเห็นไดราบรื่น ไมติดขัด 
______ 10. ใชการแสดงออกในการชวยอํานวยความสะดวกในการเปล่ียนแปลงท้ังในเรื่องเวลา 

สถานท่ี และอารมณ 
 
การแกไขปรับปรุง 
______  11.  มีตัวอยางหรือการยกขอความมาสนับสนนุแนวคิดหลักในแตละยอหนา 
______  12.  มีตัวอยางหรือการยกขอความท่ีมีความยาวท่ีเหมาะสม 
______  13.  ใชวรรคตอนท่ีเหมาะสมในขอความท่ียกมา 
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______  14.  ใหความเห็นท่ีนาฟงเพ่ือท่ีจะอธิบายขอความท่ียกมา ตัวอยาง เหตุการณและผูคน  
 
ลีลาการเขียน 
______  15.  ใชคําศัพทท่ีเหมาะสมกับผูอาน 
______  16.  ใชโครงสรางประโยคท่ีหลากหลาย 
______  17.  มีความพยายามท่ีจะดึงเอาความรูสึกและความจริงท่ีเกิดขึ้น ดวยการใหรายละเอียดหรือ

เกร็ดเล็กเกร็ดนอยท่ีไดอารมณ 
______  18.  ใชภาษาท่ีมีชีวิตชีวาและเฉพาะเจาะจง 
______  19.  นาสนใจและใหขอมูลขาวสารท่ีนาอาน 
 
รูปแบบและไวยากรณ 
______  20.  ไมมีขอผิดพลาดทางไวยากรณ รวมถึงเครื่องหมายวรรคตอน 
______  21.  ไมมีคําสะกดผิด 
 
คําแนะนํา 

ในชวงเวลาท่ียุววิจัยเขียนคําแนะนําในการเขียนใหกับยุววิจัยคนอ่ืนๆ จงอยาลืมท่ีจะ
เขียนส่ิงท่ีตนช่ืนชอบในงานเขียน  และส่ิงท่ีผูเขียนควรจะตองปรับปรุงแกไขตอไป โดยอธิบายถึงส่ิงท่ี
ไมชัดเจนและยากเกินไปในงานเขียนนั้นๆ 
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