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โครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผงหอหุมหรือผงเคลือบของน้ํามันหรือสารสกัดจากพืชพื้นเมืองไทย” 

(RDG5220060) ไดรับการสนับสนุนทุนวิจัยและครุภัณฑจาก มหาวิทยาลัยมหิดล รวมกับ สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายเกษตร   ผูวิจัยขอขอบคุณ มหาวิทยาลัยมหิดล และ สกว. ตอการสนับสนุนการ

วิจัยนี้  ผูวิจัยขอขอบคุณ ศาสตราจารยนันทวัน บุญยะประภัศร ผูอํานวยการโครงการศูนยเครือขายวิจัยและ

พัฒนาเพื่อเพิ่มมูลคาพืชพื้นเมืองไทย ซึ่งเปนผูใหแนวคิดและคําแนะนําตอการวิจัยระหวางที่ศึกษาวิจัย  

ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ ไดแก รองศาสตราจารยจันทรจรัส เรี่ยวเดชะ ศาสตราจารยศันสนีย ไชยโรจน           

รองศาสตราจารยจุฑามณี สุทธิสีสังข และ ดร. สุรีรัตน ประจักษธรรม ที่ใหคําแนะนําที่เปนประโยชนตอการวิจัย  

และขอขอบคุณคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ที่เอื้อเฝอครุภัณฑ อุปกรณ และสถานที่ ตอการวิจัยครั้งนี้ 

การวิจัยนี้สําเร็จไดดวยความรวมมือของคณะผูวิจัยที่ประกอบดวย รองศาสตราจารยวราภรณ จรรยา

ประเสริฐ หัวหนาโครงการ และผูชวยวิจัย ไดแก นางสาวพิมพชนก จรุงจิต และนางสาวบุญธิดา มระกูล  ผูวิจัย

ขอขอบคุณศาสตราจารยนันทวัน บุญยะประภัศร นางสาวปทมพรรณ โลมะรัตน  และนางสาวพนิดา พานทอง ที่

ใหความชวยเหลือและแนะนําในการวิเคราะหน้ํามันหอมระเหยดวยวิธี GC-MS   ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาขอมูล

จากการวิจัยที่ไดจากโครงการวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอการนําไปใชผลิตผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหงน้ํามัน

กระชาย  เพื่อใชเปนสารเสริมอาหารสําหรับสัตว  และอาจใชเปนขอมูลเพื่อใชในการศึกษาวิจัยใหแกนักวิจัยและ

ผูสนใจทั่วไป  หรือใชเปนขอมูลประกอบในการผลิตผงแหงน้ํามันหอมระเหยในระดับอุตสาหกรรมตอไป 
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บทสรุปสําหรับผูบริหาร (Executive Summary) 
 

พืชพื้นเมืองหลายชนิดมีบทบาทในการชวยปองกันและรักษาโรคได เชน โหระพา กระเพรา กระชาย  

และ พริก เปนตน  สารสกัดหรือน้ํามันของพืชพื้นเมืองเหลานี้ถูกใชเปนสวนประกอบของอาหาร  และมีรายงาน

วาโหระพาและกระชายใหผลดีตอการยับยั้งเชื้อบิดในไก  ซึ่งเปนทางเลือกหนึ่งที่จะใชเพื่อเปนสารเสริมอาหารที่

สามารถใชทดแทนเพื่อลดการใชยาปฏิชีวนะในการปองกันโรคบิดในไก  อยางไรก็ตามน้ํามันเหลานี้อาจเกิดการ

เส่ือมสลายดวยการถูกออกซิไดซไดงายจากปจจัยกระตุนภายนอกหรือเกิดระเหยไดงายเมื่อสัมผัสกับอากาศ  

ดังนั้นการหอหุมหรือการเคลือบจึงอาจชวยเพิ่มความคงตัว  นอกจากนั้นยังชวยเปลี่ยนรูปน้ํามันจากของเหลว

หรือใหอยูในรูปผงยาที่มีการไหลที่ดีสะดวกตอการนําไปใชผสมเปนสารเสริมอาหารสําหรับสัตวได   

โครงการนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาและศึกษาความคงตัวผงแหงน้ํามันโหระพา และผงแหงน้ํามัน

กระชายที่เตรียมดวยวิธีพนแหง  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูดซับ

ของสารชวยตางเปนดังนี้  Silica (Sipernat® 50) > Ocetnyl succinic anhydride (OSA) > Branch chain 

maltodextrin (Fiberose®) นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บสามารทําไดดวย

การสกัดดวยตัวทําละลาย น้ํา:เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธี GC-

MS  จากการศึกษาการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายดวยวิธีพนแหง พบวาการใช Fiberose® และ 

OSA ที่ 1:1 เปนสารหอหุม และการใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ เปนสภาวะที่เหมาะสม  ทําใหไดผงแหง

ที่มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมีปริมาณกักเก็บน้ํามันที่สูง  โดยผงแหงที่ไดมีลักษณะแหงรวน  มีการไหลใน

ระดับดีถึงดีมาก  และสามารถกกัเก็บน้ํามันโหระพาและน้ํามันกระชายได 19.34% และ 20.04% ตามลําดับ   

  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพา ที่อุณหภูมิ 5oC, 30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุและ

ไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน   พบวาผงแหงน้ํามันโหระพามีความคงตัวไมเทากันขึ้นกับสภาวะของการ

เก็บรักษา โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC มีกล่ินของน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่เก็บที่

อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 40 oC พบกลิ่นหืนและผง

เปล่ียนสีเปนสีเหลืองเพิ่มมากขึ้นเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน  ในขณะที่ ผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ จะมี

การเปลี่ยนแปลงจากผงสีขาวเปนสีเหลืองและมีกล่ินหืน ในเดือนที่หก  ยกเวนผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC แบบ

บรรจุกาซไนโตรเจนยังคงมีกล่ินและสีเหมือนกับเดือนแรกที่เตรียม  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันโหระพาในผง

แหงน้ํามันโหระพาดวยการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาดวยวิธี GC-MS โดยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย 

และ Methyl chavicol เปน standard marker  พบวาปริมาณน้ํามันหอมระเหยกักเก็บในผงแหงน้ํามันโหระพามี

ปริมาณคงเหลือลดลงตามระยะเวลาและสภาวะที่เก็บรักษา  โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC มีปริมาณ

น้ํามันหอมโหระพากักเก็บคงเหลือมากกวาผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  

นอกจากนั้น ยังพบวาผงแหงที่เก็บดวยการบรรจุกาซไนโตรเจนมีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลืออยูนอย

กวาผงแหงที่ไมไดบรรจุกาซไนโตรเจน  ดังนั้น ผงแหงน้ํามันโหระพามีความคงตัวทางกายภาพและเคมีที่ดี เมื่อ

เก็บในสภาวะที่เหมาะสมไดแก การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 5 oC หรือ 30 oC นาน 1 เดือน 

การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย ที่อุณหภูมิ 5 oC, 30 oC และ 40 oC ในสภาวะที่บรรจุ

และไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายซึ่งเก็บที่อุณหภูมิ 5 oC จะมีความแรงของ

กล่ินน้ํามันกระชายมากกวาการเก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ และการเก็บที่อุณหภูมิ 40 oC  
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พบวาผงแหงน้ํามันกระชายกลิ่นของน้ํามันกระชายออนลงมากและพบกลิ่นหืนเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน 

ขณะที่การเก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ ในเดือนที่หกที่อุณหภูมิ 5oC และ 30oC ไมพบกล่ินหืนและยังคงมีกล่ินของ

น้ํามันกระชายไมแตกตางจากผงแหงที่ผลิตเสร็จใหมๆ  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันกระชายในผงแหงน้ํามัน

กระชายโดยการวิเคราะหปริมาณน้ํามันกระชายดวยวิธี GC-MS ดวยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และ 

Methyl-cis-cinnamate เปน standard marker  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บสภาวะอุณหภูมิ 5 oC มี

ปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากที่สุด ตามดวยผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC 

ตามลําดับ  และการบรรจุดวยกาซไนโตรเจน และไมบรรจุดวยกาซไนโตรเจนสงผลตอความคงตัวของผงแหง

น้ํามันกระชายไมแตกตางกัน  ดังนั้นผงแหงน้ํามันกระชายจากที่พัฒนาขึ้นนี้มีความคงตัวที่ดีเมื่อเก็บรักษาที่

สภาวะอุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC เปนเวลานาน 6 เดือน 
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บทคัดยอ 

 

พืชพื้นเมืองหลายชนิดมีบทบาทในการชวยปองกันและรักษาโรคได  และมีรายงานวาโหระพาและ

กระชายใหผลดีตอการยับยั้งเชื้อบิดในไก  สามารถใชเปนสารเสริมอาหารเพื่อลดการใชยาปฏิชีวนะในการ

ปองกันโรคบิดในไก  โครงการนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาและศึกษาความคงตัวผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหง

น้ํามันกระชายที่เตรียมดวยวิธีพนแหง  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูด

ซับของสารชวยตางเปนดังนี้คือ  Silica (Sipernat® 50) > Ocetnyl succinic anhydride (OSA) > Branch 

chain maltodextrin (Fiberose®)  นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บสามารทํา

ไดดวยการสกัดดวยตัวทําละลาย น้ํา:เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธี 

GC-MS  จากการศึกษาการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายดวยวิธีพนแหง พบวาการใช Fiberose® 

และ OSA ที่ 1:1 เปนสารหอหุม และการใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ เปนสภาวะที่เหมาะสม  ทําใหได

ผงแหงที่มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมีปริมาณกักเก็บน้ํามันสูง  สามารถกักเก็บน้ํามันโหระพาและน้ํามัน

กระชายได 19.34% และ 20.04% ตามลําดับ  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหงน้ํามัน

กระชายทําโดยการเก็บผงแหงที่อุณหภูมิ 5oC, 30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุและไมบรรจุกาซไนโตรเจนเปน

เวลนาน 6 เดือน  และประเมินคุณสมบัติทางกายภาพและวิเคราะหปริมาณการกักเก็บน้ํามันโหระพาและน้ํามัน

กระชายดวยวิธี GC-MS โดยใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และใช Methyl chavicol และ Methyl-cis-cinnamate 

เปน standard marker ของน้ํามันโหระพาและน้ํามันกระชาย ตามลําดับ  ผลการศึกษาพบวาผงแหงน้ํามัน

โหระพาและผงแหงน้ํามันกระชายมีความคงตัวทางกายภาพและเคมีที่ดีเมื่อเก็บในสภาวะที่เหมาะสม โดย

สภาวะการเก็บที่เหมาะสมของผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหงน้ํามันกระชาย คือ การเก็บในที่ 5 oC หรือ 30 oC 

เปนเวลานาน 1 เดือน และ 6 เดือน ตามลําดับ 

 

คําสําคัญ:  ผงพนแหง, น้ํามันโหระพา, น้ํามันกระชาย, ความคงตัวของผงพนแหง 
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Abstract 
 

Indigenous plants play an important role in prevention many diseases.  It was reported that 

sweet basil oil and fingerroot oil have inhibition activity for coccidiosis in chickens which can be used 

as functional foods for replacement of the use of antibiotics.  This project was aimed to develop and 

study stability of sweet basil oil powder and fingerroot oil powders prepared by spray drying method.  

From the study of absorptive activity of inert absorptive materials, it showed that the absorption 

efficiency of materials was in the following order: Silica (Sipernat® 50) > Ocetnyl succinic anhydride 

(OSA) > Branch chain maltodextrin (Fiberose®).  In addition, amount of sweet basil oil entrapment 

was successfully determined by extraction of the powders with 4:3 water : hexane for 3 times and 

analysis by GC-MS.  The results also indicated that the good conditions for spray drying were the 

use of 1:1 Fiberose® : OSA as absorptive materials and rice bran oil in the preparation which yielded 

spray dried powders with good physical appearance and high entrapment efficiency of 19.34% and 

20.04% for sweet basil oil and fingerroot oil, respectively.  Consequently, the stability of spray dried 

powders was studied by storage in glass containers with and without N2 at various temperatures of 

5oC, 30oC and 40oC for 6 months.  The powders were periodically observed their physical 

appearance and analyzed the remaining entrapped oil by GC-MS using hexane as a solvent and 

methyl chavicol and methyl-cis-cinnamate as standard markers for sweet basil oil and fingerroot oil, 

respectively.  The results from the stability study suggested that spray dried powders of sweet basil 

oil and fingerroot oil were physically and chemically stable when keeping at 5oC or 30oC for 1 month 

and 6 months, respectively. 

 

Keywords:  Spray drying, sweet basil oil, fingerroot oil, stability of spray dried powder 
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 g กรัม 

 % เปอรเซนต 
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รายงานฉบับสมบูรณ 
โครงการ “การพัฒนาผงหอหุมหรือผงเคลือบของน้าํมันหรือสารสกัดจากพชืพื้นเมืองไทย” 
 

บทนํา 
 
 พืชพื้นเมืองหลายชนิดมีบทบาทในการชวยปองกันและรักษาโรคได  เชน  โหระพา  กระเพรา กระชาย  

และ พริก เปนตน  สารสกัดหรือน้ํามันของพืชพื้นเมืองเหลานี้ถูกใชเปนสวนประกอบของอาหาร  และมีรายงาน

วามีประสิทธิภาพของการเปนสารตานออกซิเดชันที่สามารถใชในการปองกันหรือเสริมภูมิคุมกันโรคได  จาก

รายงานโครงการนํารองเพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมของโครงการพัฒนายากันบิดจากพืชอาหาร  ระบุวาสมุนไพร

และเครื่องเทศนาจะเปนทางเลือกหนึ่งที่จะชวยลดการใชยาปฏิชีวนะในการปองกันโรคบิดในไก  จากการศึกษา

เบื้องตนพบวา โหระพา ตะไคร และกระชายใหผลดีตอการยับยั้งเชื้อบิดในไก  และไดคัดเลือกโหระพาและ 

กระชาย เพื่อศึกษาหาสารออกฤทธิ์และพัฒนาวิธีวิเคราะหตอไป(1)   

 อยางไรก็ตาม สารสกัดหรือน้ํามันเหลานี้ สวนใหญมีความคงตัวที่ต่ํา  เนื่องจากเกิดการเส่ือมสลายดวย

การถูกออกซิไดซไดงายจากปจจัยกระตุนภายนอก  หรือเกิดระเหยไดงายเมื่อสัมผัสกับอากาศ  ทําใหเกิดปญหา

ในระหวางการนําไปใช  ดังนั้นการหอหุมหรือการเคลือบสารสําคัญเหลานี้จึงเปนส่ิงจําเปนตอการเพิ่มความคงตัว

ของสารสกัดเหลานั้น  ดวยการสรางฟลมที่เปนตัวกั้นระหวางผงยาไมใหสัมผัสกบัส่ิงแวดลอมภายนอก  ซึ่งชวย

ปองกันการเส่ือมสลายจากสิ่งกระตุน เชน  ออกซิเจน  ความชื้น  และแสง  ทั้งยังชวยหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสาร

อื่นที่อยูรวมดวยเมื่อนําไปใชในการผสมสารอื่น  นอกจากนั้นกระบวนการหอหุมอาจใชในวัตถุประสงคอื่น  เชน 

ใชเพื่อชวยในการเปลี่ยนรูปสารสกัดของเหลวหรือใหอยูในรูปผงยาที่มีการไหลที่ดี  หรือเพื่อควบคุมการ

ปลดปลอยสารสําคัญ เปนตน(2-4) 

 โดยทั่วไป ประสิทธิภาพของการหอหุมและการควบคุมการปลดปลอยของผงยาหอหุมหรือผงเคลือบนี้  

ขึ้นอยูกับ สวนประกอบและโครงสรางของผนังหุม  และยังขึ้นกับปจจัยตางๆที่ใชระหวางการเตรียมและการ

นําไปใช เชน อุณหภูมิ  pH  ความดัน  และความชื้น  ผนังกั้นนี้สามารถเตรียมจากสารที่มีลักษณะเปนสายโซ

ยาวที่สามารถสรางเปนโครงตาขาย  ซึ่งอาจมีสมบัติในการชอบหรือไมชอบน้ําก็ได  นอกจากนั้นความสามารถใน

การไหลของผงยาอาจขึ้นอยูกับสมบัติของสารสรางผนัง  และปริมาณสารสรางผนังที่คงเหลืออยูซึ่งไมสัมผัสที่ผิว

ของผงยา(5)  โดยทั่วไปสารที่ใชในการหอหุม ไดแก โปรตีน (เชน นม หรือเจลาติน)  กัม (เชน อะเคเชีย หรืออัลจิ

เนต)  คารโบไฮเครท  (เชน ซูโครส  maltodextrin, modified starch, cyclodextrin, cellulose)  ไขมัน  แวกซ  เล

ซิติน (ที่ใชเปน emulsifiers)  และ ไฟเบอร เปนตน  ปจจัยสําคัญ ไดแก อุณหภูมิ และความชื้น ระหวาง

กระบวนการหอหุมและระหวางกระบวนการเกบ็รักษา   

 กระบวนการหอหุมสามารถทําไดหลายวิธีการ  โดยทั่วไปการใชวิธีพนแหง (spray drying) เปนวิธีที่

งายและนิยมใชอยางแพรหลายมากที่สุด ในการทําใหเกิดผงแหงที่มีสารสําคัญกระจายตัวในเมทริกซของสาร

ชวย(5)  ในกรณีของอิมัลชัน  สารสรางผนังจะทําหนาที่เปนตัวเสริมความคงตัว (stabilizer) และทําใหอิมัลชันที่ใช

พนแหงสามารถกระจายตัวไดงายในน้ํา  โดยปกติสวนของน้ํามันที่เหลือบนผิวที่ถูกหอหุมจะมีปริมาณต่ําและไม

คอยมีผลกระทบอยางมีนัยสําคัญตออายุคุณภาพ (shelf life) ของผงยา(6)  ตัวอยางของการหอหุม ไดแก น้ํามัน

ปลาที่มีปริมาณกรดไขมันไมอิ่มตัวระดับสูง ซึ่งสามารถยึดติดไดบนเมทริกซของแข็งของคารโบไฮเดรท เชน 
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modified starch, maltodextrin และ cyclodextrin(7)  การหอหุมสารสกัดจากพืชที่มีกล่ินและเปนของเหลว

สามารถทําไดดวยการผสมสารสกัด (เชน สารสกัดกระเทียม) ดวย สารละลายอะเคเชียที่ความเขมขนรอยละ 20  

หลังจาการปนผสมเปนเนื้อเดียวกันจึงทําการพนแหงสวนผสมของเหลวที่ตองการหอหุมนี้  มีรายงานวาการ

หอหุมดวยการพนแหงของเม็ดสีคาโรทินอยด (carotenoids) ในเจลาตินหรือ แปง ดวยซูโครสชวยปองกันการ

เส่ือมสลายได(8)  โดยทั่วไป ผงแหงจากการพนแหงมีขนาดอนุภาคระหวาง 10-100 ไมโครเมตร  ซึ่งอาจมีการ

เกาะติดหรือกลับมาละลายใหมไดยาก  ดังนั้นอาจเติมสารชวยติด (anticaking agent) เพื่อชวยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการไหลของผง  เชน การเติม silica 2% เพื่อลดการเกาะติดของ butter oil ที่หอหุมใน lactose, 

sucrose และ all purpose flour(9) 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาผงแหงหอหุมหรือผงเคลือบของสารสกัดจากพืชพื้นเมือง เชน 

โหระพา  และกระชาย  ที่มีประสิทธิภาพในการปองกันโรคและยับยั้งเชื้อบิดในไก  เพื่อใหอยูในรูปแบบที่นําไปใช

ไดสะดวก  และมีความคงตัวที่ดี  เพื่อนําไปใชในการเปนสารเสริมอาหารตอไป  ผลการวิจัยนี้ทําใหไดผลิตภัณฑ

ผงแหงหอหุมของสารสกัดพืชพื้นเมืองที่มีลักษณะ คุณภาพ และความคงตัวที่ดี  อันเปนการสงเสริมการใชพืช

พื้นเมืองตอการการเปนสารปองกันโรค  อันเปนการเพิ่มมูลคาของพืชพื้นเมือง  และเปนประโยชนในเชิงพาณิชย

ตอไป 

 
วัตถุประสงคของการโครงการ 
 1.  เพื่อพัฒนาผงแหงหอหุมหรือผงเคลือบของสารสกัดจากพืชพื้นเมือง เชน น้ํามันโหระพา  และน้ํามัน

กระชาย  ที่มีประสิทธิภาพในการปองกันโรค  เพื่อใหอยูในรูปแบบที่นําไปใชไดสะดวกในการนําไปใชเปนสาร

เสริมอาหาร 

 2.  เพื่อศึกษาความคงตัวผงแหงของโหระพาและกระชาย  เพื่อใหไดเปนขอมูลตอการเก็บรักษา และ

การกําหนดอายุการใชงานของผลิตภัณฑ 
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วิธีดําเนินการทดลอง 
 

สารเคมี 
น้ํามันโหระพา (Sweet Basil Oil, Thai China Flowers and Fragrances Industry, Thailand)  

น้ํามันกระชาย (Fingerroot oil, Thai China Flowers and Fragrances Industry, Thailand) 

Branch chain maltodextrin (Fiberose®, บริษัท อุตสาหกรรมแปงมันบานโปง  ราชบุรี  ประเทศไทย) 

Octenyl succinic anhydride starch (OSA, บริษัท อุตสาหกรรมแปงมันบานโปง  ราชบุรี  ประเทศไทย) 

Silica (Sipernat® 50, Dedussa, Germany) 

Sunflower oil (บริษัท น้ํามันพืชไทยจํากัด ตราองุน  ประเทศไทย) 

Rice Bran oil (ตราคิง บริษัท น้ํามันบริโภคไทย สมุทรปราการ ประเทศไทย) 

Diacetyl monoglycerol (DMG, Danisco, Denmark)  

Polyglycerol ester (PGE, Danisco, Denmark) 

Lecithin (Cagill, Minneapolis, MN, USA) 

Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC) low viscosity 15 cps (Methocel® E15, The 

DowChemical Company, Michigan, USA) 

Hexane GLC grade (Fisher Scientific, UK) 

Sterile water (Thai Nakorn Patana, Bangkokm Thailand 

 

อุปกรณ 
Homogenizer (IKA® T25 Digital Ultra Turrax®, IKA, Germany) 

GC-MS (Gas chromatograph mass spectrometer GC-2010-Shimadzu, Japan) 

Column capillary GC ZB-5 MS 30 m x 0.25 mm x 0.25 μm (Agilent, USA) 

Vortex mixer (VM-300, Gemmy Industrial Cooperation, USA)  

Centrifugator (Centrifuge 5403 eppendorf, Germany) 

Spray dryer (Buchi mini Spray Dryer B290, Switzerland) 

 

 

วิธีการทดลอง 

(1)  การศึกษาวิธีวิเคราะหน้ํามันโหระพา 
ศึกษาแนวนางในการวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันโหระพาดวยวิธี Gas Chromatography – Mass 

Spectrophotometry (GC-MS) โดยใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และใช methyl chavicol เปน standard 

marker  และเตรียมกราฟมาตรฐาน (standard curve) ของน้ํามันโหระพา  ดวยการเตรียมน้ํามันโหระพาใน    

เฮกเซนที่ความเขมขน 5, 10, 20, 30, 40 ppm  วิเคราะหดวยวิธี GC-MS  คํานวณหาพื้นที่ใตกราฟของ Methyl 

chavicol  และสรางกราฟมาตรฐาน (standard curve) ระหวางความเขมขนของน้ํามันโหระพา และคาพื้นที่ใต

กราฟของ methyl chavicol   
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สําหรับ conditions ที่ใชในการวิเคราะหดวย GC-MS เปนดังนี้ 

- การวิเคราะหดวย GC-MS ในโหมด Electron Impact (EI) 

- เครื่องมือ: GC-2010-Shimadzu (Shimadzu, Japan) 

- Capillary column GC ZB-5 MS 30 m x 0.25 mm x 0.25 μm 

- กาซตัวพาคือ Helium อัตราการไหลของ 0.68 ml / min, Splitless 

- อุณหภูมิที่ใชในการวิเคราะห  มีรายละเอียดดังนี้  

-  Injection temperature 200 oC  

- Ion source temperature (MS) 200 oC 

- Interface temperature 250 oC 

- Oven temperature gradient ดังนี้ 

 

Rate ( oC/min) Temperature ( oC) Hold time (min) 

- 60 3 

4.0 91 0 

0.5 92 0 

5.0 115 0 

0.5 118 0 

5.0 145 0 

0.1 146 0 

5.0 180 5 

  

 
ผลการทดลอง 
  รูปที่ 1 แสดง GC-MS chromatogram ของน้ํามันโหระพา  แสดงใหเห็น peak ของสารตางๆ ที่เปน

สวนประกอบในน้ํามันโหระพา  ตารางที่ 1 แสดงคา retention time ของ peak สารที่เปนสวนประกอบในน้ํามัน

โหระพา  พบวา peak ของ methyl chavicol ซึ่งใชเปน marker ในการวิเคราะหน้ํามันโหระพานี้มี retention 

time เทากับ 18.158 นาที 

  ตารางที่ 2 แสดงคาพื้นที่ใตกราฟของ methyl chavicol ที่วิคราะหในน้ํามันโหระพาที่ความเขมขนตางๆ 

กัน  และเมื่อคาที่ไดมาสรางกราฟมาตรฐาน (standard curve) ระหวางคาพื้นที่ใตกราฟของ Methyl chavicol  

และ ความเขมขนของน้ํามันโหระพา  พบวาไดกราฟเสนตรงที่มีคา r2 = 0.9987 ตามที่แสดงใหเห็นในรูปที่ 2 
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รูปที่ 1   Chromatogram ของน้ํามันโหระพาจากการวิเคราะหดวย GC-MS  
 
ตารางที่ 1  คา Retention time ของ สารที่เปนสวนประกอบในน้ํามันโหระพาจากการวิเคราะหดวย GC-MS 

Peak Name Retention time (min) % Peak area 

1 beta-Myrcene 9.783 0.24 
 

2 d-Limonene 11.283 0.09 

3 1,8-Cineole 11.425 1.72 

4 trans-beta-Ocimene 11.925 1.58 

5 Linalool 14.233 0.62 

6 Camphor 16.217 0.88 

7 Methyl chavicol  18.158 88.34 

8 beta-Elemene 27.417 0.66 

9 Methyl Eugenol 27.783 0.44 

10 alpha-Bergamotene 29.158 3.53 

11 alpha-Guaiene 29.258 0.15 

12 alpha-Humulene 30.083 0.13 

13 Germacrene D 31.208 0.17 

14 delta-Guaiene 32.208 0.36 

15 gamma-Cadinene 32.767 0.51 

16 bicyclo(4.4.0) dec-1-ene 40.717 0.6 
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ตารางที่ 2  ความสัมพันธระหวางความเขมขนของน้ํามันโหระพาและคาเฉลี่ยพื้นที่ใตกราฟของ Methyl 

chavicol (n=3) 

 

ความเขมขนของน้ํามันโหระพา (ppm) คาเฉล่ียพื้นที่ใตกราฟของ Methyl chavicol 

50 127889135.5 

 
40 106326235.5 

 
30 79117943.0 

 
20 53711954.5 

 
10 27029024.0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2 Standard curve ระหวางคาเฉลี่ยพื้นที่ใตกราฟของ Methyl chavicol และความเขมขนของน้ํามัน

โหระพา 

 

 

 



การพัฒนาผงหอหุมหรือผงเคลือบของน้ํามันหรือสารสกัดจากพืชพื้นเมืองไทย 7 

(2)  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวย 
การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยที่ใชในการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพา  ดวยการผสม

น้ํามันโหระพาและสารชวยในอัตราสวนตางๆกัน  และประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ  การไหล และความชื้น 

ของผงแหงที่ได  ทั้งนี้เพื่อใชเปนขอมูลเบื้องตนตอประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยชนิดตางๆ 

 

วิธีการทดลอง 

2.1  การเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธี Physical mixing 

เตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธี Physical mixing (Physical mixture) โดยการบดผสมน้ํามัน

โหระพาและสารชวย (Fiberose®, OSA และ Sipernat® 50) ที่อัตราสวนตางๆในโกรง   

2.2 การประเมินคุณสมบัติของผงแหงน้ํามันโหระพา 

ประเมินลักษณะทางกายภาพ คุณสมบัติการไหล และความชื้นของ Physical mixture ที่ไดดังตอไปนี้ 

       2.2.1  การตรวจสอบลักษณะภายนอกของผงแหงน้ํามันโหระพา 

     ตรวจสอบลักษณะภายนอกของผงแหงน้ํามันโหระพาที่เตรียมไดดวยตาเปลา โดยการ

สังเกต สี กล่ิน ลักษณะของผง และการเกาะกันของผงแหงน้ํามันโหระพา 

        2.2.2  การประเมิน %LOD ของผงแหงน้ํามันโหระพา(10) 

     ประเมินความชื้นและสารระเหยในผงแหงดวยการหา Loss on drying (LOD) โดยการชั่ง

น้ําหนักผงแหงกอนและหลังการอบที่อุณหภูมิ 105°C เปนเวลานาน 2 ชั่วโมง แลวคํานวณหาคา %LOD ดังนี้ 

    % LOD = น้ําหนักสารกอนอบ (g) – น้ําหนักสารหลังอบ (g) X 100 

        

 

       2.2.3  การวัดการไหล (Flowability) ของผงแหงน้ํามันโหระพา(11,12) 

     (1)  การวัดการไหลผานกรวยแกวที่มีรูเปดขนาดตางๆกัน 

ใสผงแหงในกรวยแกวที่มีความสูง 80 มิลลิเมตร มีเสนผานศูนยกลางภายใน 38 

มิลลิเมตร และมีความกวางของรูเปดตางๆกัน ไดแก 2.5, 5, 8, 12 และ 18 มิลลิเมตร  

ประเมินคุณสมบัติการไหลของสารตามเกณฑในตารางที่ 3 

 

    ตารางที่ 3 เกณฑการประเมินการไหลของผงแหงโดยการวัดการไหลผานกรวยแกว(13) 

กรวยแกวลําดับที่ ขนาดเสนผานศูนยกลางของรู
เปดกรวยแกว (mm) 

การประเมินการไหลของผงแหง
ผานรูเปดของกรวยแกว 

1 2.5 ดีมาก 

2 5 ดี 

3 8 ดีพอใช 

4 12 พอใช 

5 18 ไมดี 

ไมสามารถผานกรวยแกวลําดับที่ 5 ไหลไมได 

น้ําหนักสารกอนอบ (g) 
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       (2)  การวัดคา angle of repose (θ) 

คอยๆเทผงแหงน้ํามันโหระพาลงในกรวยขนาดสูง 80 มิลลิเมตร  มีเสนผาน

ศูนยกลางภายใน 38 มิลลิเมตร และมีความกวางการไหลของรูเปดขนาด 18 มิลลิเมตร ที่วาง

อยูในระยะความสูง 2 เซนติเมตรจากพื้น จนไดกองผงแหงบนพื้นเปนรูปโคง  วัดความสูง (H) 

และรัศมี (R) ของกองผงแหงที่พื้นดังกลาว แลวคํานวณคา angle of repose (θ) จาก 

                         Tan θ  =  H/R 

 

เกณฑการประเมินดังแสดงในตารางที่ 4  

 

ตารางที่ 4  เกณฑการประเมินการไหลของผงแหง(12) 

คา θ การประเมินการไหลของผงแหง 

θ < 10° ไหลตามอากาศเปนฝุนผง (Aerated) 

10° < θ < 30° ไหลไดดีมาก (Excellent flowing) 

30° < θ < 45° ไหลไดดี (Free-flowing) 

45° < θ < 60° ไหลไดปานกลาง (Fairly free- flowing) 

60° < θ ไหลยากหรือไมไหล (Cohesive, non-flowing) 

   

 
ผลการทดลอง 

ผลการทดลองอัตราสวนที่เหมาะสม ลักษณะทางกายภาพ คุณสมบัติการไหล และความชื้นของ physical 

mixture ของน้ํามันโหระพาและสารชวย 3 ชนิด (Fiberose®, OSA และ Sipernat® 50) เปนไปตามตารางที่ 5 

การทดลองนี้เปนการศึกษาประสิทธิภาพในการดูดซับน้ํามันโหระพาของสารชวยทั้ง 3 ชนิด  เพื่อประเมิน

ประสิทธิภาพการดูดซับเบื้องตนเพื่อเปนขอมูลตอการทํา encapsulation ในขั้นตอนตอไป  จากการทดลอง

พบวา เมื่อเพิ่มปริมาณน้ํามันหอมระเหยมากขึ้นสารชวยตางชนิดกันสามารถดูดซับน้ํามันหอมระเหยไวไดจนถึง

ระดับหนึ่งเทานั้น  โดย Sipernat® 50 มีความสามารถในการดูดซับน้ํามันโหระพาไดมากที่สุดถึง 70 %  

รองลงมาไดแก OSA ดูดซับได 35 % และ Fiberose®  ดูดซับได 25 % ตามลําดับ  ดังนั้นประสิทธิภาพการดูดซับ

น้ํามันโหระพาของสารชวยเรียงลําดับได ดังนี้คือ Sipernat® 50 > OSA  > Fiberose®  อยางไรก็ตามผงแหง

น้ํามันโหระพาที่อัตราสวนน้ํามันโหระพาสูงสุดนี้  มีกล่ินของน้ํามันหอมระเหยรุนแรง  และผงเกาะกลุมกันมี

ลักษณะคอนขางแฉะ  การไหลไมดีนัก  ดังนั้นผงแหงน้ํามันโหระพาที่มีลักษณะกายภาพที่ดี ควรมีน้ํามันโหระพา

ที่ความเขมขนที่สูงไมเกิน 60 % ใน Sipernat® 50,  25 % ใน OSA หรือ 15% ใน Fiberose® 

จากตารางที่ 3 พบวา คา % Loss on drying (%LOD) สอดคลองกับปริมาณน้ํามันหอมระเหยที่ใชเตรียม

ผสมกับสารชวย  ดังนั้น คา %LOD อาจใชเปนขอมูลเบื้องตนในการคาดประมาณปริมาณน้ํามันโหระพาที่อยูใน

ผงแหง  อยางไรก็ตามถึงแมวาผงแหงน้ํามันโหระพาที่เปน Physical mixture  สามารถเตรียมไดงายดวยการผสม
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น้ํามันเขากับสารชวยโดยตรง  แตลักษณะทางกายภาพของผงแหงยังไมเหมาะสมดังที่กลาวแลว  ดังนั้นจึงตองมี

การพัฒนาตํารับผงแหงน้ํามันโหระพาตอไป  เพื่อใหไดผงแหงที่มีการไหลที่ดี คุณลักษณะทางกายภาพนาใช 

และมีความคงตัวดี 

ตารางที่ 5  ลักษณะทางกายภาพ คุณสมบัติการไหล และ %LOD ของ physical mixture ระหวางน้ํามัน

โหระพาและสารชวย (Fiberose®, OSA และ Sipernat® 50) ที่อัตราสวนตางๆ 

 

คุณสมบัติการไหล Physical 
mixture 

อัตราสวน ลักษณะทางกายภาพ        
(การเกาะกันของผงยา, สี, 

กล่ิน) 
การผาน   
กรวย
แกว 

Angle of repose 

%LOD 
(n=3) 

15:85 ผงละเอียดสีขาว กล่ินน้ํามัน

โหระพาออนๆ 

5 (ไมดี) Fairly free-

flowing 

16.73 ± 0.21 

20:80 ผงเกาะกันเล็กนอย สีขาวอม

เหลืองกลิ่นน้ํามันโหระพาออนๆ 

5 (ไมดี) Fairly free-

flowing 

19.62 ± 0.18 

น้ํามัน

โหระพา : 

Fiberose® 

25:75 ผงคอนขางแฉะและเกาะกัน          

สีเหลืองออนๆ กล่ินน้ํามัน

โหระพาคอนขางมาก 

5 (ไมดี) Fairly free-

flowing 

22.28 ± 0.27 

25:75 ผงละเอียดสีขาว กล่ินน้ํามัน

โหระพาออนๆ 

4 (พอใช) Free-flowing 24.33 ± 0.32 

30:70 ผงเกาะกันเล็กนอย สีขาวอม

เหลืองกลิ่นน้ํามันโหระพาออนๆ 

4 (พอใช) Free-flowing 27.76 ± 0.20 

 

น้ํามัน

โหระพา : OSA 

35:65 ผงคอนขางแฉะและเกาะกัน   สี

เหลืองออนๆ  กล่ินน้ํามันโหระพา

คอนขางมาก 

4 (พอใช) Free-flowing 33.80 ± 1.00 

60:40 ผงละเอียดสีขาว กล่ินน้ํามัน

โหระพาออนๆ 

4 (พอใช) Free-flowing 53.61 ± 0.25 

65:35 ผงละเอียดสีขาวกลิ่นน้ํามัน

โหระพาออนๆ 

5 (ไมดี) Free-flowing 56.92 ± 0.16 

 

น้ํามัน

โหระพา : 

Sipernat® 50 

70:30 ผงคอนขางแฉะและเกาะกัน          

สีขาวอมเหลือง กล่ินน้ํามัน

โหระพาคอนขางมาก 

5 (ไมดี) Free-flowing 61.02 ± 0.03 
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(3)  การศึกษาวิธีการสกัดและวิเคราะหน้ํามันโหระพาในผงพนแหง 
การศึกษาวิธีสกัดน้ํามันโหระพาจากผงพนแหงโหระพาที่เตรียมโดยวิธีการ spray dry ดวย Fiberose® 

และ OSA (1:1)  เพื่อหาวิธีที่เหมาะสมที่สามารถสกัดน้ํามันโหระพาออกจากผงพนแหงใหมากที่สุด  ทั้งนี้เพื่อใช

ในการคํานวณคาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหง 

 
วิธีการทดลอง 

ผสมผงพนแหงโหระพาที่เตรียมจาก Fiberose® และ OSA ในตัวทําละลายผสมระหวางน้ําและเฮกเซน 

7 มิลลิลิตร (เติมน้ํากอน แลวเติมเฮกเซน)  ปนผสมดวย vortex  นาน 5 นาที  นําไปปนเหวี่ยงดวยเครื่อง 

centrifuge ที่ความเร็วรอบ 4000 rpm เปนเวลา 20 นาที ที่ 25 o C  ดูดชั้น เฮกเซน นําไปวิเคราะหดวย GC-MS  

คํานวณหาคาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงแหงไดดังนี้ 

คารอยละปริมาณน้ํามันโหระพาในผงพนแหง   =   น้ําหนักของน้ํามันโหระพาที่สกัดได * 100 

      น้ําหนักผงพนแหงโหระพาที่นํามาสกัด 

ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการสกัด ไดแก 

- อัตราสวนตัวทําละลายผสมระหวางน้ําและเฮกเซน (1:6, 2:5, 3:4, 4:3, 5:2, 6:1) 

- ปริมาณผงพนแหงโหระพา (10, 100, 200 มิลลิกรัม) 

- จํานวนรอบของการสกัด (1, 2, 3, 4 รอบ) 

 
ผลการทดลอง 
 จากการทดลองเบื้องตนของการสกัดผงพนแหงโหระพาดวยตัวทําละลายผสมน้ําผสมเฮกซน (2:5)  

และ   เฮกเซนอยางดียว  พบวาการใชเฮกเซนอยางเดียวไมสามารถสกัดน้ํามันโหระพาจากผงพนแหงได (ไมได

แสดงขอมูล)  ทั้งนี้อาจเปนเนื่องจากผงพนแหงโหระพามีสวนผสมของแปง  ซึ่งอาจตองใชน้ําเพื่อใหเกิดการเปยก

ของผงแปงกอน  จึงจะสามารถสกัดน้ํามันออกมาได  นอกจากนั้นยังพบวาการผสมผงพนแหงกับตัวทําละลาย

ดวยการเขยาดวยมือ  หรือ sonication  หรือ vortex กอนนําไปปนแยกดวยวิธี centrifugation นั้น  ไดปริมาณ

น้ํามันโหระพาที่สกัดไดใกลเคียงกัน  โดยวิธี vortex จะใหปริมาณน้ํามันโหระพาที่สกัดไดสูงกวาวิธีการอื่น

เล็กนอย  (ไมไดแสดงขอมูล)  จึงเลือกใชการ vortex ในการปนผสมผงพนแหงโหระพากับตัวทําละลายในการ

ทดลองตอไป 

 ตารางที่ 6 แสดงปริมาณน้ํามันโหระพาที่สกัดจากผงพนแหงโหระพาที่ใชตัวทําละลายน้ําและเฮกเซนที่

อัตราสวนตางๆกัน  พบวาการสกัดดวย น้ํา:เฮกเซน 4:3 ให % น้ํามันโหระพาในผงพนแหงที่สูงที่สุด  ตารางที่ 7 

แสดงคาน้ํามันโหระพาที่สกัดและวิเคราะหไดจากการสกัดดวย น้ํา:เฮกเซน 4:3 โดยการใชปริมาณผงพนแหง

โหระพาที่แตกตางกัน  พบวา เมื่อใชปริมาณผงพนแหงโหระพา 10 และ 100 มิลลิกรัม สามารถสกัดน้ํามันหอม

ระเหยออกมาไดปริมาณใกลเคียงกันโดยที่ปริมาณ 100 มิลลิกรัมสกัดไดมากกวาเล็กนอย  แตการเพิ่มปริมาณ

ผงพนแหงโหระพาเปน 200 มิลลิกรัม ทําใหได % น้ํามันโหระพาในผงพนแหงที่ต่ําที่สุด  นอกจากนั้นเมื่อ

วิเคราะหดวยการสกัดซ้ําหลายๆรอบ ดวยการดูดชั้นเฮกเซนออกใหหมด และเติมเฉพาะตัวทําละลายเฮกเซนใหม

จํานวน 3 มิลลิลิตรในรอบตอไป  ผลการทดลองแสดงใหเห็นในตารางที่ 8  พบวาการสกัดในรอบที่ 4 เหลือน้ํามัน

โหระพานอยมากเพียง 0.21%  ดังนั้นจึงควรใชการสกัดรวม 4 รอบในการสกัดน้ํามันโหระพาจากผงพนแหง 
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ตารางที่ 6 ปริมาณน้ํามันโหระพาที่สกัดจากผงพนแหงโหระพาที่ใชตัวทําละลายน้ําและเฮกเซนที่อัตราสวน
ตางๆ (n=3) 

 

วิธีที่ ปริมาณผงพนแหงโหระพา 
(มิลลิกรัม) 

อัตราสวนน้ํา:เฮกเซน % น้ํามันโหระพาในผงพนแหง 

1 100 1 : 6 14.57 ± 1.43 

2 100 2 : 5 14.97 ± 0.37 

3 100 3 : 4 14.06 ± 0.96 

4 100 4 : 3 18.38 ± 1.44 

5 100 5 : 2 16.07 ± 1.03 

6 100 6 : 1 16.34 ± 0.84 

 

 

ตารางที่ 7  ปริมาณสารน้ํามันหอมระเหยที่วิเคราะหจากการสกัดโดยการใชปริมาณผงพนแหงโหระพาที่นํามา

สกัดแตกตางกัน (n=3) 

 

วิธีที่ อัตราสวนน้ํา:เฮกเซน ปริมาณผงพนแหง
โหระพา (มิลลิกรัม) 

% น้ํามันโหระพาในผงพนแหง 

1 4:3 10 18.24 ± 1.65 

2 4:3 100 18.38 ± 0.46 

3 4:3 200 16.00 ± 0.39 

  

ตารางที่ 8  ปริมาณน้ํามันหอมโหระพาที่วิเคราะหไดจากการสกัดผงพนแหงโหระพา 100 มิลลิกรัม ดวยน้ํา:    

เฮกเซน 4:3 จํานวน 7 มิลลิตร ในแตละรอบของการสกัด (n=3) 

 

รอบของ 
การสกัด 

% น้ํามันโหระพาในผงพนแหง 
(ในแตละรอบของการสกัด) 

1 25.66 ± 0.02 
2 4.78 ± 0.52 
3 0.93 ± 0.13 
4 0.21 ± 0.07 
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จากการทดลองนี้ สรุปไดวาวิธีการสกัดเพื่อวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาในผงพนแหงที่เหมาะสม คือ  

การใชสารตัวอยางผงพนแหงโหระพา 10 - 100 มิลลิกรัม สกัดดวย น้ํา:เฮกเซน 4: 3 จํานวน 7 มิลลิลิตร  โดยการ

ปนโดยใช vortex เปนเวลานาน 5 นาที  นําไป centrifuge ที่ 4000 rpm นาน 20 นาที  และทําการสกัดซ้ํา

ทั้งหมด 4 รอบ  และนําสารละลายเฮกเซนไปวิเคราะหดวย GC-MS  การศึกษาในขั้นตอนนี้ทําใหไดแนวทางใน

การใชเพื่อวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (drug entrapment) ในผงพนแหงโหระพาที่จะพัฒนาใน

ขั้นตอนตอไป 

 

 
(4)  การศึกษาการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธีพนแหง 
 การศึกษาการเตรียมผงพนแหงโหระพาดวยวิธีการ spray dry น้ํามันโหระพารวมกับสารชวย 3 ชนิด 

ไดแก  Fiberose®, OSA และ Sipernat® 50  และโดยการ spray รวมกับ HPMC เพื่อหอหุมผงแหงน้ํามัน

โหระพา  และประเมินคุณสมบัติทางกายภาพของผงพนแหงโหระพา  เพื่อเปรียบเทียบหาวิธีการที่เหมาะสมใน

การพนแหงเพื่อใหไดผงพนแหงโหระพาที่มีปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) มากที่สุด 

 
วิธีการทดลอง 

4.1  การเตรียมผงพนแหงโหระพา 

เติมสารชวย (Fiberose®, OSA หรือ Sipernat® 50) ใน purified water คนจนกระจายตัวเขากันดี 

(ตํารับที่มี HPMC ทําการละลาย HPMC ดวย purified water และนํามาผสมรวมกับสารละลายขางตนนี้)  ให

ความรอนจนถึงอุณหภูมิ 70°C  แยกผสม sunflower oil, DMG, PGE และ lecithin เขาดวยกัน และใหความ

รอนจนถึงอุณหภูมิ 70°C จน DMG ละลายหมด  เติมน้ํามันโหระพาผสมใหเขากันสารละลายน้ํามัน  เติม

สารละลายน้ํามันที่ไดลงในสารละลายน้ําของสารชวย  ปนผสมใหเขากันดวยเครื่อง homogenizer ใชความเร็ว

รอบ 12,000 rpm 2 รอบๆละ 3 นาที  นํา emulsion ที่ไดไปทําการ spray dry โดยกําหนดสภาวะในการทํางาน

ของเครื่อง spray dryer ดังนี้ air inlet temperature 210°C, outlet temperature 85°C และ flow rate 24-68 

ml/min  

สวนประกอบของผงพนแหงโหระพาที่เตรียมจํานวน 8 ตํารับ  มีสวนประกอบตางๆ ตามที่ไดแสดงให

เห็นในตารางที่ 9 

4.2 การประเมนิคุณสมบัติของผงพนแหงโหระพา 

4.2.1 การตรวจสอบลักษณะภายนอกผงพนแหงโหระพา   

ทําการทดสอบตามขอ 2.2.1 

4.2.2 การประเมิน %LOD ของผงพนแหงโหระพา 

ดวยการหาคา % LOD ตามขอ 2.2.2 

4.2.3 การวัดการไหล (Flowability) ของผงพนแหงโหระพา   

ดวยการวัดคาการไหลผานกรวยแกว  และการหาคา angle of repose (θ) ตามขอ 2.2.3 
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4.2.4 การวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหง  

4.2.4.1  การสกัดน้ํามันโหระพาจากผงพนแหง 

ชั่งสารตัวอยางผงพนแหงโหระพา 100 มิลลิกรัม ใสในหลอดทดลอง  เติม 

purified water ปริมาตร 4 มิลลิลิตร และเฮกเซน 3 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดลอง  ปนผสมดวยการ vortex นาน 

5 นาที  นําสารละลายที่ไดไปปนแยกดวยการ centrifugation ที่ 4000 rpm นาน 20 นาที  ดูดแยกชั้นเฮกเซน

ออกมาเก็บไว  เติมเฮกเซน 3 มิลลิตรในตัวอยางที่เหลือใหมเพื่อทําการสกัดในรอบตอไป  ทําการสกัดทั้งหมด 4 

รอบ  ตามขั้นตอนการสกัดจากการศึกษาขางตนนี้  รวบรวมชั้นเฮกเซนทั้ง 4 รอบการสกัดและนําไปวิเคราะห

ความเขมขนน้ํามันโหระพาดวย GC-MS 

4.2.4.2 การวิเคราะหปริมาณน้ํามนัโหระพาที่สกัดจากพนผงแหงโดย GC-MS 

เตรียมกราฟมาตรฐาน (standard curve) ของน้ํามันโหระพาที่ความ

เขมขน 5, 10, 20, 30, 40 ppm  วิเคราะหดวยวิธี GC-MS ตามที่ระบุในขอที่ 1  และวิเคราะหปริมาณน้ํามัน

โหระพาในสารสกัดที่ไดเทียบกับกราฟมาตรฐาน  และคํานวณหา % น้ํามันโหระพาที่กักเก็บในผงพนแหงตามที่

ระบุในขอที่ 3 

 

 

ตารางที่ 9  สวนประกอบในสารที่ใชในการเตรียมผงพนแหงโหระพา 

 

 

 

 

ปริมาณสาร (กรัม) ในสูตรตํารับที่  
สวนประกอบของตํารับ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Sweet basil oil 39.23 39.23 39.23 39.23 39.23 39.23 39.23 39.23 

Sunflower oil 6.55 6.55 6.55 6.55 6.55 6.55 6.55 6.55 

DMG 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 

PGE 0.09 0.09 0.09 0.09 0.09 0.09 0.09 0.09 

Lecithin 0.046 0.046 0.046 0.046 0.046 0.046 0.423 0.423 

Fiberose® 46.15 46.15 - - 23.08 23.08 - - 

OSA. - - 46.15 46.15 23.08 23.08 - - 

Sipernat® 50 - - - - - - 46.15 46.15 

HPMC - 10 - 10 - 10 - 10 

Purified water q.s. 300 600 300 600 300 600 300 600 



การพัฒนาผงหอหุมหรือผงเคลือบของน้ํามันหรือสารสกัดจากพืชพื้นเมืองไทย 14 

ผลการทดลอง 
4.1 ลักษณะภายนอกของผงพนแหงโหระพา 

 ผลการตรวจสอบลักษณะภายนอกของของผงพนแหงโหระพาดวยตาเปลาดังแสดงในตารางที่ 10   

พบวาผงพนแหงที่ไดมีลักษณะทางกายภาพที่ดี  ลักษณะผงแหงละเอียดคลายนมผง มีสีขาวถึงสีเหลืองออนๆ มี

กล่ินของน้ํามันโหระพาเล็กนอย 

 

ตารางที ่10  ลักษณะทางกายภาพของผงพนแหงโหระพา (n=3) 

สูตรตํารับ ลักษณะทางกายภาพของผงพนแหงโหระพา 

1  Fiberose® ผงแหงละเอียดสีเหลืองออนๆ 

2  Fiberose® + HPMC ผงแหงละเอียดสีขาวคอนขางรวน 

3  OSA ผงแหงสีขาวเกาะกันเล็กนอย 

4  OSA + HPMC ผงแหงสีขาวคอนขางรวน 

5  Fiberose®: OSA 1:1 ผงสีขาว เกาะกันเล็กนอย 

6  Fiberose®: OSA 1:1 + HPMC ผงแหงสีขาว คอนขางรวน 

7  Sipernat® 50 ผงแหงละเอียดสีขาวรวน 

8  Sipernat® 50 + HPMC ผงแหงละเอียดสีขาวรวน 

 

4.2  คา %LOD ของผงแหงพนแหงโหระพา 

ความชื้นในผงแหงน้ํามันโหระพาอาจกอใหเกิดปญหาตามมาหลายประการ เชน การเกาะกลุมกันของ

ผงแหง การสูญเสียความคงตัว  และการสลายตัวของสารสําคัญในน้ํามันหอมระเหย  อยางไรก็ตามการประเมิน

ความชื้นของผงแหงน้ํามันโหระพาในการทดลองนี้ทําโดยการประเมินคา % Loss on drying (% LOD) ดวยการ

อบผงพนแหงโหระพาที่ 105oC นาน 2 ชั่วโมง  และหาน้ําหนักของสารที่หายไปนั้น  คาน้ําหนักที่หายไปอาจเกิด

จากทั้งความชื้นที่มีในผงพนแหงและน้ํามันโหระพาที่ระเหยออกไป  ดังนั้น คา % LOD ที่ไดจากการทดลองนี้อาจ

บงชี้ถึงทั้งความชื้นและปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บในผงพนแหง  ผลการทดลองหาคา % LOD ขอผงผงพน

แหงทั้งหมดแสดงในตารางที่ 11  พบวา % LOD ของผงพนแหง Sipernat® 50 ทั้งที่เคลือบและไมเคลือบ HPMC 

(ตํารับที่ 7 และ 8 ตามลําดับ)  มีคาสูงสุดที่ 30.08 % และ 30.99 % ตามลําดับ  ซึ่งอาจเปนตัวบงชี้วา ผงพนแหง 

Sipernat® 50 นี้สามารถกักเก็บน้ํามันโหระพาไดสูงสุด  อยางไรก็ตามควรยืนยันผลสรุปนี้จากการตรวจสอบคา

การกักเก็บน้ํามันโหระพานี้ ดวยการสกัดและวิคราะหน้ํามันโหระพาจากผงพนแหงในขั้นตอนตอไป 
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ตารางที่ 11  คา %LOD ของผงพนแหงโหระพา (n = 3) 

 

สูตรตํารับ % LOD 

1  Fiberose® 3.62 ± 0.33 

2  Fiberose® + HPMC 4.98 ± 0.38 

3  OSA 4.07 ± 0.29 

4  OSA + HPMC 0.72 ± 0.21 

5  Fiberose®: OSA 1:1 4.33 ± 0.07 

6  Fiberose®: OSA 1:1 + HPMC 3.32 ± 0.33 

7  Sipernat® 50 30.08 ± 0.06 

8  Sipernat® 50 + HPMC  30.99 ± 0.55 

 
 
4.3  การไหลของผงพนแหงโหระพา 

การประเมินการไหลของผงพนแหงโหระพาดวยการประเมินการไหลผานกรวยแกวขนาดตางๆ และการ

วัดคา angle of repose ผลการประเมินดังแสดงไวในตารางที่ 12 และ 13 ตามลําดับ พบวาในการประเมินการ

ไหลผานกรวยแกว สูตรตํารับตางๆมีผลการประเมินการไหลอยูในเกณฑพอใชถึงไมดี เมื่อพิจารณาจากคา angel 

of repose พบวามีคาอยูในชวง 18.39-50.53 ซึ่งอยูในเกณฑการประเมินการไหลแบบไหลไดดีมาก (Excellent 

flowing) จนถึงไหลไดปานกลาง (Fairly free-flowing)  ดังนั้นผงพนแหงโหระพาที่ไดจึงมีการไหลอยูในระดับ

พอใชถึงดีมาก  โดยผงแหงของ Silica (Sipernat® 50) จะมีการไหลที่ดีกวาผงแหงของแปง 2 ชนิด (Fiberose® 

และ OSA)  และผงแหงของสูตรที่มี OSA เปนสารชวยมีการไหลไมคอยดีและผงเกาะกลุมกัน เมื่อเปรียบกับสูตร

ที่มี Fiberose®  นอกจากนั้น สูตรที่มี HPMC มีการไหลที่ดีกวาสูตรที่ไมมี HPMC 
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ตารางที่ 12  การประเมินการไหลของผงพนแหงโหระพาโดยการวัดการไหลผานกรวยแกว (n = 3) 

 

สูตรที่ กรวยแกว
ลําดับที่ 

ø (mm) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 2.5 _ _ _ _ _ _ _ _ 

2 5 _ _ _ _ _ _ _ _ 

3 8 _ _ _ _ _ _ _ _ 

4 12 + + _ _ + + + + 

5 18 + + + + + + + + 

ผลการทดลอง ไหล

พอใช 

ไหล

พอใช 

ไหลไม

ดี 

ไหลไม

ดี 

ไหล

พอใช 

ไหล

พอใช 

ไหล

พอใช 

ไหล

พอใช 

ø = ขนาดเสนผานศูนยกลางของรูเปดกรวยแกว, + ไหลผานได, - ไหลผานไมได 

 

 

 

ตารางที่ 13  การประเมินการไหลของผงพนแหงโหระพาโดยการวัด angle of repose (θ) (n=3) 

 

สูตรที่ คาที่
ประเมิน 

1 2 3 4 5 6 7 8 

H (cm) 2.40 2.50 3.00 2.87 1.83 2.50 2.20 1.23 

R (cm) 2.47 2.97 2.47 2.80 3.07 2.63 2.90 3.70 

Tan θ 0.972 0.842 1.215 1.025 0.596 0.951 0.759 0.332 

θ 44.18 40.09 50.53 45.71 30.80 43.55 37.18 18.39 

ผลการ

ประเมิน 
Free-

flowing 

Free-

flowing 

Fairly     

free-

flowing 

Fairly     

free-

flowing 

Free-

flowing 

Free-

flowing 

Free-

flowing 

Excellent 

flowing 
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 4.4  การวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหง 

 ผลการทดลองหาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บในผงพนแหงดวยการสกัดและวิเคราะหดวย GC-MS 

ของสูตรตางๆ แสดงใหเห็นในตารางที่ 14  

จากตารางที่ 14 พบวา คาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บในผงพนแหงสูตรตางๆ มีคาแตกตางกัน  โดย

ที่ สูตรที่ 3 (OSA) และสูตรตํารับที่ 5 (Fiberose®: OSA 1:1) เปนสูตรตํารับที่มีปริมาณน้ํามันโหระพาในผงพน

แหงมากที่สุด คือ 24.41 % และ 23.75 % ตามลําดับ  ดังนั้นการใช OSA เปนสารชวยสามารถหอหุมน้ํามันหอม

ระเหยไดมากกวาใชผงแปง maltodextrin (Fiberose®) เพียงอยางเดียว (สูตรที่ 1)  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก OSA 

เปนแปงที่ถูกดัดแปรเพิ่มหมูที่ไมชอบน้ํามากขึ้นจึงสามารถจับน้ํามันหอมระเหยซึ่งมีคุณสมบัติไมชอบน้ํา  ทําให

สามารถหอหุมน้ํามันหอมระเหยไดมากกวาผงแปงธรรมดา  อยางไรก็ตามการผสม Fiberose® และ OSA เขา

ดวยกันในอัตราสวน 1 : 1 สามารถกักเก็บไดใกลเคียงกับการใช OSA เดี่ยวๆ  ดังนั้น การใช OSA ในปริมาณ 50 

%  รวมกับ maltodextrin เปนสารชวยเพียงพอตอการกักเก็บน้ํามันโหระพาในผงพนแหง 

สําหรับสูตรที่มี HPMC ซึ่งตองการใหเปนตัวเคลือบช้ันนอกสุดของการหอหุมผงแหง แตกลับพบ

ปริมาณน้ํามันหอมระเหยโหระพาคอนขางนอย  โดยทุกสูตรที่มี HPMC (สูตรที่ 2, 4, 6, 8) มีปริมาณน้ํามัน

โหระพากักเก็บนอยกวาสูตรที่ไมมี HPMC (สูตรที่ 1, 3, 5, 7)  อาจเนื่องมาจาก ในขณะการเตรียมอิมัลชันของ

น้ํามันหอมระเหยและสารชวยกอนนําไปทําเปนผงพนแหงนั้น HPMC อาจเขาจับกับผงของสารชวยกอนหรือ

หอหุมผงสารชวยนี้ไว  ซึ่งจะไปขัดขวางการยึดจับของสารชวยกับน้ํามันหอมระเหย   นอกจากนั้นในการเตรียม

อิมัลชันกอนนําไปทําใหเปนผงพนแหงนั้นในสูตรที่มี HPMC ตองใชปริมาณน้ําในการเตรียมเปนสองเทาของสูตร

ตํารับที่ไมมี HPMC  เพื่อใหมีความหนืดนอยเพียงพอตอการนําไปทํา spray dry ได  ทําใหตองเพิ่มระยะเวลาที่

ใชในการ spray dry  ซึ่งอาจเปนผลทําใหเกิดการสูญเสียน้ํามันหอมระเหยไปอยางมากในระหวางการ spay dry 

ที่อุณหภูมิสูงเปนเวลานานได  อยางไรก็ตามแมวาสูตรที่มี HPMC เปนสวนประกอบจะกักเก็บน้ํามันหอมระเหย

ไดนอย  แตอาจมีผลดีตอการเพิ่มความคงตัวจากการสูญเสียน้ํามันหอมระเหยระหวางการเก็บรักษาได  ซึ่งตอง

ทําการศึกษาเปรียบเทียบความคงตัวของน้ํามันหอมระเหยในผงพนแหงที่ถูกเคลือบดวย HPMC และไมถูก

เคลือบดวย HPMC ตอไป 

สําหรับการใช Sipernat® 50 เปนสารชวยในการเตรียมผงพนแหง (สูตรที่ 7 และ 8) พบวาใหคา

ปริมาณการกักเก็บนอยกวา การใช Fiberose® และ OSA  และคาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บดวยการ

วิเคราะหนี้มีคาไมสอดคลองกับการวัดหาความชื้นของตํารับ (% LOD)  โดยมีคาที่นอยกวาคา % LOD อยาง

มาก  ทั้งนี้อาจเปนเนื่องจาก Sipernat® 50 เปน silica ที่มีรูพรุน  สามารถดูดซับทั้งน้ํามันหอมระเหยและน้ําได

อยางมากในรูพรุน  โดยอาจมีการดูดซับน้ําไดดีกวาน้ํามันหอมระเหย  ทําใหวิเคราะหไดปริมาณน้ํามันหอม

ระเหยที่นอยกวาคา %LOD   ในขณะเดียวกันกับพบวาปริมาณการกักเก็บน้ํามันโหระพาของตํารับที่มี OSA 

(สูตรที่ 3 และ 4) กลับใหคาที่สูงกวาคา % LOD  ทั้งนี้อาจเนื่องจากการ OSA สามารถจับกับน้ํามันหอมระเหยได

อยางแข็งแรง  ไมสามารถใชความรอนเพื่อไลน้ํามันหอมระเหยออกมาได  แตเมื่อนําไปวิเคราะหหาปริมาณการ

กักเก็บดวยการสกัด โดยใช   น้ํา:เฮกเซน 4:3 ปริมาณน้ํานี้สามารถทําใหเกิดการเปยกของผงแปง  และทําให     

เฮกเซนทําละลายน้ํามันหอมระเหยออกจาก OSA ไดงาย  จึงสามารถวิเคราะหปริมาณน้ํามันกักเก็บไดสูง  

โดยทั่วไปคา %LOD เปนการคํานวณหาน้ําหนักของกสารที่หายไปหลังการอบแหง  ซึ่งเกิดจากการระเหยของ
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สารที่ระเหยได  ซึ่งในกรณีนี้สารที่ระเหยไดคือผลรวมของน้ํามันหอมระเหยและน้ํา  ดังนั้น %LOD จึงมีคาไม

เทากับปริมาณน้ํามันหอมระเหยที่วิเคราะหได 

 

 

ตารางที่ 14  ปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหงในสูตรตางๆ (n=3) 

 

สูตรตํารับ ปริมาณน้ํามันโหระพา (%) ทีก่ักเก็บ 
ในผงพนแหง 

1  Fiberose® 7.37 ± 0.67 

2  Fiberose® + HPMC 3.58 ± 0.33 

3  OSA 24.41 ± 3.07 

4  OSA + HPMC 1.84 ± 0.07 

5  Fiberose®: OSA 1:1  23.74 ± 3.79 

6  Fiberose®: OSA 1:1 + HPMC 1.71 ± 0.13 

7  Sipernat® 50 5.08 ± 0.65 

8  Sipernat® 50 + HPMC  0.64 ± 0.13 

 

 
สรุปการทดลอง 
 การศึกษาการวิเคราะหน้ํามันโหระพาดวย GC-MS โดยใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย  และใช methyl 

chavicol เปน standard marker  สามารถสรางกราฟมาตรฐานระหวางคาพื้นที่ใตกราฟของ methyl chavicol 

และปริมาณน้ํามันโหระพา ไดเปนกราฟเสนตรงมีคา r2 เทากับ 0.9946  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของ

สารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยตางเปนดังนี้  Sipernat® 50 > OSA > Fiberose®  

นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บสามารทําไดดวยการสกัดดวยตัวทําละลาย น้ํา:

เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธี GC-MS 

 ผลการทดลองจากการเตรียมผงพนแหงโหระพา พบวา การใช OSA สามารถเตรียมผงพนแหงของ

โหระพาที่ปริมาณการกักเก็บน้ํามันโหระพาที่สูงที่สุด  และการใช Fiberose®: OSA 1:1 ทําใหไดผงพนแหงน้ํามัน

โหระพาที่ลักษณะทางกายภาพที่ดี  มีการไหลในระดับปานกลาง  และมีปริมาณการกักเก็บน้ํามันโหระพาที่สูงถึง 

24 %  นอกจากนั้นยังพบวาการเคลือบผงพนแหงดวย HPMC ทําใหผงมีการไหลที่ดีขึ้น แตมีปริมาณการกักเก็บ

น้ํามันโหระพาที่ลดลง  ดังนั้นการเตรียมผงพนแหงนี้ที่สภาวะเหมาะสมนี้สามารถใชเตรียมผงพนแหงโหระพาที่มี

ปริมาณการกักเก็บน้ํามันในระดับสูง  และสามารถใชเปนแนวทางหนึ่งในการพัฒนาผงแหงน้ํามันหอมระเหยอื่น

ตอไปได   
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 (5).  การพัฒนาผงแหงน้ํามนัโหระพาโดยการเตรียมดวยวิธีพนแหงและการศึกษาความคงตัว 
จากการทดลองเก็บผงแหงน้ํามันโหระพาที่เตรียมดวย Fiberose® และ OSA 1:1 เปนสารหอหุม 

เปนเวลานาน 1 เดือน  พบวาเกิดกล่ินหืนของน้ํามันเมล็ดดอกทานตะวัน  ดังนั้น จึงพัฒนาผงแหงน้ํามัน
โหระพาโดยการใช Fiberose®:OSA ที่ 1:1 เปนสารหอหุม และใชน้ํามันรําขาวแทนน้ํามันเมล็ดดอกทานตะวัน
เปนสารชวยในตํารับ และศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพาที่เตรียมได 

 
วิธีการทดลอง 

5.1 การเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธีพนแหง 

 การเตรียมผงแหงโหระพาดวยวิธีการพนแหง (spray dry) น้ํามันโหระพารวมกับสารหอหุม 

Fiberose®:OSA ที่ 1:1 และใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ  โดยมีสัดสวนของสารประกอบสารที่ใชในการ

เตรียมผงพนแหงโหระพา ดังตารางที่ 15  

 

ตารางที่ 15  สวนประกอบสารที่ใชในการเตรียมผงพนแหงโหระพา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมทําโดยเติมสารชวย (Fiberose®, OSA) ใน purified water คนจนกระจายตัวเขากันดี   ให

ความรอนจนถึงอุณหภูมิ 70°C  แยกผสม Rice Bran oil, DMG, PGE, lecithin และ BHA  เขาดวยกัน และให

ความรอนจนถึงอุณหภูมิ 70°C จน DMG ละลายหมด  เติมน้ํามันโหระพาผสมใหเขากันสารละลายน้ํามัน  เติม

สารละลายน้ํามันที่ไดลงในสารละลายน้ําของสารชวย  ปนผสมใหเขากันดวยเครื่อง homogenizer ใชความเร็ว

รอบ 12,000 rpm 2 รอบๆละ 3 นาที  นํา emulsion ที่ไดไปทําการ spray dry โดยกําหนดสภาวะในการทํางาน

ของเครื่อง spray dryer ดังนี้ air inlet temperature 210°C, outlet temperature 85°C และ flow rate 24-68 

ml/min  

 

 
สวนประกอบของตํารับ 

ปริมาณสารในตํารับ 
(กรัม) 

Sweet basil oil 39.23 

Rice ran oil 6.504 

DMG 0.23 

PGE 0.09 

Lecithin 0.046 

BHA 0.046 

Fiberose® 23.075 

OSA 23.075 

Purified water q.s. 300 
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5.2  การตรวจสอบลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพา 

ตรวจสอบลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพา  ไดแก  ลักษณะผง สี และกลิ่น  และวัดการ

ไหล (Flowability) ของผงแหงน้ํามันโหระพา ดังนี้ 

 

 (1)  การวัดการไหลผานกรวยแกวที่มีรูเปดขนาดตางๆกัน(11,12) 

ใสผงแหงในกรวยแกวที่มีความสูง 80 มิลลิเมตร มีเสนผานศูนยกลางภายใน 38 มิลลิเมตร 

และมีความกวางของรูเปดตางๆกัน ไดแก 2.5, 5, 8, 12 และ 18 มิลลิเมตร ประเมินคุณสมบัติการไหล

ของสารตามเกณฑในตารางที่ 16 

 

    ตารางที่ 16 เกณฑการประเมินการไหลของผงแหงโดยการวัดการไหลผานกรวยแกว(13) 

กรวยแกวลําดับที่ ขนาดเสนผานศูนยกลางของรู
เปดกรวยแกว (mm) 

การประเมินการไหลของผงแหง
ผานรูเปดของกรวยแกว 

1 2.5 ดีมาก 

2 5 ดี 

3 8 ดีพอใช 

4 12 พอใช 

5 18 ไมดี 

ไมสามารถผานกรวยแกวลําดับที่ 5 ไหลไมได 

 

(2)  การวัดคา angle of repose (θ) 

คอยๆเทผงแหงน้ํามันกระชายลงในกรวยขนาดสูง 80 มิลลิเมตร  มีเสนผานศูนยกลางภายใน 

38 มิลลิเมตร และมีความกวางการไหลของรูเปดขนาด 18 มิลลิเมตร ที่วางอยูในระยะความสูง 2 

เซนติเมตรจากพื้น จนไดกองผงแหงบนพื้นเปนรูปโคง  วัดความสูง (H) และรัศมี (R) ของกองผงแหงที่

พื้นดังกลาว แลวคํานวณคา angle of repose (θ) จาก 

                         Tan θ  =  H/R 

เกณฑการประเมินดังแสดงในตารางที่ 17  

 

ตารางที่ 17 เกณฑการประเมินการไหลของผงแหง(12) 

คา θ การประเมินการไหลของผงแหง 

θ < 10° ไหลตามอากาศเปนฝุนผง (Aerated) 

10° < θ < 30° ไหลไดดีมาก (Excellent flowing) 

30° < θ < 45° ไหลไดดี (Free-flowing) 

45° < θ < 60° ไหลไดปานกลาง (Fairly free- flowing) 

60° < θ ไหลยากหรือไมไหล (Cohesive, non-flowing) 
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5.3  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพา 

  เก็บบรรจุผงแหงน้ํามันโหระพาในภาชนะขวดแกวกันแสง ขนาด ปริมาตร 3 มิลลิตร ปดผนึกดวยฝา

โลหะและจุกยาง  โดยใชแนวทางการทดสอบความคงตัวตาม Asian Guideline on Stability Study of Drug 

Product(14)  และแนวทางในการทดสอบความคงสภาพของยาและผลิตภัณฑยา ป 2547 กองควบคุมยา 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข(15)  ดังนี้  

  ระยะเวลาในการทดสอบ 6  เดือน 

  ความถี่ในการทดสอบ คือ เดือนที่ 0, 1, 2, 3  และ 6  

  สภาวะในการทดสอบไดแก  

   ที่  5 oC ± 3  oC  

   ที่  30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 

   ที่  40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 

  การบรรจุผงแหงน้ํามันโหระพาดวยการพน (flush) ดวยกาซไนโตรเจน และ แบบไมพน (flush) กาซ

ไนโตรเจน 

  ประเมินลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพา ไดแก ลักษณะภายนอก  และตรวจสอบ

ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บที่คงเหลืออยูที่เวลาตางๆกัน  ดวยการสกัดผงแหงดวย น้ํา:เฮกเซน 4.:3 จํานวน  4 

รอบ และนําของผสมที่สกัดไดไปวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาดวยวิธี Gas Chromatography – Mass 

Spectrophotometry (GC-MS) ตามวิธีในขอ (1) 

 
ผลการทดลอง 

หลังจากการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธีพนแหงทันที จะไดผงแหงสีขาวละเอียดรวน มีกล่ินน้ํามัน

โหระพาออนๆ  ประเมินการไหลของผงแหง (flow characteristics) พบวาไหลไดดีมาก คาเฉลี่ย (n=3) มุมการ

ไหล (Angle of repose,θ ) เทากับ 25.95 ซึ่งอยูในชวงไหลไดดีมาก (excellent  flowing)  สามารถผานกรวย

แกวรูขนาด 12 มิลลิเมตร ขึ้นไป ซึ่งหมายถึง ไหลพอใช (free flowing) และเมื่อทําการวิเคราะหปริมาณน้ํามัน

โหระพาในผงแหงดวยเครื่อง GC-MS ในวันที่ 0 พบวามีปริมาณน้ํามันโหระพาอยูเฉล่ีย 19.34 % ของน้ํามัน

โหระพาที่มีอยูในตาํรับ  

จากการทดลองทดสอบความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพาในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 โดยทําการประเมิน

ลักษณะทางกายภาพของผงแหงที่เตรียมไดเมื่อเก็บไวในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  และไดผลการประเมินลักษณะ

ทางกายภาพดังแสดงไวในตารางที่ 18  นอกจากนี้ไดทําการวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันโหระพาที่คงเหลืออยูใน

ตํารับผงแหงหลังจากเก็บไวในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 โดยคิดเปนรอยละเปรียบเทียบกับปริมาณน้ํามันโหระพากัก

เก็บที่วิเคราะหไดจากผงแหงที่เตรียมในวันแรก ผลการทดลองแสดงในตารางที่ 19 และรูปที่ 3 
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ตารางที่ 18  ลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพาเมื่อเก็บรักษาไวที่สภาวะตางๆ ในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              *  หมายเหตุ  ระดับความแรงของกลิ่นน้ํามันโหระพา + ออน, ++ ปานกลาง, +++ แรง, ++++ แรงมาก  
 

ลักษณะทางกายภาพ (ลักษณะของผงแหง, สี, กลิ่น*) 

5 oC ± 3 oC 30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH เดือนที ่

ไมมี N2 มี N2 ไมมี N2 มี N2 ไมมี N2 มี N2 

1 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว  

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน  

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

2 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

3 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : +++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : +, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

6 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : +++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : +, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : +, หืน 
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ตารางที่ 19  ปริมาณน้ํามันหอมระเหยโหระพาคงเหลือในผงแหงวิเคราะหดวย GC-MS ณ เดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 (n=3) 

 
 

ปริมาณรอยละน้ํามันหอมระเหยโหระพาในผงแหง* 
 

5 oC ± 3 oC 30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5% RH 40 o C ± 2 o C / 75% RH ± 5 % RH เดือนที ่

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

1 114.02 

(22.05%) 

103.03 

(19.93%) 

88.98 

(17.21%) 

95.20 

(18.41%) 

82.20 

(15.90%) 

80.11 

(15.49%) 

2 78.28 

(15.14%) 

79.09 

(15.30%) 

62.63 

(12.11%) 

65.56 

(12.68%) 

66.68 

(12.89%) 

64.47 

(12.47%) 

3 60.38 

(11.69%) 

63.74 

(12.33%) 

50.86 

(9.69%) 

61.25 

(11.85%) 

36.45 

(7.05%) 

54.15 

(10.47%) 

6 64.29 

(12.43%) 

68.88 

(13.32%) 

47.71 

(9.23%) 

61.62 

(11.92%) 

26.88 

(5.20%) 

54.03 

(10.45%) 

*   หมายเหตุ    เปรียบเทียบกับปริมาณน้ํามันโหระพาที่วิเคราะหได ณ วันแรกที่เตรียม (19.34%) 
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รูปที่ 3  ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือในผงแหงน้ํามันโหระพาที่วิเคราะหดวย GC-MS ณ เดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  
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 จากลักษณะทางกายภาพหลังจากการเก็บรักษาผงแหงน้ํามันโหระพาโดยวิธีพนแหง ณ สภาวะ

ทดสอบที่กําหนดเปนเวลานาน 6 เดือน พบวาทุกสภาวะการเก็บรักษาและการบรรจุผงแหงยังมีลักษณะเปนผงสี

ขาว ละเอียด เหมือนหลังการผลิตใหม  แตความแรงของกลิ่นน้ํามันโหระพาในผลิตภัณฑไมเทากันขึ้นกับสภาวะ

การเก็บรักษา   โดยผงแหงที่เก็บโดยการบรรจุดวยกาซไนโตรเจนจะมีกล่ินน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่ไมได

บรรจุดวยกาซไนโตรเจน  และผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC มีกล่ินของน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่เก็บที่

อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 40 oC พบกลิ่นหืนและผง

เปล่ียนสีเปนสีเหลืองเพิ่มมากขึ้นเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน  ในขณะที่ ผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ จะมี

การเปลี่ยนแปลงจากผงสีขาวเปนสีเหลืองและมีกล่ินหืน ในเดือนที่หก  ยกเวนผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC แบบ

บรรจุกาซไนโตรเจนยังคงมีกล่ินและสีเหมือนกับเดือนแรกที่เตรียม 

 ตารางที่ 19 และรูปที่ 3 แสดงผลการวิเคราะหปริมาณน้ํามันหอมระเหยในผงแหงน้ํามันโหระพา

คงเหลือเมื่อเก็บไวในสภาวะตางๆ เปนเวลานาน 6 เดือน  พบวา ปริมาณน้ํามันหอมระเหยกักเก็บในผงแหง

น้ํามันโหระพามีปริมาณคงเหลือลดลงตามระยะเวลาที่เก็บรักษา  โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC และ 30 
oC มีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือที่ต่ํากวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 2 เดือน  และ  ในขณะที่ผงแหงน้ํามัน

โหระพาที่เก็บที่ 40 oC มีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือที่ต่ํากวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 1 เดือน  และผง

แหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC มีปริมาณน้ํามันหอมโหระพากักเก็บคงเหลือมากกวาผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บ

ที่ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้น ยังพบวาผงแหงที่เก็บดวยการบรรจุกาซไนโตรเจนมีปริมาณน้ํามัน

โหระพากักเก็บคงเหลืออยูนอยกวาผงแหงที่ไมไดบรรจุกาซไนโตรเจน  ทั้งนี้อาจเกิดเนื่องจากการบรรจุกาซ

ไนโตรเจนดวยวิธีการพน (flush) กาซไนโตรเจนไปแทนที่อากาศเหนือผงแหงน้ํามันโหระพาเปนการไลอากาศที่

อิ่มตัวดวยไอระเหยของน้ํามันโหระพาเหนือผงแหง  ทําใหเกิดการระเหยของโหระพามาแทนที่อากาศและทําให

ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บในผงแหงลดลง  ดังนั้น สรุปไดวา ผงแหงน้ํามันโหระพาจะมีความคงตัวทาง

กายภาพและเคมีที่ดี เมื่อเก็บในสภาวะที่เหมาะสมไดแก การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 5 oC หรือ 30 oC นาน 1 เดือน 

 

 
(6).  การพัฒนาผงแหงน้ํามนักระชายโดยการเตรียมดวยวิธีพนแหงและการศึกษาความคงตัว 

การศึกษาการเตรียมผงพนแหงกระชายดวยวิธีการพนแหง (spray dry) น้ํามันกระชายรวมกับสารหอหุม 2 

ชนิด ไดแก Fiberose® และ OSA ที่อัตราสวนตางๆกัน  เพื่อประเมินหารอัตราสวนของสารหอหุมที่เหมาะสมใน

การพนแหงเพื่อใหไดผงพนแหงกระชายที่มีปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บ (entrapment) มากที่สุด  และศึกษา

ความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชายที่เตรียมได 

 
วิธีการทดลอง 

6.1  การเตรียมผงแหงน้ํามันกระชายดวยวิธีพนแหง 

เตรียมผงแหงน้ํามันกระชายจํานวน 3 ตํารับที่มีสวนประกอบดังแสดงใหเห็นในตารางที่ 20  โดยการ

เติมสารชวย (Fiberose®, OSA) ใน purified water คนจนกระจายตัวเขากันดี   ใหความรอนจนถึงอุณหภูมิ 

70°C  แยกผสม Rice Bran oil, DMG, PGE, lecithin และ BHA  เขาดวยกัน และใหความรอนจนถึงอุณหภูมิ 

70°C จน DMG ละลายหมด  เติมน้ํามันกระชายผสมใหเขากันสารละลายน้ํามัน  เติมสารละลายน้ํามันที่ไดลง

ในสารละลายน้ําของสารชวย  ปนผสมใหเขากันดวยเครื่อง homogenizer ใชความเร็วรอบ 12,000 rpm 2 รอบๆ
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ละ 3 นาที  นํา emulsion ที่ไดไปทําการ spray dry โดยกําหนดสภาวะในการทํางานของเครื่อง spray dryer 

ดังนี้ air inlet temperature 210°C, outlet temperature 85°C และ flow rate 24-68 ml/min  
 

ตารางที่ 20  สวนประกอบในสารที่ใชในการเตรียมผงพนแหงกระชายในตํารับตางๆ  
 

 
 

6.2  การศึกษาลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันกระชาย 

ตรวจสอบลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันกระชาย  ไดแก  ลักษณะผง สี และกลิ่น  และวัดการ

ไหล (flowability) ของผงแหงน้ํามันกระชาย ตามวิธีการในขอ 5.2 

 

6.3  การวิเคราะหปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บ (entrapment) ในผงแหงน้ํามันกระชาย 

6.3.1  การสกัดน้ํามันกระชายจากผงแหงน้ํามันกระชาย 

ชั่งสารตัวอยางผงแหงน้ํามันกระชาย 100 มิลลิกรัม ใสในหลอดทดลอง  เติม purified water 

ปริมาตร 4 มิลลิลิตร และเฮกเซน 3 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดลอง  ปนผสมดวยการ vortex นาน 5 นาที  นํา

สารละลายที่ไดไปปนแยกดวยการ centrifugation ที่ 4000 rpm นาน 20 นาที  ดูดแยกชั้นเฮกเซนออกมาเก็บไว  

เติมเฮกเซน 3 มิลลิตรในตัวอยางที่เหลือใหมเพื่อทําการสกัดในรอบตอไป  ทําการสกัดทั้งหมด 4 รอบ  ตาม

ขั้นตอนการสกัดจากการศึกษาขางตนนี้  รวบรวมชั้นเฮกเซนทั้ง 4 รอบการสกัดและนําไปวิเคราะหความเขมขน

น้ํามันกระชายดวยวิธี GC-MS 

 

ปริมาณสาร (กรัม) ในตํารับ 
สวนประกอบของตํารับ 

ตํารับ 1 ตํารับ 2 ตํารับ 3 

Fingerroot oil 39.23 39.23 39.23 

Rice bran oil 6.32 6.32 6.32 

DMG 0.23 0.23 0.23 

PGE 0.09 0.09 0.09 

Lecithin 0.046 0.046 0.046 

BHA 0.046 0.046 0.046 

Fiberose® 46.15 - 23.075 

OSA -  46.15 23.075 

Purified water q.s. 300 300 300 
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6.3.2  วิธีวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันกระชาย 

  วิเคราะหหาปริมาณน้ํามันกระชายดวยวิธี Gas Chromatography – Mass 

Spectrophotometry (GC-MS) โดยใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย   และใช Methyl-cis-cinnamate เปน standard 

marke  และทดลองสรางกราฟมาตรฐาน (standard curve) ของน้ํามันกระชาย  ดวยการเตรียมน้ํามันกระชาย

ในเฮกเซนที่ความเขมขนตางๆ  วิเคราะหดวยวิธี GC-MS  คํานวณหาพื้นที่ใตกราฟของ camphor  และสราง

กราฟมาตรฐาน (standard curve) ระหวางความเขมขนของน้ํามันกระชาย และคาพื้นที่ใตกราฟของ Methyl-

cis-cinnamate 

สําหรับ conditions ที่ใชในการวิเคราะหดวย GC-MS เปนดังนี้ 

- การวิเคราะหดวย GC-MS ในโหมด Electron Impact (EI) 

- เครื่องมือ: GC-2010-Shimadzu (Shimadzu, Japan) 

- Capillary column GC DB-5 MS 30 m x 0.25 mm x 0.25 μm 

- กาซตัวพาคือ  Helium อัตราการไหลของ 0.68 ml / min , Splitless 

- อุณหภูมิที่ใชในการวิเคราะห  มีรายละเอียดดังนี้  

-  Injection temperature 200 oC  

- Ion source temperature (MS) 200 oC 

- Interface temperature 250 oC 

- Oven temperature gradient ดังนี้ 

 

Rate ( oC/min) Temperature ( oC) Hold time (min) 

- 60.0 10.0 

3.0 64.0 1.0 

0.1 67.0 1.0 

3.0 180.0 1.0 

 

  6.4  ทดสอบความคงสภาพของผงแหงน้ํามันกระชาย 

  เก็บบรรจุผงแหงน้ํามันกระชายในภาชนะขวดแกวกันแสง ขนาด ปริมาตร 3 มิลลิตร ปดผนึกดวยฝา

โลหะและจุกยาง โดยใชแนวทางการทดสอบความคงตัวตาม Asian Guideline on Stability Study of Drug 

Product(14) และแนวทางในการทดสอบความคงสภาพของยาและผลิตภัณฑยา ป 2547 กองควบคุมยา 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข(15)  ดังนี้  

  ระยะเวลาในการทดสอบ 6  เดือน 

  ความถี่ในการทดสอบ คือ เดือนที่ 0, 1, 2, 3  และ 6  

  สภาวะในการทดสอบไดแก  

   ที่  5 oC ± 3 oC  

   ที่  30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 

   ที่  40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 
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  การบรรจุผงแหงน้ํามันโหระพาดวยการพน (flush) ดวยกาซไนโตรเจน และ แบบไมพน (flush) กาซ

ไนโตรเจน 

  ประเมินลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพา ไดแก ลักษณะภายนอก  และวิเคราะห

ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บที่คงเหลืออยูที่เวลาตางๆกัน  ตามวิธีที่ระบุในหัวขอ 6.3  

 
ผลการทดลอง 
คุณสมบัติทางกายภาพของผงแหงน้ํามันกระชาย 
 ผลการตรวจสอบลักษณะภายนอกของผงแหงน้ํามันกระชายดวยตาเปลาและสมบัติการไหลดังแสดง

ในตารางที่ 21   พบวาผงแหงที่มีสวนประกอบของ  OSA มีลักษณะทางกายภาพที่ดี ลักษณะผงแหงละเอียดสี

ขาว มีกล่ินของน้ํามันกระชายออนๆ  สวนผงพนแหงที่ไมมีสวนประกอบของ OSA ลักษณะผงแหงคอนขางเปน

แผนรวน กล่ินน้ํามันกระชายคอนขางแรง  อาจเนื่องมาจาก OSA เปนสารที่สวนที่ไมชอบน้ํา (hydrophobic) 

สามารถจับกับน้ํามันได  และทําใหน้ํามันถูกจับไวในอนุภาคของผงแหงที่เตรียมได  ในขณะที่ตํารับที่มีแตเฉพาะ 

Fiberose® ซึ่งเปนสารที่เขากันกับน้ําหรือสารที่มีขั้วไดดีไมสามารถกักเก็บน้ํามันไวในอนุภาคได  ดังนั้นน้ํามัน

อาจหุมหรือเคลือบอยูบริเวณรอบ ๆ อนุภาคทําใหไดกล่ินของน้ํามันหอมระเหยกระชายที่คอนขางแรงกวา  และ

สงผลตอการไหลของผงแหง  โดยพบวา คาการไหลที่วัดจากมุมการไหลของตํารับที่มี OSA มีคานอยกวามุมการ

ไหลของตํารับที่ไมมี OSA  แสดงวาตํารับที่มี OSA มีการไหลที่ดีกวาตํารับที่ไมมี OSA  อยางไรก็ตาม ถึงแมวาทั้ง

สามตํารับจะไหลผานกรวยแกวที่รูผาน 18 มิลลิเมตรเหมือนกัน  แตตํารับที่มี OSA ทั้งสองตํารับมีผงแหงที่คาง

อยูที่รูผาน 12 มิลลิเมตร นอยกวาเปนไปไดวาน้ํามันที่เคลือบอยูผิวนอกของผงแหงเกิดขึ้นมากในตํารับที่ใช 

Fiberose® เพียงอยางเดียว  ทําใหผงแหงชื้นเล็กนอยและเกาะบริเวณผิวแกวไดมากกวา  จากประเมินการไหล 

(flow characteristic) ของผงแหงน้ํามันโหระพาตํารับที่ 2 และ3 (n=3) พบวามีมุมการไหล (Angle of 

repose,θ ) เทากับ 28.09 และ25.67 ซึ่งอยูในชวงไหลไดดีมาก (excellent  flowing)   

 

ตารางที่ 21  คุณสมบัติของผงแหงน้ํามันกระชายและสมบัติการไหล (n=3) 

 

ตํารับที่ ลักษณะ / สี / กล่ิน การไหลผานกรวยแกว มุมการไหล (θ) 

1 ผงคอนขางเปนแผนเล็กๆ สีขาว 

กล่ินน้ํามันกระชายคอนขางแรง 

ไหลไมดี 35.48 

ไหลไดดี 

2 ผงละเอียดรวนสีขาว กล่ินน้ํามัน

กระชายเล็กนอย 

ไหลไมดี 28.09 

ไหลไดดีมาก  

3 ผงละเอียดรวนสีขาว กล่ินน้ํามัน

กระชายเล็กนอย 

ไหลไมดี 25.67 

ไหลไดดีมาก 

 
 
การวิเคราะหปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บในผงแหงน้ํามันกระชาย 

รูปที่ 4 แสดง GC-MS chromatogram ของน้ํามันกระชาย  แสดงใหเห็น peak ของสารตางๆ ที่เปน

สวนประกอบในน้ํามันกระชาย  ตารางที่ 22 แสดงคา retention time ของ peak สารที่เปนสวนประกอบในน้ํามัน
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กระชาย พบวา peak ของ Methyl-cis-cinnamate ซึ่งใชเปน standard marker ในการวิเคราะหน้ํามันกระชายนี้

มี retention time เทากับ 64.50 นาที  ตารางที่ 23 แสดงความสัมพันธระหวางพื้นที่ใตกราฟของ Methyl-cis-

cinnamate และความเขมขนของน้ํามันกระชาย  และ รูปที่ 5 แสดงกราฟมาตรฐานระหวางพื้นที่ใตกราฟของ 

camphor กับความเขมขนของน้ํามันกระชาย   ซึ่งมีความสัมพันธแบบเสนตรงที่มีคา R2 = 0.9991 

 

 

 
 
รูปที่ 4  Chromatogram ของน้ํามันกระชายจากการวิเคราะหดวยวิธี GC-MS 

 

 

ตารางที่ 22  คา Retention time ของ สารที่เปนสวนประกอบในน้ํามันกระชายจากการวิเคราะหดวย GC-MS 
 

Peak Name Retention time (min) % Peak area 

1 alpha Pinene 9.8 1.21 

2 Camphene 10.88 6.51 

3 beta-Myrcene 13.88 0.85 

4 L-Limonene 17.69 2.39 

5 1,8-Cineole 17.97 14.01 

6 cis-Ocimene 18.76 6.10 

7 trans-beta-Ocimene 20.07 32.65 

8 Linalool 28.49 1.61 

9 Camphor 36.92 18.18 

10 Geraniol 55.76 12.46 

11 Methyl-cis-cinnamate 64.5 3.25 

12 beta-farnesene 70.09 0.76 
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ตารางที่ 23  ความเขมขนของน้ํามันกระชายและคาเฉล่ียพื้นที่ใตกราฟของ Methyl-cis-cinnamate 

 

ความเขมขนของน้ํามันกระชาย (ppm) คาเฉล่ียพื้นที่ใตกราฟของ  
Methyl-cis-cinnamate 

50 

 

1552682.5 

 
40 1186405.0 

 
30 896525.5 

 
20 554343.0 

 
10 223314.5 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 5 Standard curve ระหวางคาเฉลี่ยพื้นที่ใตกราฟของ Methyl-cis-cinnamate และ ความเขมขนของ

น้ํามันกระชาย     
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 ผลการวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บในผงแหงน้ํามันกระชายโดยการวิเคราะหดวย GC-

MS แสดงใหเห็นในตารางที่ 24  พบวาตํารับที่มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บในผงพนแหงกระชาย มากที่สุดคือ 

ตํารับที่ 3 (ใช Fiberose®: OSA = 1:1)  รองลงมาคือตํารับที่ 2 (OSA) และตํารับที่ 1 (Fiberose®) ตามลําดับ  

ดังนั้นการมี OSA เปนสวนประกอบที่เหมาะสมในตํารับ จะชวยเพิ่มการกักเก็บน้ํามันกระชายในผงแหง  

เนื่องจากมีสวนไมชอบน้ํา (hydrophobic) ที่ทําปฏิกริยาจับกับสวนไมชอบน้ําของน้ํามันกระชายได 
 
ตารางที่ 24  ปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหงในตํารับตางๆ (n=3) 

  

ตํารับที่ ปริมาณน้ํามันกระชาย (% w/w) 
ที่กักเก็บในผงพนแหง 

1 9.13 ± 0.87 

2 12.32 ± 0.97 

3 20.04 ± 3.20 

 

 สรุปไดวา การเตรียมผงแหงน้ํามันกระชายดวยวิธีพนแหง ตํารับที่ 3 โดยการใช Fiberose®: OSA 1:1 

และน้ํามันรําขาวเปนสารชวย เปน condition ที่ดีที่สุด  ทําใหไดผงแหงมีลักษณะสีขาวละเอียดรวน มีกล่ินน้ํามัน

กระชายเล็กนอย เมื่อประเมินการไหลของผงแหง (flow characteristic) คาเฉลี่ย (n=3) พบวามีมุมการไหล 

(Angle of repose,θ ) เทากับ 25.67 ซึ่งอยูในชวงไหลไดดีมาก (excellent  flowing)  และเมื่อทําการวิเคราะห

ปริมาณน้ํามันกระชายในผงแหงดวยเครื่อง GC-MS ในวันที่ 0 พบวามีปริมาณน้ํามันกระชายเฉลี่ยอยูสูงถึง 

20.04 % ของน้าํมันกระชายที่มีอยูในตํารับ 

 
การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย 

จากการทดลองทดสอบความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชายในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 โดยทําการสังเกต

ประเมินลักษณะทางกายภาพของผงแหงที่เตรียมไดเมื่อเก็บไวในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  ซึ่งผลการประเมิน

ลักษณะทางกายภาพดังแสดงไวในตารางที่ 25 นอกจากนี้ไดทําการวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันกระชายที่คง

เหลืออยูในตํารับผงแหงหลังจากเก็บไวในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 โดยคิดเปนรอยละเทียบกับปริมาณน้ํามัน

กระชายที่วิเคราะหไดจากการเตรียมในวันแรก ผลการทดสอบดังแสดงในตารางที่ 26 และรูปที่ 6 
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ตารางที่ 25  ลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันกระชายเมื่อเก็บรักษาไวที่สภาวะตางๆ ในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              *หมายเหตุ  ระดับความแรงของกลิ่นน้ํามันโหระพา + ออน, ++ ปานกลาง, +++ แรง, ++++ แรงมาก 
 

ลักษณะทางกายภาพ (ลักษณะของผงแหง, สี, กลิ่น*) 

5 oC ± 3 oC 30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH เดือน 

ไมมี N2 มี N2 ไมมี N2 มี N2 ไมมี N2 มี N2 

1 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว  

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน  

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

2 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, หืน 

3 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

6 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : +, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : +, หืน 
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ตารางที่ 26  ปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บในผงแหงน้ํามันกระชายที่วิเคราะหดวยวิธี GC-MS ณ เดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  (n=3) 
 

 
ปริมาณรอยละน้ํามันหอมระเหยกระชายในผงแหง* 

 
5 oC ± 3 oC 30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 

เดือนที ่

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

1 101.90 

(20.42%) 

98.36 

(19.71%) 

84.53 

(16.94%) 

86.50 

  (17.34%) 

68.19 

(13.67%) 

70.93 

(14.21%) 

2 104.20 

(20.88%) 

95.01 

(19.04%) 

81.59 

(16.35%) 

102.91 

(20.62%) 

75.56 

(15.14%) 

73.42 

(14.71%) 

3 112.57 

(22.56%) 

103.13 

(20.67%) 

106.79 

(21.40%) 

90.65 

(18.17%) 

81.73 

(16.38%) 

82.33 

(16.50%) 

6 
 

94.96 

(19.03%) 

101.15 

(20.27%) 

89.97 

(18.03%) 

90.17 

(18.07%) 

64.82 

(12.99%) 

69.16 

(13.86%) 

*หมายเหตุ  เปรียบเทียบกับปริมาณน้ํามันกระชายที่วิเคราะหได ณ วันแรกที่เตรียม (20.04%) 
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รูปที่ 6  ปริมาณน้ํามันหอมกระชายกักเก็บคงเหลือในผงแหงน้ํามันกระชายที่วิเคราะหดวย GC-MS ณ เดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  
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ผลการทดสอบความคงตัวของตํารับผงแหงน้ํามันกระชายในเดือนที่ 1 , 2 , 3 และ 6 จากลักษณะทาง

กายภาพหลังจากการเก็บรักษาผงแหงน้ํามันกระชายโดยวิธีพนแหง ณ สภาวะทดสอบที่กําหนดนาน 6 เดือน  พบวา

การเก็บที่สภาวะการเก็บรักษาและบรรจุที่อุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC ผงแหงยังคงมีลักษณะสีขาว ละเอียด เหมือน

หลังผลิตใหม สวนผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 40 oC จะเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงเปนสีขาวอมเหลือง

เมื่อเขาสูเดือนที่ 3  และความแรงของกลิ่นน้ํามันกระชายในผลิตภัณฑที่เก็บรักษาในสภาวะตางๆไมเทากัน  โดยผง

แหงน้ํามันกระชายซึ่งเก็บที่อุณหภูมิ 5 oC จะมีความแรงของกลิ่นน้ํามันกระชายมากกวาการเก็บที่อุณหภูมิ 30 oC 

และ 40 oC ตามลําดับ และการเก็บที่อุณหภูมิ 40 oC  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายกลิ่นของน้ํามันกระชายออนลงมาก

และพบกลิ่นหืนเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน ขณะที่การเก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ ในเดือนที่หกที่อุณหภูมิ 5oC และ 

30oC ไมพบกลิ่นหืนและยังคงมีกล่ินของน้ํามันกระชายไมแตกตางจากผงแหงที่ผลิตเสร็จใหมๆ (ตารางที่ 25) 

จากการวิเคราะหปริมาณน้ํามันหอมระเหยในผงแหงน้ํามันกระชายพบวาเมื่อเก็บผงแหงน้ํามันกระชายไว

นาน 6 เดือน พบวาผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บสภาวะอุณหภูมิ 5 oC มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมาก

ที่สุด ตามดวยผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงน้ํามัน

กระชายที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC  มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากกวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 6 

เดือน และการบรรจุดวยกาซไนโตรเจน และไมบรรจุดวยกาซไนโตรเจนสงผลตอความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย

ไมแตกตางกัน  ทั้งนี้อาจเกิดเนื่องจากการบรรจุผงแหงน้ํามันกระชายจนเต็มขวดและไมเหลืออากาศเหนือผงแหง

น้ํามันกระชาย  จึงไมมีชองวางเหนือผงแหงที่ทาํใหเกิดการระเหยน้ํามันกระชาย  จากผลการศึกษาความคงตัวของผง

แหงน้ํามันกระชาย  สามารถสรุปไดวาผงแหงน้ํามันกระชายจากสูตรตํารับที่เตรียมขึ้นนี้มีความคงตัวที่ดีเมื่อเก็บรักษา

ที่สภาวะอุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC เปนเวลานาน 6 เดือน 

อนึ่งการนําผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหงกระชายไปใชประโยชนในการเปนสารเสริมอาหารในสัตวนั้น 

ส่ิงที่ควรคํานึงถึงคือตนทุนของผงแหงน้ํามันหอมระเหย  ซึ่งตนทุนของสารตางๆที่ใชในการเตรียมผงแหง ไดแก สาร

หอหุม คือ Fiberose® มีราคาประมาณ 55 บาท/ก.ก. และ OSA มีราคาประมาณ 75 บาท/ก.ก. และน้ํามันโหระพามี

ราคา 3,500 บาท/ก.ก. และน้ํามันกระชายมีราคา 6,200 บาท/ก.ก.  จากการศึกษานี้ พบวาผงแหงที่เตรียมจาก 

Fiberose®:OSA ที่ 1:1 สามารถกักเก็บน้ํามันไดประมาณ 20%  ดังนั้นราคาตนทุนของผงแหงน้ํามันโหระพาจะมี

ราคาประมาณ 752 บาท/ก.ก. และผงแหงน้ํามันกระชายมีราคาประมาณ 1,292 บาท/ก.ก.  ซึ่งตนทุนของผงแหงมี

ราคาขึ้นกับราคาของน้ํามันหอมระเหยเปนสวนใหญ  ดังนั้นหากสามารถหาแหลงผลิตน้ํามันหอมระเหยในราคาที่ต่ํา  

กจ็ะสามารถควบคุมราคาตนทุนของสินคานี้ไดตามตองการ 
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สรุปผลการทดลอง 
 

การทดลองนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาและศึกษาความคงตัวผงแหงน้ํามันโหระพา และผงแหงน้ํามัน

กระชายที่เตรียมดวยวิธีพนแหง  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูดซับของสาร

ชวยตางเปนดังนี้  Sipernat® 50 > OSA > Fiberose®  นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กัก

เก็บสามารทําไดดวยการสกัดดวยตัวทําละลาย น้ํา:เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไป

วิเคราะหดวยวิธี GC-MS  จากการศึกษาการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายดวยวิธีพนแหง พบวาการใช 

Branch chain maltodextrin (Fiberose®) และ Ocetnyl succinic anhydride (OSA) ที่ 1:1 เปนสารหอหุม และการ

ใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ เปนสภาวะที่เหมาะสม  ทําใหไดผงแหงที่มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมี

ปริมาณกักเก็บน้ํามันที่สูง  โดยผงแหงที่ไดมีลักษณะแหงรวน  มีการไหลในระดับดีถึงดีมาก  และสามารถกักเก็บ

น้ํามันโหระพาและน้ํามันกระชายได 19.34% และ 20.04% ตามลําดับ   

  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพา ที่อุณหภูมิ 5oC, 30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุและไม

บรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน  ทุกสภาวะการเก็บรักษาและการบรรจุผงแหงยังมีลักษณะเปนผงสีขาว ละเอียด 

เหมือนหลังการผลิตใหม  แตความแรงของกลิ่นน้ํามันโหระพาในผลิตภัณฑไมเทากันขึ้นกับสภาวะการเก็บรักษา   

โดยผงแหงที่เก็บโดยการบรรจุดวยกาซไนโตรเจนจะมีกล่ินน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่ไมไดบรรจุดวยกาซ

ไนโตรเจน  และผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC มีกล่ินของน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 40 
oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 40 oC พบกลิ่นหืนและผงเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองเพิ่มมาก

ขึ้นเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน  ในขณะที่ ผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ จะมีการเปลี่ยนแปลงจากผงสีขาวเปนสี

เหลืองและมีกล่ินหืน ในเดือนที่หก  ยกเวนผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC แบบบรรจุกาซไนโตรเจนยังคงมีกล่ินและสี

เหมือนกับเดือนแรกที่เตรียม  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันโหระพาในผงแหงน้ํามันโหระพาดวยการวิเคราะหปริมาณ

น้ํามันโหระพาดวยวิธี GC-MS โดยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และ Methyl chavicol เปน standard marker  

พบวาปริมาณน้ํามันหอมระเหยกักเก็บในผงแหงน้ํามันโหระพามีปริมาณคงเหลือลดลงตามระยะเวลาและสภาวะที่

เก็บรักษา  โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บไวที่ 5 oC และ 30 oC มีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือที่ต่ํากวา 

90% เมื่อเก็บไวนาน 2 เดือน  ในขณะที่ผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 40 oC มีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือที่

ต่ํากวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 1 เดือน  และผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC มีปริมาณน้ํามันหอมโหระพากักเก็บ

คงเหลือมากกวาผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้น ยังพบวาผงแหงที่เก็บดวย

การบรรจุกาซไนโตรเจนมีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลืออยูนอยกวาผงแหงที่ไมไดบรรจุกาซไนโตรเจน  ดังนั้น 

สรุปไดวา ผงแหงน้ํามันโหระพาจะมีความคงตัวทางกายภาพและเคมีที่ดี เมื่อเก็บในสภาวะที่เหมาะสมไดแก การเก็บ

ในที่เย็นอุณหภูมิ 5 oC หรือ 30 oC นาน 1 เดือน 

การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย ที่อุณหภูมิ 5 oC, 30 oC และ 40 oC ในสภาวะที่บรรจุและ

ไมบรรจุกาซไนโตรเจนนาน 6 เดือน  การเก็บที่สภาวะการเก็บรักษาและบรรจุที่อุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC ผงแหง

ยังคงมีลักษณะสีขาว ละเอียด เหมือนหลังผลิตใหม สวนผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 40 oC จะเริ่มมี

การเปลี่ยนแปลงเปนสีขาวอมเหลืองเมื่อเขาสูเดือนที่ 3  และความแรงของกลิ่นน้ํามันกระชายในผลิตภัณฑที่เก็บ
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รักษาในสภาวะตางๆไมเทากัน  โดยผงแหงน้ํามันกระชายซึ่งเก็บที่อุณหภูมิ 5 oC จะมีความแรงของกลิ่นน้ํามัน

กระชายมากกวาการเก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ และการเก็บที่อุณหภูมิ 40 oC  พบวาผงแหงน้ํามัน

กระชายกลิ่นของน้ํามันกระชายออนลงมากและพบกลิ่นหืนเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน ขณะที่การเก็บรักษาที่

สภาวะอื่นๆ ในเดือนที่หกที่อุณหภูมิ 5oC และ 30oC ไมพบกล่ินหืนและยังคงมีกล่ินของน้ํามันกระชายไมแตกตางจาก

ผงแหงที่ผลิตเสร็จใหมๆ  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันกระชายในผงแหงน้ํามันกระชายโดยการวิเคราะหปริมาณ

น้ํามันกระชายดวยวิธี GC-MS ดวยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และ Methyl-cis-cinnamate เปน standard 

marker  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บสภาวะอุณหภูมิ 5 oC มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากที่สุด 

ตามดวยผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงน้ํามัน

กระชายที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC  มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากกวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 6 

เดือน และการบรรจุดวยกาซไนโตรเจน และไมบรรจุดวยกาซไนโตรเจนสงผลตอความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย

ไมแตกตางกัน  ทั้งนี้อาจเกิดเนื่องจากการบรรจุผงแหงน้ํามันกระชายจนเต็มขวดและไมเหลืออากาศเหนือผงแหง

น้ํามันกระชาย  จึงไมมีชองวางเหนือผงแหงที่ทาํใหเกิดการระเหยน้ํามันกระชาย  จากผลการศึกษาความคงตัวของผง

แหงน้ํามันกระชาย  สามารถสรุปไดวาผงแหงน้ํามันกระชายจากสูตรตํารับที่เตรียมขึ้นนี้มีความคงตัวที่ดีเมื่อเก็บรักษา

ที่สภาวะอุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC เปนเวลานาน 6 เดือน 
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บทความสําหรับเผยแพร 

 

พืชพื้นเมืองหลายชนิดมีบทบาทในการชวยปองกันและรักษาโรคได เชน โหระพา กระเพรา กระชาย และ 

พริก เปนตน  มีรายงานวาโหระพาและกระชายใหผลดีตอการยับยั้งเชื้อบิดในไก  ซึ่งเปนทางเลือกหนึ่งที่จะใชเพื่อเปน

สารเสริมอาหารที่สามารถใชทดแทนเพื่อลดการใชยาปฏิชีวนะในการปองกันโรคบิดในไก    อยางไรก็ตามน้ํามัน

เหลานี้อาจเกิดการเสื่อมสลายดวยการถูกออกซิไดซไดงายจากปจจัยกระตุนภายนอกหรือเกิดระเหยไดงายเมื่อสัมผัส

กับอากาศ  ดังนั้นการหอหุมหรือการเคลือบจึงอาจชวยเพิ่มความคงตัว  นอกจากนั้นยังชวยเปลี่ยนรูปน้ํามันจาก

ของเหลวหรือใหอยูในรูปผงยาที่มีการไหลที่ดีสะดวกตอการนําไปใชผสมเปนสารเสริมอาหารสําหรับสัตวได   

โครงการนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาและศึกษาความคงตัวผงแหงน้ํามันโหระพา และผงแหงน้ํามันกระชาย

ที่เตรียมดวยวิธีพนแหง  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยตาง

เปนดังนี้  Silica (Sipernat® 50) > Ocetnyl succinic anhydride (OSA) > Branch chain maltodextrin 

(Fiberose®) นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บสามารทําไดดวยการสกัดดวยตัวทํา

ละลาย น้ํา:เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธี GC-MS  จากการศึกษาการ

เตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายดวยวิธีพนแหง พบวาการใช Fiberose® และ OSA ที่ 1:1 เปนสารหอหุม 

และการใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ เปนสภาวะที่เหมาะสม  ทําใหไดผงแหงที่มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและ

มีปริมาณกักเก็บน้ํามันที่สูง  โดยผงแหงที่ไดมีลักษณะแหงรวน  มีการไหลในระดับดีถึงดีมาก  และสามารถกักเก็บ

น้ํามันโหระพาและน้ํามันกระชายได 19.34% และ 20.04% ตามลําดับ   

  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพา ที่อุณหภูมิ 5oC, 30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุและไม

บรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน  พบวาผงแหงน้ํามันโหระพามีความคงตัวไมเทากันขึ้นกับสภาวะของการเก็บรักษา 

โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC มีกล่ินของน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 

40 oC ตามลําดับ  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันโหระพาในผงแหงน้ํามันโหระพาดวยการวิเคราะหปริมาณน้ํามัน

โหระพาดวยวิธี GC-MS โดยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และใช Methyl chavicol เปน standard marker  พบวา

ปริมาณน้ํามันหอมระเหยกักเก็บในผงแหงน้ํามันโหระพามีปริมาณคงเหลือลดลงตามระยะเวลาและสภาวะที่เก็บ

รักษา  โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC มีปริมาณน้ํามันหอมโหระพากักเก็บคงเหลือมากกวาผงแหงน้ํามัน

โหระพาที่เก็บที่ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้น ยังพบวาผงแหงที่เก็บดวยการบรรจุกาซไนโตรเจนมี

ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลืออยูนอยกวาผงแหงที่ไมไดบรรจุกาซไนโตรเจน  ดังนั้น ผงแหงน้ํามันโหระพามี

ความคงตัวทางกายภาพและเคมีที่ดี เมื่อเก็บในสภาวะที่เหมาะสมไดแก การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 5 oC หรือ 30 oC 

นาน 1 เดือน 

การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย ที่อุณหภูมิ 5 oC, 30 oC และ 40 oC ในสภาวะที่บรรจุและ

ไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายซึ่งเก็บที่อุณหภูมิ 5 oC จะมีความแรงของกลิ่นน้ํามัน

กระชายมากกวาการเก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ และการเก็บที่อุณหภูมิ 40 oC  พบวาผงแหงน้ํามัน

กระชายกลิ่นของน้ํามันกระชายออนลงมากและพบกลิ่นหืนเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน ขณะที่การเก็บรักษาที่

สภาวะอื่นๆ ในเดือนที่หกที่อุณหภูมิ 5oC และ 30oC ไมพบกล่ินหืนและยังคงมีกล่ินของน้ํามันกระชายไมแตกตางจาก
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ผงแหงที่ผลิตเสร็จใหมๆ  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันกระชายในผงแหงน้ํามันกระชายโดยการวิเคราะหปริมาณ

น้ํามันกระชายดวยวิธี GC-MS ดวยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และ Methyl-cis-cinnamate เปน standard 

marker  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บสภาวะอุณหภูมิ 5 oC มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากที่สุด 

ตามดวยผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  และการบรรจุดวยกาซไนโตรเจน และไม

บรรจุดวยกาซไนโตรเจนสงผลตอความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชายไมแตกตางกัน  ดังนั้นผงแหงน้ํามันกระชายจาก

ที่พัฒนาขึ้นนี้มีความคงตัวที่ดีเมื่อเก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC เปนเวลานาน 6 เดือน 
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กิจกรรมที่เกีย่วของกับการนําผลจากโครงการไปใชประโยชน 

 

1.  การนําผลประโยชนไปใชในเชิงพาณิชย 

1.1  การรวบรวมขอมูลจดสิทธิบัตรเปนงานประดิษฐที่มีคุณคาตออุตสาหกรรมที่เกี่ยวของ 

1.2  นําผลการวิจัยไปขยายการผลิตในระดับอุตสาหกรรม  เพื่อจําหนายเปนผลิตภัณฑเสริมอาหาร  

ทดแทนการนําเขาผลิตภัณฑตางประเทศ  เปนการเพิ่มศักยภาพการแขงขันของประเทศ 

1.3  สามารถผลิตและสงจําหนายผลิตภัณฑผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายไปยังประเทศขางเคียง  ทํา

ใหมีเงินตราเขาประเทศมากขึ้น 

1.4  เปนการนําเอาพืชสมุนไพรไทยมาใชใหเปนประโยชน  ซึ่งจะชวยสงเสริมการปลูกและการใชประโยชน

จากพืชสมุนไพรในประเทศ  ทําใหเพิ่มรายไดตอเกษตรกรตอไป 

2. การเผยแพรงานวิจัย 

2.1  จัดทําเปนรายงานการวิจัย  เผยแพรใหผูสนใจใชศึกษาและคนควา 

2.2   การรวบรวมขอมูลเพื่อตีพิมพวารสารวิชาการ  เผยแพรขอมูลทางวิชาการที่เปนประโยชนตอนักวิจัย

อื่นๆที่สนใจ 

2.3  การรวบรวมขอมูลจัดทําเปนเอกสารเผยแพรใหผูสนใจทั่วไป 
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ตารางเปรยีบเทียบวัตถปุระสงค กิจกรรมทีว่างไว กิจกรรมดาํเนินการ และผลที่ไดรับตลอด

โครงการ 

 

วัตถุประสงค กิจกรรมที่วางไว กิจกรรมที่ดาํเนินการ ผลที่ไดรับ 

1.  เพื่อใหไดผง

แหงน้ํามัน

โหระพา 

1.1 จัดซื้อและควบคุม

คุณภาพน้ํามันโหระพา 

1.2 การเตรียมผงแหง

น้ํามันโหระพา 

1.3 การประเมิน

คุณสมบัติทาง

กายภาพของผงแหง

น้ํามันโหระพา 

1.1 ควบคุมคุณภาพน้ํามันโหระพา

ดวยการวิเคราะหดวย GC-MS  

1.2 เตรียมผงแหงน้ํามันโหระพา

ดวยวิธีการตางๆ ไดแก การบดผสม

และการพนแหง  โดยใชสารชวย

ตางๆ ไดแก Silica (Sipernat® 50),  

Ocetnyl succinic anhydride 

(OSA) และ Branch chain 

maltodextrin (Fiberose®) 

1.3  ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ

ของผงแหงน้ํามันโหระพา 

  1.3.1  การไหลดวยวิธีการวัดการ

ไหลผานกรวยแกวที่มีรูเปดขนาด

ตางๆกัน และการวัดคา angle of 

repose 

  1.3.2 การประเมินคาการกักเก็บ

น้ํามันโหระพาในผงแหง 

1.1  วิธีวิเคราะหน้ํามันโหระพาดวย 

GC-MS  ดวยการใช hexaneเปนตัวทํา

ละลาย และ Methyl chavicol เปน 

standard marker 

1.2  ขอมูลประสิทธิภาพการดูดซับของ

สารชวย Sipernat® 50 > OSA > 

Fiberose® 

1.3  วิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่

กักเก็บสามารทําไดดวยการสกัดดวย

ตัวทําละลาย น้ํา:hexane 4:3 จํานวน 

3 รอบ  แลวนําสารสกัด hexane ที่ได

ไปวิเคราะหดวยวิธี GC-MS   

1.4  สภาวะที่เหมาะสมการพนแหง

เพื่อใหไดไดผงแหงน้ํามันโหระพา คือ 

การใช Fiberose® และ OSA ที่ 1:1 

เปนสารหอหุม และน้ํามันรําขาวเปน

สารชวย  จะไดผงแหงน้ํามันโหระพาที่

มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมี

ปริมาณกักเก็บน้ํามันสูง 19.34% 

2. เพื่อไดขอมูล

ความคงตัวของ

ผงแหงน้ํามัน

โหระพา 

2.1 การศึกษาความคง

ตัวของผงแหงน้ํามัน

โหระพาที่สภาวะตางๆ 

2.1 ศึกษาความคงตัวของผงแหง

น้ํามันโหระพาที่ 3 อุณหภูมิ 5oC, 

30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุ

และไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 

เดือน 

2.1 ขอมูลความคงตัวของผงแหงน้ํามัน

โหระพา คือ การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 

5 oC หรือ 30 oC นาน 1 เดือน 
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วัตถุประสงค กิจกรรมที่วางไว กิจกรรมที่ดาํเนินการ ผลที่ไดรับ 

2.2 ประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ

ที่เวลาตางๆ 

2.3 วิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพา

กักเก็บคงเหลือที่เวลาตางๆกัน 

 3. เพื่อใหไดผง

แหงน้ํามัน

กระชาย 

3.1 จัดซื้อและควบคุม

คุณภาพน้ํามัน

กระชาย 

3.2 การเตรียมผงแหง

น้ํามันกระชาย 

3.3 การประเมิน

คุณสมบัติทาง

กายภาพของผงแหง

น้ํามันกระชาย 

3.1 ควบคุมคุณภาพน้ํามันกระชาย

ดวยการวิเคราะหดวย GC-MS  

3.2 เตรียมผงแหงน้ํามันโหระพา

ดวย Fiberose® และ OSA ที่

อัตราสวนตางๆกัน 

3.3  ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ

ของผงแหงน้ํามันโหระพา 

  3.3.1  การไหลดวยวิธีการวัดการ

ไหลผานกรวยแกวที่มีรูเปดขนาด

ตางๆกัน และการวัดคา angle of 

repose 

  3.3.2 การประเมินคาการกักเก็บ

น้ํามันโหระพาในผงแหง 

1.1  วิธีวิเคราะหน้ํามันกระชายดวย 

GC-MS  ดวยการใช hexaneเปนตัวทํา

ละลาย และ Methyl-cis-cinnamate 

เปน standard marker 

3.2 สภาวะที่เหมาะสมการพนแหง

เพื่อใหไดไดผงแหงน้ํามันกระชาย คือ 

การใช Fiberose® และ OSA ที่ 1:1 

เปนสารหอหุม และน้ํามันรําขาวเปน

สารชวย  จะไดผงแหงน้ํามันกระชายที่

มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมี

ปริมาณกักเก็บน้ํามันสูง 20.04% 

4.  เพื่อไดขอมูล

ความคงตัวของ

ผงแหงน้ํามัน

กระชาย 

4.1 การศึกษาความคง

ตัวของผงแหงน้ํามัน

กระชายที่สภาวะตางๆ 

4.1 ศึกษาความคงตัวของผงแหง

น้ํามันกระชายที่ 3 อุณหภูมิ 5oC, 

30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุ

และไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 

เดือน 

4.2 ประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ

ที่เวลาตางๆ 

4.3 วิเคราะหปริมาณน้ํามันกระชาย

กักเก็บคงเหลือที่เวลาตางๆกัน 

2.1 ขอมูลความคงตัวของผงแหงน้ํามัน

กระชาย คือ การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 

5 oC หรือ 30 oC นาน 6 เดือน 
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