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กิตติกรรมประกาศ 
 

โครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผงหอหุมหรือผงเคลือบของน้ํามันหรือสารสกัดจากพืชพื้นเมืองไทย” 

(RDG5220060) ไดรับการสนับสนุนทุนวิจัยและครุภัณฑจาก มหาวิทยาลัยมหิดล รวมกับ สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายเกษตร   ผูวิจัยขอขอบคุณ มหาวิทยาลัยมหิดล และ สกว. ตอการสนับสนุนการ

วิจัยนี้  ผูวิจัยขอขอบคุณ ศาสตราจารยนันทวัน บุญยะประภัศร ผูอํานวยการโครงการศูนยเครือขายวิจัยและ

พัฒนาเพื่อเพิ่มมูลคาพืชพื้นเมืองไทย ซึ่งเปนผูใหแนวคิดและคําแนะนําตอการวิจัยระหวางที่ศึกษาวิจัย  

ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ ไดแก รองศาสตราจารยจันทรจรัส เรี่ยวเดชะ ศาสตราจารยศันสนีย ไชยโรจน           

รองศาสตราจารยจุฑามณี สุทธิสีสังข และ ดร. สุรีรัตน ประจักษธรรม ที่ใหคําแนะนําที่เปนประโยชนตอการวิจัย  

และขอขอบคุณคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ที่เอื้อเฝอครุภัณฑ อุปกรณ และสถานที่ ตอการวิจัยครั้งนี้ 

การวิจัยนี้สําเร็จไดดวยความรวมมือของคณะผูวิจัยที่ประกอบดวย รองศาสตราจารยวราภรณ จรรยา

ประเสริฐ หัวหนาโครงการ และผูชวยวิจัย ไดแก นางสาวพิมพชนก จรุงจิต และนางสาวบุญธิดา มระกูล  ผูวิจัย

ขอขอบคุณศาสตราจารยนันทวัน บุญยะประภัศร นางสาวปทมพรรณ โลมะรัตน  และนางสาวพนิดา พานทอง ที่

ใหความชวยเหลือและแนะนําในการวิเคราะหน้ํามันหอมระเหยดวยวิธี GC-MS   ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาขอมูล

จากการวิจัยที่ไดจากโครงการวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอการนําไปใชผลิตผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหงน้ํามัน

กระชาย  เพื่อใชเปนสารเสริมอาหารสําหรับสัตว  และอาจใชเปนขอมูลเพื่อใชในการศึกษาวิจัยใหแกนักวิจัยและ

ผูสนใจทั่วไป  หรือใชเปนขอมูลประกอบในการผลิตผงแหงน้ํามันหอมระเหยในระดับอุตสาหกรรมตอไป 
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บทสรุปสําหรับผูบริหาร (Executive Summary) 
 

พืชพื้นเมืองหลายชนิดมีบทบาทในการชวยปองกันและรักษาโรคได เชน โหระพา กระเพรา กระชาย  

และ พริก เปนตน  สารสกัดหรือน้ํามันของพืชพื้นเมืองเหลานี้ถูกใชเปนสวนประกอบของอาหาร  และมีรายงาน

วาโหระพาและกระชายใหผลดีตอการยับยั้งเชื้อบิดในไก  ซึ่งเปนทางเลือกหนึ่งที่จะใชเพื่อเปนสารเสริมอาหารที่

สามารถใชทดแทนเพื่อลดการใชยาปฏิชีวนะในการปองกันโรคบิดในไก  อยางไรก็ตามน้ํามันเหลานี้อาจเกิดการ

เส่ือมสลายดวยการถูกออกซิไดซไดงายจากปจจัยกระตุนภายนอกหรือเกิดระเหยไดงายเมื่อสัมผัสกับอากาศ  

ดังนั้นการหอหุมหรือการเคลือบจึงอาจชวยเพิ่มความคงตัว  นอกจากนั้นยังชวยเปลี่ยนรูปน้ํามันจากของเหลว

หรือใหอยูในรูปผงยาที่มีการไหลที่ดีสะดวกตอการนําไปใชผสมเปนสารเสริมอาหารสําหรับสัตวได   

โครงการนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาและศึกษาความคงตัวผงแหงน้ํามันโหระพา และผงแหงน้ํามัน

กระชายที่เตรียมดวยวิธีพนแหง  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูดซับ

ของสารชวยตางเปนดังนี้  Silica (Sipernat® 50) > Ocetnyl succinic anhydride (OSA) > Branch chain 

maltodextrin (Fiberose®) นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บสามารทําไดดวย

การสกัดดวยตัวทําละลาย น้ํา:เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธี GC-

MS  จากการศึกษาการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายดวยวิธีพนแหง พบวาการใช Fiberose® และ 

OSA ที่ 1:1 เปนสารหอหุม และการใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ เปนสภาวะที่เหมาะสม  ทําใหไดผงแหง

ที่มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมีปริมาณกักเก็บน้ํามันที่สูง  โดยผงแหงที่ไดมีลักษณะแหงรวน  มีการไหลใน

ระดับดีถึงดีมาก  และสามารถกกัเก็บน้ํามันโหระพาและน้ํามันกระชายได 19.34% และ 20.04% ตามลําดับ   

  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพา ที่อุณหภูมิ 5oC, 30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุและ

ไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน   พบวาผงแหงน้ํามันโหระพามีความคงตัวไมเทากันขึ้นกับสภาวะของการ

เก็บรักษา โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC มีกล่ินของน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่เก็บที่

อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 40 oC พบกลิ่นหืนและผง

เปล่ียนสีเปนสีเหลืองเพิ่มมากขึ้นเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน  ในขณะที่ ผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ จะมี

การเปลี่ยนแปลงจากผงสีขาวเปนสีเหลืองและมีกล่ินหืน ในเดือนที่หก  ยกเวนผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC แบบ

บรรจุกาซไนโตรเจนยังคงมีกล่ินและสีเหมือนกับเดือนแรกที่เตรียม  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันโหระพาในผง

แหงน้ํามันโหระพาดวยการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาดวยวิธี GC-MS โดยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย 

และ Methyl chavicol เปน standard marker  พบวาปริมาณน้ํามันหอมระเหยกักเก็บในผงแหงน้ํามันโหระพามี

ปริมาณคงเหลือลดลงตามระยะเวลาและสภาวะที่เก็บรักษา  โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC มีปริมาณ

น้ํามันหอมโหระพากักเก็บคงเหลือมากกวาผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  

นอกจากนั้น ยังพบวาผงแหงที่เก็บดวยการบรรจุกาซไนโตรเจนมีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลืออยูนอย

กวาผงแหงที่ไมไดบรรจุกาซไนโตรเจน  ดังนั้น ผงแหงน้ํามันโหระพามีความคงตัวทางกายภาพและเคมีที่ดี เมื่อ

เก็บในสภาวะที่เหมาะสมไดแก การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 5 oC หรือ 30 oC นาน 1 เดือน 

การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย ที่อุณหภูมิ 5 oC, 30 oC และ 40 oC ในสภาวะที่บรรจุ

และไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายซึ่งเก็บที่อุณหภูมิ 5 oC จะมีความแรงของ

กล่ินน้ํามันกระชายมากกวาการเก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ และการเก็บที่อุณหภูมิ 40 oC  
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พบวาผงแหงน้ํามันกระชายกลิ่นของน้ํามันกระชายออนลงมากและพบกลิ่นหืนเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน 

ขณะที่การเก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ ในเดือนที่หกที่อุณหภูมิ 5oC และ 30oC ไมพบกล่ินหืนและยังคงมีกล่ินของ

น้ํามันกระชายไมแตกตางจากผงแหงที่ผลิตเสร็จใหมๆ  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันกระชายในผงแหงน้ํามัน

กระชายโดยการวิเคราะหปริมาณน้ํามันกระชายดวยวิธี GC-MS ดวยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และ 

Methyl-cis-cinnamate เปน standard marker  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บสภาวะอุณหภูมิ 5 oC มี

ปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากที่สุด ตามดวยผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC 

ตามลําดับ  และการบรรจุดวยกาซไนโตรเจน และไมบรรจุดวยกาซไนโตรเจนสงผลตอความคงตัวของผงแหง

น้ํามันกระชายไมแตกตางกัน  ดังนั้นผงแหงน้ํามันกระชายจากที่พัฒนาขึ้นนี้มีความคงตัวที่ดีเมื่อเก็บรักษาที่

สภาวะอุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC เปนเวลานาน 6 เดือน 
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บทคัดยอ 

 

พืชพื้นเมืองหลายชนิดมีบทบาทในการชวยปองกันและรักษาโรคได  และมีรายงานวาโหระพาและ

กระชายใหผลดีตอการยับยั้งเชื้อบิดในไก  สามารถใชเปนสารเสริมอาหารเพื่อลดการใชยาปฏิชีวนะในการ

ปองกันโรคบิดในไก  โครงการนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาและศึกษาความคงตัวผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหง

น้ํามันกระชายที่เตรียมดวยวิธีพนแหง  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูด

ซับของสารชวยตางเปนดังนี้คือ  Silica (Sipernat® 50) > Ocetnyl succinic anhydride (OSA) > Branch 

chain maltodextrin (Fiberose®)  นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บสามารทํา

ไดดวยการสกัดดวยตัวทําละลาย น้ํา:เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธี 

GC-MS  จากการศึกษาการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายดวยวิธีพนแหง พบวาการใช Fiberose® 

และ OSA ที่ 1:1 เปนสารหอหุม และการใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ เปนสภาวะที่เหมาะสม  ทําใหได

ผงแหงที่มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมีปริมาณกักเก็บน้ํามันสูง  สามารถกักเก็บน้ํามันโหระพาและน้ํามัน

กระชายได 19.34% และ 20.04% ตามลําดับ  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหงน้ํามัน

กระชายทําโดยการเก็บผงแหงที่อุณหภูมิ 5oC, 30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุและไมบรรจุกาซไนโตรเจนเปน

เวลนาน 6 เดือน  และประเมินคุณสมบัติทางกายภาพและวิเคราะหปริมาณการกักเก็บน้ํามันโหระพาและน้ํามัน

กระชายดวยวิธี GC-MS โดยใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และใช Methyl chavicol และ Methyl-cis-cinnamate 

เปน standard marker ของน้ํามันโหระพาและน้ํามันกระชาย ตามลําดับ  ผลการศึกษาพบวาผงแหงน้ํามัน

โหระพาและผงแหงน้ํามันกระชายมีความคงตัวทางกายภาพและเคมีที่ดีเมื่อเก็บในสภาวะที่เหมาะสม โดย

สภาวะการเก็บที่เหมาะสมของผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหงน้ํามันกระชาย คือ การเก็บในที่ 5 oC หรือ 30 oC 

เปนเวลานาน 1 เดือน และ 6 เดือน ตามลําดับ 

 

คําสําคัญ:  ผงพนแหง, น้ํามันโหระพา, น้ํามันกระชาย, ความคงตัวของผงพนแหง 
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Abstract 
 

Indigenous plants play an important role in prevention many diseases.  It was reported that 

sweet basil oil and fingerroot oil have inhibition activity for coccidiosis in chickens which can be used 

as functional foods for replacement of the use of antibiotics.  This project was aimed to develop and 

study stability of sweet basil oil powder and fingerroot oil powders prepared by spray drying method.  

From the study of absorptive activity of inert absorptive materials, it showed that the absorption 

efficiency of materials was in the following order: Silica (Sipernat® 50) > Ocetnyl succinic anhydride 

(OSA) > Branch chain maltodextrin (Fiberose®).  In addition, amount of sweet basil oil entrapment 

was successfully determined by extraction of the powders with 4:3 water : hexane for 3 times and 

analysis by GC-MS.  The results also indicated that the good conditions for spray drying were the 

use of 1:1 Fiberose® : OSA as absorptive materials and rice bran oil in the preparation which yielded 

spray dried powders with good physical appearance and high entrapment efficiency of 19.34% and 

20.04% for sweet basil oil and fingerroot oil, respectively.  Consequently, the stability of spray dried 

powders was studied by storage in glass containers with and without N2 at various temperatures of 

5oC, 30oC and 40oC for 6 months.  The powders were periodically observed their physical 

appearance and analyzed the remaining entrapped oil by GC-MS using hexane as a solvent and 

methyl chavicol and methyl-cis-cinnamate as standard markers for sweet basil oil and fingerroot oil, 

respectively.  The results from the stability study suggested that spray dried powders of sweet basil 

oil and fingerroot oil were physically and chemically stable when keeping at 5oC or 30oC for 1 month 

and 6 months, respectively. 

 

Keywords:  Spray drying, sweet basil oil, fingerroot oil, stability of spray dried powder 
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สัญญลกัษณและคํายอ 
 

 μm ไมโครเมตร 

 mm มิลลิเมตร 

 m เมตร 

 ppm หนึ่งในลาน (part per million) 

 min นาที 

 g กรัม 

 % เปอรเซนต 

 oC องศาเซลเซียส 

 cps centripoise 

 rpm รอบตอนาที 

 ml/min มิลลิลิตรตอนาที 

 GC-MS Gas Chromatography - Mass Spectroscopy 

 OSA Octenyl succinic anhydride starch 

 DMG Diacetyl monoglycerol  

 PGE Polyglycerol ester 

 HPMC Hydroxypropylmethylcellulose 

 LOD Loss on drying 

 θ angle of repose 

 N2 กาซไนโตรเจน 

 RH ความชื้นสัมพัทธ (Relative humidity) 
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รายงานฉบับสมบูรณ 
โครงการ “การพัฒนาผงหอหุมหรือผงเคลือบของน้าํมันหรือสารสกัดจากพชืพื้นเมืองไทย” 
 

บทนํา 
 
 พืชพื้นเมืองหลายชนิดมีบทบาทในการชวยปองกันและรักษาโรคได  เชน  โหระพา  กระเพรา กระชาย  

และ พริก เปนตน  สารสกัดหรือน้ํามันของพืชพื้นเมืองเหลานี้ถูกใชเปนสวนประกอบของอาหาร  และมีรายงาน

วามีประสิทธิภาพของการเปนสารตานออกซิเดชันที่สามารถใชในการปองกันหรือเสริมภูมิคุมกันโรคได  จาก

รายงานโครงการนํารองเพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมของโครงการพัฒนายากันบิดจากพืชอาหาร  ระบุวาสมุนไพร

และเครื่องเทศนาจะเปนทางเลือกหนึ่งที่จะชวยลดการใชยาปฏิชีวนะในการปองกันโรคบิดในไก  จากการศึกษา

เบื้องตนพบวา โหระพา ตะไคร และกระชายใหผลดีตอการยับยั้งเชื้อบิดในไก  และไดคัดเลือกโหระพาและ 

กระชาย เพื่อศึกษาหาสารออกฤทธิ์และพัฒนาวิธีวิเคราะหตอไป(1)   

 อยางไรก็ตาม สารสกัดหรือน้ํามันเหลานี้ สวนใหญมีความคงตัวที่ต่ํา  เนื่องจากเกิดการเส่ือมสลายดวย

การถูกออกซิไดซไดงายจากปจจัยกระตุนภายนอก  หรือเกิดระเหยไดงายเมื่อสัมผัสกับอากาศ  ทําใหเกิดปญหา

ในระหวางการนําไปใช  ดังนั้นการหอหุมหรือการเคลือบสารสําคัญเหลานี้จึงเปนส่ิงจําเปนตอการเพิ่มความคงตัว

ของสารสกัดเหลานั้น  ดวยการสรางฟลมที่เปนตัวกั้นระหวางผงยาไมใหสัมผัสกบัส่ิงแวดลอมภายนอก  ซึ่งชวย

ปองกันการเส่ือมสลายจากสิ่งกระตุน เชน  ออกซิเจน  ความชื้น  และแสง  ทั้งยังชวยหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสาร

อื่นที่อยูรวมดวยเมื่อนําไปใชในการผสมสารอื่น  นอกจากนั้นกระบวนการหอหุมอาจใชในวัตถุประสงคอื่น  เชน 

ใชเพื่อชวยในการเปลี่ยนรูปสารสกัดของเหลวหรือใหอยูในรูปผงยาที่มีการไหลที่ดี  หรือเพื่อควบคุมการ

ปลดปลอยสารสําคัญ เปนตน(2-4) 

 โดยทั่วไป ประสิทธิภาพของการหอหุมและการควบคุมการปลดปลอยของผงยาหอหุมหรือผงเคลือบนี้  

ขึ้นอยูกับ สวนประกอบและโครงสรางของผนังหุม  และยังขึ้นกับปจจัยตางๆที่ใชระหวางการเตรียมและการ

นําไปใช เชน อุณหภูมิ  pH  ความดัน  และความชื้น  ผนังกั้นนี้สามารถเตรียมจากสารที่มีลักษณะเปนสายโซ

ยาวที่สามารถสรางเปนโครงตาขาย  ซึ่งอาจมีสมบัติในการชอบหรือไมชอบน้ําก็ได  นอกจากนั้นความสามารถใน

การไหลของผงยาอาจขึ้นอยูกับสมบัติของสารสรางผนัง  และปริมาณสารสรางผนังที่คงเหลืออยูซึ่งไมสัมผัสที่ผิว

ของผงยา(5)  โดยทั่วไปสารที่ใชในการหอหุม ไดแก โปรตีน (เชน นม หรือเจลาติน)  กัม (เชน อะเคเชีย หรืออัลจิ

เนต)  คารโบไฮเครท  (เชน ซูโครส  maltodextrin, modified starch, cyclodextrin, cellulose)  ไขมัน  แวกซ  เล

ซิติน (ที่ใชเปน emulsifiers)  และ ไฟเบอร เปนตน  ปจจัยสําคัญ ไดแก อุณหภูมิ และความชื้น ระหวาง

กระบวนการหอหุมและระหวางกระบวนการเกบ็รักษา   

 กระบวนการหอหุมสามารถทําไดหลายวิธีการ  โดยทั่วไปการใชวิธีพนแหง (spray drying) เปนวิธีที่

งายและนิยมใชอยางแพรหลายมากที่สุด ในการทําใหเกิดผงแหงที่มีสารสําคัญกระจายตัวในเมทริกซของสาร

ชวย(5)  ในกรณีของอิมัลชัน  สารสรางผนังจะทําหนาที่เปนตัวเสริมความคงตัว (stabilizer) และทําใหอิมัลชันที่ใช

พนแหงสามารถกระจายตัวไดงายในน้ํา  โดยปกติสวนของน้ํามันที่เหลือบนผิวที่ถูกหอหุมจะมีปริมาณต่ําและไม

คอยมีผลกระทบอยางมีนัยสําคัญตออายุคุณภาพ (shelf life) ของผงยา(6)  ตัวอยางของการหอหุม ไดแก น้ํามัน

ปลาที่มีปริมาณกรดไขมันไมอิ่มตัวระดับสูง ซึ่งสามารถยึดติดไดบนเมทริกซของแข็งของคารโบไฮเดรท เชน 
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modified starch, maltodextrin และ cyclodextrin(7)  การหอหุมสารสกัดจากพืชที่มีกล่ินและเปนของเหลว

สามารถทําไดดวยการผสมสารสกัด (เชน สารสกัดกระเทียม) ดวย สารละลายอะเคเชียที่ความเขมขนรอยละ 20  

หลังจาการปนผสมเปนเนื้อเดียวกันจึงทําการพนแหงสวนผสมของเหลวที่ตองการหอหุมนี้  มีรายงานวาการ

หอหุมดวยการพนแหงของเม็ดสีคาโรทินอยด (carotenoids) ในเจลาตินหรือ แปง ดวยซูโครสชวยปองกันการ

เส่ือมสลายได(8)  โดยทั่วไป ผงแหงจากการพนแหงมีขนาดอนุภาคระหวาง 10-100 ไมโครเมตร  ซึ่งอาจมีการ

เกาะติดหรือกลับมาละลายใหมไดยาก  ดังนั้นอาจเติมสารชวยติด (anticaking agent) เพื่อชวยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการไหลของผง  เชน การเติม silica 2% เพื่อลดการเกาะติดของ butter oil ที่หอหุมใน lactose, 

sucrose และ all purpose flour(9) 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาผงแหงหอหุมหรือผงเคลือบของสารสกัดจากพืชพื้นเมือง เชน 

โหระพา  และกระชาย  ที่มีประสิทธิภาพในการปองกันโรคและยับยั้งเชื้อบิดในไก  เพื่อใหอยูในรูปแบบที่นําไปใช

ไดสะดวก  และมีความคงตัวที่ดี  เพื่อนําไปใชในการเปนสารเสริมอาหารตอไป  ผลการวิจัยนี้ทําใหไดผลิตภัณฑ

ผงแหงหอหุมของสารสกัดพืชพื้นเมืองที่มีลักษณะ คุณภาพ และความคงตัวที่ดี  อันเปนการสงเสริมการใชพืช

พื้นเมืองตอการการเปนสารปองกันโรค  อันเปนการเพิ่มมูลคาของพืชพื้นเมือง  และเปนประโยชนในเชิงพาณิชย

ตอไป 

 
วัตถุประสงคของการโครงการ 
 1.  เพื่อพัฒนาผงแหงหอหุมหรือผงเคลือบของสารสกัดจากพืชพื้นเมือง เชน น้ํามันโหระพา  และน้ํามัน

กระชาย  ที่มีประสิทธิภาพในการปองกันโรค  เพื่อใหอยูในรูปแบบที่นําไปใชไดสะดวกในการนําไปใชเปนสาร

เสริมอาหาร 

 2.  เพื่อศึกษาความคงตัวผงแหงของโหระพาและกระชาย  เพื่อใหไดเปนขอมูลตอการเก็บรักษา และ

การกําหนดอายุการใชงานของผลิตภัณฑ 
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วิธีดําเนินการทดลอง 
 

สารเคมี 
น้ํามันโหระพา (Sweet Basil Oil, Thai China Flowers and Fragrances Industry, Thailand)  

น้ํามันกระชาย (Fingerroot oil, Thai China Flowers and Fragrances Industry, Thailand) 

Branch chain maltodextrin (Fiberose®, บริษัท อุตสาหกรรมแปงมันบานโปง  ราชบุรี  ประเทศไทย) 

Octenyl succinic anhydride starch (OSA, บริษัท อุตสาหกรรมแปงมันบานโปง  ราชบุรี  ประเทศไทย) 

Silica (Sipernat® 50, Dedussa, Germany) 

Sunflower oil (บริษัท น้ํามันพืชไทยจํากัด ตราองุน  ประเทศไทย) 

Rice Bran oil (ตราคิง บริษัท น้ํามันบริโภคไทย สมุทรปราการ ประเทศไทย) 

Diacetyl monoglycerol (DMG, Danisco, Denmark)  

Polyglycerol ester (PGE, Danisco, Denmark) 

Lecithin (Cagill, Minneapolis, MN, USA) 

Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC) low viscosity 15 cps (Methocel® E15, The 

DowChemical Company, Michigan, USA) 

Hexane GLC grade (Fisher Scientific, UK) 

Sterile water (Thai Nakorn Patana, Bangkokm Thailand 

 

อุปกรณ 
Homogenizer (IKA® T25 Digital Ultra Turrax®, IKA, Germany) 

GC-MS (Gas chromatograph mass spectrometer GC-2010-Shimadzu, Japan) 

Column capillary GC ZB-5 MS 30 m x 0.25 mm x 0.25 μm (Agilent, USA) 

Vortex mixer (VM-300, Gemmy Industrial Cooperation, USA)  

Centrifugator (Centrifuge 5403 eppendorf, Germany) 

Spray dryer (Buchi mini Spray Dryer B290, Switzerland) 

 

 

วิธีการทดลอง 

(1)  การศึกษาวิธีวิเคราะหน้ํามันโหระพา 
ศึกษาแนวนางในการวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันโหระพาดวยวิธี Gas Chromatography – Mass 

Spectrophotometry (GC-MS) โดยใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และใช methyl chavicol เปน standard 

marker  และเตรียมกราฟมาตรฐาน (standard curve) ของน้ํามันโหระพา  ดวยการเตรียมน้ํามันโหระพาใน    

เฮกเซนที่ความเขมขน 5, 10, 20, 30, 40 ppm  วิเคราะหดวยวิธี GC-MS  คํานวณหาพื้นที่ใตกราฟของ Methyl 

chavicol  และสรางกราฟมาตรฐาน (standard curve) ระหวางความเขมขนของน้ํามันโหระพา และคาพื้นที่ใต

กราฟของ methyl chavicol   
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สําหรับ conditions ที่ใชในการวิเคราะหดวย GC-MS เปนดังนี้ 

- การวิเคราะหดวย GC-MS ในโหมด Electron Impact (EI) 

- เครื่องมือ: GC-2010-Shimadzu (Shimadzu, Japan) 

- Capillary column GC ZB-5 MS 30 m x 0.25 mm x 0.25 μm 

- กาซตัวพาคือ Helium อัตราการไหลของ 0.68 ml / min, Splitless 

- อุณหภูมิที่ใชในการวิเคราะห  มีรายละเอียดดังนี้  

-  Injection temperature 200 oC  

- Ion source temperature (MS) 200 oC 

- Interface temperature 250 oC 

- Oven temperature gradient ดังนี้ 

 

Rate ( oC/min) Temperature ( oC) Hold time (min) 

- 60 3 

4.0 91 0 

0.5 92 0 

5.0 115 0 

0.5 118 0 

5.0 145 0 

0.1 146 0 

5.0 180 5 

  

 
ผลการทดลอง 
  รูปที่ 1 แสดง GC-MS chromatogram ของน้ํามันโหระพา  แสดงใหเห็น peak ของสารตางๆ ที่เปน

สวนประกอบในน้ํามันโหระพา  ตารางที่ 1 แสดงคา retention time ของ peak สารที่เปนสวนประกอบในน้ํามัน

โหระพา  พบวา peak ของ methyl chavicol ซึ่งใชเปน marker ในการวิเคราะหน้ํามันโหระพานี้มี retention 

time เทากับ 18.158 นาที 

  ตารางที่ 2 แสดงคาพื้นที่ใตกราฟของ methyl chavicol ที่วิคราะหในน้ํามันโหระพาที่ความเขมขนตางๆ 

กัน  และเมื่อคาที่ไดมาสรางกราฟมาตรฐาน (standard curve) ระหวางคาพื้นที่ใตกราฟของ Methyl chavicol  

และ ความเขมขนของน้ํามันโหระพา  พบวาไดกราฟเสนตรงที่มีคา r2 = 0.9987 ตามที่แสดงใหเห็นในรูปที่ 2 
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รูปที่ 1   Chromatogram ของน้ํามันโหระพาจากการวิเคราะหดวย GC-MS  
 
ตารางที่ 1  คา Retention time ของ สารที่เปนสวนประกอบในน้ํามันโหระพาจากการวิเคราะหดวย GC-MS 

Peak Name Retention time (min) % Peak area 

1 beta-Myrcene 9.783 0.24 
 

2 d-Limonene 11.283 0.09 

3 1,8-Cineole 11.425 1.72 

4 trans-beta-Ocimene 11.925 1.58 

5 Linalool 14.233 0.62 

6 Camphor 16.217 0.88 

7 Methyl chavicol  18.158 88.34 

8 beta-Elemene 27.417 0.66 

9 Methyl Eugenol 27.783 0.44 

10 alpha-Bergamotene 29.158 3.53 

11 alpha-Guaiene 29.258 0.15 

12 alpha-Humulene 30.083 0.13 

13 Germacrene D 31.208 0.17 

14 delta-Guaiene 32.208 0.36 

15 gamma-Cadinene 32.767 0.51 

16 bicyclo(4.4.0) dec-1-ene 40.717 0.6 
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ตารางที่ 2  ความสัมพันธระหวางความเขมขนของน้ํามันโหระพาและคาเฉลี่ยพื้นที่ใตกราฟของ Methyl 

chavicol (n=3) 

 

ความเขมขนของน้ํามันโหระพา (ppm) คาเฉล่ียพื้นที่ใตกราฟของ Methyl chavicol 

50 127889135.5 

 
40 106326235.5 

 
30 79117943.0 

 
20 53711954.5 

 
10 27029024.0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2 Standard curve ระหวางคาเฉลี่ยพื้นที่ใตกราฟของ Methyl chavicol และความเขมขนของน้ํามัน

โหระพา 
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(2)  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวย 
การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยที่ใชในการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพา  ดวยการผสม

น้ํามันโหระพาและสารชวยในอัตราสวนตางๆกัน  และประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ  การไหล และความชื้น 

ของผงแหงที่ได  ทั้งนี้เพื่อใชเปนขอมูลเบื้องตนตอประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยชนิดตางๆ 

 

วิธีการทดลอง 

2.1  การเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธี Physical mixing 

เตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธี Physical mixing (Physical mixture) โดยการบดผสมน้ํามัน

โหระพาและสารชวย (Fiberose®, OSA และ Sipernat® 50) ที่อัตราสวนตางๆในโกรง   

2.2 การประเมินคุณสมบัติของผงแหงน้ํามันโหระพา 

ประเมินลักษณะทางกายภาพ คุณสมบัติการไหล และความชื้นของ Physical mixture ที่ไดดังตอไปนี้ 

       2.2.1  การตรวจสอบลักษณะภายนอกของผงแหงน้ํามันโหระพา 

     ตรวจสอบลักษณะภายนอกของผงแหงน้ํามันโหระพาที่เตรียมไดดวยตาเปลา โดยการ

สังเกต สี กล่ิน ลักษณะของผง และการเกาะกันของผงแหงน้ํามันโหระพา 

        2.2.2  การประเมิน %LOD ของผงแหงน้ํามันโหระพา(10) 

     ประเมินความชื้นและสารระเหยในผงแหงดวยการหา Loss on drying (LOD) โดยการชั่ง

น้ําหนักผงแหงกอนและหลังการอบที่อุณหภูมิ 105°C เปนเวลานาน 2 ชั่วโมง แลวคํานวณหาคา %LOD ดังนี้ 

    % LOD = น้ําหนักสารกอนอบ (g) – น้ําหนักสารหลังอบ (g) X 100 

        

 

       2.2.3  การวัดการไหล (Flowability) ของผงแหงน้ํามันโหระพา(11,12) 

     (1)  การวัดการไหลผานกรวยแกวที่มีรูเปดขนาดตางๆกัน 

ใสผงแหงในกรวยแกวที่มีความสูง 80 มิลลิเมตร มีเสนผานศูนยกลางภายใน 38 

มิลลิเมตร และมีความกวางของรูเปดตางๆกัน ไดแก 2.5, 5, 8, 12 และ 18 มิลลิเมตร  

ประเมินคุณสมบัติการไหลของสารตามเกณฑในตารางที่ 3 

 

    ตารางที่ 3 เกณฑการประเมินการไหลของผงแหงโดยการวัดการไหลผานกรวยแกว(13) 

กรวยแกวลําดับที่ ขนาดเสนผานศูนยกลางของรู
เปดกรวยแกว (mm) 

การประเมินการไหลของผงแหง
ผานรูเปดของกรวยแกว 

1 2.5 ดีมาก 

2 5 ดี 

3 8 ดีพอใช 

4 12 พอใช 

5 18 ไมดี 

ไมสามารถผานกรวยแกวลําดับที่ 5 ไหลไมได 

น้ําหนักสารกอนอบ (g) 
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       (2)  การวัดคา angle of repose (θ) 

คอยๆเทผงแหงน้ํามันโหระพาลงในกรวยขนาดสูง 80 มิลลิเมตร  มีเสนผาน

ศูนยกลางภายใน 38 มิลลิเมตร และมีความกวางการไหลของรูเปดขนาด 18 มิลลิเมตร ที่วาง

อยูในระยะความสูง 2 เซนติเมตรจากพื้น จนไดกองผงแหงบนพื้นเปนรูปโคง  วัดความสูง (H) 

และรัศมี (R) ของกองผงแหงที่พื้นดังกลาว แลวคํานวณคา angle of repose (θ) จาก 

                         Tan θ  =  H/R 

 

เกณฑการประเมินดังแสดงในตารางที่ 4  

 

ตารางที่ 4  เกณฑการประเมินการไหลของผงแหง(12) 

คา θ การประเมินการไหลของผงแหง 

θ < 10° ไหลตามอากาศเปนฝุนผง (Aerated) 

10° < θ < 30° ไหลไดดีมาก (Excellent flowing) 

30° < θ < 45° ไหลไดดี (Free-flowing) 

45° < θ < 60° ไหลไดปานกลาง (Fairly free- flowing) 

60° < θ ไหลยากหรือไมไหล (Cohesive, non-flowing) 

   

 
ผลการทดลอง 

ผลการทดลองอัตราสวนที่เหมาะสม ลักษณะทางกายภาพ คุณสมบัติการไหล และความชื้นของ physical 

mixture ของน้ํามันโหระพาและสารชวย 3 ชนิด (Fiberose®, OSA และ Sipernat® 50) เปนไปตามตารางที่ 5 

การทดลองนี้เปนการศึกษาประสิทธิภาพในการดูดซับน้ํามันโหระพาของสารชวยทั้ง 3 ชนิด  เพื่อประเมิน

ประสิทธิภาพการดูดซับเบื้องตนเพื่อเปนขอมูลตอการทํา encapsulation ในขั้นตอนตอไป  จากการทดลอง

พบวา เมื่อเพิ่มปริมาณน้ํามันหอมระเหยมากขึ้นสารชวยตางชนิดกันสามารถดูดซับน้ํามันหอมระเหยไวไดจนถึง

ระดับหนึ่งเทานั้น  โดย Sipernat® 50 มีความสามารถในการดูดซับน้ํามันโหระพาไดมากที่สุดถึง 70 %  

รองลงมาไดแก OSA ดูดซับได 35 % และ Fiberose®  ดูดซับได 25 % ตามลําดับ  ดังนั้นประสิทธิภาพการดูดซับ

น้ํามันโหระพาของสารชวยเรียงลําดับได ดังนี้คือ Sipernat® 50 > OSA  > Fiberose®  อยางไรก็ตามผงแหง

น้ํามันโหระพาที่อัตราสวนน้ํามันโหระพาสูงสุดนี้  มีกล่ินของน้ํามันหอมระเหยรุนแรง  และผงเกาะกลุมกันมี

ลักษณะคอนขางแฉะ  การไหลไมดีนัก  ดังนั้นผงแหงน้ํามันโหระพาที่มีลักษณะกายภาพที่ดี ควรมีน้ํามันโหระพา

ที่ความเขมขนที่สูงไมเกิน 60 % ใน Sipernat® 50,  25 % ใน OSA หรือ 15% ใน Fiberose® 

จากตารางที่ 3 พบวา คา % Loss on drying (%LOD) สอดคลองกับปริมาณน้ํามันหอมระเหยที่ใชเตรียม

ผสมกับสารชวย  ดังนั้น คา %LOD อาจใชเปนขอมูลเบื้องตนในการคาดประมาณปริมาณน้ํามันโหระพาที่อยูใน

ผงแหง  อยางไรก็ตามถึงแมวาผงแหงน้ํามันโหระพาที่เปน Physical mixture  สามารถเตรียมไดงายดวยการผสม
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น้ํามันเขากับสารชวยโดยตรง  แตลักษณะทางกายภาพของผงแหงยังไมเหมาะสมดังที่กลาวแลว  ดังนั้นจึงตองมี

การพัฒนาตํารับผงแหงน้ํามันโหระพาตอไป  เพื่อใหไดผงแหงที่มีการไหลที่ดี คุณลักษณะทางกายภาพนาใช 

และมีความคงตัวดี 

ตารางที่ 5  ลักษณะทางกายภาพ คุณสมบัติการไหล และ %LOD ของ physical mixture ระหวางน้ํามัน

โหระพาและสารชวย (Fiberose®, OSA และ Sipernat® 50) ที่อัตราสวนตางๆ 

 

คุณสมบัติการไหล Physical 
mixture 

อัตราสวน ลักษณะทางกายภาพ        
(การเกาะกันของผงยา, สี, 

กล่ิน) 
การผาน   
กรวย
แกว 

Angle of repose 

%LOD 
(n=3) 

15:85 ผงละเอียดสีขาว กล่ินน้ํามัน

โหระพาออนๆ 

5 (ไมดี) Fairly free-

flowing 

16.73 ± 0.21 

20:80 ผงเกาะกันเล็กนอย สีขาวอม

เหลืองกลิ่นน้ํามันโหระพาออนๆ 

5 (ไมดี) Fairly free-

flowing 

19.62 ± 0.18 

น้ํามัน

โหระพา : 

Fiberose® 

25:75 ผงคอนขางแฉะและเกาะกัน          

สีเหลืองออนๆ กล่ินน้ํามัน

โหระพาคอนขางมาก 

5 (ไมดี) Fairly free-

flowing 

22.28 ± 0.27 

25:75 ผงละเอียดสีขาว กล่ินน้ํามัน

โหระพาออนๆ 

4 (พอใช) Free-flowing 24.33 ± 0.32 

30:70 ผงเกาะกันเล็กนอย สีขาวอม

เหลืองกลิ่นน้ํามันโหระพาออนๆ 

4 (พอใช) Free-flowing 27.76 ± 0.20 

 

น้ํามัน

โหระพา : OSA 

35:65 ผงคอนขางแฉะและเกาะกัน   สี

เหลืองออนๆ  กล่ินน้ํามันโหระพา

คอนขางมาก 

4 (พอใช) Free-flowing 33.80 ± 1.00 

60:40 ผงละเอียดสีขาว กล่ินน้ํามัน

โหระพาออนๆ 

4 (พอใช) Free-flowing 53.61 ± 0.25 

65:35 ผงละเอียดสีขาวกลิ่นน้ํามัน

โหระพาออนๆ 

5 (ไมดี) Free-flowing 56.92 ± 0.16 

 

น้ํามัน

โหระพา : 

Sipernat® 50 

70:30 ผงคอนขางแฉะและเกาะกัน          

สีขาวอมเหลือง กล่ินน้ํามัน

โหระพาคอนขางมาก 

5 (ไมดี) Free-flowing 61.02 ± 0.03 
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(3)  การศึกษาวิธีการสกัดและวิเคราะหน้ํามันโหระพาในผงพนแหง 
การศึกษาวิธีสกัดน้ํามันโหระพาจากผงพนแหงโหระพาที่เตรียมโดยวิธีการ spray dry ดวย Fiberose® 

และ OSA (1:1)  เพื่อหาวิธีที่เหมาะสมที่สามารถสกัดน้ํามันโหระพาออกจากผงพนแหงใหมากที่สุด  ทั้งนี้เพื่อใช

ในการคํานวณคาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหง 

 
วิธีการทดลอง 

ผสมผงพนแหงโหระพาที่เตรียมจาก Fiberose® และ OSA ในตัวทําละลายผสมระหวางน้ําและเฮกเซน 

7 มิลลิลิตร (เติมน้ํากอน แลวเติมเฮกเซน)  ปนผสมดวย vortex  นาน 5 นาที  นําไปปนเหวี่ยงดวยเครื่อง 

centrifuge ที่ความเร็วรอบ 4000 rpm เปนเวลา 20 นาที ที่ 25 o C  ดูดชั้น เฮกเซน นําไปวิเคราะหดวย GC-MS  

คํานวณหาคาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงแหงไดดังนี้ 

คารอยละปริมาณน้ํามันโหระพาในผงพนแหง   =   น้ําหนักของน้ํามันโหระพาที่สกัดได * 100 

      น้ําหนักผงพนแหงโหระพาที่นํามาสกัด 

ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการสกัด ไดแก 

- อัตราสวนตัวทําละลายผสมระหวางน้ําและเฮกเซน (1:6, 2:5, 3:4, 4:3, 5:2, 6:1) 

- ปริมาณผงพนแหงโหระพา (10, 100, 200 มิลลิกรัม) 

- จํานวนรอบของการสกัด (1, 2, 3, 4 รอบ) 

 
ผลการทดลอง 
 จากการทดลองเบื้องตนของการสกัดผงพนแหงโหระพาดวยตัวทําละลายผสมน้ําผสมเฮกซน (2:5)  

และ   เฮกเซนอยางดียว  พบวาการใชเฮกเซนอยางเดียวไมสามารถสกัดน้ํามันโหระพาจากผงพนแหงได (ไมได

แสดงขอมูล)  ทั้งนี้อาจเปนเนื่องจากผงพนแหงโหระพามีสวนผสมของแปง  ซึ่งอาจตองใชน้ําเพื่อใหเกิดการเปยก

ของผงแปงกอน  จึงจะสามารถสกัดน้ํามันออกมาได  นอกจากนั้นยังพบวาการผสมผงพนแหงกับตัวทําละลาย

ดวยการเขยาดวยมือ  หรือ sonication  หรือ vortex กอนนําไปปนแยกดวยวิธี centrifugation นั้น  ไดปริมาณ

น้ํามันโหระพาที่สกัดไดใกลเคียงกัน  โดยวิธี vortex จะใหปริมาณน้ํามันโหระพาที่สกัดไดสูงกวาวิธีการอื่น

เล็กนอย  (ไมไดแสดงขอมูล)  จึงเลือกใชการ vortex ในการปนผสมผงพนแหงโหระพากับตัวทําละลายในการ

ทดลองตอไป 

 ตารางที่ 6 แสดงปริมาณน้ํามันโหระพาที่สกัดจากผงพนแหงโหระพาที่ใชตัวทําละลายน้ําและเฮกเซนที่

อัตราสวนตางๆกัน  พบวาการสกัดดวย น้ํา:เฮกเซน 4:3 ให % น้ํามันโหระพาในผงพนแหงที่สูงที่สุด  ตารางที่ 7 

แสดงคาน้ํามันโหระพาที่สกัดและวิเคราะหไดจากการสกัดดวย น้ํา:เฮกเซน 4:3 โดยการใชปริมาณผงพนแหง

โหระพาที่แตกตางกัน  พบวา เมื่อใชปริมาณผงพนแหงโหระพา 10 และ 100 มิลลิกรัม สามารถสกัดน้ํามันหอม

ระเหยออกมาไดปริมาณใกลเคียงกันโดยที่ปริมาณ 100 มิลลิกรัมสกัดไดมากกวาเล็กนอย  แตการเพิ่มปริมาณ

ผงพนแหงโหระพาเปน 200 มิลลิกรัม ทําใหได % น้ํามันโหระพาในผงพนแหงที่ต่ําที่สุด  นอกจากนั้นเมื่อ

วิเคราะหดวยการสกัดซ้ําหลายๆรอบ ดวยการดูดชั้นเฮกเซนออกใหหมด และเติมเฉพาะตัวทําละลายเฮกเซนใหม

จํานวน 3 มิลลิลิตรในรอบตอไป  ผลการทดลองแสดงใหเห็นในตารางที่ 8  พบวาการสกัดในรอบที่ 4 เหลือน้ํามัน

โหระพานอยมากเพียง 0.21%  ดังนั้นจึงควรใชการสกัดรวม 4 รอบในการสกัดน้ํามันโหระพาจากผงพนแหง 
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ตารางที่ 6 ปริมาณน้ํามันโหระพาที่สกัดจากผงพนแหงโหระพาที่ใชตัวทําละลายน้ําและเฮกเซนที่อัตราสวน
ตางๆ (n=3) 

 

วิธีที่ ปริมาณผงพนแหงโหระพา 
(มิลลิกรัม) 

อัตราสวนน้ํา:เฮกเซน % น้ํามันโหระพาในผงพนแหง 

1 100 1 : 6 14.57 ± 1.43 

2 100 2 : 5 14.97 ± 0.37 

3 100 3 : 4 14.06 ± 0.96 

4 100 4 : 3 18.38 ± 1.44 

5 100 5 : 2 16.07 ± 1.03 

6 100 6 : 1 16.34 ± 0.84 

 

 

ตารางที่ 7  ปริมาณสารน้ํามันหอมระเหยที่วิเคราะหจากการสกัดโดยการใชปริมาณผงพนแหงโหระพาที่นํามา

สกัดแตกตางกัน (n=3) 

 

วิธีที่ อัตราสวนน้ํา:เฮกเซน ปริมาณผงพนแหง
โหระพา (มิลลิกรัม) 

% น้ํามันโหระพาในผงพนแหง 

1 4:3 10 18.24 ± 1.65 

2 4:3 100 18.38 ± 0.46 

3 4:3 200 16.00 ± 0.39 

  

ตารางที่ 8  ปริมาณน้ํามันหอมโหระพาที่วิเคราะหไดจากการสกัดผงพนแหงโหระพา 100 มิลลิกรัม ดวยน้ํา:    

เฮกเซน 4:3 จํานวน 7 มิลลิตร ในแตละรอบของการสกัด (n=3) 

 

รอบของ 
การสกัด 

% น้ํามันโหระพาในผงพนแหง 
(ในแตละรอบของการสกัด) 

1 25.66 ± 0.02 
2 4.78 ± 0.52 
3 0.93 ± 0.13 
4 0.21 ± 0.07 
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จากการทดลองนี้ สรุปไดวาวิธีการสกัดเพื่อวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาในผงพนแหงที่เหมาะสม คือ  

การใชสารตัวอยางผงพนแหงโหระพา 10 - 100 มิลลิกรัม สกัดดวย น้ํา:เฮกเซน 4: 3 จํานวน 7 มิลลิลิตร  โดยการ

ปนโดยใช vortex เปนเวลานาน 5 นาที  นําไป centrifuge ที่ 4000 rpm นาน 20 นาที  และทําการสกัดซ้ํา

ทั้งหมด 4 รอบ  และนําสารละลายเฮกเซนไปวิเคราะหดวย GC-MS  การศึกษาในขั้นตอนนี้ทําใหไดแนวทางใน

การใชเพื่อวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (drug entrapment) ในผงพนแหงโหระพาที่จะพัฒนาใน

ขั้นตอนตอไป 

 

 
(4)  การศึกษาการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธีพนแหง 
 การศึกษาการเตรียมผงพนแหงโหระพาดวยวิธีการ spray dry น้ํามันโหระพารวมกับสารชวย 3 ชนิด 

ไดแก  Fiberose®, OSA และ Sipernat® 50  และโดยการ spray รวมกับ HPMC เพื่อหอหุมผงแหงน้ํามัน

โหระพา  และประเมินคุณสมบัติทางกายภาพของผงพนแหงโหระพา  เพื่อเปรียบเทียบหาวิธีการที่เหมาะสมใน

การพนแหงเพื่อใหไดผงพนแหงโหระพาที่มีปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) มากที่สุด 

 
วิธีการทดลอง 

4.1  การเตรียมผงพนแหงโหระพา 

เติมสารชวย (Fiberose®, OSA หรือ Sipernat® 50) ใน purified water คนจนกระจายตัวเขากันดี 

(ตํารับที่มี HPMC ทําการละลาย HPMC ดวย purified water และนํามาผสมรวมกับสารละลายขางตนนี้)  ให

ความรอนจนถึงอุณหภูมิ 70°C  แยกผสม sunflower oil, DMG, PGE และ lecithin เขาดวยกัน และใหความ

รอนจนถึงอุณหภูมิ 70°C จน DMG ละลายหมด  เติมน้ํามันโหระพาผสมใหเขากันสารละลายน้ํามัน  เติม

สารละลายน้ํามันที่ไดลงในสารละลายน้ําของสารชวย  ปนผสมใหเขากันดวยเครื่อง homogenizer ใชความเร็ว

รอบ 12,000 rpm 2 รอบๆละ 3 นาที  นํา emulsion ที่ไดไปทําการ spray dry โดยกําหนดสภาวะในการทํางาน

ของเครื่อง spray dryer ดังนี้ air inlet temperature 210°C, outlet temperature 85°C และ flow rate 24-68 

ml/min  

สวนประกอบของผงพนแหงโหระพาที่เตรียมจํานวน 8 ตํารับ  มีสวนประกอบตางๆ ตามที่ไดแสดงให

เห็นในตารางที่ 9 

4.2 การประเมนิคุณสมบัติของผงพนแหงโหระพา 

4.2.1 การตรวจสอบลักษณะภายนอกผงพนแหงโหระพา   

ทําการทดสอบตามขอ 2.2.1 

4.2.2 การประเมิน %LOD ของผงพนแหงโหระพา 

ดวยการหาคา % LOD ตามขอ 2.2.2 

4.2.3 การวัดการไหล (Flowability) ของผงพนแหงโหระพา   

ดวยการวัดคาการไหลผานกรวยแกว  และการหาคา angle of repose (θ) ตามขอ 2.2.3 

 

 

 



การพัฒนาผงหอหุมหรือผงเคลือบของน้ํามันหรือสารสกัดจากพืชพื้นเมืองไทย 13 

4.2.4 การวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหง  

4.2.4.1  การสกัดน้ํามันโหระพาจากผงพนแหง 

ชั่งสารตัวอยางผงพนแหงโหระพา 100 มิลลิกรัม ใสในหลอดทดลอง  เติม 

purified water ปริมาตร 4 มิลลิลิตร และเฮกเซน 3 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดลอง  ปนผสมดวยการ vortex นาน 

5 นาที  นําสารละลายที่ไดไปปนแยกดวยการ centrifugation ที่ 4000 rpm นาน 20 นาที  ดูดแยกชั้นเฮกเซน

ออกมาเก็บไว  เติมเฮกเซน 3 มิลลิตรในตัวอยางที่เหลือใหมเพื่อทําการสกัดในรอบตอไป  ทําการสกัดทั้งหมด 4 

รอบ  ตามขั้นตอนการสกัดจากการศึกษาขางตนนี้  รวบรวมชั้นเฮกเซนทั้ง 4 รอบการสกัดและนําไปวิเคราะห

ความเขมขนน้ํามันโหระพาดวย GC-MS 

4.2.4.2 การวิเคราะหปริมาณน้ํามนัโหระพาที่สกัดจากพนผงแหงโดย GC-MS 

เตรียมกราฟมาตรฐาน (standard curve) ของน้ํามันโหระพาที่ความ

เขมขน 5, 10, 20, 30, 40 ppm  วิเคราะหดวยวิธี GC-MS ตามที่ระบุในขอที่ 1  และวิเคราะหปริมาณน้ํามัน

โหระพาในสารสกัดที่ไดเทียบกับกราฟมาตรฐาน  และคํานวณหา % น้ํามันโหระพาที่กักเก็บในผงพนแหงตามที่

ระบุในขอที่ 3 

 

 

ตารางที่ 9  สวนประกอบในสารที่ใชในการเตรียมผงพนแหงโหระพา 

 

 

 

 

ปริมาณสาร (กรัม) ในสูตรตํารับที่  
สวนประกอบของตํารับ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Sweet basil oil 39.23 39.23 39.23 39.23 39.23 39.23 39.23 39.23 

Sunflower oil 6.55 6.55 6.55 6.55 6.55 6.55 6.55 6.55 

DMG 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 

PGE 0.09 0.09 0.09 0.09 0.09 0.09 0.09 0.09 

Lecithin 0.046 0.046 0.046 0.046 0.046 0.046 0.423 0.423 

Fiberose® 46.15 46.15 - - 23.08 23.08 - - 

OSA. - - 46.15 46.15 23.08 23.08 - - 

Sipernat® 50 - - - - - - 46.15 46.15 

HPMC - 10 - 10 - 10 - 10 

Purified water q.s. 300 600 300 600 300 600 300 600 
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ผลการทดลอง 
4.1 ลักษณะภายนอกของผงพนแหงโหระพา 

 ผลการตรวจสอบลักษณะภายนอกของของผงพนแหงโหระพาดวยตาเปลาดังแสดงในตารางที่ 10   

พบวาผงพนแหงที่ไดมีลักษณะทางกายภาพที่ดี  ลักษณะผงแหงละเอียดคลายนมผง มีสีขาวถึงสีเหลืองออนๆ มี

กล่ินของน้ํามันโหระพาเล็กนอย 

 

ตารางที ่10  ลักษณะทางกายภาพของผงพนแหงโหระพา (n=3) 

สูตรตํารับ ลักษณะทางกายภาพของผงพนแหงโหระพา 

1  Fiberose® ผงแหงละเอียดสีเหลืองออนๆ 

2  Fiberose® + HPMC ผงแหงละเอียดสีขาวคอนขางรวน 

3  OSA ผงแหงสีขาวเกาะกันเล็กนอย 

4  OSA + HPMC ผงแหงสีขาวคอนขางรวน 

5  Fiberose®: OSA 1:1 ผงสีขาว เกาะกันเล็กนอย 

6  Fiberose®: OSA 1:1 + HPMC ผงแหงสีขาว คอนขางรวน 

7  Sipernat® 50 ผงแหงละเอียดสีขาวรวน 

8  Sipernat® 50 + HPMC ผงแหงละเอียดสีขาวรวน 

 

4.2  คา %LOD ของผงแหงพนแหงโหระพา 

ความชื้นในผงแหงน้ํามันโหระพาอาจกอใหเกิดปญหาตามมาหลายประการ เชน การเกาะกลุมกันของ

ผงแหง การสูญเสียความคงตัว  และการสลายตัวของสารสําคัญในน้ํามันหอมระเหย  อยางไรก็ตามการประเมิน

ความชื้นของผงแหงน้ํามันโหระพาในการทดลองนี้ทําโดยการประเมินคา % Loss on drying (% LOD) ดวยการ

อบผงพนแหงโหระพาที่ 105oC นาน 2 ชั่วโมง  และหาน้ําหนักของสารที่หายไปนั้น  คาน้ําหนักที่หายไปอาจเกิด

จากทั้งความชื้นที่มีในผงพนแหงและน้ํามันโหระพาที่ระเหยออกไป  ดังนั้น คา % LOD ที่ไดจากการทดลองนี้อาจ

บงชี้ถึงทั้งความชื้นและปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บในผงพนแหง  ผลการทดลองหาคา % LOD ขอผงผงพน

แหงทั้งหมดแสดงในตารางที่ 11  พบวา % LOD ของผงพนแหง Sipernat® 50 ทั้งที่เคลือบและไมเคลือบ HPMC 

(ตํารับที่ 7 และ 8 ตามลําดับ)  มีคาสูงสุดที่ 30.08 % และ 30.99 % ตามลําดับ  ซึ่งอาจเปนตัวบงชี้วา ผงพนแหง 

Sipernat® 50 นี้สามารถกักเก็บน้ํามันโหระพาไดสูงสุด  อยางไรก็ตามควรยืนยันผลสรุปนี้จากการตรวจสอบคา

การกักเก็บน้ํามันโหระพานี้ ดวยการสกัดและวิคราะหน้ํามันโหระพาจากผงพนแหงในขั้นตอนตอไป 
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ตารางที่ 11  คา %LOD ของผงพนแหงโหระพา (n = 3) 

 

สูตรตํารับ % LOD 

1  Fiberose® 3.62 ± 0.33 

2  Fiberose® + HPMC 4.98 ± 0.38 

3  OSA 4.07 ± 0.29 

4  OSA + HPMC 0.72 ± 0.21 

5  Fiberose®: OSA 1:1 4.33 ± 0.07 

6  Fiberose®: OSA 1:1 + HPMC 3.32 ± 0.33 

7  Sipernat® 50 30.08 ± 0.06 

8  Sipernat® 50 + HPMC  30.99 ± 0.55 

 
 
4.3  การไหลของผงพนแหงโหระพา 

การประเมินการไหลของผงพนแหงโหระพาดวยการประเมินการไหลผานกรวยแกวขนาดตางๆ และการ

วัดคา angle of repose ผลการประเมินดังแสดงไวในตารางที่ 12 และ 13 ตามลําดับ พบวาในการประเมินการ

ไหลผานกรวยแกว สูตรตํารับตางๆมีผลการประเมินการไหลอยูในเกณฑพอใชถึงไมดี เมื่อพิจารณาจากคา angel 

of repose พบวามีคาอยูในชวง 18.39-50.53 ซึ่งอยูในเกณฑการประเมินการไหลแบบไหลไดดีมาก (Excellent 

flowing) จนถึงไหลไดปานกลาง (Fairly free-flowing)  ดังนั้นผงพนแหงโหระพาที่ไดจึงมีการไหลอยูในระดับ

พอใชถึงดีมาก  โดยผงแหงของ Silica (Sipernat® 50) จะมีการไหลที่ดีกวาผงแหงของแปง 2 ชนิด (Fiberose® 

และ OSA)  และผงแหงของสูตรที่มี OSA เปนสารชวยมีการไหลไมคอยดีและผงเกาะกลุมกัน เมื่อเปรียบกับสูตร

ที่มี Fiberose®  นอกจากนั้น สูตรที่มี HPMC มีการไหลที่ดีกวาสูตรที่ไมมี HPMC 
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ตารางที่ 12  การประเมินการไหลของผงพนแหงโหระพาโดยการวัดการไหลผานกรวยแกว (n = 3) 

 

สูตรที่ กรวยแกว
ลําดับที่ 

ø (mm) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 2.5 _ _ _ _ _ _ _ _ 

2 5 _ _ _ _ _ _ _ _ 

3 8 _ _ _ _ _ _ _ _ 

4 12 + + _ _ + + + + 

5 18 + + + + + + + + 

ผลการทดลอง ไหล

พอใช 

ไหล

พอใช 

ไหลไม

ดี 

ไหลไม

ดี 

ไหล

พอใช 

ไหล

พอใช 

ไหล

พอใช 

ไหล

พอใช 

ø = ขนาดเสนผานศูนยกลางของรูเปดกรวยแกว, + ไหลผานได, - ไหลผานไมได 

 

 

 

ตารางที่ 13  การประเมินการไหลของผงพนแหงโหระพาโดยการวัด angle of repose (θ) (n=3) 

 

สูตรที่ คาที่
ประเมิน 

1 2 3 4 5 6 7 8 

H (cm) 2.40 2.50 3.00 2.87 1.83 2.50 2.20 1.23 

R (cm) 2.47 2.97 2.47 2.80 3.07 2.63 2.90 3.70 

Tan θ 0.972 0.842 1.215 1.025 0.596 0.951 0.759 0.332 

θ 44.18 40.09 50.53 45.71 30.80 43.55 37.18 18.39 

ผลการ

ประเมิน 
Free-

flowing 

Free-

flowing 

Fairly     

free-

flowing 

Fairly     

free-

flowing 

Free-

flowing 

Free-

flowing 

Free-

flowing 

Excellent 

flowing 
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 4.4  การวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหง 

 ผลการทดลองหาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บในผงพนแหงดวยการสกัดและวิเคราะหดวย GC-MS 

ของสูตรตางๆ แสดงใหเห็นในตารางที่ 14  

จากตารางที่ 14 พบวา คาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บในผงพนแหงสูตรตางๆ มีคาแตกตางกัน  โดย

ที่ สูตรที่ 3 (OSA) และสูตรตํารับที่ 5 (Fiberose®: OSA 1:1) เปนสูตรตํารับที่มีปริมาณน้ํามันโหระพาในผงพน

แหงมากที่สุด คือ 24.41 % และ 23.75 % ตามลําดับ  ดังนั้นการใช OSA เปนสารชวยสามารถหอหุมน้ํามันหอม

ระเหยไดมากกวาใชผงแปง maltodextrin (Fiberose®) เพียงอยางเดียว (สูตรที่ 1)  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก OSA 

เปนแปงที่ถูกดัดแปรเพิ่มหมูที่ไมชอบน้ํามากขึ้นจึงสามารถจับน้ํามันหอมระเหยซึ่งมีคุณสมบัติไมชอบน้ํา  ทําให

สามารถหอหุมน้ํามันหอมระเหยไดมากกวาผงแปงธรรมดา  อยางไรก็ตามการผสม Fiberose® และ OSA เขา

ดวยกันในอัตราสวน 1 : 1 สามารถกักเก็บไดใกลเคียงกับการใช OSA เดี่ยวๆ  ดังนั้น การใช OSA ในปริมาณ 50 

%  รวมกับ maltodextrin เปนสารชวยเพียงพอตอการกักเก็บน้ํามันโหระพาในผงพนแหง 

สําหรับสูตรที่มี HPMC ซึ่งตองการใหเปนตัวเคลือบช้ันนอกสุดของการหอหุมผงแหง แตกลับพบ

ปริมาณน้ํามันหอมระเหยโหระพาคอนขางนอย  โดยทุกสูตรที่มี HPMC (สูตรที่ 2, 4, 6, 8) มีปริมาณน้ํามัน

โหระพากักเก็บนอยกวาสูตรที่ไมมี HPMC (สูตรที่ 1, 3, 5, 7)  อาจเนื่องมาจาก ในขณะการเตรียมอิมัลชันของ

น้ํามันหอมระเหยและสารชวยกอนนําไปทําเปนผงพนแหงนั้น HPMC อาจเขาจับกับผงของสารชวยกอนหรือ

หอหุมผงสารชวยนี้ไว  ซึ่งจะไปขัดขวางการยึดจับของสารชวยกับน้ํามันหอมระเหย   นอกจากนั้นในการเตรียม

อิมัลชันกอนนําไปทําใหเปนผงพนแหงนั้นในสูตรที่มี HPMC ตองใชปริมาณน้ําในการเตรียมเปนสองเทาของสูตร

ตํารับที่ไมมี HPMC  เพื่อใหมีความหนืดนอยเพียงพอตอการนําไปทํา spray dry ได  ทําใหตองเพิ่มระยะเวลาที่

ใชในการ spray dry  ซึ่งอาจเปนผลทําใหเกิดการสูญเสียน้ํามันหอมระเหยไปอยางมากในระหวางการ spay dry 

ที่อุณหภูมิสูงเปนเวลานานได  อยางไรก็ตามแมวาสูตรที่มี HPMC เปนสวนประกอบจะกักเก็บน้ํามันหอมระเหย

ไดนอย  แตอาจมีผลดีตอการเพิ่มความคงตัวจากการสูญเสียน้ํามันหอมระเหยระหวางการเก็บรักษาได  ซึ่งตอง

ทําการศึกษาเปรียบเทียบความคงตัวของน้ํามันหอมระเหยในผงพนแหงที่ถูกเคลือบดวย HPMC และไมถูก

เคลือบดวย HPMC ตอไป 

สําหรับการใช Sipernat® 50 เปนสารชวยในการเตรียมผงพนแหง (สูตรที่ 7 และ 8) พบวาใหคา

ปริมาณการกักเก็บนอยกวา การใช Fiberose® และ OSA  และคาปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บดวยการ

วิเคราะหนี้มีคาไมสอดคลองกับการวัดหาความชื้นของตํารับ (% LOD)  โดยมีคาที่นอยกวาคา % LOD อยาง

มาก  ทั้งนี้อาจเปนเนื่องจาก Sipernat® 50 เปน silica ที่มีรูพรุน  สามารถดูดซับทั้งน้ํามันหอมระเหยและน้ําได

อยางมากในรูพรุน  โดยอาจมีการดูดซับน้ําไดดีกวาน้ํามันหอมระเหย  ทําใหวิเคราะหไดปริมาณน้ํามันหอม

ระเหยที่นอยกวาคา %LOD   ในขณะเดียวกันกับพบวาปริมาณการกักเก็บน้ํามันโหระพาของตํารับที่มี OSA 

(สูตรที่ 3 และ 4) กลับใหคาที่สูงกวาคา % LOD  ทั้งนี้อาจเนื่องจากการ OSA สามารถจับกับน้ํามันหอมระเหยได

อยางแข็งแรง  ไมสามารถใชความรอนเพื่อไลน้ํามันหอมระเหยออกมาได  แตเมื่อนําไปวิเคราะหหาปริมาณการ

กักเก็บดวยการสกัด โดยใช   น้ํา:เฮกเซน 4:3 ปริมาณน้ํานี้สามารถทําใหเกิดการเปยกของผงแปง  และทําให     

เฮกเซนทําละลายน้ํามันหอมระเหยออกจาก OSA ไดงาย  จึงสามารถวิเคราะหปริมาณน้ํามันกักเก็บไดสูง  

โดยทั่วไปคา %LOD เปนการคํานวณหาน้ําหนักของกสารที่หายไปหลังการอบแหง  ซึ่งเกิดจากการระเหยของ
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สารที่ระเหยได  ซึ่งในกรณีนี้สารที่ระเหยไดคือผลรวมของน้ํามันหอมระเหยและน้ํา  ดังนั้น %LOD จึงมีคาไม

เทากับปริมาณน้ํามันหอมระเหยที่วิเคราะหได 

 

 

ตารางที่ 14  ปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหงในสูตรตางๆ (n=3) 

 

สูตรตํารับ ปริมาณน้ํามันโหระพา (%) ทีก่ักเก็บ 
ในผงพนแหง 

1  Fiberose® 7.37 ± 0.67 

2  Fiberose® + HPMC 3.58 ± 0.33 

3  OSA 24.41 ± 3.07 

4  OSA + HPMC 1.84 ± 0.07 

5  Fiberose®: OSA 1:1  23.74 ± 3.79 

6  Fiberose®: OSA 1:1 + HPMC 1.71 ± 0.13 

7  Sipernat® 50 5.08 ± 0.65 

8  Sipernat® 50 + HPMC  0.64 ± 0.13 

 

 
สรุปการทดลอง 
 การศึกษาการวิเคราะหน้ํามันโหระพาดวย GC-MS โดยใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย  และใช methyl 

chavicol เปน standard marker  สามารถสรางกราฟมาตรฐานระหวางคาพื้นที่ใตกราฟของ methyl chavicol 

และปริมาณน้ํามันโหระพา ไดเปนกราฟเสนตรงมีคา r2 เทากับ 0.9946  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของ

สารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยตางเปนดังนี้  Sipernat® 50 > OSA > Fiberose®  

นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บสามารทําไดดวยการสกัดดวยตัวทําละลาย น้ํา:

เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธี GC-MS 

 ผลการทดลองจากการเตรียมผงพนแหงโหระพา พบวา การใช OSA สามารถเตรียมผงพนแหงของ

โหระพาที่ปริมาณการกักเก็บน้ํามันโหระพาที่สูงที่สุด  และการใช Fiberose®: OSA 1:1 ทําใหไดผงพนแหงน้ํามัน

โหระพาที่ลักษณะทางกายภาพที่ดี  มีการไหลในระดับปานกลาง  และมีปริมาณการกักเก็บน้ํามันโหระพาที่สูงถึง 

24 %  นอกจากนั้นยังพบวาการเคลือบผงพนแหงดวย HPMC ทําใหผงมีการไหลที่ดีขึ้น แตมีปริมาณการกักเก็บ

น้ํามันโหระพาที่ลดลง  ดังนั้นการเตรียมผงพนแหงนี้ที่สภาวะเหมาะสมนี้สามารถใชเตรียมผงพนแหงโหระพาที่มี

ปริมาณการกักเก็บน้ํามันในระดับสูง  และสามารถใชเปนแนวทางหนึ่งในการพัฒนาผงแหงน้ํามันหอมระเหยอื่น

ตอไปได   
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 (5).  การพัฒนาผงแหงน้ํามนัโหระพาโดยการเตรียมดวยวิธีพนแหงและการศึกษาความคงตัว 
จากการทดลองเก็บผงแหงน้ํามันโหระพาที่เตรียมดวย Fiberose® และ OSA 1:1 เปนสารหอหุม 

เปนเวลานาน 1 เดือน  พบวาเกิดกล่ินหืนของน้ํามันเมล็ดดอกทานตะวัน  ดังนั้น จึงพัฒนาผงแหงน้ํามัน
โหระพาโดยการใช Fiberose®:OSA ที่ 1:1 เปนสารหอหุม และใชน้ํามันรําขาวแทนน้ํามันเมล็ดดอกทานตะวัน
เปนสารชวยในตํารับ และศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพาที่เตรียมได 

 
วิธีการทดลอง 

5.1 การเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธีพนแหง 

 การเตรียมผงแหงโหระพาดวยวิธีการพนแหง (spray dry) น้ํามันโหระพารวมกับสารหอหุม 

Fiberose®:OSA ที่ 1:1 และใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ  โดยมีสัดสวนของสารประกอบสารที่ใชในการ

เตรียมผงพนแหงโหระพา ดังตารางที่ 15  

 

ตารางที่ 15  สวนประกอบสารที่ใชในการเตรียมผงพนแหงโหระพา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมทําโดยเติมสารชวย (Fiberose®, OSA) ใน purified water คนจนกระจายตัวเขากันดี   ให

ความรอนจนถึงอุณหภูมิ 70°C  แยกผสม Rice Bran oil, DMG, PGE, lecithin และ BHA  เขาดวยกัน และให

ความรอนจนถึงอุณหภูมิ 70°C จน DMG ละลายหมด  เติมน้ํามันโหระพาผสมใหเขากันสารละลายน้ํามัน  เติม

สารละลายน้ํามันที่ไดลงในสารละลายน้ําของสารชวย  ปนผสมใหเขากันดวยเครื่อง homogenizer ใชความเร็ว

รอบ 12,000 rpm 2 รอบๆละ 3 นาที  นํา emulsion ที่ไดไปทําการ spray dry โดยกําหนดสภาวะในการทํางาน

ของเครื่อง spray dryer ดังนี้ air inlet temperature 210°C, outlet temperature 85°C และ flow rate 24-68 

ml/min  

 

 
สวนประกอบของตํารับ 

ปริมาณสารในตํารับ 
(กรัม) 

Sweet basil oil 39.23 

Rice ran oil 6.504 

DMG 0.23 

PGE 0.09 

Lecithin 0.046 

BHA 0.046 

Fiberose® 23.075 

OSA 23.075 

Purified water q.s. 300 
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5.2  การตรวจสอบลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพา 

ตรวจสอบลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพา  ไดแก  ลักษณะผง สี และกลิ่น  และวัดการ

ไหล (Flowability) ของผงแหงน้ํามันโหระพา ดังนี้ 

 

 (1)  การวัดการไหลผานกรวยแกวที่มีรูเปดขนาดตางๆกัน(11,12) 

ใสผงแหงในกรวยแกวที่มีความสูง 80 มิลลิเมตร มีเสนผานศูนยกลางภายใน 38 มิลลิเมตร 

และมีความกวางของรูเปดตางๆกัน ไดแก 2.5, 5, 8, 12 และ 18 มิลลิเมตร ประเมินคุณสมบัติการไหล

ของสารตามเกณฑในตารางที่ 16 

 

    ตารางที่ 16 เกณฑการประเมินการไหลของผงแหงโดยการวัดการไหลผานกรวยแกว(13) 

กรวยแกวลําดับที่ ขนาดเสนผานศูนยกลางของรู
เปดกรวยแกว (mm) 

การประเมินการไหลของผงแหง
ผานรูเปดของกรวยแกว 

1 2.5 ดีมาก 

2 5 ดี 

3 8 ดีพอใช 

4 12 พอใช 

5 18 ไมดี 

ไมสามารถผานกรวยแกวลําดับที่ 5 ไหลไมได 

 

(2)  การวัดคา angle of repose (θ) 

คอยๆเทผงแหงน้ํามันกระชายลงในกรวยขนาดสูง 80 มิลลิเมตร  มีเสนผานศูนยกลางภายใน 

38 มิลลิเมตร และมีความกวางการไหลของรูเปดขนาด 18 มิลลิเมตร ที่วางอยูในระยะความสูง 2 

เซนติเมตรจากพื้น จนไดกองผงแหงบนพื้นเปนรูปโคง  วัดความสูง (H) และรัศมี (R) ของกองผงแหงที่

พื้นดังกลาว แลวคํานวณคา angle of repose (θ) จาก 

                         Tan θ  =  H/R 

เกณฑการประเมินดังแสดงในตารางที่ 17  

 

ตารางที่ 17 เกณฑการประเมินการไหลของผงแหง(12) 

คา θ การประเมินการไหลของผงแหง 

θ < 10° ไหลตามอากาศเปนฝุนผง (Aerated) 

10° < θ < 30° ไหลไดดีมาก (Excellent flowing) 

30° < θ < 45° ไหลไดดี (Free-flowing) 

45° < θ < 60° ไหลไดปานกลาง (Fairly free- flowing) 

60° < θ ไหลยากหรือไมไหล (Cohesive, non-flowing) 
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5.3  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพา 

  เก็บบรรจุผงแหงน้ํามันโหระพาในภาชนะขวดแกวกันแสง ขนาด ปริมาตร 3 มิลลิตร ปดผนึกดวยฝา

โลหะและจุกยาง  โดยใชแนวทางการทดสอบความคงตัวตาม Asian Guideline on Stability Study of Drug 

Product(14)  และแนวทางในการทดสอบความคงสภาพของยาและผลิตภัณฑยา ป 2547 กองควบคุมยา 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข(15)  ดังนี้  

  ระยะเวลาในการทดสอบ 6  เดือน 

  ความถี่ในการทดสอบ คือ เดือนที่ 0, 1, 2, 3  และ 6  

  สภาวะในการทดสอบไดแก  

   ที่  5 oC ± 3  oC  

   ที่  30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 

   ที่  40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 

  การบรรจุผงแหงน้ํามันโหระพาดวยการพน (flush) ดวยกาซไนโตรเจน และ แบบไมพน (flush) กาซ

ไนโตรเจน 

  ประเมินลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพา ไดแก ลักษณะภายนอก  และตรวจสอบ

ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บที่คงเหลืออยูที่เวลาตางๆกัน  ดวยการสกัดผงแหงดวย น้ํา:เฮกเซน 4.:3 จํานวน  4 

รอบ และนําของผสมที่สกัดไดไปวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาดวยวิธี Gas Chromatography – Mass 

Spectrophotometry (GC-MS) ตามวิธีในขอ (1) 

 
ผลการทดลอง 

หลังจากการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาดวยวิธีพนแหงทันที จะไดผงแหงสีขาวละเอียดรวน มีกล่ินน้ํามัน

โหระพาออนๆ  ประเมินการไหลของผงแหง (flow characteristics) พบวาไหลไดดีมาก คาเฉลี่ย (n=3) มุมการ

ไหล (Angle of repose,θ ) เทากับ 25.95 ซึ่งอยูในชวงไหลไดดีมาก (excellent  flowing)  สามารถผานกรวย

แกวรูขนาด 12 มิลลิเมตร ขึ้นไป ซึ่งหมายถึง ไหลพอใช (free flowing) และเมื่อทําการวิเคราะหปริมาณน้ํามัน

โหระพาในผงแหงดวยเครื่อง GC-MS ในวันที่ 0 พบวามีปริมาณน้ํามันโหระพาอยูเฉล่ีย 19.34 % ของน้ํามัน

โหระพาที่มีอยูในตาํรับ  

จากการทดลองทดสอบความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพาในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 โดยทําการประเมิน

ลักษณะทางกายภาพของผงแหงที่เตรียมไดเมื่อเก็บไวในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  และไดผลการประเมินลักษณะ

ทางกายภาพดังแสดงไวในตารางที่ 18  นอกจากนี้ไดทําการวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันโหระพาที่คงเหลืออยูใน

ตํารับผงแหงหลังจากเก็บไวในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 โดยคิดเปนรอยละเปรียบเทียบกับปริมาณน้ํามันโหระพากัก

เก็บที่วิเคราะหไดจากผงแหงที่เตรียมในวันแรก ผลการทดลองแสดงในตารางที่ 19 และรูปที่ 3 
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ตารางที่ 18  ลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพาเมื่อเก็บรักษาไวที่สภาวะตางๆ ในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              *  หมายเหตุ  ระดับความแรงของกลิ่นน้ํามันโหระพา + ออน, ++ ปานกลาง, +++ แรง, ++++ แรงมาก  
 

ลักษณะทางกายภาพ (ลักษณะของผงแหง, สี, กลิ่น*) 

5 oC ± 3 oC 30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH เดือนที ่

ไมมี N2 มี N2 ไมมี N2 มี N2 ไมมี N2 มี N2 

1 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว  

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน  

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

2 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

3 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : +++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : +, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

6 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : +++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : +, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : เหลือง 

กลิ่น : +, หืน 
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ตารางที่ 19  ปริมาณน้ํามันหอมระเหยโหระพาคงเหลือในผงแหงวิเคราะหดวย GC-MS ณ เดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 (n=3) 

 
 

ปริมาณรอยละน้ํามันหอมระเหยโหระพาในผงแหง* 
 

5 oC ± 3 oC 30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5% RH 40 o C ± 2 o C / 75% RH ± 5 % RH เดือนที ่

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

1 114.02 

(22.05%) 

103.03 

(19.93%) 

88.98 

(17.21%) 

95.20 

(18.41%) 

82.20 

(15.90%) 

80.11 

(15.49%) 

2 78.28 

(15.14%) 

79.09 

(15.30%) 

62.63 

(12.11%) 

65.56 

(12.68%) 

66.68 

(12.89%) 

64.47 

(12.47%) 

3 60.38 

(11.69%) 

63.74 

(12.33%) 

50.86 

(9.69%) 

61.25 

(11.85%) 

36.45 

(7.05%) 

54.15 

(10.47%) 

6 64.29 

(12.43%) 

68.88 

(13.32%) 

47.71 

(9.23%) 

61.62 

(11.92%) 

26.88 

(5.20%) 

54.03 

(10.45%) 

*   หมายเหตุ    เปรียบเทียบกับปริมาณน้ํามันโหระพาที่วิเคราะหได ณ วันแรกที่เตรียม (19.34%) 
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รูปที่ 3  ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือในผงแหงน้ํามันโหระพาที่วิเคราะหดวย GC-MS ณ เดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  
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 จากลักษณะทางกายภาพหลังจากการเก็บรักษาผงแหงน้ํามันโหระพาโดยวิธีพนแหง ณ สภาวะ

ทดสอบที่กําหนดเปนเวลานาน 6 เดือน พบวาทุกสภาวะการเก็บรักษาและการบรรจุผงแหงยังมีลักษณะเปนผงสี

ขาว ละเอียด เหมือนหลังการผลิตใหม  แตความแรงของกลิ่นน้ํามันโหระพาในผลิตภัณฑไมเทากันขึ้นกับสภาวะ

การเก็บรักษา   โดยผงแหงที่เก็บโดยการบรรจุดวยกาซไนโตรเจนจะมีกล่ินน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่ไมได

บรรจุดวยกาซไนโตรเจน  และผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC มีกล่ินของน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่เก็บที่

อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 40 oC พบกลิ่นหืนและผง

เปล่ียนสีเปนสีเหลืองเพิ่มมากขึ้นเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน  ในขณะที่ ผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ จะมี

การเปลี่ยนแปลงจากผงสีขาวเปนสีเหลืองและมีกล่ินหืน ในเดือนที่หก  ยกเวนผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC แบบ

บรรจุกาซไนโตรเจนยังคงมีกล่ินและสีเหมือนกับเดือนแรกที่เตรียม 

 ตารางที่ 19 และรูปที่ 3 แสดงผลการวิเคราะหปริมาณน้ํามันหอมระเหยในผงแหงน้ํามันโหระพา

คงเหลือเมื่อเก็บไวในสภาวะตางๆ เปนเวลานาน 6 เดือน  พบวา ปริมาณน้ํามันหอมระเหยกักเก็บในผงแหง

น้ํามันโหระพามีปริมาณคงเหลือลดลงตามระยะเวลาที่เก็บรักษา  โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC และ 30 
oC มีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือที่ต่ํากวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 2 เดือน  และ  ในขณะที่ผงแหงน้ํามัน

โหระพาที่เก็บที่ 40 oC มีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือที่ต่ํากวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 1 เดือน  และผง

แหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC มีปริมาณน้ํามันหอมโหระพากักเก็บคงเหลือมากกวาผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บ

ที่ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้น ยังพบวาผงแหงที่เก็บดวยการบรรจุกาซไนโตรเจนมีปริมาณน้ํามัน

โหระพากักเก็บคงเหลืออยูนอยกวาผงแหงที่ไมไดบรรจุกาซไนโตรเจน  ทั้งนี้อาจเกิดเนื่องจากการบรรจุกาซ

ไนโตรเจนดวยวิธีการพน (flush) กาซไนโตรเจนไปแทนที่อากาศเหนือผงแหงน้ํามันโหระพาเปนการไลอากาศที่

อิ่มตัวดวยไอระเหยของน้ํามันโหระพาเหนือผงแหง  ทําใหเกิดการระเหยของโหระพามาแทนที่อากาศและทําให

ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บในผงแหงลดลง  ดังนั้น สรุปไดวา ผงแหงน้ํามันโหระพาจะมีความคงตัวทาง

กายภาพและเคมีที่ดี เมื่อเก็บในสภาวะที่เหมาะสมไดแก การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 5 oC หรือ 30 oC นาน 1 เดือน 

 

 
(6).  การพัฒนาผงแหงน้ํามนักระชายโดยการเตรียมดวยวิธีพนแหงและการศึกษาความคงตัว 

การศึกษาการเตรียมผงพนแหงกระชายดวยวิธีการพนแหง (spray dry) น้ํามันกระชายรวมกับสารหอหุม 2 

ชนิด ไดแก Fiberose® และ OSA ที่อัตราสวนตางๆกัน  เพื่อประเมินหารอัตราสวนของสารหอหุมที่เหมาะสมใน

การพนแหงเพื่อใหไดผงพนแหงกระชายที่มีปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บ (entrapment) มากที่สุด  และศึกษา

ความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชายที่เตรียมได 

 
วิธีการทดลอง 

6.1  การเตรียมผงแหงน้ํามันกระชายดวยวิธีพนแหง 

เตรียมผงแหงน้ํามันกระชายจํานวน 3 ตํารับที่มีสวนประกอบดังแสดงใหเห็นในตารางที่ 20  โดยการ

เติมสารชวย (Fiberose®, OSA) ใน purified water คนจนกระจายตัวเขากันดี   ใหความรอนจนถึงอุณหภูมิ 

70°C  แยกผสม Rice Bran oil, DMG, PGE, lecithin และ BHA  เขาดวยกัน และใหความรอนจนถึงอุณหภูมิ 

70°C จน DMG ละลายหมด  เติมน้ํามันกระชายผสมใหเขากันสารละลายน้ํามัน  เติมสารละลายน้ํามันที่ไดลง

ในสารละลายน้ําของสารชวย  ปนผสมใหเขากันดวยเครื่อง homogenizer ใชความเร็วรอบ 12,000 rpm 2 รอบๆ
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ละ 3 นาที  นํา emulsion ที่ไดไปทําการ spray dry โดยกําหนดสภาวะในการทํางานของเครื่อง spray dryer 

ดังนี้ air inlet temperature 210°C, outlet temperature 85°C และ flow rate 24-68 ml/min  
 

ตารางที่ 20  สวนประกอบในสารที่ใชในการเตรียมผงพนแหงกระชายในตํารับตางๆ  
 

 
 

6.2  การศึกษาลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันกระชาย 

ตรวจสอบลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันกระชาย  ไดแก  ลักษณะผง สี และกลิ่น  และวัดการ

ไหล (flowability) ของผงแหงน้ํามันกระชาย ตามวิธีการในขอ 5.2 

 

6.3  การวิเคราะหปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บ (entrapment) ในผงแหงน้ํามันกระชาย 

6.3.1  การสกัดน้ํามันกระชายจากผงแหงน้ํามันกระชาย 

ชั่งสารตัวอยางผงแหงน้ํามันกระชาย 100 มิลลิกรัม ใสในหลอดทดลอง  เติม purified water 

ปริมาตร 4 มิลลิลิตร และเฮกเซน 3 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดลอง  ปนผสมดวยการ vortex นาน 5 นาที  นํา

สารละลายที่ไดไปปนแยกดวยการ centrifugation ที่ 4000 rpm นาน 20 นาที  ดูดแยกชั้นเฮกเซนออกมาเก็บไว  

เติมเฮกเซน 3 มิลลิตรในตัวอยางที่เหลือใหมเพื่อทําการสกัดในรอบตอไป  ทําการสกัดทั้งหมด 4 รอบ  ตาม

ขั้นตอนการสกัดจากการศึกษาขางตนนี้  รวบรวมชั้นเฮกเซนทั้ง 4 รอบการสกัดและนําไปวิเคราะหความเขมขน

น้ํามันกระชายดวยวิธี GC-MS 

 

ปริมาณสาร (กรัม) ในตํารับ 
สวนประกอบของตํารับ 

ตํารับ 1 ตํารับ 2 ตํารับ 3 

Fingerroot oil 39.23 39.23 39.23 

Rice bran oil 6.32 6.32 6.32 

DMG 0.23 0.23 0.23 

PGE 0.09 0.09 0.09 

Lecithin 0.046 0.046 0.046 

BHA 0.046 0.046 0.046 

Fiberose® 46.15 - 23.075 

OSA -  46.15 23.075 

Purified water q.s. 300 300 300 
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6.3.2  วิธีวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันกระชาย 

  วิเคราะหหาปริมาณน้ํามันกระชายดวยวิธี Gas Chromatography – Mass 

Spectrophotometry (GC-MS) โดยใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย   และใช Methyl-cis-cinnamate เปน standard 

marke  และทดลองสรางกราฟมาตรฐาน (standard curve) ของน้ํามันกระชาย  ดวยการเตรียมน้ํามันกระชาย

ในเฮกเซนที่ความเขมขนตางๆ  วิเคราะหดวยวิธี GC-MS  คํานวณหาพื้นที่ใตกราฟของ camphor  และสราง

กราฟมาตรฐาน (standard curve) ระหวางความเขมขนของน้ํามันกระชาย และคาพื้นที่ใตกราฟของ Methyl-

cis-cinnamate 

สําหรับ conditions ที่ใชในการวิเคราะหดวย GC-MS เปนดังนี้ 

- การวิเคราะหดวย GC-MS ในโหมด Electron Impact (EI) 

- เครื่องมือ: GC-2010-Shimadzu (Shimadzu, Japan) 

- Capillary column GC DB-5 MS 30 m x 0.25 mm x 0.25 μm 

- กาซตัวพาคือ  Helium อัตราการไหลของ 0.68 ml / min , Splitless 

- อุณหภูมิที่ใชในการวิเคราะห  มีรายละเอียดดังนี้  

-  Injection temperature 200 oC  

- Ion source temperature (MS) 200 oC 

- Interface temperature 250 oC 

- Oven temperature gradient ดังนี้ 

 

Rate ( oC/min) Temperature ( oC) Hold time (min) 

- 60.0 10.0 

3.0 64.0 1.0 

0.1 67.0 1.0 

3.0 180.0 1.0 

 

  6.4  ทดสอบความคงสภาพของผงแหงน้ํามันกระชาย 

  เก็บบรรจุผงแหงน้ํามันกระชายในภาชนะขวดแกวกันแสง ขนาด ปริมาตร 3 มิลลิตร ปดผนึกดวยฝา

โลหะและจุกยาง โดยใชแนวทางการทดสอบความคงตัวตาม Asian Guideline on Stability Study of Drug 

Product(14) และแนวทางในการทดสอบความคงสภาพของยาและผลิตภัณฑยา ป 2547 กองควบคุมยา 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข(15)  ดังนี้  

  ระยะเวลาในการทดสอบ 6  เดือน 

  ความถี่ในการทดสอบ คือ เดือนที่ 0, 1, 2, 3  และ 6  

  สภาวะในการทดสอบไดแก  

   ที่  5 oC ± 3 oC  

   ที่  30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 

   ที่  40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 
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  การบรรจุผงแหงน้ํามันโหระพาดวยการพน (flush) ดวยกาซไนโตรเจน และ แบบไมพน (flush) กาซ

ไนโตรเจน 

  ประเมินลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันโหระพา ไดแก ลักษณะภายนอก  และวิเคราะห

ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บที่คงเหลืออยูที่เวลาตางๆกัน  ตามวิธีที่ระบุในหัวขอ 6.3  

 
ผลการทดลอง 
คุณสมบัติทางกายภาพของผงแหงน้ํามันกระชาย 
 ผลการตรวจสอบลักษณะภายนอกของผงแหงน้ํามันกระชายดวยตาเปลาและสมบัติการไหลดังแสดง

ในตารางที่ 21   พบวาผงแหงที่มีสวนประกอบของ  OSA มีลักษณะทางกายภาพที่ดี ลักษณะผงแหงละเอียดสี

ขาว มีกล่ินของน้ํามันกระชายออนๆ  สวนผงพนแหงที่ไมมีสวนประกอบของ OSA ลักษณะผงแหงคอนขางเปน

แผนรวน กล่ินน้ํามันกระชายคอนขางแรง  อาจเนื่องมาจาก OSA เปนสารที่สวนที่ไมชอบน้ํา (hydrophobic) 

สามารถจับกับน้ํามันได  และทําใหน้ํามันถูกจับไวในอนุภาคของผงแหงที่เตรียมได  ในขณะที่ตํารับที่มีแตเฉพาะ 

Fiberose® ซึ่งเปนสารที่เขากันกับน้ําหรือสารที่มีขั้วไดดีไมสามารถกักเก็บน้ํามันไวในอนุภาคได  ดังนั้นน้ํามัน

อาจหุมหรือเคลือบอยูบริเวณรอบ ๆ อนุภาคทําใหไดกล่ินของน้ํามันหอมระเหยกระชายที่คอนขางแรงกวา  และ

สงผลตอการไหลของผงแหง  โดยพบวา คาการไหลที่วัดจากมุมการไหลของตํารับที่มี OSA มีคานอยกวามุมการ

ไหลของตํารับที่ไมมี OSA  แสดงวาตํารับที่มี OSA มีการไหลที่ดีกวาตํารับที่ไมมี OSA  อยางไรก็ตาม ถึงแมวาทั้ง

สามตํารับจะไหลผานกรวยแกวที่รูผาน 18 มิลลิเมตรเหมือนกัน  แตตํารับที่มี OSA ทั้งสองตํารับมีผงแหงที่คาง

อยูที่รูผาน 12 มิลลิเมตร นอยกวาเปนไปไดวาน้ํามันที่เคลือบอยูผิวนอกของผงแหงเกิดขึ้นมากในตํารับที่ใช 

Fiberose® เพียงอยางเดียว  ทําใหผงแหงชื้นเล็กนอยและเกาะบริเวณผิวแกวไดมากกวา  จากประเมินการไหล 

(flow characteristic) ของผงแหงน้ํามันโหระพาตํารับที่ 2 และ3 (n=3) พบวามีมุมการไหล (Angle of 

repose,θ ) เทากับ 28.09 และ25.67 ซึ่งอยูในชวงไหลไดดีมาก (excellent  flowing)   

 

ตารางที่ 21  คุณสมบัติของผงแหงน้ํามันกระชายและสมบัติการไหล (n=3) 

 

ตํารับที่ ลักษณะ / สี / กล่ิน การไหลผานกรวยแกว มุมการไหล (θ) 

1 ผงคอนขางเปนแผนเล็กๆ สีขาว 

กล่ินน้ํามันกระชายคอนขางแรง 

ไหลไมดี 35.48 

ไหลไดดี 

2 ผงละเอียดรวนสีขาว กล่ินน้ํามัน

กระชายเล็กนอย 

ไหลไมดี 28.09 

ไหลไดดีมาก  

3 ผงละเอียดรวนสีขาว กล่ินน้ํามัน

กระชายเล็กนอย 

ไหลไมดี 25.67 

ไหลไดดีมาก 

 
 
การวิเคราะหปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บในผงแหงน้ํามันกระชาย 

รูปที่ 4 แสดง GC-MS chromatogram ของน้ํามันกระชาย  แสดงใหเห็น peak ของสารตางๆ ที่เปน

สวนประกอบในน้ํามันกระชาย  ตารางที่ 22 แสดงคา retention time ของ peak สารที่เปนสวนประกอบในน้ํามัน
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กระชาย พบวา peak ของ Methyl-cis-cinnamate ซึ่งใชเปน standard marker ในการวิเคราะหน้ํามันกระชายนี้

มี retention time เทากับ 64.50 นาที  ตารางที่ 23 แสดงความสัมพันธระหวางพื้นที่ใตกราฟของ Methyl-cis-

cinnamate และความเขมขนของน้ํามันกระชาย  และ รูปที่ 5 แสดงกราฟมาตรฐานระหวางพื้นที่ใตกราฟของ 

camphor กับความเขมขนของน้ํามันกระชาย   ซึ่งมีความสัมพันธแบบเสนตรงที่มีคา R2 = 0.9991 

 

 

 
 
รูปที่ 4  Chromatogram ของน้ํามันกระชายจากการวิเคราะหดวยวิธี GC-MS 

 

 

ตารางที่ 22  คา Retention time ของ สารที่เปนสวนประกอบในน้ํามันกระชายจากการวิเคราะหดวย GC-MS 
 

Peak Name Retention time (min) % Peak area 

1 alpha Pinene 9.8 1.21 

2 Camphene 10.88 6.51 

3 beta-Myrcene 13.88 0.85 

4 L-Limonene 17.69 2.39 

5 1,8-Cineole 17.97 14.01 

6 cis-Ocimene 18.76 6.10 

7 trans-beta-Ocimene 20.07 32.65 

8 Linalool 28.49 1.61 

9 Camphor 36.92 18.18 

10 Geraniol 55.76 12.46 

11 Methyl-cis-cinnamate 64.5 3.25 

12 beta-farnesene 70.09 0.76 
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ตารางที่ 23  ความเขมขนของน้ํามันกระชายและคาเฉล่ียพื้นที่ใตกราฟของ Methyl-cis-cinnamate 

 

ความเขมขนของน้ํามันกระชาย (ppm) คาเฉล่ียพื้นที่ใตกราฟของ  
Methyl-cis-cinnamate 

50 

 

1552682.5 

 
40 1186405.0 

 
30 896525.5 

 
20 554343.0 

 
10 223314.5 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 5 Standard curve ระหวางคาเฉลี่ยพื้นที่ใตกราฟของ Methyl-cis-cinnamate และ ความเขมขนของ

น้ํามันกระชาย     
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 ผลการวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บในผงแหงน้ํามันกระชายโดยการวิเคราะหดวย GC-

MS แสดงใหเห็นในตารางที่ 24  พบวาตํารับที่มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บในผงพนแหงกระชาย มากที่สุดคือ 

ตํารับที่ 3 (ใช Fiberose®: OSA = 1:1)  รองลงมาคือตํารับที่ 2 (OSA) และตํารับที่ 1 (Fiberose®) ตามลําดับ  

ดังนั้นการมี OSA เปนสวนประกอบที่เหมาะสมในตํารับ จะชวยเพิ่มการกักเก็บน้ํามันกระชายในผงแหง  

เนื่องจากมีสวนไมชอบน้ํา (hydrophobic) ที่ทําปฏิกริยาจับกับสวนไมชอบน้ําของน้ํามันกระชายได 
 
ตารางที่ 24  ปริมาณน้ํามันกระชายที่กักเก็บ (entrapment) ในผงพนแหงในตํารับตางๆ (n=3) 

  

ตํารับที่ ปริมาณน้ํามันกระชาย (% w/w) 
ที่กักเก็บในผงพนแหง 

1 9.13 ± 0.87 

2 12.32 ± 0.97 

3 20.04 ± 3.20 

 

 สรุปไดวา การเตรียมผงแหงน้ํามันกระชายดวยวิธีพนแหง ตํารับที่ 3 โดยการใช Fiberose®: OSA 1:1 

และน้ํามันรําขาวเปนสารชวย เปน condition ที่ดีที่สุด  ทําใหไดผงแหงมีลักษณะสีขาวละเอียดรวน มีกล่ินน้ํามัน

กระชายเล็กนอย เมื่อประเมินการไหลของผงแหง (flow characteristic) คาเฉลี่ย (n=3) พบวามีมุมการไหล 

(Angle of repose,θ ) เทากับ 25.67 ซึ่งอยูในชวงไหลไดดีมาก (excellent  flowing)  และเมื่อทําการวิเคราะห

ปริมาณน้ํามันกระชายในผงแหงดวยเครื่อง GC-MS ในวันที่ 0 พบวามีปริมาณน้ํามันกระชายเฉลี่ยอยูสูงถึง 

20.04 % ของน้าํมันกระชายที่มีอยูในตํารับ 

 
การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย 

จากการทดลองทดสอบความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชายในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 โดยทําการสังเกต

ประเมินลักษณะทางกายภาพของผงแหงที่เตรียมไดเมื่อเก็บไวในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  ซึ่งผลการประเมิน

ลักษณะทางกายภาพดังแสดงไวในตารางที่ 25 นอกจากนี้ไดทําการวิเคราะหหาปริมาณน้ํามันกระชายที่คง

เหลืออยูในตํารับผงแหงหลังจากเก็บไวในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 โดยคิดเปนรอยละเทียบกับปริมาณน้ํามัน

กระชายที่วิเคราะหไดจากการเตรียมในวันแรก ผลการทดสอบดังแสดงในตารางที่ 26 และรูปที่ 6 
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ตารางที่ 25  ลักษณะทางกายภาพของผงแหงน้ํามันกระชายเมื่อเก็บรักษาไวที่สภาวะตางๆ ในเดือนที่ 1, 2, 3 และ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              *หมายเหตุ  ระดับความแรงของกลิ่นน้ํามันโหระพา + ออน, ++ ปานกลาง, +++ แรง, ++++ แรงมาก 
 

ลักษณะทางกายภาพ (ลักษณะของผงแหง, สี, กลิ่น*) 

5 oC ± 3 oC 30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH เดือน 

ไมมี N2 มี N2 ไมมี N2 มี N2 ไมมี N2 มี N2 

1 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว  

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน  

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

2 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, หืน 

3 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : ++, หืน 

6 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : +++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาว 

กลิ่น : ++, ไมหืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : +, หืน 

ผง : แหง ละเอียด 

สี : ขาวอมเหลือง 

กลิ่น : +, หืน 
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ตารางที่ 26  ปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บในผงแหงน้ํามันกระชายที่วิเคราะหดวยวิธี GC-MS ณ เดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  (n=3) 
 

 
ปริมาณรอยละน้ํามันหอมระเหยกระชายในผงแหง* 

 
5 oC ± 3 oC 30 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 40 oC ± 2 oC / 75% RH ± 5 % RH 

เดือนที ่

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

แบบไมบรรจุกาซ
ไนโตรเจน 

1 101.90 

(20.42%) 

98.36 

(19.71%) 

84.53 

(16.94%) 

86.50 

  (17.34%) 

68.19 

(13.67%) 

70.93 

(14.21%) 

2 104.20 

(20.88%) 

95.01 

(19.04%) 

81.59 

(16.35%) 

102.91 

(20.62%) 

75.56 

(15.14%) 

73.42 

(14.71%) 

3 112.57 

(22.56%) 

103.13 

(20.67%) 

106.79 

(21.40%) 

90.65 

(18.17%) 

81.73 

(16.38%) 

82.33 

(16.50%) 

6 
 

94.96 

(19.03%) 

101.15 

(20.27%) 

89.97 

(18.03%) 

90.17 

(18.07%) 

64.82 

(12.99%) 

69.16 

(13.86%) 

*หมายเหตุ  เปรียบเทียบกับปริมาณน้ํามันกระชายที่วิเคราะหได ณ วันแรกที่เตรียม (20.04%) 
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รูปที่ 6  ปริมาณน้ํามันหอมกระชายกักเก็บคงเหลือในผงแหงน้ํามันกระชายที่วิเคราะหดวย GC-MS ณ เดือนที่ 1, 2, 3 และ 6  
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ผลการทดสอบความคงตัวของตํารับผงแหงน้ํามันกระชายในเดือนที่ 1 , 2 , 3 และ 6 จากลักษณะทาง

กายภาพหลังจากการเก็บรักษาผงแหงน้ํามันกระชายโดยวิธีพนแหง ณ สภาวะทดสอบที่กําหนดนาน 6 เดือน  พบวา

การเก็บที่สภาวะการเก็บรักษาและบรรจุที่อุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC ผงแหงยังคงมีลักษณะสีขาว ละเอียด เหมือน

หลังผลิตใหม สวนผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 40 oC จะเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงเปนสีขาวอมเหลือง

เมื่อเขาสูเดือนที่ 3  และความแรงของกลิ่นน้ํามันกระชายในผลิตภัณฑที่เก็บรักษาในสภาวะตางๆไมเทากัน  โดยผง

แหงน้ํามันกระชายซึ่งเก็บที่อุณหภูมิ 5 oC จะมีความแรงของกลิ่นน้ํามันกระชายมากกวาการเก็บที่อุณหภูมิ 30 oC 

และ 40 oC ตามลําดับ และการเก็บที่อุณหภูมิ 40 oC  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายกลิ่นของน้ํามันกระชายออนลงมาก

และพบกลิ่นหืนเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน ขณะที่การเก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ ในเดือนที่หกที่อุณหภูมิ 5oC และ 

30oC ไมพบกลิ่นหืนและยังคงมีกล่ินของน้ํามันกระชายไมแตกตางจากผงแหงที่ผลิตเสร็จใหมๆ (ตารางที่ 25) 

จากการวิเคราะหปริมาณน้ํามันหอมระเหยในผงแหงน้ํามันกระชายพบวาเมื่อเก็บผงแหงน้ํามันกระชายไว

นาน 6 เดือน พบวาผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บสภาวะอุณหภูมิ 5 oC มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมาก

ที่สุด ตามดวยผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงน้ํามัน

กระชายที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC  มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากกวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 6 

เดือน และการบรรจุดวยกาซไนโตรเจน และไมบรรจุดวยกาซไนโตรเจนสงผลตอความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย

ไมแตกตางกัน  ทั้งนี้อาจเกิดเนื่องจากการบรรจุผงแหงน้ํามันกระชายจนเต็มขวดและไมเหลืออากาศเหนือผงแหง

น้ํามันกระชาย  จึงไมมีชองวางเหนือผงแหงที่ทาํใหเกิดการระเหยน้ํามันกระชาย  จากผลการศึกษาความคงตัวของผง

แหงน้ํามันกระชาย  สามารถสรุปไดวาผงแหงน้ํามันกระชายจากสูตรตํารับที่เตรียมขึ้นนี้มีความคงตัวที่ดีเมื่อเก็บรักษา

ที่สภาวะอุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC เปนเวลานาน 6 เดือน 

อนึ่งการนําผงแหงน้ํามันโหระพาและผงแหงกระชายไปใชประโยชนในการเปนสารเสริมอาหารในสัตวนั้น 

ส่ิงที่ควรคํานึงถึงคือตนทุนของผงแหงน้ํามันหอมระเหย  ซึ่งตนทุนของสารตางๆที่ใชในการเตรียมผงแหง ไดแก สาร

หอหุม คือ Fiberose® มีราคาประมาณ 55 บาท/ก.ก. และ OSA มีราคาประมาณ 75 บาท/ก.ก. และน้ํามันโหระพามี

ราคา 3,500 บาท/ก.ก. และน้ํามันกระชายมีราคา 6,200 บาท/ก.ก.  จากการศึกษานี้ พบวาผงแหงที่เตรียมจาก 

Fiberose®:OSA ที่ 1:1 สามารถกักเก็บน้ํามันไดประมาณ 20%  ดังนั้นราคาตนทุนของผงแหงน้ํามันโหระพาจะมี

ราคาประมาณ 752 บาท/ก.ก. และผงแหงน้ํามันกระชายมีราคาประมาณ 1,292 บาท/ก.ก.  ซึ่งตนทุนของผงแหงมี

ราคาขึ้นกับราคาของน้ํามันหอมระเหยเปนสวนใหญ  ดังนั้นหากสามารถหาแหลงผลิตน้ํามันหอมระเหยในราคาที่ต่ํา  

กจ็ะสามารถควบคุมราคาตนทุนของสินคานี้ไดตามตองการ 
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สรุปผลการทดลอง 
 

การทดลองนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาและศึกษาความคงตัวผงแหงน้ํามันโหระพา และผงแหงน้ํามัน

กระชายที่เตรียมดวยวิธีพนแหง  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูดซับของสาร

ชวยตางเปนดังนี้  Sipernat® 50 > OSA > Fiberose®  นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กัก

เก็บสามารทําไดดวยการสกัดดวยตัวทําละลาย น้ํา:เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไป

วิเคราะหดวยวิธี GC-MS  จากการศึกษาการเตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายดวยวิธีพนแหง พบวาการใช 

Branch chain maltodextrin (Fiberose®) และ Ocetnyl succinic anhydride (OSA) ที่ 1:1 เปนสารหอหุม และการ

ใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ เปนสภาวะที่เหมาะสม  ทําใหไดผงแหงที่มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมี

ปริมาณกักเก็บน้ํามันที่สูง  โดยผงแหงที่ไดมีลักษณะแหงรวน  มีการไหลในระดับดีถึงดีมาก  และสามารถกักเก็บ

น้ํามันโหระพาและน้ํามันกระชายได 19.34% และ 20.04% ตามลําดับ   

  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพา ที่อุณหภูมิ 5oC, 30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุและไม

บรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน  ทุกสภาวะการเก็บรักษาและการบรรจุผงแหงยังมีลักษณะเปนผงสีขาว ละเอียด 

เหมือนหลังการผลิตใหม  แตความแรงของกลิ่นน้ํามันโหระพาในผลิตภัณฑไมเทากันขึ้นกับสภาวะการเก็บรักษา   

โดยผงแหงที่เก็บโดยการบรรจุดวยกาซไนโตรเจนจะมีกล่ินน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่ไมไดบรรจุดวยกาซ

ไนโตรเจน  และผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC มีกล่ินของน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 40 
oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 40 oC พบกลิ่นหืนและผงเปลี่ยนสีเปนสีเหลืองเพิ่มมาก

ขึ้นเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน  ในขณะที่ ผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอื่นๆ จะมีการเปลี่ยนแปลงจากผงสีขาวเปนสี

เหลืองและมีกล่ินหืน ในเดือนที่หก  ยกเวนผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC แบบบรรจุกาซไนโตรเจนยังคงมีกล่ินและสี

เหมือนกับเดือนแรกที่เตรียม  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันโหระพาในผงแหงน้ํามันโหระพาดวยการวิเคราะหปริมาณ

น้ํามันโหระพาดวยวิธี GC-MS โดยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และ Methyl chavicol เปน standard marker  

พบวาปริมาณน้ํามันหอมระเหยกักเก็บในผงแหงน้ํามันโหระพามีปริมาณคงเหลือลดลงตามระยะเวลาและสภาวะที่

เก็บรักษา  โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บไวที่ 5 oC และ 30 oC มีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือที่ต่ํากวา 

90% เมื่อเก็บไวนาน 2 เดือน  ในขณะที่ผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 40 oC มีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลือที่

ต่ํากวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 1 เดือน  และผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC มีปริมาณน้ํามันหอมโหระพากักเก็บ

คงเหลือมากกวาผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้น ยังพบวาผงแหงที่เก็บดวย

การบรรจุกาซไนโตรเจนมีปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลืออยูนอยกวาผงแหงที่ไมไดบรรจุกาซไนโตรเจน  ดังนั้น 

สรุปไดวา ผงแหงน้ํามันโหระพาจะมีความคงตัวทางกายภาพและเคมีที่ดี เมื่อเก็บในสภาวะที่เหมาะสมไดแก การเก็บ

ในที่เย็นอุณหภูมิ 5 oC หรือ 30 oC นาน 1 เดือน 

การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย ที่อุณหภูมิ 5 oC, 30 oC และ 40 oC ในสภาวะที่บรรจุและ

ไมบรรจุกาซไนโตรเจนนาน 6 เดือน  การเก็บที่สภาวะการเก็บรักษาและบรรจุที่อุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC ผงแหง

ยังคงมีลักษณะสีขาว ละเอียด เหมือนหลังผลิตใหม สวนผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 40 oC จะเริ่มมี

การเปลี่ยนแปลงเปนสีขาวอมเหลืองเมื่อเขาสูเดือนที่ 3  และความแรงของกลิ่นน้ํามันกระชายในผลิตภัณฑที่เก็บ



การพัฒนาผงหอหุมหรือผงเคลือบของน้ํามันหรือสารสกัดจากพืชพื้นเมืองไทย   37 

รักษาในสภาวะตางๆไมเทากัน  โดยผงแหงน้ํามันกระชายซึ่งเก็บที่อุณหภูมิ 5 oC จะมีความแรงของกลิ่นน้ํามัน

กระชายมากกวาการเก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ และการเก็บที่อุณหภูมิ 40 oC  พบวาผงแหงน้ํามัน

กระชายกลิ่นของน้ํามันกระชายออนลงมากและพบกลิ่นหืนเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน ขณะที่การเก็บรักษาที่

สภาวะอื่นๆ ในเดือนที่หกที่อุณหภูมิ 5oC และ 30oC ไมพบกล่ินหืนและยังคงมีกล่ินของน้ํามันกระชายไมแตกตางจาก

ผงแหงที่ผลิตเสร็จใหมๆ  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันกระชายในผงแหงน้ํามันกระชายโดยการวิเคราะหปริมาณ

น้ํามันกระชายดวยวิธี GC-MS ดวยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และ Methyl-cis-cinnamate เปน standard 

marker  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บสภาวะอุณหภูมิ 5 oC มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากที่สุด 

ตามดวยผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้นยังพบวาผงแหงน้ํามัน

กระชายที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC  มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากกวา 90% เมื่อเก็บไวนาน 6 

เดือน และการบรรจุดวยกาซไนโตรเจน และไมบรรจุดวยกาซไนโตรเจนสงผลตอความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย

ไมแตกตางกัน  ทั้งนี้อาจเกิดเนื่องจากการบรรจุผงแหงน้ํามันกระชายจนเต็มขวดและไมเหลืออากาศเหนือผงแหง

น้ํามันกระชาย  จึงไมมีชองวางเหนือผงแหงที่ทาํใหเกิดการระเหยน้ํามันกระชาย  จากผลการศึกษาความคงตัวของผง

แหงน้ํามันกระชาย  สามารถสรุปไดวาผงแหงน้ํามันกระชายจากสูตรตํารับที่เตรียมขึ้นนี้มีความคงตัวที่ดีเมื่อเก็บรักษา

ที่สภาวะอุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC เปนเวลานาน 6 เดือน 
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บทความสําหรับเผยแพร 

 

พืชพื้นเมืองหลายชนิดมีบทบาทในการชวยปองกันและรักษาโรคได เชน โหระพา กระเพรา กระชาย และ 

พริก เปนตน  มีรายงานวาโหระพาและกระชายใหผลดีตอการยับยั้งเชื้อบิดในไก  ซึ่งเปนทางเลือกหนึ่งที่จะใชเพื่อเปน

สารเสริมอาหารที่สามารถใชทดแทนเพื่อลดการใชยาปฏิชีวนะในการปองกันโรคบิดในไก    อยางไรก็ตามน้ํามัน

เหลานี้อาจเกิดการเสื่อมสลายดวยการถูกออกซิไดซไดงายจากปจจัยกระตุนภายนอกหรือเกิดระเหยไดงายเมื่อสัมผัส

กับอากาศ  ดังนั้นการหอหุมหรือการเคลือบจึงอาจชวยเพิ่มความคงตัว  นอกจากนั้นยังชวยเปลี่ยนรูปน้ํามันจาก

ของเหลวหรือใหอยูในรูปผงยาที่มีการไหลที่ดีสะดวกตอการนําไปใชผสมเปนสารเสริมอาหารสําหรับสัตวได   

โครงการนี้มีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาและศึกษาความคงตัวผงแหงน้ํามันโหระพา และผงแหงน้ํามันกระชาย

ที่เตรียมดวยวิธีพนแหง  การศึกษาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยพบวาประสิทธิภาพการดูดซับของสารชวยตาง

เปนดังนี้  Silica (Sipernat® 50) > Ocetnyl succinic anhydride (OSA) > Branch chain maltodextrin 

(Fiberose®) นอกจากนั้นยังพบวาการวิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่กักเก็บสามารทําไดดวยการสกัดดวยตัวทํา

ละลาย น้ํา:เฮกเซน 4:3 จํานวน 3 รอบ  แลวนําสารสกัดเฮกเซนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธี GC-MS  จากการศึกษาการ

เตรียมผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายดวยวิธีพนแหง พบวาการใช Fiberose® และ OSA ที่ 1:1 เปนสารหอหุม 

และการใชน้ํามันรําขาวเปนสารชวยในตํารับ เปนสภาวะที่เหมาะสม  ทําใหไดผงแหงที่มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและ

มีปริมาณกักเก็บน้ํามันที่สูง  โดยผงแหงที่ไดมีลักษณะแหงรวน  มีการไหลในระดับดีถึงดีมาก  และสามารถกักเก็บ

น้ํามันโหระพาและน้ํามันกระชายได 19.34% และ 20.04% ตามลําดับ   

  การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันโหระพา ที่อุณหภูมิ 5oC, 30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุและไม

บรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน  พบวาผงแหงน้ํามันโหระพามีความคงตัวไมเทากันขึ้นกับสภาวะของการเก็บรักษา 

โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่อุณหภูมิ 5 oC มีกล่ินของน้ํามันโหระพามากกวาผงแหงที่เก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 

40 oC ตามลําดับ  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันโหระพาในผงแหงน้ํามันโหระพาดวยการวิเคราะหปริมาณน้ํามัน

โหระพาดวยวิธี GC-MS โดยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และใช Methyl chavicol เปน standard marker  พบวา

ปริมาณน้ํามันหอมระเหยกักเก็บในผงแหงน้ํามันโหระพามีปริมาณคงเหลือลดลงตามระยะเวลาและสภาวะที่เก็บ

รักษา  โดยผงแหงน้ํามันโหระพาที่เก็บที่ 5 oC มีปริมาณน้ํามันหอมโหระพากักเก็บคงเหลือมากกวาผงแหงน้ํามัน

โหระพาที่เก็บที่ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  นอกจากนั้น ยังพบวาผงแหงที่เก็บดวยการบรรจุกาซไนโตรเจนมี

ปริมาณน้ํามันโหระพากักเก็บคงเหลืออยูนอยกวาผงแหงที่ไมไดบรรจุกาซไนโตรเจน  ดังนั้น ผงแหงน้ํามันโหระพามี

ความคงตัวทางกายภาพและเคมีที่ดี เมื่อเก็บในสภาวะที่เหมาะสมไดแก การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 5 oC หรือ 30 oC 

นาน 1 เดือน 

การศึกษาความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชาย ที่อุณหภูมิ 5 oC, 30 oC และ 40 oC ในสภาวะที่บรรจุและ

ไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 เดือน  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายซึ่งเก็บที่อุณหภูมิ 5 oC จะมีความแรงของกลิ่นน้ํามัน

กระชายมากกวาการเก็บที่อุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ และการเก็บที่อุณหภูมิ 40 oC  พบวาผงแหงน้ํามัน

กระชายกลิ่นของน้ํามันกระชายออนลงมากและพบกลิ่นหืนเมื่อเก็บไวนานกวาหนึ่งเดือน ขณะที่การเก็บรักษาที่

สภาวะอื่นๆ ในเดือนที่หกที่อุณหภูมิ 5oC และ 30oC ไมพบกล่ินหืนและยังคงมีกล่ินของน้ํามันกระชายไมแตกตางจาก
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ผงแหงที่ผลิตเสร็จใหมๆ  เมื่อประเมินการกักเก็บน้ํามันกระชายในผงแหงน้ํามันกระชายโดยการวิเคราะหปริมาณ

น้ํามันกระชายดวยวิธี GC-MS ดวยการใชเฮกเซนเปนตัวทําละลาย และ Methyl-cis-cinnamate เปน standard 

marker  พบวาผงแหงน้ํามันกระชายที่เก็บสภาวะอุณหภูมิ 5 oC มีปริมาณน้ํามันกระชายกักเก็บคงเหลือมากที่สุด 

ตามดวยผงแหงที่เก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 30 oC และ 40 oC ตามลําดับ  และการบรรจุดวยกาซไนโตรเจน และไม

บรรจุดวยกาซไนโตรเจนสงผลตอความคงตัวของผงแหงน้ํามันกระชายไมแตกตางกัน  ดังนั้นผงแหงน้ํามันกระชายจาก

ที่พัฒนาขึ้นนี้มีความคงตัวที่ดีเมื่อเก็บรักษาที่สภาวะอุณหภูมิ 5 oC และ 30 oC เปนเวลานาน 6 เดือน 
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กิจกรรมที่เกีย่วของกับการนําผลจากโครงการไปใชประโยชน 

 

1.  การนําผลประโยชนไปใชในเชิงพาณิชย 

1.1  การรวบรวมขอมูลจดสิทธิบัตรเปนงานประดิษฐที่มีคุณคาตออุตสาหกรรมที่เกี่ยวของ 

1.2  นําผลการวิจัยไปขยายการผลิตในระดับอุตสาหกรรม  เพื่อจําหนายเปนผลิตภัณฑเสริมอาหาร  

ทดแทนการนําเขาผลิตภัณฑตางประเทศ  เปนการเพิ่มศักยภาพการแขงขันของประเทศ 

1.3  สามารถผลิตและสงจําหนายผลิตภัณฑผงแหงน้ํามันโหระพาและกระชายไปยังประเทศขางเคียง  ทํา

ใหมีเงินตราเขาประเทศมากขึ้น 

1.4  เปนการนําเอาพืชสมุนไพรไทยมาใชใหเปนประโยชน  ซึ่งจะชวยสงเสริมการปลูกและการใชประโยชน

จากพืชสมุนไพรในประเทศ  ทําใหเพิ่มรายไดตอเกษตรกรตอไป 

2. การเผยแพรงานวิจัย 

2.1  จัดทําเปนรายงานการวิจัย  เผยแพรใหผูสนใจใชศึกษาและคนควา 

2.2   การรวบรวมขอมูลเพื่อตีพิมพวารสารวิชาการ  เผยแพรขอมูลทางวิชาการที่เปนประโยชนตอนักวิจัย

อื่นๆที่สนใจ 

2.3  การรวบรวมขอมูลจัดทําเปนเอกสารเผยแพรใหผูสนใจทั่วไป 
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ตารางเปรยีบเทียบวัตถปุระสงค กิจกรรมทีว่างไว กิจกรรมดาํเนินการ และผลที่ไดรับตลอด

โครงการ 

 

วัตถุประสงค กิจกรรมที่วางไว กิจกรรมที่ดาํเนินการ ผลที่ไดรับ 

1.  เพื่อใหไดผง

แหงน้ํามัน

โหระพา 

1.1 จัดซื้อและควบคุม

คุณภาพน้ํามันโหระพา 

1.2 การเตรียมผงแหง

น้ํามันโหระพา 

1.3 การประเมิน

คุณสมบัติทาง

กายภาพของผงแหง

น้ํามันโหระพา 

1.1 ควบคุมคุณภาพน้ํามันโหระพา

ดวยการวิเคราะหดวย GC-MS  

1.2 เตรียมผงแหงน้ํามันโหระพา

ดวยวิธีการตางๆ ไดแก การบดผสม

และการพนแหง  โดยใชสารชวย

ตางๆ ไดแก Silica (Sipernat® 50),  

Ocetnyl succinic anhydride 

(OSA) และ Branch chain 

maltodextrin (Fiberose®) 

1.3  ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ

ของผงแหงน้ํามันโหระพา 

  1.3.1  การไหลดวยวิธีการวัดการ

ไหลผานกรวยแกวที่มีรูเปดขนาด

ตางๆกัน และการวัดคา angle of 

repose 

  1.3.2 การประเมินคาการกักเก็บ

น้ํามันโหระพาในผงแหง 

1.1  วิธีวิเคราะหน้ํามันโหระพาดวย 

GC-MS  ดวยการใช hexaneเปนตัวทํา

ละลาย และ Methyl chavicol เปน 

standard marker 

1.2  ขอมูลประสิทธิภาพการดูดซับของ

สารชวย Sipernat® 50 > OSA > 

Fiberose® 

1.3  วิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพาที่

กักเก็บสามารทําไดดวยการสกัดดวย

ตัวทําละลาย น้ํา:hexane 4:3 จํานวน 

3 รอบ  แลวนําสารสกัด hexane ที่ได

ไปวิเคราะหดวยวิธี GC-MS   

1.4  สภาวะที่เหมาะสมการพนแหง

เพื่อใหไดไดผงแหงน้ํามันโหระพา คือ 

การใช Fiberose® และ OSA ที่ 1:1 

เปนสารหอหุม และน้ํามันรําขาวเปน

สารชวย  จะไดผงแหงน้ํามันโหระพาที่

มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมี

ปริมาณกักเก็บน้ํามันสูง 19.34% 

2. เพื่อไดขอมูล

ความคงตัวของ

ผงแหงน้ํามัน

โหระพา 

2.1 การศึกษาความคง

ตัวของผงแหงน้ํามัน

โหระพาที่สภาวะตางๆ 

2.1 ศึกษาความคงตัวของผงแหง

น้ํามันโหระพาที่ 3 อุณหภูมิ 5oC, 

30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุ

และไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 

เดือน 

2.1 ขอมูลความคงตัวของผงแหงน้ํามัน

โหระพา คือ การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 

5 oC หรือ 30 oC นาน 1 เดือน 



การพัฒนาผงหอหุมหรือผงเคลือบของน้ํามันหรือสารสกัดจากพืชพื้นเมืองไทย   45 

วัตถุประสงค กิจกรรมที่วางไว กิจกรรมที่ดาํเนินการ ผลที่ไดรับ 

2.2 ประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ

ที่เวลาตางๆ 

2.3 วิเคราะหปริมาณน้ํามันโหระพา

กักเก็บคงเหลือที่เวลาตางๆกัน 

 3. เพื่อใหไดผง

แหงน้ํามัน

กระชาย 

3.1 จัดซื้อและควบคุม

คุณภาพน้ํามัน

กระชาย 

3.2 การเตรียมผงแหง

น้ํามันกระชาย 

3.3 การประเมิน

คุณสมบัติทาง

กายภาพของผงแหง

น้ํามันกระชาย 

3.1 ควบคุมคุณภาพน้ํามันกระชาย

ดวยการวิเคราะหดวย GC-MS  

3.2 เตรียมผงแหงน้ํามันโหระพา

ดวย Fiberose® และ OSA ที่

อัตราสวนตางๆกัน 

3.3  ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพ

ของผงแหงน้ํามันโหระพา 

  3.3.1  การไหลดวยวิธีการวัดการ

ไหลผานกรวยแกวที่มีรูเปดขนาด

ตางๆกัน และการวัดคา angle of 

repose 

  3.3.2 การประเมินคาการกักเก็บ

น้ํามันโหระพาในผงแหง 

1.1  วิธีวิเคราะหน้ํามันกระชายดวย 

GC-MS  ดวยการใช hexaneเปนตัวทํา

ละลาย และ Methyl-cis-cinnamate 

เปน standard marker 

3.2 สภาวะที่เหมาะสมการพนแหง

เพื่อใหไดไดผงแหงน้ํามันกระชาย คือ 

การใช Fiberose® และ OSA ที่ 1:1 

เปนสารหอหุม และน้ํามันรําขาวเปน

สารชวย  จะไดผงแหงน้ํามันกระชายที่

มีลักษณะทางกายภาพที่ดีและมี

ปริมาณกักเก็บน้ํามันสูง 20.04% 

4.  เพื่อไดขอมูล

ความคงตัวของ

ผงแหงน้ํามัน

กระชาย 

4.1 การศึกษาความคง

ตัวของผงแหงน้ํามัน

กระชายที่สภาวะตางๆ 

4.1 ศึกษาความคงตัวของผงแหง

น้ํามันกระชายที่ 3 อุณหภูมิ 5oC, 

30oC และ 40oC ในสภาวะที่บรรจุ

และไมบรรจุกาซไนโตรเจน นาน 6 

เดือน 

4.2 ประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ

ที่เวลาตางๆ 

4.3 วิเคราะหปริมาณน้ํามันกระชาย

กักเก็บคงเหลือที่เวลาตางๆกัน 

2.1 ขอมูลความคงตัวของผงแหงน้ํามัน

กระชาย คือ การเก็บในที่เย็นอุณหภูมิ 

5 oC หรือ 30 oC นาน 6 เดือน 
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