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บทคัดยอ  

 แผนงานการวิจัยน้ีเปนการศึกษาบริบทการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและเชิงนิเวศนิเวศ ในเขต 4 
จังหวัดภาคตะวันตก นําไปสูการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนรองรับโครงการขยายตัวทางเศรษฐกิจภาค
ตะวันตกของประเทศ จากการเปดเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาการทองเท่ียว
เชิงสุขภาพและการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกอยางยั่งยืนรองรับโครงการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจภาคตะวันตกของประเทศ จากการเปดเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 2)เพ่ือสงเสริมการลงทุนภาคธุรกิจ
ทองเที่ยวเชิงสุขภาพใหเปนไปในแนวทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 3)เพ่ือสงเสริมและสรางกระบวนการการมี
สวนรวม การสรางรายไดของชุมชน องคกรตางๆ ในการรวมบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และเชิง
นิเวศ อยางยั่งยืน 

ในการศึกษาคร้ังนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรและกลุมตัวอยาง จํานวน 550 คน 
แบงเปน 1) ประชาชนในพ้ืนที่ 70 คน 2) ประชาชนนอกพ้ืนที่ 30 คน 3) นักทองเท่ียวชาวตางชาติที่เดินทาง
มายังแหลงทองเท่ียวภายในจังหวัดตัวอยางขางตน โดยใชกลุมตัวอยางรวม 200คน 4) นักทองเท่ียวชาวไทย ที่
เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในจังหวัดตัวอยางขางตนโดยใชกลุมตัวอยางรวม 200คน5) บริษัท
ผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียวเชิงนิเวศ 50 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก แบบสอบถามนักทองเที่ยว
แบบสํารวจขอมูลพื้นฐานระดับแหลงทองเที่ยวแบบสอบถามการสํารวจขอมูลสภาพปญหาของประชาชน และ
การประชุมระดมความคิดเห็น วิเคราะหเนื้อหาการสัมภาษณกับการประชุมระดมความเห็น ประกอบกันเปน
การสังเคราะหขอมูล เพ่ือหาความสัมพันธตอบวัตถุประสงคการวิจัย 

 ผลการศึกษาแผนงานวิจัยน้ีทําใหเกิด 1) ไดเสนทางทองเท่ียวเชิงนิเวศเชื่อมโยงธุรกิจทองเท่ียว
เชิงสุขภาพ สงเสริมการลงทุนภาคธุรกิจการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและนิเวศในเสนทาง 4 จังหวัดภาคตะวันตก  
2) ไดแนวทางการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ แบบมีสวนรวมของชุมชนเจาของพ้ืนที่ทองเท่ียวอยาง
ยั่งยืน 3) ไดผลิตภัณฑการทองเท่ียวในรูปแบบการดูแลสงเสริมสุขภาพควบคูกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม  4) ได
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและนิเวศ 

จากผลการศึกษาตามแผนงานวิจัยนี้ไดขอเสนอแนะเชิงนโยบายและมาตรการสงเสริม
นักทองเท่ียวสูแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  ท่ีภาครัฐและ
ภาคเอกชนควรสงเสริมนักทองเท่ียวโดยพิจารณากําหนดนโยบายและมาตรการ แบงเปนดานตางๆ คือ 
นโยบายดานการสงเสริมตลาดนักทองเที่ยว  นโยบายดานการสงเสริมนักทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ นโยบายการ
รักษาความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว  นโยบายการพัฒนาและปรับปรุงสภาพแวดลอมในเขต 4 จังหวัดภาค
ตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  นโยบายดานการสงเสริมและสนับสนุนดานท่ีพักและแหลงทองเที่ยว
นโยบายการปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียว  นโยบายดานมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน  นโยบาย
ดานการสงเสริมและประชาสัมพันธ และนโยบายดานการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข็งขัน 
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Abstract 
This framework is the study in the context of medical and Eco-tourism in the area of 

four western provinces leading to sustainable tourism developing and supporting economic 

expanding project in the western from opening Dawei Economic Zone. The objectives are 1) 

to develop medical and Eco-tourism the area of four western provinces to support 

economic expanding project in the western from opening Dawei Economic Zone 2) to 

promote medical tourism business investment to be the same direction of Eco-tourism 3) to 

promote and build the process of participation and increasing in come by community and 

organizations in the sustainable medical and Eco- tourism management. 

This study is qualitative research. The population and sample are 550. There are 70 

people in the area, 30 people out of the area, 200 foreign tourists who traveled to these 

provinces and 200 Thai tourists who traveled to these provinces. The tools are the 

questionnaire of the tourists, survey of tourism site fundamental, the questionnaire of survey 

the status of problem from people and brainstorming meetings. Then, interview data with 

brainstorming meetings is analyzed and the relationship to the objective is synthesized. 

The results of this study cause 1) obtain Eco-tourism routes connected medical 

tourism businesses and promote the investment from medical and Eco-tourism business 

sectors in the routes of four western provinces 2) obtain guideline Eco-tourism attraction site 

management with the community participation 3) obtain tourism products in the pattern of 

health maintenance together with environmental conservation 4) obtain the policy 

suggestions to develop medical and Eco-tourism. 

According to the results, the policy suggestions and measure promoting tourists to 

Eco-tourism attraction sites in the area of four western provinces and Dawei Economic Zone. 

Government and public sectors should promote and the policy suggestions are divided into 

several policies: policy of tourist market promotion, policy of environment development in 

four western provinces to Dawei Economic Zone, policy of residence and tourism site 

promotion, policy of development of accommodation for tourists, policy of community 

products, policy of promoting public relations and policy of increasing capacity of the 

competitiveness. 

Keywords : Medical tourism, Eco-tourism, Kanchanaburi, Dawei, BanPhunamron 
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บทสรุปผูบริหาร 

 

แผนงานการวิจัยนี้เปนการศึกษาบริบทการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและเชิงนิเวศนิเวศ ในเขต 4 จังหวัด
ภาคตะวันตก นําไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนรองรับโครงการขยายตัวทางเศรษฐกิจภาคตะวันตกของ
ประเทศ จากการเปดเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกอยางยั่งยืนรองรับโครงการขยายตัวทางเศรษฐกิจภาค
ตะวันตกของประเทศ จากการเปดเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 2) เพ่ือสงเสริมการลงทุนภาคธุรกิจทองเที่ยวเชิง
สุขภาพใหเปนไปในแนวทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 3)เพ่ือสงเสริมและสรางกระบวนการการมีสวนรวม การสราง
รายไดของชุมชน องคกรตางๆ ในการรวมบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และเชิงนิเวศ อยางยั่งยืน 

ในการศึกษาครั้งน้ีใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรและกลุมตัวอยาง จํานวน 550 คน แบงเปน 
1) ประชาชนในพ้ืนที่ 70 คน 2) ประชาชนนอกพ้ืนที่ 30 คน 3) นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เดินทางมายังแหลง
ทองเท่ียวภายในจังหวัดตัวอยางขางตน โดยใชกลุมตัวอยางรวม 200คน 4) นักทองเท่ียวชาวไทย ที่เดินทางมายัง
แหลงทองเที่ยวภายในจังหวัดตัวอยางขางตนโดยใชกลุมตัวอยางรวม 200คน5) บริษัทผูประกอบการธุรกิจ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศ 50 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก แบบสอบถามนักทองเท่ียวแบบสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน
ระดับแหลงทองเท่ียวแบบสอบถามการสํารวจขอมูลสภาพปญหาของประชาชน และการประชุมระดมความคิดเห็น 
วิเคราะหเนื้อหาการสัมภาษณกับการประชุมระดมความเห็น ประกอบกันเปนการสังเคราะหขอมูล เพ่ือหา
ความสัมพันธตอบวัตถุประสงคการวิจัย 
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แผนงาน การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและเชิงนิเวศ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
แบงออกเปน 2 โครงการยอย 
โครงการยอยที่ 1 “สํารวจเพ่ือพัฒนาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัด  ภาคตะวันตกสูเขต
เศรษฐกิจพิเศษทวาย” 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1 เพ่ือสํารวจ รวบรวม จัดลําดับแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพในการพัฒนาในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก และจัดทํา
เสนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก เพ่ือพัฒนาไปสูแนวทางทางสงเสริมใหเปนพ้ืนที่
ลงทุนภาคธุรกิจการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  
2 เพ่ือเปนศูนยกลางดานขอมูล การอบรม เผยแพร ผลการศึกษาพัฒนาเสนทางทองเท่ียวเชิงนิเวศและการบริหาร
จัดการอนามัยสิ่งแวดลอมในพ้ืนที่แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ ใหแกสวนราชการและภาคเอกชน 
3 เพ่ือสรางกลไกการพัฒนาการมีสวนรวมและตั้งกลุมในการพัฒนา ปรับปรุง ดูแลอนามัยสิ่งแวดลอม และอนุรักษ
ธรรมชาติของแหลงทองเท่ียวในชุมชน ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก และขยายผลแนวคิดไปยังภาคสวนอื่นๆ 
4 เพ่ือสรางกระแสและกระตุนใหเกิดการรับรูของนักทองเท่ียว ผูประกอบการ ชุมชน และจังหวัดในการดูแลปญหา
อนามัยสิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียวในพื้นที่ 
โครงการยอยที่ 2 “พัฒนาผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษ
ทวาย” 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1 เพื่อเสนอแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวในรูปของงานบริการท่ีเกิดประโยชนตอ
สุขภาพอยางยั่งยืน ในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
       2 ศึกษาถึงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
   3 เพ่ือศึกษาทัศนคติในการใหความสําคัญตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและความพึงพอใจตอ
ผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
 4 เพื่อศึกษาระดับการรับรูของนักทองเท่ียวที่มีตอการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
 
ที่มาของโครงการ 
 การทองเที่ยวเปนการสงเสริมเศรษฐกิจจากศักยภาพของแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีหลากหลายใน
ประเทศไทย และเปนที่ตองการของนักทองเท่ียวทั้งภายในและตางประเทศ จํานวนนักทองเท่ียวตางประเทศที่เขา
สูประเทศไทยต้ังแตป 2541 จนถึง 2550 เพ่ิมขึ้นจาก 7.76 เปน 14.46 ลานคน ซึ่งสรางรายไดจากการทองเท่ียว
ในอัตรากาวหนาจาก 242,177 เปน 547,782 ลานบาท จํานวนนักทองเท่ียวในประเทศต้ังแตป 2541 จนถึง 2550 
เพ่ิมขึ้นจาก 51.68 เปน 83.23 ลานคน ซึ่งสรางรายไดจากการทองเท่ียวในอัตรากาวหนาจาก 187,879 เปน 
380,417 ลานบาท จะเห็นไดวาผลรวมรายไดจากการทองเท่ียวภายในระยะเวลา 10 ปมีสูงถึง 928,199 ลานบาท 
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ซึ่งมีบทบาทสูงในทางเศรษฐกิจ มีผลกระทบตอการพัฒนาประเทศ อุตสาหกรรมการทองเท่ียวที่ขยายตัวอยาง
รวดเร็ว ไดรับการบรรจุไวในแผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมในทุกระดับ ตั้งแตระดับชาติ ภูมิภาค กลุมจังหวัด 
และจังหวัด ประกอบกับการท่ีประเทศสหภาพพมาและไทยมีโครงการพัฒนาพื้นที่ของประเทศใหเปนเขตเศรษฐกิจ
พิเศษท่ีชื่อโครงการวา “การพัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย” ที่เกิดข้ึนในป 2554  การดําเนินการวาจะแลวเสร็จ
ในป 2563 โครงการน้ี ถือเปนศูนยกลางระบบโลจิสติกสและการคาขนาดใหญของภูมิภาค เชื่อมโยงการขนสงและ
การคาระหวางประเทศในกลุมเอเชียตะวันออกเฉียงใต และประเทศในแถบทะเลจีนใต ผานทะเลอันดามัน ไปสู
มหาสมุทรอินเดีย ซึ่งสามารถขนสงสนิคาไปสูกลุมประเทศตะวันออกกลาง, ทวีปยุโรป ทวีปแอฟริกา ชวยประหยัด
ตนทุนและระยะเวลาในการขนสง และในนิคมอุตสาหกรรมยังชวยสรางตลาดใหมสําหรับการลงทุนของ
ตางประเทศ จากความตองการท่ีเพ่ิมข้ึนและจากการคมนาคมเชื่อมตอระหวางภูมิภาค 

 ผลของการวิจัยประกอบดวย 4 สวน ดังนี้  1) ไดเสนทางทองเท่ียวเชิงนิเวศเชื่อมโยงธุรกิจทองเท่ียว
เชิงสุขภาพ สงเสริมการลงทุนภาคธุรกิจการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและนิเวศในเสนทาง 4 จังหวัดภาคตะวันตก  2) 
ไดแนวทางการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ แบบมีสวนรวมของชุมชนเจาของพ้ืนที่ทองเท่ียวอยางยั่งยืน  
3) ไดผลิตภัณฑการทองเที่ยวในรูปแบบการดูแลสงเสริมสุขภาพควบคูกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม4) ไดขอเสนอแนะ
เชิงนโยบาย การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและนิเวศ 
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สวนที่ 1 เสนทางทองเท่ียวเชิงนิเวศเชื่อมโยงธุรกิจทองเท่ียวเชิงสุขภาพ สงเสริมการลงทุนภาคธุรกิจการ
ทองเท่ียวเชิงสุขภาพและนิเวศในเสนทาง 4 จังหวัดภาคตะวันตก  

 

 

รูปภาพที่ 1 เสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศ-สุขภาพ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
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1.1 เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ-สุขภาพจังหวัดนครปฐม 

 

1.1.1 เสนทางจังหวัดนครปฐม จังหวัดนครปฐมสามารถเดินทางไปสูทวายได โดยเริ่มเดินทาง
จากอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐมใชเสนทางหลวงหมายเลข 4 จนถึง กม.69 ใหเตรี ยมชิดซายเพ่ือขึ้น
สะพานขามแยกไปทางอําเภอบานโปง   จังหวัดราชบุรี จากนั้นใชทางหลวงหมายเลข 323 (ถ.แสงชูโต) 
ผานสามแยกกระจับ อําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี เขาสู จังหวัดกาญจนบุรี ที่อําเภอทามะกา อําเภอทา
มวง ไปจนถึงอําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี    และเขาสูทาเรือน้ําลึกทวาย  
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1.2 สรุปเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ-สุขภาพจังหวัดราชบุรี 

 

1.1.2 เสนทางจังหวัดราชบุรีจังหวัดราชบุรีสามารถเดินทางไปสูทวายได 2 เสนทาง โดยใชทางหลักถนนเพชร
เกษมหมายเลข 4  โดยผานอําเภอบานโปง สูอําเภอทามะกา ผานตัวเมืองจังหวัดกาญจนบุรี และสูทาเรือ
น้ําลึกทวาย สวนเสนทางที่ 2  ใชถนนเพชรเกษมหมายเลข 4  เขาตัวจังหวัดราชบุรี ผานอําเภอสวนผ้ึง 
ไปสูดานมะขามเต้ีย เขาทามวงไปสูจังหวัดกาญจนบุรี 
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1.2 สรุปเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ-สุขภาพจังหวัดสุพรรณบุรี 

 

1.3.1 เสนทางจังหวัดสุพรรณบุรี สามารถเดินทางไปสูทวายได โดยเริ่มเดินทางจากอําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี   
ใชเสนทางถนนมาลัยแมน  ผานอําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ใชเสนทางหลวงหมายเลข 324 ผานอําเภอพนม

ทวน จังหวัดกาญจนบุรี และเขาสู อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี และเขาสูทาเรือน้ําลึกทวาย   
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1.3 สรุปเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ-สุขภาพจังหวัดกาญจนบุรี 

 

1.4.1 เสนทางจังหวัดกาญจนบุรี-ทาเรือน้ําลึกทวาย 

เสนทางกรุงเทพ-จังหวัดกาญจนบุรี-ทาเรือน้ําลึกทวาย 

จากกรุงเทพฯ ไปตามถนนบรมราชชนนี แลวใชทางหลวงหมายเลข 4 ผานอําเภอนครชัยศรี จังหวัด
นครปฐม จากนั้นใชเสนทางหลวงหมายเลข 323 ผานอําเภอบานโปง อําเภอทามะกา อําเภอทามวง ถึงจังหวัด
กาญจนบุรี และเขาสูทาเรือน้ําลึกทวายจังหวัดกาญจนบุรีสามารถเดินทางไปสูทวายได  โดยเริ่มเดินทางจากอําเภอ
เมือง จังหวัดกาญจนบุรี  ผานบานพุน้ํารอน ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  เขาสูทาเรือน้ําลึกทวาย 
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สวนที่ 2 ไดผลิตภัณฑการทองเท่ียวในรูปแบบการดูแลสงเสริมสุขภาพควบคูกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

 ขอมูลพ้ืนฐานเขตพื้นท่ีทองเที่ยว 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  
 เสนทางการสํารวจเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก ไดแก 
จังหวัดกาญจนบุรี, จังหวัดสุพรรณบุรี, จังหวัดนครปฐม และจังหวัดราชบุรี สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  
 
 

 
รูปภาพท่ี 2 เสนทางการสํารวจพ้ืนท่ี 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

 

 สํารวจศึกษาพ้ืนที่ 4 จังหวัด (กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม และราชบุรี) เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริม
การทองเท่ียวในรูปของงานบริการ ผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ รวมไปถึงระดับการรับรูของนักทองเท่ียวที่มี
ตอการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและอนุรักษ  
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 2.1 ขอมูลผลิตภัณฑการทองเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรี 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินสถานะของผลิตภัณฑ จํานวน 11 ผลิตภัณฑ 

ลําดับ ชื่อกลุม ชื่อ
ผลิตภัณฑ 

จุดเดน จุดดอย หมาย
เหตุ 

1 กาแฟสดจากไร
คุณหญิง 

 

กาแฟสด
รสม็อคกา 

มีหนารานของตนเอง มีการ
กระจายสินคาออกตางประเทศ มี
การแปรรูปสินคาออกเปน
หลากหลายประเภท ไดรับ GMP, 
อย. จากอิตาลี มีการ
ประชาสัมพันธในหลายๆชองทาง 

ขาดพ้ืนที่ที่เหมาะสมในการ
ปลูกวัตถุดิบ (กาแฟ)  

5 ดาว 

2 กลุมแมบาน
เกษตรกรบาน

หนองเต็งกาวหนา 
 

ชาเขียว  
ใบหมอน
นพรัตน 

มีการปลูกวัตถุดิบเอง ไดรับ อย, 
มผช. มีการบริหารจัดการดาน
บุคลากรและการเงิน มีตลาด
รองรับสินคา 

ขาดเครื่องมือเทคโนโลยีที่
ทันสมัย มีปญหาเกี่ยวกับการ
ติดตอกับตางประเทศ 

5 ดาว 

3 กลุมอาชีพสตรี
อาสาพัฒนา

เกษตรกรทุงสมอ 
 

จมูกขาว 
รุงอรุณบด 
รสใบเตย 

มีหนารานและโรงงานผลิตเปน
ของตนเอง สถานที่ผลิตที่ไดรับ
มาตรฐาน GMP มีการบริหาร
จัดการดานบุคลากร  มีตลาด
รองรับสินคา ไดรับมาตรฐาน อย. 
และ มคอ. 

ขาดองคความรูในเครื่องมือที่
ทันสมัยบางชิ้น ไมมีการ
ตรวจสอบคุณภาพกอนการ
บรรจุ ขาดการบริหารจัดการ
ดานการเงิน 

5 ดาว 
 

4 กลุมผาทอมือบาน
หนองขาว 

 

ผาขาวมา
รอยสี 

(ลายตา
จัก) 

มีหนารานเปนของตนเอง มีสินคา
หลากหลายรูปแบบ  

ไมสามารถวางแผนและควบคุม
การผลิตได บุคลากรในการ
ผลิตมีนอย 

5 ดาว 

5 นพรัตน   ทองแยม 
 

ไสอั่ว
สมุนไพร 

มีหนารานเปนของตัวเอง ไดรับ 
GMP, อยเปนสินคาข้ึนชื่อของ
จังหวัดกาญจนบุรี 

ขาดมาตรฐานในกระบวนการ
และสถานที่ผลิต ผลิตภัณฑมี
ปญหาดานการขนสงทําใหเสีย
เร็ว  

5 ดาว 

6 หมูยอสมุนไพรหอ
ใบตอง 

หมูยอ
สมุนไพร

มีหนารานเปนของตนเอง มีการ
จัดทําบัญชีรายรับ-รายจาย ไดรับ 

ขาดเครื่องจักรที่ทันสมัย ขาด
ทักษะทางการตลาด 

5 ดาว 
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ลําดับ ชื่อกลุม 
ชื่อ

ผลิตภัณฑ จุดเดน จุดดอย 
หมาย
เหตุ 

 หอใบตอง GMP, อย, มผช. 
7 กลุมทองมวน   

นวลศรี 
 

ทองมวน
กรอบ 

มีหนารานเปนของตนเอง และมี
ตลาดสงออกอยางตอเนื่อง เปน
สินคาข้ึนชื่อ เปนของฝากประจํา
จังหวัดกาญจนบุรี 

ไมมีการจัดการสถานท่ีการผลิต
และการตรวจสอบคุณภาพของ
วัตถุดิบและผลิตภัณฑ ขาดการ
ดูแลเรื่องรายรับ-รายจาย และ
การประชาสัมพันธสินคา 

4 ดาว 

8 กลุมแมบาน
เกษตรกร 

ทุงสมอสามัคคี 
 
 

จมูกขาว
กลองหอม
มะลิแดง  
(ตราปา
จุก) 

มีหนารานเปนของตนเอง มี
วัตถุดิบสํารองเพียงพอตลอดเวลา
ไดรับ GMP, อย, มผช, มก, ธ.ก.ส 
และการรับรองแหลงพืช (GAP) 

ขาดอุปกรณและการทดสอบ
คุณภาพของผลิตภัณฑ ไมมีการ
พัฒนารูปแบบของสินคา ขาด
องคความรูในการบริหาร
จัดการดานตางๆ 

4 ดาว 

9 กลุมมัดยอมทอผา 
บานหนองขาว 

 

ผาขาวมา
รอยสี 

เปนสินคาพ้ืนเมืองข้ึนชื่อของ
จังหวัดกาญจนบุรี ใชภูมิปญญา
ชาวบานในการทอ มีหนารานใน
การขายสินคา และมีการสงออก
อยางตอเนื่อง มีหนวยราชการเคย
เขามาชวยออกแบบบรรจุภัณฑให 

ไมมีการบริหารจัดการดาน
วัตถุดิบ บุคลากรและรายรับ-
รายจาย บุคลากรในการผลิตมี
นอย และมีอายุสูงทําใหได
จํานวนผาทอจํานวนนอยและ
ไมมีการออกแบบใหทันสมัย
หรือเพ่ิมความหลากหลายของ
สินคาท่ีผลิตจากผาทอ 

4 ดาว 

10 กลุมแมบานปา
ชุมชนบานหวย
สะพานสามัคคี 

 

ขาวเกรียบ
รวมรส 

มีหนารานเปนของตนเอง และมี
ตลาดสงออกอยางตอเนื่อง มีการ
จัดตั้งเปนกลุมแมบานหมุนเวียน
ในการผลิต 

สถานที่ผลิตยังไมไดมาตรฐาน 
เครื่องมือในการผลิตเกาขาดการ
ตรวจสอบ ผลิตไมทันตาม
จํานวนสั่ง เงินทุนหมุนเวียน
นอย 

4 ดาว 

 
  ดังนั้น เพ่ือเปนการยกระดับสินคาหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑสูสากล จึงควรสงเสริมใหมีการเขาไป
ชวยเหลือผูประกอบการท้ังในสวนของการใหคําปรึกษาและการจัดอบรม เพ่ือเปนการพัฒนาศักยภาพในการผลิต 
และสรางระบบความปลอดภัยใหแกสถานประกอบการตอไป 
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วา
เป
นท

ี่ยอ
มรั
บ

เนื่อ
งจ
าก
คว
าม
สา
มา
รถ
ใน
กา
รผ
ลิต

ยัง
อย
ูใน
ระ
ดับ



แผ
นง
าน
กา
รพ

ัฒน
าก
าร
ทอ

งเท
ี่ยว
เชิง

สขุ
ภา
พแ

ละ
เชงิ

นิเว
ศ ใ

นเข
ต 4

 จัง
หว

ดัภ
าค
ตะ
วัน

ตก
 

 

ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผลิ
ตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

ต่ํา
 ขา

ดบ
ุคล

าก
รช
างฝ

มือ
  

10
 

ศูน
ยพั

นธ
ุพืช

เพ
าะ
เลี้ย

ง 
/อ

.อูท
อง

  
ไม
ผล
แล
ะไม

ใบ
หล

าก
หล

าย
ชน

ิด 
เป
นส

วน
พัน

ธุไม
ที่ม

ีทั้ง
ไม
ผล
ไม
ใบ
หล

าย
ชน

ิดท
ี่ผา
น

กา
รค
นค

วา
วิจ
ัยแ
ละ
ขย
าย
พัน

ธุจ
นไ
ดพั

นธ
ุที่ด

ีที่ส
ุด

เพื่
อใ
หเ
กษ

ตร
กร
ได
นํา
ไป
เพ
าะ
ปล

ูกต
อไ
ป 

จะ
มีก

าร
จัด
แส
ดง
พัน

ธุไม
หมุ

นเ
วีย
นก

ันไ
ปต

าม
ฤด
ูกา
ล ท

ําให
นัก

ทอ
งเที่

ยว
ตอ

งว
างแ

ผน
ลว
งห
นา

หา
กต

อง
กา
รช
มพั

นธ
ุไม
ชน

ิดใ
ดช

นิด
หน

ึ่ง 
11

 
คุณ

ปร
ะจ
วบ

 ออ
นล

ะม
ูล 

/อ
.บา

งป
ลา
มา

 
ไม
กว
าด
พัน

ป 
เป
นไ
มก

วา
ดที่

ทํา
จา
กใย

มะ
พร
าว
แล
ะด
อก

หญ
า ม

ี
คว
าม
แข็
งแ
รงท

นท
าน

 ดา
มจั
บส

วย
งาม

 มีร
ูปท

รงที่
เป
นเอ

กล
ักษ

ณ 
 

ขา
ดแ
รงง

าน
ใน
กา
รผ
ลิต

 ห
าก
มีก

าร
ขย
าย
ตล

าด
ยัง

ไม
มีเค

รื่อ
งจ
ักร
ที่ส

าม
าร
ถเพิ่

มค
วา
มส

าม
าร
ถใน

กา
ร

ผล
ิตไ
ด 

12
 

กล
ุมแ

มบ
าน
เกษ

ตร
กร

แก
วเจ

าจ
อม

 
/อ

.ดา
นช

าง 

ทอ
งม
วน
สม

ุนไ
พร

 
เป
นก

าร
พัฒ

นา
ทอ

งม
วน
รส
กะ
ทิแ

บบ
ธร
รม
ดา
มา
เป
น

ทอ
งม
วน
สม

ุนไ
พร
เพื่
อส
ุขภ

าพ
 อา

ทิ 
ทอ

งม
วน
รส

น้ํา
พริ
กเผ

าใบ
มะ
กรู
ด ร

สข
ิง ร

สช
าเข

ียว
 รส

ใบ
หม

อน
 

รส
กร
ะเที

ยม
 รส

สา
หร
าย

 แล
ะร
สต

นห
อม

 เป
นต

น 
 

บร
รจุ
ภัณ

ฑย
ังไม

สา
มา
รถ
อง
กัน

คว
าม
เสีย

หา
ยใน

ระ
หว
างข

นส
งป
ระ
กอ

บก
ับค

วา
มไ
มท

ันส
มัย

ละ
ไม


เป
นท

ี่ ดึง
ดูด

กลุ
มต

ลา
ดใ
หม

  

 
 

         



แผ
นง
าน
กา
รพ

ัฒน
าก
าร
ทอ

งเท
ี่ยว
เชิง

สขุ
ภา
พแ

ละ
เชงิ

นิเว
ศ ใ

นเข
ต 4

 จัง
หว

ดัภ
าค
ตะ
วัน

ตก
 

 2.3
  ข

อมู
ลผ

ลิต
ภัณ

ฑก
าร
ทอ

งเที่
ยว
จัง
หวั

ดน
คร
ปฐ

ม 
ตา
รา
งที่

 3 
ผล
ิตภ

ัณฑ
สง
เสร

ิมก
าร
ทอ

งเที่
ยว
จัง
หว
ัดส

ุพร
รณ

บุร
ี จํา

นว
น 

15
 ผล

ิตภ
ัณฑ

 
ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผลิ
ตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

1 
โรง

งาน
ไอ
ศก

รีม
เชอ

รร
ี่ 

/อ
.สา

มพ
รา
น 

ไอศ
กร
ีมก

ะทิ
ตร
าเช

อร
รี่ 

ไอศ
กร
ีมก

ะท
ิสด

หล
าก
หล

าย
รูป
แบ

บ 
อา
ทิ 
โค
น 
ถว
ย 

แล
ะแ
ทง

  
วัต
ถุด
ิบมี

รา
คา
ผัน

ผว
นไ
มส

าม
าร
ถค

วบ
คุม

ตน
ทุน

กา
รผ
ลิต

ได
 ขา

ดก
าร
สง
เสร

ิมด
าน
กา
รต
ลา
ด 

2 
 รา

นล
ี้ ห
ุย เ

ฮีย
ง 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 
ผล
ิตภ

ัณฑ
แป

รร
ูปจ

าก
หม

ู 
สิน

คา
แป

รร
ูปเ
นื้อ

หมู
ขึ้น

ชื่อ
ขอ
งจ
ังห
วัด
นค

รป
ฐม

 
รส
ชา
ติอ

รอ
ย ม

ีหล
าก
หล

าย
รูป
แบ

บ 
อา
ทิ 
หมู

แผ
น 

หม
ูแท

ง ห
มูเส

น 
หม

ูหย
อง

 ห
มูห

ยอ
งเส

นก
รอ
บ 
หมู

ทุบ
 แล

ะกุ
นเช

ียง
ไรม

ัน 
 

ขา
ดก

าร
ขย
าย
ตล

าด
ไป
ใน
เขต

เมือ
ง ก

าร
กร
ะจ
าย

สิน
คา
ยัง
คง
เป
นป

ญห
าห
ลัก

  

3 
 กล

ุมทํ
าห
นอ

ไม
ฝร
ั่ง 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 
หน

อไม
ฝร
ั่ง 

หน
อไม

ฝร
ั่ง เ
ปน

สิน
คา
เกษ

ตร
ที่ม

ีคุณ
ภา
พแ

ละ
ได
รับ

คว
าม
นิย

มม
าก

  
ขา
ดก

าร
พัฒ

นา
อง
คค

วา
มร
ูใน
กา
รเพ

าะ
ปล

ุก
หน

อไม
ฝร
ั่งใน

รูป
แบ

บอ
อร
แก

นิก
ส ซ

ึ่งเป
นท

ี่
ตอ

งก
าร
ขอ
งต
ลา
ดที่

มีอํ
าน
าจ
ใน
กา
รซ
ื้อส
ูง 

4 
ชุม

พล
 คอ

ลเล
คช

ั่น 
/อ

.พุท
ธม
ณฑ

ล 
หง
สจ
าก
ไขน

กอี
มู แ

ละ
ผล
ิตภ

ัณฑ
ไขน

กแ
ปร
รูป

 
เป
นข

อง
ตก

แต
งป
ระ
ดับ

บา
น 
มีส

ีธร
รม
ชา
ติ ภ

าย
ใน
บุ

ดว
ยก
ําม
ะห

ยี่ ต
ัวห
งส
เป
นโ
ลห

ะท
ําม
าจ
าก

ทอ
งเห

ลือ
งชุ
บน

ิกเก
ิล ม

ีลว
ดล

าย
เสน

สา
ยว
ิจิต
ร

สว
ยง
าม

 น
อก

จา
กนี้

ยัง
มีผ

ลิต
ภัณ

ฑจ
าก
ไขน

กอี
ก

หล
าก
หล

าย
 อา

ทิ 
กร
ะเป

าจ
าก
ไขน

ก โ
ทร
ศัพ

ท 
เรือ

ใบ
 เป

นต
น 
ซึ่ง
ทํา
จา
กไ
ขน

กก
ระ
จอ
กเท

ศ ไ
ขน

ก
หา
น 

กล
ุมล

ูกค
าย
ังค
งเป

นก
ลุม

เดิม
 ขา

ดก
าร
ขย
าย
ตล

าด
 

กา
รท
ําป
ระ
ชา
สัม

พัน
ธท

ี่ตร
งจ
ุด  

 

5 
 น
าย
ปร
ะว
ิทย

 บ
ุญม

ี 
/อ

.สา
มพ

รา
น 

สม
โอน

คร
ชัย
ศร
ี 

ผล
ไม
ขึ้น

ชื่อ
ขอ
งน
คร
ปฐ

ม ด
วย
คุณ

ภา
พแ

ละ
รส
ชา
ติ

ที่อ
รอ
ยแ
ละ
เป
นเอ

กลั
กษ

ณเ
ฉพ

าะ
ตัว

 มีร
สห

วา
น

อร
อย

 เป
นท

ี่รูจ
ักข

อง
นัก

ทอ
งเท

ี่ยว
ทั้ง
ไท
ยแ
ละ

เนื่อ
งจ
าก
เป
นส

ินค
าที่
เป
นที่

ยอ
มร
ับก

าร
ทํา
ตล

าด
จึง
งาย

ตอ
ก า
รส
ื่อส
าร

 แต
ยัง
ขา
ดก

าร
ตร
วจ
สอ
บ

คุณ
ภา
พ 



แผ
นง
าน
กา
รพ

ัฒน
าก
าร
ทอ

งเท
ี่ยว
เชิง

สขุ
ภา
พแ

ละ
เชงิ

นิเว
ศ ใ

นเข
ต 4

 จัง
หว

ดัภ
าค
ตะ
วัน

ตก
 

 

ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผลิ
ตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

ตา
งป
ระ
เท
ศ  

6 
กล
ุมก

ะล
ะแ
มทั

พห
ลว
ง 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 
กา
ละ
แม

ลุง
พร

 
กา
ละ
แม

ลุง
พร

 สูต
รธ
ัญพื

ช ห
อม

 ห
วา
น 
มัน

 อร
อย

 
มีห

ลา
ยร
สช
าติ

 อา
ทิ 
รส
ใบ
เตย

 แล
ะม
ีบร
รจ
ุภัณ

ฑท
ี่

นา
รัก
สว
ยง
าม

 ดึง
ดูด

ใจน
ักท

อง
เท
ี่ยว

 อา
ทิ 
กา
ละ

แม
แบ

บล
ูก ผ

ูกเป
นพ

วง
 ผูก

เป
นแ

ถว
 ห
รือ
ผูก
เป
น

กร
ะเช

าอ
ยา
งส
วย
งาม

  

สิน
คา
สน

ให
ญใ
ชก
าร
ขน

สง
ไป
ยัง
รา
นค

าภ
าย
ใน

จัง
หว
ัด ด

วย
รูป
แบ

บส
ินค

าที่
ไม
ได
มีก

าร
พัฒ

นา
ให


เกิด
คว
าม
หล

าก
หล

าย
 

7 
บ.ข

นม
เป
ยะ
แม

เอย
 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 
ขน

มเป
ยะ

 
ขน

มเป
ยะ
หล

าก
รส

 รว
มร
ส อ

รอ
ย ถ

ูกส
ุขอ
นา
มัย

 
นอ

กจ
าก
นี้ย

ังม
ีบร
รจุ
ภัณ

ฑแ
ละ
ดีไ
ซน

รูป
ลัก

ษณ
ขอ

ง
ตัว
ขน

มเป
ยะ
ที่ส

รา
งส
รร
คแ

ละ
สว
ยง
าม
ดึง
ดูด

ใจ
นัก

ทอ
งเท

ี่ยว
 

ขา
ดเค

รื่อ
งจ
ักร
ที่ร
อง
รับ
กา
รข
ยา
ยต
ลา
ด แ

รงง
าน

ขา
ดแ
คล

น 
 

8 
กล
ุมอ

าช
ีพต

ําบ
ลท

า
ตล

าด
 

/อ
.สา

มพ
รา
น 

ดอ
กไม

ปร
ะด
ิษฐ

จา
กด

ินไ
ทย

-
ญี่ป

ุน 
ดอ

กไม
ปร
ะด
ิษฐ

จา
กดิ

นไ
ทย

-ญ
ี่ปุน

 มีส
ีสัน

สว
ยง
าม

ตา
มธ
รร
มช

าต
ิ ท
ําให

ดอ
กไ
มท

ี่ได
มีส

ีสัน
เห
มือ

นจ
ริง

มา
กที่

สุด
 แล

ะย
ังม
ีคว
าม
คง
ทน

ถา
วร
อย
ูได
นา
น 
ได


มา
ตร
ฐา
น 
มผ

ช. 
นอ

กจ
าก
นี้ย

ังเป
นก

าร
สร
างอ

าช
ีพ 

สร
างร

าย
ได
ให
แก
ปร
ะช
าช
นใ
นช

ุมช
นอี

กด
วย

  

ขา
ดก

าร
สง
เสร

ิมไ
มย

ังต
ลา
ดต

างป
ระ
เท
ศที่

มีค
วา
ม

ตอ
งก
าร
สิน

คา
 

9 
กล
ุมจ
รูญ

โรจ
น 

หัต
ถก
รร
ม แ

มไ
มข

มว
ย

ไท
ย 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 

มว
ยไท

ย "
กล
อง
ไม
" 

เป
นผ

ลิต
ภัณ

ฑไ
มส

ักล
วน

 ท
ี่ถูก
ปร
ะด
ิษฐ

ขึ้น
เป
น

นัก
มว
ยท

ี่สา
มา
รถ
วา
ดล

วด
ลา
ยได

หล
าก
หล

าย
อิร
ิยา
บถ

 มีห
ลา
กห

ลา
ยข
นา
ดแ

ละ
รูป
ทร
งบ
รร
จุ

ภัณ
ฑท

ี่สว
ยง
าม

 เล
าเร

ื่อง
รา
วแ
ละ
เอก

ลัก
ษณ

ขอ
ง

ศิล
ปะ

กา
รต
อส
ูขอ
งไท

ยได
อย
างอ

อน
ชอ

ยแ
ละ

สว
ยง
าม

 น
อก

จา
กนี้

ยัง
มีก

าร
ออ

กแ
บบ

จัด
ทํา
เป
น

วัต
ถุด
ิบไ
มส

ักห
าย
าก

 ไม
สา
มา
รถ
ขย
าย
ตล

าด
ได
 

ชา
งฝ
มือ

ไม
เพี
ยง
พอ

 



แผ
นง
าน
กา
รพ

ัฒน
าก
าร
ทอ

งเท
ี่ยว
เชิง

สขุ
ภา
พแ

ละ
เชงิ

นิเว
ศ ใ

นเข
ต 4

 จัง
หว

ดัภ
าค
ตะ
วัน

ตก
 

 

ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผลิ
ตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

รูป
ลัก
ษณ

แล
ะอิ
ริย
าบ
ถก
าร
ใชช

ีวิต
แบ

บไ
ทย

ๆ
สม

ัยก
อน

อีก
ดว
ย อ

าท
ิ กา

รล
ะเล

นข
อง
เด็ก

ไท
ย ก

าร
เลน

บร
รเล

งด
นต

รีไท
ย เ

ปน
ตน

  
10

 
วิส
าห
กิจ
ชุม

ชน
ตํา
บล

ดอ
นตู

ม 
/อ

.บา
งเล

น 
 

มะ
เขือ

เท
ศส

ด แ
มฉ

ุย 
มะ
เขือ

เท
ศส

ด แ
มฉ

ุย ไ
ดร
ับก

าร
แป

รร
ูปห

ลา
กห

ลา
ย

รส
ชา
ติ ท

ั้งแ
ชอ
ิ่ม อ

บแ
หง

 ห
รือ
แต
งรส

บว
ย เ

ปน
ตน

 
มีช

อง
ทา
งก
าร
จํา
หน

าย
ที่ห

ลา
กห

ลา
ย  

ขา
ดก

าร
ปรั
บป

รุงด
าน
รูป
ลัก

ษณ
 แล

ะก
าร
พัฒ

นา
ผล
ิตภ

ัณฑ
ให
มอ

ยา
งต
อเน

ื่อง
 

11
 

กล
ุมม

ะพ
รา
วน
้ําห
อม

 
/อ

.สา
มพ

รา
น 

มะ
พร
าว
น้ํา
หอ

ม 
ผล
ไม
ขึ้น

ชื่อ
ขอ
งน
คร
ปฐ

ม ม
ีรส
ชา
ติ ก

ลิ่น
 แล

ะค
วา
ม

หอ
มเฉ

พา
ะต
ัว  

ขา
ดก

าร
สง
เสร

ิมก
าร
ปล

ูกม
ะพ

รา
วน
้ําห
อม

ที่เ
ปน

ที่
ตอ

งก
าร
ขอ
งต
ลา
ดต

างป
ระ
เท
ศ ท

ําให
สิน

คา
ไม


เพี
ยง
พอ

ตอ
คว
าม
ตอ

งก
าร

 
12

 
เมี่ย

งคํ
าส
มุน

ไพ
ร 

/อ
.บา

งเล
น 

เมี่ย
งคํ
าล
ําพ
ญา

 
เมี่ย

งคํ
าส
มุน

ไพ
รเพื่

อส
ุขภ

าพ
 แล

ะย
ังมี
กา
รอ
อก

แบ
บ

บร
รจุ
ภัณ

ฑท
ี่สว
ยง
าม

 แล
ะแ
ยก
ขา
ยเป

นค
ํา เ
ปน

แน
วคิ
ดที่

แป
ลก

ให
ม 

ขา
ดก

าร
โฆ
ษณ

าป
ระ
ชา
สัม

พัน
ธใน

แส
ดง
ถึง
คว
าม

เป
นอ

ัตล
ักษ

ณเ
ฉพ

าะ
ใน
ชุม

ชน
 

13
 

กล
ุมไ
มแ

ขว
นเส

ื้อก
ัน

แม
ลง

 
/อ

.กํา
แพ

งแ
สน

 

ไม
แข
วน
เสื้อ

ผา
ฝา
ย/
ไม
แข
วน

เสื้อ
กัน

แม
ลง

 
เป
นแ

นว
คิด

ให
มท

ี่ชว
ยป

กป
อง
เสื้อ

ผา
จา
กก

าร
ถูก

แม
ลง
กัด

กิน
 โด

ยก
าร
บร
รจ
ุรา
กห

ญา
แฝ
กห

อม
ใน

เนื้อ
ผา
ฝา
ยท

ี่หอ
หุม

ไม
  

ขา
ดก

าร
โฆ
ษณ

าป
ระ
ชา
สัม

พัน
ธส
ินค

าเช
ิง

นว
ัตก

รร
มท

ี่สร
างมู

ลค
าเพิ่

มใ
นสิ

นค
า ข

าด
กา
รศึ
กษ

าว
ิจัย
ตอ

ยอ
ดไ
ปส

ูสิน
คา
ให
มีค

วา
ม

หล
าก
หล

าย
 

14
 

กล
ุมห

ัตถ
กร
รม
แก
วถั
ก 

/อ
.นค

รช
ัยศ
รี 

แก
วถั
ก/
ตุก

ตา
แก
วถั
ก 

เป
นก

าร
นํา
แก
วม
าทํ
าให

รอ
นแ

ละ
ถัก
ขึ้น

เป
นร
ูปต

างๆ
 

อา
ทิ 
รถ

 ห
งส
 ตุก

ตา
 ท
ี่คน

แก
ว ท

ี่เสีย
บผ

ม ม
ีคว
าม

สว
ยง
าม
แล
ะป

ระ
ณีต

 มีเ
อก

ลัก
ษณ

ที่โ
ดด

เดน
แล
ะ

ดึง
ดูด

ใจน
ักท

อง
เท
ี่ยว
ทั้ง
ชา
วไท

ยแ
ละ
ชา
วต
างช

าต
ิ 

ขา
ดก

าร
โฆ
ษณ

าป
ระ
ชา
สัม

พัน
ธใน

กล
ุมล

ูกค
า

ตา
งป
ระ
เท
ศแ
ละ
กา
รผ
ลิต

บุค
ลา
กร
ให
มีค

วา
ม

ตอ
เนื่อ

ง 

15
 

กล
ุมผ

ูปร
ะก
อบ

กา
รข
าว

ขา
วห
ลา
ม 

เอก
ลัก
ษณ

ขา
วห
ลา
มน

คร
ปฐ

มอ
ยูท

ี่คว
าม
อร
อย

 
ไม
มีก

าร
พัฒ

นา
ผล
ิตภ

ัณฑ
ให
มีค

วา
มห

ลา
กห

ลา
ย



แผ
นง
าน
กา
รพ

ัฒน
าก
าร
ทอ

งเท
ี่ยว
เชิง

สขุ
ภา
พแ

ละ
เชงิ

นิเว
ศ ใ

นเข
ต 4

 จัง
หว

ดัภ
าค
ตะ
วัน

ตก
 

 

ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผลิ
ตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

หล
าม
นค

รป
ฐม

 
/จ
ังห
วัด
นค

รป
ฐม

 
หว
าน
มัน

 ขา
วเห

นีย
วเข

ี้ยว
งูเม

็ดเล
็กอ
อน

นุม
ใน
ตัว

 
นอ

กจ
าก
สูต

รดั้
งเด

ิม ค
ือ ข

าว
หล

าม
ขา
วเห

นีย
วข
าว

/
ดํา
แล
ว ย

ังม
ีกา
รวิ
จัย
แล
ะพั

ฒน
าส
ูตร
ให
มๆ

เพื่
อ

ตอ
บส

นอ
งค
วา
มต

อง
กา
รข
อง
ผูบ

ริโภ
ค เ

ชน
 ขา

ว
หล

าม
หน

าก
ุง ข

าว
หล

าม
อัญ

ชัน
 เป

นต
น 
อีก
ทั้ง

กร
ะบ

วน
กา
รท
ําย
ังเป

นว
ิธีท
ี่สืบ

ทอ
ดก

ันม
าช
าน
าน
ทํา

ให
ได
รส
ชา
ติอ

รอ
ยน

ุมน
วล
ไม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง 

นอ
กจ
าก
นี้ 
ขา
วห
ลา
มน

คร
ปฐ

มยั
งได

ใบ
รับ
รอ
ง

มา
ตร
ฐา
นแ

ละ
เครื่

อง
หม

าย
 อย

. เป
นจั

งห
วัด
แร
ก

แล
ะจ
ังห
วัด
เดีย

วใน
ปร
ะเท

ศไ
ทย

 

แล
ะย
าก
ตอ

กา
รบ
ริโภ

ค ย
ังค
งม
ีรูป
ลัก
ษณ

แบ
บเ
ดิม

  

 
 

          



แผ
นง
าน
กา
รพ

ัฒน
าก
าร
ทอ

งเท
ี่ยว
เชิง

สขุ
ภา
พแ

ละ
เชงิ

นิเว
ศ ใ

นเข
ต 4

 จัง
หว

ดัภ
าค
ตะ
วัน

ตก
 

 2.4
 ขอ

มูล
ผล

ิตภ
ัณฑ

กา
รท
อง
เที่ย

วจั
งห
วัด
รา
ชบ

ุรี 
ตา
รา
งที่

 4 
ผล
ิตภ

ัณฑ
สง
เสร

ิมก
าร
ทอ

งเท
ี่ยว
จัง
หว
ัดร
าช
บุร
ี จํา

นว
น 

10
 ผล

ิตภ
ัณฑ

 
ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผลิ
ตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

1 
 เก

ษต
รก
รผู
เพ
าะ
เห็
ด 

/จ
ังห
วัด
รา
ชบ

ุรี 
เห
็ดส

าย
พัน

ธุต
างๆ

 
รา
ชบ

ุรีเป
นแ

หล
งผ
ลิต

เห็
ดร
าย
ให
ญข

อง
ไท
ย เ

ห็ด
เป
นพ

ืช
ที่ม

ีคุณ
คา
แล
ะส
าร
อา
หา
รห
ลา
กห

ลา
ย น

อก
จา
กนี้

ยัง
สา
มา
รถ
นํา
มา
แป

รร
ูปแ

ละ
ผล
ิตเป

นอ
าห
าร
ได


หล
าก
หล

าย
ปร
ะเภ

ท 
ไม
วา
จะ
เป
นอ

าห
าร
คา
ว ห

รือ
ขอ
ง

กิน
เลน

 น
อก

จา
กนี้

 กล
ุมเก

ษต
รก
รผ
ูเพ
าะ
เห็
ดย
ังค
ิดค

น
วิธ
ีกา
รเพิ่

มมู
ลค

าผ
ลผ
ลิต

โด
ยก
าร
แป

รร
ูปเ
ห็ด

ใน
รูป
แบ

บ
ตา
งๆ
อีก

ดว
ย  

เกษ
ตร
กร
ขา
ดค

วา
มรู
ดา
นว
ิชา
กา
รใน

กา
รเพ

าะ
เห
็ด 

กา
รร
ะบ

าด
ขอ
งโร

คแ
มล

งใน
เห็
ด ซ

ึ่งเก
ษต

รก
รบ
าง

คน
ขา
ดค

วา
มร
ูแล
ะเล

ือก
ใชส

าร
เคม

ีใน
กา
รป
อง
กัน

ทํา
ให
เห
็ดท

ี่ได
อา
จม
ีสา
รเค

มีต
กค

างแ
ละ
ไม
ผา
น

มา
ตร
ฐา
น 
ปญ

หา
ที่ส

ําค
ัญอี

กป
ระ
กา
ร ค

ือ ป
ญห

า
ผล
ผล
ิตเห

็ดล
นต

ลา
ด ท

ําให
รา
คา
เห
็ดต

่ําล
ง แ

ละ
เกษ

ตร
กร
ไม
สา
มา
รถ
เก็บ

รัก
ษา
ผล
ผล
ิตไ
ด ส

ุดท
าย

ก็ต
อง
ทิ้ง
หร
ือข
าย
ออ

กใ
นร
าค
าท
ี่ขา
ดทุ

น 
2 

 ศูน
ยจ
ําห
นา
ยส
ินค

า
รา
ชบ

ุรี 
/อ

.บา
งแ
พ 

ผัก
ผล
ไม
ออ

รแ
กน

ิคป
ลอ

ด
สา
รพิ
ษ 
แล
ะผ
ลไ
มต

าม
ฤด
ูกา
ล/

 ขอ
งท
ี่ระ
ลึก

อื่น
ๆ 

 

จํา
หน

าย
สิน

คา
สง
ออ

ก ข
อง
ฝา
ก พื้

นเม
ือง

 โด
ยเฉ

พา
ะ

ผัก
ผล
ไม
 เป

นผ
ลไม

ออ
รแ
กน

ิคป
ลอ
ดส

าร
พิษ

 อา
ทิ 
ฝร
ั่ง

กิม
จู ช

มพู
ทับ

ทิม
จัน

ทร
 สม

โอ 
มะ
พร
าว
น้ํา
หอ

มที่
ได


มา
ตร
ฐา
นก

าร
สง
ออ

ก น
อก

จา
กน

ี้นัก
ทอ

งเที่
ยว
ยัง

สา
มา
รถ
แว
ะพั

กผ
อน

จา
กก

าร
เดิน

ทา
ง โ
ดย
มีม

ุมน
ั่งพั
ก 

บร
รย
าก
าศ
สบ

าย
 มีร

าน
ขา
ยเค

รื่อ
งดื่
มแ

ละ
ขน

ม ม
ี

บร
ิกา
ร  f

ree
 w

ifi 
หรื
อจ
ะเด

ินช
มผ

ลิต
ภัณ

ฑภ
าย
ใน

ศูน
ยฯ

 

วัต
ถุด
ิบไ
มเพี

ยง
พอ

 ไม
มีก

าร
จัด
ทํา
บัญ

ชีร
าย
รับ

-
รา
ยจ
าย

 ไม
สา
มา
รถ
เก็บ

ผล
ิตภ

ัณฑ
ไวไ

ดน
าน

 



แผ
นง
าน
กา
รพ

ัฒน
าก
าร
ทอ

งเท
ี่ยว
เชิง

สขุ
ภา
พแ

ละ
เชงิ

นิเว
ศ ใ

นเข
ต 4

 จัง
หว

ดัภ
าค
ตะ
วัน

ตก
 

 

ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผลิ
ตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

3 
รัต
นโ
กส
ิทร
เซร

าม
ิกค

 4 
/อ

.เม
ือง

 
สิน

คา
เซร

ามิ
ค โ

อง
 

กร
ะถ
าง 

ขอ
งท
ี่ระ
ลึก

 
โอง

รา
ชบุ

รี เ
ปน

ผล
ิตภ

ัณฑ
เซร

ามิ
คข
ึ้นช

ื่อร
าช
บุร
ีที่ม

ี
ชื่อ
เสีย

ง ไ
ดร
ับค

วา
มส

นใ
จจ
าก
กลุ
มเป

าห
มา
ยห

ลา
ยก
ลุม

 
อา
ทิ 
ใน
หม

ูคน
เฒ
าค
นแ

ก ม
ักซื้

อเป
นข

อง
ฝา
กข
อง
ใช

ภา
ยฝ
นบ

าน
เพ
รา
ะท

นท
าน

 ห
าก
เป
นโ
อง
ที่ม

ีลว
ดล

าย
สว
ยง
าม
งาม

 ก็จ
ะเป

นท
ี่ตอ

งก
าร
ใน
หม

ูนัก
สะ
สม

 เป
นต

น 
นอ

กจ
าก
นี้ 
ยัง
มีค

วา
มห

ลา
กห

ลา
ยท

ั้งส
ีสัน

 รูป
ทร
ง 

ลว
ดล

าย
 แล

ะด
ีไซน

ขอ
งโอ

ง ท
ําให

นา
สน

ใจแ
ละ
ดึง
ดูด

ใจ
นัก

ทอ
งเท

ี่ยว
 

สถ
าน
ที่ผ

ลิต
ยัง
ไม
ได
มา
ตร
ฐา
น 
เคร

ื่อง
มือ

ใน
กา
ร

ผล
ิตเก

าข
าด
กา
รต
รว
จส
อบ

 ผล
ิตไ
มทั

น 

4 
โรง

งาน
พา
ซา
ญา

 
(PA

SA
YA

) 
/อ

.บา
งแ
พ 

ผล
ิตภ

ัณฑ
ปร
ะเภ

ทผ
า อ

าท
ิ 

ผา
มา
น 
ผา
มว
น 
เครื่

อง
แต

ง
กา
ย ช

ุดเค
รื่อ
งน
อน

 ชุด
บุ

โซฟ
า เ
ปน

ตน
 

แบ
รน
ด P

AS
AY

A ไ
ดร
ิเริ่ม

ขั้น
ตอ

นก
าร
ผล
ิตเอ

งตั้
งแ
ต

กา
รอ
อก

แบ
บล

าย
ผา

 เต
รีย
มเ ส

น 
กา
รท
อ ก

าร
ฟอ

ก 
ยอ
มส

ีผา
 ตัด

เย็บ
 แล

ะส
งม
อบ

สิน
คา
ถึง
มือ

ลูก
คา

 โด
ย

ทุก
กร
ะบ

วน
กา
รมี
ขั้น

ตอ
นข

อง
กา
รต
รว
จส
อบ

คุณ
ภา
พ 

อีก
ทั้ง
อา
คา
รส
ถา
นที่

ได
รับ
กา
รอ
อก

แบ
บใ
หเ
หม

าะ
สม

กับ
สภ

าพ
กา
รท
ํางา

นแ
ละ
เป
นม

ิตร
กับ

สิ่ง
แว
ดล

อม
อีก

ดว
ย 

สิน
คา
รา
คา
สูง

  

5 
Mo

na
rch

 
/อ

.บา
นโ
ปง

 
ผล
ิตภ

ัณฑ
หว
าย
สัง
เคร

าะ
ห 

ผล
ิตภ

ัณฑ
หว
าย
สัง
เคร

าะ
หท

ี่มีด
ีไซน

แล
ะห

ลา
กห

ลา
ย

รูป
แบ

บก
าร
ใชง

าน
 ท
ั้งเค

รื่อ
งใช

ภา
ยใน

บา
น 
ขอ
งต
กแ
ตง

บา
น 
แล
ะเฟ

อร
นิเจ

อร
 เป

นง
าน
จา
กห

วา
ยเท

ียม
จึง
ชว
ย

ลด
กา
รตั
ดไ
มท

ําล
าย
ปา

 ลา
งท
ําค
วา
มส

ะอ
าด
ได
 ไม


แต
กหั

ก แ
ละ
ไม
เกิด

เชื้อ
รา

 ท
ั้งย
ังส
าน
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สวนที่ 3 ไดแนวทางการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ แบบมีสวนรวมของชุมชน สวนที่ 3 ได
แนวทางการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ แบบมีสวนรวมของชุมชนเจาของพื้นที่ทองเท่ียวอยาง
ยั่งยนื 

     3.1 ผลการจัดกิจกรรมรณรงคโครงการ รวมกับพัฒนาการมีสวนรวม ในการดึงดูดกลุมเปาหมาย
ใหเขามามีสวนรวมในการฟนฟู ดูแล รักษาอนามัยสิ่งแวดลอม และเชิงนิเวศแหลงทองเที่ยว  ในลักษณะของ
การบูรณาการกิจกรรมและงานบริการดานตางๆ ไดแก 

- ดานศักยภาพผูประกอบการ ไดแก การจัดการเชิงทองเท่ียว  

- ดานสรางจิตสํานึกอนุรักษธรรมชาติ ไดแก การบริหารจัดการขยะตนทาง การหมุนเวียนใช 

วัตถุดิบหรือวัสดุตางๆ การทดสอบคุณภาพของแหลงน้ํา การทดสอบคุณภาพของส่ิงแวดลอมในชุมชน และ
ธนาคารปลา 

- ดานกิจกรรมการเรียนรู ไดแก การใหความรูเรื่องการบริหารจัดการ ดินและน้ํา การใหความรูแบบ
บูรณาการในดานการปองกัน สงเสริมและดูแลสุขภาพแบบองครวม 

- ดานอาหารสุขภาพ ไดแก การใหความรูเรื่องการผลิตและการบริโภคอาหารท่ีปลอดภัย 

 

แผนภาพท่ี 1  กิจกรรมและงานบริการดานตางๆ ที่บูรณาการโดยชุมชนมีสวนรวม 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

บู ร ณ า ก า ร กิ จ ก ร ร ม โ ด ย ชุ ม ช น มี ส ว น ร ว ม ส ร า ง คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต ที่ ดี ข้ึ น

-ปรึกษาแนะนําด้านสขุภาพ  

-ตรวจร่างกาย-บริการทางการแพทย์ 

-Aroma Therapy 

-Water Therapy  & Spa

ส ร า ง จิ ต สํ า นึ ก -
อ นุ รั ก ษ ธ ร ร ม ช า ติ

-นวด/ อบ/ ประคบสมนุไพร
-ศนูยอ์อกกาํลงักาย ศนูยกี์ฬา

กิ จ ก ร ร ม ส ง เ ส ริ ม
สุ ข ภ า พ จิ ต

-ธรรมชาติบาํบดัร่มรืÉนงดงาม 

-เทีÉยววดัป่า สขุใจ ได้สมาธิ

อ า ห า ร
สุ ข ภ า พ

กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รูก า ร ท อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สุ ข ภ า พ - อ นุ รั ก ษ

-โคนม โคเนืÊอ กุง้ก้ามกราม
-ผกั ธญัญพืช-ครวัไทย ครวัสขุภาพ

-การมีส่วนร่วม
-สวนสมนุไพรพืÊนบา้น

-ดนตรีบาํบดั

ฟ น ฟู สุ ข ภ า พ  

พั ฒ น า คุ ณ ภ า พ
ชี วิ ต

-การถา่ยทอดความรู้ เทคนิคลกูประคบลดปวด

-ป่าพรเุชิงเขา
-ผลผลิตกุง้ก้ามกรามในการเลีÊยงเชิงอนุรกัษ์ธรรมชาติ

-ตะวนัขึÊนดนูก ตะวนัตกดดูาว

- ชมุชนร่มรืน, ต้นไม้ของหนู

-อาหารต้านอนุมลูอิสระ

-สขุภาพเชิงรกุในชมุชน

-คณุภาพชีวิตดี ตามวิถี 4 จงัหวดั

-เทคนิคการแปรรปูผลิตภณัฑ์

ศั ก ย ภ า พ
ผู ป ร ะ ก อ บ ก า ร

-อาหารปลอดภยัและการถนอมอาหาร

-ต้นแบบเชืÉอมโยงข้อมลูอตุสาหกรรม -

เกษตรกรรม-การแพทย์
-โลจิสติกคเ์ขตเศรษฐกิจทะวาย 

, เขตเศรษฐกิจพิเศษอาเชียน+3-คณุภาพแรงงานไทย-ข้ามชาติ

-การจดัการเชิงท่องเทีÉยว

กิ จ ก ร ร ม ส ง เ ส ริ ม
สุ ข ภ า พ ก า ย

-Healthy in the workplaces
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รายละเอียดกิจกรรมและงานบริการดานตางๆ ที่ชุมชนมีสวนรวมใชในการบูรณาการ มี 3  

โครงการ รายละเอียดดังนี้    

 3.1.1 โครงการชุมชนรมรื่น/ตนไมของหนู/สายตรวจนิเวศนรวมกับพัฒนาการมีสวนรวม  

ผลการจัดกิจกรรมมี ดังนี้ 

1) การบริหารจัดการที่เกี่ยวของหรือ ถูกนําไปท้ิงในพ้ืนที่สาธารณะหลายแหง 

2) การหมุนเวียนใชวัตถุดิบหรือวัสดุตาง ๆ ที่มีในครัวเรือนนํากลับมาใชใหเกิดประโยชน 

สูงสุด เชน การนําขยะอินทรีย มาแปรสภาพเปน ปุยหมักชีวภาพ การหมักน้ําหมักสมุนไพรเพ่ือนํามาใชในดาน
การเกษตร เชน สารสกัดไลแมลงชนิดตางๆ การทําผลิตภัณฑทําความสะอาดในครัวเรือน เชน สบู  ผงซักฟอก ยา
สระผม น้ํายาลางจาน ฯลฯ 

3)  การใหความรูเรื่องการบริหารจัดการ ดินและน้ํา เพ่ือใหเหมาะสมกับการทําการเกษตร  

โดยเนนการใหความรูดานการทําเกษตรอินทรีย หรือ เกษตรธรรมชาติ ซึ่งใหความสําคัญกับการปรับปรุงคุณภาพ
ของดิน หลีกเลี่ยงการไถ ไมมีการเผาทําลายหนาดิน ฯลฯ เพ่ือสรางความสมดุลใหเกิดกับระบบนิเวศนมากที่สุด
เทาท่ีจะเปนไปได 

4)  การใหความรูแบบบูรณาการในดานการปองกัน สงเสริมและดูแลสุขภาพแบบองครวม  

โดยใชหลักการธรรมชาติบําบัดหรือการแพทยทางเลือก โดยเฉพาะการดูแลรางกายใหสมบูรณแข็งแรง ลดหลีก
เลียงและปองกันภาวะการเกิดการเจ็บปวยเรื้อรัง ในขณะเดียวกันก็ไมปฎิเสธการรักษาทางการแพทยแผนปจจุบัน
ซึ่งเกี่ยวของกับการใหการรักษาในกรณีเรงดวน เชน กรณีอุบัติเหตุ หรือรวมทั้งการวิเคราะหทางการแพทยแ ผน
ปจจุบัน ซึ่งมีความเท่ียงตรงและมีการตรวจสอบไดดวยเทคโนโลยีทางการแพทยสมัยใหม เปนตน 
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สวนที่ 4 ไดขอเสนอแนะเชิงนโยบาย การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและนิเวศ  

 นโยบายและมาตรการสงเสริมนักทองเท่ียวสูแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก
สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ขอมูลเชิงคุณภาพ และขอเสนอแนะจากกลุมตัวอยาง นํามา
สรุปเสนอเปนแนวคิดการการแบงกลุมเปาหมายเพ่ือดําเนินการตลาด และขอเสนอแนะท่ีภาครัฐและภาคเอกชน
ควรสงเสริมนักทองเที่ยวสูแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย โดย
พิจารณากําหนดนโยบายและมาตรการ ดังนี้ 

 4.1 นโยบายดานการสงเสริมตลาดนักทองเท่ียว 
 ภาครัฐควรกําหนดนโยบายที่ชัดเจนและตอเนื่องในการสงเสริมใหประเทศไทยตอนรับ

นักทองเที่ยวสูงอายุอยางจริงจังเพราะกลุมนักทองเท่ียวกลุมใหมจากประเทศเพ่ือนบานสูงขึ้น และขณะเดียวกัน
พัฒนาและปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐาน สิ่งอํานวยความสะดวกและบริการตางๆ ที่เกี่ยวของใหมีความพรอมและ
สามารถรองรับนักทองเท่ียวไดจริง  โดยเริ่มตนจากการปรับปรุงเมืองทองเที่ยวหลักสําหรับนักทองเท่ียวกอน  

       4.2 นโยบายดานการสงเสริมนักทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ 
 รัฐบาลเล็งเห็นความสําคัญและโอกาสของการเจริญเติบโตของตลาดนักทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ แต

ยังไมไดมีการสนับสนุนอยางชัดเจน รัฐบาลจึงควรกําหนดนโยบายที่ชัดเจนในการสงเสริมตลาดนักทองเที่ยวเพ่ือ
สุขภาพ ซึ่งจะทําควบคูไปกับการสงเสริมตลาดนักทองเที่ยวเชิงนิเวศได 

 4.3 นโยบายการรักษาความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว 
       นโยบายการพัฒนาและปรับปรุงสภาพแวดลอมในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจ
พิเศษทวาย   
  การพัฒนาและปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐานและปรับปรุงสิ่งแวดลอมมีความจําเปนและรัฐบาลพึง
กระทํา เพราะจะเปนประโยชนสําหรับการวางรากฐานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ซึ่งรัฐบาลไทยเร่ิมมองเห็น
ความสําคัญเชนกัน 
 

 4.4 นโยบายดานการสงเสริมและสนับสนุนดานที่พักและแหลงทองเท่ียว  
 รัฐบาลควรพิจารณาจูงใจและสงเสริมนักทองเท่ียวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจ

พิเศษทวายใหสวนลดในการใชบริการตางๆ ที่จะมีผลดีแกนักทองเที่ยวดวยเชนกัน รวมทั้งสนับสนุนธุรกิจที่พักแรม  
 4.5 นโยบายการปรับปรุงส่ิงอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว 

 การปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ แกนักทองเท่ียวจะทําใหนักทองเที่ยวเกิดความ
ประทับใจและมาซํ้า และบอกตอ อันจะสงผลดีตอการทองเท่ียวไทยในระยะยาว  
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 4.6 นโยบายดานมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
  การยกระดับผลิตภัณฑเพ่ือสงเสริมและพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑชุมชนใหไดรับการรับรองให

เปนที่ยอมรับอยางแพรหลายและสรางความม่ันใจใหกับผูบริโภคในการเลือกซ้ือผลิตภัณฑชุมชนท้ังในประเทศและ
ตางประเทศ 

    4.7 นโยบายดานการสงเสริมและประชาสัมพันธ 
 สรางการรับรูเพ่ือใหรูจักและเกิดความตระหนักตื่นตัว โดยเปดตัวและแนะนําผลิตภัณฑการ

ทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายผานสื่อตางๆเชน สื่อวิทยุ  โทรทัศน
หนังสือพิมพ ฯลฯ  สรางแรงจูงใจทั้งทางตรงและทางออม 

    4.8 นโยบายดานการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข็งขัน 
 การสนองตอบนโยบายเรงดวนของรัฐบาลในพื้นที่ที่เก่ียวเนื่องกับเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายในดาน

คุณภาพผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายจําเปนตอง
วิเคราะหการถึงกลุมเปาหมายและมีศักยภาพ กลุมใหมท่ีจะเกิดจากการทองเท่ียงแนวใหมและการเคล่ือนยายถิ่นท่ี
อยูของประชากร 
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บทที่ 1  
บทนํา 

 
 
1.1 หลักการและเหตุผลในการดําเนินงาน 

การทองเที่ยวเปนการสงเสริมเศรษฐกิจจากศักยภาพของแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติที่มีหลากหลายใน
ประเทศไทย และเปนที่ตองการของนักทองเท่ียวท้ังภายในและตางประเทศ จํานวนนักทองเท่ียวตางประเทศที่เขา
สูประเทศไทยต้ังแตป 2541 จนถึง 2550 เพ่ิมขึ้นจาก 7.76 เปน 14.46 ลานคน ซึ่งสรางรายไดจากการทองเท่ียว
ในอัตรากาวหนาจาก 242,177 เปน 547,782 ลานบาท จํานวนนักทองเท่ียวในประเทศต้ังแตป 2541 จนถึง 2550 
เพ่ิมขึ้นจาก 51.68 เปน 83.23 ลานคน ซึ่งสรางรายไดจากการทองเท่ียวในอัตรากาวหนาจาก 187,879 เปน 
380,417 ลานบาท จะเห็นไดวาผลรวมรายไดจากการทองเท่ียวภายในระยะเวลา 10 ปมีสูงถึง 928,199 ลานบาท 
ซึ่งมีบทบาทสูงในทางเศรษฐกิจ มีผลกระทบตอการพัฒนาประเทศ อุตสาหกรรมการทองเท่ียวที่ขยายตัวอยาง
รวดเร็ว ไดรับการบรรจุไวในแผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมในทุกระดับ ตั้งแตระดับชาติ ภูมิภาค กลุมจังหวัด 
และจังหวัด  

กลุม 4 จังหวัด ภาคตะวันตก (จัดแบงภูมิภาคตามคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ) ไดแก นครปฐม ราชบุรี สุพรรณบุรี และ กาญจนบุรี มีพ้ืนที่รวมทั้งสิ้น 32,160.8 ตารางกิโลเมตร หรือ
คิดเปนพ้ืนที่เกษตรกรรม 20,100,500 ไร ในจํานวนนี้มีพ้ืนที่ปารวมท้ังสิ้น 7,750,083 ไร (พ้ืนที่ปาทั้งประเทศไทย 
81,076,428 ไร) ประชากรมีอาชีพเกษตรกรรม ปศุสัตวเปนหลัก สามารถสรางผลิตผลทางการเกษตร สุกร จังหวัด
นครปฐมมีการเล้ียงสุกรมากที่สุดของประเทศ 1.5 ลานตัว (คิดเปนของเสียประมาณ 18 ลานกิโลกรัม/วัน) จาก 
1,684 ฟารม  โค กุงกามกราม ฯลฯ มีโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ โรงงานแปรรูปอาหาร สินคาหัตถกรรม และ
ภูมิปญญาทองถิ่นที่มีความหลากหลายและคุณภาพสูง ในอีกดานหนึ่งที่เปนผลจากการใชพ้ืนที่เกษตรกรรม ใช
ทรัพยากรน้ําโดยขาดการวางแผนที่ดี การใชสารเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิต ของเสียจากปศุสัตว ฯลฯ เหลานี้ลวนมี
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดการขาดแคลนน้ําสะอาดเพ่ือการบริโภค การสะสมของมูลสัตว สภาพดินที่ดอย
คุณภาพ ทําใหคุณภาพชีวิตของประชากรในชุมชนถดถอยลง  

ยุทธศาสตรโดยรวมของทั้ง 4 จังหวัดเนนการเปนศูนยกลางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ แหลงผลิตสินคา
เกษตร และอุตสาหกรรม ประตูการคาชายแดน  และมุงพัฒนาสูคุณภาพชีวิต ที่ยั่งยืน คณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ จัดใหเปนกลุมจังหวัดที่ตองไดรับการสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยวสําคัญของประเทศ 
เน่ืองจากสภาพภูมิศาสตรใน 4 จังหวัด โดยเฉพาะจังหวัดกาญจนบุรี สามารถพัฒนาใหเปนเมืองอุตสาหกรรมหนา
ดาน พรอมๆกับพัฒนาใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร ซึ่งมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับประชาการในกลุม
ประเทศยุโรปและญ่ีปุน เปนจุดผานแดน-ขนสงสินคาที่เกี่ยวกับความมั่นคงดานพลังงาน สินคาเกษตรกรรม จาก
ทะเลอันดามันสูอาวไทย ดวยศักยภาพดานภูมิศาสตรที่เหมาะสมจัดเปนพ้ืนที่สีเขียวที่ใหญที่สุดในประเทศไทย 
ประกอบดวยพ้ืนที่เกษตร พ้ืนที่ปาไมและพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติและเขตรักษาพันธสัตวปาจํานวนมาก (รูปที่ 1) มี
อาณาเขตติดตอกับกรุงเทพฯ มีความสะดวกสบายในดานเสนทางคมนาคม และมีความพรอมดานทรัพยากร
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ทางการทองเท่ียวที่หลากหลายทั้งน้ําตก ภูเขา และปาไม เปนแหลงอุทยานแหงชาติที่สําคัญและสามารถพัฒนาให
เกิดศักยภาพสูงในการสงเสริมดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศและเชิงสุขภาพ  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  รูปภาพที่ 1.1,1.2  ขอบเขตพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติ จังหวัดกาญจนบุรี สุพรรณบรุี นครปฐม และราชบุรี (ซาย) และ

 ขอบเขต พื้นที่อุทยานแหงชาติ และเขตรักษาพันธุสัตวปาจังหวัดกาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม  ราชบุรี (ขวา) 

ประกอบกับการท่ีประเทศสหภาพพมาและไทยมีโครงการพัฒนาพ้ืนที่ของประเทศใหเปนเขตเศรษฐกิจ
พิเศษท่ีชื่อโครงการวา “การพัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย” ที่เกิดข้ึนในป 2554  การดําเนินการวาจะแลวเสร็จ
ในป 2563 โครงการน้ี ถือเปนศูนยกลางระบบโลจิสติกสและการคาขนาดใหญของภูมิภาค เชื่อมโยงการขนสงและ
การคาระหวางประเทศในกลุมเอเชียตะวันออกเฉียงใต และประเทศในแถบทะเลจีนใต ผานทะเลอันดามัน ไปสู
มหาสมุทรอินเดีย ซึ่งสามารถขนสงสินคาไปสูกลุมประเทศตะวันออกกลาง, ทวีปยุโรป ทวีปแอฟริกา ชวยประหยัด
ตนทุนและระยะเวลาในการขนสง และในนิคมอุตสาหกรรมยังชวยสรางตลาดใหมสําหรับการลงทุนของ
ตางประเทศ จากความตองการท่ีเพ่ิมขึ้นและจากการคมนาคมเชื่อมตอระหวางภูมิภาค ความรวมมือทางเศรษฐกิจ
และการคา และการพัฒนาระหวางประเทศในภูมิภาคลุมแมน้ําโขงใหเจริญเติบโตในระยะยาวตอไป (รูปที3่) 
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รูปภาพท่ี 1.3 แผนผังการกอสรางโครงการพัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

พ้ืนที่โครงการต้ังอยูทางทิศตะวันตกเฉียงใตของพมา หางจากเมืองทวาย ประมาณ 30 กิโลเมตร 
ครอบคลุมพ้ืนที่ 400,000 ไร หรือ 250 ตารางกิโลเมตร ประกอบดวย ทาเรือน้ําลึก 2 ทา สวนที่เปนนิคม
อุตสาหกรรม สวนที่พักอาศัย สวนราชการ และสวนอํานวยความสะดวกตางๆ รวมทั้งมีพ้ืนที่ริมทะเลเปนแนวหาด
ทรายมีความยาวมากกวา 12 กิโลเมตร โดย บริษัท อิตาเลียน-ไทย ดีเวลอปเมนต จํากัด (มหาชน) หรือ ITD ได
รวมลงนามใน Framework Agreement กับ Myanma Port Authority, Ministry of Transport ของสหภาพ
พมา เพ่ือดําเนินการพัฒนาโครงการทาเรือน้ําลึกทวาย นิคมอุตสาหกรรม และเสนทางคมนาคมเชื่อมระหวาง
ประเทศไทยกับสหภาพพมา ซึ่งบริษัทฯเปนผูไดรับสัมปทานในการพัฒนาโครงการ ประกอบดวย  

1) ทาเรือน้ําลึก  
2) นิคมอุตสาหกรรม และอุตสาหกรรมขนาดใหญ อาทิ โรงเหล็ก โรงปุยโรงไฟฟา และสาธารณูปโภค

อ่ืนๆ 
3) เสนทางการคมนาคมไดแก ถนน ทางรถไฟ และทอสงน้ํามันและกาซธรรมชาติ เชื่อมระหวางเมือง

ทวาย สหภาพพมา กับประเทศไทยท่ีบานพุน้ํารอน จ.กาญจนบุรี (รูปที่4,5) 
 - ถนนไฮเวย กาญจนบุรี-ทวาย จากบานพุน้ํารอน ต.บานเกา อ.เมืองกาญจนบุรี เชื่อมโยงถึงทาเรือ

น้ําลึกทวาย ระยะทาง 160 กิโลเมตร ซึ่งระยะทางจากทวายถึงกรุงเทพฯ มีระยะทางประมาณ 350 กิโลเมตร 
4) ที่พักอาศัย ศูนยการคา ศูนยการทองเที่ยว รสีอรท และศูนยพักผอนบริษัทฯ 
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รูปภาพที ่1.4 - 1.5 เสนทาง กาญจนบุร-ีทวาย จากบานพุนํ้ารอน ต.บานเกา อ.เมืองกาญจนบรุี 
                       เช่ือมโยงถึงทาเรือน้ําลึกทวาย ระยะทาง 160 กิโลเมตร  

โดยอาศัยลักษณะทางภูมิศาสตรที่สามารถรนระยะทางในการขนสงสินคา (รูปที่6) เหลานี้เปนตัวแปร
สําคัญใหเกิดความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย เปนเสนทางการคาที่สําคัญที่จะ
เปนทางคมนาคมขนสงสินคาของประเทศตางๆจากฝงตะวันออกสูฝงตะวันตก โดยเฉพาะประเทศญี่ปุน เปน
ประเทศท่ีมีความเช่ือมโยงทางประวัติศาสตรในภูมิภาคแถบนี้ ซึ่งอาจจะมีการสรางชุมชนเปนแบบพํานักระยะยาว 
และจะเกิดอุตสาหกรรมอ่ืนตามมามากมาย เกิดการจางงานเพ่ิมขึ้น จํานวนผูคนจะเดินทางเพ่ือประกอบธุรกิจ
คาขายผานเสนทางน้ีหรือยายถ่ินฐานมาประกอบอาชีพจะมีเพ่ิมมากขึ้น เมื่อมีการคาขายเกิดข้ึนความตองการท่ีจะ
หาสถานที่พักผอนหยอนใจยอมมีมากข้ึน เพ่ือหาความผอนคลายใหกับกายและใจ การบริหารจัดการทองเท่ียวจึงมี
ความสําคัญที่วาจะทําอยางไร ในการที่จะพัฒนาอุตสาหกรรมทองเท่ียวในภูมิภาคนี้ใหเติบโต โดยท่ีไมเกิดการ
ทําลายทรัพยากรหรือเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมจากการหล่ังไหลของจํานวนนักทองเท่ียวที่จะเพ่ิมมากข้ึน  
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รูปภาพที ่1.6  เสนทางการขนสงประตสููมหาสมุทรอินเดีย 

 
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตกาญจนบุรีเปนสถาบันการศึกษาท่ีมีขอมูลทางวิชาการ งานวิจัย บุคลากร

ที่มิไดรองรับดานสุขอนามัยของประเทศเทานั้น หากแตยังมีพันธกิจในการรวมรับผิดชอบสังคมในดานการดูแล
ระบบนิเวศน การบริหารจัดการการทองเท่ียว การรวมพัฒนาชุมชนใหมีรายไดและเศรษฐภาวะท่ีเหมาะสม 
ปจจุบันคณาจารยของมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตกาญจนบุรีไดดําเนินการสรางตนแบบการบริหารจัดการ
สาธารณูปโภค โดยใหมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด มีการออกหนวยปฏิบัติการในชุมชน เพ่ือสรางการมีสวน
รวมทั้งการดูแลสุขภาพอนามัยสวนบุคคล การจัดต้ังศูนยอนามัยชุมชน การศึกษาสมุนไพรและภูมิปญญาทองถ่ินที่
สามารถแปรรูปและนํามาใชประโยชนในเชิงพานิชย อันเปนการสรางรายไดและองคความรู เขาสูชุมชน 
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตกาญจนบุรีพิจารณาวาหากสามารถทําการศึกษาวิจัยควบคูไปกับงานบริการในการ
แกไขผลเสียจากส่ิงแวดลอม การสรางอาชีวอนามัยที่ดี การสรางงานและรายไดจากผลิตภัณฑการทองเที่ยว-งาน
บริการดานสุขภาพ จะนํามาซ่ึงองคความรูที่สําคัญ ซึ่งหากมีการปรับและทดลองใชเปนระยะอยางเหมาะสม ก็จะ
นํามาซ่ึงองคความรูที่สามารถทําการถายทอดใหประชาชน-สถานประกอบการในทองถ่ินในการสรางรายได สราง
งาน และพัฒนาตัวเองไดอยางย่ังยืน 

เปนที่คาดหมายวาจะเกิดการหล่ังไหลอพยพของแรงงานท้ังจากภูมิภาคอ่ืนของประเทศ และจาก
ตางประเทศเพ่ิมข้ึนอีกจํานวนมหาศาล ซึ่งปญหาที่ตามมาประกอบดวยสาธารณูปโภคท่ีไมเพียงพอ การเขาถึง
ระบบบริการสาธารณสุขของแรงงานท่ีไมตองตองตามกฎหมาย การใชทรัพยากรอยางฟุมเฟอย การสรางมลภาวะ 
ฯลฯ ในฐานะท่ีมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตกาญจนบุรีเปนสถาบันการศึกษาที่ดูแลดานสุขภาพอนามัยของ
ประชาชนในพ้ืนที่ จึงไดจัดทําโครงการวิจัยเพ่ือรองรับปญหาทางสาธารณสุขที่จะเกิดขึ้น รวมถึงดูแลการ
เปลี่ยนแปลงของส่ิงแวดลอมที่จะตามมาจากการขยายตัวของเศรษฐกิจทวาย สําหรับรูปแบบท่ีจะดําเนินการจึงใช
ศักยภาพของมหาวิทยาลัยมหิดลในการสงเสริมสุขภาพผนวกกับบูรณาการดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ เปนการเพ่ิม
ขีดความสามารถทางการทองเท่ียวใหยั่งยืน ที่ใหสอดคลองถูกตองตามแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวจึงเปน
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ประเด็นที่สําคัญของสังคมไทย โดยเฉพาะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไดใหความสําคัญกับ
การสรางองคความรู และกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการขับเคล่ือนยุทธศาสตรแผนพัฒนา ฉบับที่ 10 ไปสูการ
ปฏิบัติโดยมีประเด็นสาระหลักๆ ตามประเด็นยุทธศาสตรทั้ง 5 ดาน คือ 

 1) ยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนไทยและสังคมสูสังคมแหงปญญาและการเรียนรู 
 2) ยุทธศาสตรการสรางความเขมแข็งของชุมชนและสังคมเปนรากฐานที่มั่นคงของประเทศ 
 3) ยุทธศาสตรการปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหสมดุลและยั่งยืน 
 4) ยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและการสรางความมั่นคงของฐาน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 5) ยุทธศาสตรเสริมสรางธรรมาภิบาลในการบริหารจัดการประเทศ มุงเสริมสรางความเปนธรรมใน

สังคมอยางยั่งยืน 

เพ่ือใหเกิดการขับเคลื่อนกระบวนการเรียนรูและการพัฒนา และเพ่ือใหงานบูรณาการงานดานการ
ทองเท่ียวบรรลุตามเปาหมาย จึงจัดทําโครงการศึกษารวบรวมขอมูลแหลงทองเที่ยวและบริการทองเท่ียว 4 จังหวัด
ภาคตะวันตก เพ่ือการพัฒนาเสนทางและแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก สงเสริมการ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศ และการเรียนรูอยางย่ังยืน เพ่ือรองรับการเปดเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย ซึ่งเปนโครงการท่ี
สามารถสรางและพัฒนาทรัพยากรบุคคล ในชุมชน และบุคคลท่ีเก่ียวของกับอุตสาหกรรมทองเท่ียวใหมีองคความรู
ในการตระหนักถึงความสําคัญในการดูแลรักษา อนุรักษสภาพแวดลอมแหลงทองเที่ยวอยางยั่งยืน พัฒนา
ผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ เจาะกลุมตลาดทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพมากขึ้น สรางฐานขอมูลดานแหลง
ทองเที่ยวและบริการ เพ่ิมชองทางการตลาดสินคาธุรกิจทองเที่ยว การเพ่ิมมูลคาของธุรกิจทองเที่ยวใหสูงขึ้น 
เพ่ือใหเกิดการพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเท่ียวในเชิงยุทธศาสตร และใหการสนับสนุนเครือขาย รองรับการเปด
เขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย ที่สามารถบูรณการงานดานการทองเที่ยวไปดวยอยางมีประสิทธิภาพ สามารถกําหนด
ทิศทางนโยบาย ตลอดจนแผนงาน/โครงการไดอยางเหมาะสม (รูปที่ 9)   
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รูปภาพที ่1.7 แนวทางการสรางขดีความสามารถของพื้นท่ี 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
             ดานการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ-เชิงนิเวศ 

โดยมีโครงการวิจัยยอยภายใตแผนงาน 2 โครงการ ดังนี้ 
 1) โครงการสํารวจเพื่อพัฒนาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขต
เศรษฐกิจพิเศษทวาย  

 2) โครงการพัฒนาผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจ
พิเศษทวาย 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

สามารถพฒันาให้เป็นสินค้าบริการ
สง่ออก เช่น 
- สปา 
- นวดแผนโบราณ 
- อาหารไทยพื Êนบ้าน 
- สิ Êนค้าหตัถกรรมครัวเรือน 
- ร.ร.สอนศิลปะและวฒันธรรม พื Êนบ้าน 
- ทีÉท่องเทีÉยว long stay 
- กิจกรรมนนัทนาการ คลายเครียด ลกู 
ประคบ สมนุไพร โยคะ สมาธิ  
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1.2 วัตถุประสงคหลักของแผนงานวิจัย  
     1.  เพ่ือการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  ในเขต 4 จังหวัดภาค

ตะวันตกอยางยั่งยืนรองรับโครงการขยายตัวทางเศรษฐกิจภาคตะวันตกของประเทศ จากการเปด เขตเศรษฐกิจ
พิเศษทวาย 

 2. เพ่ือสงเสริมการลงทุนภาคธุรกิจทองเท่ียวเชิงสุขภาพใหเปนไปในแนวทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 3. เพ่ือสงเสริมและสรางกระบวนการการมีสวนรวม การสรางรายไดของชุมชน องคกรตางๆ ในการ

รวมบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และเชิงนิเวศ อยางยั่งยืน 
 

1.3 ขอบเขตงานวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาบริบทการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและเชิงนิเวศนิเวศ ในเขต 4 จังหวัด

ภาคตะวันตก นําไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนรองรับโครงการขยายตัวทางเศรษฐกิจภาคตะวันตกของ
ประเทศ จากการเปดเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  

 1.3.1 เปาหมายของผลผลิต(output)และตัวชี้วัด  
ตารางที่ 5 แสดงผลผลิตและตัวชี้วัดของแผนงานวิจัย 

ผลผลิต ตัวช้ีวัด 

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ เวลา ตนทุน 
1.ไดเสนทางทองเที่ยวเชิง
นิเวศเชื่อมโยงธุรกิจทองเท่ียว
เชิงสุขภาพ สงเสริมการลงทุน
ภาคธุรกิจการทองเท่ียวเชิง
สุขภาพและนิเวศ 

ไมนอยกวา 3 
เสนทาง ที่
สามารถนําไปใช
ครอบคลุม 4 

จังหวัด 

เปนที่ยอมรับของชุมชน 
จังหวัดนําสูการพัฒนาเสนทาง
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ระดับชาติ  

1 ป ลดตนทุนดานการ
พัฒนาและ
ประชาสัมพันธ
สงเสริมการทองเท่ียว 
รอยละ20 

2.ไดแนวทางการบริหาร
จัดการแหลงทองเท่ียวเชิง
นิเวศ แบบมีสวนรวมของ
ชุมชนเจาของพ้ืนที่ทองเที่ยว
อยางยั่งยืน  

1 ชุมชนตอ
จังหวัดเปน
อยางนอย 

 

เปนแหลงเรียนรูที่ยอมรับของ
ประเทศ ลดการพ่ึงพาจาก
ภาครัฐ 

1 ป ตนทุนดานการ
บริหาร จัดการการ
ดูแลรักษา แหลง
ทองเที่ยวลดลง รอย
ละ20 

3.ไดผลิตภัณฑการทองเที่ยว
ในรูปแบบการดูแลสงเสริม
สุขภาพควบคูกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

สามารถนําไปใช
ค ร อบ คลุ ม  4 
จังหวัด 

 

เปนที่ยอมรับของชุมชน 
จังหวัดนําไปสูการพัฒนา
ผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิง
สุขภาพและนิเวศ  

1 ป ลดตนทุนดานการทํา
พัฒนาผลิตภัณฑ
ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
รอยละ20เจาะ
กลุมเปาหมายเพ่ิม
มากข้ึน 

4.ไดขอเสนอแนะเชิงนโยบาย สามารถนําไปใช จังหวัดใหการยอมรับและนํา 1 ป ลดตนทุนดานการ
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ผลผลิต ตัวช้ีวัด 

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ เวลา ตนทุน 
การพัฒนาการทองเท่ียวเชิง
สุขภาพและนิเวศ 

ค ร อบ คลุ ม  4 
จังหวัด 

 

ขอเสนอแนะไปปรับใชเปน
นโยบาย 

พัฒนาการทองเท่ียว
เชิงสุขภาพและนิเวศ 
รอยละ 20 

 1.3.2 เปาหมายของผลลัพธ(outcome)และตัวชี้วัด   
ตารางที่ 6 แสดงผลลัพธและตัวชี้วัดของแผนงานวิจัย 

ผลลัพธ ตัวช้ีวัด 

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ เวลา ตนทุน 
1. ทําใหเกิดการลงทุนในภาค
ธุรกิจทองเที่ยวเชิงนิเวศและ
เชิงสุขภาพสรางรายไดดาน
การทองเที่ยวเขาจังหวัด 

การเติบโตทาง
เศรษฐกิจ ในเขต 
4 จังหวัด 
เพ่ิมข้ึน รอยละ 
5  

เกิดการกระจายรายไดของคน
ในพ้ืนที่ เปนยอมรับและ
ความพึงพอใจของ
นักทองเที่ยว 

1 ป ลดตนทุนดานการ
พัฒนาและ
ประชาสัมพันธ
สงเสริมการ
ทองเที่ยว รอยละ20 

2. ทําใหเกิดองคความรูตอยอด ที่
มีสวนชวยในการยกระดับพัฒนา
ดานการทองเที่ยวใน พื้นที่ 4
จังหวัดภาคตะวันตก 

ไมนอยกวา 1 
ผลงาน / 
จังหวัด/ป 

เปนที่ยอมรับของชุมชน 
จังหวัด และประเทศ  เกิด
การจางงานเพ่ิมมากขึ้น 

ทุกๆ 1 ป ตนทุนดานบริหาร
จัดการแหลง
ทองเทีย่ว ลดลงรอย
ละ20 
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1.4 ผลที่คาดวาจะไดรับ  
    1.4.1  เกิดเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ กระตุนการลงทุนภาคธุรกิจทองเท่ียว สามารถเพ่ิมมูลคาทาง
เศรษฐกิจใหพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก กระจายรายไดสูคนในชุมชนเสนทางพ้ืนที่แหลงทองเที่ยวอยางเปน
ธรรม 
   1.4.2.  เกิดกลไกความรวมมือ ระหวางสถาบันการศึกษารวมกับองคกรทองถิ่น -ชุมชน เพ่ือถายทอดองค
ความรูสูสังคม พรอมกับการผลักดันใหเกิดหนวยงานชุมชน และหนวยงานภาครัฐ ตระหนักเห็นถึงความสําคัญใน
การปรับปรุงฟนฟูอนุรักษ และดูแลอนามัยสิ่งแวดลอมแหลงทองเที่ยวใหเกิดความย่ังยืน ยกระดับไปสูการ
ออกเปนนโยบายภาครัฐ 

 1.4.3  เกิดกลไกความรวมมือระหวางแหลงทองเที่ยว ชุมชน กลุมประกอบธุรกิจดานการบริการทองเท่ียว
เชิงสุขภาพ ผลักดันไปสูการเปนพันธมิตรดานการคารวม เพ่ือลดตนทุน เพ่ิมมูลคาสินคาผลิตภัณฑท องเที่ยว 
กอใหเกิดการกระจายรายไดลงสูชุมชน 

 1.4.4  ทําใหอัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศมีสูงมากข้ึน พรอมๆกับอัตราความเส่ือมโทรมของ
สภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียวในประเทศลดนอยลง หรือไมเกิดขึ้นเลย ซึ่งจะทําใหแหลงทองเท่ียวคงสภาพ
ความสวยงามไวไดอยางย่ังยืน 
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บทที่ 2 

ทฤษฎี สมมติฐาน และ/หรือ กรอบแนวความคิดของแผนงานวิจัย 

 

2.1 ทฤษฎี กรอบแนวคิด 

2.1.1 การเปดเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย ของสาธารณรัฐแหงสหภาพพมา จะกอใหเกิดผลกระทบตอ
สภาพสังคม เศรษฐกิจ ทั้งตอเอเชียโดยรวมและตอประเทศไทยโดยเฉพาะประชากรและ ส่ิงแวดลอม ในพ้ืนที่ภาค
ตะวันตกของประเทศไทย จะเกิดอุตสาหกรรมภาคตางๆเขาไปลงทุนกิจกรรมหลากหลาย โดยเฉพาะธุรกิจภาค
บริการ เพื่อรองรับการเติบโตทางเศรษฐกิจดังกลาว  

2.1.2 การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และการทองเที่ยวเชิงนิเวศ มีศักยภาพสูงในการสงเสริมเศรษฐกิจของ
ประชาชนในทองถิ่นจังหวัดและภูมิภาค หากไดรับการบริหารจัดการที่ดี การประสานกับทรัพยากรและภูมิปญญา
ทองถิ่นนาจะสรางรายไดและสงเสริมศักยภาพของประเทศไทย ใหเปน Tourism  Hub ได 

2.1.3 การเคลื่อนยายของแรงงานภายในและตางประเทศเขาสูเขตเศรษฐกิจใน 4 จังหวัดภาคตะวันตก
อาจทําใหเกิดผลกระทบทางดานอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม 

2.1.4 สถาบันการศึกษาและองคกรในทองถิ่นสามารถเปนแกนนําในการสรางและปรับปรุงเพ่ือเพ่ิม
แหลงทองเท่ียวที่มีศักยภาพ บูรณาการดานความรู สรางบุคลากรที่มีความสามารถเพ่ือรองรับการเติบโตทาง
เศรษฐกิจดานการทองเที่ยวและดํารงรักษารวมถึงปกปองการเสื่อมโทรมของส่ิงแวดลอม ของ 4 จังหวัดภาค
ตะวันตกไดเปนอยางดี (รูปที่ 2.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 2.1 แนวคิดในการสรางความย่ังยืนของการทองเที่ยวของประเทศไทย 
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จากความสําคัญดังกลาว จึงไดสนับสนุนใหเกิดแนวคิดการวิจัยและพัฒนาเพ่ือสรางทางเลือกใหกับ
ระบบการทองเท่ียวแนวใหมที่แตกตางจากเดิม โดยเนนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในรูปแบบของ"การ
ทองเท่ียวโดยชุมชน" โดยมุงพัฒนาให "คนในชุมชน" เปนหัวใจสําคัญของการจัดการทองเท่ียวและไมเพียงแต
ตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียวเทานั้น แตไดเนนถึงการสรางศักยภาพของคนในทองถ่ิน ผูประกอบการ 
ผูใหบริการ โดยใชงานวิจัยเปนเครื่องมือสรางกระบวนการเรียนรู ใหคนในทองถิ่นเขามามีสวนรวมในการจัดการ
ทองเท่ียวของชุมชน เพ่ือนําไปสูการดูแลรักษาและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติโดยใหมีความสมดุลกับภูมิปญญา
ทองถิ่นและอัตลักษณทางวัฒนธรรมรวมทั้งการเกื้อกูลตอเศรษฐกิจของชุมชนในอนาคต (รูปที่9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที ่2.2 การบูรณาการกิจกรรมของชุมชน  โดยชุมชน เพ่ือชุมชน 

 นอกจากน้ี การกําหนดนโยบายและแผนยุทธศาสตรการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  เปนการให
ชาวบานเขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากร เพ่ือนําไปสูการทองเท่ียวที่ใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ 
สังคม และวัฒนธรรมอยางสมดุลมากขึ้น ยังสงเสริมใหชาวบานไดเรียนรูดานการจัดการทองเที่ยว การจัดการ
รายได และการกระจายรายไดจากการทองเท่ียว สูคนทุกกลุมในชุมชนอยางเปนธรรม ดังนั้น เปนการยกระดับ 
"การทองเที่ยวโดยชุมชน" ในมิติของ "การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน" ใหเปนแนวทางหน่ึงในการจัดการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืนที่จะสอดรับกับกระแสการเปล่ียนแปลงดานการทองเท่ียวของโลก 

ประกอบการทองเท่ียวกระแสใหมที่เกิดข้ึนคือการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) เปนการ
เดินทางทองเท่ียวเยี่ยมชมสถานท่ีทองเที่ยวที่สวยสดงดงามในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชา ติและวัฒนธรรม โดย
วัตถุประสงค เพ่ือเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาจากการทองเท่ียว เพ่ือทํากิจกรรมสงเสริม
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สุขภาพและ / หรือการบําบัดรักษาฟนฟูสุขภาพ เชน การรับคําปรึกษาแนะนําดานสุขภาพ การออกกําลังกายอยาง
ถูกวิธี การนวด/ อบ/ ประคบสมุนไพร การฝกปฏิบัติสมาธิ ตลอดจน การตรวจรางกาย การรักษาพยาบาล และ
อ่ืนๆ โดยเปนการทองเท่ียว ที่มีจิตสํานึกตอการสงเสริมและรักษาสุขภาพและสิ่งแวดลอม โดยทั่วไป การทองเท่ียว
เชิงสุขภาพ (Health Tourism) จึงมีการจัดรายการทองเท่ียวพักผอนทามกลางธรรมชาติ เพ่ือเรียนรูวิธีใชพลังงาน 
จากธรรมชาติมาบําบัดรักษาและสรางเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิต ใหสดชื่นผองใส เปนการเพ่ิมพูนพละกําลัง
ใหสมบูรณแข็งแรง ปรับสภาพจิตใจและรางกายใหสมดุล  

จึงเปนที่มาของแนวคิดการทองเท่ียวแนวใหม คือ การทองเท่ียวเชิงสุขภาพและเชิงนิเวศ เปนการ
ผสมผสานการทองเที่ยวที่เปนการพักผอนรางกายและจิตใจกับการศึกษาเรียนรูธรรมชาติไปพรอมๆกัน (รูปที1่0) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    รูปภาพท่ี 2.3 แนวคิดการผสมผสานการทองเที่ยวกับการสรางเสริมสุขภาพกายและใจ 
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2.2 สถานการณปจจุบันของ 4 จังหวัดภาคตะวันตก  

 ตามแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 11 กําหนดใหภาคตะวันตกเปนพ้ืนที่สวนหนึ่งในเขตพ้ืนที่ภาคกลาง และ
แบงออกเปน 2 กลุมจังหวัด 

 จังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี นครปฐมและสุพรรณบุรี (4 จังหวัดกลุมภาคกลางตอนลาง) มีพื้นที่
รวมกัน 33,206 ตร.กม.หรือ 20.75 ลานไร คิดเปนรอยละ 70 ของพ้ืนที่ภาคตะวันตกท้ังหมด และเทากับรอยละ 
6 ของพ้ืนที่ทั้งประเทศไทย โดยจังหวัดกาญจนบุรีมีพ้ืนที่มากท่ีสุด มีประชากรรวมกัน 3.3 ลานคน (จังหวัดละ
กวา 8 แสนคน) คิดเปนสัดสวนรอยละ 5 ของประเทศ (64 ลานคน) โดยจังหวัดนครปฐมมีจํานวนประชากรมาก
ที่สุด ความหนาแนนประชากรเฉลี่ย 105 คน/ ตร.กม. นอยกวาคาเฉลี่ยของประเทศ (125 คน/ตร.กม.) จังหวัดที่
มีประชากรหนาแนนที่สดุคือ นครปฐม  
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ตารางที ่7   พื้นที่ ประชากร และความหนาแนนของประชากร 
 
เศรษฐกิจในจังหวัดภาคตะวันตก เปนแบบกลุมพึ่งพาภาคอุตสาหกรรมเปนหลัก รองลงมาคือ

เกษตรกรรม และการคา โดยมีลักษณะภูมิศาสตรเศรษฐกิจ ดังนี้ 
 - พื้นที่สูงเขตอนุรักษ - ตอนเหนือกาญจนบุรี(สังขละบุรี ศรีสวัสดิ์ ทองผาภูมิ ไทรโยค) 
 - พื้นที่เกษตรด้ังเดิม – สุพรรณบุรี กาญจนบุรีตอนลาง บางสวนนครปฐม และราชบุรี 
 - พื้นที่เศรษฐกิจที่มีศักยภาพในการพัฒนาสูง – นครปฐม  และราชบุรี  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 จังหวัดที่มีสัดสวนการผลิตสูงท่ีสุดในกลุม 4 จังหวัด คือ นครปฐม (รอยละ 20.4)  นครปฐมยังเปน
จังหวัดที่มีผลิตภัณฑมวลรวมรายจังหวัด(GPP) และรายไดตอหัวสูงสุดของกลุม (187,724 บาทตอหัว) และ
สูงกวาคาเฉลี่ยของประเทศ กาญจนบุรี เปนจังหวัดที่มีอัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจเฉลี่ย 5 ป สูงที่สุด (รอย
ละ 3.8) และสูงกวาคาเฉลี่ยของประเทศ  

 

 

 

 

 

ตารางที ่8  สัดสวนการผลิตในเขตจังหวัดภาคตะวันตก 
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แผนภาพท่ี 2.1 ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ แหลงทรัพยากรธรรมชาติของ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
  

 โครงสรางประชากรมีแนวโนมเขาสูสังคมผูสูงอายุ ทําใหอัตราภาระพึ่งพิงรวมเพ่ิมขึ้น (จากรอยละ
46.8 ในป 54 เปนรอยละ 49 ในป 63) จังหวัดที่มีผูสูงอายุมากท่ีสุดคือ สุพรรณบุรี รองลงมาคือ ราชบุรี 
สําหรับจังหวัดที่มีอัตราพึ่งพิงสูงท่ีสุดคือ สุพรรณบุรี ทุกจังหวัดในกลุมมีรายไดครัวเรือนเฉลี่ยต่ํากวาของ
ประเทศ และสวนใหญ (ยกเวนนครปฐม) มีสัดสวนคนจนสูงกวาระดับประเทศ แรงงานสวนใหญยังทํางานใน
ภาคการเกษตร รองลงมาคือ อุตสาหกรรม และการคา แรงงานสวนใหญจบการศึกษาไมเกินระดับ
ประถมศึกษา สัดสวนคดีอาชญากรรมลด แตยาเสพติดเพิ่ม 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 9  ขอมูลรายไดเฉลี่ยของครัวเรือนและสัดสวนคนจนป 2554 

 

 

 

ประเทศ กาญจนบรุ ี สพุรรณบรุ ี ราชบรุ ี นครปฐม

รายไดเ้ฉลีѷยตอ่ครวัเรอืน(บาท/ปี) 23,236      15,210  15,928  18,713 22,955 

สดัสว่นคนจน(รอ้ยละ) 13.15 32.59 26.82 30.1 6.69
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2.3 ขอมูลบุคลากรดานสุขภาพของ 4 จังหวัด  

การเพิ่มบุคลากรทางการแพทยในพื้นท่ี (ป 2553 เทียบกับป 2550) ทําใหโอกาสในการไดรับบริการ
สุขภาพดีขึ้น โดยรวมสัดสวนของประชากรตอบุคลากรทางการแพทย (ไดแก แพทย ทันตแพทย พยาบาล
วิชาชีพ และพยาบาลเทคนิค) ของท้ังกลุม 4 จังหวัด มากกวาคาเฉลี่ยของท้ังประเทศ โดยกาญจนบุรีมีจํานวน
บุคลากรในทุกสาขามากท่ีสุด กลุมจังหวัดมีบุคลากรดานทันตแพทยมากที่สุด รองลงมาเปนพยาบาลเทคนิค 
และแพทย ทั้งนี้ พยาบาลวิชาชีพเปนสาขาที่มีบุคลากรนอยท่ีสุด  

 

2.4 ทิศทางการพัฒนา 4 จังหวัดภาคตะวันตก 

2.4.1 ดานศักยภาพและโอกาส  

2.4.1.1 ลักษณะทางกายภาพมีความหลากหลาย พัฒนาไดหลายรูปแบบ ทั้งเกษตร 
อุตสาหกรรม และทองเท่ียว 

2.4.1.2 มีศักยภาพในการพัฒนาในดานการทองเที่ยวโดยเฉพาะการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  
2.4.1.3 มีแนวชายแดนติดกับพมา และอนาคตมีการพัฒนาเสนทางเชื่อมโยงเศรษฐกิจกับทาเรือ
ทวาย ทําใหมีโอกาสเปนประตูเศรษฐกิจที่นําประเทศใหกาวหนาไปสูศูนยกลางนานาชาติ  
2.4.1.4 มีแหลงทรัพยากรน้ํา ทั้งแมน้ํา และเปนที่ตั้งเขื่อนที่สําคัญของประเทศ 
2.4.1.5 ที่ตั้งไมไกลจากกรุงเทพฯ จึงเปนพื้นที่รองรับการกระจายความเจรญิและอุตสาหกรรม
จากกรุงเทพฯ 
2.4.1.6 มีโอกาสเปนศูนยกลางการศึกษาข้ันอุดมศึกษา และสามารถพัฒนาเปนศูนยวิจัยและ
พัฒนา จากการมีสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวย และจากการขยายการศึกษาในระดับอุดมศึกษา
(มหาวิทยาลัย)ในพ้ืนที่  

 

 2.4.2 ปญหาและขอจํากัด  

  2.4.2.1 สภาพแวดลอมที่เริ่มเส่ือมโทรม :  
  2.4.2.2 ดินที่อุดมสมบูรณมีจํากัดอยูในบริเวณท่ีราบลุมแมน้ําเทานั้น  
  2.4.2.3 การเกษตรเชิงพาณิชยใชสารเคมีจํานวนมาก ทําลายสิ่งแวดลม และเกิดสารพิษตกคาง 
  2.4.2.4 ปาไมถูกบุกรุกทําลาย  

2.4.2.5 การผลิตดานการเกษตรและอุตสาหกรรมยังไมเชื่อมโยงและสนับสนุนกันอยางเปน
รูปธรรมที่ชัดเจน และสาขาบริการยังไมเขมแข็ง  
2.4.2.6 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศกอใหเกิดผลกระทบตอผลผลิตทางการเกษตร และทํา
ใหปญหาภัยแลง/น้ําทวมมีความรุนแรงและเกิดถ่ีข้ึน  
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2.4.2.7 ขาดการควบคุมการใชประโยชนที่ดินอยางมีประสิทธิภาพ มีการรุกล้ําของโรงงาน
อุตสาหกรรมในพ้ืนที่เกษตรและที่อยูอาศัย 
2.4.2.8 ปญหาแรงงานอพยพเขาเมืองอยางไมถูกตองตามกฎหมายจํานวนมาก กอใหเกิดการ
แยงงาน ปญหาอาชญากรรม และปญหาอ่ืนๆ 
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บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 
 
3.1 วิธีการศึกษาวิจัย 
 3.1.1 โครงการยอยท่ี 1 โครงการสํารวจเพื่อพัฒนาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัด
ภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  

  3.1.1.1  สํารวจ ศึกษาพ้ืนที่และตรวจสอบเสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเท่ียว บริเวณโดยรอบ
เสนทางเมืองทวาย-บานนํ้าพุรอน–กาญจนบุรี  

   3.1.1.1.1  สํารวจ ตรวจสอบทรัพยากรแหลงทองเท่ียว ในดานขีดความสามารถรองรับ
นักทองเที่ยว สิ่งอํานวยความสะดวก และความสามารถในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   3.1.1.1.2  ศึกษาสถานภาพของส่ิงแวดลอมของแหลงทองเท่ียว ณ ปจจุบันใน 4 ดาน
ไดแก น้ํา ขยะ จํานวนพื้นที่สีเขียว ภูมิทัศน 

   3.1.1.1.3  สอบถามความตองการของรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ประเภทของ
กิจกรรมเรียงลําดับจากตองการมากที่สุดไปหานอยที่สุด 

  3.1.1.2  สํารวจ สอบถาม เก็บขอมูล ความความพึงพอใจในเสนทางทองเที่ยว ความพึงพอใจ
ดานอนามัยแหลงทองเท่ียว โดยเก็บขอมูลกอน เปนระยะทุกวงรอบ 3 เดือน กับ กลุมประชากรตัวอยางที่ใชใน
งานวิจัย จํานวน 350 คน ไดแก 

      - ประชาชนในพื้นท่ี  

      - กลุมนักทองเท่ียวชาวไทย 

      - กลุมนักเที่ยวชาวตางประเทศ 

      - บริษัทผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

  3.1.1.3  จัดกิจกรรมรณรงคโครงการ รวมกับพัฒนาการมีสวนรวม ในการดึงดูดกลุมเปาหมายให
เขามามีสวนรวมในการฟนฟู ดูแล รักษาอนามัยสิ่งแวดลอม และเชิงนิเวศแหลงทองเท่ียว ในลักษณะของบูรณา
การกิจกรรมและงานบริการ  

  3.1.1.4  การรวบรวมจัดหมวดหมูขอมลู และการวิเคราะหขอมูล  
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  3.1.1.5  จัดทําคูมือแผนท่ีเสนทางทองเที่ยวตนแบบ นําเสนอ 

 3.1.2  โครงการยอยที่ 2 โครงการพัฒนาผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาค
ตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

 
  3.1.2.1 สํารวจ ศึกษาพ้ืนที่และตรวจสอบผลิตภัณฑการทองเที่ยว  ในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาค

ตะวันตก 
  3.1.2.2 สํารวจ สอบถาม เก็บขอมูล ความความพึงพอใจในเสนทางทองเท่ียว ความพึงพอใจดาน

อนามัยแหลงทองเที่ยว โดยเก็บขอมูลกอน เปนระยะทุกวงรอบ 3 เดือน กับ กลุมประชากรตัวอยางที่ใชในงานวิจัย 
จํานวน 550 คน ในการวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยกลุมทดลองโดยใชรูปแบบของงานบริการเปนสื่อ จะแบงประชากร
ออกเปน  4   กลุม  จํานวนทั้งหมด 550 คน คือ 

  3.1.2.2.1 ประชาชนในพ้ืนที่ไดแก ผูที่มีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกาญจนบุรี (จะทําการสุม
ตัวอยางจาก อําเภอที่มีแหลงทองเที่ยวที่สรางรายไดหลัก/จังหวัด กับกลุมที่ อยูบริเวณเสนทางบานพุน้ํารอน – 
กาญจนบุรี) โดยใชกลุมตัวอยางรวม 70 คน 

  3.1.2.2.2 ประชาชนนอกพ้ืนที่ไดแก ผูที่มีภูมิลําเนาอยูในประเทศสหภาพพมา โดยใช
กลุมตัวอยางรวม 30 คน 

  3.1.2.2.3 นักทองเที่ยว แบงเปน 2 ระดับ 

      - นักทองเท่ียวชาวตางชาติที่เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในอําเภอตัวอยางขางตน
ในระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 200 คน  

      -  นักทองเที่ยวชาวไทย ที่เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในอําเภอตัวอยางขางตนใน  

ระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 200 คน 

  3.1.2.2.4 บริษัทผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียวเชิงนิเวศ ที่มีการจัดโปรแกรมทัวรที่มาใช
บริการแหลงทองเที่ยวภายในจังหวัดกาญจนบุรี ระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 50 คน 

  3.1.2.3 การรวบรวมจัดหมวดหมูขอมูล และการวิเคราะหขอมูล  
  3.1.2.4 จัดทําแนวทางการพัฒนา นําเสนอ 

3.2 แผนการบริหารแผนงานวิจัยและแผนการดําเนินงาน  พรอมทั้งขั้นตอนการดําเนินงาน  ตลอดแผนงาน
วิจัย  

 3.2.1  จัดต้ังศูนยประสานงานสรางคุณคา-พัฒนาและสรางระบบแกแหลงทองเท่ียวที่มีศักยภาพ
เพ่ือสรางรายไดจากความตองการของชุมชนเศรษฐกิจใหมที่จะเกิดข้ึนในการเปดเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
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 3.2.2  สรางเครือขายระหวางภาครัฐและเอกชนเพ่ือจัดต้ังเปนคณะกรรมการสราง กํากับและ
ควบคมแผนการดําเนินงาน 

 3.2.3 ประชุม-สํารวจพ้ืนที่ คัดสรร ติดตามตรวจสอบความตองการ การจัดทําฐานขอมูล
ประชากรเปาหมายการทองเท่ียว ขอมูลสิ่งแวดลอมและสาธารณูปโภค จัดทําการบริหารจัดการแบบมีสวนรวม 
ติดตามการทํางานของโครงการยอยประจําจังหวัด ทุก 3 เดือน 

 3.2.4 จัดทําแนวทางการพัฒนาและการจัดการการทองเท่ียวเพ่ือรองรับการเปดเขตเศรษฐกิจ
พิเศษทวาย 

   3.2.5 จัดสัมมนารายงานสรุปผลกิจกรรม เพ่ือสรางความเขาใจในแนวทางการดําเนินงาน สราง
ความสัมพันธอันดีของหนวยงานจังหวัดกับชุมชน ในการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและเชิงนิเวศ ในเขตพ้ืนที่ 
4 จังหวัด ภาคตะวันตก อยางย่ังยืน   

  3.2.6 จัดทําคูมือหรือสี่อประชาสัมพันธรณรงคการทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพเชิงนิเวศเพ่ือรองรับเขต
เศรษฐกิจพิเศษทวาย 

 
3.3 แผนการสรางนักวิจัยรุนใหมจากการทําการวิจัยตามแผนงานวิจัย   

โครงการน้ีมีการสรางและถายทอดองคความรูเพ่ือดํารงการทํางานท่ีตอเนื่องใน 2 ระดับ ดังนี้ 
 3.3.1 ระดับที่ 1. ระดับชุมชน เปนการประชุมกลุมยอยและการปฏิบัติสอน ณ พ้ืนที่ เปาหมาย 

เพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู การสรางความตระหนักในคุณคาของถิ่นฐานที่อยูและสิ่งแวดลอม การสรางทักษะการ
ดูแลตรวจสอบสิ่งแวดลอม การสรางตัวกลางสื่อสารประชาสัมพันธฯลฯ เพ่ือใหมีแกนนําเปนตัวแทนในการทํางาน 
การบริหารจัดการและรายงานเพ่ือการพัฒนาเปนวงรอบตอไป 

 3.3.2 ระดับท่ี 2. ระดับการผลิตบุคลากรผานหลักสูตรของสถาบันการศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 
วิทยาเขตกาญจนบุรี มีพันธกิจสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในทองถิ่น และมีหลักสูตรในระดับปริญญา
ตรี 2 หลักสูตรที่เกี่ยวของกับโครงการวิจัยหลัก โดยเปนหลักสูตรตอยอดในการผลิตบุคลากรจากนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในทองถ่ิน 4 จังหวัดภาคตะวันออก คือ 

ก) หลักสูตร วศ.บ.วิศวกรรมสิ่งแวดลอมและภัยพิบัติ เปนความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยมหิดล
วิทยาเขตกาญจนบุรี คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตพญาไท และคณะสิ่งแวดลอมและทรัพยากร
ศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา หลักสตูรดังกลาวเริ่มเปดสอนในป 2555 

ข) หลักสูตร วทบ. การจัดการการออกกําลังกายเปนความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยมหิดลวิทยา
เขตกาญจนบุรี วิทยาลัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการกีฬา มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา  หลักสูตร
ดังกลาวอยูในระหวางการจัดทําโครงราง และคาดวาจะเร่ิมเปดสอนไดในป 2556 

   มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตกาญจนบุรี มีแผนงานระยะยาวในการสรางเครือขายทางวิชาการกับ
สถาบันการศึกษาในทองถิ่นเพ่ือรวมสรางหลักสูตรในสถาบันอื่นๆท่ีนําไปใชเพ่ือใหสามารถรองรับโครงการวิจัยหลัก
และดํารงความสามารถในการศึกษาวิจัยและการแขงขันของภูมิภาคตะวันไดอยางยั่งยืน 
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3.4 เครื่องมือการวิจัย    ประกอบดวย 

  3.4.1 แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น ดังนี้ 

   3.4.1.1 แบบสอบถามนักทองเที่ยว 

   3.4.1.2 แบบสํารวจขอมูลพื้นฐานระดับแหลงทองเที่ยว 

   3.4.1.3 แบบสอบถามการสํารวจขอมูลสภาพปญหาของประชาชน 

 3.4.2  การศึกษาขอมูลปฐมภูมิ  

3.4.2.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสารรายงานตางๆและเว็บไซตที่มีความเก่ียวของกับแหลงทองเท่ียว 

และส่ิงแวดลอมในเขตภาคตะวันตกทั้ง 4 จังหวัดเพ่ือเปนขอมูลในการนํามาประยุกตใชเบื้องตนในการศึ กษาและ
สํารวจเชิงลึก เพ่ือลดระยะเวลา ขั้นตอน เงินทุน ในการศึกษาวิจัย เชนขอมูลแหลงทองเที่ยวของจังหวัด ขอมูล
ประชากร และตําแหนงที่ตั้งของจังหวัด 

3.4.2.2 ขอมูลดานสิ่งแวดลอม 

3.4.2.2.1 การเก็บและวิเคราะหตัวอยาง การเก็บตัวอยางขอมูลปจจัยทางดานเคมีและ
ฟสิกส(คุณภาพนํ้า) ในเขตลุมน้ําที่เชื่อมโยงกับน้ําตก โดยแบงตาม Stream order ของลุมน้ํา โดยครอบคลุม
จังหวัดกาญจนบุรีและนครปฐม 

3.4.2.2.2 การแบงลุมน้ํา ลุมน้ําที่เก็บตัวอยางจะทําการจดบันทึกตามลักษณะของการ
แบงลุมนํ้าและการแบงลําดับชั้นน้ํา (stream orders) เปน 1, 2, 3, และ 4 ลําดับหรือ 5 ในบางสถานี ตามการ
ปรากฏของแนวเขตลุมน้ําในแผนท่ี 1: 50,000 และกําหนดการเรียกชื่อสถานีตามชื่อน้ําตกและลําธารที่เก็บ
ตัวอยางและในบางลําธารที่ไมปรากฏชื่อในแผนท่ี จะทําการสอบถามจากชุมชนและกําหนดและจดบันทึกตามการ
เรียกชื่อของชุมชนในทองถิ่น (local stream name) และการกําหนดลําดับชั้นน้ําตามแผนภาพ 

 3.4.2.2.3 การเก็บตัวอยางปลาโดยใชเครื่อง Smith Root Model LR24 (ปลาที่เก็บ
จะไมตายและคืนสูแหลงนํ้าเดิมเสมอ และเก็บปลาบางชนิดที่ตองนํามาจําแนกในหองปฏิบัติการ และสําหรับเปน
ตัวอยางในการศึกษาตอไป) ประยุกตตามวิธีของ (Beamish et al 2006)  

 
3.5 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  3.5.1  หลังจากรวบรวมขอมูลแลวจะนําขอมูลเชิงปริมาณมาวิเคราะหและประมวลผลดวย
โปรแกรมสําเร็จรูป ใชสถิติตางๆ ไดแก คารอยละ ความถี่ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชสถิติ สวนขอมูล
เชิงคุณภาพวิเคราะหโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา 
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  3.5.2  การจัดทําและวิเคราะหขอมูล มีการจัดระบบขอมูล โดยการนําขอมูลที่ไดจากการศึกษา
ทั้งหมดมาจัดหมวดหมูและวิเคราะห จําแนก ตลาดจนการประเมินผลวิเคราะหศักยภาพตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 

 
 การวิจัยตามแผนงานการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและเชิงนิเวศ ในเขต 4 จังหวัดภาค
ตะวันตก เปนการวิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร เก็บขอมูลจากภาค สนาม
โดยการสํารวจและสัมภาษณอยางเปนทางการและไมเปนทางการ แลวนํามาสรุปผลและวิเคราะหเชิงเนื้อหา 
เปน 2 โครงการยอย ดังนี้ 
 โครงการยอยที่ 1 โครงการสํารวจเพ่ือพัฒนาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิ เวศในเขต 4 
จังหวัดภาค ตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
 โครงการยอยที่ 2 โครงการพัฒนาผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาค
ตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
 
4.1  โครงการยอยที่ 1 โครงการสํารวจเพื่อพัฒนาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาค 
ตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
 

 
รูปภาพท่ี 4.1 แผนที่เสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเท่ียว บริเวณโดยรอบเสนทาง เมืองทวาย-บาน

              น้ําพุรอน–กาญจนบุรี  
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  4.1.1 ผลการสํารวจ ศึกษาพ้ืนที่และตรวจสอบเสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเท่ียว บริเวณโดยรอบ 
เสนทางเมอืงทวาย-บานน้ําพุรอน–กาญจนบุรี ไดสรุปผลการสํารวจศึกษาพื้นที่และตรวจสอบเสนทางกับแหลง
ทรัพยากรทองเท่ียว บริเวณโดยรอบเสนทาง ดังนี้ 

  4.1.1.1 ผลการสํารวจจังหวัดนครปฐม  

ขอมูลเบื้องตน: การปกครองสวนภูมิภาค แบงออกเปน 7 อําเภอ ประกอบดวย 106 ตําบล และ  930 
หมูบาน ไดแก อําเภอเมืองนครปฐม อําเภอกําแพงแสน อําเภอนครชัยศรี อําเภอดอนตูม อําเภอบางเลน อําเภอ
สามพราน อําเภอพุทธมณฑล  มีแหลงทองเที่ยวทั้งหมด 21 แหง 

  4.1.1.2 ผลการสํารวจจังหวัดราชบุรี 

 ขอมูลเบื้องตน: จังหวัดราชบุรีประกอบไปดวย 10 อําเภอ อ.เมืองราชบุรี อ.บานโปง อ.โพธาราม 
อ.ดําเนินสะดวก อ.บางแพ อ.ปากทอ อ.วัดเพลง อ.จอมบึง อ.บานคา อ.สวนผ้ึง จังหวัดราชบุรีตั้งอยูในภาคกลาง
ดานทิศตะวันตกของประเทศไทย  มีพ้ืนที่ชายแดนติดกับประเทศพมา โดยมีเทือกเขาตะนาวศรีเปนแนวพรมแดน  
เมืองราชบุรีอยูหางจากกรุงเทพมหานครประมาณ 100 กิโลเมตร  มีแมน้ําแมกลองเปนแมน้ําสายหลัก สภาพภูมิ
ประเทศมีความหลากหลาย โดยเปนพ้ืนที่ภูเขาสูง พ้ืนที่ราบสูง พ้ืนที่ราบลุม และพ้ืนที่ลุมต่ํา ลักษณะภูมิอากาศ
ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตจากมหาสมุทรอินเดีย มีแหลงทองเท่ียวทั้งหมด 37  แหง 

 จุดเดนดานการทองเที่ยวของจังหวัดราชบุรี  มีดวยกัน 3 ดาน คือ   

 (1) ดานความหลากหลายของชาติพันธ โดยมีถึง 8 ชนเผา ไดแก ไทยทรงดํา  ไทยมอญ  ไทยจีน 
ไทยเขมร ไทยพ้ืนถิ่น ไทยลาวเวียง ไทยยวน และไทยกระเหรี่ยง สงผลใหเกิดเสนหบนความแตกตางของวิถีชีวิต
ชุมชน  

 (2) ดานความหลากหลายของศิลปวัฒนธรรม  ทั้งศิลปะการปนโอง ศิลปะการทอผาตีนจก 
ศิลปะการแสดงหนังใหญ  

     (3) ดานความหลากหลายของแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ทั้งภูเขา น้ําตก ธารน้ํารอน ถ้ํา ลํา
หวย โปง และปา 

        จังหวัดราชบุรีมีนโยบายสงเสริมดานกรทองเท่ียวในแนวความคิด “ราชบุรีเที่ยวไดตลอดทั้งป” โดย
สนับสนุนใหมีการจัดกิจกรรมสงเสริมการ  ทองเท่ียวในแตละเดือนหมุนเวียนกันไปทุกอําเภอตลอดป เพ่ือสราง
กระแสการทองเท่ียวราชบุรีใหเกิดขึ้นกับนักทองทุกกลุมเปาหมายทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ เพ่ือสัมผัสกับ
ศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย เรียนรูวิถีชีวิตชุมชนริมฝากฝงแมกลอง และดื่มด่ํากับความงดงามของธรรมชาติ 
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   4.1.1.3 ผลการสํารวจจังหวัดสุพรรณบุรี 

 ขอมูลเบื้องตน: ภูมิประเทศสวนใหญของสุพรรณบุรีเปนที่ราบต่ําติดชายฝงแมน้ําสุพรรณบุรี มีทิว
เขาขนาดเล็กอยูทางเหนือและทางตะวันตก ดานตะวันออกเฉียงใตเปนที่ราบลุมของแมน้ําสุพรรณบุรี (แมน้ําทาจีน) 
ใชเปนพ้ืนที่ปลูกขาว  การปกครองแบงออกเปน 10 อําเภอ 110 ตําบล 977 หมูบาน ไดแก อําเภอเมืองสุพรรณบุรี 
อําเภอเดิมบางนางบวช อําเภอดานชาง อําเภอบางปลามา อําเภอศรีประจันต อําเภอดอนเจดีย  อําเภอสองพ่ีนอง 
อําเภอสามชุก อําเภออูทอง อําเภอหนองหญาไซ   

  4.1.1.4 ผลการสํารวจจังหวัดกาญจนบุรี 

 ขอมูลเบื้องตน: การปกครองแบงออกเปน 13 อําเภอ 95 ตําบล 943 หมูบาน 206 ชุมชน 31 
เทศบาล 90 อบต.  ไดแก อําเภอเมืองกาญจนบุรี อําเภอไทรโยค อําเภอบอพลอย อําเภอศรีสวัสดิ์ อําเภอทามะกา 
อําเภอทามวง   อําเภอทองผาภูมิ อําเภอสังขละบุรี อําเภอพนมทวน อําเภอเลาขวัญ อําเภอดานมะขามเตี้ย อําเภอ
หนองปรือ  อําเภอหวยกระเจา  

 จังหวัด กาญจนบุรี มีศักยภาพสูงในการเปนเขตเศรษฐกิจชายแดน และมีขีดความสามารถเปน
ศูนยกลางทางเศรษฐกิจภาคตะวันตก ในดานการคาการลงทุนชายแดน ไดอยางดีเขตเศรษฐกิจชายแดนกาญจนบุรี 
เมื่อเชื่อมโยงกับทาเรือน้ําลึกทวาย จะทําใหสามารถขนสงและแปรรูป วัตถุดิบและสินคาสูตลาดโลกไดสะดวกยิ่งขึ้น 
โดยจะเปนพ้ืนที่เศรษฐกิจหลัก ที่จะกระตุนการพัฒนาอุตสาหกรรมและพาณิชย- กรรมตางๆ ของภาคตะวันตก  

- จุดแข็ง Strength 

 1) กาญจนบุรีเปนจังหวัดที่ใหญมีพ้ืนที่ที่กวางทําใหมีทรัพยากรอุดมสมบูรณยังคงความเปน 

ธรรมชาติไดอยางสวยงาม 

           2) มีแหลงทองเท่ียวและทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย เชน ภูเขา น้ําตก ถ้ํา เปนตน 

             3) มีแหลงน้ําที่อุดมสมบูรณ 
             4. อยูใกลกับกรุงเทพมหานคร การเดินทางคมนาคมสะดวกสบาย 

             5. มีแหลงอุทยานประวัติศาสตร และโบราณสถาน 

 

  จุดออน Weakness 

  1. ขาดการจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

  2. การกระจายรายไดยังไมถั่วถึง 
  3. มีปญหาในเร่ืองแรงงานตางดาว ชนกลุมนอย โดยเฉพาะพรมแดนพมาที่มีการลักลอบ เขา
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ประเทศอยางผิดกฎหมาย 

       4. ที่ดินสวนใหญไมมีการแสดงความเปนเจาของทําใหที่ดินนั้นไมมีการใชประโยชน 
  โอกาส Opportunity 

         1. การไดเปนศูนยกลางทางการทองเท่ียวในเชิงอนุรักษ  
         2. เปนแหลงผลิตสินคาเกษตรและอุตสาหกรรม 

         3. เปนประตูการคาระหวางชายแดน ไทย-พมา ตรงบริเวณดานเจดียสามองค สังขละบุรี 
         4. มีการพัฒนาชุมชนดีเดน สรางความเขมแข็งใหกับชุมชน หางานหาเงิน ลดปญหาการวางงาน
ในชมุชน  

         5. การประชาสัมพันธสงเสริมทางดานการทองเที่ยว โดยเปนเจาภาพจัดการแขงขันกีฬา  
แหงชาติชื่อวา“กาญจนบุรีเกมส” 

  อุปสรรค Threat 

  1. ขาดแคลนทรัพยากรบุคคลทางดานการทองเที่ยว 
  2. งบประมาณในดานการสงเสริมทางการทองเที่ยวยังไมเพียงพอ 

  3. การพัฒนาปญหาการลักลอบเขาเมือง การสกัดกั้นปราบปราม 

  4. การคมนาคมในท่ีไกลทุรกันดารยังไมมีความสะดวกอยู ในอําเภอสังขละบุรี เปนตน 

 4.1.2 เสนทางทองเท่ียวเชิงนิเวศเชื่อมโยงธุรกิจทองเท่ียวเชิงสุขภาพ สงเสริมการลงทุนภาคธุรกิจ
การทองเที่ยวเชิงสุขภาพและนิเวศ4 จังหวัดภาคตะวันตก(จังหวัดนครปฐม  สุพรรณบุรี  ราชบุรี) 
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รูปภาพท่ี 4.2  เสนทางทองเท่ียวเชิงสุขภาพและนิเวศ 4 จังหวัดภาคตะวันตก(จังหวัดนครปฐม  สุพรรณบรุี  ราชบุรี) 

 4.1.2.1 เสนทางท่ี 1  เสนทางการทองเท่ียวจากกรุงเทพ -  จังหวัดนครปฐม 
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รูปที่ 4.3  ผลติภณัฑจังหวัดนครปฐม 

  ขอมูลพื้นฐาน  

 ขอมูลเบื้องตน: การปกครองสวนภูมิภาค แบงออกเปน 7 อําเภอ ประกอบดวย 106 ตําบล และ 
930 หมูบาน ไดแก อําเภอเมืองนครปฐม อําเภอกําแพงแสน อําเภอนครชัยศรี อําเภอดอนตูม อําเภอบางเลน 
อําเภอสามพราน อําเภอพุทธมณฑล   

 จังหวัดนครปฐมมีแหลงทองเท่ียวทั้งหมด   21     แหง  ไดแก   วัดพระปฐมเจดียราช
วรมหาวิหาร  ตลาดดอนหวาย ตลาดทานา  ตลาดน้ําวัดลําพญา  ตลาดน้ําวัดกลางคูเวียง ตลาดผาหลวง   พระ
ประโทนเจดีย   สวนสามพราน พิพิธภัณฑสถานแหงชาติพระปฐมเจดีย   เนินพระ หรือ เนินยายหอม  เนินวัดพระ
งาม   พิพิธภัณฑภาพยนตรไทย  พิพิธภัณฑวิถีชีวิตชาวนาไทย   เจษฎาเทคนิคมวงเซียม  พิพิธภัณฑศิลปะนกฮูก   
พิพิธภัณฑหุนขี้ผึ้งไทย  พุทธมณฑล  ลานแสดงชางและฟารมจระเขสามพราน   วัดกลางบางแกวและพิพิธภัณฑ
พระพุทธวิถีนายก   วัดไรขิง   พระราชวังสนามจันทร 
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รูปภาพท่ี 4.4  สรุปเสนทางการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ-สุขภาพจังหวดันครปฐม 
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4.1.2.2  เสนทางท่ี 2  เสนทางการทองเท่ียวจากกรุงเทพ - จังหวัดราชบุรี 

 

รูปภาพที่ 4.5 แผนทีแ่ละเสนทางการเดินทางของจังหวัดราชบุร ี

 

  ขอมูลพื้นฐาน 
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 ขอมูลเบื้องตน: จังหวัดราชบุรีประกอบไปดวย 10 อําเภอ อ.เมืองราชบุรี อ.บานโปง อ.โพธาราม 
อ.ดําเนินสะดวก อ.บางแพ อ.ปากทอ อ.วัดเพลง อ.จอมบึง อ.บานคา อ.สวนผึ้ง จังหวัดราชบุรีตั้งอยูในภาคกลาง
ดานทิศตะวันตกของประเทศไทย  มีพื้นท่ีชายแดนติดกับประเทศพมา โดยมีเทือกเขาตะนาวศรีเปนแนวพรมแดน  
เมืองราชบุรีอยูหางจากกรุงเทพมหานครประมาณ 100 กิโลเมตร  มีแมน้ําแมกลองเปนแมน้ําสายหลัก สภาพภูมิ
ประเทศมีความหลากหลาย โดยเปนพื้นที่ภูเขาสูง พ้ืนที่ราบสูง พื้นที่ราบลุม และพ้ืนที่ลุมต่ํา ลักษณะภูมิอากาศ
ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตจากมหาสมุทรอินเดีย  

 จังหวัดราชบุรี มีแหลงทองเท่ียวท้ังหมด   37     แหง  ไดแก    พระปรางควัดพระศรีมหาธาตุ
วรวิหาร พิพิธภัณฑสถานแหงชาติราชบุรี  เมืองโบราณคูบัว   คายภาณุรังษี   เทือกเขางู   ถ้ําระฆัง   เขาแกน
จันทร เขาวัง   วัดหนองหอย  วัดวรัญติทาวาส   ตลาดน้ําดําเนินสะดวก   ตลาดน้ําคลองลัดพลี  วัดขนอนหนัง
ใหญ คายหลวงบานไร  วัดคงคารามและจิตรกรรมฝาผนังวัดคงคาราม  วัดเขาชองพรานและคางคาวเขาชองพราน 
สระนํ้าโกสินารายณ  วัดมวงและพิพิธภัณฑพ้ืนบานวัดมวง บึงกระจับ   ถ้ําเขาปน   สวนพฤกษศาสตรวรรณคดี
ภาคกลางและสวนสัตวเปดเขาประทับชาง  ถ้ําจอมพลและสวนรุกชาติ  เขากระโจม   โปงยุบ น้ําตกบอหวี   ศูนย
ศึกษาพรรณไมปา สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ (สวนปาสิริกิติ์)   น้ําตกผาชนแดน  น้ําตกหวยผาก   ธารน้ํารอนบอ
คลึง   อุทยานธรรมชาติวิทยา ตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ น้ําตกเกาโจน (น้ําตกเกาชิ้น)   
อุทยานเฉลิมพระเกียรติไทยประจัน  อุทยานหุนขี้ผึ้งไทยสยาม  วัดเกาะศาลพระ   โบราณสถานโคกวิหาร  ศาล
เจาพอหลักเมือง   โบสถคริสตพระหฤหัยวัดเพลง  

 จุดเดนดานการทองเที่ยวของจังหวัดราชบุรี  มีดวยกัน 3 ดาน คือ   

 (1) ดานความหลากหลายของชาติพันธ โดยมีถึง 8 ชนเผา ไดแก ไทยทรงดํา  ไทยมอญ  ไทยจีน 
ไทยเขมร ไทยพ้ืนถิ่น ไทยลาวเวียง ไทยยวน และไทยกระเหร่ียง สงผลใหเกิดเสนหบนความแตกตางของวิถีชีวิต
ชุมชน  

    (2) ดานความหลากหลายของศิลปวัฒนธรรม  ทั้งศิลปะการปนโอง ศิลปะการทอผาตีนจก 
ศิลปะการแสดงหนังใหญ  

   (3) ดานความหลากหลายของแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ทั้งภูเขา น้ําตก ธารน้ํารอน ถ้ํา ลํา
หวย โปง และปา 

        จังหวัดราชบุรีมีนโยบายสงเสริมดานการทองเที่ยวในแนวความคิด “ราชบุรีเที่ยวไดตลอดทั้งป” 

โดยสนับสนุนใหมีการจัดกิจกรรมสงเสริมการ       ทองเท่ียวในแตละเดือนหมุนเวียนกันไปทุกอําเภอตลอดป เพ่ือ
สรางกระแสการทองเท่ียวราชบุรีใหเกิดขึ้นกับนักทองทุกกลุมเปาหมายท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ เพ่ือสัมผัส
กับศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย เรียนรูวิถีชีวิตชุมชนริมฝากฝงแมกลอง และดื่มด่ํากับความงดงามของธรรมชาติ 
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  สรุปผลการสํารวจเสนทางทองเท่ียวเชิงสุขภาพและอนุรักษของจังหวัดราชบุรี  สามารถแบง
ออกเปน 3 ประเภท  คือ 

1. แหลงทองเท่ียวที่มีความพรอมรองรับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษสุขภาพ ไดแก    
ตลาดน้ําดําเนินสะดวก 

2. แหลงทองเท่ียวที่กําลังพัฒนา  ไดแก  อําเภอสวนผึ้ง 
3. แหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพแตยังไมไดรับการพัฒนา  ไดแก ธารนํ้าพุรอนบอคลึง อํา เภอสวน
ผึ้ง 

จังหวัดราชบุรีสามารถเดินทางไปสูทวายได 2 เสนทาง  โดยใชทางหลักถนนเพชรเกษมหมายเลข 4  โดย
ผานอําเภอบานโปง สู  อําเภอทามะกา ผานตัวเมืองจังหวัดกาญจนบุรี  และสูทาเรือน้ําลึกทวาย  สวนเสนทางที่ 2  

ใชถนนเพชรเกษมหมายเลข 4  เขาตัวจังหวัดราชบุรี  ผานอําเภอสวนผึ้ง  ไปสู ดานมะขามเต้ีย  เขา ทามวง  ไปสู
จังหวัดกาญจนบุรี 

 4.1.2.3  เสนทางท่ี 3 เสนทางทองเที่ยวจากกรุงเทพ – จังหวัดสุพรรณบุรี 

                              

รูปที่ 4.6  ผลติภณัฑจังหวัดสุพรรณบุรี  

  ขอมูลพ้ืนฐาน 

ขอมูลเบื้องตน: ภูมิประเทศสวนใหญของสุพรรณบุรีเปนที่ราบต่ําติดชายฝงแมน้ําสุพรรณบุรี มีทิวเขาขนาด
เล็กอยูทางเหนือและทางตะวันตก ดานตะวันออกเฉียงใตเปนที่ราบลุมของแมน้ําสุพรรณบุรี (แมน้ําทาจีน) ใชเปน
พ้ืนที่ปลูกขาว  การปกครองแบงออกเปน 10 อําเภอ 110 ตําบล 977 หมูบาน ไดแก 

อําเภอเมืองสุพรรณบุรี อําเภอเดิมบางนางบวช อําเภอดานชาง อําเภอบางปลามา อําเภอศรีประจันต อําเภอดอน
เจดีย  อําเภอสองพ่ีนอง อําเภอสามชุก อําเภออูทอง อําเภอหนองหญาไซ   
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               จังหวัดสุพรรณบุรีมีแหลงทองเที่ยวทั้งหมด  9     แหง  ไดแก   หอคอยบรรหาร-แจมใส  ตลาดรอยป
เกาหอง   อนุสรณสถานดอนเจดีย  ศาลเจาพอหลักเมืองสุพรรณบุรี ตลาดรอยปสามชุก  วัดปาเลไลย  หมูบาน
อนุรักษควายไทยบึงฉวากเฉลิมพระเกียรติ  วัดพระศรีมหาธาตุ  วัดแคและคุมขุนแผน   

 

รูปภาพท่ี 4.7  สรุปเสนทางการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ-สุขภาพจังหวดัสุพรรณบรุ ี

 4.1.2.4  เสนทางท่ี 4 เสนทางทองเที่ยวจากกรุงเทพ - จังหวัดกาญจนบุรี 
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 ขอมูลพ้ืนฐาน 

ขอมูลเบื้องตน: การปกครองแบงออกเปน 13 อําเภอ 95 ตําบล 943 หมูบาน 206 ชุมชน 31 เทศบาล 90 
อบต.  ไดแก อําเภอเมืองกาญจนบุรี อําเภอไทรโยค อําเภอบอพลอย อําเภอศรีสวัสดิ์ อําเภอทามะกา อําเภอทา
มวง   อําเภอทองผาภูมิ อําเภอสังขละบุรี อําเภอพนมทวน อําเภอเลาขวัญ อําเภอดานมะขามเต้ีย อําเภอหนอง
ปรือ  อําเภอหวยกระเจา  

จงัหวัด กาญจนบุรี มีศักยภาพสูงในการเปนเขตเศรษฐกิจชายแดน และมีขีดความสามารถเปนศูนยกลาง
ทางเศรษฐกิจภาคตะวันตก ในดานการคาการลงทุนชายแดน ไดอยางดีเขตเศรษฐกิจชายแดนกาญจนบุรี เมื่อ
เชื่อมโยงกับทาเรือน้ําลึกทวาย จะทําใหสามารถขนสงและแปรรูป วัตถุดิบและสินคาสูตลาดโลกไดสะดวกย่ิงขึ้น 
โดยจะเปนพ้ืนที่เศรษฐกิจหลัก ที่จะกระตุนการพัฒนาอุตสาหกรรมและ 

พาณิชยกรรมตางๆ ของภาคตะวันตก  

ในดานการทองเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรี “เมืองประวัติศาสตรธรรมชาติ มหัศจรรย สวรรค 

นักผจญภัย” มีศักยภาพในระดับสูง เปนจังหวัดทองเที่ยวหลักของภูมิภาคตะวันตก อุดมดวยทรัพยากรทางการ
ทองเที่ยวอันหลากหลาย มีแหลงทองเท่ียวที่สวยงามหลายแหง ทั้งสถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร แหลง
โบราณสถาน และแหลงทองเท่ียวตามธรรมชาติ มีการสงเสริมใหมีการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ มีสิ่งอํานวยความ
สะดวกสําหรับการทองเที่ยวที่ครบครันดวยระยะเวลาการเดินทางสั้นๆ จากกรุงเทพมหานครเพียง 1-3 ชั่วโมง
เทานั้น การเงินทางสะดวกและรวดเร็วทั้งทางรถยนตและรถไฟ 

จังหวัดกาญจนบุรีมีแหลงทองเท่ียวทั้งหมด  23     แหง   แบงเปน 3  ประเภท  ดังนี้ 

1) แหลงทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ เชน น้ําตกเอราวัณ น้ําตกหวยแมขมิ้น น้ําตกไทรโยคนอย น้ําตกไทรโยค
ใหญ น้ําตกนางครวญ น้ําตกเกริงกระเวีย น้ําตกผาตาด ถาธารลอด ถ้ําดาวดึงส ถ้ําพระธาตุ 

ถ้ําเสาหิน ถ้ําสวรรคบันดาล นํ้าพุรอนหินดาด
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 2) แหลงทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร เชน สะพานขามแมน้ําแคว อุทยานประวัติศาสตรเมืองสิงห 

สุสานทหารสัมพันธมิตร โบราณสถานเจดียยุทธหัตถี โบราณสถานพงตึก อนุสรณสถานชองเขาขาด 

3) แหลงทองเท่ียวที่มนุษยสรางข้ึน เชน เขื่อนวชิราลงกรณ เขื่อนศรีนครินทร เขื่อนแมกลอง 

และเข่ือนทาทุงนา เปนตน 

 

รูปภาพท่ี 4.8  สรุปเสนทางการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ-สุขภาพจังหวดักาญจนบรุ ี
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4.1.2.5 ผลการจัดกิจกรรมรณรงคโครงการ รวมกับพัฒนาการมีสวนรวม ในการดึงดูดกลุมเปาหมายใหเขามามี
สวนรวมในการฟนฟู ดูแล รักษาอนามัยสิ่งแวดลอม และเชิงนิเวศแหลงทองเที่ยว ในลักษณะของบูรณาการ
กิจกรรมและงานบริการดังตอไปน้ี    

    - ชุมชนรมรื่น 

 - ตนไมของหนู 

 - สายตรวจนิเวศน 

 - ธนาคารปลา   

 - การทดสอบคุณภาพของแหลงน้ํา   

 - การทดสอบคุณภาพของส่ิงแวดลอมในชุมชน 

  - สรางผูนําที่ความตระหนักถึงการมีสวนรวมกันพัฒนา    

 

4.2 โครงการยอยท่ี 2 โครงการพัฒนาผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก สู
เขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

 ขอมูลพ้ืนฐานเขตพื้นท่ีทองเที่ยว 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพเิศษทวาย  

 เสนทางการสํารวจเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก ไดแก 
จังหวัดกาญจนบุรี, จังหวัดสุพรรณบุรี, จังหวัดนครปฐม และจังหวัดราชบุรี สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  
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รูปภาพที่ 4.9  เสนทางการสํารวจพื้นท่ี 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

 

 สํารวจศึกษาพ้ืนที่ 4 จังหวัด (กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม และราชบุรี) เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริม
การทองเท่ียวในรูปของงานบริการ ผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ รวมไปถึงระดับการรับรูของนักทองเท่ียวที่มี
ตอการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและอนุรักษ  
 

 4.2.1  ขอมูลผลิตภัณฑการทองเท่ียวของจังหวัดกาญจนบุรี 
 จากการสํารวจความตองการการสนับสนุนในโครงการ OTOP Upgrade ในพ้ืนที่จังหวัดกาญจนบุรี รวม
จํานวนทั้งหมด 11 ผลิตภัณฑ ซึ่งเปนผลิตภัณฑในระดับ 4 ดาว และ 5 ดาว ตามบัญชีการคัดสรรป 2553 ใน 3 
ประเภท ไดแก กลุมประเภทอาหาร เครื่องด่ืม ผาและเคร่ืองแตงกาย พบวา โดยสวนใหญกลุมไดรับการรับรอง
มาตรฐานผลิตภัณฑสินคาของมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชม (มผช.) และมาตรฐานองคการอาหารและยา (อย.) รวมไป
ถึงมาตรฐาน GMP HALAL อีกดวย ในสวนของการดูแลอาคารสถานท่ีและอุปกรณเคร่ืองมือตางๆ สําหรับการผลิต
ยังพบวาไมเปนไปตามมาตรฐานหลักการเทาที่ควร รวมถึงการบริหารจัดการท่ีดีในลักษณะของการสรางกลุมและ
บุคลากร การหมุนเวียนงบประมาณเพ่ือใชในกลุม และการหาโอกาสในการสรางชองทางทางการตลาด แต
นอกเหนือจากกลุมดังกลาวแลว พบวามีผูประกอบการบางรายท่ีสามารถดําเนินธุรกิจไปไดดวยดี เชนกลุมอาชีพ
สตรีอาสาพัฒนาเกษตรกรทุงสมอ กาแฟสดจากไรคุณหญิง และบางรายผลิตภัณฑที่เปนผลิตภัณฑพ้ืนบาน ขาด
บุคลากรในการผลิต ขาดเครื่องมืออุปกรณและคําแนะนําใหเกิดความแปลกใหม เชน กลุมมัดยอมทอผาบานหนอง
ขาว (ตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 10 ผลการประเมินสถานะของผลิตภัณฑ จํานวน 11 ผลิตภัณฑ 

ลําดับ ชื่อกลุม 
ชื่อ

ผลิตภัณฑ 
จุดเดน จุดดอย 

หมาย
เหตุ 

1 กาแฟสดจากไร
คุณหญิง 

 

กาแฟสด
รสม็อคกา 

มีหนารานของตนเอง มีการ
กระจายสินคาออกตางประเทศ มี
การแปรรูปสินคาออกเปน
หลากหลายประเภท ไดรับ GMP, 

อย, อย. จากอิตาลี มีการ
ประชาสัมพันธในหลายๆชองทาง 

ขาดพ้ืนทีท่ี่เหมาะสมในการ
ปลูกวัตถุดิบ (กาแฟ)  

5 ดาว 

2 กลุมแมบาน
เกษตรกรบาน

หนองเต็งกาวหนา 
 

ชาเขียว  ใบ
หมอน
นพรัตน 

มีการปลูกวัตถุดิบเอง ไดรับ อย, 
มผช. มีการบริหารจัดการดาน
บุคลากรและการเงิน มีตลาด
รองรับสินคา 

ขาดเครื่องมือเทคโนโลยีที่
ทันสมัย มีปญหาเกี่ยวกับการ
ติดตอกับตางประเทศ 

5 ดาว 

3 กลุมอาชีพสตรี
อาสาพัฒนา

เกษตรกรทุงสมอ 

 

จมูกขาว รุง
อรุณบด รส
ใบเตย 

มีหนารานและโรงงานผลิตเปน
ของตนเอง สถานที่ผลิตที่ไดรับ
มาตรฐาน GMP มีการบริหาร
จัดการดานบุคลากร  มีตลาด
รองรับสินคา ไดรับมาตรฐาน อย. 
และ มคอ. 

ขาดองคความรูในเครื่องมือที่
ทันสมัยบางชิ้น ไมมีการ
ตรวจสอบคุณภาพกอนการ
บรรจุ ขาดการบริหารจัดการ
ดานการเงิน 

5 ดาว 
 

4 กลุมผาทอมือบาน
หนองขาว 

 

ผาขาวมา
รอยสี (ลาย
ตาจัก) 

มีหนารานเปนของตนเอง มีสินคา
หลากหลายรูปแบบ  

ไมสามารถวางแผนและควบคุม
การผลิตได บุคลากรในการ
ผลิตมีนอย 

5 ดาว 

5 นางนพรัตน     
ทองแยม 

 

ไสอั่ว
สมุนไพร 

มีหนารานเปนของตัวเอง ไดรับ 
GMP, อยเปนสินคาข้ึนชื่อของ
จังหวัดกาญจนบุรี 

ขาดมาตรฐานในกระบวนการ
และสถานที่ผลิต ผลิตภัณฑมี
ปญหาดานการขนสงทําใหเสีย
เร็ว ขาดการทําบัญชีรายรับ-
รายจาย 

5 ดาว 

6 หมูยอสมุนไพรหอ
ใบตอง 

 

หมูยอ
สมุนไพรหอ
ใบตอง 

มีหนารานเปนของตนเอง มีการ
จัดทําบัญชีรายรับ-รายจาย ไดรับ 
GMP, อย, มผช. 

ขาดเครื่องจักรที่ทันสมัย ขาด
ทักษะทางการตลาด 

5 ดาว 
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ลําดับ ชื่อกลุม 
ชื่อ

ผลิตภัณฑ จุดเดน จุดดอย 
หมาย
เหตุ 

7 กลุมทองมวน   
นวลศรี 

 

ทองมวน
กรอบ 

มีหนารานเปนของตนเอง และมี
ตลาดสงออกอยางตอเนื่อง เปน
สินคาขึ้นชื่อ เปนของฝากประจํา
จังหวัดกาญจนบุรี 
 

 

ไมมีการจัดการสถานท่ีการผลิต
และการตรวจสอบคุณภาพของ
วัตถุดิบและผลิตภัณฑ ขาดการ
ดูแลเรื่องรายรับ-รายจาย และ
การประชาสัมพันธสินคา 

4 ดาว 

8 กลุมแมบาน
เกษตรกร 

ทุงสมอสามัคคี 

 

จมูกขาว
กลองหอม
มะลิแดง  

(ตราปาจุก) 

มีหนารานเปนของตนเอง มี
วัตถุดิบสํารองเพียงพอตลอดเวลา
ไดรับ GMP, อย, มผช, มก, ธ.ก.ส 
และการรับรองแหลงพืช (GAP) 

ขาดอุปกรณและการทดสอบ
คุณภาพของผลิตภัณฑ ไมมีการ
พัฒนารูปแบบของสินคา ขาด
องคความรูในการบริหาร
จัดการดานตางๆ 

4 ดาว 

9 กลุมมัดยอมทอผา 
บานหนองขาว 

 

ผาขาวมา
รอยสี 

เปนสินคาพ้ืนเมืองข้ึนชื่อของ
จังหวัดกาญจนบุรี ใชภูมิปญญา
ชาวบานในการทอ มีหนารานใน
การขายสินคา และมีการสงออก
อยางตอเนื่อง มีหนวยราชการเคย
เขามาชวยออกแบบบรรจุภัณฑให 

ไมมีการบริหารจัดการดาน
วัตถุดิบ บุคลากรและรายรับ-
รายจาย บุคลากรในการผลิตมี
นอย และมีอายุสูงทําใหได
จํานวนผาทอจํานวนนอยและ
ไมมีการออกแบบใหทันสมัย
หรือเพ่ิมความหลากหลายของ
สินคาท่ีผลิตจากผาทอ 

4 ดาว 

10 ฟาริดฟารม 

 
นมแพะผูพัน มีการบริหารจัดการโรงเรือนและ

สถานที่ผลิตเปนอยางดี วางแผน
และควบคุมแรงงานไดอยางดี 

วัตถุดิบไมเพียงพอ ไมมีการ
จัดทําบัญชีรายรับ-รายจาย ไม
สามารถเก็บผลิตภัณฑไวได
นาน 

4 ดาว 

11 กลุมแมบานปา
ชุมชนบานหวย
สะพานสามัคคี 

 

ขาวเกรียบ
รวมรส 

มีหนารานเปนของตนเอง และมี
ตลาดสงออกอยางตอเนื่อง มีการ
จัดตั้งเปนกลุมแมบานหมุนเวียน
ในการผลิต 

สถานที่ผลิตยังไมไดมาตรฐาน 
เคร่ืองมือในการผลิตเกาขาด
การตรวจสอบ ผลิตไมทันตาม
จํานวนสั่ง เงินทุนหมุนเวียน
นอย 

4 ดาว 
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  ดังนั้น เพ่ือเปนการยกระดับสินคาหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑสูสากล จึงควรสงเสริมใหมีการเขาไป
ชวยเหลือผูประกอบการท้ังในสวนของการใหคําปรึกษาและการจัดอบรม เพ่ือเปนการพัฒนาศักยภาพในการผลิต 
และสรางระบบความปลอดภัยใหแกสถานประกอบการตอไป 

 

  4.2.2 สรุปประเด็นปญหาท่ีตองการพัฒนาของกลุม OTOP 

 (1) ดานการผลิต 

ดานการผลิต รอยละ 
- ขาดเคร่ืองจักร อุปกรณ ที่ทันสมัย 21.05 
- บรรจุภัณฑไมมีความแข็งแรง ทําใหสินคาไดรับความเสียหายในระหวางขนสงและจัดเก็บ 10.53 
- กระบวนการผลิตยังไมไดมาตรฐานที่พึงพอใจ 10.53 
- บุคลากรในการผลิตไมเพียงพอ 7.89 
- สถานท่ีในการผลิตไมไดมาตรฐาน 7.89 
- ไมสามารถควบคุมคุณภาพของสินคาใหคงท่ี / ไดตามมาตรฐาน 7.89 
- ขาดการพัฒนาสินคาใหม ๆ 7.89 
- รูปแบบของบรรจุภัณฑไมนาสนใจ 7.89 
- ขาดแคลนวัตถุดิบในการผลิต 5.26 
- ขาดความรูดานเทคโนโลยีในการผลิต 5.26 
- ขาดระบบการจัดการของเสีย 5.26 
- บุคลากรขาดทักษะในการทํางาน 2.63 

 
รูปภาพที่ 4.10 สัดสวนปญหาดานการผลิต 



  แผนงานการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสขุภาพและเชงินิเวศ ในเขต 4 จังหวดัภาคตะวันตก 
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 (2) ดานการตลาด 

ดานการตลาด รอยละ 
- ตราสินคา / สัญลักษณไมจูงใจในการซ้ือ 27.78 
- บุคลากรขาดทักษะดานการตลาด 22.22 
- ขาดการโฆษณา ประชาสัมพันธ 16.67 
- มีการแขงขันกันสูง 16.67 
- สินคาไมไดมาตรฐานเพ่ือการสงออก 11.11 
- สินคาขาดความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว 5.56 

 

 
รูปภาพที่ 4.11 สัดสวนปญหาดานการตลาด 

 

 4.2.3 ขอมูลผลิตภัณฑการทองเท่ียวจังหวัดสุพรรณบุรี 
  สุพรรณบุรี เปนที่ราบติดชายฝงแมน้ําสุพรรณบุรี มีทิวเขานอยใหญไลเรียงกันไป ในอดีตเปนเมือง
โบราณและมีความสําคัญตอประวัติศาสตรไทย ทั้งยังเปนเมืองตนกําเนิดแหงตํานานวรรณคดีไทย "ขุนชางขุนแผน" 

อีกทั้งสภาพภูมิประเทศที่อุดมสมบูรณไปดวยดินน้ําและตนไมนอยใหญ จึงเอ้ืออํานวยตอการประกอบกิจกรรม
พักผอนหยอนใจหรือการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ซึ่งผลิตภัณฑสงเสริมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพในจังหวัดสุพรรณบุรีที่
โดดเดนและไดรับความสนใจ ไดแก 
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รูปภาพท่ี 4.12  ผลิตภณัฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพของจังหวัดสุพรรณบรุี 
 4.2.4 สรุปประเด็นปญหาท่ีตองการพัฒนา 
  จากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานจากผูประกอบการภายในชุมชน พบวา ประเด็นปญหาที่ตองการ
พัฒนาของจังหวัดสุพรรณบุรี คือ ปญหาการขาดแรงงานการผลิตที่มีทักษะเฉพาะทาง อาทิ ชางงานฝมือ ชาง
แกะสลัก ชางวาดลาย เปนตน นอกจากน้ี ผูประกอบการบางรายยังขาดความรูความสามารถในดานการตลาด 
ประชาสัมพันธ การออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑใหมีเอกลักษณ ทันสมัย และดึงดูดกลุมตลาดใหมๆ ในสวนปญหา
ดานผลิตภัณฑ พบวา ผลิตภัณฑบางรายมีราคาสูง เนื่องจากความไมแนนอนของราคาและปริมาณของวัตถุดิบที่ใช
ในการผลิต วัสดุอุปกรณ และเครื่องมือในการผลิต  
 

 4.2.5 ขอมูลผลิตภัณฑการทองเท่ียวจังหวัดนครปฐม 

 นครปฐม ตั้งอยูบริเวณลุมแมน้ําทาจีน พ้ืนที่ทั่วไปราบลุม ไมมีภูเขา มีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดใกลเคียง
หลายจังหวัด มีการเดินทางท่ีสะดวก ทําใหนครปฐมเปนแหลงทองเท่ียวอีกแหงที่ไดรับความนิยมจากนักทองเท่ียว
ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ซึ่งผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในจังหวัดนครปฐมที่มีความโดดเดนและ
ไดรับความสนใจจากนักทองเท่ียว มีดังนี้ 
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รูปภาพท่ี 4.13  ผลิตภณัฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพของจังหวัดสุพรรณบรุี 
  

 

 4.2.6 สรุปประเด็นปญหาท่ีตองการพัฒนา 
  จากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานจากผูประกอบการภายในชุมชน พบวา ประเด็นปญหาที่ตองการ
พัฒนาของจังหวัดสุพรรณบุรี คือ ปญหาราคาตนทุนวัตถุดิบผันผวนสงผลใหการควบคุมคาใชจายในการผลิตเปนไป
ไดยาก ขาดการพัฒนาองคความรูในเรื่องของการเพาะปลูกสินคาประเภทเกษตรอินทรีย อาทิ หนอไมฝร่ัง สมโอ
นครชัยศรี มะเขือเทศ และมะพราวนํ้าหอม ซึ่งเปนผลิตภัณฑขึ้นชื่อของนครปฐม สงผลใหคุณภาพของผลิตภัณฑไม
สม่ําเสมอและไมเพียงพอตอความตองการของตลาด อีกทั้งปญหาการขาดแคลนแรงงานในการผลิต ปญหาผูผลิต
ขาดการประชาสัมพันธ และการจัดการกระจายสินคาที่เหมาะสม จึงทําใหเสียโอกาสและชองทางในการหาตลาด
หรือกลุมเปาหมายใหมๆ 

 

 

 4.2.7 ขอมูลผลิตภัณฑการทองเท่ียวจังหวัดราชบุรี 
 ราชบุรี มีสภาพภูมิประเทศที่มีความหลากหลาย เชน พ้ืนที่ภูเขาสูง พ้ืนที่ราบสูง ราบลุม และลุมต่ํา  
ลักษณะภูมิอากาศไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตจากมหาสมุทรอินเดีย ทําใหราชบุรีมีแหลงทองเท่ียว
ทางธรรมชาติและสภาพอากาศที่แตกตางกัน ทั้งยังมีพ้ืนที่ชายแดนติดกับประเทศพมา โดยมีเทือกเขาตะนาวศรี
เปนแนวพรมแดนสันปนน้ํา ทําใหราชบุรีมีความหลากหลายทางชาติพันธุและศิลปวัฒธรรม ทําใหจังหวัดราชบุรี
เปนอีกหนึ่งจังหวัดที่มีวิถีการดําเนินชีวิตที่มีเสนหดึงดูดใจ ผลิตภัณฑสงเสริมการทองเที่ยว จังหวัดราชบุรีมีอยู
หลากหลายประเภทดวยกัน ดังนี้ 
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รูปภาพท่ี 4.14  ผลิตภณัฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพของจังหวัดราชบุรี 
 

 4.2.8 สรุปประเด็นปญหาท่ีตองการพัฒนา 
 จากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานจากผูประกอบการภายในชุมชน พบวา ประเด็นปญหาที่ตองการพัฒนาของ
จังหวัดราชบุรี มีดังน้ี ในสวนเกษตรกรผูเพาะเห็ด พบวา เกษตรกรขาดความรูความเขาใจในการเพาะเห็ด การ
ควบคุม และการปองกันโรคแมลงในเห็ดอยางถูกวิธี เปนผลใหเกิดการเส่ือมเสียของผลิตภัณฑ นอกจากนี้ ในหลาย
ผลิตภัณฑยังไมไดมาตรฐานในสวนของสถานท่ีและเครื่องมือในการผลิต การผลิตสินคาไมทันตามกําหนด ผูผลิตมี
การจัดทําบัญชีรายรับ-จายท่ีมาเปนระเบียบ เปนเหตุใหเกิดปญหาการขาดเงินทุนหมุนเวียนตามมาได  
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4.3 การประชุมและฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาตลาดและสรางผลิตภัณฑทองเท่ียวแนวใหม 
 4.3.1 การประชุมกลุมยอยในการสรางประเด็นการวิจัยสําหรับแผนของประชากร 
 จัดประชุมข้ึนเมื่อ วันศุกรที่ 1 มีนาคม 2556 เวลา 13.00-14.00 น. 
 ณ หองมินิเธียเตอร ชั้น 3 อาคารศูนยการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา 
  

   
 

 4.3.2 การประชุมระดมสมองสรุปผลการถายทอดองคความรู "การพัฒนาการทองเท่ียวเชิง  
 สุขภาพและอนุรักษในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกอยางยั่งยืน"  

 จัดประชุมข้ึนเมื่อ วันพุธที่ 10 กรกฎาคม 2556 เวลา 9.00-16.00 น. 
 ณ หองมินิเธียเตอร ชั้น 3 อาคารศูนยการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา 
 

     
   

 4.3.3 การประชุมระดมสมองพัฒนาโจทยวิจัย เตรียมรับโครงการทวาย  

 จัดประชุมข้ึนเมื่อ วันพฤหัสบดีที่ 14 กุมภาพันธ 2556 เวลา 10.00-12.00 น. 
 ณ หองประชุม Pr 401 ภาควิชาสรีรวิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
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 4.3.4 การประชุมระดมสมอง เพ่ือจัดทําแนวทางการพัฒนาเสนทางแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  
  จัดประชุมข้ึนเมื่อ วันศุกรที่ 30 พฤศจิกายน 2555 เวลา 7.30-16.30 น. 
  ณ หองประชุมอาคารศูนยการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา 
 

     
 

   
 

 4.3.5 การประชุมระดมสมองพัฒนา Research Master Plan and Roadmap  

 จัดประชุมข้ึนเมื่อ วันอังคารที่ 19 มีนาคม 2556 เวลา 13.00-14.00 น. 
 ณ โรงแรมเฟลิกซ ริเวอรแคว รีสอรท จังหวัดกาญจนบุรี 
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 4.3.6 โครงการฝกอบรม พัฒนาศักยภาพและเพิ่มขีดความสามารถการบริหารจัดการภารกิจดาน 
 การสงเสริมอุตสาหกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษและดานสิ่งแวดลอม ขององคกร  
 ปกครองสวนทองถิ่นจังหวัดกาญจนบุรี รุนที่ 1  

 จัดประชุมข้ึนเมื่อ วันพฤหัสบดีที่ 15-17 มิถุนายน 2556  
 ณ หองประชุมอรพิม อาคารบริการวิชาการและบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
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บทที่ 5 

สรุปขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ขอมูลเชิงคุณภาพ และขอเสนอแนะจากกลุมตัวอย าง นํามาสรุป
เสนอเปนแนวคิดการแบงกลุมเปาหมายเพ่ือดําเนินการตลาด และขอเสนอแนะท่ีภาครัฐและภาคเอกชนควร
สงเสริมนักทองเที่ยวสูแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย โดย
พิจารณากําหนดนโยบายและมาตรการ ดังนี้  

ตารางที่  การแบงกลุมเปาหมายนักทองเท่ียวสูแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขต
เศรษฐกิจพิเศษทวาย 

กลุมเปาหมาย พฤติกรรมและความตองการ 

นักทองเที่ยวเพ่ือการพักผอน หองพักควรมีอุปกรณอํานวยความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ หรือหอง
ชุดบริการ/สถานพักตากอากาศ เนนความปลอดภัย ใกลรานอาหาร 
โรงพยาบาล ศูนยการคา 

นักทองเที่ยวเพ่ือสุขภาพ การใชบริการสปาเพ่ือรักษาสุขภาพเสริมความงาม การรั กษา
สุขภาพระดับกลาง เชน ทําเลซิค การทําฟน และการรักษาระดับสูง 
เขน การผาตัดสะโพก กระดูกขอเขา และการฟกฟนที่โรงพยาบาล 

 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบายและมาตรการสงเสริมนักทองเท่ียวสูแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัด
ภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  ที่ภาครัฐและภาคเอกชนควรสงเสริมนักทองเที่ยวโดยพิจารณากําหนด
นโยบายและมาตรการ ดังนี้ 

5.1 นโยบายดานการสงเสริมตลาดนักทองเท่ียว 
ภาครัฐควรกําหนดนโยบายที่ชัดเจนและตอเนื่องในการสงเสริมใหประเทศไทยตอนรับนักทองเท่ียวสูงอายุ

อยางจริงจัง และขณะเดียวกันพัฒนาและปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐาน สิ่งอํานวยความสะดวกและบริการตางๆ ที่
เกี่ยวของใหมีความพรอมและสามารถรองรับนักทองเท่ียวไดจริง  โดยเริ่มตนจากการปรับปรุงเมืองทองเท่ียวหลัก
สําหรับนักทองเท่ียวกอน  

มาตรการ 
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1) การจัดทําโครงการสงเสริมการทองเท่ียวโดยการจัดทําโปรแกรมการทองเท่ียวเพ่ือเปนจุดเริ่มตน โดย
ภาครัฐขอความรวมมือผูประกอบการธุรกิจที่เกี่ยวของในการลดราคาคาบริการเปนพิเศษ จัดเปนรายการ
นําเที่ยว Special Package ประกอบดวย คาโดยสาร การบริการท่ีพักแรม การนําเที่ยวแหลงทองเท่ียว
ทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญที่มีชุมชนมีสวนรวม กิจกรรมเพ่ือการพักผอน รวมทั้งมีกิจกรรมดึงดูด อาทิ สปา 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวแหลงธรรมชาติเชิงอนุรักษ เปนตน 

2) การจัดโปรแกรมการทองเท่ียวใหตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว ทําใหนักทองเที่ยวเที่ยวนาน
ขึ้น เกิดการใชจายท่ีสูงขึ้น ไดแก 

a. การจัดกิจกรรมใหนักทองเที่ยวไดพักผอนและผอนคลายอยางเต็มที่ เชน กิจกรรมเพ่ือการผอน
คลาย ควรเพิ่มกิจกรรมนวดและสปา การน่ังสมาธิ วิปสสนา เปนตน 

b. การจัดใหมีกิจกรรมการเรียนรูและหาประสบการณใหมเพ่ือดึงดูดนักทองเที่ยวสูงอายุ ไดแก  
i. การเรียนนวด การเรียนรูวิถีชีวิตในชุมชน การเรียนโภชนาการเพ่ือการรับประทาน

อาหารท่ีเหมาะกับสุขภาพ การเรียนรูการรักษาสุขภาพ การเลนโยคะ ไทเกก การจัด
ฝกหัดกีฬากอลฟโดยมีครูผูสอน เปนตน 

ii. การนําชมศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น เชน การนําชมชีวิตความเปนอยูที่เปน
เอกลักษณของคนทองถ่ินหรือชุมชนพ้ืนเมืองด้ังเดิม หรือการนําชมภูมิปญญาทองถ่ิน  

c. การจัดโปรแกรมนําเที่ยวแบบ Cluster รวม 2-3 จังหวัดในการเท่ียวครั้งเดียวกัน  
d. การจัดอาหารและเคร่ืองดื่มใหมีความหลากหลายและเพ่ือสุขภาพที่ดีของนักทองเที่ยว 
e. การจัดโปรแกรมแบบ Slow Tourism คือไมเรงรีบ ทองเท่ียวในชุมชนท่ีเรียบงาย สบายๆ 

ใกลชิดธรรมชาติ ปลอดจากมลพิษและไมสรางมลพิษ ดําเนินกิจกรรม เชน เก็บผักปลอดสารพิษ 
ทําอาหารกินเอง 

3) การเจาะตลาดกลุมเปาหมายนักทองเท่ียว โดยติดตอบริษัทนําเที่ยว (Tour Operator) ที่สนใจแหลงทองเท่ียว
เชิงนิเวศ และจัดทํา Familiarization trip เพ่ือนําเสนอโปรแกรมการทองเท่ียว   

4) การจัดทาํ Web Site การทองเทีย่วในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  
5) การโฆษณาประเทศไทยในฐานะจุดหมายปลายทางในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษ

ทวาย ผานสื่อในตางประเทศ เชน โทรทัศน นิตยสารการทองเท่ียว  ปายบนทางหลวง เปนตน 
6) การประชาสัมพันธการทองเที่ยวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย ผานส่ือ

สาธารณชน โดยการนําเสนอวาประเทศไทยมีความพรอมอยางไร  โดยการจัด Media Trip โดยเชิญ
นักเขียนและสื่อมวลชนจากตางประเทศเยือนประเทศไทย  

7) การจัดทํา Road show ไปยังประเทศเปาหมาย โดยนําธุรกิจที่เกี่ยวของกับสุขภาพไปดวย เชน 
โรงพยาบาล โรงแรม เปนตนการรวมงาน Trade show และ Cultural Fair  

8) การสงเสริมการขายแบบ Word of Mouth หรือปากตอปาก  
9) การเสริมสรางความนาสนใจ (Appeal) และภาพลักษณ (Image) ของแหลงทองเท่ียวไทยท่ีสามารถ

ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว  
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   5.2  นโยบายดานการสงเสริมนักทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ 
รัฐบาลเล็งเห็นความสําคัญและโอกาสของการเจริญเติบโตของตลาดนักทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ แตยังไมไดมี

การสนับสนุนอยางชัดเจน รัฐบาลจึงควรกําหนดนโยบายที่ชัดเจนในการสงเสริมตลาดนักทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ ซึ่งจะ
ทําควบคูไปกับการสงเสริมตลาดนักทองเที่ยวเชิงนิเวศได 

มาตรการ 

1) การสงเสริม Medical Tourism ใหประเทศไทยเปน Medical Hub เชน การโฆษณา การ
ประชาสัมพันธรวมกับการสงเสริมตลาดนักทองเท่ียว  

2) การเจาะตลาดผาน Medical Agent ที่มีความสามารถเปนตัวกลางระหวางนักทองเท่ียว 
3) การเจาะตลาดนักทองเที่ยวเพ่ือสุขภาพ ผานโรงพยาบาล บริษัทประกันสุขภาพ บริษัทประกัน

ชีวิตในตางประเทศ หรือสินคาสุขภาพท่ีผูสูงอายุบริโภค  
4) การรวมงานแสดงสินคาประเภท Health and Wellness ที่จัดใหมีข้ึนในประเทศตางๆ  
5) การสงเสริมการบริการดาน Health and Wellness เชน การตรวจรางกาย การตรวจหัวใจ การ

ทําฟน โดยการใหโรงพยาบาลไปรวม Road Show หรือไปรวมงานแสดงสินคาในตางประเทศ 
 
5.3 นโยบายการรักษาความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว 

มาตรการ 

1) การเพ่ิมการรักษาความปลอดภัยของนักทองเท่ียวและปรับปรุงมาตรฐานความปลอดภัยของการ
บริการในเมืองทองเท่ียว เชน การเพ่ิมจํานวนตํารวจทองเท่ียว การปรับปรุงมาตรฐานของ
ยานพาหนะและผูขับขี่รถโดยสาร เรือโดยสาร/นําเที่ยว เปนตน 

2) การกําหนดมาตรการลงโทษดานความปลอดภัยและดําเนินการลงโทษอยางจริงจังแกผูกระทําผิด 
เชน ผูใหบริการนักทองเที่ยวที่ละเลยการรักษาความปลอดภัย เชน บริการคมนาคมขนสง เปน
ตน 

3) การรณรงคใหเมืองทองเท่ียวเปนพ้ืนที่ที่มีความปลอดภัยโดยเนนใหผูประกอบการมีความ
รับผิดชอบตอนักทองเท่ียวและสังคม และประชาชนในพ้ืนที่ใหเปนเจาบานที่ดีชวยเหลือและเฝา
ระวัง เพื่อใหเกิดความปลอดภัยแกประชาชนและนักทองเท่ียว  

4) การจัดทําคูมือปองกันอุบัติภัยที่อาจเกิดข้ึนแกนักทองเท่ียวสูงอายุ เชน การแนะนําและการระวัง
มิฉาชีพท่ีอาจทําใหนักทองเท่ียวไดรับอันตรายทั้งชีวิตและทรัพยสินได  

 

5.4 นโยบายการพัฒนาและปรับปรุงสภาพแวดลอมในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจ
พิเศษทวาย 

การพัฒนาและปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐานและปรับปรุงสิ่งแวดลอมมีความจําเปนและรัฐบาลพึงกระทํา 
เพราะจะเปนประโยชนสําหรับการวางรากฐานการทองเที่ยวเชงินิเวศ ซึ่งรัฐบาลไทยเริ่มมองเห็นความสําคัญเชนกัน 
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มาตรการ 

1) พัฒนาและปรับปรุงโครงสรางพื้นฐานเพื่ออํานวยความสะดวกบนถนนหนทางในบริเวณเมือง เชน 
การปรับปรุงบาทวิถีใหมีระดับเดียวกัน การสรางทางลาดชันสําหรับรถเข็น การปรับปรุงความ
สะอาดของหองน้ําสาธารณะ การสรางหองน้ําสาธารณะสําหรับผูพิการหรือมีโถสําหรับผูสูงอายุ  

2) การปรับปรุงความสะอาด บนถนนหนทาง ชายหาด หองน้ําสาธารณะ และการลดมลพิษในพ้ืนท่ี
ทองเท่ียว 

3) การควบคุมดูแลผูขายสินคาบริเวณทองถนนที่กอความรําคาญใหแกนักทองเที่ยวสูงอายุ และ
กําหนดบทลงโทษใหเหมาะสม 

4) การออกกฎระเบียบในการทองเท่ียวแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติอยางชัดเจน อาทิ ตรวจสอบสิ่งมึน
เมากอนเขาอุทยานแหงชาติ ตลอดจนตรวจสอบคุณภาพแหลงน้ํ า กําหนดชวงเวลาฟนฟู
สภาพแวดลอม เปนตน 
 

5.5 นโยบายดานการสงเสริมและสนับสนุนดานที่พักและแหลงทองเท่ียว 
รัฐบาลควรพิจารณาจูงใจและสงเสริมนักทองเท่ียวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษ

ทวายใหสวนลดในการใชบริการตางๆ ที่จะมีผลดีแกนักทองเที่ยวดวยเชนกัน รวมทั้งสนับสนุนธุรกิจที่พักแรม ดังนี้ 

มาตรการ 

1) การใหสวนลดหรือราคาพิเศษในการใชบริการสาธารณะ การเขาชมสถานท่ีทองเท่ียวตางๆ ใน
ประเทศไทยสําหรับนักทองเท่ียวทั้งคนไทยและชาวตางประเทศ เชน อุทยานแหงชาติ พิพิธภัณฑ 
เปนตน 

2) การปรับปรุงที่พักแรมใหรองรับไดมากขึ้น โดยรัฐบาลชวยเหลือการลงทุนดวยการใหเงินกู
ดอกเบ้ียตํ่า 

 

5.6 นโยบายการปรับปรุงส่ิงอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว 
การปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ แกนักทองเท่ียวจะทําใหนักทองเที่ยวเกิดความประทับใจและมา

ซ้ํา และบอกตอ อันจะสงผลดีตอการทองเที่ยวไทยในระยะยาว มาตรการท่ีสําคัญ ไดแก 

มาตรการ 

1) การพัฒนาและปรับปรุงภาษาตางประเทศของมัคคุเทศกและผู ใหบริการท่ีเกี่ยวของทั้ง
ภาษาอังกฤษ และภาษาอ่ืนๆ  เชน ภาษาเยอรมัน สแกนดิเนเวีย ฝรั่งเศส เปนตน 

2) การปรับปรุงมาตรฐานการรักษาความปลอดภัยบริเวณชายหาด  เชน การจัดเจาหนาที่ประจํา
อุทยานแหงชาติ เพ่ือชวยเหลือนักทองเที่ยว การติดตั้งสัญลักษณเสนทาง ความปลอดภัย 
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3) การจัดตั้งศูนยบริการนักทองเท่ียวที่มีลักษณะเปน One Stop Service Center ตั้งอยูตามเมือง
ทองเที่ยวหลักในภูมิภาค เพ่ือใหขอมูล คําแนะนํา การชวยเหลือนักทองเท่ียว การรักษาความ
ปลอดภัย รวมทั้งการบริการนําเที่ยวโดยมัคคุเทศกหรือเพ่ือนเดินทาง (escort) ที่ถูกตองตาม
กฎหมาย  

 
5.7  นโยบายดานมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 

การยกระดับผลิตภัณฑเพ่ือสงเสริมและพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑชุมชนใหไดรับการรับรองใหเปนที่
ยอมรับอยางแพรหลายและสรางความมั่นใจใหกับผูบริโภคในการเลือกซ้ือผลิตภัณฑชุมชนทั้งในประเทศและ
ตางประเทศ 

มาตรการ 
1) การจัดทํามาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน เพ่ือรองรับการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑชุมชนหรือระดับ

พ้ืนบานที่ยังไมไดรับการพัฒนาเทาท่ีควร  
2) การสงเสริมดานการตลาดของผลิตภัณฑ เนนใหมีการพัฒนาแบบย่ังยืน อีกทั้งสนับสนุนนโยบาย

สําคัญของรัฐบาลโครงการ หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ  ในการแกไขปญหาความยากจนของชุมชน 
โดยมุงใหความสําคัญของการนําภูมิปญญาชาวบาน และทรัพยากรท่ีมีอยูในทองถ่ิน  

3) การพัฒนาและสรางมูลคาของผลิตภัณฑใหสูงขึ้น มีคุณภาพ มีจุดเดน มีเอกลักษณ มีการพัฒนา
ทองถ่ิน สรางชุมชนใหเขมแข็ง พ่ึงตนเองได สรางงาน สรางรายไดดานพัฒนาผูผลิตในชุมชน 

4) การแกปญหาในการทําผลิตภัณฑใหมีคุณภาพตามมาตรฐาน อาทิ การสงผูเชี่ยวชาญหรือ
นักวิชาการเขาไปใหความรูเบื้องตนโดยการฝกอบรมและใหคําปรึกษาแนะนํา ณ ตําบลสถานที่
ผลิตจนมีขีดความสามารถขอรับการรับรองได 
 

5.8 นโยบายดานการสงเสริมและประชาสัมพันธ 
สรางการรับรูเพ่ือใหรูจักและเกิดความตระหนักตื่นตัว โดยเปดตัวและแนะนําผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิง

สุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายผานสื่อตางๆเชน สื่อวิทยุ  โทรทัศนหนังสือพิมพ 
ฯลฯ  สรางแรงจูงใจทั้งทางตรงและทางออม 

มาตรการ 
1) จัดประชุมผูนําชุมชนหมูบานที่มีผลิตภัณฑชุมชนและเผยแพรผลิตภัณฑใหทราบดวยวิธีการตางๆ 

เนนใชสื่อในทองถิ่นในรูปแบบตางๆ เชน  สปอตโฆษณา  ทางวิทยุโทรทัศน ฯลฯ  
2) สงเสริมความสําเร็จของผูไดรับการรับรองและยกยองเชิดชูเพ่ือเปนแบบอยางความสําเร็จของ

ผลิตภัณฑชาวบานภูมิปญญาไทย  และใหผูผลิตเกิดภาพพจนที่ดีวาเปนสินคาคุณภาพเทียบสินคา
แบรนดเนมทั้งหลาย 
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3) การพัฒนากลยุทธเพ่ือตอยอดการพัฒนาผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัด
ภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายและการเพ่ิมชองทางการจําหนายที่ตองสามารถตอบ
โจทยใหกับผูบริโภคไดทุกเพศ ทุกวัย โดยเฉพาะในปจจุบันที่กระแสการดูแลสุขภาพรางกายและ
จิตใจเปนหลักทั้งผลิตภัณฑเสื้อผา,เคร่ืองประดับ,ของตกแตงเพ่ือสุขภาพ,อาหารและเคร่ืองดื่ม,

ผลิตภัณฑเพ่ือ ความงามและสปา ผลิตภัณฑอาหารเสริมเพ่ือสุขภาพ และลานน้ําชาเพ่ือสุขภาพ 

4) การพัฒนาเปนสินคาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจ
พิเศษทวายเพ่ือสุขภาพครบท้ังวงจรการผลิต ตั้งแตตนน้ํา กลางน้ํา  และปลายนํ้า จนเปน
ผลิตภัณฑชั้นนําและผลิตภัณฑมาตรฐานสากล ที่เปนที่ยอมรับในตลาดตางประเทศอยาง
กวางขวาง 

5) สงเสริมความรวมมือระหวางหนวยงานภาครัฐและเอกชน อาทิ สมาพันธุ สมาคม และกรม 
กระทรวงท่ีเก่ียวของ ในผลิตภัณฑดูแลสุขภาพดวยความรูจากภูมิปญญาไทย 

6) การสนับสนุนผูผลิตรายยอยใหทําผลิตภัณฑที่มีคุณภาพและสนับสนุนดานการตลาดโดยการให
เครื่องหมายรับรองซึ่งจะเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน และยกระดับการผลิต 

 

5.9 นโยบายดานการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข็งขัน 

การสนองตอบนโยบายเรงดวนของรัฐบาลในพ้ืนที่ที่เกี่ยวเนื่องกับเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายในดานคุณภาพ
ผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายจําเปนตองวิเคราะห
การถึงกลุมเปาหมาย ศักยภาพ 
 มาตรการ 

1) การสงเสริมและพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการแขงขันของธุรกิจชุมชน อาทิ สงเสริม
ความสามารถของบุคลากร  

2) การสรางรูปลักษณความเปนเอกลักษณของผลิตภัณฑ ใหเกิดความรวมสมัยและความเปนสากล 
อาทิ โครงการชวยเหลือดานการออกแบบบรรจุภัณฑ ศูนยประสานงานตรวจสอบคุณภาพ
ผลิตภัณฑ จัดคลินิกแนะนําดานการวางแผนธุรกิจระดับครัวเรือนหรือชุมชน  

3) การเงินทุนในการตอยอดผลิตภัณฑระดับครัวเรือนสู ระดับชุมชน และพัฒนาตอไปใน
ระดับประเทศโดยอาศัยโครงการสงเสริมธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอม ซึ่งอาจอยูในชวงพัฒนา
ผลิตภัณฑใหไดมาตรฐาน หรือเตรียมการขยายตลาดกําลังการผลิต 

กลาวโดยสรุป ภาคีทางการทองเที่ยวทั้งภาครัฐบาลและภาคเอกชนควรรวมมือเรงดําเนินมาตรการตาม
นโยบายที่กลาวขางตน เพ่ือสงเสริมใหเกิดการทองเท่ียวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
ใหมีจํานวนเพ่ิมมากขึ้น อันจะนําไปสูรายไดของประเทศท่ีเพ่ิมมากข้ึน 
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Abstract 
 

The study and survey project to develop Eco tourism route in the area of four 
western provinces for Dawei Economic Zone Project. Was aimed to 1) Survey and collect the 
Eco tourism routes in the area of four western provinces 2) to be the center of data, training 
and introduce the results of this study about development of Eco tourism and 
environmental health management 3) to build the mechanism of the participation and 
forming the team to develop the environmental health management and conserve the 
natural attractions in the community in the area of four western provinces 4) to create trend 
and activate for acknowledgement from tourists, entrepreneur, community and province 
about environmental health management in the tourism attractions. The methodology are 
1) survey/study and  check the routes and tourist resource sites around Dawei - Ban 
Phunamron – Kanchanaburi 2) survey/check tourist resource sites in the sense of tourist 
carrying capacity, accommodations and capability to develop into Eco-tourism attractions 3) 
study the status of tourism attraction environment 4) launch the project campaign with 
developing participation to attract the target group to restore and look after environmental 
health and Eco-tourism attractions 5) survey satisfaction of tourism routes from 400 Thai and 
foreign tourists 6) create prototype manual about tourism routes  

The results of the study are the map showing the Eco-tourism routes in the area of 
four western provinces. The result of tourist resource sites in the sense of tourist carrying 
capacity of Nakhon Pathom is recognized for the accommodations covering all aspects: 
residences, public toilets, food/souvenir shop, interpretative system, public utility, health 
service management, tourism service center, developing environment, launch activities with 
community to garbage management, reuse, soil and water management and the holistic 
health care. The result of water quality test is water resources in the area of the waterfall 
are lower than the Surface Water Quality Standards. The result of tourists’ satisfaction is 
specified that the aspects of services when ranked in the level of ‘Good’. 

Policy suggestions are that government and public sectors should promote tourism 
market, medical tourism, security for tourists, develop the environment, support residences 
and attractions, and improve accommodations for tourists. 

 
 
 
 
 

 
 
 



บทคัดยอ 
 

โครงการสํารวจเพ่ือพัฒนาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขต
เศรษฐกิจพิเศษทวาย  มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) สํารวจ รวบรวมจัดทําเสนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขตพ้ืนที่ 
4 จังหวัดภาคตะวันตก  2) เปนศูนยกลางดานขอมูล การอบรม เผยแพรผลการศึกษาพัฒนาเสนทางทองเท่ียว
เชิงนิเวศและการบริหารจัดการอนามัยสิ่งแวดลอม  3) สรางกลไกการพัฒนาการมีสวนรวมและตั้งกลุมในการ
พัฒนา ปรับปรุง ดูแลอนามัยสิ่งแวดลอม และอนุรักษธรรมชาติของแหลงทองเท่ียวในชุมชน ในเขต 4 จังหวัด
ภาคตะวันตก 4) สรางกระแสและกระตุนใหเกิดการรับรูของนักทองเท่ียว ผูประกอบการ ชุมชนและจังหวัดใน
การดูแลปญหาอนามัยสิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียวในพ้ืนที่  วิธีดําเนินงานวิจัย   1)สํารวจ/ศึกษาพ้ืนที่และ
ตรวจสอบเสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเที่ยวบริเวณโดยรอบเสนทางเมืองทวาย -บานพุน้ํารอน–กาญจนบุรี 
2)สํารวจ /ตรวจสอบทรัพยากรแหลงทองเท่ียวในดานขีดความสามารถรองรับนักทองเที่ยว สิ่งอํานวยความ
สะดวก และความสามารถในการพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ  3) ศึกษาสถานภาพของส่ิงแวดลอมของ
แหลงทองเท่ียว  4) จัดกิจกรรมรณรงคโครงการรวมกับพัฒนาการมีสวนรวมในการดึงดูดกลุมเปาหมายใหเขา
มามีสวนรวมในการฟนฟู ดูแล รักษาอนามัยสิ่งแวดลอม และเชิงนิเวศแหลงทองเท่ียวในลักษณะของบูรณาการ
กิจกรรม 5)สํารวจความความพึงพอใจในเสนทางทองเท่ียวและอนามัยแหลงทองเที่ยวของนักทองเที่ยวชาว
ไทยและชาวตางประเทศ จํานวน  400 คน 6)จัดทําคูมือแผนท่ีเสนทางทองเท่ียวตนแบบ 
    ผลการวิจัย     ไดขอมูลแผนที่แสดงเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก  
ผลการสํารวจทรัพยากรแหลงทองเที่ยวในดานขีดความสามารถรองรับนักทองเที่ยวของจังหวัดนครปฐม พบวา  
มีสิ่งอํานวยความสะดวกครอบคลุมทุกดาน ไดแก ที่พัก หองน้ําสาธารณะ รานจําหนายอาหาร/ของท่ีระลึก 
ระบบส่ือความหมาย  สาธารณูปโภค ระบบกําจัดขยะสวนท่ีตองจัดบริการเพ่ิมขึ้น ไดแก อาคารบริการ
นักทองเที่ยว  การรักษาความปลอดภัย  การจัดบริการเชิงสุขภาพ  ศูนยบริการนักทองเท่ียว การพัฒนาดาน
สิ่งแวดลอม การจัดกิจกรรมพัฒนารวมกับชุมชนในเร่ืองการบริหารจัดการขยะ การหมุนเวียนใชวัตถุดิบ การ
บริหารจัดการดินและนํ้า  การดูแลสุขภาพแบบองครวม ผลการตรวจสอบคุณภาพน้ําตรวจวัดปจจัยทาง
สิ่งแวดลอม พบวา  แหลงน้ําในบริเวณน้ําตกยังอยูต่ํากวาเกณฑมาตรฐานของคุณภาพน้ําผิวดิน  ผลการสํารวจ
ความพึงพอใจแหลงทองเที่ยวของนักทองเท่ียว พบวา นักทองเท่ียวสวนใหญมีความพึงพอใจตอบริการทุกดาน
ในระดับดี  
 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  ภาครัฐและเอกชนควรมีนโยบายและมาตรการ  ดังนี้  สงเสริมรวมตัวกัน
ของเอกชนท่ีมสีาธารณูปโภคแตกตางกันเพ่ือสรางการพ่ึงพาใหเกิดการหลอมรวมเปนตลาดเดียวสงเสริมตลาด
นักทองเที่ยว สงเสริมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ  การรักษาความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว  การพัฒนาและ
ปรับปรุงสิ่งแวดลอม   สงเสริมและสนับสนุนดานที่พักและแหลงทองเท่ียว  และ การปรับปรุงสิ่งอํานวยความ
สะดวกแกนักทองเที่ยว 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความสําคัญและที่มาของโครงการ 

ประเทศสหภาพพมาและไทยมีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีของประเทศใหเปนเขตเศรษฐกิจพิเศษที่ชื่อ
โครงการวา “การพัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย” ในป 2554 - 2563 โครงการน้ี ถือเปนศูนยกลางระบบโลจิ
สติกส และการคาขนาดใหญของภูมิภาค เชื่อมโยงการขนสงและการคาระหวางประเทศในกลุมเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต และประเทศในแถบทะเลจีนใต ผานทะเลอันดามัน ไปสูมหาสมุทรอินเดีย ทําใหประเทศไทย
มีความจําเปนตองพัฒนาเสนทางการขนสงสินคาเชื่อมโยง ระหวางทาเรือน้ําลึกทวาย ทาเรือแหลมฉบัง และ
ประเทศอ่ืนในภูมิภาค เพ่ือใหไทยเปนศูนยกลางการขนสง และโลจิสติกสของภูมิภาค จึงไดดําเนินการโครงขาย 
Westgate Land Bridge โครงการเสนทางทวาย-พุน้ํารอน และทาเรือทวาย สหภาพพมา เปนโครงการ
กอสรางเสนทางเชื่อมโยงชายฝงทะเลตะวันตก – ทวาย – พุน้ํารอน – กาญจนบุรี - แหลมฉบัง (รปูที่1) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพที ่1.1 โครงขายเสนทางหลวงเชื่อมโยงทาเรือนําลึกทวาย (พมา – กรุงเทพฯ – ทาเรือแหลมฉบัง) 
 
 ในสวนแรกจะเปนโครงการความรวมมือในการกอสรางถนนระยะทาง 160 กม. จากเมืองทวายมายัง   
บานพุน้ํารอน จังหวัดกาญจนบุรี โครงการจะแลวเสร็จในป 2556 จะทําใหชองทางบานพุน้ํารอนพรอมเปดเปน
จุดผานแดนถาวร นอกจากน้ันไทยมีแนวทางพัฒนาเสนทางถนนเชื่อมโยงระหวาง  บานพุน้ํารอน จังหวัด
กาญจนบุรี กับเมืองทวาย สหภาพพมา อีกหลายเสนทาง ดังนี้ 
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 (1) เสนทางถนนเชื่อมโยงระหวางบานพุน้ํารอน - ทวาย มีหลายเสนทาง ไดแก 
- เสนทาง บานพุน้ํารอน - ตําบลบานเกา - เมืองปล็อค - ชองเขยง 
- เสนทางดานเจดียสามองค - สังขละบุรี - เมืองพญาตองซู - เมืองเยห - เมืองกะแหลงออง - 

ทวาย เสนทางน้ียังไมมีการสรางเสนทาง เนื่องจากยังมีปญหากับชนกลุมนอย ในเมืองยะวะดี ซึ่งเปนอุปสรรค
ในการสรางถนน 

- เสนทางอําเภอไทรโยค - ดานบองตี้ - เมืองเจาโตง - เมืองเฮงดา - เมืองทวาย เสนทางน้ีเปน
เสนทางท่ีเขาประเทศไทยส้ันที่สุด ที่ดานบองต้ี อําเภอไทรโยค แตออมเขาตะนาวศรีมากกวาดานบานพุน้ํารอน 
         (2) เสนทางจากจังหวัดกาญจนบุรีถึงพุน้ํารอน ระยะทาง 70 กม.อยูในแผนการกอสรางของกระทรวง
คมนาคมแลว ยังขาดระยะทางอีก 600 เมตร ซึ่งยังตองปกปนเขตแดนกับสหภาพพมา ตามแนวสันปนน้ํา 
เสนทางในสหภาพพมาจะผานชองเขาตะนาวศรี - แมน้ําตะนาวศรี - หมูบานเตาตงลง – บานพุน้ํารอน (รูปที่2) 
 (3) เสนทาง บางใหญ-นครปฐม-กาญจนบุรี ระยะทาง 99 กม. อยูในแผนงานของกรมทางหลวง 
ระหวางรองบประมาณสนับสนุน (รูปที่1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพที ่1.2 เสนทางเช่ือมตอจงัหวัดกาญจนบุรีถึงพุน้ํารอน (เสนสีเขียว) เสนทางท่ีจะพัฒนาแหลงทองเท่ียว 
       เชิงนิเวศสายแรก 
 
 เมื่อโครงการเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายเกิดขึ้น จะเกิดการเคลื่อนยายแรงงาน ทุน ในภาคการผลิต เมื่อ
นั้นแลว จะสงผลใหเกิดความตองการแสวงหากิจกรรมนันทนาการ  เพ่ือการพักผอนหยอนใจของประชากร
จํานวนมากท่ียายถิ่นฐานมาทํางานหรือเดินทางติดตอทางธุรกิจ ธุรกิจภาคบริการทองเท่ียวไดรับผลประโยชน มี
โอกาสท่ีจะไดรับการลงทุน พัฒนา ใหเกิดเปนแหลงทองเที่ยวใหมที่ตอบสนองตอความตองการของ
นักทองเท่ียว  
 อีกทั้งยุทธศาสตรโดยรวมของทั้ง 4 จังหวัด ภาคตะวันตก (จัดแบงภูมิภาคตามคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ) ไดแก นครปฐม ราชบุรี สุพรรณบุรี และ กาญจนบุรี มีพ้ืนที่รวมทั้งสิ้น 
32,160.8 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเปนพ้ืนที่เกษตรกรรม 20,100,500 ไร ในจํานวนนี้มีพ้ืนที่ปารวมท้ังสิ้น 
7,750,083 ไร (พ้ืนที่ปาท้ังประเทศไทย 81,076,428 ไร) เนนการเปนศูนยกลางการทองเท่ียวเชิงนิเวศ แหลง
ผลิตสินคาเกษตร และอุตสาหกรรม ประตูการคาชายแดน และมุงพัฒนาสูคุณภาพชีวิต ที่ยั่งยืน คณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ จัดใหเปนกลุมจังหวัดที่ตองไดรับการสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยว
สําคัญของประเทศ เนื่องจากสภาพภูมิศาสตรใน 4 จังหวัด โดยเฉพาะจังหวัดกาญจนบุรี สามารถพัฒนาใหเปน
เมืองอุตสาหกรรมหนาดาน พรอมๆกับพัฒนาใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร ซึ่งมีความสัมพันธ
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เกี่ยวเนื่องกับประชาการในกลุมประเทศยุโรปและญี่ปุน เปนจุดผานแดน-ขนสงสินคาที่เกี่ยวกับความมั่นคงดาน
พลังงาน สินคาเกษตรกรรม จากทะเลอันดามันสูอาวไทย ดวยศักยภาพดานภูมิศาสตรที่เหมาะสมจัดเปนพ้ืนที่สี
เขียวที่ใหญที่สุดในประเทศไทย ประกอบดวยพ้ืนที่เกษตร พ้ืนที่ปาไมและพ้ืนที่อุทยานแหงชาติและเขตรักษา
พันธสัตวปาจํานวนมาก มีอาณาเขตติดตอกับกรุงเทพฯ มีความสะดวกสบายในดานเสนทางคมนาคม และมี
ความพรอมดานทรัพยากรทางการทองเท่ียวที่หลากหลายทั้งน้ําตก ภูเขา และปาไม เปนแหลงอุทยานแหงชาติ
ที่สําคัญและสามารถพัฒนาใหเกิดศักยภาพสูงในการสงเสริมดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศและเชิงสุขภาพ   
 ในรอบ 3-4 ปที่ผานมา สถิตินักทองเที่ยวจากชาติอาเซียน เพ่ิมขึ้นกวาเทาตัวแมวาจะเปนกลุ มที่ยังมี
กําลังชื้อไมสูงมากความใกลเคียงของวัฒนธรรมความเปนอยูนาจะทําให ความเขาใจในสินคาและบริการแปรผัน
สรางรายได เพ่ิมข้ึนไดอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตาม การเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมทองเท่ียวไมเพียงจะ
กอใหเกิดผลดีทางเศรษฐกิจแลวยังกอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอม เชน ปญหาการทําลายทัศนียภาพ 
ปญหามลภาวะ สภาพทางสังคม  เชน ปญหาคาครองชีพ รวมท้ังวิถีชีวิตของชุมชนในแหลงทองเท่ียวใหเสื่อม
โทรมลง เนื่องจากอุตสาหกรรมการทองเท่ียวจําเปนตองใชทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทาง
ศิลปวัฒนธรรมที่มีอยูภายในประเทศเปนเครื่องมือในการสงเสริมการทองเท่ียว ขณะที่ทรัพยากรเหลานี้มีอยู
อยางจํากัดไมเพียงพอที่จะรองรับความเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมทองเที่ยวได  ทําใหการจัดการแหลง
ทองเท่ียวมักประสบปญหาที่สวนทางกันระหวางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และสังคมกับการ
พัฒนาอยูเสมอ 
 ดังนั้น เพ่ือใหเกิดความสมดุลระหวางการอนุรักษและการพัฒนา จึงไดเกิดรูปแบบของการทองเที่ยว    
เชิงนิเวศ (Ecotourism) ขึ้น โดยมีรูปแบบการทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มี
เอกลักษณเฉพาะถ่ินน้ันๆ และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศสิ่งแวดลอมในพ้ืนที่ โดยมีกระบวนการ
เรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของภายใตการจัดการการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของประชาชนในทองถิ่นเพ่ือให
ตระหนักถึงคุณคาตอการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ  และกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอประชาชนใน
ทองถิ่น (สถาบนัวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 2541 : 4)    
 การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จึงเปนนโยบายและแนวทางท่ีการทองเที่ยวแหงประเทศไทยผลักดันใหเปนสวน
หนึ่งของการทองเท่ียวที่ตองมีการพัฒนาอยางยั่งยืนตามวิสัยทัศนในการพัฒนาการทองเท่ียวท่ีสงเสริมการ
ทองเท่ียวที่มีคุณภาพไมเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม เสริมสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม โดยมีการจัดการสิ่งแวดลอมภายใตการมีสวนรวมของประชาชนในทองถิ่น เพ่ือใหเกิดการ
พัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืนสืบไป ซึ่งนโยบายและแนวทางการทองเท่ียวนี้ยังสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550 - พ.ศ.2554) ที่เนนใหความสําคัญกับการสรางองคความรู และ
กระบวนการเรียนรูใหคนเปนศูนยกลางของการพัฒนา และใหความสําคัญกับการบริหารจัดการทรัพยากร  
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเกิดสมดุลระหวางการใชประโยชนกับการอนุรักษฟนฟู โดยการสรางชุมชนใหมี
จิตสํานึกและมีสวนรวมดูแลรักษาฟนฟู และใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติอยางเหมาะสมและย่ังยืน (รูปที่3) 
 ดังนั้น การมีสวนรวมของประชาชนจึงเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนาการทองเท่ียว เนื่องจาก
ประชาชนเปนเจาของทองถิ่นมีความรูสึกในการเปนเจาของซึ่งมีความรัก ความหวงแหน พ่ึงพิง และใช
ประโยชนทรัพยากรแหลงทองเท่ียวอยูแลว สามารถนํามาประยุกตใชใหเกิดการพัฒนาแบบย่ังยืนแกทรัพยากร
แหลงทองเท่ียวได โดยชุมชนจะตองพัฒนาตนเองใหเปนศูนยกลางเชื่อมโยงระหวางหนวยงานของรัฐกับชุมชน
เอง และระหวางชุมชนกับเอกชนท่ีเกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เขามามีสวนรวมในการดูแลรักษาและ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหมีความสมบูรณควบคูไปกบัการเจริญเติบโตของแหลงทองเท่ียวใน
พ้ืนที่เพ่ือที่จะคงสภาพความสมบูรณ  
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รูปภาพที ่1.3 การขาดจิตสํานึกของผูประกอบการทองเท่ียว และการมีสวนรวมของชุมชนในการใชทรัพยากรท่ีเหมาะสม 

 นครปฐม ราชบุรี สุพรรณบุรี และกาญจนบุรี 4 จังหวัด ภาคตะวันตกจากการจัดแบงภูมิภาคตาม
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เปนกลุมจังหวัดหนึ่งที่ไดรับการสงเสริมใหเปนแหลง
ทองเท่ียวอีกหนึ่งแหงที่สําคัญของภาคตะวันตก เนื่องจากจัดเปนพ้ืนที่สีเขียวท่ีใหญที่สุดในประเทศไทย ที่มี
ศักยภาพสูงในดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และมีอาณาเขตติดตอกับกรุงเทพฯมีความสะดวกสบายในดาน
เสนทางคมนาคม และมีความพรอมดานทรัพยากรทางการทองเที่ยวท่ีหลากหลายท้ังน้ําตก ภูเขา และปาไม  
แตเนื่องจากแหลงทองเท่ียวในภูมิภาคตะวันตกโดยสวนใหญมิใช แหลงทองเที่ยวเชิงพักผ อนหยอนใจ เชิง
นันทนาการ จึงมีอัตราการเดินทางของนักทองเท่ียวเขาไปในพ้ืนที่ดังกลาวนอย ประกอบกับแนวโนมการพัฒนา
แหลงทองเท่ียวในพื้นทีเ่ปนลักษณะเชิงนันทนาการมากขึ้น จึงมีการทําลายปาไมเพ่ือใชประโยชนปรับปรุงพ้ืนที่
ทําเปนสถานพักผอนตากอากาศ สถานท่ีทองเที่ยวใหม ซึ่งในปจจุบันพบวาการทองเท่ียวลักษณะน้ีไดกอใหเกิด
ปญหาดานส่ิงแวดลอมที่สําคัญตามมาคือ ปญหาขยะมูลฝอยท่ีเพ่ิมมากขึ้นตามจํานวนนักทองเท่ียว ปญหาน้ํา
เสียและปญหาความเส่ือมโทรมของแหลงทองเที่ยว เชน ความหนาแนนของพ้ืนที่สีเขียวลดลงท่ีเกิดจากตัดไม
ทําลายปาจากสถานประกอบกิจการตางๆ เปนตน ฉะนั้นหากปลอยใหสถานการณเปนเชนนี้ตอไป ประชาชนใน
ทองถิ่นจะตองไดรับผลกระทบจากความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น ซึ่งการแกปญหานั้น  
แนวทางหน่ึงที่จะสามารถลดปญหาที่เกิดข้ึนได คือ การสงเสริมใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการจัดการ
การทองเท่ียวเชิงนิเวศ เพ่ือใหประชาชนเกิดความตื่นตัว และตระหนักถึงความสําคัญของการมีสวนรวมในการ
ปองกันดูแล วางแผนและจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่กําลังประสบปญหาอยูใหหมดไป  หรือบรรเทาลง
ไปได ทั้งนี้เพ่ือลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและคงความงดงามของแหลงทองเที่ยวใหคงอยู 
 ดวยเหตุนี้ การกําหนดแผนแมบทการท่ีจะใหทุกภาคสวนมีสวนรวมในการปรับปรุง ฟนฟูดานอนามัย
สิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว และเชื่อมตอกับยุทธศาสตรระดับชาติและพ้ืนที่ในแนวทางปฏิบัติ โดยจัดกลุม
ตามสภาพพ้ืนที่หรือลักษณะเดนของแหลงทองเท่ียวนั้นๆ และใหการบริหารจัดการการทองเท่ียวครอบคลุมทุก
มติิ  จึงมีความจําเปนที่จะตองศึกษาวิจัยเพ่ือกําหนดกรอบทิศทางการพัฒนาการทองเท่ียว กอใหเกิดการจัดทํา
แผนแมบทดานกระบวนการพัฒนาเสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศ ควบคูการสงเสริมสรางจิตสํานึกในการมีสวนรวม
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ปรับปรุง ฟนฟูดานอนามัยสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียวอยางเปนรูปธรรม โดยเนนการสรางกระบวนการมีสวน
รวมกับทุกภาคสวน เพ่ือใชเปนกรอบทิศทางการพัฒนาในระดับพ้ืนท่ี และแนวทางไปสูการปฏิบัติและการ
บริหารจัดการแหลงทองเที่ยวของท้ัง 4 จังหวัดอยางมีระบบ 
 
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.2.1. เพ่ือสํารวจ รวบรวม จัดลําดับแหลงทองเท่ียวท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาในเขต 4 จังหวัดภาค
ตะวันตก และจัดทําเสนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก เพ่ือพัฒนาไปสูแนวทาง
ทางสงเสริมใหเปนพ้ืนที่ลงทุนภาคธุรกิจการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

1.2.2. เพ่ือเปนศูนยกลางดานขอมูล การอบรม เผยแพร ผลการศึกษาพัฒนาเสนทางทองเท่ียวเชิง
นิเวศและการบริหารจัดการอนามัยสิ่งแวดลอมในพ้ืนที่แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ ใหแกสวนราชการและ
ภาคเอกชน 

1.2.3. เพ่ือสรางกลไกการพัฒนาการมีสวนรวมและต้ังกลุมในการพัฒนา ปรับปรุง ดูแลอนามัย
สิ่งแวดลอม และอนุรักษธรรมชาติของแหลงทองเที่ยวในชุมชน ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก และขยายผล
แนวคิดไปยังภาคสวนอื่นๆ 

1.2.4. เพ่ือสรางกระแสและกระตุนใหเกิดการรับรูของนักทองเท่ียว ผูประกอบการ ชุมชน  และ
จังหวัดในการดูแลปญหาอนามัยสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยวในพื้นท่ี 

 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

1.3.1 ขอบเขตดานพื้นที่ 
  เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในการวิจัยครั้งนี้ จะใชเสนทางหลักจุดเริ่มตนจากบานพุน้ํารอน 
ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี – ตัวเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เสนทางรองอ่ืนคลอบคลุมทั้ง13 
อําเภอ ของจังหวัดกาญจนบุรี และเสนทางหลักที่เชื่อมโยงระหวาง กาญจนบุรี ราชบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม 
 1.3.2 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

กลุมประชากรท่ีใชในการวิจัย ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกลุมทดลองโดยใชรูปแบบของงาน
บริการเปนสื่อ จะแบงประชากรออกเปน 4 กลุม จํานวนทั้งหมด 550 คน คือ 

1.3.2.1 ประชาชนในพ้ืนที่ไดแก ผูที่มีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกาญจนบุรี (จะทําการสุมตัวอยาง
จาก อําเภอที่มีแหลงทองเท่ียวที่สรางรายไดหลัก/จังหวัด กับกลุมที่อยูบริเวณเสนทา งบานพุน้ํารอน – 
กาญจนบุรี) โดยใชกลุมตัวอยางรวม 70 คน 

1.3.2.2 ประชาชนนอกพ้ืนที่ไดแก ผูที่มีภูมิลําเนาอยูในประเทศสหภาพพมา โดยใชกลุมตัวอยาง
รวม 30 คน 

1.3.2.3 นักทองเที่ยว แบงเปน 2 ระดับ 

     - นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เดินทางมายังแหลงทองเที่ยวภายในอําเภอตัวอยางขางตนใน 
ระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 200 คน  

     -  นักทองเที่ยวชาวไทย ที่เดินทางมายังแหลงทองเที่ยวภายในอําเภอตัวอยางขางตนใน  
ระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 200 คน 

1.3.2.4 บริษัทผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียวเชิงนิเวศ ที่มีการจัดโปรแกรมทัวรที่มาใชบริการ
แหลงทองเท่ียวภายในจังหวัดกาญจนบุรี ระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 50 คน 
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1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
1.4.1. มีศูนยกลางเทคโนโลยีขอมูลสารสนเทศ ประชาสัมพันธเผยแพร ผลงานวิจัย ในวารสารที่

เกี่ยวของ ตลอดจนขอมูลตางๆที่เกี่ยวกับขอมูลเสนทางแหลงทองเท่ียว 4 จังหวัดภาคตะวันตก ใหความรูและ
อํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

1.4.2. เกิดการผลักดันใหเกิดหนวยงานชุมชน และหนวยงานภาครัฐ ตระหนักเห็นถึงความสําคัญใน
การปรับปรุงฟนฟู ดูแลรักษาอนามัยสิ่งแวดลอม แหลงทองเที่ยวใหเกิดความยั่งยืน ยกระดับไปสูการออกเปน
นโยบายภาครัฐ 

1.4.3. เกิดกลไกความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยรวมกับองคกร – ชุมชน เพ่ือถายทอดองคความรูสู
สังคม พรอมกับผลักดันใหเกิดการปรับหลักสูตรการสอน ผลิตนักศึกษา บุคลากรรุนใหม เพ่ือเปนผูนําขับเคลื่อน
ชุมชนในระดับตางๆ ในการบริหารจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมแหลงทองเท่ียวในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัด ภาค
ตะวันตก    

1.4.4. มหาวิทยาลัยตางๆ ใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการสรางเครือขายทางการศึกษา สรางบุคลากรท่ีมี
ความรูเรื่องระบบบริการทางสุขภาพ ระบบนิเวศ คุณคาทรัพยากรธรรมชาติ และการอนุรักษธรรมชาติ รับใช
ประเทศชาติ 

1.4.5. ทําใหอัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศมีสูงมากข้ึน พรอมๆกับอัตราความเส่ือมโทรม
ของสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวในประเทศลดนอยลง หรือไมเกิดขึ้นเลย ซึ่งจะทําใหแหล งทองเท่ียวคง
สภาพความสวยงามไวไดอยางยั่งยืน 
 
1.5 นิยามคําศัพท 

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ หมายถึง การเดินทางไปยังสถานท่ีทองเที่ยวแหงใดแหงหนึ่งโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษา ชื่นชม และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพสภาพธรรมชาติ, สภาพสังคม, วัฒนธรรม, 
วิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน บนพ้ืนฐานของความรูและความรับผิดชอบตอระบบนิเวศ ความตองการพ้ืนฐานใน
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 

การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรม ซึ่งมีวัตถุประสงค เพ่ือเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาจากการทองเที่ยว เพ่ือทํา
กิจกรรมสงเสริมสุขภาพและ/หรือการบําบัดรักษาฟนฟูสุขภาพ เชน การรับคําปรึกษาแนะนําดานสุขภาพ การ 
รักษาพยาบาล และอ่ืนๆ 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การเดินทางไปทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวท่ีมีเอกลักษณทุกแหงต้ังแต
แหลงธรรมชาติ , โบราณสถาน ไปจนถึงชุมชนทองถิ่น โดยมีวัตถุประสงคเ พ่ือมุงเนนที่คงคุณคาของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียวมากกวาการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ 
เสริมสรางประสบการณดานสิ่งแวดลอม เปนการคืนประโยชนสูธรรมชาติและชุมชนท้ังทางตรงและทางออม  
และเปนการทองเท่ียวแบบยั่งยืน 
 ระบบสื่อความหมาย หมายถึง การถายโยงความคิดหรือความรูสึกใหเห็นพองตองกันของบุคคลหน่ึงไป 
ยังบุคคลหนึ่ง โดยผานชองทางตางๆ ไดแก ศูนยบริการนักทองเท่ียว, เจาหนาที่ใหบริการขอมูล, ปายสื่อ
ความหมาย, สื่อสิ่งพิมพ, การจัดนิทรรศการ, โสตทัศนูอุปกรณ 
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บทที่ 2 
ทฤษฎี สมมติฐาน และหรือกรอบแนวความคิดของการวิจัย 

 
2.1 แนวคิด 

1) ประเทศไทยยังขาดองคความรูเชิงบูรณาการ ในการบริการจัดการอุตสาหกรรมการทองเท่ียว
เชิงนิเวศสิ่งแวดลอมบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวยังขาดกระบวนการบริหารจัดการแหลงทรัพยากร
ทองเท่ียว ขาดความเช่ือมโยงระหวางคนในเขตพ้ืนที่กับหนวยงานที่รับผิดชอบ   

2) เพ่ิมศักยภาพและสรางมูลคาของทรัพยากรแหลงทองเท่ียวภาคฝงตะวันตก โดยเฉพาะเขต
พ้ืนที่ 4 จังหวัดเนื่องจากความเหมาะสมของภูมิประเทศในการที่จะสงเสริมเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ เพ่ือ
เปนแหลงศึกษาระบบนิเวศสิ่งแวดลอมของประเทศใหคงอยูยั่งยืน 

3) การอนุรักษพ้ืนที่สีเขียวพรอมกับการพัฒนาประเทศ ที่จําเปนตองมีองคความรูเกี่ยวกับการ
บริหารจัดการสิ่งแวดลอมอยางเปนระบบ เพ่ือปลูกฝงและใหความรูแกประชาชนโดยรอบ ในดานของการดูแล
และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

4) การพัฒนาการมีสวนรวมในการฟนฟูอนามัยสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยวในเขตพ้ืนที่ ที่
สอดคลองกับวิถีชีวิตและพ้ืนที่ของราษฎร โดยเปนที่ดําเนินการศึกษาทดลองวิจัย ใหเปนแหลงความรู สามารถ
ใหบริการแกราษฎรท่ีเขามาศึกษาหาความรูได เปนพิพิธภัณฑธรรมชาติที่มีชีวิตที่ประชาชนทั่วไปจะเขามา
ศึกษาดูงาน และนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตอง  

5) การปรับหลักสูตรการเรียนการสอนนักศึกษา มีความสําคัญยิ่ง เพ่ือสรางบุคลากรรุนใหมที่มี
ความตระหนัก มีความรูความเขาใจท่ีถูกตองในการบริหารจัดการอุตสาหกรรมทองเท่ียวเชิงนิเวศ อนุรักษ
สิ่งแวดลอมโดยชุนชมมีสวนรวม 

6) ยุทธศาสตรในพัฒนา 4 จังหวัดภาคตะวันตก ดวยการทองเท่ียวเชิงนิเวศ จําเปนตองอาศัย
การบูรณการ การมีสวนรวมจากหนวยงานตางๆ ทั้งชุมชน สถานประกอบการ ธุรกิจการบริการ ภาครัฐ เพ่ือให
เกิดความรวมมือสอดคลองและสนับสนุนกันและกัน ในการท่ีจะพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเท่ียวให
เจริญเติบโตอยางยั่งยืนบนฐานองคความรู 

 
แนวคิดนี้เชื่อวาจะเพ่ิมศักยภาพการทองเท่ียวภาคตะวันตก จากเดิมที่เปนเสนทางขนสงสินคา

เกษตรกรรม ที่มิใชเสนทางทองเท่ียวหลัก สถานท่ีทองเท่ียวแตละแหงอยูหางกันไกล และมีแหลงทองเท่ียวเปน
ลักษณะท่ีตองใชกําลังแรงกายใชเวลาในการเดินทางไมเปนที่นาสนใจ แตจากการเปลี่ยนแปลงการคมนาคม
พัฒนาเสนทางเชื่อมตอกับโครงการเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย ทําใหการเดินทางเพ่ือทองเที่ยวในบริเวณพ้ืนท่ี
ภาคตะวันตกอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามไปดวย เพ่ือเปนการรองรับการพัฒนาที่จะเกิดขึ้น ใหสามารถเพ่ิมขีด
ความสามารถดานเพ่ิมจํานวนนักทองเท่ียวโดยที่ไมทําลายสิ่งแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู จําเปนตอง
คนหาสถานที่ธรรมชาติที่นาสนใจ นํามาพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ และสรางเสนทางการทองเท่ียว
ขึ้นมาเชื่อมโยงแหลงทองเท่ียวตางๆ โดยจําแนกเปนเสนทางสายตางๆ โดยอาศัยศักยภาพของสภาพภูมิ
ประเทศที่มีทั้งปาไม ภูเขา น้ําตก เหมาะในการสงเสริมใหเกิดอุตสาหกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ แตการ
สงเสริมการทองเท่ียวที่มิใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในพ้ืนที่แหลงทองเท่ียว จําเปนที่ตองใหองค
ความรูแกประชาขนในพ้ืนที่ หนวยงาน สถานประกอบการ ธุรกิจบริการ และภาครัฐ และ ใหตระหนักเห็นถึง
ความสําคัญและเขามามีสวนรวมในการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเกิดอนามัยสิ่งแวดลอม ใหความสําคัญกับการ
ดําเนินงานขยายผลไปสูประชาชนใหมากย่ิงข้ึน เพ่ือดํารงรกัษาไวซึ่งแหลงทองเท่ียวที่สวยงามสมบูรณ 
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แผนภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 

ขอมูลเสนทางคมนาคม 
- จํานวนเสนทางหลักและรอง 
- ความสะดวก 
- ความปลอดภยั 
- แผนพัฒนาเสนทาง 

ทัศนคติตอความสําคัญของสภาพแวดลอมของแหลง
ทองเท่ียวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก 

ความพึงพอใจสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียว
ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก 

การรับรูตอการทองเท่ียวอยางมีความรบัผิดชอบใน
แหลงทองเท่ียว 

นโยบายของภาครัฐ สงเสริมดานอนามัยสิ่งแวดลอม
แหลงทองเท่ียว 

พฤติกรรมตระหนักถึงการมีสวนรวมในดูแล
แหล งท อง เที่ ย ว ในเขต  4  จั งหวัดภาค
ตะวันตก 

แนวทางพัฒนาการมีสวนรวมของชุมชน ใน
ดานฟนฟู อนามัยสิ่งแวดลอมแหลงทองเท่ียว 

การรับรูผลกระทบท่ีเกิดจากปญหาแหลงทองเท่ียว
เส่ือมโทรม 

ใหความรูกระบวนการมีสวนรวมของแตละ
ชุมชน ผานกิจกรรรณรงค 

ตนแบบแนวทางการพัฒนาเสนทางการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ ควบคูกับการดูแลรักษา
อนามัยแหลงทองเท่ียว ขยายไปชุมชนอืน่ๆ 
หรือ จังหวัดขางเคียง 

ขอมูลศักยภาพของชุมชน 
- จํานวนคนในครอบครัว 
- รายได 
- สุขภาพ 
- สภาพแวดลอมชุมชน 
- กิจกรรมอาสา 

ขอมูลศักยภาพของสถานที่ทองเท่ียว 
- รูปแบบของกิจกรรม 
- ศักยภาพการพัฒนา 
- ความสะดวก สบายในการเดินทาง 
- สภาพแวดลอมของสถานที ่
- ระยะทางการเดินทาง 
- นโยบายการสงเสริมจากหนวยงานทองถิ่น 

วิเคราะหออกแบบ จัดเสนทางการทองเที่ยว
เช่ือมโยงสถานที่ทองเท่ียว 1 จังหวัด 

พัฒนาสถานท่ีทองเท่ียวที่มี ศักยภาพเปน
แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ 1 จังหวัด 

ขอมูลนักทองเท่ียว 
- เช้ือชาติ 
- เพศ อาย ุ
- รูปแบบกิจกรรมท่ีตองการ 
- สิ่งอํานวยความสะดวกท่ีตองการ 
- ความพึงพอใจ 
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2.2 การทบทวนวรรณกรรม / สารสนเทศ (Information) ที่เก่ียวของ  
 
 2.2.1 แนวคิดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 
 1) การทองเที่ยวเปนการใชเวลาวางของมนุษยเพื่อแสวงหาความสุขและความเพลิดเพลินจากแหลง
ทองเท่ียวที่ไปเยือน เปนการชวยผอนคลายความเหน็ดเหนื่อยเม่ือยลาและความเครียด ทําใหสุขภาพทางกาย
และจิตใจสดชื่นดีขึ้น พรอมที่จะกลับไปเผชิญกับภารกิจตางๆ และการดํารงชีวิตท่ีจําเจไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 2) การทองเท่ียวเปดโอกาสใหมีการศึกษาเรียนรูประสบการณความแปลกใหมตลอดเวลา  การ
เดินทางชวยเพิ่มพูนประสบการณชีวิตในดานตางๆ และเขาใจสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียวท่ีไปเยือนดีขึ้น 
ซึ่งเทากับเปนการเพิ่มจิตสํานึกท่ีมีตอสิ่งแวดลอม 
 3) หากการจัดการแหลงทองเที่ยวมีระบบที่ดี จะสามารถใชเปนเครื่องมือในการอนุรักษสิ่งแวดลอม
ของแหลงทองเท่ียวและบริเวณโดยรอบได ซึ่งเร่ืองนี้ในอดีตไมไดสนใจกันมากนัก จนกระทั่งกระแสการ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศในระดับโลกไดเขามามีบทบาทในประเทศไทย หลายฝายเริ่มมองเห็นคุณคาของการ
ทองเท่ียวตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมมากข้ึนตามลําดับ 
 4) การทองเที่ยวเปนกลไกธรรมชาติที่กอใหเกิดการปฏิสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวกับชุมชน
ทองถิ่น เปดโอกาสใหมีการเรียนรูวัฒนธรรมของแตละฝายดีขึ้น และนําไปสูความเขาใจและมีมิตรภาพที่ดีตอ
กัน 
 5) การทองเท่ียวกอใหเกิดรายไดการไหลเวียนของเศรษฐกิจและการจางงานทั้งในระดับทองถิ่น
ภูมิภาคและประเทศโดยรวม 
    หลักการสําคัญของการทองเท่ียวเชิงนิเวศมี 2 ประการ คือ ประการแรก ตองเปนการทองเที่ยว
อยางยั่งยืน และประการท่ี 2 ตองเปนการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  
 

2.2.2 หลักการของการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 
 

   การทองเที่ยวอยางยั่งยืน (sustainable tourism) มีหลักการท่ีสอดคลองกับการพัฒนาอยางยั่งยืน 
(sustainable development) คือ จะตองมีการอนุรักษและการใชทรัพยากรอยางพอดี เพ่ือใหสามารถใช
ประโยชนตอไปไดในระยะเวลายาวนาน และมีการกระจายผลประโยชนใหแกคนสวนใหญ รวมทั้งมีการรวมมือ
กันอยางใกลชิดระหวางผูที่เกี่ยวของหรือมีสวนไดสวนเสีย เมื่อนําหลักการนี้มาปรับใชกับการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืน จึงมีจุดเนนที่สําคัญดังนี้  
  1) จะตองดแูลทรัพยากรการทองเท่ียว ใหสามารถใชประโยชนตอไปไดในระยะเวลา ยาวนานจนถึง
ชั่วลูกชั่วหลาน มิใชเพียงเพ่ือคนรุนปจจุบันเทานั้น  
  2) ลดการใชทรัพยากรอยางสิ้นเปลือง และลดปริมาณของเสียที่จะเปนอันตรายตอสิ่งแวดลอม  
  3) มีการกระจายรายไดและผลประโยชนใหแกคนในทองถิ่นที่มีแหลงทองเท่ียวตั้งอยู เปดโอกาสให
ชุมชนในทองถิ่นไดเขารวมในการจัดการ และการใหบริการแกนักทองเท่ียว  
  4) มีการประชุมปรึกษาหารือกันอยางสม่ําเสมอระหวางผูมีสวนไดสวนเสีย เชน หนวยงานและ
องคกรที่เกี่ยวของ ผูประกอบธุรกิจการทองเท่ียว สถานบริการและชุมชนในทองถิ่น เพ่ือการวางแผนงาน และ
การจัดการทรัพยากรอยางเหมาะสม  
  5) มีการสรางเครือขายเพ่ือเผยแพรแนวคิด การศึกษาวิจัย และความรูเกี่ยวกับการ ทองเท่ียวอยาง
ยั่งยืน ออกไปในหมูประชาชน ท้ังภายในประเทศและระหวางประเทศอยางกวางขวาง  
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  2.2.3 นโยบายดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 

 เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๘ การทองเท่ียวแหงประเทศไทยไดวาจางสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี
แหงประเทศไทย ใหทําการศึกษาโครงการดําเนินการเพ่ือกําหนดนโยบายการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

 นโยบายดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย
เสนอไวในรายงานมีดังน้ี  

1) ตองมีการควบคุมดูแลรักษา และจัดการทรัพยากรการทองเท่ียวใหคงสภาพ เดิมแทไวใหมากที่สุด 
หลีกเลี่ยง หรืองดเวนการทองเท่ียวในพื้นทีท่ี่ออนไหวงายตอการถูกกระทบหรือฟนตัวไดยาก  

2) ตองคํานึงถึงศักยภาพของทรัพยากรการทองเท่ียวที่มีอยู มีการจัดกิจกรรมที่เหมาะสม และปรับ
ใหเกิดความสมดุลกับรูปแบบและกิจกรรมท่ีมีอยูแตเดิม  

3) ตองคํานึงถึงการพัฒนาดานการใหการศึกษา สรางจิตสํานึกท่ีดีในการรักษาระบบนิเวศรวมกัน 
มากกวาการมุงเนนความเจริญทางดานเศรษฐกิจ และการมีรายไดแตเพียงอยางเดียว  

4) ตองใหความสําคัญตอการมีสวนรวมของประชาชนและองคกรในทองถิ่น ในการจัดการทรัพยากร 
การบริการ การแลกเปล่ียนความรูและวัฒนธรรมของชุมชนในกระบวนการทองเท่ียว รวมทั้งการมีสวนรวมใน
การวางแผนพัฒนา หรือการใหประชาชนมีตัวแทนเปนคณะกรรมการรวมในทุกระดับ  

5) ใหองคกรตางๆกําหนดบทบาทที่ชัดเจนในการสงเสริมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ โดยมีการจัดสรร
งบประมาณ บุคลากร และกําหนดวิธีการจัดการท่ีเหมาะสม  

6) นําแผนพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศเขาสูแผนพัฒนาระดับตางๆอยางมีความสําคัญ ไดแก 
แผนพัฒนาทองถ่ิน แผนพัฒนาจังหวัด และแผนพัฒนาภาค พรอมทั้งใหมีการจัดสรรและกระจายงบประมาณ
อยางทั่วถึงและเพียงพอ  

7) สนับสนุนการศึกษาวิจัย และประเมินผลการพัฒนาการทองเท่ียวอยางรอบดาน เพ่ือกําหนดแนว
ทางการจัดการ การแกไขปญหา และการปรับปรุงแผนอยางเปนขั้นตอน  

8) มีการใชกฎหมายในการควบคุมดูแลและรักษาสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียวอยางเครงครัด 
โดยเนนการแนะนํา ตักเตือน และการสรางวินัยการทองเท่ียวควบคูไปดวย  

9) จัดทําแนวทางปฏิบัติ หรือคูมือการจัดการใหแกผูที่เกี่ยวของ เพ่ือใหเกิดการมีสวนรวมในการ
พัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางถูกตอง  

10) จัดใหมีเครือขายการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ทั้งในทางแนวตั้งและแนวนอน โดยใหมีการ
ประสานงานดานขอมูลขาวสารและ การจัดการรวมกันในทุกระดับ 

  
 2.2.4 การจําแนกระบบนิเวศ 

 
 1) ระบบนิเวศทางบก (land ecosystem) หมายถึง ระบบนิเวศที่ปรากฏอยูบนพ้ืนแผนดิน ซึ่งเปน

ภูเขา ที่ราบสูง ที่ราบ หุบเขา ในบริเวณดังกลาวถาหากปลอยใหเปนไปตามธรรมชาติ โดยมนุษยไมเขาไป
ดัดแปลงหรือทําลาย ก็จะมีพืชพรรณธรรมชาติและสัตวปาอาศัยอยู ในประเทศไทย ระบบนิเวศทางบกท่ียังคง
สภาพตามธรรมชาติ ดั้งเดิม สวนใหญพบอยูตามบริเวณปาเขา ซึ่งไดรับการอนุรักษไวตามกฎหมาย เชน 
อุทยานแหงชาติ วนอุทยาน ปาสงวนแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา  

 2) ระบบนิเวศทางทะเล (marine ecosystem) หมายถึง ระบบนิเวศที่ปรากฏอยูตามบริเวณ
ชายฝงทะเล และในทองทะเล ไดแก เกาะ สันดอนและสันทรายชายฝง หาดปะการัง ปะการังใตน้ํา ในประเทศ
ไทยมีแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศทางทะเลอยูเปนจํานวนมาก ทั้งทางดานอาวไทยและทางดาน
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ทะเลอันดามัน เปนตัวอยางของระบบนิเวศทางทะเลในเขตภูมิอากาศรอน ซึ่งยังคงมีความอุดมสมบูรณและ 
ความงดงามตามธรรมชาติอยูมาก เปนที่รูจักและชื่นชอบของนักทองเท่ียวท่ัวโลก  

 3) ระบบนิเวศพ้ืนที่ชุมน้ํา (wetland ecosystem) ระบบน้ีไดรับการกําหนดขึ้นใหม ตางหากจาก
ระบบนิเวศทางบกและระบบนิเวศ ทางทะเล คือ "ที่ลุม ที่ราบลุม ที่ลุมชื้นแฉะ พรุ แหลงน้ําทั้งที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติและที่มนุษยสรางข้ึน ทั้งที่มีน้ําขังหรือทวมอยูถาวร และชั่วครั้งชั่วคราว ทั้งท่ีเปนแหลงน้ํานิ่งและน้ํา
ไหล ทั้งที่เปนนํ้าจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม รวมไปถึงท่ีชายฝงทะเล และที่ในทะเล ในบริเวณซ่ึงเมื่อน้ําลดลง
ต่ําสุด มีความลึกของระดับน้ําไมเกิน ๖ เมตรในประเทศไทย พ้ืนที่ชุมน้ําประกอบดวยปาชายเลน ปาพรุ หนอง 
บึง ทะเลสาบ แมน้ํา ลําคลอง อางเก็บน้ํา ฯลฯ 

 
 2.2.5 รูปแบบของการทองเท่ียวเชิงนิเวศที่ไดมีการนําเสนอใหแกนักทองเที่ยว 
 

 1) การเดินเสนทางธรรมชาติ เสนทางธรรมชาติ (nature trail) หมายถึง เสนทางที่กําหนดไว หรือ
แนะนําใหนักทองเท่ียวเดินชมสภาพธรรมชาติของพ้ืนที่แหงหนึ่งแหงใด เชน บริเวณปาไมในอุทยานแหงชาติ 
วนอุทยาน สวนพฤกษศาสตร เขตรักษาพันธุสัตวปา ทั้งนี้เพ่ือมิใหนักทองเท่ียวหลงทางหรือเดินสะเปะสะปะไป
เหยียบย่ําทําลายพืชพรรณไม หรือไดรับอันตราย 

 2) การสองสัตว / ดูนก เปนการทองเที่ยวเพ่ือศึกษาพฤติกรรมของสัตวปาและนกชนิดตางๆ  ใน
แหลงที่อยูอาศัยตามธรรมชาติของมัน โดยการมองจากกลองสองทางไกล การสองไฟฉายในชวงเวลากลางคืน 
และการถายภาพ 

 3) การสํารวจถํ้า / น้ําตก เปนรูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศที่นิยมกันมาก เนื่องจากมีแหลง
ทองเท่ียวประเภทนี้เปนจํานวนมากในประเทศไทย สวนใหญไดรับการพัฒนาใหเดินทางเขาถึงไดไมยากนัก ถ้ํา
เปนลักษณะภูมิประเทศท่ีพบมากในบริเวณภูเขาหินปูน ภายในถ้ํามักมีหินงอกหินยอยสวยงาม  

4) การปนเขา / ไตเขา เปนรูปแบบของการทองเท่ียวท่ีคนไทยสวนใหญยังไมเคยชิน และเพ่ิงจะเร่ิม
นําเขามาเผยแพรโดยนักทองเที่ยวชาวตางประเทศเม่ือไมนานมานี้ การปนเขา / ไตเขาตองอาศัยประสบการณ
เพ่ือหลีกเลี่ยงการเกิดอุบัติเหตุ ผูวิจัยไดเชิญ สมาคมปนหนาผาแหงประเทศไทยมารวมประชุมและมีการเย่ียม
ชมสถานที่จริงที่บานหนองเปด ตําบลลุมสุม อําเภอไทรโยค ซึ่งมีหนาผาที่สวยงามความสูงและลักษณะลาดชัน
เหมาะสมสามารถปรับไปสูการสรางเปนแหลงทองเที่ยวปนหนาผาจําลองได แตเบื้องไมสามารถบูรณาการ
เสนทางจราจรทางเขาผานเขาพ้ืนที่เนื่องจากเปนพ้ืนที่ของเอกชน 

5) การลองแกง ลําน้ําบางสายที่มีแกงหินพาดผานกลางลําน้ําทําใหน้ําไหลเชี่ยว มากเปนพิเศษ หรือ
อาจมีโขดหินโผลพนพื้นนํ้ากั้นขวางทางเปนตอนๆ ลักษณะเชนนี้ทําใหเหมาะสําหรับการทองเท่ียวแบบผจญภัย
ที่เรียกวา การลองแกง (rapids shooting)    

6) การน่ังเรือ / แพ ชมสภาพภูมิประเทศ เปนการทองเท่ียวแบบพักผอนสบายๆ ซึ่งเหมาะสําหรับ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทยท่ีมีแมน้ําลําคลองเปนจํานวนมาก นักทองเที่ยวไดชมสภาพภูมิประเทศ
ตามสองฝงลําน้ํา และสังเกตดูชีวิตความเปนอยูของผูคน ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมของส่ิงกอสรางตางๆ ใน
ทองถิ่นนั้นๆ ในกรณีโรงพยาบาลหลวงพอเปน อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐมผูวิจัยพบวา แมจะมีการ
ทองเท่ียวแบบลองแพมานานมากกวา 10 ป แตปญหาปจจุบัน คือลูกคายังเปนกลุมเดิมที่ไมสามารถเพ่ิมจํานวน
ขยาย ฐานลูกคาเพ่ิมเติม  

7) การพายเรือแคนู / เรือคะยัก เรือแคนู (Canoe) และเรือคะยัก (kayak) เปนรูปแบบของเรือพาย
ที่นํามาจากตางประเทศ เพ่ือนํามาใชในการทองเท่ียวตามลําน้ํา เปนเรือพายขนาดเล็กนั่งได ๑ - ๓ คน ตัวเรือ
ใชวัสดุที่คงทนแตมีน้ําหนักเบา ไมลมไดงาย และพายไดคลองตัว  



โครงการยอยที ่1 โครงการสํารวจเพื่อพฒันาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัด  ภาคตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
 

 
2-6 

8) การข่ีมา / นั่งชาง การข่ีมาหรือนั่งชางเปนรูปแบบของการทองเท่ียวที่สรางความสนุกสนาน
ตื่นเตนใหแกนักทองเที่ยวที่เขาไปชมสถานที่ทองเท่ียวตามธรรมชาติ โดยเฉพาะการนั่งชางเหมาะสําหรับการ
เขาไปในบริเวณปาอันเปนที่อยูอาศัยตามธรรมชาติของสัตวชนิดนี้  

9) การขี่รถจักรยานชมสภาพภูมิประเทศ การข่ีรถจักรยานชมสภาพภูมิประเทศให ทั้งความ
เพลิดเพลินในการชมสภาพภูมิประเทศสองขางทาง และการออกกําลังกาย จึงเปนรูปแบบของการทองเท่ียวท่ี
ไดรับความนิยมคอนขางมาก ปจจุบันมีรถจักรยานท่ีออกแบบใหขับขี่ไดคลองแคลวและเบาแรง เหมาะสําหรับ
การเดินทางในระยะไกล และการเดินทางข้ึนลงตามลาดเขา เรียกชื่อรถจักรยานดังกลาววา รถจักรยานเสือ
ภูเขา  

11) การกางเต็นทนอนพักแรม การกางเต็นทนอนพักแรมเปนกิจกรรมที่นิยมทํากันในบริเวณอุทยาน
แหงชาติ หรือในสถานท่ีซึ่งจัดสิ่งอํานวยความสะดวกไวใหโดยเฉพาะ เปนรูปแบบของการทองเท่ียวซึ่ง
นักทองเท่ียวไดสัมผัสกับธรรมชาติอยางใกลชิด  
 
 2.2.6 แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 
   แหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศจะหมายรวมถึง แหลงทองเที่ยวท่ีมีเอกลักษณทุกแหงต้ังแตแหลงธรรมชาติ 
โบราณสถาน ไปจนถึงชุมชนทองถิ่น เพราะฉะนั้นแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ ไดแก  อุทยานแหงชาติ วนอุทยาน 
เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา อุทยานประวัติศาสตร แหลงโบราณคดี ไปจนถึงชุมชนตางๆ ที่เปดให
มีการทองเท่ียวแตปจจุบันเรื่องการปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอม และการใหขอมูลความรูแกผูมาเยือน ตามคํา
จํากัดความกระทําไดบางในระดับหนึ่ง คือยังไมสมบูรณหรือไดมาตรฐานเพียงพอ ภาคตะวันตกของไทยมี
อุทยานแหงชาติ 12 แหงซึ่งเกือบทั้งหมด ตั้งอยูในจังหวัดกาญจนบุรี ตามแนวเทือกเขาตะนาวศรี แตสวนใหญ
เปนภูเขาหินปูนและปาดงดิบชื้น เปนที่อาศัยของสัตวปาขนาดใหญ ที่มีขาวการทํารายประชาชนอยูทุกป 
รวมถึงแนวปา รวมถึงแนวปาแถวน้ีเปนที่พํานัก และทางผานของชนพ้ืนเมืองและหลายเผาพันธุทําใหอุธยาน
แหงชาติบริเวณนี้ไมเปนนิยมในการทองเที่ยวนัก 
 
 2.2.7 ลักษณะการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 
       โดยลักษณะทั่วไปของการทองเท่ียวเชิงนิเวศมีดังนี้ 

 1) เปนพ้ืนที่ธรรมชาติที่มีการเชิงนิเวศไว รวมถึงแหลงประวัติศาสตร โบราณคดี และวัฒนธรรมท่ี
ปรากฏในพื้นที่ธรรมชาตินั้นๆ 

 2) มุงเนนที่คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียวมากกวาการพัฒนาสิ่ง
อํานวยความสะดวกตางๆ 

 3) เนนใหทุกฝายมีความรับผิดชอบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติและวัฒนธรรมของแหลงทองเที่ยว 
 4) ใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสเรียนรู หรือมีประสบการณโดยตรงกับสภาพแวดลอมธรรมชาติ 

นอกจากจะไดรับความพึงพอใจแลว ยังเปนการสรางเสริมประสบการณดานสิ่งแวดลอม  
 5) เปนการทองเท่ียวที่คืนประโยชนสูธรรมชาติและชุมชนทองถิ่นท้ังทางตรงและทางออม 
 6) เปนการทองเท่ียวแบบยั่งยืน 
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 2.2.8 การทองเท่ียวกับสิ่งแวดลอม 
 

 สิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียวมีหลากหลายลักษณะขึ้นอยูกับประเภทของแหลงทองเที่ยว 
โดยทั่วไปประกอบดวยสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ชีวภาพและทางสังคมหรือวัฒนธรรม รวมทั้งวิถีชีวิตของคนใน
สังคม สิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียวมีความสําคัญตอการทองเท่ียวและการดํารงชีวิตของคนท่ีอาศัยอยูเพราะ
เปนฐานของการสงเสริมและพัฒนาการทองเท่ียวอันสําคัญยิ่ง 
  ดังน้ัน การทองเท่ียวกับส่ิงแวดลอมจึงสัมพันธกันอยางแยกไมออก เปรียบเสมือน "ปากับสัตวปา" 
หรือ "ปลากับน้ํา" หากสิ่งแวดลอมเส่ือมโทรมลง เชน อากาศเปนพิษ น้ําเสีย การจราจรแออัด ระบบนิเวศของ
ปาถูกทําลาย ชายหาดสกปรก หรือปะการังเสื่อมโทรมฯลฯ การทองเท่ียวก็ไมสามารถดําเนินตอไปไดอยาง
ยั่งยืน ประชาชนท่ีอาศัยอยูบริเวณนั้นก็จะมีคุณภาพชีวิตดอยลง ผูประกอบการทองเที่ยวกลุมตาง ๆ จะขาด
รายได และการจางงานจะลดนอยถอยลง ซึ่งทั้งหมดเปนผลเสียตอสังคมโดยสวนรวม 

 ในอดีตที่ผานมา หลายประเทศในโลกเคยประสบปญหาดังกลาวมาแลว ประเทศไทยเองก็มีบทเรียน
ในเรื่องนี้ตามแหลงทองเท่ียวหลายแหง ในลักษณะใหญๆคือ  

1. สาเหตุสําคัญเกือบทุกกรณีมักเกิดจากการพัฒนาสาธารณูปโภคสาธารณูปการและสิ่งอํานวย
ความสะดวก ประเภทส่ิงปลูกสราง สรางเกินขอบเขตหรือกําลังความสามารถที่แหลงทองเท่ียวจะรับ
ได ขาดการแบงโซนที่ถูกตองเหมาะสม คํานึงถึงปริมาณนักทองเท่ียวมากกวาคุณภาพ และขาดการ
ใหขอมูลความรูเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวและฐานทรัพยากร  
2. ผูมาเยือนไมมีความเคารพตอวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนทองถิ่น โดยขาดการวางแผนและการ
จัดการท่ีดี ทําใหคนในทองถิ่นตอตานการพัฒนาทิ้งใหรกราง สกปรกรายไดซึ่งเกิดจากการทองเท่ียว
ในแตละป จึงไมมากพอที่จะนํามาใชในการฟนฟูหรือบูรณะสิ่งแวดลอมตามแหลงทองเที่ยวตางๆ ได 
 

 2.2.9 ผลกระทบจากการทองเท่ียว 
 

 โดยรวมผลกระทบจากการทองเท่ียวคือ กระแสเงินตราและคานิยมที่ผิดๆ จากการทองเท่ียว ชุมชน
จะตองมีความเขมแข็งเพ่ือเปนฐานรากสําหรับการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน และเปนเกราะปองกัน
กระแสความย่ัวยวน โดยเฉพาะอยางยิ่งผลประโยชนในรูปของเงินตราท่ีมากับการทองเท่ียวเราเห็นตัวอยาง
เรื่องการพัฒนาของประเทศมามาก ไมวาจะเปนการพัฒนาในดานใดก็ตาม ผลลัพธสุดทายในดานลบมักจะตก
อยูกับชุมชนทองถ่ิน แตดานบวกซึ่งเปนเปาหมายสําคัญของรัฐบาลกลับถึงมือชุมชนชนบท ซึ่งเปนคนสวนใหญ
ของประเทศคอนขางจํากัด เพราะกระบวนการของการพัฒนาเหลานั้นใหความสําคัญหรือน้ําหนักกับการเปด
โอกาสใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมนอยมาก และบางกรณีการมีสวนรวมที่เปดใหก็มักจะเปนชวงปลายของ
โครงการหรือใกลจบโครงการแลว จนชุมชนไมอาจจะเตรียมตัวเตรียมใจรับสถานการณไดทัน เพราะ
เนื่องมาจากขาดองคความรู ขอมูล และทักษะที่พรอมจะรับผลพวงอันเกิดจากการพัฒนาได แทนท่ีการพัฒนา
จะเปนประโยชนแตกลับเปนผลเสียแกคนหมูมากในชุมชน ซึ่งถือวาเปนการพัฒนาแบบไมยั่งยืน 

 
2.2.10 แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการมีสวนรวม 

 
ผูวิจัยคิดวาหากสามารถสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนไดก็นาจะเปนทางเลือกที่สําคัญไปสูการบูร

ณาการสรางรายไดจากแหลงทองเท่ียวในชุมชนน้ันๆ ได ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการมีสวนรวมมี 5 ทฤษฎี ซึ่ง อคิน 
รพีพัฒน (อางถึงใน ยุพาพร รูปงาม, 2545, หนา  
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7-9) ไดสรุปไว ดังนี้ 
1) ทฤษฎีการเกลี้ยกลอมมวลชน (Mass Persuation) 

 Maslow (อางถึงใน อคิน รพีพัฒน, 2527, หนา 7-8) กลาววา การเกลี้ยกลอม หมายถึง การ
ใชคําพูดหรือการเขียนเพ่ือมุงใหเกิดความเชื่อถือและการกระทํา ซึ่งการเกลี้ยกลอมมีประโยชนในการแกไข
ปญหาความขัดแยงในการปฏิบตัิงานและถาจะใหเกิดผลดีผูเกลี้ยกลอมจะตองมีศิลปะในการสรางความสนใจใน
เรื่องท่ีจะเกลี้ยกลอม โดยเฉพาะในเร่ืองความตองการของคน ตามหลักทฤษฎีของ Maslow ที่เรียกวาสําดับขั้น 
ความตองการ (hierarchy of needs) คือ ความตองการของคนจะเปนไปตามสําดับจากนอยไปมาก มีทั้งหมด 
5 ระดับ ดังนี้ 

  1.1) ความตองการทางดานสรีระวิทยา (physiological needs) เปนความตองการ 
ขั้นพ้ืนฐานของมนุษย (survival need) ไดแก ความตองการทางดานอาหาร ยา เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย ยา
รักษาโรค และความตองการทางเพศ 

  1.2) ความตองการความมั่นคงปลอดภัยของชีวิต (safety and security needs) 
ไดแก ความตองการที่อยูอาศัยอยางมีความปลอดภัยจากการถูกทํารายรางกาย หรือถูก ขโมยทรัพยสิน หรือ
ความมั่นคงในการทํางานและการมีชีวิตอยูอยางมั่นคงในสังคม 

  1.3) ความตองการทางดานสังคม (social needs) ไดแก ความตองการความรัก 
ความตองการท่ีจะใหสังคมยอมรับวาตนเปนสวนหนึ่งของสังคม 

  1.4) ความตองการท่ีจะมีเกียรติยศชื่อเสียง (self-esteem needs) ไดแก ความ
ภาคภูมิใจ ความตองการดีเดนในเรื่องหน่ึงท่ีจะใหไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน ความตองการ ดานนี้เปนความ
ตองการระดับสูงท่ีเกี่ยวกับความมั่นใจในตัวเองในเรื่องความความสามารถ และความสําคัญของบุคคล 

  1.5) ความตองการความสําเร็จแหงตน (self-actualization needs) เปนความ 
ตองการในระบบสูงสุดที่อยากจะใหเกิดความสําเร็จในทุกสิ่งทุกอยางตามความนึกคิด ของตนเองเพ่ือจะพัฒนา
ตนเองใหดีที่สุดเทาที่จะทําไดความตองการน้ีจึงเปนความตองการ พิเศษของบุคคลที่จะพยายามผลักดันชีวิต
ของตนเองใหเปนแนวทางท่ีดีที่สุด 

2) ทฤษฎีการระดมสรางขวัญของคนในชาติ (National Morale) 
    คนเรามีความตองการทางกายและใจถาคนมีขวัญดีพอ ผลของการทํางานจะสูงตามไปดวย 
แตถาขวัญไมดีผลงานก็ต่ําไปดวย ทั้งนี้เนื่องจากวาขวัญเปนสถานการณทางจิตใจที่แสดงออกในรูปพฤติกรรม
ตางๆ นั่นเอง การจะสรางขวัญใหดีตองพยายามสรางทัศนคติที่ดีตอผูรวมงาน เชน การไมเอารัดเอาเปรียบ การ
ใหขอเท็จจริงเกี่ยวกับงาน การเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น เปนตน และเมื่อใดก็ตามถาคนทํางานมีขวัญดี
จะ เกิดสํานึกในความรับผิดชอบ อันจะเกิดผลดีแกหนวยงานทั้งในสวนที่เปนขวัญสวนบุคคล และขวัญของกลุม 
ดังนั้น จะเปนไปไดวาขวัญของคนเราโดยเฉพาะคนมีขวัญที่ดียอมเปนปจจัยหนึ่งที่จะนําไปสูการมีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ ไดเชนกัน (ยุพาพร รูปงาม, 2545, หนา 8) 

3) ทฤษฎีสรางความรูสึกชาตินิยม (Nationalism)  
    ปจจัยประการหนึ่งที่นําสูการมีสวนรวม คือ การสรางความรูสึกชาตินิยมใหเกิดข้ึน หมายถึง  
ความรูสึกเปนตัวของตัวเองที่จะอุทิศหรือ เนนคานิยมเร่ืองผลประโยชนสวนรวมของชาติ มีความพอใจในชาติ
ของตัวเอง พอใจเกียรติภูมิ จงรักภักดี ผูกพันตอทองถิ่น (ยุพาพร รูปงาม, 2545, หนา 8) 

4) ทฤษฎีการสรางผูนํา (Leadership) 
 การสรางผูนําจะชวยจูงใจใหประชาชนทํางานดวยความเต็มใจเพ่ือบรรลุ เปาหมายหรือ

วัตถุประสงครวมกัน ทั้งนี้เพราะผูนําเปนปจจัยสําคัญของการรวมกลุมคน จูงใจไปยังเปาประสงคโดยทั่วไปแลว
ผูนําอาจจะมีทั้งผูนําที่ดีเรียกวา ผูนําปฏิฐาน (positive leader) ผูนําพลวัต คือ เคลื่อนไหวทํางานอยูเสมอ 
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(dynamic leader)  และผูนําไมมีกิจ ไมมีผลงานสรางสรรค  ที่เรียกวา ผูนํานิเสธ (negative leader) ผลของ
การใหทฤษฎีการสรางผูนํา จึงทําใหเกิดการระดมความรวมมือปฏิบัติงานอยางมีขวัญกําลังใจ งานมีคุณภาพ มี
ความคิดริเริ่มสรางสรรคและรวมรับผิดชอบ ตังนั้น การสรางผูนําที่ดี ยอมจะนําไปสู การมีสวนรวมใน กิจกรรม
ตาง ๆ ดวยดีนั่นเอง (ยุพาพร รูปงาม, 2545, หนา 8) 

5) ทฤษฎีการใชวิธีและระบบทางการบริหาร (Administration and Method) 
   การใชระบบบริหารในการระดมความรวมมือเปนวิธีหนึ่งที่ งายเพราะใชกฎหมาย ระเบียบ
แบบแผนเปนเคร่ืองมือในการดําเนินการ แตอยางใดก็ตามผลของ ความรวมมือยังไมมีระบบใดดีที่สุดในเรื่อง
การใช 
บริหารเพราะธรรมชาติของคน ถาทํางานตามความสมัครใจอยางตั้งใจไมมีใครบังคับก็จะทํางานดวยความรัก 
แตถาไมควบคุมเลยก็ไมเปนไปตามนโยบายและความจําเปนของรัฐ เพราะการใชระบบบริหาร เปนการให
ปฏิบัติตามนโยบายเพื่อใหบรรลุเปาหมายเพิ่มความคาดหวังผลประโยชน (ยุพาพร รูปงาม, 2545, หนา 8-9)  
 

2.2.11 ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2555) การศึกษาสํารวจพฤติกรรมการเดินทางทองเท่ียวของชาวไทย 
ป 2555 พบวา ประชาชนท่ีอายุ 15 ป ขึ้นไปเก่ียวกับการเดินทางจากถิ่นที่อยูอาศัยประจําในจังหวัดหนึ่งไปยัง
สถานที่อีกจังหวัดหนึ่ง มีจุดประสงคเพ่ือการทองเที่ยวพักผอน เยี่ยมครอบครัว/ญาติมิตร ไมใชการเดินทางเพ่ือ
ไปศึกษาตอมีจํานวนเพิ่มขึ้นรอยละ 54.80 มีลักษณะไมพักคาง วัตถุประสงคเพ่ือการไหวพระมีถึงรอยละ 28.4 
มากเปนอันดับสอง 

เกศรา สุกเพชร1 และ วารัชต มัธยมบุรุษ (2554) การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวเพื่อการเรียนรู 
อยางมีสวนรวม สําหรับนักทองเที่ยวผูสูงอายุกรณีศึกษา พ้ืนที่การไฟฟาฝายผลิตแมเมาะและชุมชนรอบ 
จังหวัดลําปางพบวาสถานท่ีแหลงทองเท่ียวโดยเฉพาะลานชมวิว 360 องศา ทุงดอกบัวตอง และลานกางเต็นท 
ควรมีการปรับถนนใหสามารถเดินโดยรอบได หรือจัดเสนทางธรรมชาติของทุงดอกบัวตอง และหองน้ําที่ไวคอย
บริการใหถูกสุขลักษณะและจํานวนที่มากพอในการใหบริการแกนักทองเท่ียวนอกจากน้ีควรจัดทําปายเก่ียวกับ
ขอมูลตามเสนทางการทองเที่ยว โดยเฉพาะจุดชมวิว ที่ขาดขอมูลเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดศึกษาการป ดหนาดิน 
การสรางจุดชมวิว360 องศา 

สุดาทิพย นันทโชค (2555) พฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงศาสนาในเขตจังหวัดสิงหบุรีของ นักทองเท่ียว
สูงอายุ พบวา (1) เพศ สถานภาพ แหลงที่มาของรายไดในปจจุบัน และจังหวัดที่อาศัยอยูปจจุบัน มีผลตอ
ความถี่ในการเดินทางมาทองเท่ียวตอเดือน บุคคลผูรวมเดินทาง และพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงศาสนา
โดยรวม (2) ทัศนคติในการมองตนเองของผูสูงอายุ ดานมุมมองในเ ร่ืองความรูสึก ความคิด การกระทํา และ
ดานมุมมองในเร่ืองอายุ มีผลตอพฤติกรรมการทองเท่ียวเชิงศาสนาในเขตจังหวัดสิงหบุรี ดานระยะเวลาที่ใช ใน
การทองเท่ียวเฉลี่ยแตละคร้ัง และดานกิจกรรมที่ใชจายไปมากที่สุดเมื่อเดินทางมาทองเท่ียว (3) ลักษณะปจจัย
ทางดานการจัดการแหลงทองเที่ยว ดานสิ่งอานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวประเภทรานจาหนายสินคา
และอาหาร ประเภทศูนยบริการขอมูลของวัด ประเภทท่ีพัก/โทรศัพท/ที่ฝากของประเภทที่จอดรถ มีผลตอ
พฤติกรรมการทองเท่ียวเชิงศาสนาในเขตจังหวัดสิงหบุรี ดานบุคคลผูรวมเดินทาง ดานความถ่ีในการเดินทางมา
ทองเที่ยว / เดือน ดานระยะเวลาท่ีใชในการทองเที่ยวเฉล่ียแตละครั้ง (4)รูปแบบการดํา เนินชีวิตของ
นักทองเที่ยววัยสูงอายุ ดานกิจกรรม ดานความสนใจ และ ดานความคิดเห็น กิจกรรม มีผลตอพฤติกรรมการ
ทองเท่ียวเชิงศาสนาในเขตจังหวัดสิงหบุรี ดานจํานวนเงินที่ใชจายในการเดินทางมาทองเที่ยวแตละครั้ง และ
ดานระยะเวลาท่ีใชในการทองเท่ียวเฉลี่ยแตละครั้ง  
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 วิศิษฐ เดชมาก; และคณะ. (2552). ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมของนักทองเท่ียวในการทําบุญไหวพระ 9 
วัด ซึ่งจากการศึกษาพบวา นักทองเท่ียวมาทําบุญไหวพระกับครอบครัวมากที่สุด คิดเปนรอยละ 56.8 
สถานภาพ มีผลตอพฤติกรรมการทองเท่ียวเชิงศาสนาในเขตจังหวัดสิงหบุรี ดานบุคคลผูรวมเดินทาง กลาวคือ 
สถานภาพสามารถบงบอกถึงรูปแบบการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวได โดยนักทองเท่ียวท่ีมีสถานภาพสมรส จะ
มีรูปแบบการทองเที่ยวแบบครอบครัวโดยมีลูกหลานเปนบุคคลผูรวมเดินทาง 
 ธนภูมิ ปองเสงี่ยม (2552) การศึกษาเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอความพึงพอใจของนักทองเที่ยวชาวไทยที่
เดินทางทองเท่ียวโบราณสถานในเขตอําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งจากการศึกษา
พบวา เพศหญิงทองเท่ียวโบราณสถานมากกวาเพศชาย เดินทางมาเพ่ือทาบุญในวันเสารและวันอาทิตย มักจะ
มา 1-2 ครั้งตอป 
 ศิริวรรณ ปติวรรณ. (2551). ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวชาวไทย 
กรณีศึกษา: บึงฉวากเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสุพรรณบุรี. พบวา นักทองเท่ียวที่มีภูมิลาเนา ที่แตกตางกัน มีผล
ตอพฤติกรรมการทองเท่ียว ดานความถี่ในการเดินทางมาทองเท่ียว ดานจานวนบุคคลท่ีมาทองเท่ียว และดาน
แนวโนมการกลับมาทองเที่ยวในอนาคตแตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 และยังสอดคลองกับ
วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth interview) พบวานักทองเท่ียวสูงอายุที่เดินทาง
มาทองเท่ียววัดในจังหวัดสิงหบุรีสวนใหญเดินทางมาจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยนั กทองเท่ียวมี
ความคิดเห็นวาจังหวัดสิงหบุรีมีแหลงทองเที่ยวทางศาสนาที่นาสนใจหลายแหง และระยะทางที่ใชในการ
เดินทางไมไกลจากจังหวัดที่อยูอาศัยมากนัก ซึ่งทาใหงายตอการเดินทาง  
 ศิริจรรยา ประพฤติกิจ. (2553). การประเมินศักยภาพแหลงทองเท่ียวในอําเภอเมือง จังหวัดตราด เพ่ือ
จัดทาเสนทางทองเท่ียวเชิงนิเวศศึกษาพบวา แหลงทองเท่ียวโดยรวมมีศักยภาพในระดับปานกลาง เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา มีความคิดเห็นตอศักยภาพดานศิลปวัฒนธรรม และ ดานธรรมชาติ อยูในระดับ
มาก โดยมีผลคะแนนเฉล่ีย 3.60 และ 3.55 ตามลาดับ เมื่อศึกษาศักยภาพของแหลงทองเท่ียวโดยจําแนกตาม
สถานที่ทองเท่ียว พบวา ลองแกงคลองหวยแรง มีศักยภาพอยูในระดับมาก จากนั้นนาผลการวิจัยมาจัดเสนทาง
จานวน 4 เสนทาง เสนทางทองเที่ยวที่ 1 ไดแก วัดบุปผาราม สถานีวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 4 
(ตราด) และลองแกงคลองหวยแรง เสนทางทองเท่ียวท่ี 2 ไดแก วัดไผลอม ศาลเจาพอหลักเมือง โบราณสถาน
จวนเรซิดังกัมปอต และ วัดโยธานิมิต เสนทางทองเที่ยวที่ 3 ไดแก หาดลานทราย สวนผลไมบานหวงนาขาว 
และศูนยศึกษาธรรมชาติปาชายเลนบานเปร็ดใน เสนทางทองเท่ียวที่ 4 ไดแก วัดบุปผาราม, ศาลเจาพอหลัก
เมือง, ตลาดเการิมคลองบางพระ, สถานีวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 4 (ตราด)  

ผลการวิเคราะห พบวา เสนทางทองเท่ียวท่ี 4 มีจุดแข็งมากที่สุด โดยมีแหลงทองเท่ียวท่ีมีความสะดวก
ในการเขาถึง เปนแหลงทองเท่ียวที่นาสนใจและสามารถดึงดูดนักทองเท่ียวได รองลงมา คือ เสนทางทองเท่ียว
ที่ 1, 2 และ 3 โดยมีจุดออน คือ แหลงทองเท่ียวมีปายบอกทางแหลงเท่ียวท่ีนอย และขาดการจัดการดานสิ่ง
อํานวยความสะดวก โอกาส คือ แหลงทองเท่ียวในแตละเสนทางสามารถเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเท่ียวแหงอ่ืน 
ตลอดจนสามารถพัฒนาเสนทางทองเท่ียวใหเปนเสนทางทองเท่ียวเชิงนิเวศ อุปสรรค คือ ขาดการ
ประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยว ขอจํากัดดานเวลา ตลอดจนขาดบุคลากรดานการทองเท่ียว รวมถึงการขาด
งบประมาณในการพัฒนาแหลงทองเท่ียว 
 วัชราภรณ ระยับศรี (2551) วิจัยเรื่อง พฤติกรรมการทองเท่ียวเชิงพุทธของ นักทองเท่ียวชาวไทยและ
ชาวตางชาติที่มาเที่ยววัดในบริเวณเกาะรัตนโกสินทร กรุงเทพมหานคร พบวา นักทองเท่ียวชาวไทยและ
ชาวตางชาติ มีคาใชจายในการทองเที่ยว นอยกวา 1,000 บาท และยังสอดคลองกับวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการ
สัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth interview) พบวา นักทองเที่ยวสูงอายุสวนใหญใชจายในการเดินทาง
ทองเท่ียวแตละคร้ังต่ํากวา 500 บาท 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย และสถานที่ทําการทดลอง/เก็บขอมูล 

 
3.1 วิธีดําเนินการวิจัย 
 1) สํารวจ ศึกษาพ้ืนที่และตรวจสอบเสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเที่ยว  บริเวณโดยรอบเสนทาง     
เมืองทวาย - บานนํ้าพุรอน –กาญจนบุรี  

 1.1) สํารวจ ตรวจสอบทรัพยากรแหลงทองเท่ียว ในดานศักยภาพการรองรับนักทองเที่ยว สิ่ง
อํานวยความสะดวก และความสามารถในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 1.2) ศึกษาสถานภาพของสิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียว ณ ปจจุบันใน 4 ดานไดแก น้ํา ขยะ 
จํานวนพื้นที่สีเขียว ภูมิทัศน 
 2) จัดกิจกรรมรณรงคโครงการ รวมกับพัฒนาการมีสวนรวม ในการดึงดูดกลุมเปาหมายใหเขามามีสวน
รวมในการฟนฟู ดูแล รักษาอนามัยสิ่งแวดลอม และเชิงนิเวศแหลงทองเที่ยว ในลักษณะของบูรณาการกิจกรรม
และงานบริการดังตอไปนี้    

    - ชุมชนรมรื่น 
 - ตนไม 
 - สายตรวจนิเวศน 
 - สายพันธุปลา   
 - การทดสอบคุณภาพของแหลงน้ํา   
 - การทดสอบคุณภาพของส่ิงแวดลอมในชุมชน 
  - สรางผูนําที่มีความตระหนักถึงการมีสวนรวมกันพัฒนา    

 3) สํารวจ สอบถาม เก็บขอมูล ความความพึงพอใจในเสนทางทองเท่ียว ความพึงพอใจดานอนามัยแหลง
ทองเท่ียว โดยเก็บขอมูลกอน เปนระยะทุกวงรอบ 3 เดือน กับ กลุมประชากรตัวอยางที่ใชในงานวิจัย จํานวน 
550 คน ไดแก 

    - ประชาชนในพื้นท่ี  
    - กลุมนักทองเท่ียวชาวไทย 
    - กลุมนักเที่ยวชาวตางประเทศ 
    - บริษัทผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

 4) จัดทําคูมือแผนท่ีเสนทางทองเที่ยวตนแบบ นําเสนอ 
 
3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร หมายถึง ประชาชนที่อาศัยอยูใน 4 จังหวัด หนวยงานราชการที่เกี่ยวของ สถาน
ประกอบการ ผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียว สถาบันการศึกษา ผูบริหารหนวยงานภาครัฐและเอกชน และ
นักวิจัย 

กลุมตัวอยาง หมายถึง กลุมบุคคลที่ใชเปนตัวอยางในการทดลองจัดกิจกรรมการทองเท่ียวขึ้นโดย
กําหนดจากตัวแทนของประชากรท่ีประกอบดวย ประชาชนที่อาศัยอยูใน 4 จังหวัด หนวยงานราชการท่ี
เกี่ยวของ สถานประกอบการ ผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียว สถาบันการศึกษา ผูบริหารหนวยงานภาครัฐและ
เอกชน และนักวิจัย และคณะผูวิจัย นํามากําหนดเปนกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนักทองเที่ยว เฉพาะ
กิจ เรียกชื่อวา “กลุมนักทองเท่ียวจําลอง” ใชในการทดลองกิจกรรมการทองเท่ียวหรือในรูปแบบ Package 
Tour โดยมีวิธีการเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองดวยวิธีการทางสถิติ โดยไมอาศัยความนาจะเปน (Non 
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Probability Sampling) คือแบบการสุมแบบไมตั้งใจ (Accident or Haphazard Collection) โดยวิธีจับ
ฉลากมา  ดังนี้ 

 1. ตัวแทนหนวยงานราชการ    1  คน 
 2. ตัวแทนหนวยงานเอกชน    1  คน 
 3. ตัวแทนผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียว   1  คน 
 4. ตัวแทนประชาชนท่ัวไป    1  คน 
 5. ตัวแทนองคการบริหารสวนทองถิ่น   1  คน 
 6. คณะนักวิจัย      11  คน 

    รวม    16  คน 
 
 กลุมประชากรท่ีใชในการวิจัย ครั้งนี้แบงเปน 4 กลุม จํานวนทั้งหมด 550 คน คือ  

1)  ประชาชนในพื้นท่ีไดแก ผูที่มีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกาญจนบุรี (จะทําการสุมตัวอยางจาก อําเภอท่ี
มีแหลงทองเที่ยวที่สรางรายไดหลัก/จังหวัด กับกลุมที่อยูบริเวณเสนทางบานพุน้ํารอน – กาญจนบุรี) โดยใช
กลุมตัวอยางรวม 70 คน 

2)  ประชาชนนอกพ้ืนที่ไดแก ผูที่มีภูมิลําเนาอยูในประเทศสหภาพพมา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 30คน 
3)   นักทองเที่ยว แบงเปน 2 ระดับ 

      -   นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในอําเภอตัวอยางขางตนใน 
ระยะเวลา 1 ปของการศึกษา   โดยใชกลุมตัวอยางรวม 200  คน  

   -   นักทองเที่ยวชาวไทย ที่เดินทางมายังแหลงทองเที่ยวภายในอําเภอตัวอยางขางตนใน  
ระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 200 คน 

4)   บริษัทผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียวเชิงนิเวศ ที่มีการจัดโปรแกรมทัวร ที่มาใชบริการแหลง
ทองเท่ียวภายในจังหวัดกาญจนบุรี ระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 50 คน 
 
3.3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ  โดยการวิจัยเชิงปริมาณไดสราง
แบบสอบถามขึ้น เพ่ือสํารวจความพึงพอใจของกลุมตัวอยางนักทองเท่ียวจําลอง ในกรณีการสรางเสนทาง
ทองเที่ยวขึ้นใน 4 จังหวัด และการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดใชเคร่ืองมือคือแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
(Structured Interview) เลือกวิธีประเมินโดยใชปจจัย (Factor Rating Method) และการจัดประชุมระดม
ความคิด ของคณะนักวิจัยและกลุมตัวอยาง 

1 การศึกษาขอมูลปฐมภูมิ  
ศึกษาขอมูลจากเอกสารรายงานตางๆและเว็บไซตที่มีความเก่ียวของกับแหลงทองเท่ียว 

และสิ่งแวดลอมในเขตภาคตะวันตกท้ัง 4 จังหวัดเพ่ือเปนขอมูลในการนํามาประยุกตใชเบื้องตนในการศึกษา
และสํารวจเชิงลึก เพ่ือลดระยะเวลา ขั้นตอน เงินทุน ในการศึกษาวิจัย เชนขอมูลแหลงทองเท่ียวของจังหวัด 
ขอมูลประชากร และตําแหนงท่ีตั้งของจังหวัด 

2 ขอมูลดานสิ่งแวดลอม 
2.1)  การเก็บและวิเคราะหตัวอยาง การเก็บตัวอยางขอมูลปจจัยทางดานเคมีและฟสิกส  

(คุณภาพน้ํา) ในเขตลุมน้ําที่เชื่อมโยงกับน้ําตก โดยแบงตาม Stream order ของลุมน้ํา โดยครอบคลุมจังหวัด
กาญจนบุรีและนครปฐม 

2.2)  การแบงลุมน้ํา   ลุมน้ําที่เก็บตัวอยางจะทําการจดบันทึกตามลักษณะของการแบง 
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ลุมน้ําและการแบงลําดับชั้นน้ํา (stream orders) เปน 1, 2, 3, และ 4 ลําดับหรือ 5 ในบางสถานี ตามการ
ปรากฏของแนวเขตลุมน้ําในแผนที่ 1: 50,000     และกําหนดการเรียกชื่อสถานีตามชื่อน้ําตกและลําธารที่เก็บ
ตัวอยางและในบางลําธารท่ีไมปรากฏช่ือในแผนท่ี จะทําการสอบถามจากชุมชนและกําหนดและจดบันทึกตาม
การเรียกชื่อของชุมชนในทองถ่ิน (local stream name) และการกําหนดลําดบัชั้นน้ําตามแผนภาพ 

2.3) การเก็บตัวอยางปลาโดยใชเครื่อง Smith Root Model LR24 (ปลาที่เก็บจะไมตายและ
ปลอยคืนสูแหลงนํ้าเดิมเสมอ และเก็บปลาบางชนิดที่ตองนํามาจําแนกในหองปฏิบัติการ และสําหรับเปน
ตัวอยางในการศึกษาตอไป) ประยุกตตามวิธีของ (Beamish et al, 2006) ภาคผนวก   

3 แบบสอบถามและแบบสํารวจ  ประกอบดวย 
1) แบบสอบถามนักทองเที่ยว   
2) แบบสํารวจขอมูลพื้นฐานระดับแหลงทองเท่ียว 
3) แบบสอบถามการสํารวจขอมูลสภาพปญหาของประชาชน 
 

3.4 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยนําขอมูลท่ีรวบรวมไดแลวมาตรวจสอบความถูกตอง และความสมบูรณ    
จากนั้นนํามาจัดระเบียบขอมูลเพื่อเตรียมการสําหรับการวิเคราะหทางสถิติ โดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป  
ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใชการวิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนา วิเคราะหโดยใชความถ่ี 
(Frequency) และคารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ทั้ง unbivariate และ bivariate โดย cross tabulated ตัวแปรตามกับปจจัยตางๆ วิเคราะห
เกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ และใชการวิเคราะหดวยสถิติเชิงอนุมานในการวิเคราะหหา
คุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแก หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha Coefficient) ของครอนบาค  
 2 การสังเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ คณะผูวิจัยไดทําการสังเคราะหโดยการนําขอมูลซึ่งไดจากการ
สัมภาษณแบบมีโครงสราง และการระดมความคิดเห็น หลังจากออกพ้ืนที่สํารวจทั้งเขตแดนไทยและพมา ซึ่ง
เปนสวนของขอเสนอแนะ ประเด็นปญหา จัดหมวดหมู เชื่อมโยงขอมูลที่ได สังเคราะหและสรุปผลโดยอาศัย
ความสอดคลองและความเปนเหตุเปนผลอยางเปนระบบ มีกิจกรรมดังนี้ 
 โดยกิจกรรมจะแบงออกเปน 2 สวนคือ 
 สวนที่ 1 : ทดลองกิจกรรมการทองเที่ยวตามเสนทางทดลองโดยกลุมนักทองเที่ยวจําลอง 

  1. ประชุมชี้แจงนักวิจัยทราบการดําเนินงาน 
  2. สํารวจพ้ืนที่/ประเมินศักยภาพแหลงทองเท่ียว  
  3. จัดทําผังเสนทางและกําหนดจุดแวะ 
  4. ลงพื้นที่ครั้งที่ 2 เพ่ือติดตอประสานงาน 
  5. กําหนดกิจกรรมการเดินทางและสํารวจความพึงพอใจ 

6. วิเคราะหขอมูลเสนทางบริบทเขตสี่จังหวัด ตามเสนทางทองเท่ียวที่กําหนดขึ้นในประเทศ
ไทย จากแบบสอบถามจํานวน 16 ชุด 

  7. สรุปผลเสนทางและวิเคราะหความเปนไปไดของแตละเสนทาง 
  8. สรุปผลจัดทํารายงานเสนทางทองเท่ียวที่เหมาะสมจากนครปฐมถึงกาญจนบุรี 
 
 



โครงการยอยที ่1 โครงการสํารวจเพื่อพฒันาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัด  ภาคตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
 

 
3-4 

 สวนที่ 2 : กิจกรรมวิเคราะหขอมูลบานเมตตาและทวายในเขตสหภาพเมียนมารจากแบบสัมภาษณ 
  1. สํารวจขอมูลพื้นที่ 2 ครั้ง เพื่อทําแบบสัมภาษณและเตรียมการเดินทาง 
  2. ลงพื้นที่พักแรมพ้ืนที่บานเมตตาและ 
  3. สํารวจพ้ืนที่เก็บขอมูลชุมชน บานเมตตา มณฑลตะนาวศรี 
  4. สํารวจพ้ืนที่เก็บขอมูลชุมชน จากบานเมตตา ไปถึงทวาย เก็บขอมูลพื้นที่ทวาย 
  5 . วิเคราะหขอมูลสรุปผล รายงานขอมูลพ้ืนฐานการทองเที่ยว บานเมตตาและทวาย 

นําเสนอขอมูลพื้นที่จัดทํา Cross-border tourism เพ่ือขอทุนสนับสนุนใน ระยะที่ 2 
 

แผนการพัฒนากรบุคลากรวิจัย  
 

โครงการวิจัยมีแผนในการพัฒนาบุคลากรใหเปนนักวิจัยที่มีประสบการณโดยเรียนรูจากการกระทํา 
ในสถานที่จริง ฝกหัด เก็บขอมูล สังเคราะห สรางประสบการณใหนักวิจัยมีความชํานาญมากขึ้น 
 

ผูชวยนักวิจัย  อาจารยใหม  นักศึกษา 
    3 คน                2 คน               50 คน (เสนทางในประเทศไทย) 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย     

  
ผลการวิจัย สามารถสรุปไดดังนี้ 

1) ผลการสํารวจ ศึกษาพ้ืนที่และตรวจสอบเสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเท่ียว  บริเวณโดยรอบ
เสนทางเมืองทวาย-บานนํ้าพุรอน–กาญจนบุรี  

 - ผลสํารวจ ตรวจสอบทรัพยากรแหลงทองเท่ียว ในดานขีดความสามารถรองรับนักทองเท่ียว 
สิ่งอํานวยความสะดวก และความสามารถในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 - ผลการศึกษาสถานภาพของสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยว ณ ปจจุบันใน 4 ดานไดแก น้ํา 
ขยะ จํานวนพื้นที่สีเขียว ภูมิทัศน 

2) ผลการจัดกิจกรรมรณรงคโครงการ รวมกับพัฒนาการมีสวนรวม ในการดึงดูดกลุมเปาหมายให
เขามามีสวนรวมในการฟนฟู ดูแล รักษาอนามัยสิ่งแวดลอม และเชิงนิเวศแหลงทองเท่ียว ในลักษณะของ
การบูรณาการกิจกรรม และงานบริการดังตอไปนี้    

    - ชุมชนรมรื่น/ ตนไม/ สายตรวจนิเวศน 
- สายพันธุปลา/การทดสอบคุณภาพของแหลงน้ํา/ การทดสอบคุณภาพของส่ิงแวดลอมใน
ชุมชน 

  - สรางผูนําที่ความตระหนักถึงการมีสวนรวมกันพัฒนา    
3) ขอมูลความความพึงพอใจในเสนทางทองเท่ียว 
4) การจัดทําคูมือแผนท่ีเสนทางทองเที่ยวตนแบบนําเสนอ 
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4.1 ผลการสํารวจ ศึกษาพื้นที่และตรวจสอบเสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเที่ยว บริเวณโดยรอบเสนทาง     
เมืองทวาย-บานน้ําพุรอน–กาญจนบุรี 

 
รูปภาพที่ 4.1 เสนทางการสํารวจเพ่ือพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก 

สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย (จังหวัดนครปฐม, จังหวัดราชบุรี, จังหวัดสุพรรณบุรี, จังหวัดกาญจนบุรี) 
 

สํารวจศึกษาพ้ืนที่และตรวจสอบเสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเที่ยวในดานขีดความสามารถ   
รองรับนักทองเท่ียว สิ่งอํานวยความสะดวก และความสามารถในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
และอนุรักษบริเวณ 4 จังหวัดภาคตะวันตก (กาญจนบุรี ราชบุรี นครปฐม สุพรรณบุรี) 
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สรุปเสนทองเท่ียวเชิงอนุรักษ-สุขภาพ 4 จังหวัดภาคตะวันตก (จังหวัดนครปฐม สุพรรณบุรี ราชบุรี   
กาญจนบุรี) 
 

 
 

รูปภาพที่ 4.2 เสนทองเที่ยวเชิงนิเวศ-สุขภาพ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
(จังหวัดนครปฐม สุพรรณบุรี ราชบุรี  กาญจนบุรี) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการยอยที ่1 โครงการสํารวจเพื่อพฒันาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัด  ภาคตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
 

 
4-4 

สถานที่ทองเที่ยวจังหวัดนครปฐม 

- ลองเรือเที่ยวชมคลองมหาสวัสดิ์และคลองตางๆ ควรนํารมและหมวกไปดวย โดยเฉพาะในหนารอน เพราะ
แดดคอนขางแรงแตหากไมไดนําติดตัวไปที่ทาเรือบางแหงมีบริการใหยืม 
- เที่ยวตลาดน้ําแหงตางๆ ควรตรวจสอบเรื่องเวลากอนออกเดินทาง เพราะตลาดน้ําบางแหงมีเฉพาะวันเสาร-
อาทิตย หรือเฉพาะชวงเวลาเชาเทานั้น ในขณะที่บางแหงมีทุกวันตั้งแตเชาจดเย็น 

การเดินทาง 

นครปฐมอยูหางจากกรุงเทพฯ ไปตามเสนทางถนนเพชรเกษม 56 กิโลเมตร หรือตามเสนทางถนนบรมราชชนนี 
(ปนเกลา–นครชัยศรี) ประมาณ 51 กิโลเมตร และตามเสนทางรถไฟประมาณ 62 กิโลเมตร นักทองเท่ียว
สามารถเดินทางสูจังหวัดนครปฐมไดอยางสะดวกหลายวิธี ทั้งโดยรถยนตสวนตัว รถประจําทาง และรถไฟ 

โดยรถไฟ 

การรถไฟแหงประเทศไทยมีบริการรถไฟออกจากสถานีรถไฟกรุงเทพ (หัวลําโพง) และสถานีรถไฟธนบุรี ไปยัง
จังหวัดนครปฐมทุกวัน ทั้งรถธรรมดา รถเร็ว รถดวน รถดวนพิเศษ และรถพิเศษชานเมือง ใชเวลาเดินทาง
ประมาณ 1 ชั่วโมง สามารถข้ึนรถไดที่สถานีหัวลําโพง สามเสน บางซื่อ และบางบําหรุ 

นักทองเที่ยวสามารถสอบถามขอมูลการเดินทางและราคาตั๋วโดยสารของการรถไฟแหงประเทศไทยไดที่
หมายเลขโทรศัพท 1690 (ทุกวันตลอด 24 ชั่วโมง) หรือทางเว็บไซต www.railway.co.th และจองต๋ัวรถไฟ
กอนวันเดินทางไมนอยกวา 3 วัน ไดที่หมายเลขโทรศัพท 0-2220-4444 ทุกวัน เวลา 08.30-16.30 น. 

โดยรถยนต 

จากกรุงเทพฯ สามารถไปได 2 เสนทาง คือ ใชทางหลวงหมายเลข 4 (เพชรเกษม) ผานออมนอย ออมใหญ สาม
พราน ไปจนถึงจังหวัดนครปฐม หรือใชถนนบรมราชชนนี ผานพุทธมณฑล นครชัยศรี ไปจนถึงตัวจังหวัด
นครปฐม 

โดยรถประจําทาง 

มีรถประจําทางปรับอากาศสายกรุงเทพฯ-นครปฐม ออกจากสถานีขนสงสายใต ถนนบรมราชชนนี ทุกวัน วัน
ละหลายเที่ยว ตั้งแตเวลา 05.30-23.15 น. สอบถามรายละเอียดไดที่บริษัท ขนสง จํากัด โทร.1490 
www.transport.co.th 

ปจจุบันบริษัทขนสง จํากัด ไดเปดใหบริการจองต๋ัวรถโดยสารออนไลนแลวติดตอไดที่
www.thaiticketmajor.com 

การเดินทางภายใน นครปฐม 

ในตัวจังหวัดนครปฐมมีรถชนิดตางๆ ใหบริการ นักทองเท่ียวสามารถเลือกใชบริการยานพาหนะตางๆ ไดหลาย
รูปแบบตามความเหมาะสม 
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รถสองแถว มีวิ่งบริการจากสถานีขนสงไปยังท่ีตางๆ ในตัวเมือง นักทองเท่ียวอาจเหมารถสองแถวไปเท่ียวไดทั้ง
ในเมืองและตางอําเภอ คิดราคาวันละ 1,000-2,000 บาท ขึ้นอยูกับระยะทางและการตอรอง 

รถสามลอเครื่องและมอเตอรไซครับจาง จอดอยูตามจุดตางๆ ในจังหวัด เชน หนาตลาดเทศบาล หนาสถานี
ขนสง บริเวณรอบพระปฐมเจดีย คาบริการมีทั้งแบบตกลงกันตามแตระยะทางและแบบเหมาจาย 

ระยะทางจากอําเภอเมืองนครปฐมไปยังอําเภอตางๆ คือ 

อําเภอนครชัยศรี 14 กิโลเมตร 
อําเภอพุทธมณฑล 20 กิโลเมตร 
อําเภอสามพราน 21 กิโลเมตร 
อําเภอกําแพงแสน 26 กิโลเมตร 
อําเภอดอนตูม 31 กิโลเมตร 
อําเภอบางเลน 46 กิโลเมตร 

สถานที่ทองเที่ยวนครปฐมที่นาสนใจ 

วัดพระปฐมเจดียราชวรมหาวิหาร 
เปนพระสถูปเจดียที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย จังหวัดนครปฐมไดใชพระปฐมเจดียเปนตราประจําจังหวัด 
พระปฐมเจดียที่เห็นอยูในปจจุบันน้ีเปนองคที่สรางขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 4 เมื่อ พ.ศ. 2396 โดยโปรดเกลาฯให
สรางครอบพระเจดียองคเดิมซึ่งเปนเจดียเกาแกมีฐานแบบโอควํ่าและมียอดปรางคอยูขางบน สันนิษฐานวามี
อายุอยูในตอนตนพุทธศตวรรษที่ 4 

ตลาดดอนหวาย 
ตั้งอยูที่ตําบลบางกระทึก หลังวัดดอนหวาย เปนตลาดที่ยังเหลือสภาพตลาดเกาในอดีตสมัยรัชกาลที่ 6 ใหเห็น
ลักษณะตัวอาคารเปนอาคารไมเกา ๆ ที่อยูติดริมแมน้ําทาจีน มีพอคา แมคา พายเรือนําสินคา และอาหารมา
จําหนายในบริเวณวัดดอนหวาย อาหารข้ึนชื่อที่นี่จะเปนอาหารคาวหวาน เชน เปนพะโล หอหมกปลาชอน 
ปลาตะเพียนตมเค็มสามรส ปลาทูตมเค็มชานออย กวยจั๊บนายตือ ขนมตาล ขาวเมาคลุก มีตลาดนัดสินคา
ทางการเกษตรท่ีวัดดอนหวายทุกวัน ตั้งแตเวลา 06.00-18.00 น. วันเสาร-อาทิตยจะมีของขายมาก 

นอกจากน้ันที่ตลาดดอนหวายมีบริการเรือลองแมน้ําทาจีนดวยเรือเอ้ียมจุน และเรือกระแชง โดยแบงออกเปน 
2 เสนทาง ไดแก เสนทางแรก จากวัดดอนหวาย ผานวัดทาพูด วัดไรขิง และวังปลา ใชเวลา 1 ชั่วโมง 15นาที 
เสนทางท่ีสอง จากวัดดอนหวาย ผานวัดไรขิง วังปลา ลอดใตสะพานโพธิ์แกว ร.ร.ภปร.ราชวิทยาลัย วัดสรร
เพชร วัดเดชานุสรณและสวนสามพราน ใชเวลา 2 ชั่วโมง แบงออกเปนรอบๆ สอบถามเพ่ิมเติมไดที่ ศรีสวัสดิ์
ยอนยุค อาจารยสวัสดิ์ โทร. 0 3439 3637, 08 1448 8876, 08 1659 5805 มิตรสายชล โทร. 08 1446 
8556, 08 4146 5616, 08 1482 1107 เรือรุงฟา โทร.08 1241 8027, 08 1196 3372, เรือโชคดี โทร. 08 
1241 8027, 08 1196 3327 

ตลาดทานา 
ตลาดทานา หรือตลาดนครชัยศรี อยูในตําบลนครชัยศรี อําเภอนครชัยศรี เปนตลาดโบราณยานชุมชนริมน้ําที่
นาทองเที่ยวอีกแหงหน่ึงของจังหวัดนครปฐม เปดคาขายมาต้ังแตสมยัรัชกาลที่ 5 นับเปนพื้นที่ประวัติศาสตรที่
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มีสถาปตยกรรมการกอสรางที่เกาแกและหาดูไดยาก และอยูในความดูแลของสํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย จึงทําใหตลาดแหงนี้มีการพัฒนาเชิงอนุรักษ ดวยรูปแบบอาคารรานตลาดสรางดวยไมซึ่งยังคง
กลิ่นอายแบบดั้งเดิมเหมือนเมื่อ 70 กวาปที่ผานมา เปนแหลงรานอาหารริมน้ําและยานจําหนายของกินอรอย ๆ 
มากมาย อาทิ เปดพะโล ขนมปงเย็น ปลากริมไขเตา บัวลอย รวมถึงผลไมมากมายโดยเฉพาะ สมโอนครชัยศรี 
นอกจากน้ียังมีศาลอามา นอกจากจะเปนศาลเจาเพ่ือใหประชาชนมากราบไหวแลว ยังเปดสอนภาษาจีนโดยไม
คิดคาใชจายอีกดวย 

นอกจากบรรยากาศตลาดแลวยังสามารถแวะเท่ียวสถานที่ทองเที่ยวใกลเคียง เชน วัดบางพระที่มีพระดังอยาง
หลวงพอเปน วัดกลางบางแกวกราบไหวหลวงพอบุญ ตลาดตนสนซ่ึงเปนตลาดเกาแกอีกแหงหนึ่ง ตลาดทานา
เปดทุกวันแตจะคึกคักในวันหยุดเสาร-อาทิตย  

ตลาดน้ําวัดลําพญา 
ตั้งอยูบริเวณหนาวัดลําพญา ริมแมน้ํานครชัยศรี(ทาจีน) ลาํพระยา เดิมเปนชื่อของหมูบาน ในสมัยที่ยังเปน
อําเภอบางปลา มณฑลนครชัยศรี มีประวัติเลาวาในสมัยรัชกาลที่ 5 พระยากรมทาขุดคลองบริเวณทายตลาดใน
ปจจุบันเพ่ือการจับจองที่นา ชุมชนชาวบานสองกลุม คือ ชาวมอญอพยพมาจากสามโคกในปลายสมัยรัชกาลที่ 
3 ตั้งบานเรือนอยูทางฝงตะวันตกของแมน้ําทําอาชีพการเกษตร และชาวจีนซึ่งตั้งบานเรือนอยูทางฝงตะวันออก
ของแมน้ําทําการคาขาย บริเวณนี้จึงกลายเปนตลาดริมน้ําวัดนี้ถือกําเนิดราวป พ.ศ. 2400 อยูคูชุมชนแหงนี้
นานนับ 100 ป ไดรับการบูรณะและพัฒนาใหสวยงาม สงบรมเย็น เปนที่ประดิษฐานของหลวงพอมงคลมาลา
นิมิต พระพุทธรูปปางมารวิชัย สรางดวยศิลาแลง พอกปูนและปดทองทับ มีงานนมัสการในวันแรม 14 ค่ํา 
เดือน 4 ถึงวันขึ้น 1 ค่ํา เดือน 5 รวม 3 วัน 

ตลาดน้ําวัดลําพญาแหงนี้ริเริ่มโดย สภาวัฒนธรรมตําบลลาํพญา รวมกับวัดลําพญา เปนแหลงรวมพืชผักผลไม 
ผลิตผลทางการเกษตร เชน เครื่องจักสาน ผาทอ ผายอม และอาหารราคาถูก มีอาหารไทยจําหนาย อาทิ 
กวยเตี๋ยวเรือ ขนมหวาน ขนมเปยะ หอหมก ผกั และผลไม บริเวณหนาวัดมีปลานานาชนิด เชน ปลาสวาย 
ปลากระแห ปลาแรด ปลาเทโพ นอกจากน้ีทางวัดมีบริการจักรยานน้ํา เรือลองแมน้ําทาจีนโดยมีเรือบริการ
หลายประเภทดังนี้ 

เรือแจวโบราณ ลองลําน้ําทาจีน ออกจากหนาวัดลําพญาไปนมัสการศาลเจาแมทับทิมซึ่งเปนศาลศักดิ์สิทธิ์
ประจําตําบลลําพญา ใชเวลาประมาณ 30 นาท ี

เรือลาก ลองแมน้ําทาจีนไป-กลับ ออกจากหนาวัดลําพญาไปวัดสุขวัฒนาราม ที่บริเวณหนาวัดลําพญามีวังปลา
ชุกชุมสามารถใหอาหารปลาได 

เรือกระแชง ออกจากหนาวัดลําพญาไปวัดบางพระ (วัดหลวงพอเปน) ใชเวลาประมาณ 2ชั่วโมงคร่ึง 

ตลาดน้ําแหงนี้มีเฉพาะวันเสาร-อาทิตยและวันหยุดราชการ ตั้งแตเวลาประมาณ 06.00-17.00 น. สอบถาม
รายละเอียดเพ่ิมเติมไดที่ ประชาสัมพันธตลาดน้ําวัดลําพญา โทร. 01763 4179, 0 1659 7371, 01721 4874 
สภาวัฒนธรรมตําบลลําพญา โทร. 03439 1626 วัดลําพญา โทร. 0 3439 1985 โรงเรียนวัดลําพญา โทร. 
03439 2022 
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ตลาดน้ําวัดกลางคูเวียง 
  ตั้งอยูที่ตําบลสัมปทวน มีจําหนายอาหาร ผลไมนานาชนิดและแพปลา ทั้งยังมีบริการลองเรือชม
ทิวทัศนแมน้ํานครชัยศรี ชมวิถีชีวิตชุมชนและเท่ียวชมวัดตางๆ ติดตอเรือศรีสุขสันต สามารถลองไปทางทิศ
เหนือไปวัดลําพญา หรือ ทางทิศใตไปวัดไรขิง โทร. 0 3429 9036, 08 1829 8035 เปนตลาดน้ําท่ีวางระบบ
การคาขายแบบภูมิปญญาแบบไทย มกีารจําหนายอาหาร ผลไมนานาชนิด และแพปลา มีการแสดงพิเศษ เชน 
การชกมวยทะเล มวยไทย การแสดงดนตรี และการแสดงโชวตาง ๆ ที่นาสนใจ หมุนเวียนกันไปทุกสัปดาห  
นอกจากน้ียังมีบริการลองเรือชมทิวทัศนแมน้ํานครชัยศรี ชมวิถีชีวิตชุมชนและวัดตาง ๆ ติดตอเรือศรีสุขสันต 
สามารถลองไปทางทิศเหนือไปวัดลําพญา หรือทางทิศใตไปวัดไรขิง โทร. 034 299 036, 081 829 8035 เปด
ทุกวัน เสาร-อาทิตย และวันหยุดนักขัตฤกษ 

ตลาดบางหลวง 
  ตั้งอยูที่อําเภอบางเลน ตลาดบางหลวงเปนชุมชนเกาแกริมแมน้ําทาจีนอายุกวา 100 ป เริ่มตั้งแตป 
พ.ศ. 2446 ในปจจุบันตลาดยังคงสภาพความสวยงามและบรรยากาศของสถาปตยกรรมตลาดเกาในอดีตไว
อยางสมบูรณ ทั้งรูปแบบวิถีชีวิต ที่เรียบงาย การคาขายของคนในชุมชน รวมทั้งประเพณีและวัฒนธรรม ที่ผสม
กลมกลืนระหวางวัฒนธรรมไทย-จีนที่สืบทอดกันมาเปนเวลากวา 100 ป อาทิ รานขายยาจีนสมุนไพร รานทํา
ฟนปลอม รานทําทอง รานบัดกรีโลหะ รานทําเสนกวยเต๋ียว ฯลฯ นอกจากน้ีทุกวันเสาร-อาทิตย จะมีการ
จําหนายสินคาทางการเกษตร ผักผลไมสด ๆ ปลา กุง อาหารขึ้นชื่อท้ังหวาน-คาว อาทิปอเปยะสูตรจีนโบราณ 
ขาวเกรียบปากหมอไสผักท่ีไมเหมือนใคร หมูสะเตะ เปดพะโล กวยเตี๋ยว กวยจั๊บน้ําใส ขนมจีบไสหนอไมและไส
ผัก กาแฟสูตรโบราณ และยังมีขนมไทย ๆ ที่ทําใหม สดทุกวัน ตลาดเปดเฉพาะวันเสาร-อาทิตยและวันหยุด
นักขัตฤกษ เวลา 09.00-17.00 น. ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมไดที่ http://www.bangluang.go.th/market.htm 
หรือโทร. 08 9882 2233, 08 9171 2075, 08 1910 9683  

นอกจากน้ียังมีกิจกรรมลองเรือชมแมน้ําทาจีน คาบริการคนละ 30 บาท ชมนกปากหางที่มาวางไข
ในชวงหนาหนาว ไหวหลวงปูคลาย วัดศิลามูล ไหวหลวงปูทา เกจิอาจารยวัดบางหลวงวัดเกาแกอายุกวา 130 
ป ขี่จักรยานชมสวนและนกอพยพ ขี่จักรยานน้ํา 

พระประโทณเจดีย 
  เปนโบราณสถานท่ีตั้งอยูในวัดพระประโทณเจดีย ตําบลพระประโทน อยูหางจากพระปฐมเจดียไปตาม
ถนนเพชรเกษมทางทิศตะวันออกเปนระยะทางประมาณ 2 กิโลเมตร รูปทรงเดิมของพระประโทณเจดีย เปน
ทรงโอคว่ํา ตามลักษณะของเจดียสมัยทวารวดี เนื่องจากวัดพระประโทณต้ังอยูกลางเมืองโบราณนครชัยศรี ใน
บริเวณมีการขุดพบโบราณวัตถุเปนจํานวนมาก เชน พระพุทธรูป เศียรพระพุทธรูปปูนปน พระดินเผา รวมทั้ง
โลหะสําริดรูปพญาครุฑเหยียบนาค รัชกาลที่ 6 ทรงใชเปนเครื่องหมายราชการของพระองค สอบถามเพ่ิมเติม
ไดที่ โทร. 0 3421 2011, 0 3421 2313, 0 3424 2440 

สวนสามพราน 
  เปนสถานที่พักผอนตั้งอยูริมถนนเพชรเกษม หางจากกรุงเทพฯ ประมาณ 32 กิโลเมตร อยูติดแมน้ํา
นครชัยศรี มีเนื้อที่ประมาณ 137.5 ไร ผสมผสานความเดนทางดานวัฒนธรรมกับธรรมชาติและสุขภาพ หลอม
รวมภูมิปญญาไทยเขาสูกระบวนการรักษาลักษณะไทยอยางดี จนไดรับรางวัลแหลงทองเที่ยวเพื่อการ
นันทนาการ ประจําป 2551 ภายในจัดแตงเปนสวนดอกไมนานาชนิด หมูบานไทย และบางสวนเปนโรงแรม ที่
พัก และสนามกอลฟ  
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นอกจากน้ีในชวงตั้งแตเวลา 10.00-12.00 น. มีกิจกรรมวิถีไทย 12 กิจกรรม ใหเลือกทดลองทําดวยตัวเอง เชน 
การปนเครื่องปนดินเผา, การรอยมาลัย, การแกะสลักผลไม ฯลฯ คาใชจายคนละ 200 บาท สวนในชวงบาย
เปนการแสดงทางวัฒนธรรมพื้นบานใหชมเปนประจําทุกวัน สวนสามพรานเปดใหเขาชมตั้งแตเวลา 08.00-
18.00 น. อัตราคาผานประตูเขาชมสวน ชาวไทย ผูใหญ 100 บาท เด็ก 60 บาท ชาวตางชาติ ผูใหญ 600 บาท 
เด็ก 350 บาท สอบถามเพ่ิมเติมไดที่ โทร. 0 2295 3261-4, 0 3432 2588-93  

พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พระปฐมเจดีย 
  ตั้งอยูในบริเวณองคพระปฐมเจดียดานทิศใตเปนอาคารทรงไทยประยุกต 2 ชั้น โบราณวัตถุท่ีรวบรวม
ไดในระยะแรกไดถูกนํามาเก็บรักษาไวที่ระเบียงคตรอบองคพระปฐมเจดีย กระทั่ง พ.ศ. 2454 จึงไดยายไปไวใน
วิหารตรงขามพระอุโบสถ ซึ่งตอมาเรียกวา พระปฐมเจดียพิพิธภัณฑสถาน ( ปจจุบันยังคงเปนพิพิธภัณฑสถาน
ในความดูแลของวัดพระปฐมเจดีย) พ.ศ. 2477 ไดยกฐานะเปนพิพิธภัณฑสถานแหงชาติในความดูแลของกรม
ศิลปากร และเม่ือจํานวนโบราณวัตถุเพ่ิมมากข้ึน อาคารหลังเดิมคับแคบ ตอมาในป พ.ศ. 2510 กรมศิลปากร
ไดรับงบประมาณใหสรางอาคารพิพิธภัณฑสถานหลังปจจุบันขึ้น และเคลื่อนยายโบราณวัตถุจากหลังเดิมมาจัด
แสดงไวที่นี่ โดยโบราณวัตถุสวนใหญเปนหลักฐานในวัฒนธรรมทวารวดี (พุทธศตวรรษที่ 12-16) การจัดแสดง
แบงออกเปน 3 สวน ดังน้ี  

สวนที่ 1 แนะนําลักษณะทั่วไปของจังหวัดนครปฐม ประวัติความเปนมาของดินแดนแหงนี้ การตั้งถิ่นฐานของ
ชุมชนกอนประวัติศาสตร การติดตอรับพุทธศาสนาและวัฒนธรรมจากอินเดียเขามาผสมผสานกับความเช่ือและ
วัฒนธรรมทองถิ่น ภาพปูนปนรูปชาวตางประเทศ ศิลาจารึกที่พบบริเวณเมืองโบราณนครปฐม  

สวนที่ 2 เสนอเรื่องราวดานศาสนาและความเชื่อของชุมชนทวารวดีที่นครปฐมสะทอนผานงานศิลปกรรม
ประเภทตางๆ โบราณวัตถุท่ีจัดแสดงในสวนนี้ประกอบดวย ชิ้นสวนสถาปตยกรรมและประติมากรรมประเภท
ตางๆ เชน พระพุทธรูป ภาพสลักเลาเรื่องพุทธประวัติ ภาพปูนปนเรื่องชาดกประดับฐานเจดียและธรรมจักร  

สวนที่ 3 เรื่องราวของนครปฐมหลังความรุงเรืองสมัยทวารวดี จนถึงสมัยที่พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา
เจาอยูหัวฯ โปรดเกลาใหปฏิสังขรณองคพระปฐมเจดียและเปนงานสําคัญท่ีสืบเนื่องตอมาในรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ซึ่งเปนชวงที่นครปฐมไดรับการยกฐานะขึ้นเปนมณฑลนครชัยศรี 
และในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาฯใหกอสรางพระราชวังสนามจันทรขึ้น เมือง
นครปฐมไดรับการพัฒนาเรื่อยมา 

สอบถามเพ่ิมเติมไดที่ โทร. 0 3427 0300, 0 3424 2500 โทรสาร 0 3424 2500 พิพิธภัณฑเปดใหบริการทุก
วัน ระหวางเวลา 09.00-16.00 น. คาเขาชมชาวไทย 20 บาท ชาวตางประเทศ 100 บาท 

เนินพระหรือเนินยายหอม 
  อยูที่วัดดอนยายหอม ตําบลดอนยายหอม จากจังหวัดนครปฐมไปตามถนนเพชรเกษมมุงเขากรุงเทพฯ 
ประมาณ 5 กิโลเมตร จะเห็นสามแยกเลี้ยวขวาเขาถนนเศรษฐกิจ 2 (ทางหลวงหมายเลข 3097 บานแพว-ดอน
ยายหอม) เขาไปประมาณ 8 กิโลเมตร จะถึงเนินพระหรือเนินยายหอมซ่ึงอยูดานซายเขาไปอีกประมาณ 150 
เมตร อยูกลางทุงนาใกลกับถนนสายนครปฐม อําเภอบานแพว 

  เปนโบราณสถานท่ีเกาแกมากเมื่อ พ.ศ.2479 พระธรรมวาทีคณาจารย (หลวงพอเงิน) เจาอาวาสวัด
ดอนยายหอม ไดขุดเอาอิฐที่หักพังแถวชานเนินไปสรางพระอุโบสถ เมื่อขุดลึกลงไปพบศิลาเหลี่ยมเขียวสองตน 
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สูงประมาณ 4 เมตร มีลายจําหลักท่ีปลายเสา คลายกับเสาประตูสาญจีเจดียของพระเจาอโศกมหาราชกับกวาง
หมอบ ทําดวยศิลา 1 ตัว พระพุทธรูปศิลาสมัยทวาราวดี 1 องค พระเสมาธรรมจักรทําดวยหินแตหักพัง เสา
ศิลานี้ตอนบนมีงามสําหรับวางพระเสมาธรรมจักร เปนแบบเดียวกับท่ีพบในบริเวณองคพระปฐมเจดียวัดพระ
งาม วัดพระประโทณ และพระราชวังสนามจันทร ปจจุบันเสาศิลานี้อยูที่วัดดอนยายหอม สวนกวางหมอบกับ
พระพุทธรูปสงไปเก็บไวที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ จากโบราณวัตถุที่พบเหลานี้เปนหลักฐานยืนยันวาเดิม
บริเวณนี้เปนวัดเกา และตัวเนินคงจะเปนฐานเจดียขนาดสูงใหญที่อยูภายในบริเวณวัด ตั้งแตสมัยทวาราวดีหรือ
กอนหนานั้น และมีอายุกวา 1,000 ป มาแลว ถือวาเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์และสําคัญ  

เนินวัดพระงาม 
  ตั้งอยูที่วัดพระงาม(วัดโสดาพุทธาราม) ตําบลนครปฐม ไมไกลจากสถานีรถไฟนครปฐม เปนสถานที่ท่ี
คนพบพระเจดียขนาดสูงใหญสมัยทวาราวดีและยังขุดคนพบโบราณวัตถุตางๆ เชน พระพุทธรูปศิลาหักพัง พระ
เสมาธรรมจักร กวางหมอบ พระพุทธรูปสัมฤทธิ์ และพระพิมพดินเผาซึ่งเปนของเกาแกฝมืองดงามมากยากจะ
หาที่อ่ืนเทียบได สมเด็จฯกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงอธิบายวา ที่เรียกวา วัดพระงาม นั้นเพราะ
พระพุทธรูปดินเผาที่ขุดไดจากบริเวณวัดนี้งามเปนเลิศนั่นเอง ปจจุบันบางสวนเก็บไวที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 
และหลายชิ้นเก็บไวที่องคพระปฐมเจดีย โบราณวัตถุท่ีขุดคนพบในบริเวณนี้ลวนแตเปนวัตถุเกาสมัยทวาราวดี
ซึ่งเปนสมัยเดียวกับวัตถุที่คนพบบริเวณองคพระปฐมเจดีย  

พิพิธภัณฑภาพยนตรไทย 
  ตั้งอยูในสถาบันศิลปกรรม กรมศิลปากร ถนนพุทธมณฑลสาย 5 นครปฐม ในอาคารซ่ึงเปนโรงถาย
ภาพยนตรจําลอง จัดแสดงประวัติศาสตรภาพยนตรไทย ขบวนการผลิตภาพยนตรไทย อุปกรณประกอบฉาก มี
การจัดแสดงหุนบุคคลสําคัญในวงการหนังไทยท้ังดาราและผูสรางหนังเพื่อยกยองผูรวมบุกเบิกสรางสรรควงการ
หนังไทยเชน หุนมิตร ชัยบัญชา นักแสดงที่อยูในความทรงจําของทุกคน โตะทํางานของปยุต เงากระจาง 
ผูสรางภาพยนตรการตูนเรื่องแรกของไทยคือเรื่องสุดสาคร เปดวันเสาร เวลา 13.00-17.00 น. ไมเสียคาเขาชม 
สอบถามรายละเอียด โทร. 0 2482 2013-5, 0 2482 1087-8 (เขาชมเปนรอบ ๆละ 15-20 คน) 

พิพิธภัณฑวิถีชีวิตชาวนาไทย 
  ตั้งอยูเลขท่ี 9/1 หมู 4 บานลานแหลม ถนนนครชัยศรี-ดอนตูม กิโลเมตรที่ 14–15 ตําบลวัดละมุด ใน
บริเวณบานของอาจารยเริงชัยและคุณปาพยอม แจมนิยม ซึ่งใชบานของทานเปนที่เก็บรวบรวมและจัดแสดง
เครื่องมือ เคร่ืองใชของชาวนาไทยตั้งแตป พ.ศ. 2542 เพ่ือสนองพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและเลาขานตํานานวิถีชาวนาไทย ตัวอาคารเปนเรือนไทยเครื่องผูก 2 หอง จัด
แสดงวิถีชีวิตชาวนายอนไปเม่ือประมาณ 40 ปกอน เครื่องมือเครื่องใชการเกษตร เครื่องมือจับปลา เครื่องมือ
กอสรางบานเรือน ผูสนใจสามารถชมการเกษตรแบบด้ังเดิม การเกษตรแบบพอเพียง สาธิตการผลิตขาวกลอง
ขาวซอมมือ การหุงขาวดวยหมอดิน การผลิตหัตถกรรมจักสานผักตบชวาของอําเภอนครชัยศรี โดยควรติดตอ
ลวงหนากอนเขาชม เปดทุกวัน ตั้งแตเวลา 08.30-17.00 น. อัตราคาเขาชม 20 บาท สอบถามเพ่ิมเติมไดที่ 
โทร. 0 3429 6086, 08 1991 6084, 08 5186 4404, 08 7165 1681 

เจษฎาเทคนิคมิวเซี่ยม 
  ตั้งอยูเลขท่ี 100 หมู 2 ตําบลงิ้วราย อําเภอนครชัยศรี เปนพิพิธภัณฑที่รวมรวบและจัดแสดงยานยนต 
เครื่องกล ยานพาหนะ หลากหลายชนิดจากทั่วทุกมุมโลก ตั้งอยูที่เลขท่ี 100 หมู 2 ตําบลงิ้วราย กอตั้งโดยนาย
เจษฎา เดชสกุลฤทธิ์ นักธุรกิจชาวไทยที่ชื่นชอบการเดินทางทองเที่ยวไปทั่วโลก เมื่อมีโอกาสเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ
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ตาง ๆ ในตางแดน ทําใหเกิดแรงบันดาลใจในการสะสมขึ้น โดยยานพาหนะที่รวบรวมนี้มีท้ัง ยานพาหนะทาง
บก ทางน้ํา ทางอากาศ เชน รถเล็ก รถการตูน เรือดําน้ําสัญชาติรัสเซีย เครื่องบินโบอ้ิง 747 เครื่องบินไทรสตาร 
ฯลฯ เปดใหชมวันอังคาร-วันอาทิตย ในเวลา 9.00-17.00 น.ผูสนใจเยี่ยมชมสอบถามรายละเอียดไดที่ โทร. 
+668 9679 8778, +66 2883 2880 หรือเยี่ยมชมเว็บไซต www.jesadatechnikmuseum.com 

พิพิธภัณฑศิลปะนกฮูก 
  “พิพิธภัณฑศิลปะนกฮูก” อ.นครชัยศรี จ.นครปฐม …เปนแหลงเรียนรูเรื่องราวระหวางมนุษยกับนกฮูก 
(Owl) ซึ่งมีท่ีมาจากการเลานิทานกอนนอนเคลาคลอกับเสียงของนกฮูกในยามคํ่าคืน เปนแรงบันดาลใจของการ
เริ่มตนสะสมผลงานศิลปะการออกแบบท่ีไดมาจากนกฮูกในรูปแบบตางๆ จากทั่วภูมิภาคของไทยและนาน
ประเทศ โดยมีการจัดวางติดตั้งชิ้นงานไวอยางนาชมและศึกษา 

  ภายในพิพิธภัณฑมีหองเรียนรูศิลปะการออกแบบพรอมวิทยากรและครูที่มีประสบการณดานการ
ออกแบบท้ังเด็กและผูใหญ Owl Art Museum Shop ผลิตภัณฑของที่ระลึก รานเครื่องดื่ม นอกจากน้ียังมีการ
จัดตลาดนัดคนรักนกฮูกทุกวันเสารสัปดาหแรกของเดือนของทุกอยางที่นํามาจําหนาย เปนของท่ีมีการออกแบบ
จากนกฮูกเทานั้น สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดที่ โทร. +66 3433 9721 , +668 9254 7366 , +668 
1809 6867 

พิพิธภัณฑหุนขี้ผึ้งไทย 
  ตั้งอยูเลขท่ี 43/2 หมู 1 ถนนบรมราชชนนี (ปนเกลา-นครชัยศรี) กิโลเมตรที่ 31 ตําบลขุนแกว เปน
สถานที่จัดแสดงหุนขี้ผึ้งไฟเบอรกลาสซ่ึงมีความสวยงามและเหมือนจริงใหความรูสึกนุมนวล ซึ่งเปนผลงาน
สรางสรรคของคุณดวงแกว พิทยากรศิลปและกลุมศิลปนไทยซึ่งใชเวลาคนควาทดลองกวา 10 ป โดยมี
วัตถุประสงคในอันที่จะสงเสริม เผยแพรและอนุรักษไวซึ่งศิลปวัฒนธรรมและประเพณีของไทย กอตั้งโครงการ
เมื่อปพ.ศ.2525 เปดเมื่อวันที่ 14 มิถุนายน พ.ศ. 2532 ภายในอาคารแบงออกเปน 2 ชั้น ชั้นลาง จัดเปนหอง
แสดงถาวรจํานวน7 หองประกอบดวยหุนชุดตางๆ ไดแก ชุดพระอริยสงฆ ชุดพระบรมรูปอดีตพระมหากษัตริย
ราชวงศจักรีและชุดมุมหน่ึงของชีวิตเปนการแสดงชุดหมากรุกไทย ชุดครอบครัวไทย ชุดเลิกทาส เปนตน ชั้นบน 
จัดเปนหองแสดงนิทรรศการชั่วคราวชุดตางๆหมุนเวียนตามความเหมาะสม ปจจุบันจัดแสดงเรื่องชุดครูเพลง
ไทย ชุดบุคคลสําคัญของโลก ชุดวรรณคดีไทย พระอภัยมณีของสุนทรภู ชุดการละเลนของเด็กไทย ชุด
ประวัติศาสตรไทย พิพิธภัณฑฯ เปดบริการทุกวันไมเวนวันหยุด (จันทร-ศุกร เปดต้ังแตเวลา 09.00-17.30 น. 
วันเสาร-อาทิตยและวันหยุดนักขัตฤกษ เปดเวลา 08.30-18.00 น.) อัตราคาเขาชม คนไทย 50 บาท นักศึกษา
ในเครื่องแบบและพระภิกษุ 20 บาท นักเรียนอนุบาล-ม.6 และ เด็ก(สูงไมเกิน130 ซม.) 10บาท ชาว
ตางประเทศ ผูใหญ 200 บาท เด็ก 100 บาท สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดที่ โทร. +66 3433 2061, +66 
3433 2607 โทรสาร +66 3433 2061 

พุทธมณฑล 
  เปนสถานที่สําคัญทางพุทธศาสนา ตั้งอยูที่ตําบลศาลายา มีพ้ืนที่ประมาณ 2,500 ไร พุทธมณฑลเปน
สถานที่ซึ่งรัฐบาลและประชาชนชาวไทยรวมใจกันจัดสรางขึ้นในป พ.ศ. 2500 เนื่องในโอกาสท่ีพุทธศาสนา
เจริญรุงเรืองมาไดถึง 2,500 ป บริเวณจุดศูนยกลางของพุทธมณฑลเปนที่ประดิษฐานพระพุทธรูปปางลีลา เปน
พระประธานของพุทธมณฑลมีความสูง 2,500 กระเบียด (ประมาณ 15.875 เมตร) พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวทรงพระราชทานนามวา “พระศรีศากยะทศพลญาณประธานพุทธมณฑลสุทรรศน” รอบองคพระ
ประธานเปนสถานที่จําลองของสังเวชนียสถาน 4 ตําบล คือ ตําบลอนัเปนที่ประสูติ ตรัสรู แสดงปฐมเทศนา 
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และเสด็จดับขันธปรินิพพานนอกจากน้ียังมีศาสนาสถานที่สําคัญอ่ืน ๆ ไดแก พระวิหารพุทธมณฑล ตําหนัก
สมเด็จพระสังฆราช และที่พํานักสงฆอาคันตุกะ หอประชุมทางกิจการพระพุทธศาสนา ศาลาปฏิบัติกรรมฐาน 
พิพิธภัณฑทางพุทธศาสนา หอสมุดพระพุทธศาสนา สวนไมดอกไมประดับตาง ๆ และในปจจุบันใชเปนสถานที่
ประกอบพิธีในวันสําคัญทางศาสนา อาทิ วันวิสาขาบชูา วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา เปนตน เปดเวลา 05.00-
19.00 น. ผูที่จะเขาชมเปนหมูคณะโปรดแจงความจํานงไดที่ ฝายประชาสัมพันธพุทธมณฑล โทร. +66 2441 
9012, +66 2441 9009, +66 2441 9801-2, +66 2441 9440 กองพุทธสารนิเทศ โทร. +66 2441 4515 

ลานแสดงชางและฟารมจระเขสามพราน 
  ลานแสดงชางและฟารมจระเขสามพราน ตั้งอยูบนถนนเพชรเกษม กิโลเมตรที่ 30 อําเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม ในเนื้อท่ีกวา 130 ไร จัดเปนสถานที่พักผอนที่เปดใหชมการแสดงระดับนานาชาติ ตั้งแต 
08.30 – 17.30 น. ทุกวันชมการแสดงชางประกอบเสียง ประเพณีการคลองชางอันศักดิ์สิทธิ์ ความผูกพันของ
ชางกับชาวสวย ผูสืบทอดการเล้ียงชางมาหลายชั่วอายุคน ชางเตะฟุตบอล เตนรํา สงครามยุทธหัตถีที่ยิ่งใหญ 
และการแสดงอ่ืน ๆ อีกกวา 10 รายการ ดวยระบบ Sound Track และ Effect ประกอบการแสดงการแสดง
จับจระเขโชวดวยมือเปลาจากหมอจระเขผูสืบสานตํานานไกรทอง วิธีฝากเงินในปาก และการหยอดหัวใสปาก
จระเข ชม..จระเขสตัวยุคไดโนเสารนับ หมื่นตัว ในฟารมที่ไดรับการยกยองวาสะอาดท่ีสุด และจัดระบบนิเวศน
ไดลงตัวที่สุดแหงหนึ่งของโลก (Accredit by CITES 1991) ทีต่ั้ง 117 หมู 6 ถนนเพชรเกษม อําเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม 73110 ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมไดที่ www.elephantshow.com โทร. 0 2295 2938 โทรสาร 
0 2294 5211 

วัดกลางบางแกวและพิพิธภัณฑพระพุทธวิถีนายก 
  เปนวัดโบราณริมแมน้ําทาจีน แตเดิมชื่อวัดคงคาราม ตั้งอยูที่ตําบลนครชัยศรี ภายในมีโบสถ วิหาร 
และพระประธานเกาแก ซึ่งนักโบราณคดีสันนิษฐานวา สรางข้ึนตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ภายในมีพิพิธภัณฑ
พระพุทธวิถีนายก กอตั้งขึ้นโดยพระครูสิริชัยคณารักษ เจาคณะอําเภอนครชัยศรีและเปนเจาอาวาสวัดกลาง
บางแกวคนปจจุบัน เพ่ือเก็บรักษาโบราณวัตถุและศิลปะวัตถุล้ําคาตางๆ รวมทั้งขาวของเคร่ืองใชของอดีตเจา
อาวาส 2 รูป คือ หลวงปูบุญ หรือ ทานเจาคุณพุทธวิถีนายก(บุญ ขันธโชติ) ซึ่งปกครองวัดต้ังแตป พ.ศ. 2429–
2478 และหลวงปูเพ่ิม พระพุทธวิถีนายก(เพ่ิม ปุญญวสโน) ซึ่งเปนลูกศิษยของหลวงปูบุญและสืบตําแหนงเปน
เจาอาวาสวัดตอมา ภายในแบงออกเปน 3 ชั้น ไดแก 

  ชั้นที่หน่ึง จัดแสดงประวัติและขาวของเคร่ืองใชของหลวงปูบุญและหลวงปูเพ่ิม เครื่องรางของขลัง 
วัตถุมงคลและพระบูชาของหลวงปู อีกสวนหนึ่งจัดเปนเรื่องตัวยาไทย สมุนไพร ยารักษาโรค ปฏิทิน
โหราศาสตรเขียนดวยลายมือหลวงปู รูปปนและรูปถายของหลวงปู นอกจากน้ียังมีคัมภีรใบลาน สมุดขอย 
ตําราโหราศาสตร ตํารายาไทย สมุดภาพพระมาลัย 

  ชั้นที่สอง จัดแสดงเครื่องถวยชามของใช แกวเจียระไน เครื่องทองเหลือง ธรรมาสนมุกของหลวงปูบุญ 
ซึ่งพระวรวงศเธอพระองคเจาอาทิตยทิพอาภา ผูสําเร็จราชการแทนพระองคในรัชกาลที่ 8 สรางถวาย 

  ชั้นที่สาม จัดแสดงพระบุเงิน และพระบูชาไมแกะ ธรรมาสนบุษบกเกาสลักไมลงรักปดทอง และกุฏิเกา
ของหลวงปูที่นํามาประกอบในลักษณะเดิม เพ่ือประดิษฐานหุนขี้ผึ้งของหลวงปูเหมือนกับสมัยที่ทานยังมีชีวิตอยู  
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พิพิธภัณฑเปดทุกวันพฤหัสบดี – อาทิตย และวันหยุดนักขัตฤกษ ตั้งแตเวลา 09.00-16.00 น. คาเขาชมผูใหญ 
20 บาท เด็กนักเรียน นักศึกษา 10 บาท (เขาชมเปนหมูคณะ ตองทําหนังสือจดหมายติดตอลวงหนา เรียน เจา
อาวาสวัดกลางบางแกว) สอบถามเพ่ิมเติมไดที่ โทร. 0 3433 1462, 0 3433 2182 

วัดไรขิง 
  ตั้งอยูที่ตําบลไรขิง อําเภอสามพราน บนฝงแมน้ําทาจีนหรือแมน้ํานครชัยศรี หางจากกรุงเทพฯ 
ประมาณ 32 กิโลเมตร วดัไรขิงนี้ สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส วัดบวรนิเวศวิหาร 
กรุงเทพฯ ทรงพระราชทานนามวา “วัดมงคลจินดาราม (ไรขิง)” แตชาวบานเรียกกันเต็ม ๆ วา “วัดมงคล
จินดารามไรขิง” จนกระทั่งเหลือแตชื่อ วัดไรขิงอาณาเขตวัดแบงออกเปน 2 สวน คือ เขตศาสนสถานและเขต
สาธารณสถานซึ่งเปนพ้ืนที่ของโรงเรียนและโรงพยาบาลมีถนนตัดผานกลาง วัดนี้เปนวัดราษฎร ยังไมมีหลักฐาน
แนชัดวาสรางเมื่อใด อาศัยจากคําบอกเลาวา สรางตั้งแต พ.ศ. 2394 สมัยสมเด็จพระพุฒาจารย(พุก) รัชกาลที่ 
4 เปนตนมา เมื่อสรางวัดเสร็จไดอัญเชิญพระพุทธรูปมาจากวัดศาลาปูน (ซึ่งสันนิษฐานวาเปนฝมือชางสมัยไทย
ลานนาและลานชาง ตามตํานานเลาวาลอยน้ํามาและอัญเชิญขึ้นไวที่วัดศาลาปูน) ตําบลหอรัตนไชย อําเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยามาประดิษฐานไวเปนพระประธานวัด ชาวบานเรียกวา “หลวงพอ
วัดไรขิง” เปนพระพุทธรูปเนื้อทองสัมฤทธิ์ ปางมารวิชัยแบบประยุกต หนาตักกวาง 4 ศอก 2 นิ้ว สูง 4 ศอก 
16 นิ้วเศษ ลักษณะผึ่งผายคลายสมัยเชียงแสน พระหัตถเรียวงามตามแบบสุโขทัย พระพักตรดูคลาย
รัตนโกสินทร ประดิษฐานเหนือฐานชุกชี พระอุโบสถ เปนทรงโรง ศิลปะสมัยรัตนโกสินทรตอนตน ฝาผนังกออิฐ
ถือปูนหนาบันเปนลายพุดตาล ติดชอฟาใบระกาหางหงส หลังคามุงดวยกระเบ้ืองเคลือบสลับสี ซุมประตูเปน
ลายปูนปนเครือเถา บานประตูดานนอกเปนลายรดน้ํารูปทาวจัตุโลกบาล ดานในเปนภาพสีรูปอสูรยักษ เซี้ย
วกาง บานหนาตางเปนลายรดน้ํารูปตนไมพรอมดวยสิงสาราสัตว ดานในเปนภาพเขียนสีรูปดอกไม สวนซุม
หนาตางเปนรูปปูนปนลายเครือเถา รอบพระอุโบสถมีวิหารประจําทิศตางๆทั้งสี่ทิศ หนาบันใชปูนปนเปนลาย
เทพพนม ไมมีซุมประตูหนาตาง ศาลาจตุรมุข ตั้งอยูดานหนาและดานหลังของอุโบสถเปนศาลาทรงไทย 4 มุข 
หนาบันทั้งสี่ดานมีภาพปูนปนเปนเรื่องราวพุทธประวัติตั้งแตประสูติจนถึงปรินิพพานและการแบงพระบรม
สารีริกธาตุ ขอบลางเปนรูปปนราหูอมจันทร ปลายเสาทุกตนมีบัวหงาย มณฑปกลางสระน้ํา เปนที่ประดิษฐาน
รอยพระพุทธบาทจําลอง ตั้งอยูดานทิศตะวันตกของอุโบสถวัดไรขิงเปนวัดท่ีพุทธศาสนิกชนรูจักกันดี นิยม
เดินทางไปนมัสการหลวงพอวัดไรขิงกันอยูเสมอ ทุกวันศุกรและเชาอาทิตยจะมีตลาดนัดอาหารและผลไม
จําหนาย ที่บริเวณริมแมน้ําหนาวัดเปนเขตอภัยทาน รมรื่น มีปลาสวายตัวโตนับพันอาศัยอยู นักทองเที่ยว
สามารถซื้อขนมปงเลี้ยงอาหารปลาไดอีกดวย สอบถามรายละเอียดไดที่ โทร. 0 3431 1384, 0 3432 3056 
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ขอมูลพ้ืนฐาน  

ขอมูลเบื้องตน : การปกครองสวนภูมิภาค แบงออกเปน 7 อําเภอ ประกอบดวย 106 ตําบล และ 930 
หมูบาน ไดแก อําเภอเมืองนครปฐม อําเภอกําแพงแสน อําเภอนครชัยศรี อําเภอดอนตูม อําเภอบางเลน 
อําเภอสามพราน อําเภอพุทธมณฑล   

จังหวัดนครปฐมมีแหลงทองเท่ียว  ไดแก วัดพระปฐมเจดียราชวรมหาวิหาร, ตลาดดอนหวาย, ตลาด
ทานา, ตลาดน้ําวัดลําพญา, ตลาดน้ําวัดกลางคูเวียง, ตลาดผาหลวง, พระประโทนเจดีย, สวนสามพราน, 
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติพระปฐมเจดีย, เนินพระหรือเนินยายหอม, เนินวัดพระงาม, พิพิธภัณฑภาพยนตรไทย, 
พิพิธภัณฑวิถีชีวิตชาวนาไทย, เจษฎาเทคนิคมวงเชี่ยม, พิพิธภัณฑศิลปะนกฮูก, พิพิธภัณฑหุนขี้ผึ้งไทย, พุทธ
มณฑล, ลานแสดงชางและฟารมจระเขสามพราน, วัดกลางบางแกวและพิพิธภัณฑพระพุทธวิถีนายก, วัดไรขิง, 
พระราชวังสนามจันทร 
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สรุปเสนทางการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ-สุขภาพจังหวัดนครปฐม 
 

 
 

รูปภาพที่ 4.3 เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ-สุขภาพ จังหวัดนครปฐม 
 

เสนทางจังหวัดนครปฐม – จังหวัดกาญจนบุรี - ทาเรือน้ําลึกทวาย 
จังหวัดนครปฐมสามารถเดินทางไปสูทวายได โดยเริ่มเดินทางจากอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐมใช

เสนทางหลวงหมายเลข 4 จนถึง กม.69 ใหเตรียมชิดซายเพ่ือขึ้นสะพานขามแยกไปทางอําเภอบานโปง   
จังหวัดราชบุรี จากนั้นใชทางหลวงหมายเลข 323 (ถ.แสงชูโต) ผานสามแยกกระจับ อําเภอบานโปง จังหวัด
ราชบุรี เขาสู จังหวัดกาญจนบุรี ที่อําเภอทามะกา อําเภอทามวง ไปจนถึงอําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี    
และเขาสูทาเรือน้ําลึกทวาย  

ระยะทางจากจังหวัดนครปฐมถึงกาญจนบุรี  65  กิโลเมตร และระยะทางจากจังหวัดกาญจนบุรีถึง
บานพุน้ํารอน ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ระยะทาง  70  กิโลเมตร และระยะทางจากบานพุ
น้ํารอน ถึงทาเรือน้ําลึกทวาย 160 กิโลเมตร รวมระยะทางทั้งสิ้น 295 กิโลเมตร 

 
เสนทางกรุงเทพ-จังหวัดกาญจนบุรี-ทาเรือน้ําลึกทวาย 

จากกรุงเทพฯ ไปตามถนนบรมราชชนนี แลวใชทางหลวงหมายเลข 4 ผานอําเภอนครชัยศรี จังหวัด
นครปฐม จากน้ันใชเสนทางหลวงหมายเลข 323 ผานอําเภอบานโปง อําเภอทามะกา อําเภอทามวง ถึงจังหวัด
กาญจนบุรี และเขาสูทาเรือน้ําลึกทวาย 
 

 
ระยะทางจากจังหวัดกรุงเทพฯถึงกาญจนบุรี 129  กิโลเมตร และระยะทางจากจังหวัดกาญจนบุรีถึง

บานพุน้ํารอน  ตําบลบานเกา อําเภอเมือง  จังหวัดกาญจนบุรี  ระยะทาง  70  กิโลเมตร  และระยะทางจาก
บานพุน้ํารอน ถึง  ทาเรือนํ้าลึกทวาย 160 กิโลเมตร  รวมระยะทางทั้งสิ้น 359  กิโลเมตร 
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จังหวัดราชบุรี 
 

 
 

รูปภาพที่ 4.4 แผนที่ทองเท่ียวจังหวัดราชบุรี 
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ขอมูลพ้ืนฐาน 

ขอมูลเบื้องตน : จังหวัดราชบุรีประกอบไปดวย 10 อําเภอ อ.เมืองราชบุรี, อ.บานโปง, อ.โพธาราม,  
อ.ดําเนินสะดวก, อ.บางแพ, อ.ปากทอ, อ.วัดเพลง, อ.จอมบึง, อ.บานคา, อ.สวนผึ้ง จังหวัดราชบุรีตั้งอยูในภาค
กลางดานทิศตะวันตกของประเทศไทย มีพ้ืนท่ีชายแดนติดกับประเทศพมา โดยมีเทือกเขาตะนาวศรีเปนแนว
พรมแดน เมืองราชบุรีอยูหางจากกรุงเทพมหานครประมาณ 100 กิโลเมตร มีแมน้ําแมกลองเปนแมน้ําสายหลัก 
สภาพภูมิประเทศมีความหลากหลาย โดยเปนพ้ืนที่ภูเขาสูง พ้ืนที่ราบสูง พ้ืนที่ราบลุม และพ้ืนที่ลุมตํ่า ลักษณะ
ภูมิอากาศไดรับอิทธิพลจากลมมรสมุตะวันตกเฉียงใตจากมหาสมุทรอินเดีย  

จังหวัดราชบุรี มีแหลงทองเที่ยว ไดแก พระปรางควัดพระศรีมหาธาตุวรวิหาร,พิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติราชบุรี, เมืองโบราณคูบัว, คายภาณุรังสี, เทือกเขางู, ถ้ําระฆัง, เขาแกนจันทร, เขาวัง,   วัดหนองหอย, 
วัดวรัญติทาวาส, ตลาดน้ําดาํเนินสะดวก, ตลาดน้ําคลองลัดพลี, วัดขนอนหนังใหญ, คายหลวงบานไร, วัดคงคา
รามและจิตรกรรมฝาผนังวัดคงคาราม, วัดเขาชองพรานและคางคาวเขาชองพราน, สระน้ําโกสินารายณ, วัด
มวงและพิพิธภัณฑพ้ืนบานวัดมวง, บึงกระจับ, ถ้ําเขาปน, สวนพฤกษศาสตรวรรณคดีภาคกลางและสวนสัตว
เปดเขาประทับชาง, ถ้ําจอมพลและสวนรุกชาติ, เขากระโจม, โปงยุบ, น้ําตกบอหวี, ศูนยศึกษาพรรณไมปา 
สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ (สวนปาสิริกิติ์), น้ําตกผาชนแดน, น้ําตกหวยผาก, ธารนํ้ารอนบอคลึง,   อุทยาน
ธรรมชาติวิทยา ตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ, นํ้าตกเกาโจน (น้ําตกเกาชิ้น), อุทยานเฉลิม
พระเกียรติไทยประจัน, อุทยานหุนขี้ผึ้งไทยสยาม, วัดเกาะศาลพระ, โบราณสถานโคกวิหาร, ศาลเจาพอหลัก
เมือง, โบสถคริสตพระหฤหัยวัดเพลง   

จุดเดนดานการทองเท่ียวของจังหวัดราชบุรี  มีดวยกัน 3 ดาน คือ   
(1) ดานความหลากหลายของชาติพันธ โดยมีถึง 8 ชนเผา ไดแก ไทยทรงดํา, ไทยมอญ, ไทยจีน, ไทย

เขมร, ไทยพ้ืนถิ่น, ไทยลาวเวียง, ไทยยวน และไทยกระเหร่ียง สงผลใหเกิดเสนหบนความแตกตางของวิถีชีวิต
ชุมชน  
   (2) ดานความหลากหลายของศิลปวัฒนธรรม ทั้งศิลปะการปนโอง ศิลปะการทอผาตีนจก 
ศิลปะการแสดงหนังใหญ  
  (3) ดานความหลากหลายของแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ทั้งภูเขา น้ําตก ธารน้ํารอน ถ้ํา ลําหวย 
โปง และปา 
       จังหวัดราชบุรีมีนโยบายสงเสริมดานการทองเท่ียวในแนวความคิด “ราชบุรีเที่ยวไดตลอดทั้งป” โดย
สนับสนุนใหมีการจัดกิจกรรมสงเสริมการ ทองเท่ียวในแตละเดือนหมุนเวียนกันไปทุกอําเภอตลอดป เพ่ือสราง
กระแสการทองเท่ียวราชบุรีใหเกิดข้ึนกับนักทองทุกกลุมเปาหมายทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ เพ่ื อสัมผัส
กับศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย เรียนรูวิถีชีวิตชุมชนริมฝากฝงแมกลอง และดื่มด่ํากับความงดงามของธรรมชาติ 
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 สรุปผลการสํารวจเสนทางทองเที่ยวเชิงสุขภาพและอนุรักษของจังหวัดราชบุรี สามารถแบงออกเปน 3 
ประเภท  คือ 

1. แหลงทองเท่ียวที่นาจะสรางเปนโมเดลรองรับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ไดแก    
ตลาดน้ําดําเนินสะดวก ที่ดําเนินกิจกรรมตอเนื่องมา 100 ป มีคนไปเท่ียวทั้งทางบกและทางนํ้าเปนจํานวนมาก 

2. แหลงทองเท่ียวที่กําลังพัฒนา ไดแก อําเภอสวนผึ้ง 
3. แหลงทองเท่ียวที่มีศักยภาพแตยังไมไดรับการพัฒนา  ไดแก ธารน้ําพุรอนบอคลึง อําเภอสวนผึ้ง 

 
เสนทางจังหวัดราชบรุี-จังหวัดกาญจนบุรี-ทาเรือน้ําลึกทวาย 

จังหวัดราชบุรีสามารถเดินทางไปสูทวายได 2 เสนทาง โดยใชทางหลักถนนเพชรเกษมหมายเลข 4  
โดยผานอําเภอบานโปง สูอําเภอทามะกา ผานตัวเมืองจังหวัดกาญจนบุรี และสูทาเรือน้ําลึกทวาย สวนเสนทาง
ที่ 2  ใชถนนเพชรเกษมหมายเลข 4  เขาตัวจังหวัดราชบุรี ผานอําเภอสวนผ้ึง ไปสูดานมะขามเตี้ย เขาทามวง
ไปสูจังหวัดกาญจนบุรี 

 
ระยะทางจากจังหวัดราชบุรีถึงกาญจนบุรี  87  กิโลเมตร และระยะทางจากจังหวัดกาญจนบุรีถึงบาน

พุน้ํารอน ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  ระยะทาง  70  กิโลเมตร และระยะทางจากบานพุน้ํา
รอน ถึงทาเรือนํ้าลึกทวาย 160 กิโลเมตร รวมระยะทางทั้งสิ้น 317 กิโลเมตร   
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จังหวัดสุพรรณบุรี 

 
 
 
ขอมูลพ้ืนฐาน 

ขอมูลเบื้องตน: ภูมิประเทศสวนใหญของสุพรรณบุรีเปนที่ราบต่ําติดชายฝงแมน้ําสุพรรณบุรี มีทิวเขา
ขนาดเล็กอยูทางเหนือและทางตะวันตก ดานตะวันออกเฉียงใตเปนที่ราบลุมของแมน้ําสุพรรณบุรี (แมน้ําทาจีน) 
ใชเปนพ้ืนที่ปลูกขาว  การปกครองแบงออกเปน 10 อําเภอ 110 ตําบล 977 หมูบาน ไดแก 
อําเภอเมืองสุพรรณบุรี อําเภอเดิมบางนางบวช อําเภอดานชาง อําเภอบางปลามา อําเภอศรีประจันต อําเภอ
ดอนเจดีย  อําเภอสองพ่ีนอง อําเภอสามชุก อําเภออูทอง อําเภอหนองหญาไซ 

จังหวัดสุพรรณบุรีมีแหลงทองเท่ียว ไดแก หอคอยบรรหาร – แจมใส, ตลาดรอยป,ตลาดเกาหอง, 
อนุสรณสถานดอนเจดีย, ศาลเจาพอหลักเมืองสุพรรณบุรี, ตลาดรอยปสามชุก, วัดปาเลไลย,   หมูบานอนุรักษ
ควายไทยบึงฉวากเฉลิมพระเกียรติ, วัดพระศรีมหาธาตุ, วัดแคและคุมขุนแผน   
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สรุปเสนทางการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ-สุขภาพจังหวัดสุพรรณบุรี 
 

 
 

รูปภาพที่ 4.6 เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ-สุขภาพ จังหวัดสุพรรณบุรี 
 
เสนทางจังหวัดสุพรรณบุรี-จังหวัดกาญจนบุรี-ทาเรือน้ําลึกทวาย 

จังหวัดสุพรรณบุรีสามารถเดินทางไปสูทวายได โดยเริ่มเดินทางจากอําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี   
ใชเสนทางถนนมาลัยแมน  ผานอําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ใชเสนทางหลวงหมายเลข 324 ผานอําเภอ
พนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี และเขาสู อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี และเขาสูทาเรือน้ําลึกทวาย   

ระยะทางจากจังหวัดสุพรรณบุรีถึงกาญจนบุรี 91 กิโลเมตร และระยะทางจากจังหวัดกาญจนบุรีถึง
บานพุน้ํารอน ตําบลบานเกา อําเภอเมือง  จังหวัดกาญจนบุรี ระยะทาง 70 กิโลเมตร และระยะทางจากบานพุ
น้ํารอน ถึงทาเรือนํ้าลึกทวาย 160 กิโลเมตร รวมระยะทางทั้งสิ้น 321 กิโลเมตร   
ระยะทางจากจังหวัดราชบุรีถึงกาญจนบุรี  87  กิโลเมตร และระยะทางจากจังหวัดกาญจนบุรี จังหวัด
กาญจนบุรี 
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ขอมูลพ้ืนฐาน 

ขอมูลเบื้องตน : การปกครองแบงออกเปน 13 อําเภอ 95 ตําบล 943 หมูบาน 206 ชุมชน 31 
เทศบาล 90 อบต.  ไดแก อําเภอเมืองกาญจนบุรี, อําเภอไทรโยค, อําเภอบอพลอย, อําเภอศรีสวัสดิ์, อําเภอทา
มะกา, อําเภอทามวง, อําเภอทองผาภูมิ, อําเภอสังขละบุรี, อําเภอพนมทวน, อําเภอเลาขวัญ, อําเภอดาน
มะขามเต้ีย, อําเภอหนองปรือ, อําเภอหวยกระเจา  

จังหวัดกาญจนบุรี มีศักยภาพสูงในการเปนเขตเศรษฐกิจชายแดน และมีขีดความสามารถเปน
ศูนยกลางทางเศรษฐกิจภาคตะวันตก ในดานการคาการลงทุนชายแดน ไดอยางดีเขตเศรษฐกิจชายแดน
กาญจนบุรี เมื่อเชื่อมโยงกับทาเรือน้ําลึกทวาย จะทําใหสามารถขนสงและแปรรูป วัตถุดิบและสินคาสูตลาดโล
ไดสะดวกยิ่งขึ้น โดยจะเปนพ้ืนที่เศรษฐกิจหลัก ที่จะกระตุนการพัฒนาอุตสาหกรรมและพาณิชยกรรมตางๆ 
ของภาคตะวันตก  

ในดานการทองเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรี “เมืองประวัติศาสตรธรรมชาติ มหัศจรรย สวรรคนักผจญ
ภัย” มีศักยภาพในระดับสูง เปนจังหวัดทองเท่ียวหลักของภูมิภาคตะวันตก อุดมดวยทรัพยากรทางการ
ทองเที่ยวอันหลากหลาย มีแหลงทองเที่ยวที่สวยงามหลายแหง ทั้งสถานท่ีสําคัญทางประวัติศาสตร แหลง
โบราณสถาน และแหลงทองเท่ียวตามธรรมชาติ มีการสงเสริมใหมีการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ มีสิ่งอํานวยความ
สะดวกสําหรับการทองเท่ียวที่ครบครันดวยระยะเวลาการเดินทางสั้นๆ จากกรุงเทพมหานครเพียง 1-3 ชั่วโมง
เทานั้น การเดินทางสะดวกและรวดเร็วทั้งทางรถยนตและรถไฟ 
จังหวัดกาญจนบุรีมีแหลงทองเที่ยว แบงเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

1. แหลงทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ เชน น้ําตกเอราวัณ, น้ําตกหวยแมขมิ้น, น้ําตกไทรโยคนอย, 
น้ําตกไทรโยคใหญ, น้ําตกนางครวญ, น้ําตกเกริงกระเวีย, น้ําตกผาตาด, ถาธารลอด, ถ้ําดาวดึงส, ถ้ําพระธาตุ 
ถ้ําเสาหิน, ถ้ําสวรรคบันดาล, น้ําพุรอนหินดาด 
 2. แหลงทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร เชน สะพานขามแมน้ําแคว, อุทยานประวัติศาสตรเมืองสิงห, 
สุสานทหารสัมพันธมิตร,โบราณสถานเจดียยุทธหัตถี, โบราณสถานพงตึก, อนุสรณสถานชองเขาขาด 

3. แหลงทองเท่ียวที่มนุษยสรางข้ึน เชน เขื่อนวชิราลงกรณ, เขื่อนศรีนครินทร, เขื่อนแมกลอง 
และเข่ือนทาทุงนา 

สถานการณทองเท่ียวของจังหวัดกาญจนบุรี มีสภาพขึ้นๆลงๆป 2553-2554 จําแนกตามไตรมาส ดังนี้ 
 ไตรมาส 1 บรรยากาศการทองเท่ียวอยูในเกณฑคึกคัก เนื่องจากอยูในชวงเทศกาลปใหมและตรุษจีน 

โดยแหลงทองเท่ียวที่คนสวนใหญนิยมไปกันมาก ไดแก สะพานขามแมน้ําแคว, นํ้าตกเอราวัณ, เขื่อนศรี
นครินทร และพรอมมิตรสตูดิโอ 
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ไตรมาส 2 บรรยากาศการทองเท่ียวอยูในเกณฑคึกคักมากกวาไตรมาส 1 เนื่องจากมีเทศกาลวันหยุด
ยาวและวันหยุดนักขัตฤกษ ที่มีความสําคัญที่เกี่ยวของกับ จ.กาญจนบุรี  คือ วันสงกรานตและวันหยุดอ่ืนๆ 
ไดแก วันแรงงานแหงชาติ, วันจักรี, วันฉัตรมงคล, วันวิสาขะบูชา และวันพืชมงคล 

ไตรมาส 3 บรรยากาศการทองเที่ยวอยูในเกณฑคอนขางเงียบเหงา เนื่องจากเปนชวงฤดูฝน อีกท้ังไมมี
กิจกรรมดานการทองเท่ียว 

ไตรมาส 4 บรรยากาศการทองเท่ียวอยูในเกณฑคึกคักมากกวาไตรมาส 3 เนื่องจากเปนชวงเขาสูฤดู
หนาว ใกลสิ้นป อีกท้ังมีการจัดกิจกรรมตางๆ มากข้ึน เชน งานลอยกระทง, งานสะพานขามแมน้ําแคว เปนตน 
 
สรุปเสนทางการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ-สุขภาพจังหวัดกาญจนบุรี 
 

 
 

รูปภาพที่ 4.7 เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ-สุขภาพจังหวัดกาญจนบุรี 
 
 
เสนทางจังหวัดกาญจนบุรี-ทาเรือน้ําลึกทวาย 

จังหวัดกาญจนบุรีสามารถเดินทางไปสูทวายได  โดยเร่ิมเดินทางจากอําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  
ผานบานพุน้ํารอน ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  เขาสูทาเรือน้ําลึกทวาย 

ระยะทางจากจังหวัดกาญจนบุรีถึงบานพุน้ํารอน  ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  
ระยะทาง  70  กิโลเมตร และระยะทางจากบานพุน้ํารอน ถึงทาเรือน้ําลึกทวาย 160 กิโลเมตร  รวมระยะทาง
ทั้งสิ้น 230  กิโลเมตร   
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จํานวนแหลงทองเท่ียว 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
ตารางท่ี 4.1 จํานวนแหลงทองเท่ียว 4 จังหวัดภาคตะวันตก จําแนกรายจังหวัด 

จังหวัด จํานวนแหลงทองเที่ยว 
กาญจนบุรี 23 
สุพรรณบุรี 9 
นครปฐม 21 
ราชบุรี 37 
รวม 90 
 
 จากตารางที่ 1 : แหลงทองเท่ียวใน 4 จังหวัดภาคตะวันตก จํานวนทั้งสิ้น  90  แหง  เมื่อจําแนกเปน
รายจังหวัด  จังหวัดกาญจนบุรีมีแหลงทองเท่ียว 23  แหง  จังหวัดสุพรรณบุรีมีแหลงทองเท่ียว 9 แหง  จังหวัด
นครปฐมมีแหลงทองเท่ียว  21 แหง  และจังหวัดราชบุรีมีแหลงทองเที่ยว  37  แหง 
 

4.1.1 ผลสํารวจ ตรวจสอบทรัพยากรแหลงทองเท่ียว  ในดานขีดความสามารถรองรับ
นักทองเท่ียว สิ่งอํานวยความสะดวก และความสามารถในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
จังหวัดนครปฐม 
ตารางท่ี 4.2 จํานวนและรอยละของประเภทส่ิงอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว จังหวัดนครปฐม 

N=6 
สิ่งอํานวยความสะดวก จํานวน รอยละ 

ที่พักในแหลงทองเท่ียว มี 2 33.3 
ไมมี 4 66.7 

หองน้ําสาธารณะ มี 6 100 
ไมมี 0 0 

หองน้ําแยกชายหญิง แยก 2 33.3 
ไมแยก 4 66.7 

อาคารบริการนักทองเที่ยว มี 4 66.7 
ไมมี 2 33.3 

ศาลานั่งพัก มี 3 50.0 
ไมมี 3 50.0 

รานจําหนายอาหาร มี 6 100 
ไมมี 0 0 

รานขายของที่ระลึก มี 6 100 
ไมมี 0 0 

ศูนยบริการนักทองเที่ยว มี 5 83.4 
ไมมี 1 16.6 

เจาหนาที่บริการขอมูล มี 5 83.4 
ไมมี 1 16.6 

ปายสื่อความหมาย ชัดเจน 6 100 
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สิ่งอํานวยความสะดวก จํานวน รอยละ 
ไมชัดเจน 0 0 

สื่อสิ่งพิมพ มี 3 50.0 
ไมมี 3 50.0 

การจัดนิทรรศการ มี 5 83.4 
ไมมี 1 16.6 

โสตทัศนอุปกรณ มี 3 50.0 
ไมมี 3 50.0 

การรักษาความปลอดภัย มี 4 66.7 
ไมมี 2 33.3 

เจาหนาที่รักษาความปลอดภัย มี 3 50.0 
ไมมี 3 50.0 

ปอมยามและจุดแจงเหตุ มี 3 50.0 
ไมมี 3 50.0 

ที่รองรับขยะ เพียงพอ 6 100 
ไมเพียงพอ 0 0 

การจัดเก็บขยะ มี 6 100 
ไมมี 0 0 

หนวยงานที่เก็บขยะ เทศบาล 6 100 
ลักษณะการทําลายขยะ ฝงกลบ 6 100 

เผา 6 100 
บริการโทรศัพทสาธารณะ มี 6 100 

ไมมี 0 0 
บริการสัญญาณ internet มี 2 33.3 

ไมมี 4 66.7 
สัญญาณโทรศัพทเคลื่อนที่ มี 6 100 

ไมมี 0 0 
ไฟฟาสองสวางบริเวณทางเดิน มี 6 100 
ถนน  บานพัก ไมมี 0 0 
แหลงน้ําดื่มของนักทองเที่ยว ซื้อจากรานคา 6 100 
แหลงน้ําใชของนักทองเที่ยว ประปาทองถิ่น 5 83.4 

ประปาสวนภูมิภาค 1 16.6 
การเก็บอัตราคาใชบริการ เก็บ 1 16.6 

ไมเก็บ 5 83.4 
กิจกรรมในแหลงทองเท่ียว มี 6 100 

ไมมี 0 0 
ความหนาแนนของนักทองเท่ียว
ในวันหยุด 

ไมแออัด 1 16.6 
คอนขางแออัด 4 66.7 



โครงการยอยที ่1 โครงการสํารวจเพื่อพฒันาเสนทางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัด  ภาคตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
 

 
4-24 

สิ่งอํานวยความสะดวก จํานวน รอยละ 
แออัดมาก 1 16.6 

 
 ผลการวิจัยพบวา แหลงทองเท่ียวในจังหวัดนครปฐมสวนมากมีสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับรองรับ
นักทองเท่ียวอยางครบถวน ไดแก   

1.  ที่พัก แหลงทองเท่ียวในจังหวัดนครปฐม รอยละ 33.3 มีที่พักในแหลงทองเท่ียว และรอยละ 66.7 
ไมมีที่พักในแหลงทองเท่ียว ทั้งนี้ เนื่องจากสถานที่ทองเท่ียวอยูไมไกลจากอําเภอ ทําใหนักทองเที่ยวสามารถ
เดินทางไปกลับไดสะดวก  

2.  หองน้ําสาธารณะ แหลงทองเที่ยวทุกแหง รอยละ 100 มีหองน้ําสาธารณะ โดยเปนหองน้ําแยก
ชายหญิง รอยละ 33.3 และไมคิดคาบริการกับนักทองเที่ยว บางแหงมีจํานวนหองน้ํานอยไมเพียงพอ ไดแก 
พระราชวังสนามจันทร บางแหงเปนแบบนั่งราบ ไดแก วัดไรขิง 

3.  อาคารบริการนักทองเที่ยว แหลงทองเท่ียว รอยละ 66.7 มีอาคารบริการนักทองเที่ยว ไดแก 
พิพิธภัณฑ หองแสดงนิทรรศการ อาคารใชวัสดุที่มีความคงทนและมีความกลมกลืนกับสิ่งแวดลอม การจัดแสดง
ของแตละอาคารจะมีเจาหนาที่คอยใหขอมูลแกผูเยี่ยมชม บางแหงไมมีอาคารบริการนักทองเท่ียวในแหลง
ทองเท่ียว ไดแก วัดไรขิง บางแหงเก็บคาเขาชม ไดแก พิพิธภัณฑหุนขี้ผึ้งสามพราน  และแหลงทองเท่ียว รอย
ละ 50.0  จัดศาลานั่งพักสําหรับนักทองเที่ยว     

4.  รานจําหนายอาหาร แหลงทองเที่ยวทุกแหง รอยละ 100 มีรานจําหนายอาหารบริการสําหรับ
นักทองเท่ียว 

 5.  ของที่ระลึก แหลงทองเท่ียวทุกแหง รอยละ100 มีรานจําหนายของท่ีระลึก สวนมากนักทองเท่ียว
นิยมเลือกของที่ระลึกที่สัญลักษณของจังหวัด เชน ภาพพระปฐมเจดีย, พระพุทธรูปพระบูชา, เหรียญที่ระลึก,   
หนังสือเลาเรื่อง  

 6.  ระบบสื่อความหมาย แหลงทองเที่ยว รอยละ 83.4 มีศูนยบริการนักทองเท่ียว มีหนาที่ให
คําแนะนําบริการและบอกถึงวิธีการปฏิบัติตนเมื่ออยู ในบริเวณแหลงทองเที่ยว  และมีเจาหนาที่ใหบริการการ
นําเสนอขอมูลใหกับนักทองเท่ียว บางแหงหากนักทองเที่ยวเดินทางไปเปนหมูคณะทางแหลงทองเท่ียวก็มี
บริการมัคคุเทศกนําชมสถานท่ี แหลงทองเท่ียวทุกแหง รอยละ 100  มีปายสื่อความหมาย ไดแก ปายบอกชื่อ
สถานที่และบอกทางไปตามจุดตางๆ ชัดเจน แหลงทองเที่ยว รอยละ 50  มีการจัดทําสื่อสิ่งพิมพ  เชน แผนพับ
แจกเพ่ือแนะนําสถานที่ทองเท่ียว ซึ่งเจาหนาทีมอบให ณ จุดที่ซื้อบัตรเขาชมหรือสอบถามกับเจาหนาที่ประจํา
ตึกได และแหลงทองเท่ียว รอยละ 83.4  จัดนิทรรศการบริการนักทองเท่ียว มีการใชโสตทัศนอุปกรณรวมดวย 
รอยละ 50   

7.  การรักษาความปลอดภัย แหลงทองเท่ียว รอยละ 66.7 มีระบบรักษาความปลอดภัย โดยรอยละ 
50 มีเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยคอยใหบริการตามจุดตางๆ  และรอยละ 50.0  มีปอมยามและจุดแจงเหตุ 

8.  ระบบกําจัดขยะ  แหลงทองเท่ียวทุกแหง รอยละ 100  มีที่รองรับขยะเพียงพอ  มีการจัดเก็บโดย
เทศบาล  และทําลายขยะดวยวิธีเผาและฝงกลบ 

9.  สาธารณูปโภค  แหลงทองเท่ียวทุกแหง รอยละ 100  มีบริการโทรศัพทสาธารณะทั้ งแบบหยอด
เหรียญและบัตรโทรศัพท และสัญญาณโทรศัพทเคลื่อนที่ รอยละ 33.3  มีบริการสัญญาณ Internet  และ
ใหบริการฟรี ไดแก  พระปฐมเจดีย, พิพิธภัณฑหุนขี้ผึ้งสามพราน, ดานไฟฟาแหลงทองเที่ยวทุกแหง, รอยละ 
100 ติดตั้งระบบไฟฟาสองสวางอยางทั่วถึงทั้งบริเวณทางเดิน, ถนน, บานพัก  สวนแหลงน้ําด่ืมของ
นักทองเท่ียว รอยละ 100 ซื้อนํ้าดื่มจากรานคา และแหลงน้ําใชสวนมากมาจากประปาทองถิ่น รอยละ 83.4   
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10.  จํานวนนักทองเที่ยว ความหนาแนนของนักทองเท่ียวในวันหยุดและฤดูการทองเท่ียวสวนมาก 
รอยละ 66.7 คอนขางหนาแนน แหลงทองเท่ียวสวนมาก รอยละ 83.4   ไมเก็บคาบริการเขาชม  และรอยละ  
100 ของแหลงทองเท่ียวมีการจัดกิจกรรม ไดแก จักรยาน, วิ่งออกกําลังกาย, เดนิเลน, ถายภาพกับสิ่งแวดลอม, 
ชมศิลปวัฒนธรรม, ทําบุญถวายสังฆทานและปลอยสัตว, ปดทองหลวงพอวัดไรขิง, ใหอาหารปลาในแมน้ําทา
จีน, รองเรือดูธรรมชาติสองฝงแมน้ําทาจีน แตยังขาดกิจกรรมเชิงสุขภาพ เชน  นวดแผนไทย, นวดสปา, แชน้ํา
รอน ฯลฯ 

 
ตารางท่ี 4.3 จํานวนและรอยละของสาเหตุความเสื่อมโทรมในแหลงทองเที่ยว จังหวัดนครปฐม 
 

สาเหตุความเสื่อมโทรมในแหลงทองเท่ียว จํานวน รอยละ 
ทําลายโดยน้ํามือมนุษย นอย 6 100 
 ปานกลาง 0 0 
 มาก 0 0 
การคาและบริการในแหลงทองเที่ยว นอย 6 100 
 ปานกลาง 0 0 
 มาก 0 0 
ถูกบดบังทัศนียภาพ นอย 6 100 
 ปานกลาง 0 0 
 มาก 0 0 
แหลงอุตสาหกรรม/พาณิชยกรรม/
เกษตรกรรมขางเคียง 

นอย 6 100 

 ปานกลาง 0 0 
  มาก 0 0 
 

จากตารางท่ี 4.3 พบวา แหลงทองเท่ียวทุกแหงรอยละ 100 มีสาเหตุของความเส่ือมโทรมจากการ
ทําลายโดยน้ํามือมนุษย การคาและบริการในแหลงทองเที่ยว การถูกบดบังทัศนียภาพและเปนแหลง
อุตสาหกรรม/พาณิชยกรรม/เกษตรกรรมขางเคียงในระดับนอย 
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จังหวัดสุพรรณบุรี 
ตารางท่ี 4.4 จํานวนและรอยละของประเภทส่ิงอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว จังหวัดสุพรรณบุรี 

N=7 
สิ่งอํานวยความสะดวก จํานวน รอยละ 

ที่พักในแหลงทองเที่ยว มี 7 100 
ไมมี 0 0 

หองน้ําสาธารณะ มี 7 100 
ไมมี 0 0 

หองน้ําแยกชายหญิง แยก 7 100 
ปายสื่อความหมาย ชัดเจน 7 100 

ไมชัดเจน 0 0 
สื่อสิ่งพิมพ มี 7 100 

ไมมี 0 0 
การจัดนิทรรศการ มี 7 100 

ไมมี 0 0 
ที่รองรับขยะ เพียงพอ 7 100 

ไมเพียงพอ 0 0 
การจัดเก็บขยะ มี 7 100 

ไมมี 0 0 
หนวยงานที่เก็บขยะ เทศบาล 7 100 
ลักษณะการทําลายขยะ ฝงกลบ 7 100 

เผา 7 100 
บริการโทรศัพทสาธารณะ มี 7 100 

ไมมี 0 0 
บริการสัญญาณ internet มี 7 100 

ไมมี 0 0 
สัญญาณโทรศัพทเคลื่อนที่ มี 7 100 

ไมมี 0 0 
ไฟฟาสองสวางบริเวณทางเดิน มี 7 100 
ถนน  บานพัก ไมมี 0 0 
แหลงน้ําดื่มของนักทองเท่ียว ซื้อจากรานคา 7 100 
แหลงน้ําใชของนักทองเท่ียว ประปาทองถิ่น 7 100 

 
จากตารางท่ี 4.4 พบวา แหลงทองเท่ียวทั้ง 7 แหง (รอยละ 100) มีสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับ

รองรับนักทองเท่ียวอยางครบถวน ไดแก ที่พักในแหลงทองเท่ียว บริการหองน้ําสาธารณะโดยแยกชายหญิง มี
ปายสื่อความหมายท่ีชัดเจน มีสื่อส่ิงพิมพสําหรับแจกนักทองเท่ียว มีการจัดนิทรรศการ มีที่รองรับขยะเพียงพอ 
โดยมีเทศบาลเปนหนวยงานดูแลการจัดเก็บขยะแลวนําไปทําลายโดยวิธีเผาและฝงกลบ    มีบริการโทรศัพท
สาธารณะ มีบริการสัญญาณ internet ในพ้ืนที่แหลงทองเท่ียวมีสัญญาณโทรศัพทเคลื่อนที่มีการติดตั้งระบบ
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ไฟฟาสองสวางอยางทั่วถึงทั้งบริเวณทางเดิน, ถนน, บานพัก ดานแหลงน้ําดื่มนักทองเท่ียวจะซื้อจากรานคาใน
แหลงทองเท่ียว และแหลงน้ําใชเปนระบบประปาทองถิ่น 
 

ปญหาและอุปสรรค 

 ดานสภาพทางกายภาพ 

 1. แหลงทองเที่ยวบางแหงลานจอดรถไมเพียงพอและขาดระเบียบ 

 2. บางแหงไมมีอาคารบริการนักทองเที่ยว พิพิธภัณฑและหองแสดงนิทรรศการ 
 3. ศาลานั่งพักริมทางไมเพียงพอ 

ขอเสนอแนะ 
1. ลานจอดรถ  ควรจัดใหมีพ้ืนที่ดานใดดานหนึ่งเปนลานจอดรถ  โดยแบงเปนรถบัสนักทองเท่ียวและ

รถยนตสวนบุคคล  รถจักรยานยนต มีการแลกบัตรเมื่อเขา – ออก  มีเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยคอย
อํานวยความสะดวกใหคณะทัวร  หรือนักทองเที่ยว 

2. ควรมีศาลาน่ังพักบริการนักทองเท่ียวเพ่ิมขึ้นโดยควรจัดใหอยูในโซนที่ใกลรานคาขายของท่ีระลึก 
เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยไปดวย 

 
 ดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ  
 1. หองน้ําสาธารณะบางแหงไมสะอาด ไมเพียงพอ ไมแยกชายหญิงหองน้ํา อากาศรอน และอากาศ
ถายเทไมดี   
 2. ไฟฟาขางทางสวางไมเพียงพอ ควรติดต้ังเพ่ิมข้ึน 

 3. น้ําดื่มไมมีบริการฟรีนักทองเที่ยว 
 4. สวนใหญไมมีบริการสัญญาณ internet 

ขอเสนอแนะ 
1. ควรจัดใหมีโรงอาหารที่จัดข้ึนโดยสวนกลางท่ีมีการควบคุมราคาและความสะอาดหรืออาจจัดใหมี

บริการอาหารฟรีแกนักทองเที่ยว เชน  อาจมีกวยเตี๋ยวหรือลาดหนาเลี้ยงนักทองเท่ียวพรอมบริการน้ําดื่มฟรี   
โรงอาหารควรจัดสรางอยางถูกสุขลักษณะมิใชการกางเต็นท 

2. ติดตั้งระบบไฟฟาเพ่ิมข้ึน 

3. จัดบริการนํ้าดื่มฟรีบริการแกนักทองเท่ียว 
4. การบริหารการจัดการเรื่องสัญญาณ  internet ซึ่งเปนปญหาทางเทคนิคของจุดอับสัญญาณ 

5. หองน้ํา จัดใหมีพนักงานดูแลความสะอาดของหองน้ําและภายในหองน้ําก็ควรจัดใหมีความสวยงาม  
เมื่อนักทองเที่ยวมาถึงก็อยากจะเขาหองน้ําทําธุระสวนตัวลางหนา ลางมือ บรรยากาศของหองน้ําควรมีสี
สวยงามมีกลิ่นของนํ้าหอม น้ําที่ไหลจากกอกก็ดูสะอาดใส น้ําไหลแรง ติดพัดลมระบายอากาศ 

6.  ปรับปรุงเร่ืองความสะอาดและรสชาติของอาหาร 
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 ดานสิ่งแวดลอม 
1. ปญหานํ้าในลําคลองไมสะอาดและมีสีเขียวเขม หากไมแกไขอาจทําใหเปนมลภาวะ 

ทําลายบรรยากาศของการทองเที่ยว  
2. ปญหาขาดระเบียบ สภาพตลาดบางแหงอยูในลักษณะตางคนตางทําเพราะเปนพื้นท่ีเอกชนรวมกัน

หลายราย  ทําใหขาดระบบระเบียบ  
3. การทิ้งเศษอาหารลงในแมน้ําและมีขยะลอยปะปนอยูในน้ํา  บางแหงทัศนียภาพโดยทั่วไปยังไม

สะอาดเทาท่ีควรเพราะยังพบเห็นเศษขยะหลนตาม 
4. ถนน  และในซอกมุมมีความชื้นแฉะ  
ขอเสนอแนะ 
1. จัดใหเจาหนาที่ดูแลความสะอาดทั่วไปของแหลงทองเที่ยว 
2. ดูแล/แกไขปญหาน้ําเสีย เพราะสงผลกระทบตอสุขภาพของนักทองเท่ียวและทําลายบรรยากาศ

แหลงทองเที่ยว 
3. กําหนดระเบียบขอกําหนดของตลาด 
 

 ดานสวัสดิภาพของนักทองเที่ยว  
1. บางแหงไมมีปอมยามและจุดแจงเหตุ ขาดเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัย 
2.  ขาดระบบการจัดการในเร่ืองความปลอดภัยที่ชัดเจน  ที่ลานจอดรถจะมี อปพร. มาโบกรถในวันที่มี
ตลาดและมาทําหนาที่โบกรถอยางเดียว 
3.  ไมมีศูนยรักษาความปลอดภัยหรือกองอํานวยการกลางในการดูแลนักทองเท่ียว 
ขอเสนอแนะ จัดใหมีศูนยรักษาความปลอดภัยหรือกองอํานวยการกลางในการดูแลนักทองเที่ยว เพ่ิม

ปอมยามและจุดแจงเหตุ 
 

 ดานกิจกรรม  
1. ไมมีการจัดกิจกรรมเชิงสุขภาพในแหลงทองเที่ยว เชน นวดแผนไทย นวดประคบ  แชน้ํารอน    
2. ควรมีการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของสถานท่ีทองเที่ยว เชน จัดใหมีการแสดง

กลางแจงหรือเปดใหประชาชนเขามานั่งพักผอนหยอนใจเหมือนสวนสาธารณะประจําจังหวัดเพราะหากเก็บเงิน
ตลอดเวลาประชาชนที่อยูโดยรอบก็อาจไมจูงใจใหไดเขามาพักผอนออกกําลังกาย หรือพาครอบครัวมานั่งเลนขี่
จักรยาน  สรางความสัมพันธในครอบครัว หรืออาจกําหนดเวลาการเก็บเงินหากเปนประชาชนในพ้ืนที่ไมเก็บ
หรือหลัง16.00 น.ไมเก็บคาเขา  
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 ดานนโยบายการจัดการ  
1. ควรมีแผนงานและงบประมาณจัดสรรใหกับแหลงทองเที่ยวไดมีการปรับปรุงและดูแลอยางท่ัวถึง

และมีประสิทธิภาพ   
2. คาท่ีพักแพงเกินไป 
3. บางแหงปายบอกทางไมชัดเจน 
4. ควรมีรถไฟฟาใหบริการเที่ยวชมสถานที่ในแตละจุด 
5. มีจุดซื้อของฝากนอยเกินไป 
6. ควรมีการประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวเพิ่มขึ้น 
7. ของที่ระลึกราคาแพง 
8. คาเขาชมราคาแพง 
9. ปญหาดานจราจร 
10. ควรมีรถประจําทางหรือรถรับสงเขาถึงสถานท่ีทองเท่ียว 
11. ควรมีเจาหนาที่ควบคุมบริเวณลานจอดรถ 
12. ขาดแคลนทรัพยากรบุคคลทางดานการทองเท่ียว 
13. งบประมาณในดานการสงเสริมทางการทองเที่ยวยังไมเพียงพอ 
14. การพัฒนาปญหาการลักลอบเขาเมือง การสกัดกั้นปราบปราม 
15. บางแหงทางเดินสําหรับซื้อสินคาแคบมาก ทําใหนักทองเท่ียวตองเบียดกันซื้อหาสินคา การจัดวาง

สินคาของผูคาบางสวนก็ไมเปนระเบียบ ทําใหเกิดความไมสะดวกแกนักทองเที่ยว 
16. ขาดการประชาสัมพันธในเร่ืองที่อํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียว รวมถึงการประสัมพันธ

สินคาและบริการตางๆ หรือเตือนเร่ืองมิจฉาชีพ  
17. บางแหงไมพบวามีศูนยบริการนักทองเท่ียว และเจาหนาที่บริการขอมูลนักทองเที่ยว 
18. บางแหงปายประชาสัมพันธไมชัดเจน มีเพียงปายบอกถึงชื่อสถานท่ี ขาดปายบอกทาง และ

สัญลักษณตางๆ เชน หองน้ํา  หรือทางหนีไฟ  
19. ไมมีการจัดเก็บขอมูลในเรื่องจํานวนนักทองเท่ียว 
20. สินคาที่ระลึกไมแสดงอัตลักษณของตนเองอยางชัดเจนหรือบงบอกถึงวัฒนธรรม เชน เรื่องเลา

ของชาวดอนหวาย 
ขอเสนอแนะ 
1. จุดประชาสัมพันธ ควรมีการใหขอมูลทั้งที่เปนภาษาไทยและอังกฤษ เพราะมีนักทองเท่ียวตางชาติ

นิยมมาไหวพระเปนจํานวนมาก การใหขอมูลขาวสารควรเปนไปอยางทั่วถึง หรืออาจมีตํารวจทองเท่ียวมาคอย
ดูแลในเรื่องความปลอดภัย 

2. การสรางภาพลักษณ การสรางภาพลักษณที่อบอุนและนาประทับใจจะเปนยุทธศาสตรสําคัญที่จะ
ดึงใหนักทองเท่ียวกลับมาเที่ยวซ้ําอีกเม่ือมีโอกาส 
 
   
4.1.2 ผลการศึกษาสถานภาพของส่ิงแวดลอมของแหลงทองเที่ยว ณ ปจจุบันใน 4 ดาน ไดแก น้ํา ขยะ 
จํานวนพ้ืนที่สีเขียว ภูมิทัศน 
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จังหวัดกาญจนบุรี 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

จังหวัดกาญจนบุรีมีพ้ืนที่ตอนบนของจังหวัดยังมีสภาพปา ซึ่งมีแหลงตนน้ําลําธารและเปนแหลง
ทองเท่ียวทางธรรมชาติ มีปริมาณน้ําฝน 804.7 มิลลิเมตรตอป จํานวนวันที่ฝนตก 77 วันในป 2550 พ้ืนที่ของ
จังหวัดมีแมนํ้าสายสําคัญไหลผาน คือ แมน้ําแควนอย, แมน้ําแควใหญ และแมน้ําแมกลอง มีแหลงกักเก็บน้ํา
หลายแหงเพ่ือการเกษตร การทองเที่ยว และการผลิตกระแสไฟฟา จังหวัดกาญจนบุรี มีแหลงทองเท่ียวอยูเปน
จํานวนมาก  

- แหลงทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ ไดแก น้ําตกเอราวัณ, น้ําตกหวยแมขมิ้น, น้ําตกไทรโยคนอย, น้ําตก
ไทรโยคใหญ, น้ําตกนางครวญ, น้ําตกเกริงกระเวีย, น้ําตกผาตาด, ถ้ําธารลอด, ถ้ําดาวดึงส, ถ้ําพระธาตุ, ถ้ําเสา
หิน, ถ้ําสวรรคบันดาล, น้ําพุรอนหินดาด 

- แหลงทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร ไดแก สะพานขามแมนํ้าแคว, อุทยานประวัติศาสตรเมืองสิงห, 
สุสานทหารสัมพันธมิตร, โบราณสถานเจดียยุทธหัตถี, โบราณสถานพงตึก, อนุสรณสถานชองเขาขาด 

- แหลงทองเท่ียวที่มนุษยสรางข้ึน ไดแก เขื่อนวชิราลงกรณ, เขื่อนศรีนครินทร, เขื่อนแมกลอง 
และเข่ือนทาทุงนา 
ผลการวิเคราะห SWOT 
 จุดแข็ง (Strength) 

1. กาญจนบุรีเปนจังหวัดที่ใหญมีพ้ืนที่ที่กวางทําใหมีทรัพยากรอุดมสมบูรณยังคงความเปนธรรมชาติได
อยางสวยงาม 

2. มีแหลงทองเที่ยวและทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย เชน ภูเขา น้ําตก ถ้ํา เปนตน 
3. มีแหลงนํ้าที่อุดมสมบูรณ 
4. อยูใกลกับกรุงเทพมหานคร การเดินทางคมนาคมสะดวกสบาย 
5. มีแหลงอุทยานประวัติศาสตร และโบราณสถาน 
 
จุดออน (Weakness) 
1. ขาดการจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
2. การกระจายรายไดยังไมถั่วถึง 
3. มีปญหาในเร่ืองแรงงานตางดาว ชนกลุมนอย โดยเฉพาะพรมแดนพมาที่มีการลักลอบ เขาประเทศ

อยางผิดกฎหมาย 
4. ที่ดินสวนใหญไมมีการแสดงความเปนเจาของทําใหที่ดินนั้นไมมีการใชประโยชน 
โอกาส (Opportunity) 

 1. การไดเปนศูนยกลางทางการทองเที่ยวในเชิงอนุรักษ  
2. เปนแหลงผลิตสินคาเกษตรและอุตสาหกรรม 

 3. เปนประตูการคาระหวางชายแดน ไทย-พมา ตรงบริเวณดานเจดียสามองค สังขละบุรี 
 4. มีการพัฒนาชุมชนดีเดน สรางความเขมแข็งใหกับชุมชน หางานหาเงิน ลดปญหาการวางงานใน
ชุมชน  
 5. ประสบความสําเร็จการสงเสริมทางดานการทองเท่ียว โดยมีตัวอยางจากการเปนเจาภาพจัดการ
แขงขันกีฬาแหงชาติชื่อวา“กาญจนบุรีเกมส” ป 2552 
 อุปสรรค (Threat) 

1. ขาดแคลนทรัพยากรบุคคลทางดานการทองเที่ยว 
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2. งบประมาณในดานการสงเสริมทางการทองเที่ยวยังไมเพียงพอ 
3. การพัฒนาปญหาการลักลอบเขาเมือง การสกัดกั้นปราบปราม 
4. การคมนาคมในท่ีไกลทุรกันดารยังไมมีความสะดวกอยู ในอําเภอสังขละบุรี เปนตน 
 

4.2 ผลการจัดกิจกรรมรณรงคโครงการ รวมกับพัฒนาการมีสวนรวม ในการดึงดูดกลุมเปาหมายใหเขามามี
สวนรวมในการฟนฟู ดูแล รักษาอนามัยส่ิงแวดลอม และเชิงนิเวศแหลงทองเท่ียว  
 ในลักษณะของการบูรณาการกิจกรรมและงานบริการดานตางๆ ไดแก 

- ดานศักยภาพผูประกอบการ ไดแก การจัดการเชิงทองเท่ียว  
- ดานสรางจิตสํานึกอนุรักษธรรมชาติ ไดแก การบริหารจัดการขยะตนทาง การหมุนเวียนใช 

วัตถุดิบหรือวัสดุตางๆ การทดสอบคุณภาพของแหลงน้ํา การทดสอบคุณภาพของส่ิงแวดลอมในชุมชน และ
ธนาคารปลา 

- ดานกิจกรรมการเรียนรู ไดแก การใหความรูเรื่องการบริหารจัดการ ดินและน้ํา การใหความรูแบบ
บูรณาการในดานการปองกัน สงเสริมและดูแลสุขภาพแบบองครวม 

- ดานอาหารสุขภาพ ไดแก การใหความรูเรื่องการผลิตและการบริโภคอาหารที่ปลอดภัย 
 

บู ร ณ า ก า ร กิ จ ก ร ร ม โ ด ย ชุ ม ช น มี ส ว น ร ว ม ส ร า ง คุ ณ ภ า พ ชี วิ ต ที่ ดี ข้ึ น

-ปรึกษาแนะนําด้านสขุภาพ  

-ตรวจร่างกาย-บริการทางการแพทย์ 

-Aroma Therapy 

-Water Therapy  & Spa

ส ร า ง จิ ต สํ า นึ ก -
อ นุ รั ก ษ ธ ร ร ม ช า ติ

-นวด/ อบ/ ประคบสมนุไพร
-ศนูยอ์อกกาํลงักาย ศนูยกี์ฬา

กิ จ ก ร ร ม ส ง เ ส ริ ม
สุ ข ภ า พ จิ ต

-ธรรมชาติบาํบดัร่มรืÉนงดงาม 

-เทีÉยววดัป่า สขุใจ ได้สมาธิ

อ า ห า ร
สุ ข ภ า พ

กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รูก า ร ท อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สุ ข ภ า พ - อ นุ รั ก ษ

-โคนม โคเนืÊอ กุง้ก้ามกราม
-ผกั ธญัญพืช-ครวัไทย ครวัสขุภาพ

-การมีส่วนร่วม
-สวนสมนุไพรพืÊนบา้น

-ดนตรีบาํบดั

ฟ น ฟู สุ ข ภ า พ  

พั ฒ น า คุ ณ ภ า พ
ชี วิ ต

-การถา่ยทอดความรู้ เทคนิคลกูประคบลดปวด

-ป่าพรเุชิงเขา
-ผลผลิตกุง้ก้ามกรามในการเลีÊยงเชิงอนุรกัษ์ธรรมชาติ

-ตะวนัขึÊนดนูก ตะวนัตกดดูาว

- ชมุชนร่มรืน, ต้นไม้ของหนู

-อาหารต้านอนุมลูอิสระ

-สขุภาพเชิงรกุในชมุชน

-คณุภาพชีวิตดี ตามวิถี 4 จงัหวดั

-เทคนิคการแปรรปูผลิตภณัฑ์

ศั ก ย ภ า พ
ผู ป ร ะ ก อ บ ก า ร

-อาหารปลอดภยัและการถนอมอาหาร

-ต้นแบบเชืÉอมโยงข้อมลูอตุสาหกรรม -

เกษตรกรรม-การแพทย์
-โลจิสติกคเ์ขตเศรษฐกิจทะวาย 

, เขตเศรษฐกิจพิเศษอาเชียน+3-คณุภาพแรงงานไทย-ข้ามชาติ

-การจดัการเชิงท่องเทีÉยว

กิ จ ก ร ร ม ส ง เ ส ริ ม
สุ ข ภ า พ ก า ย

-Healthy in the workplaces

แผนภาพที่ 4.1 กิจกรรมและงานบริการดานตางๆ ที่บูรณาการโดยชุมชนมสีวนรวม 

 
รายละเอียดกิจกรรมและงานบริการดานตางๆ ที่ชุมชนมีสวนรวมใชในการบูรณาการ มี 3 โครงการ 

รายละเอียดดังนี้    
1.1) โครงการชุมชนรมร่ืน/ตนไมของหนู/สายตรวจนิเวศนรวมกับพัฒนาการมีสวนรวม มีผลการจัด

กิจกรรม ดังตอไปน้ี 
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1.1.1) การบริหารจัดการที่เก่ียวของหรือ ถูกนําไปท้ิงในพ้ืนที่สาธารณะหลายแหง 
1.1.2) การหมุนเวียนใชวัตถุดิบหรือวัสดุตาง ๆ ที่มีในครัวเรือนนํากลับมาใชใหเกิดประโยชน 

สูงสุด เชน การนําขยะอินทรีย มาแปรสภาพเปน ปุยหมักชีวภาพ การหมักน้ําหมักสมุนไพรเพ่ือนํามาใชในดาน
การเกษตร เชน สารสกัดไลแมลงชนิดตางๆ การทําผลิตภัณฑทําความสะอาดในครัวเรือน เชน สบู  ผงซักฟอก 
ยาสระผม น้ํายาลางจาน ฯลฯ 

1.1.3)  การใหความรูเรื่องการบริหารจัดการดินและน้ํา เพ่ือใหเหมาะสมกับการทําการเกษตร  
โดยเนนการใหความรูดานการทําเกษตรอินทรีย หรือ เกษตรธรรมชาติ ซึ่งใหความสําคัญกับการปรับปรุง
คุณภาพของดิน หลีกเลี่ยงการไถ ไมมีการเผาทําลายหนาดิน ฯลฯ เพ่ือสรางความสมดุลใหเกิดกับระบบนิเวศน
มากท่ีสุดเทาที่จะเปนไปได 

1.1.4)  การใหความรูแบบบูรณาการในดานการปองกัน สงเสริมและดูแลสุขภาพแบบองค
รวม โดยใชหลักการธรรมชาติบําบัดหรือการแพทยทางเลือก โดยเฉพาะการดูแลรางกายใหสมบูรณแข็งแรง ลด
หลีกเลียงและปองกันภาวะการเกิดการเจ็บปวยเรื้อรัง ในขณะเดียวกันก็ไมปฎิเสธการรักษาทางการแพทยแผน
ปจจุบันซึ่งเกี่ยวของกับการใหการรักษาในกรณีเรงดวน เชน กรณีอุบัติเหตุ หรือรวมทั้งการวิเคราะหทาง
การแพทยแผนปจจุบัน ซึ่งมีความเที่ยงตรงและมีการตรวจสอบไดดวยเทคโนโลยีทางการแพทยสมัยใหม เปน
ตน 

1.1.5) การใหความรูเร่ืองการผลิตและการบริโภคอาหารที่ปลอดภัย สนับสนุนใหความรู
เพ่ือใหประชาชนเห็นความสําคัญของการมีสุขภาพที่ดี การใหความรูเรื่องการปลูกผักสวนครัว ความปลอดภัย
ของอาหารและการปนเปอนของอาหาร ฯลฯ  

1.2) โครงการการทดสอบคุณภาพของแหลงน้ํา/การทดสอบคุณภาพของส่ิงแวดลอมในชุมชน/ธนาคาร
ปลา 
 วิธีการศึกษา 

 ขอมูลปฐมภูมิ 
ศึกษาขอมูลจากเอกสารรายงานตางๆ และเว็บไซตท่ีมีความเก่ียวของกับแหลงทองเที่ยวและ 

สิ่งแวดลอมในเขตภาคตะวันตกทั้ง 4 จังหวัด เพ่ือเปนขอมูลในการนํามาประยุกตใชเบื้องตนในการศึกษาและ
สํารวจเชิงลึก เพื่อลดระยะเวลา ขั้นตอน เงินทุน ในการศึกษาวิจัย เชนขอมูลแหลงทองเท่ียวของจังหวัด ขอมูล
ประชากร และตําแหนงที่ตั้งของจังหวัด 

 การเก็บและวิเคราะหตัวอยาง 
  การเก็บตัวอยางขอมูลปจจัยทางดานเคมีและฟสิกส (คุณภาพน้ํา) ในเขตลุมน้ําที่เชื่อมโยงกับ
น้ําตก  โดยแบงตาม Stream order ของลุมน้ํา โดยครอบคลุมจังหวัดกาญจนบุรีและนครปฐม 

 การแบงลุมน้ํา 
 ลุมน้ําท่ีเก็บตัวอยางจะทําการจดบันทึกตามลักษณะของการแบงลุมน้ําและการแบงลําดับชั้น

น้ํา (stream orders) เปน 1, 2, 3, และ 4 ลําดับหรือ 5 ในบางสถานี ตามการปรากฏของแนวเขตลุมน้ําใน
แผนท่ี 1: 50,000 และกําหนดการเรียกชื่อสถานีตามชื่อน้ําตกและลําธารที่เก็บตัวอยางและในบางลําธารที่ไม
ปรากฏชื่อในแผนที่ จะทําการสอบถามจากชุมชนและกําหนดและจดบันทึกตามการเรียกชื่อของชุมชนใน
ทองถิ่น (local stream name)  
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การแบ่งลาํดบัชัÊนนํÊา 1 ถึง 4 

 
แผนภาพที่ 4.2 การกําหนดลําดับชั้นน้ําตามแผนภาพ 

 

 เก็บตัวอยางปลาโดยใชเครื่อง Smith Root Model LR24 (ปลาที่เก็บจะไมตายและปลอยคืน
สูแหลงน้ําเดิมเสมอ และเก็บปลาบางชนิดที่ตองนํามาจําแนกในหองปฏิบัติการ และสําหรับเปนตัวอยางใน
การศึกษาตอไป) ประยุกตตามวิธีของ (Beamish et al 2006) 

 
 
 
 การเก็บตัวอยางปลา 

 เก็บตัวอยางปลาจากบริเวณดานลางของนํ้าตกและสาขาลุมน้ําที่ใกลเคียงโดยใชเครื่องมือ 
Smith Root electro-fisher Model 15D และการเก็บโดยวิธีลากอวน (passive sampling) ประยุกตตามวิธี
ของ (Beamish et al 2006)  กอนที่จะทําการเก็บตัวอยางปลาดวยเครื่องมือ Smith Root electro-fisher 
Model LR24 จะตองมีการตรวจวัดกระแสไฟฟาในแหลงน้ํากอนทุกครั้ง เพราะวาเม่ือพบวากระแสไฟฟาใน
แหลงน้ําหรือคาความนําไฟฟามีมากกวา 7000 ไมโครซีเมนต เครื่องเก็บตัวอยางปลาจะไมสามารถทํางานได
ดังนั้นสถานีที่มีคาความนําไฟฟาเกินกวา 7000 ไมโครซีเมนต ตัวอยางปลาจะถูกเก็บโดยวิธีลากอวนโดยใชตา
ขายขนาด 3x3 มิลลิเมตร และเครื่องมือเก็บตัวอยางปลาจะถูกกําหนดใหมีคากระแสไฟฟาใหมีความเหมาะสม
ตอแหลงน้ํามากที่สุด  

 วิธีการเก็บตัวอยางปลา 
 สถานีแตละสถานีจะถูกก้ันดวยตาขายขนาด 3x3 มิลลิเมตร ในบริเวณตนน้ําและปลายน้ําเพื่อ 

ปองกันการอพยพและการหนีของปลาในขณะที่ทําการเก็บตัวอยาง ในแตละสถานีตัวอยางปลาจะถูกเก็บ
ทั้งหมด 3-5 คร้ังดวยเคร่ือง Smith Root electro-fisher Model LR24 ในการเก็บแตละครั้งเวลาจะถูก
บันทึกไวและตัวอยางปลาทั้งหมดจะถูกจัดจําแนกจนถึงระดับสกุลและชนิด และเม่ือมีปลาบางชนิดที่ไมสามารถ
จําแนกไดตามหลักอนุกรมวิธาน จะถูกนํากลับมายังหองปฏิบัติการเพ่ือทําการจัดจําแนกชนิดอีกครั้ง สวนปลาที่
สามารถจัดจําแนกไดในภาคสนามปลาทุกชนิดจะถูกปลอยลงสูแหลงน้ําในบริเวณปลายน้ําและปลาทุกชนิดที่
เก็บมาจะมีปริมาณการตายนอยที่สุด     

 วิธีการเก็บตัวอยางแมลงน้ํา 
 การเก็บตัวอยางแมลงน้ํา (Aquatic macro-invertebrate) จะทําการเก็บตัวอยางแมน้ําใน

เขตลุมน้ําเชื่อมโยงกับน้ําตกและบริเวณน้ําตกเพ่ือนํามาเปนตัวชี้วัดทางชีวภาพ ซึ่งแมลงน้ําจะเก็บดวย Stream 
surber ที่มีขนาด 0.09 ตารางเมตร เสนผานศูนยกลางของตาขายขนาด 500 ไมโครเมตร เมื่อไดตัวอยางแลว
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จะนํามากรองดวยตะแกรงท่ีมีขนาดของรูเสนผานศูนยกลาง 500 ไมโครเมตร และ 250 ไมโครเมตร ตามลําดับ
เพ่ือแยกชนิดของส่ิงมีชีวิตและขยะธรรมชาติออกจากตัววอยาง หลังจากนั้นนํามารักษาสภาพดวยน้ํายา
ฟอรมาลินที่ความเขมขน 10 % แลวน้ําตัวอยางแมลงน้ํามาจัดจําแนกตามหลักอนุกรมวิธาน ซึ่งกลุมแมลงน้ําจะ
ทําการจัดจําแนกจนถึงระดับครอบครัว (family) เทานั้น โดยนํามาแยกภายใตกลองจุลทรรศนแบบสเตอริโอ 
และแบบไมโครสโคป ในหองปฏิบัติการ จํานวนความชุกชุมของแมลงนํ้าในระดับครอบครัวจะนําขอมูลมา
ประยุกตใชในการประเมินคุณภาพแหลงน้ําและติดตามการเปลี่ยนแปลงของแหลงน้ําไดงายขึ้น สําหรับตัวอยาง
จะเก็บแมลงน้ําจะเก็บไวที่ตึกปฏิบัติการทางชีววิทยา ของมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตกาญจนบุรี 

 ลกัษณะทางดานปจจัยสิ่งแวดลอมหรือลักษณะทางดานฟสิกสหรือเคมีจะมีการตรวจวัดดังนี้  
เพ่ือนําขอมูลมาสนับสนุนคุณภาพของแตละสถานี โดยปจจัยที่ทําการตรวจวัดคือ  

 - อุณหภูมิ (Temperature,°C)  
 - ความเปนกรดดาง (pH)  
 - ความขุน (Turbidity, NTU)  
 - คาความนําไฟฟา (Conductivity, μ S/cm)   

 - อัลคาไลนนิตี้ (Alkalinity, mg/l)  
 - ความเขมขนของเหล็ก (Total iron, mg/l)  
 - ปริมาณความเขมขนของซิลิกา (Silica, mg/l)   
 - ออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (Dissolved oxygen; DO, mg/l)   
 - ฟอสฟอเฟต (Total phosphate, mg/l)   
 - ความเขมขนแอมโมเนีย (Ammonia, mg/l)  
 - ความเขมขนไนไตรท (Nitrite, mg/l) 
 - ความเขมขนไนเตรท (Nitrate, mg/l)  
 - คาบีโอดี (Biochemical oxygen demand; BOD, mg/l) 
 - MPN (การตรวจวัดปริมาณการปนเปอนของแบคทีเรียรวม) 
  ปจจัยทางดานเคมีจะใชตามหลักการของ APHA (1992) และปจจัยอ่ืน ๆ ที่ทําการตรวจวัด

คือ คาความกวาง (m) ความลึก (cm) ความเร็วของกระแสนํ้า (m/s) อัตราการไหล (l/s) และรวมถึง
เปอรเซ็นตการปกคลุมของพืช (% canopy) ซึ่งจะถูกบันทึกเปนคาเปอรเซ็นตของแตละสถานี สําหรับเครื่องมือ
ที่เปนแบบหัววัด (probe) จะทําการปรับเครื่องมือใหเปนมาตรฐาน (calibration) กอนทุกครั้งเพ่ือใหผลการวัด
มีความเท่ียงตรงมากที่สุด 
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แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติประเภทน้ําตก 
จากการสํารวจและเขาพ้ืนที่แหลงนํ้าตกได 6 แหลง ดังตารางที่ 4.5 
 

ตารางท่ี 4.5 แหลงน้ําตกที่ไดทําการตรวจวัดคุณภาพน้ํา เพื่อเปนปจจัยสิ่งแวดลอม1 
ชื่อน้ําตก ที่ตั้งและเขต

ติดตอ 
ระดับ 

การรูจัก2 
กลุม

นักทองเท่ียว 
ชวงเวลาการ
ทองเท่ียว
หนาแนน 

ระดับที่
สมควรไดรับ
การพัฒนา3 

น้ําตกสัตตมิตร อําเภอทองผาภูมิ 1 ผจญภัย/ 
ออฟโรด 

มกราคม-
เมษายน 

2 

น้ําตกผาตาด อําเภอศรีสวัสดิ์ 3 ทั่วไป น้ําแหงชวง
หนาแลงหรือ 
มีน้ํานอย 

1 

น้ําตกจอกกระดิ่น อําเภอทองผาภูมิ 1 ผจญภัย/ออฟ
โรด 

มกราคม-
เมษายน 

2 

น้ําตกเกรียง
กระเวีย 

อําเภอสังขละบุรี 5 ทั่วไป ทั้งป 4 

น้ําตกไทรโยค 
นอย 

อําเภอไทรโยค 5 ทั่วไป/ชาว
รัสเซีย 

ทั้งป 4 

น้ําตกไทรโยค
ใหญ 

อําเภอไทรโยค 5 ทั่วไป/ชาว
รัสเซีย/ตางชาติ 

ทั้งป 4 

 
หมายเหตุ   1 อยูระหวางรอผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้า 

2  ระดับรูจักของนักทองเที่ยวภายในประเทศ/ตางประเทศ 1 นอยสุด จนถึง 5 มากท่ีสุด  
3 นอยสุด จนถึง 5 มากท่ีสุด (จากการสํารวจเบื้องตนใน 2 เดือนแรกของโครงการ) 

 
 
 ปญหาและอุปสรรค 

ก) น้ําตกท่ีเขาถึงยากและยังตองการความพัฒนาของเสนทาง มี 2 แหง 
 ก.1 น้ําตกสัตตมิตร 

จากการสํารวจครั้งนี้พบน้ําตกท่ียังไมมีรายงานของจังหวัดกาญจนบุรีคือ น้ําตกสัตมิตร เปน 
แหลงน้ําตกที่มีตําแหนงที่ตั้งอยูในอาณาเขตของอําเภอทองผาภูมิ แตน้ําตกแหงนี้มีปรากฏชื่อในการแนะนํา
แหลงทองเท่ียวของเวบไซต “ที่นีประเทศไทย” ซึ่งแสดงใหเห็นวา นําตกแหงนี้ยังไมมีการสนับสนุนเปนแหลง
ทองเท่ียวในจังหวัดกาญจนบุรีเทาที่ควร  

 ลักษณะน้ําตกและอยูใกลกับแนวทอกาซของบริษัท ปตท.จํากัด (มหาชน) โดยมีชื่อเรียกวา  
บล็อกวาลวที่ 2 นับจากบล็อกวาวท่ี 1 ที่ตั้งอยูที่หมูบานอีตอง ซึ่งเปนน้ําตกที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเล
ประมาณ 600 เมตร สามารถแบงจํานวนชั้นของนํ้าตกไดประมาณ 5 ชั้น ตามตําแหนงที่สามารถเขาถึงได โดย
สภาพแวดลอมของน้ําตก มีความสมบูรณของระบบนิเวศมาก มีแองน้ําที่ไมกวางมากในน้ําตกสามารถทํา ไดแค
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เพียงนั่งเลนเทาน้ัน พ้ืนที่บริเวณใกลน้ําตกเหมาะกับการตั้งแคมปพักแรมมากเพราะชวงเวลากลางคืน อากาศ
จะหนาวและเย็นมรสายหมอกท้ังกลางคืนและในชวงเชา 

 ระยะทาง น้ําตกสัตมิตร อยูหางจากอุทยานแหงชาติทองผาภูมิประมาณ 30 กม และจากถนน 
ทางหลวงแยกเสนทางเขาน้ําตกทางเหมืองสมศักดิ์เกาประมาณ 21 กม ซึ่งสุดเสนทางพอดี ก็จะถึงน้ําตก ในชวง
ระหวางทางจะเปนเสนทางคดเคี้ยว และขึ้นเขาตามลักษณะเสนทางเหมืองเกา และบางท่ีมีลักษณะเหมือน
น้ําตกขนาดเล็กไหลผานเสนทาง การเขาไปเท่ียวควรใชรถออฟโรด เพียงอยางเดียวและควรไปต้ังแตสองคันขึ้น
ไปและจัดเตรียมเสบียงอาหารและยาใหพรอม  เพราะเสนทางขางในจะไมมีบานคนเลย นอกจากจุดพักรถที่
เหมืองสมศักดิ์ ตอจากน้ันในผูที่การขับรถจะตองมีความชํานาญพอสมควรในการขับรถออฟโรด เนื่องจาก
เสนทางจะเปนหิน มีรองของนํ้าเซอะ สวนขอบเสนทางหรือขอบถนนจะเปนหนาผาชันตามตําแหนงของภูเขา 
และตองขับลงหวยในบางชวง ในระยะทาง 21 กม อาจจะตองใชเวลาในการเดินทางประมาณ 5-6 ชม ดังน้ัน
ควรเริ่มเดินทางชวงเชา ซึ่งอาจะตองไปคางคืนกอนในเหมืองสมศักด์ิ (มีโฮมสเตสใหเชา) หรือ คางคืนที่อุทยาน
แหงชาติทองผาภูมิ แลวเริ่มเดินทางตอนเชา เมื่อสุดปลายทางจะตองเดินเทาประมาณ 300 เมตร ดีกวาที่จะนํา
รถเขาไปเพราะอาจจะทําใหสวนหนาของน้ําตกมีความเสื่อมโทรมเร็วได และควรมีถุงกันทากดวยเพราะมีทาก
คอนขางเยอะ 
  ก.2 น้ําตกจอกกระดิ่น 

 นํ้าตกจอกกระดิ่น อยูหางจากอุทยานทองผาภูมิประมาณ 5 กิโลเมตร เปนนําตกท่ีมีชื่อเสียง
ของอุทยาแหงชาติทองผาภูมิ และรถที่จะเขาไดตองเปนรถออฟโรดเทานั้น เปนนําตกที่เหมาะแกการเลนน้ํา 
เพราะเปนแองขนาดใหญและมีพ้ืนเปนทราย มีน้ําไหลท้ังป การไปเท่ียวควรไปคางคืนกอน 1 คืน ที่อุทยาน
แหงชาติทองผาภูมิ กอนถึงนํ้าตกตองเดินเทาประมาณ 650-700 เมตร ตองมีถุงกันทากระหวางเดิน แตที่น้ําตก
ไมมีทาก 

 น้ําตกท่ีสามารถเขาถึงไดงายประกอบดวย 4  แหง แตตองการพัฒนาทางดานสุขลักษณะคือ 
 1.น้ําตกผาตาด    2. น้ําตกเกรียงกระเวีย 
 3. น้ําตกไทรโยคนอย   4. น้ําตกไทรโยคใหญ 
  
สิ่งที่ควรพัฒนาเบื้องตนในบริเวณแหลงน้ําตก คือ 
 1.การทิ้งขยะและการกําจัดขยะ  2.การจัดตําแหนงรานคา 
 3.น้ําทิ้งจากรานคา   4.บริเวณจอดรถ 
 5.หองน้ําสะอาด 

 
 ปจจัยสิ่งแวดลอม 

 จากการสํารวจไดตรวจวัดคุณภาพน้ําในบริเวณแหลงน้ําตกท่ีเปนตัวติดตามการเปลี่ยนแปลง 
ของระบบนิเวศแหลงนํ้า ซึ่งปจจัยที่ตรวจวัดทั้งหมดจะประกอบดวยปจจัยทางดานกายภาพและเคมี รวมถึง
ปจจัยทางดานชีวภาพ เพ่ือเปนการติดตามระบบนิเวศที่ประยุกตทั้งการเปล่ียนแปลงของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอมรวมกัน เพ่ือที่จะสามารถนําขอมูลประยุกตใชในการอนุรักษแหลงน้ํา ระบบนิเวศ รวมถึงสิ่งมีชีวิต
ทั้งหมด  

 สัตวประจําถิ่นที่มีศักยภาพเปนแหลงทองเท่ียว 
 จากการเขาสํารวจขอมูล พบวา ที่ตําบลหวยเขยง อําเภอทองผาภูมิ เปนแหลงที่อยูอาศัยของ  
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ปูราชินี ซึ่งเปนสัตวประจําถ่ินที่สามารถพบไดเฉพาะในจังหวัดกาญจนบุรี ชุมชนทองถิ่นเรียกวา พุปูราชินี ใน
ปจจุบันภายในพุปูราชินีมีการสรางสะพานศึกษาธรรมชาติโดยอุตสาหกรรมปาไมรวมกับชุมชนในการพัฒนา
เปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งเปนความตองการของชุมชนในทองถิ่นรวมถึงการอนุรักษปูราชีนีดวย 

 ปญหาที่พบในปาพุราชินีคือ นักทองเท่ียวใชรถกระบะ หรือ ขับเคล่ือนสี่ลอเขาพ้ืนที่พุปู 
ราชินี ทําใหบางครั้ง รถสามารถเหยียบปูใหตายได จึงควรจัดการพ้ืนที่ในการจอดรถและใชประโยชนใหชัดเจน 
เพ่ือประโยชนในการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 

  “ปูราชินี” มีชื่อภาษาอังกฤษวา Regal Crab เปนปูน้ําจืดประเภทปูปาที่มีสีสันสวยงามมาก
ชนิดหนึ่ง ซึ่งมีชื่อวิทยาศาสตรวา Thaiphusa sirikit (Naiyanetr, 1992)  และสามารถเรียกไดอีกชื่อหนึ่งคือ 
“ปูสามสี” ซึ่งมีลักษณะ 3 สี คือ สีแดงสม ที่บริเวณขาและปาก  สีขาว ที่บริเวณโคนขา กามหนีบ และขอบ
กระดอง  สีน้ําเงินอมมวง ที่บริเวณกระดองตรงกลาง  ซึ่งมีรายงานพบในประเทศไทย ซึ่งจะอาศัยอยูตาม
บริเวณริมหวย หรือพ้ืนที่พุใน อ.ทองผาภูมิ  จ. กาญจนบุรี โดยจะพบไดจํานวนมากในพ้ืนที่พุปูราชินี 
 

 
รูปภาพที่ 4.7 ปูราชีนี ( Thaiphusa sirikit) 

 
 ปาพุปูราชีนีที่มีความจําเพาะของระบบนิเวศของสัตวประจําถิ่น ซึ่งเปนพื้นท่ีที่ชุมชนตองการ

การพัฒนาใหถูกตองอยูบนกรอบของการใชประโยชนและอนุรักษอยางยั่งยืน 
 

 สรุปผลการศึกษา 
จังหวัดกาญจนบุรีประกอบดวยแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําตกหลายแหลงดวยกัน และแหลงน้ําใน

บริเวณน้ําตกที่ทําการศึกษายังอยูต่ํากวาเกณฑมาตรฐานของคุณภาพน้ําผิวดิน สิ่งมีชีวิตประเภทปลาน้ําจืดมี
ความหลากหลายทางชีวภาพคอนขางสูง รวมถึงกลุมสัตวไมมีกระดูกสันหลัง (aquatic macro invertebrates) 
ก็มีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีสูงเหมือนกัน อยางไรก็ตาม การประยุกตสิ่งมีชีวิตท้ังแมลงน้ําและปลาในการ
ประเมินคุณภาพน้ําของแหลงทองเท่ียวประเภทนํ้าตกรวมกับปจจัยสิ่งแวดลอมทางเคมีและกายภาพ มีแนวโนม
ที่สามารถนํามาประยุกตได สวนระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้าตกคอนขางสมบูรณและจาก
การศึกษาพบน้ําตกจอกกระดิ่นและนํ้าตกสัตมิตที่ตองการการพัฒนาเสนทางใหมีความเขาถึงไดงายขึ้นเพ่ือ
สงเสริมแหลงการทองเท่ียว  
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4.3 ขอมูลความความพึงพอใจในเสนทางทองเที่ยว ความพึงพอใจดานอนามัยแหลงทองเท่ียว  
  
ตารางท่ี 4.6 รอยละของนักทองเท่ียว 4 จังหวัดภาคตะวันตก  จําแนกตามคุณลักษณะทางประชากร/
จุดประสงคการทองเท่ียว/การเดินทาง/แหลงขอมูลการทองเท่ียว/ระยะเวลาทองเที่ยว/ที่พัก/คาใชจายและ
รายจังหวัด               
              N=400 

คุณลักษณะทางประชากร 4 จังหวัดภาคตะวันตก(รอยละ) 
กาญจนบุรี สุพรรณบุรี ราชบุรี นครปฐม รวม 

เพศ ชาย 31.6 45.0 45.0 39.0 40.3 
หญิง 68.4 55.0 54.0 61.0 59.6 
ไมระบุ 0 0 1.0 0 0.2 
Missing data 5 0 0 0 5 

อายุ ต่ํากวา 15 ป 20.0 1.0 10.0 1.0 8.0 
16-25 ป 18.0 22.0 29.0 27.0 24.0 
26-35 ป 23.0 30.0 26.0 42.0 30.3 
36-45 ป 10.0 27.0 14.0 12.0 15.7 
46-60 ป 18.0 20.0 14.0 16.0 17.0 
60 ปขึ้นไป 4.0 0 6.0 2.0 3.0 
ไมระบุ 7.0 0 1.0 0 2.0 

การศึกษา ประถมศึกษา 16.0 6.0 17.0 2.0 10.3 
มัธยมศึกษา 21.0 5.0 38.0 8.2 18.1 
อาชีวศึกษา 21.0 8.0 7.0 10.2 11.5 

ปริญญาตรี 25.0 61.0 27.0 72.4 46.2 
สูงกวาปริญญาตรี 2.0 17.0 1.0 7.2 6.8 
อ่ืน ๆ 0 3.0 5.0 0 2.0 
ไมระบุ 15.0 0 5.0 0 5.0 
Missing data 0 0 0 2 2 

จุดประสงค ทองเทีย่ว/พักผอน 65.6 90.0 79.8 68.7 76.2 
ทัศนศึกษา 18.3 6.0 15.2 8.1 11.8 
ติดตอราชการ 1.1 0 1.0 3.0 1.3 
ธุรกิจ 9.7 0 0 7.1 4.1 

  เยี่ยมญาติ 5.4 4.0 2.0 11.1 5.6 
อ่ืน ๆ 0 0 1.0 2.0 .8 
ไมระบุ 0 0 1.0 0 .2 
Missing data 7 0 1 1 9 

พาหนะ 
  

รถยนตสวนตัว 70.0 86.0 76.0 82.0 78.5 
จักรยานยนต 4.4 0 18.0 6.0 7.2 
รถประจําทาง 16.7 1.0 4.0 5.0 6.4 
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คุณลักษณะทางประชากร 4 จังหวัดภาคตะวันตก(รอยละ) 
กาญจนบุรี สุพรรณบุรี ราชบุรี นครปฐม รวม 

รถบริษัททัวร 3.3 7.0 0 3.0 3.3 
รถจางเหมา 5.6 5.0 2.0 2.0 3.6 
อ่ืน ๆ 0 1.0 0 2.0 0.8 
Missing data  10 0 0 0 10 

ผูรวมเดินทาง คนเดียว 7.3 4.0 10.0 14.1 8.9 
ครอบครัว 45.8 61.0 66.0 56.6 57.4 
ก ลุ ม เ พ่ื อ น /
ผูรวมงาน 

42.7 31.0 20.0 27.3 30.1 

คณะทัวร 4.2 3.0 1.0 2.0 2.5 
อ่ืน ๆ 0 1.0 3.0 0 1.0 
Missing data 4 0 0 1 5 

แหลงขอมูลของ
ส ถ า น ที่
ทองเท่ียว 

จากเพ่ือนหรือคน
รูจัก 

63.2 72.0 74.0 58.2 66.9 

นิตยสารทองเท่ียว 9.5 7.0 3.0 15.3 8.7 
บริษัททัวร 1.0 0 0 1.0 0.5 
การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย 

11.6 9.0 1.0 7.1 7.1 

วิทยุ/โทรทัศน/สื่อ
โฆษณาตางๆ 

14.7 7.0 16.0 11.2 12.2 

อ่ืน ๆ 0 5.0 6.0 7.1 4.6 
Missing data 5 0 0 2 7 

เคยเยือนสถาน
ที่นี้มากอน 

เคย 61.1 54.0 90.9 59.2 66.3 
ไมเคย 38.9 46.0 9.1 40.8 33.7 
Missing data 5 0 1 2 8 

ระยะเวลาท่ีใช
ทองเท่ียว 

ไมพัก 0 8.0 0 0 3.2 
1 วัน 24.5 25.0 60.0 0 38.7 
2 วัน 37.7 44.0 4.0 0 26.9 
3 วัน 5.7 21.0 5.0 0 11.5 
4 วัน 7.5 1.0 2.0 0 2.8 
5 วัน 20.8 1.0 0 0 4.7 
6 วันข้ึนไป 3.8 0 1.0 0 1.2 
ไมระบุ 0 0 28 0 11.1 
Missing data 47 0 0 0 47 

สถานที่พัก บ า น ญ า ติ / บ า น
เพ่ือน 

28.3 20.0 40.0 35.5 31.0 

โรงแรม/รีสอรท/
เกสเฮาสท 

8.3 62.0 6.0 47.4 32.4 
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คุณลักษณะทางประชากร 4 จังหวัดภาคตะวันตก(รอยละ) 
กาญจนบุรี สุพรรณบุรี ราชบุรี นครปฐม รวม 

อ่ืน ๆ 63.3 18.0 46.0 17.1 34.2 
ไมระบุ 0 0 8.0 0 2.4 
Missing data 40 0 0 24 64 

คาใชจ ายการ
ทองเท่ียว 

0-500 บาท 40.6 11.1 32.0 0 19.0 
501-1000 บาท 32.8 14.1 14.0 0 13.5 
1001-2000 บาท 20.3 12.1 5.0 10.0 11.0 
2001-5000 บาท 6.3 35.4 3.0 90.0 36.4 
5000 บาทข้ึนไป 0 27.3 1.0 0 7.7 
ไมระบุ 0 0 45.0 0 12.4 
Missing data 36 1 0 0 37 
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จากตารางที่ 4.6 แสดงใหเห็นวา 
นักทองเท่ียว 4 จังหวัดภาคตะวันตก สวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 59.6  และเปนเพศชาย รอยละ 40.4   
อายุ สวนใหญอายุระหวาง 26-35  ป รอยละ 30.3  รองลงมาอายุระหวาง 16-25 ป รอยละ 24.0  

และอายุ  46-60 ป รอยละ 17.0 
 
ระดับการศึกษา สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 46   รองลงมาจบการศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  รอยละ  18.1    และรอยละ 11.5  ตามลําดับ 
 
จุดประสงคของการเดินทาง สวนใหญมีจุดประสงคเพ่ือการทองเท่ียว/พักผอน  รอยละ 76.2    

รองลงมาทัศนศึกษา  รอยละ  11.8 
 
พาหนะ สวนใหญเดินทางโดยรถยนตสวนตัว  รอยละ 78.5  รองลงมาเดินทางโดยรถจักรยานยนต

และรถประจําทาง  รอยละ 7.2    และรอยละ  6.4   ตามลําดับ 
 
ผูรวมเดินทาง   สวนใหญเดินทางไปเท่ียวกับครอบครัว  รอยละ 57.4  รองลงมาเดินทางรวมกับกลุม 

เพ่ือน/เพ่ือนรวมงาน  รอยละ 30.1 
 

การไดรับขาวสารเก่ียวกับแหลงขอมูลของสถานท่ีทองเที่ยวสวนใหญไดรับขาวสารจากเพ่ือนหรือคน
รูจัก รอยละ 66.9  รองลงมาไดรับขาวสารจากวิทยุ/โทรทัศน/สื่อโฆษณา  รอยละ 12.2   นิตยสารการ
ทองเท่ียว  รอยละ 8.7  และการทองเท่ียวแหงประเทศไทย  รอยละ 7.1    เคยเยือนแหลงทองเท่ียว 4 จังหวัด
ภาคตะวันตก  รอยละ 66.3   

 
การใชระยะเวลาในการทองเท่ียว   สวนใหญใชเวลาทองเท่ียว 1 วัน  รอยละ 38.7    รองลงมาใช

เวลาทองเที่ยว 2 วัน รอยละ 26.9  และกลุมที่ใชเวลาทองเท่ียว 3 วัน รอยละ 11.5  สวนกลุมท่ีใชเวลา
ทองเท่ียว 4 วันข้ึนไป  พบเล็กนอย  เทานั้น  

ที่พักในสถานท่ีทองเท่ียว  สวนใหญพักในโรงแรม/รีสอรท/เกสเฮาท    รอยละ 32.4  และบานญาติ/
บานเพื่อน  รอยละ 31.0   

คาใชจายระหวางการทองเท่ียว  สวนใหญมีคาใชจายระหวาง  2,001 – 5,000  บาท  รอยละ 36.4     
รองลงมามีคาใชจายระหวางทองเที่ยว ต่ํากวาหรือเทากับ 500  บาท  รอยละ 19.0   
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เมื่อจําแนกรายจังหวัด  ผลการวิจัย  ดังนี้ 
 จังหวัดสุพรรณบุรี  นักทองเท่ียวสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 68.4   อายุ 26-35 ป รอยละ 23.0   
การศึกษาระดับปริญญาตรี  รอยละ 25.0  จุดประสงคเพ่ือการทองเท่ียวและพักผอน  รอยละ 65.6  โดยสาร
พาหนะสวนตัว  รอยละ 70.0  เดินทางไปเท่ียวกับครอบครัว  รอยละ  45.8 ไดรับขาวสารเก่ียวกับแหลงขอมูล
ของสถานท่ีทองเท่ียวจากเพ่ือนหรือคนรูจัก รอยละ 63.2    เคยมาเยือนแหลงทองเท่ียวแหงนี้  รอยละ 61.1    
ใชระยะเวลาในการทองเท่ียว 2 วัน  รอยละ 37.7  พักบานเพ่ือน/บานญาติ  รอยละ 28.3  มีคาใชจายระหวาง
การทองเท่ียว   0 – 500  บาท  รอยละ 40.6      
 จังหวัดราชบุรี  นักทองเท่ียวสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 55.0   อายุ 26-35 ป รอยละ 30.0   
การศึกษาระดับปริญญาตรี  รอยละ 61.0  จุดประสงคเพ่ือการทองเท่ียวและพักผอน  รอยละ 90.0  โดยสาร
พาหนะสวนตัว  รอยละ 86.0  เดินทางไปเท่ียวกับครอบครัว  รอยละ  61.0 ไดรับขาวสารเก่ียวกับแหลงขอมูล
ของสถานท่ีทองเท่ียวจากเพ่ือนหรือคนรูจัก รอยละ 72.0    เคยมาเยือนแหลงทองเท่ียวแหงนี้  รอยละ 54.0    
ใชระยะเวลาในการทองเท่ียว 2 วัน  รอยละ 44.0  พักโรงแรม/รีสอรท/เกสเฮาท  รอยละ62.0   มีคาใชจาย
ระหวางการทองเท่ียว   2,001 – 5,000  บาท  รอยละ 35.4  
 จังหวัดนครปฐม  นักทองเท่ียวสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 54.5   อายุ 16-25 ป รอยละ 29.0   
การศึกษาระดับมัธยมศึกษา  รอยละ 38.0  จุดประสงคเพ่ือการทองเท่ียวและพักผอน  รอยละ 79.8  โดยสาร
พาหนะสวนตัว  รอยละ 76.0  เดินทางไปเท่ียวกับครอบครัว  รอยละ  66.0 ไดรับขาวสารเก่ียวกับแหลงขอมูล
ของสถานท่ีทองเท่ียวจากเพ่ือนหรือคนรูจัก รอยละ 74.0    เคยมาเยือนแหลงทองเท่ียวแหงนี้  รอยละ 90.9    
ใชระยะเวลาในการทองเท่ียว 1 วัน  รอยละ 60.0  พักบานเพ่ือน/บานญาติ  รอยละ 40.0   มีคาใชจาย
ระหวางการทองเท่ียว   0 – 500  บาท  รอยละ 32.0    
 จังหวัดกาญจนบุรี  นักทองเท่ียวสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 61.0   อายุ 26-35 ป รอยละ 42.0   
การศึกษาระดับปริญญาตรี  รอยละ 72.4  จุดประสงคเพ่ือการทองเท่ียวและพักผอน  รอยละ 68.7  โดยสาร
พาหนะสวนตัว  รอยละ  82.0  เดินทางไปเท่ียวกับครอบครัว  รอยละ  56.6 ไดรับขาวสารเกี่ยวกับ
แหลงขอมูลของสถานที่ทองเท่ียวจากเพ่ือนหรือคนรูจัก รอยละ 58.2    เคยมาเยือนแหลงทองเท่ียวแหงนี้  
รอยละ 59.2     พักโรงแรม/รีสอรท/เกสเฮาท  รอยละ 47.4   มีคาใชจายระหวางการทองเท่ียว  2,001 – 
5,000  บาท  รอยละ 90.0     
 
ตารางที่ 4.7  รอยละของนักทองเที่ยว 4  จังหวัดภาคตะวันตก  จําแนกตามความพึงพอใจตอบริการของ
สถานที่ทองเท่ียวและรายจังหวัด 

    N=400 
การบริการ 4 จังหวัดภาคตะวันตก(รอยละ) 

สุพรรณบุรี ราชบุรี นครปฐม กาญจนบุรี รวม 
ที่พัก ดีมาก 9.8 24.0 15.0 0 14.8 

ดี 78.9 67.0 33.0 100 62.9 
พอใช 11.3 7.0 11.0 0 8.4 
ตองปรับปรุง 0 2.0 1.0 0 1.0 
ไมระบุ 0 0 40.0 0 12.9 
Missing data 29 0 0 61 90 

หองสุขา ดีมาก 11.6 15.0 13.0 0 11.2 
ดี 67.3 68.0 38.0 100 64.2 
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การบริการ 4 จังหวัดภาคตะวันตก(รอยละ) 
สุพรรณบุรี ราชบุรี นครปฐม กาญจนบุรี รวม 

พอใช 21.1 16.0 38.0 0 21.2 
ตองปรับปรุง 0 1.0 8.0 0 2.6 
ไมระบุ 0 0 3.0 0 0.9 
Missing data 5 0 0 46 51 

อาหารและ
เครื่องดื่ม 

ดีมาก 20.0 19.0 19.0 0 16.2 
ดี 54.7 64.0 44.0 100 61.6 
พอใช 24.2 16.0 32.0 0 20.2 
ตองปรับปรุง 1.1 1.0 2.0 0 1.1 
ไมระบุ 0 0 3.0 0 0.9 
Missing data 5 0 0 43 48 

ของที่ระลึก ดีมาก 12.7 17.0 12.0 0 12.1 
ดี 41.5 63.0 32.0 100 53.0 
พอใช 36.2 18.0 28.0 0 23.5 
ตองปรับปรุง 9.6 2.0 2.0 0 3.8 
ไมระบุ 0 0 26.0 0 7.6 
Missing data 6 0 0 54 60 

เจาหนาที ่ ดีมาก 13.8 18.0 13.0 0 12.6 
ดี 55.3 65.0 41.0 100 61.0 
พอใช 30.9 16.0 35.0 0 22.9 
ตองปรับปรุง 0 1.0 3.0 0 1.2 

 ไมระบุ 0 0 8.0 0 2.3 
 Missing data 6 0 0 45 51 
การเดินทาง ดีมาก 29.5 18.0 14.0 0 17.0 

ดี 61.0 70.0 62.0 100 70.2 
พอใช 9.5 10.0 19.0 0 10.8 
ตองปรับปรุง 0 2.0 0 0 0.6 
ไมระบุ 0 0 5.0 0 1.4 
Missing data 5 0 0 43 48 

ค ว า ม
ปลอดภัย 

ดีมาก 15.1 14.0 15.0 0 12.4 
ดี 73.1 71.0 55.0 100 71.6 
พอใช 11.8 14.0 27.0 0 14.9 
ตองปรับปรุง 0 1.0 0 0 0.3 
ไมระบุ 0 0 3.0 0 0.9 
Missing data 7 0 0 45 52 

ที่ทิ้งขยะและ
สิ่งแวดลอม 

ดีมาก 13.7 14.0 17.5 0 13.0 
ดี 74.7 66.0 44.3 100 65.9 
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การบริการ 4 จังหวัดภาคตะวันตก(รอยละ) 
สุพรรณบุรี ราชบุรี นครปฐม กาญจนบุรี รวม 

พอใช 11.6 16.0 32.9 0 17.5 
ตองปรับปรุง 0 4.0 5.1 0 2.7 
ไมระบุ 0 0 3.0 0 0.9 
Missing data 5 0 3 58 64 

อ่ืน ๆ 
  

ดีมาก 12.5 15.8 2.0 0 6.2 
ดี 62.5 73.7 3.0 0 24.8 
พอใช 12.5 7.9 1.0 0 3.5 
ตองปรับปรุง 12.5 2.6 1.0 0 2.1 
ไมระบุ 0 0 92.9 0 63.4 
Missing data 92 62 1 100 255 

 
จากตารางท่ี 4.7 ผลการวิจัยพบวา  นักทองเท่ียว 4 จังหวัดภาคตะวันตก    สวนใหญมีความพึงพอใจ

ตอบริการของสถานท่ีทองเที่ยวดานตางๆ ดังนี้  
ดานที่พัก   สวนใหญมีความพึงพอใจตอบริการดานที่พักระดับดีและดีมาก   รอยละ 62.9  และรอย

ละ 14.8  ตามลําดับ   
ดานหองสุขา    มีความพึงพอใจตอบริการดานหองสุขาระดับดีและพอใช   รอยละ 64.2  และรอยละ 

21.2  ตามลําดับ   
ดานอาหารและเคร่ืองดื่ม   มีความพึงพอใจตอบริการดานอาหารและเคร่ืองด่ืมระดับดีและพอใช   

รอยละ 61.6  และรอยละ 20.2  ตามลําดับ  
ดานของท่ีระลึก   มีความพึงพอใจตอบริการดานของท่ีระลึกระดับดีและพอใช   รอยละ 53.0  และ

รอยละ 23.5  ตามลําดับ   
ดานเจาหนาท่ี    มีความพึงพอใจตอบริการดานเจาหนาที่ระดับดีและพอใช   รอยละ 61.0  และรอย

ละ 22.9  ตามลําดับ  
ดานการเดินทาง    มีความพึงพอใจตอบริการดานการเดินทางระดับดีและดีมาก   รอยละ 70.2      

และรอยละ 17.0     ตามลําดับ   
ดานความปลอดภัย   มีความพึงพอใจตอบริการดานความปลอดภัยระดับดีและระดับพอใช   รอยละ 

71.6  และรอยละ 14.9  ตามลําดับ   
ดานที่ทิ้งขยะและสิ่งแวดลอม   มีความพึงพอใจตอบริการดานที่ทิ้งขยะและส่ิงแวดลอมระดับดี  และ 

พอใช  รอยละ 65.9     และรอยละ17.5  ตามลําดับ 
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เมื่อจําแนกรายจังหวัด  ผลการวิจัย  ดังนี้ 
 

จังหวัดสุพรรณบุรี   นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจตอบริการดานที่พักระดับดี รอยละ 78.9 
ความพึงพอใจตอบริการดานสุขาระดับดี รอยละ 67.3  ความพึงพอใจตอบริการดานอาหารและเคร่ืองดื่มระดับ
ดี รอยละ 54.7  ความพึงพอใจตอบริการดานของท่ีระลึกระดับดี รอยละ 41.5  ความพึงพอใจตอบริการดาน
เจาหนาที่ระดับดี รอยละ 55.3  ความพึงพอใจตอบริการดานการเดินทางระดับดี รอยละ 61.0  ความพึงพอใจ
ตอบริการดานความปลอดภัยระดับดี รอยละ 73.1  และความพึงพอใจตอบริการดานทิ้งขยะและสิ่งแวดลอม
ระดับด ีรอยละ 74.7 
 

จังหวัดราชบุรี   นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจตอบริการดานที่พักระดับดี รอยละ 67.0 
ความพึงพอใจตอบริการดานสุขาระดับดี รอยละ 68.0  ความพึงพอใจตอบริการดานอาหารและเคร่ืองดื่มระดับ
ดี รอยละ 64.0  ความพึงพอใจตอบริการดานของท่ีระลึกระดับดี รอยละ 63.0  ความพึงพอใจตอบริการดาน
เจาหนาที่ระดับด ีรอยละ 65.0  ความพึงพอใจตอบริการดานการเดินทางระดับดี รอยละ 70.0  ความพึงพอใจ
ตอบริการดานความปลอดภัยระดับดี รอยละ 71.0  และความพึงพอใจตอบริการดานทิ้งขยะและสิ่งแวดลอม
ระดับด ีรอยละ 66.0 
 

จังหวัดนครปฐม   นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจตอบริการดานที่พักระดับดี รอยละ 33.0 
ความพึงพอใจตอบริการดานสุขาระดับดีและพอใชเทากันคือ รอยละ 38.0  ความพึงพอใจตอบริการดาน
อาหารและเคร่ืองดื่มระดับดี รอยละ 44.0  ความพึงพอใจตอบริการดานของที่ระลึกระดับดี รอยละ 32.0  
ความพึงพอใจตอบริการดานเจาหนาท่ีระดับดี รอยละ 41.0  ความพึงพอใจตอบริการดานการเดินทางระดับดี 
รอยละ 62.0  ความพึงพอใจตอบริการดานความปลอดภัยระดับดี รอยละ 55.0  และความพึงพอใจตอบริการ
ดานทิ้งขยะและส่ิงแวดลอมระดับดี รอยละ 44.3 
 

จังหวัดกาญจนบุรี   นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจตอบริการทุกดานในระดับดี รอยละ 100 
ไดแก  ความพึงพอใจตอบริการดานที่พัก   ดานสุขา   ดานอาหารและเครื่องด่ืม  ดานของที่ระลึก  ดาน
เจาหนาที ่  ดานการเดินทาง  ดานความปลอดภัยและดานทิ้งขยะและส่ิงแวดลอม 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 
โครงการสํารวจเพ่ือพัฒนาเสนทางแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขต

เศรษฐกิจพิเศษทวาย มีวัตถุประสงคเพ่ือ 
1) สํารวจ รวบรวม และจัดทําเสนทางการทองเท่ียวเชิงนิเวศในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
2) เปนศูนยกลางดานขอมูล การอบรม เผยแพร ผลการศึกษาพัฒนาเสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศและ

การบริหารจัดการอนามัยสิ่งแวดลอมในพ้ืนที่แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ใหแกสวนราชการและภาคเอกชน 
3) สรางกลไกการพัฒนาการมีสวนรวมและต้ังกลุมในการพัฒนา ปรับปรุง ดูแลอนามัยสิ่งแวดลอม 

และอนุรักษธรรมชาติของแหลงทองเท่ียวในชุมชน ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก และขยายผลแนวคิดไปยัง
ภาคสวนอ่ืนๆ 

4)  สรางกระแสและกระตุนใหเกิดการรับรูของนักทองเท่ียว ผูประกอบการ ชุมชนและจังหวัดในการ
ดูแลปญหาอนามัยสิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียวในพ้ืนที่ 

 
วิธีการดําเนินงานวิจัย   

1) สํารวจ ศึกษาพ้ืนที่และตรวจสอบเสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเที่ยว บริเวณโดยรอบเสนทาง      
เมืองทวาย-บานน้ําพุรอน–กาญจนบุรี  

1.1) สํารวจ ตรวจสอบทรัพยากรแหลงทองเที่ยว ในดานขีดความสามารถรองรับนักทองเท่ียว 
สิ่งอํานวยความสะดวก และความสามารถในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

  1.2) ศึกษาสถานภาพของส่ิงแวดลอมของแหลงทองเท่ียว ณ ปจจุบันใน 4 ดานไดแก น้ํา ขยะ 
จํานวนพื้นที่สีเขียว ภูมิทัศน 

2) จัดกิจกรรมรณรงคโครงการรวมกับพัฒนาการมีสวนรวมในการดึงดูดกลุมเปาหมายใหเขามามีสวน
รวมในการฟนฟู ดูแล รักษาอนามัยสิ่งแวดลอม และเชิงนิเวศแหลงทองเท่ียว และสรางผูนําที่มีความตระหนัก
ถึง การมีสวนรวมกันพัฒนา    

3) สํารวจความความพึงพอใจในเสนทางทองเท่ียวและการจัดบริการของแหลงทองเที่ยว กลุม 
ประชากรตัวอยางที่ใชในงานวิจัย จํานวน 550 คน ไดแก  ประชาชนในพื้นท่ี  กลุมนักทองเท่ียวชาวไทย 
กลุมนักเที่ยวชาวตางประเทศ  และบริษัทผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

4) จัดทําคูมือแผนท่ีเสนทางทองเที่ยวตนแบบ  
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 1) ผลการสํารวจ ศึกษาพ้ืนที่และตรวจสอบเสนทางกับแหลงทรัพยากรทองเที่ยว บริเวณโดยรอบ 
เสนทางเมืองทวาย-บานนํ้าพุรอน–กาญจนบุรี 
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รูปภาพที่ 5.1 เสนทางการสํารวจเพ่ือพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก 

สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
                      

1.1) ผลสํารวจ ตรวจสอบทรัพยากรแหลงทองเท่ียว ในดานขีดความสามารถรองรับนักทองเท่ียว  
สิ่งอํานวยความสะดวก และความสามารถในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ  พบวา  แหลงทองเที่ยว 
มีสิ่งอํานวยความสะดวกครอบคลุมทุกดาน ไดแก ที่พัก หองน้ําสาธารณะ รานจําหนายอาหาร/ของที่ระลึก  
ระบบสื่อความหมาย  สาธารณูปโภค ระบบกําจัดขยะ การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการทองเท่ียว    
ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ  ดังนี้ 

 1.1.1) อาคารบริการนักทองเท่ียว ไดแก  จัดบริการพิพิธภัณฑ/หองแสดงนิทรรศการ 
 1.1.2) การรักษาความปลอดภัย ไดแก  เพ่ิมปอมยามและจุดแจงเหตุ/ เจาหนาที่รักษาความ

ปลอดภัย/ ระบบการจัดการความปลอดภัย 
 1.1.3) การจัดบริการเชิงสุขภาพในแหลงทองเท่ียว ไดแก   นวดแผนไทย นวดสปา แชน้ํารอน 

เปนตน 
 1.1.4) ศูนยบริการนักทองเท่ียว ไดแก เพ่ิมการประชาสัมพันธสินคาและบริการ  การเตือน

เกี่ยวกับมิจฉาชีพ เพ่ิมการประชาสัมพันธภาษาตางประเทศ 
 1.1.5) การพัฒนา/ปรับปรุงดานสิ่งแวดลอม ไดแก ขยะ น้ําเสีย  ทัศนียภาพแหลงทองเท่ียว   
 1.1.6) ปญหานโยบายการจัดการ ไดแก คาเขาชม/ คาที่พัก/ ของท่ีระลึกราคาแพง  ไมมี

บริการจุดน้ําดื่มฟรี, ไมมีรถบริการเที่ยวชมสถานที่, ปญหาจราจร, การสรางภาพลักษณ, ลานจอดรถไมเพียงพอ
และขาดระเบียบ, การจัดเก็บขอมูลนักทองเที่ยว, ของที่ระลึกขาดการแสดงอัตลักษณ, หองน้ําสาธารณะไม
เพียงพอ/ไมสะอาด  

2) การจัดกิจกรรมพัฒนารวมกับชุมชนในเรื่องการบริหารจัดการขยะ การหมุนเวียนใชวัตถุดิบ การ 
บริหารจัดการดินและน้ํา  การดูแลสุขภาพแบบองครวม ผลการตรวจสอบคุณภาพน้ําตรวจวัดปจจัยทาง 
สิ่งแวดลอม พบวา  แหลงน้ําในบริเวณน้ําตกยังอยูต่ํากวาเกณฑมาตรฐานของคุณภาพน้ําผิวดิน   
 3) ผลการสํารวจความพึงพอใจแหลงทองเท่ียวของนักทองเท่ียว พบวา นักทองเท่ียวสวนใหญมี 
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ความพึงพอใจตอบริการทุกดานในระดับดี ไดแก  ที่พัก  หองสุขา  อาหารและเค ร่ืองดื่ม  ของท่ีระลึก  
เจาหนาทีก่ารเดินทาง  ความปลอดภัย  ที่ทิ้งขยะและส่ิงแวดลอม 
 
5.2 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ขอเสนอแนะท่ีภาครัฐและภาคเอกชนควรสงเสริมนักทองเท่ียวโดยพิจารณากําหนดนโยบายและ
มาตรการ ดังนี้ 

1) นโยบายดานการสงเสริมตลาดนักทองเท่ียว 
  ภาครัฐควรกําหนดนโยบายที่ชัดเจนและตอเนื่องในการสงเสริมใหประเทศไทยตอนรับนักทองเท่ียว

สูงอายุอยางจริงจัง และขณะเดียวกันพัฒนาและปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐาน สิ่งอํานวยความสะดวกและบริการ
ตางๆ ที่เกี่ยวของใหมีความพรอมและสามารถรองรับนักทองเที่ยวไดจริง  โดยเริ่มตนจากการปรับปรุงเมือง
ทองเท่ียวหลักสําหรับนักทองเท่ียวกอน  
  มาตรการ 

 1) การจัดทําโครงการสงเสริมการทองเท่ียวโดยการจัดทําโปรแกรมการทองเท่ียวเพ่ือเปน
จุดเริ่มตน โดยภาครัฐขอความรวมมือผูประกอบการธุรกิจที่เก่ียวของในการลดราคาคาบริการเปนพิเศษ จัดเปน
รายการนําเทีย่ว Special Package ประกอบดวย คาโดยสาร การบริการที่พักแรม การนําเที่ยวแหลงทองเท่ียว
ทางวัฒนธรรมที่สําคัญที่มีชุมชนมีสวนรวม กิจกรรมเพ่ือการพักผอน รวมท้ังมีกิจกรรมดึงดูด อาทิ สปา การ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวแหลงธรรมชาติเชิงอนุรักษ เปนตน 

 2) การจัดโปรแกรมการทองเท่ียวใหตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียว ทําให
นักทองเท่ียวเที่ยวนานขึ้น เกิดการใชจายที่สูงขึ้น ไดแก 

 (a) การจัดกิจกรรมใหนักทองเท่ียวไดพักผอนและผอนคลายอยางเต็มที่ เชน 
กิจกรรมเพ่ือการผอนคลาย ควรเพิ่มกิจกรรมนวดและสปา การนั่งสมาธิ วิปสสนา เปนตน 

 (b) การจัดใหมีกิจกรรมการเรียนรูและหาประสบการณใหมเพ่ือดึงดูดนักทองเท่ียว
สูงอายุ ไดแก  

  (i) การเรียนนวด การเรียนรูวิถีชีวิตในชุมชน การเรียนโภชนาการเพ่ือการ
รับประทานอาหารที่เหมาะกับสุขภาพ การเรียนรูการรักษาสุขภาพ การเลนโยคะ ไทเกก การจัดฝกหัดกีฬา
กอลฟโดยมีครูผูสอน เปนตน 

  (ii) การนําชมศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น เชน การนําชมชีวิต
ความเปนอยูที่เปนเอกลักษณของคนทองถิ่นหรือชุมชนพ้ืนเมืองดั้งเดิม หรือการนําชม ภูมิปญญาทองถิ่น  

 (c) การจัดโปรแกรมนําเที่ยวแบบ Cluster รวม 2-3 จังหวัดในการเท่ียวครั้งเดียวกัน  
 (d) การจัดอาหารและเครื่องด่ืมใหมีความหลากหลายและเพ่ือสุขภาพท่ีดีของ

นักทองเท่ียว 
 (e) การจัดโปรแกรมแบบ Slow Tourism คือไมเรงรีบ ทองเท่ียวในชุมชนท่ีเรียบ

งาย สบายๆ ใกลชิดธรรมชาติ ปลอดจากมลพิษและไมสรางมลพิษ ดําเนินกิจกรรม เชน เก็บผักปลอดสารพิษ 
ทําอาหารกินเอง 

 3) การเจาะตลาดกลุมเปาหมายนักทองเท่ียว โดยติดตอบริษัทนําเที่ยว (Tour Operator) ที่
สนใจแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ และจัดทํา Familiarization trip เพ่ือนําเสนอโปรแกรมการทองเท่ียว   

 4) การจัดทํา Web Site การทองเท่ียวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษ
ทวาย  
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 5) การโฆษณาประเทศไทยในฐานะจุดหมายปลายทางในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขต
เศรษฐกิจพิเศษทวาย ผานสื่อในตางประเทศ เชน โทรทัศน นิตยสารการทองเท่ียว  ปายบนทางหลวง เปนตน 

 6) การประชาสัมพันธการทองเท่ียวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
ผานสื่อสาธารณชน โดยการนําเสนอวาประเทศไทยมีความพรอมอยางไร  โดยการจัด Media Trip โดยเชิญ
นักเขียนและสื่อมวลชนจากตางประเทศเยือนประเทศไทย  

 7) การจัดทํา Road show ไปยังประเทศเปาหมาย โดยนําธุรกิจที่เกี่ยวของกับสุขภาพไปดวย 
เชน โรงพยาบาล โรงแรม เปนตนการรวมงาน Trade show และ Cultural Fair  

 8) การสงเสริมการขายแบบ Word of Mouth หรือปากตอปาก  
 9) การเสริมสรางความนาสนใจ (Appeal) และภาพลักษณ (Image) ของแหลงทองเท่ียวไทย

ที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว  
 2) นโยบายดานการสงเสรมินักทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ  
 รัฐบาลเล็งเห็นความสําคัญและโอกาสของการเจริญเติบโตของตลาดนักทองเที่ยวเพ่ือสุขภาพ แตยัง
ไมไดมีการสนับสนุนอยางชัดเจน รัฐบาลจึงควรกําหนดนโยบายท่ีชัดเจนในการสงเสริมตลาดนักทองเที่ยวเพ่ือ
สุขภาพ ซึ่งจะทําควบคูไปกับการสงเสริมตลาดนักทองเท่ียวเชิงนิเวศได 
  มาตรการ 

 1) การสงเสริม Medical Tourism ใหประเทศไทยเปน Medical Hub เชน การโฆษณา การ
ประชาสัมพันธรวมกับการสงเสริมตลาดนักทองเท่ียว  

 2) การเจาะตลาดผาน Medical Agent ที่มีความสามารถเปนตัวกลางระหวางนักทองเท่ียว 
 3) การเจาะตลาดนักทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ ผานโรงพยาบาล บริษัทประกันสุขภาพ บริษัท

ประกันชีวิตในตางประเทศ หรือสินคาสุขภาพท่ีผูสูงอายุบริโภค  
 4) การรวมงานแสดงสนิคาประเภท Health and Wellness ที่จัดใหมีข้ึนในประเทศตางๆ  
 5) การสงเสริมการบริการดาน Health and Wellness เชน การตรวจรางกาย การตรวจ

หัวใจ การทําฟน โดยการใหโรงพยาบาลไปรวม Road Show หรือไปรวมงานแสดงสินคาในตางประเทศ  
3) นโยบายการรักษาความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว 

  มาตรการ 
 1) การเพ่ิมการรักษาความปลอดภัยของนักทองเท่ียวและปรับปรุงมาตรฐานความปลอดภัย

ของการบริการในเมืองทองเท่ียว เชน การเพ่ิมจํานวนตํารวจทองเท่ียว การปรับปรุงมาตรฐานของยานพาหนะ
และผูขับข่ีรถโดยสาร เรือโดยสาร/นําเที่ยว เปนตน 

 2) การกําหนดมาตรการลงโทษดานความปลอดภัยและดําเนินการลงโทษอยางจริงจังแก
ผูกระทําผิด เชน ผูใหบริการนักทองเท่ียวที่ละเลยการรักษาความปลอดภัย เชน บริการคมนาคมขนสง เปนตน 

 3) การรณรงคใหเมืองทองเท่ียวเปนพ้ืนที่ที่มีความปลอดภัยโดยเนนใหผูประกอบการมีความ
รับผิดชอบตอนักทองเที่ยวและสังคม และประชาชนในพื้นที่ใหเปนเจาบานที่ดีชวยเหลือและเฝาระวัง  เพ่ือให
เกิดความปลอดภัยแกประชาชนและนักทองเท่ียว  

 4) การจัดทําคูมือปองกันอุบัติภัยที่อาจเกิดขึ้นแกนักทองเท่ียวสูงอายุ เชน การแนะนําและ
การระวังมจิฉาชีพที่อาจทําใหนักทองเที่ยวไดรับอันตรายทั้งชีวิตและทรัพยสินได  
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4) นโยบายการพัฒนาและปรับปรุงสภาพแวดลอมในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจ
พิเศษทวาย 

 การพัฒนาและปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐานและปรับปรุงสิ่งแวดลอมมีความจําเปนและรัฐบาล
พึงกระทํา เพราะจะเปนประโยชนสําหรับการวางรากฐานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ซึ่งรัฐบาลไทยเริ่มมองเห็น
ความสําคัญเชนกัน 
  มาตรการ 

 1) พัฒนาและปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐานเพ่ืออํานวยความสะดวกบนถนนหนทางในบริเวณ
เมือง เชน การปรับปรุงบาทวิถีใหมีระดับเดียวกัน การสรางทางลาดชันสําหรับรถเข็น การปรับปรุงความสะอาด
ของหองน้ําสาธารณะ การสรางหองน้ําสาธารณะสําหรับผูพิการหรือมีโถสําหรับผูสูงอายุ  

 2) การปรับปรุงความสะอาด บนถนนหนทาง ชายหาด หองน้ําสาธารณะ และการลดมลพิษ
ในพ้ืนที่ทองเท่ียว 

 3) การควบคุมดูแลผูขายสินคาบริเวณทองถนนท่ีกอความรําคาญใหแกนักทองเที่ยวสูงอายุ 
และกําหนดบทลงโทษใหเหมาะสม 

 4) การออกกฎระเบียบในการทองเท่ียวแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติอยางชัดเจน อาทิ 
ตรวจสอบสิ่งมึนเมากอนเขาอุทยานแหงชาติ ตลอดจนตรวจสอบคุณภาพแหลงน้ํา กําหนดชวงเวลาฟนฟู
สภาพแวดลอม เปนตน 

5) นโยบายดานการสงเสริมและสนับสนุนดานที่พักและแหลงทองเท่ียว  
รัฐบาลควรพิจารณาจูงใจและสงเสริมนักทองเท่ียวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจ

พิเศษทวายใหสวนลดในการใชบริการตางๆ ที่จะมีผลดีแกนักทองเท่ียวดวยเชนกัน รวมทั้งสนับสนุนธุรกิจที่พัก
แรม ดังนี้ 
  มาตรการ 

 1) การใหสวนลดหรือราคาพิเศษในการใชบริการสาธารณะ การเขาชมสถานท่ีทองเท่ียวตางๆ 
ในประเทศไทยสําหรับนักทองเท่ียวทั้งคนไทยและชาวตางประเทศ เชน อุทยานแหงชาติ พิพิธภัณฑ เปนตน 

 2) การปรับปรุงท่ีพักแรมใหรองรับไดมากข้ึน โดยรัฐบาลชวยเหลือการลงทุนดวยการใหเงินกู 
ดอกเบ้ียต่ํา 
 6) นโยบายการปรับปรุงส่ิงอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว  

การปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ แกนักทองเที่ยวจะทําใหนักทองเท่ียวเกิดความ
ประทับใจและมาซํ้า และบอกตอ อันจะสงผลดีตอการทองเท่ียวไทยในระยะยาว มาตรการท่ีสําคัญ ไดแก 
  มาตรการ 

 1) การพัฒนาและปรับปรุงภาษาตางประเทศของมัคคุเทศกและผูใหบริการท่ีเกี่ยวของทั้ง
ภาษาอังกฤษ และภาษาอ่ืนๆ เชน ภาษาเยอรมัน สแกนดิเนเวีย ฝรั่งเศส เปนตน 

 2) การปรับปรุงมาตรฐานการรักษาความปลอดภัยบริเวณชายหาด เชน การจัดเจาหนาที่
ประจําอุทยานแหงชาติ เพ่ือชวยเหลือนักทองเที่ยว การติดต้ังสัญลักษณเสนทาง ความปลอดภัย 

 3) การจัดตั้งศูนยบริการนักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะเปน One Stop Service Center ตั้งอยู
ตามเมืองทองเที่ยวหลักในภูมิภาค เพ่ือใหขอมูล คําแนะนํา การชวยเหลือนักทองเท่ียว การรักษาความ
ปลอดภัย รวมทั้งการบริการนําเที่ยวโดยมัคคุเทศกหรือเพ่ือนเดินทาง (escort) ที่ถูกตองตามกฎหมาย  

 กลาวโดยสรุป ภาคีทางการทองเที่ยวท้ังภาครัฐบาลและภาคเอกชนควรรวมมือเรงดําเนิน
มาตรการตามนโยบายที่กลาวขางตน เพ่ือสงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขต
เศรษฐกิจ พิ เศษทวาย  ใหมี จํ านวนเ พ่ิมมากขึ้ น  อันจะนํ า ไปสู ร ายไดของประเทศ ท่ี เ พ่ิมมากขึ้ น
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บทสรุปผูบริหาร 
 

 การทองเท่ียวในประเทศไทยไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางชาติมาเปนระยะ
เวลานานและทํารายไดใหแกประเทศ จํานวนหลายแสนลานบาทตอป ในปจจุบันดวยสถานการณเศรษฐกิจ
โลก ความไมมั่นคงทางการเมืองภายในประเทศและการเปดตัวแคมเปญสงเสริมการทองเที่ยวจากประเทศ
เพ่ือนบานทําใหเกิดการแขงขันอยางรุนแรง มีผลกระทบตอประเทศไทยโดยตรง โดยทําใหการจัดเก็บรายได
จากการทองเที่ยวลดลงมากกวา หนึ่งแสนลานบาทตอป ทั้งที่ประเทศไทยนั้นมีแหลงทองเท่ียวที่หลากหลาย 
อาทิ แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ แหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม แหลงพักผอนหยอนใจ  ที่พักและส่ิงอํานวย
ความสะดวกที่ไดเปรียบ หากไดรับการพัฒนาโดยผนวกกับการบริการทางการแพทยและสาขาอ่ืนๆที่เกี่ยวของ 
อาทิ นวด สปา อบสมุนไพร แพทยแผนไทย ฯลฯ นาจะทําสงเสริมใหการทองเท่ียวของประเทศไทยสามารถ
คืนกลับมาสูการสรางรายไดจํานวนมากอีกครั้ง 

ในการศึกษาครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ใน 2 ลักษณะไดแก ก.กลุมนักทองเท่ียวจําลองซ่ึงมา
จากภาครัฐ-เอกชน ข.ประชากรและกลุมตัวอยาง จํานวน 550 คน แบงเปน 1) ประชาชนในพ้ืนที่ 70 คน 2) 
ประชาชนนอกพ้ืนที่ 30 คน 3) นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในจังหวัดตัวอยาง
ขางตน โดยใชกลุมตัวอยางรวม 200คน 4) นักทองเที่ยวชาวไทย ที่เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในจังหวัด
ตัวอยางขางตนโดยใชกลุมตัวอยางรวม 200 คน 5) บริษัทผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียวเชิงนิเวศ 50 คน 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ใชแบบสํารวจเหตุผลแรงจูงใจท่ีมาทองเท่ียวและความพึงพอใจตอบริการทางดาน
สุขภาพท่ีมีอยูในแหลงทองเท่ียวเฉพาะที่ ปญหาอุปสรรคที่ควรไดรับการแกไข รวมถึงแนวโนมการกลับมาใช
บริการ 
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นิธิ เอียวศรีวงศ (จุลสารการทองเทียว 2541) ไดนําเสนอแนวทางสรางความย่ังยืนของการทองเที่ยวไทยไว 
5 ประเด็น คือ 
  (1) ใหมองความยั่งยืนของการทองเท่ียวในความหมายที่กวางกวาเรื่องของตัวเลข ดังน้ัน
ตัวเลขจํานวนนักทองเท่ียวและรายไดจึงอาจไมมีความสําคัญ แตควรมองถึงความยั่งยืนในกรณีที่มีนักทองเท่ียว
จํานวนที่พอเหมาะ ซึ่งทรัพยากรและวัฒนธรรมไมไดถูกทําลาย 
  (2) ควรสรางความหลากหลายทางการทองเที่ยว เชน การทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพ การ
ทองเท่ียวเพ่ือการศึกษา การทองเที่ยวเพื่อความบันเทิง และการทองเท่ียวเพื่อการพักผอนหยอนใจ 
  (3) การทองเที่ยวตองเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูในสังคม ไมใชธุรกิจ และตองปรับเปลี่ยน
การเรียนรูยายฐานออกจากหองเรียนไปสูกิจกรรม 
  (4) องคกรการทองเท่ียวของรัฐตองปรับบทบาทจากการสงเสริมไปสูการใหความรูและสราง
ความตระหนัก 
  (5) เนนคนเปนเปาหมายในการจัดการการทองเที่ยว เชน ผูใหบริการ นักทองเท่ียว ชุมชน
ทองถิ่นเปนตน  
 
 หลักการจัดการทรัพยากรการทองเท่ียว (เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดการทรัพยากรการทองเท่ียว 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2545) ใหขอเสนอแนะไววาทรัพยากรการทองเท่ียวมีอยูอยางจํากัด และ
เส่ือมสลายไดเราจึงควรเนนการใชทรัพยากรน้ีใหเกิดประโยชนอยางเหมาะสมและคงสภาพยาวนานท่ีสุด การ
จัดการทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงนิเวศตองทําใน 2 สวน คือ ก) ตองอนุรักษเพ่ือคงไวซึ่งความหลากหลายเชิง
ชีวภาพ เพ่ือเปดโอกาสใหนักทองเท่ียวและผูสนใจไดศึกษาเทาๆกับเจาของพ้ืนที่ ข) ตองมีการพัฒนาคนโดย
เนนการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน ซึ่งจะเปนหลักประกันสําคัญในการจัดการทรัพยากรการทองเท่ียว
เชิงนิเวศอยางเหมาะสมถูกตองตลอดจนมีการกระจายรายไดอยางทั่วถึง 
 
 องคกรการทองเที่ยวโลก (World Tourism Organization, WTO 1997) นําเสนอหลักการสําคัญ
ของการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนไวดังนี้  
  (1) มีการดําเนินงานภายใตขีดความสามารถในอันที่จะทดแทนฟนฟูคืนมาได โดยอาศัยการมี
สวนรวมและความตองการของคนในชุมชน 

 (2) มีการกระจายประโยชนอยางเปนธรรมสูทองถิ่น 
  (3) ใหประสบการณนันทนาการทีมี่คุณคาแกผูมาเยือน 
  (4) ผูมาเยือนตองไดรับโอกาสเรียนรู เขาใจพ้ืนที่ ทรัพยากร และวิถีชีวิต 
  (5) การออกแบบท่ีพักตองกลมกลืนและใชวัสดุในทองถิ่น 
  (6) เนนการผสมสานการทองเท่ียวจากทองถิ่นสูภูมิภาค และระดับประเทศ 
 
 ผศ.ดร.กฤษติกา คงสมพงษ ไดนําเสนอแนวทางการพัฒนาตลาดเพ่ือใหเปนที่ยอมรับจากกลุม
ผูบริโภค โดยมีนโยบายการใหบริการและสรางความพึงพอใจแกลูกคา การใหความสําคัญรวมกับการพัฒนา
และใสใจทั้งหมด 5 ประเด็น ดังนี้ 
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  (1) การพัฒนาดานสินคา (innovative products) เพ่ือการแขงขันในตลาดไดอยางยั่งยืน
และตอบโจทยความตองการของผูบริโภค ดังนั้นผูประกอบการจะตองกระตุนและปลูกจิตสํานึกใหพนักงานมี
สวนรวมในการปรับปรุงคุณภาพสินคาใหดียิ่งขึ้นในทุก ๆ ดาน ภายใตความตองการของลูกคา รูปแบบท่ี
สวยงาม รวมทั้งตั้งราคาขายท่ีเหมาะสม 
  (2) การพัฒนาดานบริการ (proactive caring services) ตองมีการปรับปรุงเพ่ิม
ประสิทธิภาพการใหบริการใหเกิดรูปแบบของการใหบริการเชิงรุกอยางตอเนื่อง ดังนั้น การบริการจะตองโดด
เดน แปลกใหม อาจเปนไปไดวาผูประกอบการจําเปนตองนําสื่อท่ีทันสมัยเขามาสนับสนุนงานขายและงาน
การตลาด เนนการใหบริการที่สอดคลองกับผลิตภัณฑและไลฟสไตลของผูบริโภค 
  (3) การพัฒนาดานเทคโนโลยี (technology) จําเปนตองเพ่ิมกําลังผลิต การนําเอาเครื่องจักร
อัตโนมัติและระบบคอมพิวเตอรควบคุมการผลิตในทุกขั้นตอน คือ สิ่งที่จะทําใหการผลิตทันตอความตองการ
ของลูกคา ตองมีคุณภาพมากที่สามารถแขงขันในตลาดได และการพัฒนาระบบการผลิตสมัยใหมจะชวยลด
ความเสียหาย ทําใหประหยัดวัตถุดิบ 
  (4) การพัฒนาดานบุคลากร (certified people) ผูประกอบการจําเปนตองเนนเรื่องการ
ฝกอบรมดานตาง ๆ เพ่ือพัฒนาคุณภาพของพนักงานใหสอดคลองกับการเติบโตของธุรกิจ ที่สําคัญจะตอง
ปลูกฝงวัฒนธรรมองคกรสําหรับเปนแนวทางปฏิบัติในการทํางานเพ่ือสรางความพึงพอใจใหกับลูกคา 
  
 การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) แบงตามจุดมุงหมายและวัตถุประสงคของกิจกรรมการ
ทองเท่ียวและความตองการของนักทองเที่ยวเปน 2 ประเภทหลัก ดังนี้ 
  (1) การทองเท่ียวเชิงสงเสริมสุขภาพ (Health Promotion Tourism) เปนการเดินทางไป
ทองเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ทองเที่ยวที่สวยสดงดงามในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมเพ่ือการเรียนรู
วิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาจากการทองเท่ียวสวนหนึ่งมาทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพในที่พักแรม
หรือนอกท่ีพักแรมอยางถูกวิธี ตามหลักวิชาการและมีคุณภาพมาตรฐานอยางแทจริง เชน การนวด / อบ / 
ประคบสมุนไพร การบริการสุวคนธบําบัด ( Aroma Therapy ) และวารีบําบัด ( Hydro Therapy ) การอาบ
น้ําแรหรือน้ําพุรอน การฝกกายบริหารทาฤาษีดัดตน การฝกปฏิบัติสมาธิแนวพุทธศาสน การบริการอาหารและ
เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ และอ่ืนๆ โดยทั่วไป จึงมักนิยมการเดินทางไปทองเท่ียวในชนบทตางจังหวัดท่ีมีแหลง
ทองเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สวยสดงดงาม โดยจัดโปรแกรมสงเสริมสุขภาพที่หลากหลายบรรจุไวใน
โปรแกรมการทองเท่ียวนั้นดวย และเลือกพักแรมในสถานที่พักตากอากาศประเภทโรงแรมหรือรีสอรทที่มีศูนย
สุขภาพหรือศูนยกีฬาใหบริการสงเสริมสุขภาพที่มีมาตรฐานคุณภาพอยางแทจริง เพ่ือเขารวมกิจกรรมสงเสริม
สุขภาพในสถานที่พักแรมน้ันๆ จัดไวใหบริการแกนักทองเท่ียว ดังนั้น ในการใหบริการดังกลาวแกนักทองเท่ียว 
ผูประกอบการและผูใหบริการจึงตองดําเนินการพัฒนาบริการ จัดโปรแกรมการทองเท่ียว และกิจกรรมสงเสริม
สุขภาพที่ถูกตองตามหลักวิชาการและไดมาตรฐานคุณภาพที่เหมาะสม การทองเท่ียวเชิงสงเสริมสุขภาพจึงถือ
เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่ไดรับการนิยมแพรหลายเปนอยางมาก และมีประโยชนในการสรางจิตสํานึกตอการ
สงเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักทองเที่ยว รวมทั้งการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมไปในตัวอีกดวย 
  (2) การทองเท่ียวเชิงบําบัดรักษาสุขภาพ (Heath Healing Tourism) เปนการเดินทางไป
ทองเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ทองเที่ยวที่สวยสดงดงามในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมเพ่ือการเรียนรู
วิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาสวนหนึ่งจากการทองเท่ียวไปรับบริการบําบัดรักษาสุขภาพการ
รักษาพยาบาล และการฟนฟูสุขภาพในโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลท่ีมีคุณภาพมาตรฐานอยางแทจริงเชน
การตรวจรางกาย การรักษาโรคตางๆ การทําฟนและการรักษาสุขภาพฟน การผาตัดเสริมความงาม การผาตัด
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แปลงเพศ และอ่ืนๆ เปนตน โดยทั่วไปจึงมักมีการจัดโปรแกรมการทองเท่ียวท่ีบรรจุโปรแกรมการเขารับบริการ
บําบัดรักษาโรค การรักษาพยาบาล และการฟนฟูสุขภาพตางๆท่ีหลากหลาย เชน การตรวจรางกาย การรักษา
โรคตางๆ  การทองเท่ียวเชิงบําบัดรักษาสุขภาพจึงเปนรูปแบบการทองเท่ียวที่มุงประโยชนตอการรักษาฟนฟู
สุขภาพนักทองเที่ยวเปนสําคัญ 
 จุดประสงคหลักของการทองเท่ียวทั้ง 2 ประเภทน้ี คือ การสงเสริมบํารุงรักษาสุขภาพกายและ
สุขภาพจิต การบําบัดรักษาพยาบาล และการฟนฟูสุขภาพ ตลอดจนการไดมีโอกาสแลกเปล่ียนประสบการณ
และสังสรรคทางสังคมเพ่ือการสรางเสริมสุขภาพที่ดีกับผู อ่ืนในระหวางการทองเท่ียว  ซึ่งกอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ทัศนคติ และคานิยมในการสงเสริมและรักษาฟนฟูสุขภาพใหสมบูรณดวยตัวเองมาก
ยิ่งขึน้ การสรางเสริมสุขภาพดวยตนเองนั้นสามารถแสดงออกมาในรูปแบบของการออกกําลังกายและการเลน
กีฬา การควบคุมน้ําหนักตัว การนิยมเลือกรับประทานอาหารและเคร่ืองดื่มสมุนไพรที่มีประโยชนตอสุขภาพ 
การทําจิตใจใหสงบดวยการฝกปฏิบัติสมาธิตามแนวพุทธศาสน  และการใชยารักษาโรคจากสมุนไพรที่มี
ผลกระทบขางเคียงนอย 
 
 รูปแบบของการจัดการทองเที่ยวเชิงสงเสริมสุขภาพในประเทศไทย  การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
(Health Promotion Tourism) มีรูปแบบการจัดโปรแกรมการทัวรที่มีกิจกรรมสงเสริมสุขภาพที่แตกตาง
หลากหลาย อาท ิ
  (1) ทัวรแพทยแผนไทย เยี่ยมชมวัดโพธิ์ที่มีประวัติความเปนมาที่มีชื่อเสียงเกาแก ซึ่งไดรับยก
ยองวาเปนมหาวิทยาลัยเปดแหงแรกของประเทศไทย รับฟงการบรรยายสรุปและชมการสาธิตการนวดไทย
แผนโบราณเพ่ือการรักษาโรคและการสงเสริมสุขภาพ ตลอดจนเรียนรูและฝกปฏิบัติวิธีการนวดไทยแผน
โบราณจากผูที่มีความสามารถเปรียบเทียบวิธีการนวดแผนโบราณของประเทศไทยกับการนวดของประเทศ
อ่ืนๆของโลก 
  (2) ทัวรอาหารสมุนไพร เยี่ยมชมศูนยเกษตรสมุนไพร สวนพฤกษศาสตร สมุนไพร และศึกษา
เรียนรูภูมิปญญาไทยท่ีสรางสรรคจรรโลงวัฒนธรรมทางดานอาหารสมุนไพรไรพิษท่ีมีแคลอรี่ต่ําและเครื่องดื่ม
สมุนไพรที่มีประโยชนตอสุขภาพ การนวดแพทยแผนไทยและอบสมุนไพรเพ่ือบําบัดรักษาโรคและบํารุงรักษา
สุขภาพ รวมทั้งการฝกปฏิบัติสมาธิแนวพุทธศาสน / ฝกโยคะ / ฝกกายบริหารทาฤาษีดัดตน และชมการสาธิต
กระบวนการผลิตอาหารและเคร่ืองดื่มสมุนไพร 
  (3) ทัวรเกษตรธรรมชาติ เยี่ยมชมแหลงการทําเกษตรธรรมชาติ เกษตรอินทรีย เกษตรทฤษฎี
ใหมตามแนวพระราชดําริและการเรียนรูปลูกผักพ้ืนบานปลอดสารพิษ ดวยการฝกฝนวิธีการปลูกผักพ้ืนบาน
สําหรับบริโภคไดเอง การเรียนรูภูมิปญญาไทยในการทําเกษตรยั่งยืนแผนใหม ไรปุย ไรยาฆาแมลง  โดยมีการ
ทัศนศึกษาและพบปะสนทนาและพูดคุย กับนักวิชาการพ้ืนบานเกษตรกรรมไทย 
  (4) ทัวรน้ําพุรอนและอาบนํ้าแร เยี่ยมชมทัศนศึกษาแหลง น้ําพุรอนและบอน้ําแร ที่มีอยูใน
หลายจังหวัดทั้ง 4 ภูมิภาคของประเทศไทย และพักในโรงแรมและรีสอรทที่ตั้งอยูในหรือใกลสถานท่ีใหบริการ
อาบนํ้าแรเพ่ือบําบัดสุขภาพ โดยมีการทองเท่ียวและพักผอนหยอนใจไปในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติที่สวยงาม
ในจังหวัดอันเปนที่ตั้งของนํ้าพุรอนและบอนํ้าแรนั้น 
  (5) ทัวรฝกสมาธิและบําเพ็ญภาวนา เยี่ยมชมวัดปากลางธรรมชาติอันสวยสดงดงามและสงบ
สุข ทําการฝกปฏิบัติแนวสมาธิพุทธศาสน เพ่ือสรางความสงบเยือกเย็นของจิตใจทามกลางสภาพธรรมชาติที่รม
รื่นงดงาม หรือนั่งวิปสสนาบําเพ็ญภาวนาขั้นสูงในสถานท่ีที่จัดเตรียมไวใน วัดปาธรรมชาติ  โดยมีการให
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คําปรึกษาแนะนําวิธีปฏิบัติสมาธิอยางถูกตองและเปนประโยชนตอการคลายเครียดในชีวิตประจําวัน รวมทั้ง
ศึกษาเรียนรูปรัชญาชีวิตและจิตวิญญาณตะวันออก 
   

นโยบายภาครัฐ ที่สนับสนุนการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและการอนุรักษ  
  การพัฒนาการทองเท่ียวการกีฬา 
  พัฒนา บูรณะ และฟนฟูแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร และวัฒนธรรมเดิมที่มี
อยูแลว สงเสริมการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหมในเชิงกลุมพ้ืนท่ีที่มีศักยภาพสามารถเชื่อมโยงธรรมชาติ 
ศิลปวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชุมชนตามแผนพัฒนาการทองเท่ียวที่เปนกรอบแนวทางการพัฒนาแหลง
ทองเท่ียวตาง ๆ ของประเทศรวมท้ังสงเสริมและสนับสนุนใหภาคเอกชนและองคกรปกครองสวนทองถิ่นลงทุน
พัฒนาแหลงทองเท่ียว 
 
 แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ พ.ศ. 2555 - 2559 ไดกําหนดยุทธศาสตร 5 ดาน ดังนี้  
  ยุทธศาสตรที่ 1 : ยุทธศาสตรการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานและส่ิงอํานวยความสะดวก
    เพื่อการทองเท่ียว (Infrastructure & Logistics)  
   กลยุทธที่ 1.1 : พัฒนาและปรับปรุงระบบโลจิสติกส เพ่ือสนับสนุนการทองเท่ียว 
   กลยุทธที่ 1.2 : พัฒนาและปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการทองเท่ียว 
           กลยุทธที่ 1.3 : การสรางโครงขายเสนทางคมนาคมและระบบเชื่อมโยงการ 
     เดินทางทองเท่ียวกับประเทศเพ่ือนบานและในภูมิภาค  
  ยุทธศาสตรที่ 2 : ยุทธศาสตรการฟนฟูและพัฒนาคุณภาพแหลงทองเที่ยวใหเกิดความ
    ยั่งยืน  
           กลยุทธที่ 2.1 : การฟนฟูและพัฒนาแหลงทองเท่ียว 
           กลยุทธที่ 2.2 : การยกระดับคุณภาพและมาตรฐานของแหลงเที่ยว 
           กลยุทธที่ 2.3 : สงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนและองคกรปกครองสวนทองถิ่น
     ในการพัฒนาการทองเท่ียว 
  ยุทธศาสตรที่ 3 : การพัฒนาปจจัยสนับสนุนการทองเที่ยว และยกระดับมาตรฐานธุรกิจที่
    เกี่ยวเนื่อง  
           กลยุทธที่ 3.1 : การสรางและพัฒนากลไกในการบริหารจัดการการทองเท่ียว 
           กลยุทธที่ 3.2 : การปองกันและรักษาความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว 
           กลยุทธที่ 3.3 : การเสริมสรางความเขมแข็งและพัฒนาศักยภาพบุคลากรดานการ  
                                    ทองเท่ียวใหมีขีดความสามารถในการแขงขัน 
           กลยุทธที่ 3.4 : การสรางสรรคกิจกรรม นวัตกรรมและมูลคาเพ่ิมดานการ 
     ทองเท่ียว                                                                                        
           กลยุทธที ่3.5 : การเสริมสรางโอกาสและแรงจูงใจเพื่อพัฒนาการคาการลงทุนดาน 
                                    การทองเท่ียว 
  ยุทธศาสตรที่ 4 : ยุทธศาสตรการฟนฟูภาพลักษณและยกระดับความเชื่อม่ันดานการ 
    ทองเท่ียวของประเทศไทย 
           กลยุทธที่ 4.1 : สรางและเผยแพรภาพลักษณดานการทองเท่ียวและยกระดับความ  
                                     เชื่อมั่นใหแกนักทองเที่ยว  
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           กลยุทธที่ 4.2 : สรางสภาพแวดลอมและพัฒนาระบบสนับสนุนการตลาดทองเท่ียว 
  ยุทธศาสตรที่ 5 : ยุทธศาสตรกระตุนการเดินทางทองเที่ยวและสรางรายไดจากการ 
    ทองเท่ียว 
           กลยุทธที่ 5.1 : สงเสริมการทองเท่ียว เพ่ือสรางรายไดเขาประเทศจาก 
     นักทองเท่ียวตางชาติ                                               
           กลยุทธที่ 5.2 : สรางกระแสการรับรู เพ่ือเพ่ิมมูลคาใหกับสินคาการทองเท่ียว 
           กลยุทธที่ 5.3 : การสรางกระแสการเดินทางของนักทองเท่ียวชาวไทย 
  
 เพ่ือเปนการมุงพัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถใหแกอุตสาหกรรมการทองเท่ียวไทยท้ังในภาค
เศรษฐกิจและการแขงขันในตลาดโลก โครงการวิจัยนี้จึงจัดทําแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการ
ทองเท่ียวใหเกิดประโยชนตอสุขภาพ ในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก โดยทําการสํารวจศึกษาและเก็บ
ขอมูลผลิตภัณฑ ผูผลิต สถานท่ีผลิต/จําหนาย จุดเดน/จุดดอยของผลิตภัณฑ และปญหาที่เกิดขึ้น รวมถึง
พฤติกรรมการทองเที่ยว ทัศนคติ และความพึงพอใจของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางประเทศท่ีมีตอ
ผลิตภัณฑในแตละจังหวัด ผานแบบสอบถามและการสัมภาษณเชิงลึก 
 จากการสํารวจและศึกษาขอมูลจากกลุมประชากรในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก ทําใหทราบถึง
สถานะและปญหาที่เกิดขึ้นกับผลิตภัณฑในแตละพ้ืนที่ อาทิ ปญหาการขาดแคลนแรงงานในการผลิต หรือขาด
บุคลากรการผลิตที่มีความรูความชํานาญในงานฝมือเฉพาะดานสําหรับผลิตภัณฑนั้นๆ หรือตัวผูผลิตเองขาด
ความรูเรื่องการตลาด ขาดการจัดการบริหารท่ีเปนระบบระเบียบ การขาดการออกแบบและประชาสัมพันธใน
ตัวของผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑท่ีดึงดูดใจ เปนตน 
 
 

 
 

แผนภาพที ่1 สรุปประเด็นปญหาที่เกิดข้ึนกับผลิตภณัฑในเขตพ้ืนท่ีทองเท่ียว 4 จังหวัด 

 
 นอกจากนี้ ยังทราบถึงภาพรวมของพฤติกรรมการทองเท่ียว ทัศนคติ และความพึงพอใจท่ี
นักทองเท่ียวมีตอแหลงทองเที่ยวและผลิตภัณฑในเขตพ้ืนที่ทองเท่ียว 4 จังหวัด ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 2 ภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจตอมีตอแหลงทองเท่ียวและผลิตภัณฑ 
 
 จากการประเด็นปญหาและภาพรวมของพฤติกรรม/ทัศนคติ/ความพึงพอใจท่ีเกิดขึ้น นําไปสูการ
ประชุมและจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เพ่ือรวมวิเคราะหหารือถึงกระบวนการแกปญหา การศึกษาและจัดทํา
แนวทาง/ขอเสนอแนะที่เหมาะสมตอการพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียว/การบริการท่ีเกิดประโยชนตอ
สุขภาพอยางยั่งยืน ดังนี้   
 
 

 
 

แผนภาพที่ 3 ขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนาผลิตภัณฑ 
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แนวทางและขอเสนอแนะตอการพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
  (1) ดานการเพิ่มมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ใหไดรับการรับรองและเปนท่ียอมรับอยาง
แพรหลาย เพ่ิมความม่ันใจในการตัดสินใจเลือกซ้ือสินคาแกนักทองเท่ียว 
  (2) การสงเสริมและประชาสัมพันธ เพ่ือสรางการรับรูและกระตุนใหเกิดการตื่นตัวทั้งตอ
ผูประกอบการในชุมชนและนักทองเที่ยว เปนการสรางแรงจูงใจทั้งทางตรงและทางออมใหเกิดการทองเที่ยว
และเลือกสรรผลิตภัณฑ 
  (3) เพิ่มขีดความสามารถในการแขงขัน เปนการสนองตอบนโยบายเรงดวนของรัฐบาลใน
ดานการเพ่ิมและพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑการทองเท่ียงเชิงสุขภาพ อาทิ การสรางเอกลักษณใหแกผลิตภัณฑ
รวมไปถึงตัวบรรจุภัณฑนั้น หรือการสนับสนุนแหลงเงินทุนในการตอยอดและพัฒนาผลิตภัณฑ เปนตน 
  (4) บูรณาการผูผลิตผูใหบริการสุขภาพในทองถ่ิน 

-ผูผลิตยาไทย จากการสํารวจ........................ซึ่งเปนผูผลิตยาไทยของจังหวัดนครปฐมสงจํา
หนวยใหแกผูใชในเขต 4 จังหวัดเปาหมาย ทั่วประเทศและประเทศเพ่ือนบาน สถานการณ
ในขณะนี้ไมสามารถผลิตไดตามความตองการ ดวยสาเหตุดังตอไปนี้  
ก.) การหาวัสดุดิบ อาทิ สินแร กํามะถันขาว กํามะถันเหลือง ซึ่งตองนําเขาจากประเทศเพ่ือน
บาน พืชสมุนไพรท่ีใชเปนสวนประกอบสําคัญ เกิดความขาดแคลนอยางหนัก ตองใชวิธี
ลักลอบ นําเขาจากประเทศเพ่ือนบานทําใหราคาสูงมาก 
ข.) จํานวนผูมีความรูความชํานาญในการแยกแยะสินแรบริสุทธิ์และสมุนไพร มีจํานวนลดลง
เนื่องจากเปนทักษะที่ถูกถายทอดกันเฉพาะในครัวเรือนที่เกี่ยวของกัน รวมถึงความปลอดภัย
ถึงการเดินปาเพื่อหาสมุนไพร 
ค.) กระบวนการในการจัดสง การเขายาไทยมักใชน้ํามันจากพืชเปนสวนประกอบสําคัญ ทํา
ใหเก็บรักษาไดไมนานอาจมีกลิ่นหืน เปนท่ีนารังเกลียด อาจเหนียวเหนอะนะ หรือเสื่อม
คุณภาพ อาจจัดเก็บไดระยะเวลาไมนาน ดังนั้นเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการผลิตจึงมีความ
จําเปนตองจัดสงในขณะที่ผลิตภัณฑยังมีคุณภาพดีอยู ในความเปนจริงผูผลิตยาไทยจะผลิต
ตามออรเดอของลูกคาและเก็บรักษาไว ณ สถานท่ีผลิต โดยไมมีการเก็บรักษาเพ่ือถนอม
คุณภาพและรอใหลูกคามารับไปเอง 

แนวทางการแกไข 
 ผูวิจัยเห็นวากระบวนการผลิตยาไทยถือเปนตนน้ําที่สําคัญที่จะทําใหการเกิดรายไดในธุรกิจทองเท่ียว
สุขภาพถูกขับเคล่ือนตอไป จากการสอบถามผูผลิตและผูใหบริการสามารถแกไขวงจรการผลิตไดดังนี้ 

-ตองสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพรเพ่ือแกปญหาความขาดแคลน ขณะนี้คนทองถิ่นไมคอย
สนใจปลูกสมุนไพรไทย ไมเห็นศักยภาพในการสรางรายไดทําใหตองนําเขาจากประเทศเพ่ือน
บาน หากหนวยงานราชการ สามารถสงเสริมหาพันธพืชสมุนไพร จัดหาแหลงรับชื้อและ
ขนสงอยางเปนระบบจะทําใหลดปญหาการขาดแคลนสมุนไพรลงได ทําใหหวงโซอุปทานเกิด
การขับเคลื่อนไปได  
-เพ่ิมจํานวนบุคลากรท่ีมีความรูดานสมุนไพรไทย โดยอาศัยองคกรแพทยที่มีอยูในสถานบัน
การศึกษาและจัดอบรมความรูระยะสั้นสําหรับบุคลากรในทองถิ่นเพ่ือสามารถคัดเลือก
สมุนไพรไดอยางถูกตอง 
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-การบริหารจัดการดานการจัดสงผลิตภัณฑ โดยความรวมมือของหอการคาจังหวัดและ
ผูประกอบการขนสงภายในทองถิ่น มีการจัดทําตารางเวลารับ-สงเปนวงรอบเพื่ออํานวยความ
สะดวก และใหสินคาท่ีผลิตขึ้นถูกขนสงไปถึงปลายทางในเวลาท่ีเหมาะสม 

 ดวยขอเสนอแนะและแนวทางดังกลาว จะกอใหเกิดการพัฒนาและตอยอดองคความรูและแนวคิดที่
สรางสรรคแกผลิตภัณฑ ในอนาคตขอเสนอแนะและแนวทางดังกลาวจะถูกจัดทําและประชาสัมพันธผาน
ศูนยกลางการใหบริการสุขภาพและขอมูลแหลงทองเท่ียว เพ่ือใหความรูและอํานวยความสะดวกแก
นักทองเท่ียว เกิดเขตพ้ืนที่ตนแบบใน 4 จังหวัดภาคตะวันตก (กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม และราชบุรี) 
เปนแหลงเรียนรูใหเขตพ้ืนที่หรือจังหวัดอ่ืนๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



บทคัดยอ 
  
 การเปดเขตการคาเสรีเศรษฐกิจอาเซียนที่จะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกลนี้ สงผลใหประเทศไทยเปน
ประเทศศูนยกลางประชาคมอาเซียน ทําใหการสนับสนุนทาเรือน้ําลึกบนอาวทวายและการจัดต้ังเปนพ้ืนที่เขต
เศรษฐกิจพิเศษทวายในประเทศพมานั้น สงผลถึงการเพ่ิมขีดความสามารถอุตสาหกรรมการทองเท่ียวใน
ประเทศไทย ตลอดจนการสงเสริมผลิตภัณฑชุมชนใหมีมาตรฐานเปนที่ยอมรับและสามารถขยายตลาดสู
กลุมเปาหมายแมวาประเทศไทยจะเปนที่ยอมรับดานบริการสุขภาพดานนวด สปา แตประเทศไทยยังขาดการ
ยกระดับมาตรฐานสินคา ขาดแคลนแรงงานในการผลิต ขาดบุคลากรการผลิตท่ีมีความรูและความชํานาญใน
งานฝมือเฉพาะดานสําหรับผลิตภัณฑนั้นๆ หรือตัวผูผลิตเองขาดความรูเรื่องการตลาด ขาดการจัดการบริหารท่ี
เปนระบบระเบียบ การขาดการออกแบบและประชาสัมพันธในตัวของผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑที่ดึงดูดใจ  
โครงการนี้จึงมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือสงเสริมและพัฒนา 4 พ้ืนที่ทองเท่ียวโดยรอบเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 
ไดแก กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม และราชบุรี โดยมุงพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ
และการอนุรักษ การขยายตลาดการทองเท่ียว สงเสริมและเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันใหอุตสาหกรรม
การทองเท่ียวไทยมีเสถียรภาพและยั่งยืนในตลาดเศรษฐกิจใหญของโลก  
 โครงการวิจัยน้ีไดจัดทําแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวใหเกิดประโยชนตอสุขภาพ 
ในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก โดยสํารวจและศึกษาผลิตภัณฑและปญหาที่เกิดขึ้น รวมไปถึงสํารวจและ
ศึกษาพฤติกรรมการทองเท่ียว ทัศนคติ และความพึงพอใจของนักทองเท่ียวทั้งชาวไทยและตางประเทศที่มีตอ
ผลิตภัณฑนั้นๆ ผานแบบสอบถามและการสัมภาษณเชิงลึก ขอมูลที่ไดจะถูกนํามาวิเคราะหเพ่ือหาแนวทางและ
ขอเสนอแนะในการปรับปรุงและพัฒนาผลิตภัณฑ อาทิ การสรางมาตรฐานสินคาชุมชน การเพ่ิมความรูและ
สามารถใหแกบุคลากรในชุมชน การพัฒนาผลิตภัณฑใหมีคุณภาพและตอบสนองความตองการของ
นักทองเท่ียวกลุมเปาหมายไดเปนอยางดี เกิดการตอยอดทางความคิดสูผลิตภัณฑในรูปแบบท่ีมีความ
หลากหลายขึ้น เกิดกลุมเปาหมายและพ้ืนที่การตลาดที่กวางขึ้น  ทั้งยังเปนการสงเสริมใหบุคลากรและ
หนวยงานในชุมชนรวมพัฒนาศักยภาพผลิตภัณฑของตนใหมีมูลคาเพ่ิมขึ้น เกิดการสรางรายไดและอาชีพแก
บุคลากรในชุมชนอีกดวย 
 



Abstract 
 

The opening of the ASEAN Economic Community, AEC, in 2015 causes Thailand as 
the hub of AEC. Supporting Dawei Deep-Sea Port and Special Economic Zone Project 
increases the capacity of Thailand tourism industry and promotes the Thai products to the 
acceptable quality and to expand the market to the target group. However, Thailand lacks 
of standard promotion to products, labors for production, personnel with knowledge and 
expert for particular product. In addition, the manufacturers also lack of knowledge about 
marketing, effective management, design and public relations of products and attractive 
packaging. The major objective of this study was to develop and promote four tourism areas 
around Dawei Special Economic Zone Project. There were Kanchanaburi, Suphan Buri, 
Nakhon Pathom and Ratchaburi. We focused on developing products which promote 
Medical and Conservation Tourism, expanding tourism market, promote and increase the 
competitiveness of Thai tourism industry in the world market. 

This study developed the guideline of products promoting medical tourism in the 
area of four western provinces by observation and investigation of existing product 
problems. Thai and foreign tourists were in-depth interviewed by questionnaires about the 
behavior, attitude, and contentment of particular product. The obtained data was analyzed 
to find out the guideline and suggestion for product improvement and development such as 
developing community product standard, increasing the personal skills and competence in 
the community, and improving the product quality to meet the target tourism demand. The 
business extension to more variety of products, target group and wide marketing area were 
occurred and the co-operation between personnel and sectors in the community to 
increase product capacity and value was also promoted. Finally, it can foster income 
generation and job creation to the personnel in the community. 
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 1-1 

 
บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 หลักการและเหตุผลในการดําเนินงาน 

ในปจจุบัน การทองเท่ียวมีความสําคัญมากตอระบบเศรษฐกิจ ซึ่งสะทอนศักยภาพในการพัฒนา
ประเทศ อุตสาหกรรมการทองเท่ียวมี 2 ลักษณะ คือ ก) การทองเท่ียวเพ่ือศึกษาธรรมชาติ เชน การเดินปา ดู
นก สองสัตว   ดูธรรมชาติ การคางแรมในปา ลองแกง ดําน้ําดูปลา-ปะการัง ฯลฯ และ ข) การทองเท่ียวที่ได
ทั้งสุขภาพจิตและสุขภาพกาย เชน การลองแกง ขี่จักรยาน การปนเขา ฯลฯ เนื่องจากเปนอุตสาหกรรมที่
สามารถสรางรายไดใหกับประเทศไทยถึงปละหลายแสนลานบาท การสรางสินคาที่เกี่ยวกับการทองเท่ียวท้ังที่
เปนรูปธรรม และนามธรรม งานบริการเพื่อตอบสนองความตองการและความพึงพอใจของนักทองเท่ียวจึงเปน
ความจําเปนที่ทุกภาคสวนตองพยายามดํารงรักษารายไดในสวนนี้เอาไว ซึ่งรายไดจากอุตสาหกรรมทองเท่ียว 
เกิดการสรางงาน สรางอาชีพบริการมากมาย เปนไดทั้งอาชีพเสริมและอาชีพหลัก เชน การผลิตหัตถกรรม
พ้ืนบาน หรือการผลิตอาหารบริการตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ และจะแปรเปนรายไดที่กระจายไปสูประชากร
โดยตรงและอยางกวางขวาง  

การสรางอาชีพอุตสาหกรรมทองเท่ียวทําใหเกิดการสรางงานท้ังการปลูกสรางถาวรวัตถุ การสราง
ผลิตภัณฑสื่อความหมายการมาเยือน และที่สําคัญคือเปนอุตสาหกรรมบริการที่ตองใชคนทําหนาที่บริการ 
โดยเฉพาะในธุรกิจทางตรง เชน โรงแรม ภัตตาคาร บริษัทนําเที่ยว ฯลฯ สวนในธุรกิจทางออมอาจเปนอาชีพ
เสริม เชน การนําเที่ยว หัตถกรรมพ้ืนบานฯลฯ จากการประเมินสถานการณของตลาดทองเท่ียวสามารถ
คาดการณไดวา ในป พ.ศ. 2554 นี้ตลาดทองเท่ียวของไทยมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น โดยจํานวนนักทองเท่ียวตางชาติ
ที่เดินทางเขามายังประเทศไทยประมาณ 16.5-16.6 ลานคน ซึ่งกอใหเกิดรายไดจากการทองเที่ยว คิดเปน
มูลคาประมาณ 6 แสนลานบาท เพ่ิมขึ้นจากปที่ผานมาประมาณรอยละ 14 – 17 (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2553) 
ประกอบกับการท่ีประเทศไทยเปนประเทศท่ีมีสถานท่ีทองเท่ียวที่หลากหลายทั้งแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ, 
วัฒนธรรมและมรดกโลกจํานวนมาก รวมถึง น้ําใจของคนไทยท่ีมีความเอ้ือเฟอ อัธยาศัยที่ดีของคนไทยทําให
นักทองเที่ยวมีความชื่นชอบและนิยมเดินทางเขามาทองเที่ยวในประเทศไทย และจากจํานวนนักทองเที่ยวที่
เพ่ิมข้ึนขางตนแสดงใหเห็นถึงโอกาสสําคัญที่ผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียวของไทยจะเรงพัฒนา แตจากรายได
จํานวนมากจากการทองเที่ยวนี้เอง ทําใหเกิดภาวะการแขงขันอยางรุนแรงทั่วโลก และโดยเหตุที่จะมีการเปด
เขตการคาเสรีเศรษฐกิจอาเซียน ซึ่งประกอบดวยประเทศในกลุมอาเซียน รวมถึง ประเทศญ่ีปุน จีนและเกาหลี 
ฯลฯ ยอมไมไดหมายถึงโอกาสของประเทศไทยเพียงแหงเดียวท่ีจะมีการรณรงคใหนักทองเท่ียวในกลุมดังกลาว
มาใชบริการ แตหากยังเปนการแกงแยงลูกคาในกลุมเดียวกัน ดังเชนการเปดโครงการสงเสริมการทองเท่ียวใน
กลุมประเทศอาเซียน ประเทศลาวและบรูไนในป 2553 จึงมีความจําเปนที่ทุกภาคสวนในประเทศไทยตอง
ชวยกันระดมสมองจดัทํา ปรับยุทธศาสตรและมองหาโอกาสใหมๆท่ีเสริมศักยภาพการทองเท่ียวของประเทศ 



โครงการยอยที ่2 โครงการพัฒนาผลิตภณัฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

 1-2 

การดึงดูดใจนักทองเท่ียวใหเขาใชบริการในธุรกิจนี้ อยูในวงแคบเฉพาะสถานประกอบการเอกชนเปน
สวนใหญซึ่งเปนลักษณะของสปาและนวดไทย ซึ่งมีขอเสียหลายประการ เชน ผูใหบริการไมมีความรูจริงดาน
สุขภาพ ดังที่พบผลขางเคียงจากการนวดการกดจุดรุนแรง การแอบแผงคาประเวณี “กระทรวงสาธารณสุข               
เตรียมแผนพัฒนาใหไทยเปนศูนยกลางสุขภาพนานาชาติใหไดภายในพ.ศ.2556 โดยเนน 2 บริการหลัก คือ      
ธุรกิจรักษาพยาบาล และบริการสปาเพ่ือสุขภาพ เนนบริการท่ีไดมาตรฐาน ถูกตองตามหลักวิชาการ และ
เขาถึงหัวใจลูกคา เนื่องจากทิศทางตลาดการทองเท่ียวเชิงสุขภาพจะเติบโตอยางตอเนื่อง และเกิดการแขงขัน
ในภูมิภาคเอเชีย ตั้งเปาดึงรายไดเขาประเทศเพ่ิมจากหลักหมื่นลานบาทใหไดหลักแสนลานบาทตอป  คาดวา
ภายใน 5 ป จะนํารายไดเขาประเทศไดไมต่ํากวา 4 แสนลานบาท”  นายวิทยากลาว (วิทยา แกวภราดัย 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 11 มิถุนายน พ.ศ. 2552)  

มหาวิทยาลัยมหิดล เปนสถาบันการศึกษาที่เนนการศึกษาเพ่ือความรูความชํานาญดานวิทยาศาสตร
สุขภาพและการบริหารจัดการทางธุรกิจดานการรักษาสภาพแวดลอม ไดตระหนักถึงภารกิจที่จะมีสวน
ชวยเหลือประเทศชาติและสังคม เห็นความสําคัญในเชิงปฏิรูปโครงสรางเศรษฐกิจไทยใหมีขีดความสามารถใน
การแขงขันเพ่ิมข้ึนเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจของไทยใหมีเสถียรภาพ และยั่งยืน รวมท้ัง ขยายโอกาสใหแกชุมชน
ไดนําความสามารถและภูมิปญญาทองถิ่นมาแปรเปนรายได เก้ือหนุนขีดความสามารถของไทยในการแขงขันใน
ตลาดเศรษฐกิจใหญของโลก นอกจากการเปดเขตการคาเสรีเศรษฐกิจอาเซียนแลว ไทยยังสนับสนุนการสราง
ทาเรือน้ําลึกบนอาวทวาย โดยตั้งพ้ืนที่นี้เปนเขตเศรษฐกิจพิเศษและประตูการคาแห งใหม โดยทาเรือน้ําลึก
ทวายจะกลายเปนทาเรือท่ีเชื่อมโยง ตลาดยุโรป แอฟริกา ตะวันออกกลาง เอเชียใต ภูมิภาคอินโดจีน จีน ญี่ปุน 
และเกาหลี รวมถึงประเทศในแถบแปซิฟก ซึ่งการต้ังใหทาเรือแหงนี้เปนจุดศูนยกลางของภาคการสงออกและ
ธุรกิจที่สําคัญของไทยน้ันกอใหเกิดเปนชองทางการขยายโอกาสและผลประโยชนทางเศรษฐกิจของภาค
ตะวันตก (กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม และราชบุรี) ซึ่งเปนที่แนนอนวาจะเกิดผลกระทบท้ังทางบวกและ
ลบตามมาหลายประการ เชน การสรางรายไดสูชุมชนยอยๆ การสรางสินคาพ้ืนบานรูปแบบใหมๆ การอพยพ
ของแรงงานทั้งจากในและนอกประเทศ การนํามาซึ่งโรคบางอยางที่ไมคอยพบในประเทศไทย การใชทรัพยากร
สาธารณูปโภคอยางฟุมเฟอย ฯลฯ การเติบโตทางเศรษฐกิจดานการทองเท่ียว จึงควรมีพัฒนาหรือสรางแหลง
ทองเที่ยวควบคูไปกับการระวังปองกันทั้งดานสุขภาพอนามัยและดานสิ่งแวดลอม จุดขายที่น าสนใจดังกลาว
นอกจากพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตกไมไดเปนแคทางผานทางเชื่อมระหวางชายฝงอันดามันและอาวไทย
เทานั้น หากแตจะเกิดตนแบบการบริหารจัดการที่เสริมสรางสุขภาพและอนุรักษธรรมชาติไปในคราวเดียวกัน 
 โดยท่ีพ้ืนที่แถบ 4 จังหวัดน้ีเกี่ยวของกับประวัติศาสตรโลกที่ดึงดูดใจนักทองเที่ยวจากของประเทศ
ญี่ปุนและยุโรปอยางตอเนื่อง ดวยความเกี่ยวโยงกับประวัติศาสตรในสมัยสงครามโลกครั้งท่ี 2 ที่ตราตรึงใจ
ชาวโลก นอกจากน้ีประชากรสวนใหญของประเทศจีน เกาหลีและญี่ปุนซึ่งมีแนวโนมเปนผูสูงอายุมากขึ้นซึ่ง
ตองการหาท่ีพกัระยะยาวท่ีอยูใกลกับแหลงเศรษฐกิจหรือใกลกับประเทศของตนเอง สถิตินักทองเท่ียวญี่ปุนจะ
มาพํานักในประเทศไทยยาวนานข้ึนจาก 3 เดือนเปน 6 เดือน และจะมาท้ังครอบครัว มีจํานวนมากขึ้นเร่ือยๆ 
เพราะฉะนั้นจึงเปนโอกาสอันดีที่จะพัฒนาพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตกใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพและ
เชิงนิเวศ เนื่องดวยพื้นที่แถบภาคตะวันตก (กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม และราชบุรี) มีสภาพภูมิประเทศ
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ที่เปนทั้งแมน้ํา ปาไม ภูเขา น้ําตก จึงมีความพรอมดานทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณหลากหลายที่มีศักยภาพ
สูงในดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ อีกทั้งยังมีแหลงเพาะปลูก ผักผลไมนานาชนิดและมีศักยภาพดานการ
ทองเท่ียวทั้งเชิงประวัติศาสตรและโบราณคดี เชิงธรรมชาติ  และแหลงที่มนุษยสรางขึ้น  เชน  เขื่อน  และวัด
ตางๆ รวมถึงสินคาพื้นบานที่สรางชื่อเสียงใหกับจังหวัด การสงเสริมใหเกิดอุตสาหกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
จึงเปนการใชทรัพยากรในทองถ่ิน ใชศักยภาพของมหาวิทยาลัยมหิดลในการสรางรูปแบบการทองเที่ยวเชิง
สรางเสริมสุขภาพของผูมาเยือน ประชาชนในพ้ืนที่ สรางการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม อันเปนการ
บริหารจัดการการทองเท่ียวที่รักษาคุณภาพท้ังการทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติและแหลงวัฒนธรรม ซึ่งในท่ีสุด
แลวจะมีการจัดการองคความรูและถายทอดไปสูประชาชนในทองถิ่นใหสามารถสรางรายไดเพ่ือการพัฒนาที่
ยั่งยืน 
  
1.2 วัตถุประสงคการวิจัย  
 1.2.1 เพ่ือเสนอแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการทองเที่ยวในรูปของงานบริการที่เกิด
ประโยชนตอสุขภาพอยางยั่งยืน ในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
       1.2.2 ศึกษาถึงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
   1.2.3 เพ่ือศึกษาทัศนคติในการใหความสําคัญตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและความพึง
พอใจตอผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
 1.2.4 เพื่อศึกษาระดับการรับรูของนักทองเที่ยวท่ีมีตอการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
 
1.3 ขอบเขตการวิจัย   
 1.3.1 ขอบเขตการวิจัยดานพ้ืนที่ 
  4 จังหวัดภาคตะวันตก ไดแก กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม และราชบุรี 
 1.3.2 ขอบเขตการวิจัยดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
           กลุมประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักทองเท่ียว จํานวน 300 คน แบงเปน 2 ระดับ 
      (1) นักทองเท่ียวชาวตางชาติที่เดินทางมายังแหลงทองเที่ยวภายในจังหวัดตัวอยางขางตน 
      ในระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 150 คน  
       (2) นักทองเที่ยวชาวไทย ที่เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในจังหวัดตัวอยางขางตน 
      ในระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 150 คน 
 
1.4 วิธีการศึกษาวิจัย 
 1.4.1 สํารวจ ศึกษาพ้ืนที่และตรวจสอบผลิตภัณฑการทองเที่ยว ในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
 1.4.2 สํารวจ สอบถาม เก็บขอมูล ความความพึงพอใจในเสนทางทองเท่ียว ความพึงพอใจดานอนามัย
แหลงทองเท่ียว โดยเก็บขอมูลกอน เปนระยะทุกวงรอบ 3 เดือน กับ กลุมประชากรตัวอยางท่ีใชในงานวิจัย 
จํานวน 300 คน แบงเปน 2 ระดับ 
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      (1) นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในจังหวัดตัวอยางขางตน 
      ในระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 150 คน  
       (2) นักทองเที่ยวชาวไทย ที่เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในจังหวัดตัวอยางขางตน 
      ในระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 150 คน 
 1.4.3 การรวบรวมจัดหมวดหมูขอมูล และการวิเคราะหขอมูล  
 1.4.4 จัดทําแนวทางการพัฒนาและนําเสนอ 
  
1.5 ผลที่คาดวาจะไดรับ  
 1.5.1 แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวในรูปของงานบริการ ที่ตรงตอความตองการ
ของตลาดและกลุมเปาหมายชัดเจน  
        1.5.2 ผลิตภัณฑการทองเที่ยวในรูปแบบการดูแลพัฒนาสุขภาพควบคูกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
        1.5.3 บุคลากร หนวยงาน ชุมชน สามารถพัฒนาศักยภาพผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ เกิดการ
สรางรายได สรางอาชีพ 
 
1.6 การนําผลงานไปใชประโยชน 
 1.6.1 มีศูนยกลางใหบริการสุขภาพ-ขอมูลแหลงทองเที่ยว ใหความรูและอํานวยความสะดวกแก
นักทองเท่ียว 
 1.6.2 ไดเขตพ้ืนที่ตนแบบใน 4 จังหวัดภาคตะวันตก สําหรับเปนแหลงเรียนรูดานบริการสุขภาพใหกับ
เขตอ่ืนๆ หรือจังหวัดอ่ืนๆ 
 
1.7 แผนการถายทอดเทคโนโลยีหรือผลการวิจัยสูกลุมเปาหมายเม่ือสิ้นสุดการวิจัย  
 การดําเนินงานถายทอดผลการวิจัยสูกลุมเปาหมายจะ ดําเนินงานในรูปแบบ การสัมมนากลุม การให
คําปรึกษา  โดยกลุมเปาหมายคือ ชุมชน ผูประกอบการท่ีเกี่ยวของกับธุรกิจทองเท่ียวประเภทตางๆ  การ
ทองเที่ยวจังหวัด หอการคาจังหวัด เจาหนาที่ของกระทรวงการทองเที่ยว  บุคลากรทางการศึกษาของ
มหาวิทยาลัยมหิดล และเจาหนาที่ของภาครัฐหรือผูที่เกี่ยวของจากภาคสวนตางๆ 
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บทที่ 2  

ทฤษฎี กรอบแนวความคิดการวิจัย และทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของ 
 

2.1 ทฤษฎีการวิจัย 
 2.1.1 ศักยภาพดานการทองเท่ียวเชิงสุขภาพเปนความตองการอยางยิ่งของกลุมเปาหมายท้ังในระดับ
บุคคลและครอบครัวทั้งจากในและตางประเทศ 

 2.1.2 การตลาด การสรางผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ การบริหารจัดการที่ดี และการ
ถายทอดความรูสามารถสรางรายไดไปสูประชากรในพ้ืนที่ไดอยางชัดเจน 
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2.2 กรอบแนวความคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

แผนภาพท่ี 2.1 กรอบแนวความคิดการวิจัย 

ขอมูลสวนบุคคลของนักทองเที่ยว 
-  สัญชาติ - ภูมิลําเนา - เพศ - อายุ - อาชีพ 

 

ทัศนคติตอความสําคัญของผลิตภัณฑ
การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 

จังหวัดภาคตะวันตก 
  -  แหลงทองเที่ยว 
  -  กิจกรรมการทองเที่ยว 
  -  การเขาถึงแหลงทองเที่ยว 
  -  ที่พักแรม 
  -  สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืนๆที่เก่ียวของ 

ความพึงพอใจตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวใน
เขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก 

-  ความสะอาดของภูมิทัศน 
-  ความเปนมิตรของคนทองถิ่น 
-  ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
-  ความหลากหลายของแหลงทองเท่ียวทาง    
   ธรรมชาติ วัฒนธรรม ท่ีสงเสริมเชิงสุขภาพ 
-  ความคุมคาเงิน 
-  คุณภาพของผลิตภณัฑและบริการการ 
   ทองเที่ยว 

การรับรูตอการทองเที่ยวอยางมีความ
รับผิดชอบในแหลงทองเท่ียว 

  -  กอนเดินทาง 
  -  ระหวางเดินทาง 
  -  หลังเดินทาง 
 

พฤติกรรมการทองเท่ียวในเขต  

4 จังหวดัภาคตะวันตก 

-  จังหวัดที่เคยเดินทางไปแลว 

-  จุดประสงคการเดินทาง 

-  ระยะเวลาในการทองเท่ียว 

-  คาใชจายรวมระหวางทองเท่ียว 

-  กลุมเดินทาง 

-  รูปแบบการเดินทาง 

-  การใชกรุงเทพ เปนจุดเชื่อมตอ    

   การเดินทาง 

-  การใช 4 จังหวัด เปนจุด 

   เช่ือมตอการเดินทาง 

-  แหลงรับรูขอมูลขาวสารการ 

   ทองเท่ียว 

-  กิจกรรมท่ีทํา 

-  วิธีการเดินทาง 

-  ประเภทที่พักแรม 

-  การกลับมาอีกคร้ัง 

 

แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑและการบริการ
ทองเท่ียวเชิงสุขภาพอยางย่ังยืนในเขต 4 

จังหวัดภาคตะวันตก 
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2.3 ทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ  
 นางสุบงกช ทรัพยแตง , นางจิตตเรขา ทองมณี , นางสาวอารยา หงษเพชร (กรมวิทยาศาสตรบริการ 
สาขาวิทยาศาสตรเคมีและเภสัช) ไดดําเนินงานในโครงการถายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ
สมุนไพรท่ีใชในสถานบริการการทองเท่ียวเชิงสุขภาพตั้งแตป 2548 โดยมีการวิจัยและพัฒนาเพ่ือปรับปรุงสูตร
ผลิตภัณฑสมุนไพรและกระบวนการผลิตที่เหมาะสมสําหรับผูผลิตใหสามารถผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรที่มี
คุณภาพได โดยจัดการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร "การพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรที่ใชในสถานท่ีทองเท่ียว
เชิงสุขภาพ" โดยมีผลิตภัณฑที่จัดอบรมการผลิต ไดแก สบูกอน สบูเหลว แชมพู เกลือขัดผิว โดยทั้ งหมดมี
วัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาใหผลิตภัณฑสมุนไพรของผูประกอบการมีคุณภาพไดมาตรฐานท่ีทางราชการกําหนด 
เปนที่ยอมรับของผูบริโภคและเปนการยกระดับสินคา โครงการถายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาคุณภาพ
ผลิตภัณฑสมุนไพรฯ ของกรมวิทยาศาสตรบริการไดดําเนินการตอเนื่องมาเปนปที่ 4 แลว และถูกจัดใหเขารวม
ในแผนยุทธศาสตร "อยูดีมีสุข" ของกระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การดําเนินงานมุงเนนใหเกิดผล
สําเร็จเปนรูปธรรมที่สามารถประเมินได เพ่ือจะพัฒนาผลิตภัณฑของตนใหมีคุณภาพดีไดรับมาตรฐาน
ผลิตภณัฑชุมชน (มผช.)  

การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวเยี่ยมชมสถานที่
ทองเท่ียวที่สวยสดงดงามในแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ซึ่งมีวัตถุประสงค  เพ่ือเรียนรูวิถีชีวิต
และพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาจากการทองเที่ยว เพ่ือทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพและ / หรือการ
บําบัดรักษาฟนฟูสุขภาพ เชน การรับคําปรึกษาแนะนําดานสุขภาพ การออกกําลังกายอยางถูกวิธี การนวด/ 
อบ/ ประคบสมุนไพร การฝกปฏิบัติสมาธิ ตลอดจน การตรวจรางกาย การรักษาพยาบาล และอ่ืนๆ  โดยเปน
การทองเท่ียว ที่มีจิตสํานึกตอการสงเสริมและรักษาสุขภาพและส่ิงแวดลอม โดยทั่วไป การทองเที่ยวเชิง
สุขภาพ (Health Tourism) จึงมีการจัดรายการทองเท่ียวพักผอนทามกลางธรรมชาติ เพ่ือเรียนรูวิธีใชพลังงาน 

จากธรรมชาติมาบําบัดรักษาและสรางเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิต ใหสดชื่นผองใส  เปนการเพ่ิมพูน
พละกําลงัใหสมบูรณแข็งแรง ปรับสภาพจิตใจและรางกายใหสมดุล 

ทัวรสุขภาพถูกจัดใหเปนหนึ่งในวาระแหงชาติเพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวและเพ่ิมรายไดกวา 5000,000 
ลานบาทในป 2552 ซึ่งภาครัฐยังวิเคราะหวาต่ํากวาเปาหมายท่ีควรจะเปน และนาจะสงเสริมใหไดมากกวานี้
อีกปญหาหนึ่งในปจจุบันมาจากความเขาใจผิดของนักทองเที่ยวเหตุเพราะกทม. ถูกจัดใหเปน เนื่องที่นา
ทองเท่ียวที่สุดในโลกทําใหชาวตางชาติตางเพงเล็งเปาหมายการเดินทางไปอยูที่ กทม. โดยไมยอมไปเที่ยวใน
จังหวัดอ่ืนๆ ทั้งๆท่ี 4 จังหวัดตะวันตก อยูหางจาก กทม.ไมเกิน 3 ชั่วโมง 
 ในขั้นตนรูปแบบการทองเท่ียวและใหบริการสุขภาพจําเปนตองเนนคุณภาพ ไมใชในเชิงเศรษฐกิจ 
ทั้งนี้เพ่ือการสรางความประทับใจใหแกนักทองเท่ียวท่ีมาใชบริการ ขณะเดียวกันควรปลูกจิตสํานึกใหแกคนทุก
ลุมใหนึกถึงประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ จึงเกิดแนวทางพัฒนาสูความยั่งยืนได 
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 รูปแบบบริการการทองเท่ียวเชิงสงเสริมสุขภาพในประเทศไทยไดมีการจัดรูปแบบกิจกรรมการ
ใหบริการสงเสริมสุขภาพท่ีแตกตางหลากหลายบรรจุไวในโปรแกรมทองเท่ียว  เชิงสงเสริมสุขภาพ (Health 

Promotion Tourism) ที่บริษัทนําเที่ยวเสนอขายใหนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ  อาทิ  
  การนวดแผนไทย ถือเปนวิธีบําบัดรักษาโรคของไทยที่มีมาแตดั้งเดิม เริ่มตนมาจากความ
พยายามในการบรรเทาอาการปวดเมื่อย ฟกช้ํา ดวยการสัมผัสจับตอง  หรือกดบริเวณท่ีเจ็บเพ่ือชวยเหลือ
ตนเองและสั่งสมประสบการณมาเปนการนวด เริ่มจาก การนวดตนเอง นวดเพ่ือชวยเหลือบุคคลในครอบครัว
และกระจายกวางขวางออกไปในชุมชน  

  ประโยชนของการนวดแผนไทย คือ  
   (1) ชวยทําใหระบบหมุนเวียนของโลหิตดี สุขภาพแข็งแรง  
   (2) ชวยทําใหการเคล่ือนไหวของสรีระ คลองแคลวอยางธรรมชาต ิ 
   (3) สามารถบรรเทาโรค และอาการปวดตางๆ ของขอตอและกลามเนื้อ 

   (4) เปนการสรางความสัมพันธที่ดีและถายทอดความเอ้ืออาทรตอผูถูกนวด 
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นโยบายภาครัฐ ที่สนับสนุนการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและการอนุรักษ  
  การพัฒนาการทองเท่ียวการกีฬา 
   พัฒนา บูรณะ และฟนฟูแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร และ
วัฒนธรรมเดิมที่มีอยูแลว สงเสริมการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหมในเชิงกลุมพ้ืนที่ที่มีศักยภาพสามารถเชื่อมโยง
ธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชุมชนตามแผนพัฒนาการทองเท่ียวท่ีเปนกรอบแนวทางการพัฒนา
แหลงทองเที่ยวตาง ๆ ของประเทศรวมท้ังสงเสริมและสนับสนุนใหภาคเอกชนและองคกรปกครองสวนทองถิ่น
ลงทุนพัฒนาแหลงทองเที่ยว 

แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ พ.ศ. 2555 - 2559 ไดกําหนดยุทธศาสตรออกเปน  5  ดาน ดังนี้  
  ยุทธศาสตรที่ 1 : ยุทธศาสตรการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานและสิ่งอํานวยความสะดวก
    เพื่อการทองเที่ยว (Infrastructure & Logistics)  
    ประกอบดวย  3 กลยุทธ 
          กลยุทธที่ 1.1 : พัฒนาและปรับปรุงระบบโลจิสติกส เพ่ือสนับสนุนการทองเท่ียว 
   กลยุทธที่ 1.2 : พัฒนาและปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือการทองเท่ียว 
           กลยุทธที่ 1.3 : การสรางโครงขายเสนทางคมนาคมและระบบเช่ือมโยงการ 
     เดินทางทองเท่ียวกับประเทศเพ่ือนบานและในภูมิภาค  
  ยุทธศาสตรที่ 2 : ยุทธศาสตรการฟนฟูและพัฒนาคุณภาพแหลงทองเท่ียวใหเกิดความ
    ยั่งยืน ประกอบดวย   3 กลยุทธ 
           กลยุทธที่ 2.1 : การฟนฟูและพัฒนาแหลงทองเที่ยว 
           กลยุทธที่ 2.2 : การยกระดับคุณภาพและมาตรฐานของแหลงเที่ยว 
           กลยุทธที่ 2.3 : สงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนและองคกรปกครองสวนทองถิ่น
     ในการพัฒนาการทองเที่ยว 
  ยุทธศาสตรที่ 3 : การพัฒนาปจจัยสนับสนุนการทองเท่ียว และยกระดับมาตรฐานธุรกิจที่
    เกี่ยวเนื่อง ประกอบดวย 5 กลยุทธ 
           กลยุทธที่ 3.1 : การสรางและพัฒนากลไกในการบริหารจัดการการทองเที่ยว 
           กลยุทธที่ 3.2 : การปองกันและรักษาความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว 
           กลยุทธที่ 3.3 : การเสริมสรางความเขมแข็งและพัฒนาศักยภาพบุคลากรดานการ  
                                    ทองเที่ยวใหมีขีดความสามารถในการแขงขัน 
           กลยุทธที่ 3.4 : การสรางสรรคกิจกรรม นวัตกรรมและมูลคาเพ่ิมดานการ 
     ทองเที่ยว                                                                                         
           กลยุทธที่ 3.5 : การเสริมสรางโอกาสและแรงจูงใจเพื่อพัฒนาการคาการลงทุนดาน 
                                    การทองเที่ยว 
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  ยุทธศาสตรที่ 4 : ยุทธศาสตรการฟนฟูภาพลักษณและยกระดับความเช่ือม่ันดานการ 
    ทองเท่ียวของประเทศไทย ประกอบดวย 2 กลยุทธ                                                 
           กลยุทธที่ 4.1 : สรางและเผยแพรภาพลักษณดานการทองเท่ียวและยกระดับความ  
                                     เชื่อมั่นใหแกนักทองเท่ียว  
           กลยุทธที่ 4.2 : สรางสภาพแวดลอมและพัฒนาระบบสนับสนุนการตลาดทองเที่ยว 
   
  ยุทธศาสตรที่ 5 : ยทุธศาสตรกระตุนการเดินทางทองเท่ียวและสรางรายไดจากการ 
    ทองเท่ียว ประกอบดวย  3 กลยุทธ                                                                    
           กลยุทธที่ 5.1 : สงเสริมการทองเท่ียว เพ่ือสรางรายไดเขาประเทศจาก 
     นักทองเที่ยวตางชาติ                                               
           กลยุทธที่ 5.2 : สรางกระแสการรับรู เพ่ือเพ่ิมมูลคาใหกับสินคาการทองเที่ยว 
           กลยุทธที่ 5.3 : การสรางกระแสการเดินทางของนักทองเที่ยวชาวไทย 
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บทที่ 3 

วิธีการและเคร่ืองมือศึกษาวิจัย 
 

3.1 วิธีการศึกษาวิจัย 
 3.1.1 สํารวจ ศึกษาพ้ืนที่ และตรวจสอบผลิตภัณฑการทองเที่ยว ในเขตพ้ืนที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตก 
 3.1.2 สํารวจ สอบถาม เก็บขอมูล ความพึงพอใจในเสนทางทองเท่ียว ความพึงพอใจดานอนามัย
แหลงทองเท่ียว โดยเก็บขอมูลกอน เปนระยะทุกวงรอบ 3 เดือน กับ กลุมประชากรตัวอยางท่ีใชในงานวิจัย 
จํานวน 300 คน แบงเปน 2 ระดับ 
      (1) นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เดินทางมายังแหลงทองเที่ยวภายในจังหวัดตัวอยางขางตน 
      ในระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 150 คน  
       (2) นักทองเที่ยวชาวไทย ที่เดินทางมายังแหลงทองเท่ียวภายในจังหวดัตัวอยางขางตน 
      ในระยะเวลา 1 ปของการศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางรวม 150 คน 
 3.1.3 การรวบรวมจัดหมวดหมูขอมูล และการวิเคราะหขอมูล  
 3.1.4 จัดทําแนวทางการพัฒนาและนําเสนอ 
 
3.2 เครื่องมือศึกษาวิจัย ประกอบดวย 
 3.2.1 แบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางขึ้น ดังนี้ 
  (1) แบบสอบถามนักทองเท่ียว   
  (2) แบบสํารวจขอมูลพื้นฐานระดับแหลงทองเที่ยว 
  (3) แบบสํารวจขอมูลสภาพปญหาของประชาชน 

3.2.2 การศึกษาขอมูลปฐมภูมิ  
 ศึกษาขอมูลจากเอกสารรายงานตางๆ และบทความท่ีมีความเกี่ยวของกับแหลงทองเที่ยว

และสิ่งแวดลอมในเขตภาคตะวันตกทั้ง 4 จังหวัด เพ่ือเปนขอมูลในการนํามาประยุกตใชเบื้องตนสําหรับศึกษา
และสํารวจเชิงลึก เพ่ือลดระยะเวลา ขั้นตอน เงินทุน ในการศึกษาวิจัย เชน ขอมูลแหลงทองเท่ียวของจังหวัด 
ขอมูลประชากร และตําแหนงที่ตั้งของจังหวัด 
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บทที่ 4 

ผลการศึกษาวิจัย 
 

4.1 ขอมูลพื้นฐานเขตพื้นที่ทองเท่ียว 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย  
 สํารวจขอมูลพ้ืนฐานและผลิตภัณฑตามเสนทางการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในเขตพ้ืนที่  4 จังหวัดภาค
ตะวันตก ไดแก กาญจนบุรี, สุพรรณบุรี, นครปฐม และราชบุรี เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

 

 
รูปภาพที่ 4.1 เสนทางการสํารวจพื้นที่ 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

 สํารวจศึกษาพ้ืนที่ 4 จังหวัด (กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม และราชบุรี) เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ
สงเสริมการทองเท่ียวในรูปของงานบริการ พฤติกรรมการทองเท่ียว ทัศนคติและความพึงพอใจท่ีมีตอ
ผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ รวมไปถึงระดับการรับรูของนักทองเที่ยวที่มีตอการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ
และอนุรักษ  
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4.2 ขอมูลผลิตภัณฑการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี 
  4.2.1 ผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
  จากการสํารวจความตองการการสนับสนุนในโครงการหน่ึงตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) 

เพ่ือพัฒนาสูสากล (OTOP to global)  ของกลุมวิสาหกิจชุมชนตางๆ ในพ้ืนที่จังหวัดกาญจนบุรี รวมจํานวน
ทั้งหมด 11 ผลิตภัณฑ ไดแก กลุมประเภทอาหาร เครื่องดื่ม ผาและเครื่องแตงกาย พบวา โดยสวนใหญกลุม
ไดรับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑสินคาของมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชม (มผช.) และมาตรฐานองคการอาหาร
และยา (อย.) รวมไปถึงมาตรฐาน GMP HALAL อีกดวย ในสวนของการดูแลอาคารสถานท่ีและอุปกรณ
เครื่องมือตางๆ สําหรับการผลิตยังพบวาไมเปนไปตามมาตรฐานหลักการเทาที่ควร รวมถึงการบริหารจัดการที่
ดีในลักษณะของการสรางกลุมและบุคลากร การหมุนเวียนงบประมาณเพ่ือใชในกลุม และการหาโอกาสในการ
สรางชองทางทางการตลาด แตนอกเหนือจากกลุมดังกลาวแลว พบวามีผูประกอบการบางรายท่ีสามารถดําเนิน
ธุรกิจไปไดดวยดี เชนกลุมอาชีพสตรีอาสาพัฒนาเกษตรกรทุงสมอ กาแฟสดจากไรคุณหญิง และบางราย
ผลิตภัณฑที่เปนผลิตภัณฑพ้ืนบาน แตยังมีบางสวนท่ียังตองการความรูดานบริหารจัดการ และตองแกปญหา
การขาดแคลนบุคลากรในการผลิต ขาดเครื่องมืออุปกรณและคําแนะนําใหเกิดความแปลกใหม เชน กลุมมัด
ยอมทอผาบานหนองขาว (ตารางท่ี 1) 
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รูปภาพท่ี 4.2 ตัวอยางผลติภณัฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพของจังหวัดกาญจนบรุ ี

 4.2.2 สรุปประเด็นปญหาท่ีตองการพัฒนา 
  จากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานจากผูประกอบการภายในชุมชน พบวา ประเด็นปญหาที่
ตองการพัฒนาของจังหวัดกาญจนบุรี แบงออกเปน 2 ประเด็น คือ ปญหาดานการผลิตและดานการตลาด 
พบวา ปญหาดานการผลิตสวนใหญเกิดจากการขาดเครื่องจักรและอุปกรณที่ทันสมัย บรรจุภัณฑไมมีความ
แข็งแรงทําใหผลิตภัณฑเสียหาย รวมไปถึงการผลิตที่ไมไดมาตรฐานตามสมควร เปนตน ดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 4.2 ปญหาดานการผลิต 
ดานการผลิต รอยละ 

- ขาดเครื่องจักร อุปกรณ ที่ทันสมัย 21.05 
- บรรจุภัณฑไมมีความแข็งแรง ทําใหสินคาไดรับความเสียหายในระหวางขนสงและจัดเก็บ 10.53 
- กระบวนการผลิตยังไมไดมาตรฐานที่พึงพอใจ 10.53 
- บุคลากรในการผลิตไมเพียงพอ 7.89 
- สถานที่ในการผลิตไมไดมาตรฐาน 7.89 
- ไมสามารถควบคุมคุณภาพของสินคาใหคงท่ี/ไดตามมาตรฐาน 7.89 
- ขาดการพัฒนาสินคาใหมๆ 7.89 
- รูปแบบของบรรจุภัณฑไมนาสนใจ 7.89 
- ขาดแคลนวัตถุดิบในการผลิต 5.26 
- ขาดความรูดานเทคโนโลยีในการผลิต 5.26 
- ขาดระบบการจัดการของเสีย 5.26 
- บุคลากรขาดทักษะในการทํางาน 2.63 
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แผนภูมิที่ 4.1 สัดสวนปญหาดานการผลิต 

 

ในสวนปญหาดานการตลาดท่ีพบสวนใหญ คือ ฉลากตราสินคา/สัญลักษณไมชักจูงใจ
นักทองเท่ียว นอกจากน้ีผูประกอบการบางรายยังขาดทักษะทางดานการตลาด การโฆษณาและการ
ประชาสัมพันธสินคา เปนตน ดังตารางท่ี 3 

 
ตารางท่ี 4.3 ปญหาดานการตลาด 

ดานการตลาด รอยละ 
- ตราสินคา / สัญลักษณไมจูงใจในการซ้ือ 27.78 
- บุคลากรขาดทักษะดานการตลาด 22.22 
- ขาดการโฆษณา ประชาสัมพันธ 16.67 
- มีการแขงขันกันสูง 16.67 
- สินคาไมไดมาตรฐานเพ่ือการสงออก 11.11 
- สินคาขาดความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว 5.56 
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แผนภูมิที่ 4.2 สัดสวนปญหาดานการตลาด 

  

 4.2.3 ภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

  จากการสํารวจพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ
จากนักทองเท่ียวทั้งชาวไทยและตางประเทศ พบวา 
  นักทองเท่ียวที่ใชบริการทองเที่ยวในจังหวัดกาญจนบุรีสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 68.4 

และเพศชาย รอยละ 31.6 ซึ่งมีอายุเฉลี่ยอยูในชวง 26-35 ป สวนใหญมีจุดประสงคเพ่ือทองเท่ียวและพักผอน 
การเดินทางท่ีสะดวกคือเดินทางดวยรถยนตสวนตัว สวนใหญมาพรอมครอบครัว กลุมเพื่อน หรือเพ่ือนรวมงาน 
จํานวนสมาชิกโดยประมาณ 1-5 คน พักอาศัยตามบานญาติหรือบานเพ่ือน และอ่ืนๆตามอัธยาศัย โดยเฉลี่ย 
1-2 คืน  
  นักทองเท่ียวสวนใหญเปนนักทัศนาจร ซึ่งในบางรายท่ีเคยมาเที่ยวที่กาญจนบุรีแลว มี
แนวโนมที่จะกลับมาทองเที่ยวอีกครั้งถึง รอยละ 89 เพราะมีความประทับใจในสถานท่ีทองเท่ียว แหลงอํานวย
ความสะดวก อาหารและเคร่ืองดื่ม ของที่ระลึก การดูแลตอนรับที่เปนมิตรจากเจาหนาที่และเจาบาน มี
ทัศนคติที่ดีและเห็นถึงประโยชนตอการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและการอนุรักษธรรมชาติ ซึ่งคาใชจาย
โดยประมาณ คือ 500-1000 บาท  
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4.3 ขอมูลผลิตภัณฑการทองเที่ยวจังหวัดสุพรรณบุรี 
 4.3.1 ผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
  สุพรรณบุรี เปนที่ราบติดชายฝงแมน้ําสุพรรณบุรี มีทิวเขานอยใหญไลเรียงกันไป ในอดีตเปน
เมืองโบราณและมีความสําคัญตอประวัติศาสตรไทย ทั้งยังเปนเมืองตนกําเนิดแหงตํานานวรรณคดีไทย "ขุนชาง
ขุนแผน" อีกท้ังสภาพภูมิประเทศท่ีอุดมสมบูรณไปดวยดินน้ําและตนไมนอยใหญ จึงเอ้ืออํานวยตอการประกอบ
กิจกรรมพักผอนหยอนใจหรือการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ซึ่งผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในจังหวัด
สุพรรณบุรีที่โดดเดนและไดรับความสนใจ ไดแก 
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รูปภาพท่ี 4.3 ตัวอยางผลติภณัฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพของจังหวัดสุพรรณบรุ ี
 

 4.3.2 สรุปประเด็นปญหาท่ีตองการพัฒนา 
  จากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานจากผูประกอบการภายในชุมชน พบวา ประเด็นปญหาที่
ตองการพัฒนาของจังหวัดสุพรรณบุรี คือ ปญหาการขาดแรงงานการผลิตท่ีมีทักษะเฉพาะทาง อาทิ ชางงาน
ฝมือ ชางแกะสลัก ชางวาดลาย เปนตน นอกจากนี้ ผูประกอบการบางรายยังขาดความรูความสามารถในดาน
การตลาด ประชาสัมพันธ การออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑใหมีเอกลักษณ ทันสมัย และดึงดูดกลุมตลาดใหมๆ 
ในสวนปญหาดานผลิตภัณฑ พบวา ผลิตภัณฑบางรายมีราคาสูง เนื่องจากความไมแนนอนของราคาและ
ปริมาณของวัตถุดิบที่ใชในการผลิต วัสดุอุปกรณ และเครื่องมือในการผลิต  
 

 4.3.3 ภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

  จากการสํารวจพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ
จากนักทองเท่ียวทั้งชาวไทยและตางประเทศ พบวา 
  นักทองเที่ยวที่ใชบริการทองเท่ียวในจังหวัดสุพรรณบุรีสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 55.5 

และเพศชาย รอยละ 45.0 ซึ่งมีอายุเฉลี่ยคละกันไป สวนใหญอยูในชวง 16-60 ป มีจุดประสงคเพ่ือทองเท่ียว
และพักผอน การเดินทางท่ีสะดวกคือเดินทางดวยรถยนตสวนตัว สวนใหญมาพรอมครอบครัว กลุมเพ่ือน หรือ
เพ่ือนรวมงาน จํานวนสมาชิกโดยประมาณ 1-3 คน พักอาศัยตามบานของญาติหรือเพ่ือน โดยเฉลี่ย 1-2 คืน  
  นักทองเที่ยวสวนใหญเปนนักทัศนาจรและนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ซึ่งในบางรายที่เคยมา
เที่ยวท่ีสุพรรณบุรีแลว มีแนวโนมที่จะกลับมาทองเที่ยวอีกครั้งถึง รอยละ 79 เพราะมีความประทับใจใน
สถานที่ทองเท่ียว แหลงอํานวยความสะดวก อาหารและเคร่ืองดื่ม ของท่ีระลึก และการดูแลตอนรับที่เปนมิตร
จากเจาหนาที่และเจาบาน มีทัศนคติที่ดีและเห็นถึงประโยชนตอการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและการอนุรักษ
ธรรมชาติ ซึ่งคาใชจายโดยประมาณ คือ 2000-5000 บาท  
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4.4 ขอมูลผลิตภัณฑการทองเที่ยวจังหวัดนครปฐม 
 4.4.1 ผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ  
  นครปฐม ตั้งอยูบริเวณลุมแมน้ําทาจีน พ้ืนที่ทั่วไปราบลุม ไมมีภูเขา มีอาณาเขตติดตอกับ
จังหวัดใกลเคียงหลายจังหวัด มีการเดินทางที่สะดวก ทําใหนครปฐมเปนแหลงทองเท่ียวอีกแหงที่ไดรับความ
นิยมจากนักทองเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ซึ่งผลิตภัณฑสงเสริมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพในจังหวัด
นครปฐมที่มีความโดดเดนและไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยว มีดังนี้ 
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าร
ถค

วบ
คุม

ตน
ทุน

กา
ร

ผล
ิตไ
ด ข

าด
กา
รส
งเส

ริม
ดา
นก

าร
ตล

าด
 

2 
 รา

นล
ี้ ห
ุย เ

ฮีย
ง 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 
ผล
ิตภ

ัณฑ
แป

รร
ูปจ

าก
หม

ู 
สิน

คา
แป

รร
ูปเ
นื้อ

หม
ูขึ้น

ชื่อ
ขอ
งจ
ังห
วัด
นค

รป
ฐม

 
รส
ชา
ติอ

รอ
ย ม

ีหล
าก
หล

าย
รูป
แบ

บ 
อา
ทิ 
หม

ูแผ
น 

หม
ูแท

ง ห
มูเส

น 
หม

ูหย
อง

 ห
มูห

ยอ
งเส

นก
รอ
บ 
หม

ู
ทุบ

 แล
ะกุ
นเช

ียง
ไรม

ัน 
 

ขา
ดก

าร
ขย
าย
ตล

าด
ไป
ใน
เขต

เมือ
ง ก

าร
กร
ะจ
าย

สิน
คา
ยัง
คง
เป
นป

ญห
าห
ลัก

  

3 
 กล

ุมทํ
าห
นอ

ไม
ฝร
ั่ง 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 
หน

อไม
ฝร
ั่ง 

หน
อไม

ฝร
ั่ง เ
ปน

สิน
คา
เกษ

ตร
ที่ม

ีคุณ
ภา
พแ

ละ
ได
รับ

คว
าม
นิย

มม
าก

  
ขา
ดก

าร
พัฒ

นา
อง
คค

วา
มรู
ใน
กา
รเพ

าะ
ปล

ุก
หน

อไม
ฝร
ั่งใน

รูป
แบ

บอ
อร
แก

นิก
ส ซ

ึ่งเป
นท

ี่ตอ
งก
าร

ขอ
งต
ลา
ดท

ี่มีอํ
าน
าจ
ใน
กา
รซ
ื้อส

ูง 
4 

ชุม
พล

 คอ
ลเล

คช
ั่น 

/อ
.พุท

ธม
ณฑ

ล 
หง
สจ
าก
ไขน

กอี
มู แ

ละ
ผล
ิตภ

ัณฑ
ไขน

กแ
ปร
รูป

 
เป
นข

อง
ตก

แต
งป
ระ
ดับ

บา
น 
มีส

ีธร
รม
ชา
ติ ภ

าย
ใน
บุ

ดว
ยก
ําม
ะห

ยี่ ต
ัวห
งส
เป
นโ
ลห

ะท
ําม
าจ
าก
ทอ

งเห
ลือ

ง
ชุบ

นิก
เกิล

 มีล
วด
ลา
ยเส

นส
าย
วิจ
ิตร
สว
ยง
าม

 
นอ

กจ
าก
นี้ย

ังม
ีผล
ิตภ

ัณฑ
จา
กไ
ขน

กอี
กห

ลา
กห

ลา
ย 

อา
ทิ 
กร
ะเป

าจ
าก
ไขน

ก โ
ทร
ศัพ

ท 
เรือ

ใบ
 เป

นต
น 
ซึ่ง

ทํา
จา
กไ
ขน

กก
ระ
จอ
กเท

ศ ไ
ขน

กห
าน

 

  

กล
ุมล

ูกค
าย
ังค
งเป

นก
ลุม

เดิม
 ขา

ดก
าร
ขย
าย
ตล

าด
 

กา
รท
ําป
ระ
ชา
สัม

พัน
ธท
ี่ตร
งจ
ุด  

 

5 
 น
าย
ปร
ะว
ิทย

 บ
ุญม

ี 
สม

โอน
คร
ชัย
ศร
ี 

ผล
ไม
ขึ้น

ชื่อ
ขอ
งน
คร
ปฐ

ม ด
วย
คุณ

ภา
พแ

ละ
รส
ชา
ติท

ี่
เนื่อ

งจ
าก
เป
นส

ินค
าท
ี่เป
นท

ี่ยอ
มร
ับก

าร
ทํา
ตล

าด
จึง



โค
รงก

าร
ยอ
ยท

ี ่2 
โค
รงก

าร
พัฒ

นา
ผล
ิตภ

ณัฑ
กา
รท
อง
เที่
ยว
เชิง

สุข
ภา
พใ
นเข

ต 4
 จัง

หว
ัดภ

าค
ตะ
วัน
ตก

สูเข
ตเศ

รษ
ฐกิ
จพ

ิเศษ
ทว

าย
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ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผล
ิตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

/อ
.สา

มพ
รา
น 

อร
อย
แล
ะเป

นเ
อก

ลัก
ษณ

เฉพ
าะ
ตัว

 มีร
สห

วา
นอ

รอ
ย 

เป
นท

ี่รูจ
ักข
อง
นัก

ทอ
งเท

ี่ยว
ทั้ง
ไท
ยแ
ละ
ตา
งป
ระ
เท
ศ  

งาย
ตอ

กา
รส
ื่อส
าร

 แต
ยัง
ขา
ดก

าร
ตร
วจ
สอ

บคุ
ณภ

าพ
 

6 
กล
ุมก

ะล
ะแ
มทั

พห
ลว
ง 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 
กา
ละ
แม

ลุง
พร

 
กา
ละ
แม

ลุง
พร

 สูต
รธ
ัญพื

ช ห
อม

 ห
วา
น 
มัน

 อร
อย

 มี
หล

าย
รส
ชา
ติ อ

าทิ
 รส

ใบ
เตย

 แล
ะมี
บร
รจุ
ภัณ

ฑท
ี่

นา
รัก
สว
ยง
าม

 ดึง
ดูด

ใจน
ักท

อง
เท
ี่ยว

 อา
ทิ 
กา
ละ

แม
แบ

บล
ูก ผ

ูกเป
นพ

วง
 ผูก

เป
นแ

ถว
 ห
รือ
ผูก
เป
น

กร
ะเช

าอ
ยา
งส
วย
งาม

  

สิน
คา
สน

ให
ญใ
ชก
าร
ขน

สง
ไป
ยัง
รา
นค

าภ
าย
ใน

จัง
หว
ัด ด

วย
รูป
แบ

บส
ินค

าท
ี่ไม
ได
มีก

าร
พัฒ

นา
ให
เกิด

คว
าม
หล

าก
หล

าย
 

7 
บ.ข

นม
เป
ยะ
แม

เอย
 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 
ขน

มเป
ยะ

 
ขน

มเป
ยะ
หล

าก
รส

 รว
มร
ส อ

รอ
ย ถ

ูกส
ุขอ
นา
มัย

 
นอ

กจ
าก
นี้ย

ังม
ีบร
รจ
ุภัณ

ฑแ
ละ
ดีไ
ซน

รูป
ลัก

ษณ
ขอ
ง

ตัว
ขน

มเป
ยะ
ที่ส

รา
งส
รร
คแ

ละ
สว
ยง
าม
ดึง
ดูด

ใจ
นัก

ทอ
งเท

ี่ยว
  

ขา
ดเค

รื่อ
งจ
ักร
ที่ร
อง
รับ
กา
รข
ยา
ยต
ลา
ด แ

รงง
าน
ขา
ด

แค
ลน

  

8 
กล
ุมอ

าช
ีพต

ําบ
ลท

า
ตล

าด
 

/อ
.สา

มพ
รา
น 

ดอ
กไม

ปร
ะด
ิษฐ

จา
กด

ินไ
ทย

-

ญี่ป
ุน 

ดอ
กไม

ปร
ะดิ
ษฐ

จา
กด

ินไ
ทย

-ญ
ี่ปุน

 มีส
ีสัน

สว
ยง
าม

ตา
มธ
รร
มช

าต
ิ ท
ําให

ดอ
กไ
มท

ี่ได
มีส

ีสัน
เห
มือ

นจ
ริง

มา
กที่

สุด
 แล

ะย
ังม
ีคว
าม
คง
ทน

ถา
วร
อย
ูได
นา
น 
ได


มา
ตร
ฐา
น 
มผ

ช. 
นอ

กจ
าก
นี้ย

ังเป
นก

าร
สร
างอ

าช
ีพ 

สร
างร

าย
ได
ให
แก

ปร
ะช
าช
นใ
นช

ุมช
นอี

กด
วย

  

ขา
ดก

าร
สง
เสร

ิมไ
มย

ังต
ลา
ดต

างป
ระ
เท
ศที่

มีค
วา
ม

ตอ
งก
าร
สิน

คา
 

9 
กล
ุมจ
รูญ

โรจ
น 

หัต
ถก
รร
ม แ

มไ
มข

มว
ย

ไท
ย 

/อ
.เม
ือง
นค

รป
ฐม

 

มว
ยไท

ย "
กล
อง
ไม
" 

เป
นผ

ลิต
ภัณ

ฑไ
มส

ักล
วน

 ท
ี่ถูก
ปร
ะด
ิษฐ

ขึ้น
เป
น

นัก
มว
ยที่

สา
มา
รถ
วา
ดล

วด
ลา
ยได

หล
าก
หล

าย
อิร
ิยา
บถ

 มีห
ลา
กห

ลา
ยข
นา
ดแ

ละ
รูป
ทร
งบ
รร
จุภ

ัณฑ


ที่ส
วย
งาม

 เล
าเร

ื่อง
รา
วแ
ละ
เอก

ลัก
ษณ

ขอ
งศ
ิลป

ะ

วัต
ถุด

ิบไ
มส

ักห
าย
าก

 ไม
สา
มา
รถ
ขย
าย
ตล

าด
ได
 

ชา
งฝ
มือ

ไม
เพี
ยง
พอ

 



โค
รงก

าร
ยอ
ยท

ี ่2 
โค
รงก

าร
พัฒ

นา
ผล
ิตภ

ณัฑ
กา
รท
อง
เที่
ยว
เชิง

สุข
ภา
พใ
นเข

ต 4
 จัง

หว
ัดภ

าค
ตะ
วัน
ตก

สูเข
ตเศ

รษ
ฐกิ
จพ

ิเศษ
ทว

าย
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ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผล
ิตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

กา
รต
อส
ูขอ
งไท

ยได
อย
างอ

อน
ชอ

ยแ
ละ
สว
ยง
าม

 
นอ

กจ
าก
นี้ย

ังม
ีกา
รอ
อก

แบ
บจ

ัดท
ําเป

นร
ูปล

ักษ
ณ

แล
ะอิ
ริย
าบ
ถก
าร
ใชช

ีวิต
แบ

บไ
ทย

ๆส
มัย

กอ
นอ

ีกด
วย

 
อา
ทิ 
กา
รล
ะเล

นข
อง
เด็ก

ไท
ย ก

าร
เลน

บร
รเล

งด
นต

รี
ไท
ย เ

ปน
ตน

  
10

 
วิส
าห
กิจ
ชุม

ชน
ตํา
บล

ดอ
นตู

ม 
/อ

.บา
งเล

น 
 

มะ
เขือ

เท
ศส

ด แ
มฉ

ุย 
มะ
เขือ

เท
ศส

ด แ
มฉ

ุย ไ
ดร
ับก

าร
แป

รร
ูปห

ลา
กห

ลา
ย

รส
ชา
ติ ท

ั้งแ
ชอ
ิ่ม อ

บแ
หง

 ห
รือ
แต
งรส

บว
ย เ

ปน
ตน

 
มีช

อง
ทา
งก
าร
จํา
หน

าย
ที่ห

ลา
กห

ลา
ย  

ขา
ดก

าร
ปรั
บป

รุงด
าน
รูป
ลัก

ษณ
 แล

ะก
าร
พัฒ

นา
ผล
ิตภ

ัณฑ
ให
มอ

ยา
งต
อเน

ื่อง
 

11
 

กล
ุมม

ะพ
รา
วน
้ําห
อม

 

/อ
.สา

มพ
รา
น 

มะ
พร

าว
น้ํา
หอ

ม 
ผล
ไม
ขึ้น

ชื่อ
ขอ
งน
คร
ปฐ

ม ม
ีรส
ชา
ติ ก

ลิ่น
 แล

ะค
วา
ม

หอ
มเฉ

พา
ะต
ัว  

ขา
ดก

าร
สง
เสร

ิมก
าร
ปล

ูกม
ะพ

รา
วน
้ําห
อม

ที่เ
ปน

ที่
ตอ

งก
าร
ขอ
งต
ลา
ดต

างป
ระ
เท
ศ ท

ําให
สิน

คา
ไม


เพี
ยง
พอ

ตอ
คว
าม
ตอ

งก
าร

 
12

 
เมี่ย

งคํ
าส
มุน

ไพ
ร 

/อ
.บา

งเล
น 

เมี่ย
งคํ
าล
ําพ

ญา
 

เมี่ย
งคํ
าส
มุน

ไพ
รเพื่

อส
ุขภ

าพ
 แล

ะย
ังมี
กา
รอ
อก

แบ
บ

บร
รจุ
ภัณ

ฑท
ี่สว
ยง
าม

 แล
ะแ
ยก
ขา
ยเป

นค
ํา เ
ปน

แน
วคิ
ดที่

แป
ลก

ให
ม  

 

ขา
ดก

าร
โฆ
ษณ

าป
ระ
ชา
สัม

พัน
ธใน

แส
ดง
ถึง
คว
าม

เป
นอ

ัตล
ักษ

ณเ
ฉพ

าะ
ใน
ชุม

ชน
 

13
 

กล
ุมไ
มแ

ขว
นเส

ื้อก
ัน

แม
ลง

 

/อ
.กํา

แพ
งแ
สน

 

ไม
แข
วน
เสื้อ

ผา
ฝา
ย/
ไม
แข
วน

เสื้อ
กัน

แม
ลง

 
เป
นแ

นว
คิด

ให
มท

ี่ชว
ยป

กป
อง
เสื้อ

ผา
จา
กก

าร
ถูก

แม
ลง
กัด

กิน
 โด

ยก
าร
บร
รจ
ุรา
กห

ญา
แฝ
กห

อม
ใน

เนื้อ
ผา
ฝา
ยท

ี่หอ
หุม

ไม
แข
วน

  

ขา
ดก

าร
โฆ
ษณ

าป
ระ
ชา
สัม

พัน
ธส
ินค

าเชิ
งน
วัต
กร
รม
ที่

สร
างม

ูลค
าเพิ่

มใ
นส

ินค
า ข

าด
กา
รศึ
กษ

าว
ิจัย
ตอ

ยอ
ด

ไป
สูส
ินค

าให
มีค

วา
มห

ลา
กห

ลา
ย 

14
 

กล
ุมห

ัตถ
กร
รม
แก
วถ
ัก 

/อ
.นค

รช
ัยศ
รี 

แก
วถ
ัก/
ตุก

ตา
แก
วถ
ัก 

เป
นก

าร
นํา
แก

วม
าทํ
าให

รอ
นแ

ละ
ถัก
ขึ้น

เป
นร
ูปต

างๆ
 

อา
ทิ 
รถ

 ห
งส
 ตุก

ตา
 ท
ี่คน

แก
ว ท

ี่เสีย
บผ

ม ม
ีคว
าม

ขา
ดก

าร
โฆ
ษณ

าป
ระ
ชา
สัม

พัน
ธใน

กล
ุมล

ูกค
า

ตา
งป
ระ
เท
ศแ

ละ
กา
รผ
ลิต

บุค
ลา
กร
ให
มีค

วา
มต

อเน
ื่อง
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โค
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าร
พัฒ
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ณัฑ
กา
รท
อง
เที่
ยว
เชิง

สุข
ภา
พใ
นเข

ต 4
 จัง

หว
ัดภ

าค
ตะ
วัน
ตก

สูเข
ตเศ

รษ
ฐกิ
จพ

ิเศษ
ทว

าย
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ลํา
ดับ

 
ผูผ

ลิต
 

ผล
ิตภ

ัณฑ
 

จุด
เดน

 
จุด
ดอ
ย/
ปญ

หา
 

สว
ยง
าม
แล
ะป

ระ
ณีต

 มีเ
อก

ลัก
ษณ

ที่โ
ดด

เดน
แล
ะ

ดึง
ดูด

ใจน
ักท

อง
เท
ี่ยว
ทั้ง
ชา
วไท

ยแ
ละ
ชา
วต
างช

าต
ิ 

15
 

กล
ุมผ

ูปร
ะก
อบ

กา
รข
าว

หล
าม
นค

รป
ฐม

 

/จ
ังห
วัด
นค

รป
ฐม

 

ขา
วห
ลา
ม 

เอก
ลัก
ษณ

ขา
วห
ลา
มน

คร
ปฐ

มอ
ยูท

ี่คว
าม
อร
อย

 
หว
าน
มัน

 ขา
วเห

นีย
วเข

ี้ยว
งูเม

็ดเล
็กอ

อน
นุม

ใน
ตัว

 
นอ

กจ
าก
สูต

รด
ั้งเด

ิม ค
ือ ข

าว
หล

าม
ขา
วเห

นีย
วข
าว

/
ดํา
แล
ว ย

ังม
ีกา
รว
ิจัย
แล
ะพั

ฒน
าส
ูตร
ให
มๆ

เพื่
อ

ตอ
บส

นอ
งค
วา
มต

อง
กา
รข
อง
ผูบ

ริโภ
ค เ

ชน
 ขา

ว
หล

าม
หน

าก
ุง ข

าว
หล

าม
อัญ

ชัน
 เป

นต
น 
อีก

ทั้ง
กร
ะบ

วน
กา
รทํ
าย
ังเป

นว
ิธีท
ี่สืบ

ทอ
ดก

ันม
าช
าน
าน
ทํา

ให
ได
รส
ชา
ติอ

รอ
ยน

ุมน
วล
ไม
เป
ลี่ย
นแ

ปล
ง 

นอ
กจ
าก
นี้ 
ขา
วห
ลา
มน

คร
ปฐ

มยั
งได

ใบ
รับ
รอ
ง

มา
ตร
ฐา
นแ

ละ
เคร

ื่อง
หม

าย
 อย

. เป
นจ

ังห
วัด
แร
กแ
ละ

จัง
หว
ัดเดี

ยว
ใน
ปร
ะเท

ศไ
ทย

 

ไม
มีก

าร
พัฒ

นา
ผลิ
ตภ

ัณฑ
ให
มีค

วา
มห

ลา
กห

ลา
ยแ
ละ

ยา
กต

อก
าร
บร
ิโภ
ค ย

ังค
งม
ีรูป
ลัก
ษณ

แบ
บเ
ดิม

  



โครงการยอยที ่2 โครงการพัฒนาผลิตภณัฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย 

 
4-18 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพท่ี 4.4 ตัวอยางผลติภณัฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพจังหวัดนครปฐม 
สําหรับตัวอยางการทองเที่ยงเชิงสุขภาพที่ดําเนินอยูแลว ไดแก บริการการทองเท่ียวเชิงสุขภาพโรงพยาบาล
หลวงพอเปน อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม  
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07.00 น. เดินทางมาถึงพรอมที่โรงพยาบาลหลวงพอเปน 

ลงทะเบียน ชั่งน้ําหนัก วัดความดันโลหิต ตรวจสุขภาพเบื้องตน  

09.00 น. นมัสการการหลวงพอเปนวัดบางพระ 

09.30 น. ลองเรือชมธรรมชาติสองฝงแมน้ํานครชัยศรี 
นวดแผนไทยและอาหารวาง 

10.00 น. เยี่ยมชมอนุสรณสถานสามจอมทัพ  
เยี่ยมชมวัด 

12.00 น. รับประทานอาหารกลางวันตลาด  

14.00 น. ลองเรือกลับโรงพยาบาลหลวงพอเปน 

บรรยายความรูเพื่อสุภาพ 

15.00 น. เดินทางกลับถึง รพ. พบแพทยฟงผลการตรวจ  
เดินทางกลับบาน  

 

จุดเดนของโครงการ  

1. เปนการทองเท่ียวเชิงสุขภาพท่ีมีการตรวจสุขภาพกอนการลงแพ เชน การวัดความดัน เอ็กซเรยปอด 
และเจาะเลือด ซึ่งทําใหสวนหนึ่งของคาใชจายสามารถเบิกกับหนวยงานตนสังกัด/ราชการได 

2. มีบริการอาหารสุขภาพและผลไมตามฤดูกาลของไทย 
3. ระหวางการเดินทางมีมัคคุเทศเลาประวัติความเปนมาของบานเรือนสิ่งปลูกสรางของ 2 ฟากแมน้ํา

นครชัยศรี 
บริการเชิงสุขภาพบนแพ ซึ่งเคยเปนจุดขายไดแกการนวดแผนไทย แตภาวะปจจุบันมีคูแขงเปนจํานวนมาก
โดยไมตองลองแพ ดังนั้นผูประกอบการไดพยามเพ่ิมจุดขายโดย การจัดใหมีคาราโอเกะ ในขณะลองแพ  
ระยะเวลาในการเดินทางไป-กลับรวมทั้งสิ้น 4-5 ชั่วโมงโดยประมาณ 
 

ปญหาอุปสรรค 

 จากการสัมภาษณหัวหนาคณะผูดําเนินการพบปญหาอุปสรรคสําคัญคือ 
1. จํานวนผูมารับบริการลดลงและเปนลูกคาเกาท้ังสิ้น แพทองเที่ยวเชิงสุขภาพสามารถบรรจุลูกคาได 60 

คน แตมีผูมารับบริการจริง ประมาณ 12-15 คนตอ เที่ยว และมีลูกคาเฉพาะในวันหยุดซึ่งอยูในภาวะ
ขาดทุน 
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2. การจัดใหมีคาราโอเกะ ไดรับการประเมินในเชิงลบจากผูรวมเดินทางบางทาน ซึ่งตองการมาพักผอน
ใชชีวิตสบาย สงบเงียบริมฝงแมน้ํา 

3. การบํารุงรักษาสภาพแพตองมีคาใชจายสูงแมในภาวะที่ไมมีลูกคา 
4. ขณะนี้กิจกรรมเชิงสุขภาพโรงพยาบาลหลวงพอเปน ขาดการประชาสัมพันธอยางเปนระบบ ผูมารับ

บริการเทาที่มีในขณะนี้มาจากคนในทองถิ่นและบอกตอ โดยปากตอปาก 
 

แนวทางแกปญหา 

ก. ดานการประชาสัมพันธสมควรขอรับการสนับสนุนจากองคกรของรัฐ การออกสื่อในลักษณะ 
แผนพับ โปสเตอร สื่อออนไลนฯลฯ ทั้งภาษาไทยและภาษาตางประเทศ 

ข. เพิ่มจุดขายท่ีหลากหลายซึ่งไมเฉพาะการนวดเชนการประคบสมุนไพร สปา นวดกดจุด และ
แพทยแผนจีน  

ค. สรางเครือขายและการพ่ึงพากับผูประกอบการรายอ่ืนๆ ท่ีอยูสองฝงแมน้ํา ทั้งนี้เพื่อลดการ
แขงขันกันเองเพื่อสามารถแบงรายไดซึ่งกันและกัน 

ง. ขยายจํานวนวันในลักษณะของ Long stay 3-5 วันโดยมีการตรวจรางกายอยางจริงจังและ
เปนระบบผานหนวยงานของโรงพยาบาลหลวงพอเปน ทั้งนี้เพ่ือใหผูรับบริการสามารถแปลง
คาใชจายสวนหนึ่งไปเปนการตรวจโรคประจําปได 

4.4.2 สรุปประเด็นปญหาที่ตองการพัฒนา 

  จากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานจากผูประกอบการภายในชุมชน พบวา ประเด็นปญหาที่
ตองการพัฒนาของจังหวัดนครปฐม คือ วัตถุดิบในการผลิตสินคาเกื้อหนุนการทองเที่ยวเชิงสุขภาพยังมีความ
ผันผวน ขาดแคลน สงผลใหการควบคุมคาใชจายในการผลิตเปนไปไดยาก ขาดการพัฒนาเพ่ือบูรณาการใหเกิด
มูลคาเพ่ิมของสินคาหลากหลายประเภท มีความจําเปนตองนําความโดดเดนในทองถิ่นโดยเฉพาะอยางยิ่ง
เกษตรอินทรีย อาทิ หนอไมฝร่ัง สมโอนครชัยศรี มะเขือเทศ และมะพราวน้ําหอม ซึ่งเปนผลิตภัณฑขึ้นชื่อของ
นครปฐม ไปสนับสนุนการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ  
 4.4.3 ภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

  จากการสํารวจพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ
จากนักทองเท่ียวทั้งชาวไทยและตางประเทศ พบวา 
  นักทองเท่ียวที่ใชบริการทองเท่ียวในจังหวัดนครปฐมสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 61 และ
เพศชาย รอยละ 39 ซึ่งมีอายุเฉลี่ยอยูในชวง 16-35 ป สวนใหญมีจุดประสงคเพ่ือทองเท่ียวและพักผอน การ
เดินทางท่ีสะดวกคือเดินทางดวยรถยนตสวนตัว สวนใหญมาพรอมครอบครัว  กลุมเพ่ือน หรือเพ่ือนรวมงาน  
จํานวนสมาชิกโดยประมาณ 3-5 คน พักอาศัยตามโรงแรม รีสอรท หรือเกสเฮาท โดยเฉลี่ยเพียงหนึ่งคืน  
  นักทองเที่ยวสวนใหญเปนนักทัศนาจรไมมีการพักคางคืน เนื่องจากการคมนาคมสะดวก ซึ่ง
ในบางรายที่เคยมาเท่ียวที่นครปฐมแลว มีแนวโนมที่จะกลับมาทองเท่ียวอีกครั้งถึง รอยละ 93 เพราะมีความ
ประทับใจในสถานที่ทองเท่ียว แหลงอํานวยความสะดวก อาหารและเครื่องดื่ม ของท่ีระลึก การดูแลตอนรับท่ี
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เปนมิตรจากเจาหนาที่และเจาบาน มีทัศนคติที่ดีและเห็นถึงประโยชนตอการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและการ
อนุรักษธรรมชาติ ซึ่งคาใชจายโดยประมาณ คือ 2000-5000 บาท  
4.5 ขอมูลผลิตภัณฑการทองเที่ยวจังหวัดราชบุรี 
 4.5.1 ผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ   
  ราชบุรี มีสภาพภูมิประเทศที่มีความหลากหลาย เชน พ้ืนที่ภูเขาสูง พ้ืนที่ราบสูง ราบลุม และ
ลุมต่ํา  ลักษณะภูมิอากาศไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตจากมหาสมุทรอินเดีย ทําใหราชบุรีมี
แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและสภาพอากาศท่ีแตกตางกัน ทั้งยังมีพ้ืนที่ชายแดนติดกับประเทศพมา โดยมี
เทือกเขาตะนาวศรีเปนแนวพรมแดนสันปนน้ํา ทําใหราชบุรีมีความหลากหลายทางชาติพันธุและศิลปวัฒธรรม 
สงผลใหจังหวัดราชบุรีเปนอีกหน่ึงจังหวัดที่มีวิถีการดําเนินชีวิตที่มีเสนหดึงดูดใจ ผลิตภัณฑสงเสริมการ
ทองเท่ียวจังหวัดราชบุรีมีอยูหลากหลายประเภทดวยกัน ดังนี้ 
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รูปภาพท่ี 4.5 ตัวอยางผลติภณัฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพจังหวัดราชบุรี 

 

ตัวอยางจากจังหวัดราชบุรี 

 

 
จากการลงพ้ืนที่สํารวจในเขตจังหวัดราชบุรี อําเภอจอมบึง ซึ่งเปนตัวอยางของสวนพฤกษศาสตร

ผสมผสานที่มีการปลูกพืชพันธไมหลากหลายชนิดโดยไมไมพ่ึงพาจากแหลงภายนอก มีการกําจัดเศษใบไม เพื่อ
นําไปแปรกลับไปเปนปุยอินทรีย มีการผลิตควบคุมจํานวนแมลงจากผลไมและพืชใชเอง ผูดําเนินการไดจัดใหมี
การฝกอบรมเพ่ือการดูแลสิ่งแวดลอม โดยไมใชสารเคมีซึ่งทําลายสุขภาพ  มีการดําเนินงานในลักษณะแคมป
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เยาวชนปลูกฝงการดํารงชีวิตดวยวิถีไทย แตกลับพบวาเยาวชนที่เขารับการอบรมมาจากทองถิ่นอ่ืนและรับได
จํานวนจํากัด เนื่องดวยมีที่พักจํากัด 
 จากการสํารวจพื้นที่โดยรอบยังพบผูประกอบการที่สามารถสรางผลิตภัณฑ ธัญพืชเพ่ือสุขภาพไวใชเอง
ในครวัเรือน ในลักษณะสัดสวนของขาว ถั่ว งา น้ําผลไมซึ่งไดรับการยอมรับภายในทองถิ่นเล็กๆ ซึ่งยังไมไดรับ
การเผยแพรออกสูภายนอก 

ปญหาอุปสรรค 
การบูรณาการในพ้ืนที่  
ทําแพคเก็ตทัวร 
หลักสูตรอบรมระยะส้ัน อาหารสุขภาพ การดํารงชีวิต “ทองเที่ยวสุขภาพดี วิถีไทย ไรสารพิษ” 
พบวาผูประกอบการยังไมมีการบูรณาการในการใชองคความรูสรางสินคาเชิงสุขภาพท่ีสําคัญ 

 
4.5.2 สรุปประเด็นปญหาท่ีตองการพัฒนา 

  จากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานจากผูประกอบการภายในชุมชน พบวา ประเด็นปญหาที่
ตองการพัฒนาของจังหวัดราชบุรี มีดังนี้ ในสวนเกษตรกรผูเพาะเห็ด พบวา เกษตรกรขาดความรูความเขาใจ
ในการเพาะเห็ด การควบคุม และการปองกันโรคแมลงในเห็ดอยางถูกวิธี เปนผลใหเกิดการเส่ือมเสียของ
ผลิตภัณฑ นอกจากน้ี ในหลายผลิตภัณฑยังไมไดมาตรฐานในสวนของสถานท่ีและเครื่องมือในการผลิต การ
ผลิตสินคาไมทันตามกําหนด ผูผลิตมีการจัดทําบัญชีรายรับ-จายที่มาเปนระเบียบ เปนเหตุใหเกิดปญหาการ
ขาดเงินทุนหมุนเวียนตามมาได  
 
 4.5.3 ภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

  จากการสํารวจพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ
จากนักทองเท่ียวทั้งชาวไทยและตางประเทศ พบวา 
  นักทองเท่ียวที่ใชบริการทองเที่ยวในจังหวัดราชบุรีสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 54 และ
เพศชาย รอยละ 45 ซึ่งมีอายุเฉลี่ยอยูในชวง 16-35 ป สวนใหญมีจุดประสงคเพ่ือทองเท่ียวและพักผอน การ
เดินทางท่ีสะดวกคือเดินทางดวยรถยนตสวนตัว สวนใหญมาพรอมครอบครัว กลุมเพ่ือน หรือเพ่ือนรวมงาน 
จํานวนสมาชิกโดยประมาณ 3-5 คน พักอาศัยตามบานญาติ หรือบานเพ่ือน และอ่ืนๆตามอัธยาศัย โดยเฉลี่ย
เพียงหนึ่งคนื  
  นักทองเที่ยวสวนใหญเปนนักทัศนาจรและนักทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ซึ่งในบางรายที่เคยมา
เที่ยวที่ราชบุรีแลว มีแนวโนมที่จะกลับมาทองเที่ยวอีกครั้งถึง รอยละ 92 เพราะมีความประทับใจในสถานที่
ทองเที่ยว แหลงอํานวยความสะดวก อาหารและเครื่องด่ืม ของที่ระลึก การดูแลตอนรับท่ีเปนมิตรจาก
เจาหนาที่และเจาบาน มีทัศนคติที่ดีและเห็นถึงประโยชนตอการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและการอนุรักษธรรมชาติ 
ซึ่งคาใชจายโดยประมาณ คือ 500-1000 บาท  
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บทที่ 5  

แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการทองเที่ยวในรูปของงานบริการ 
ที่เกิดประโยชนตอสุขภาพอยางย่ังยืน 

 
 จากการสํารวจขอมูลผลิตภัณฑ พฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจจากกลุมตัวอยางนักทองเท่ียว 
ทําใหทราบถึงปญหาและการรับรูของนักทองเท่ียวท่ีมีตอผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพนี้ ไดนํามาซ่ึงการ
ประชุมหารือและการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ ทั้งในแงการตลาด ไป
จนถึงแนวทางในการสรางผลิตภัณฑทองเที่ยวแนวใหมขึ้น จากการประชุมและจัดอบรมเชิงปฏิบัติการทําใหได
ขอเสนอแนะและแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ ดังนี้  

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
5.1. ดานมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 

 การยกระดับผลิตภัณฑเพ่ือสงเสริมและพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑชุมชนใหไดรับการรับรองใหเปน
ที่ยอมรับอยางแพรหลายและสรางความมั่นใจใหกับผูบริโภคในการเลือกซ้ือผลิตภัณฑชุมชนท้ังในประเทศและ
ตางประเทศ 

 มาตรการ 
1) การจัดทํามาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน เพ่ือรองรับการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑชุมชนหรือ

ระดับพ้ืนบานที่ยังไมไดรับการพัฒนาเทาท่ีควร  
2) การสงเสริมดานการตลาดของผลิตภัณฑ เนนใหมีการพัฒนาแบบย่ังยืน อีกทั้งสนับสนุน

นโยบายสําคัญของรัฐบาลโครงการ หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ  ในการแกไขปญหาความ
ยากจนของชุมชน โดยมุงใหความสําคัญของการนําภูมิปญญาชาวบาน และทรัพยากรท่ีมีอยู
ในทองถิ่น  

3) การพัฒนาและสรางมูลคาของผลิตภัณฑใหสูงขึ้น มีคุณภาพ มีจุดเดน มีเอกลักษณ มีการ
พัฒนาทองถิ่น สรางชุมชนใหเขมแข็ง พึ่งตนเองได สรางงาน สรางรายไดดานพัฒนาผูผลิตใน
ชุมชน 

4) การแกปญหาในการทําผลิตภัณฑใหมีคุณภาพตามมาตรฐาน อาทิ การสงผูเชี่ยวชาญหรือ
นักวิชาการเขาไปใหความรูเบื้องตนโดยการฝกอบรมและใหคําปรึกษาแนะนํา ณ ตําบล
สถานท่ีผลิตจนมีขีดความสามารถขอรับการรับรองได 
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5.2. ดานสงเสริมและประชาสัมพันธ 

สรางการรับรูเพ่ือใหรูจักและเกิดความตระหนักตื่นตัว โดยเปดตัวและแนะนําผลิตภัณฑการทองเท่ียว
เชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายผานสื่อตางๆเชน สื่อวิทยุ  โทรทัศน
หนังสือพิมพ ฯลฯ  สรางแรงจูงใจทั้งทางตรงและทางออม 

 มาตรการ 
1) จัดประชุมผูนําชุมชนหมูบานที่มีผลิตภัณฑชุมชนและเผยแพรผลิตภัณฑใหทราบดวยวิธีการ

ตางๆ เนนใชสื่อในทองถิ่นในรูปแบบตางๆ เชน  สปอตโฆษณา  ทางวิทยุโทรทัศน ฯลฯ  
2) สงเสริมความสําเร็จของผูไดรับการรับรองและยกยองเชิดชูเพ่ือเปนแบบอยางความสําเร็จของ

ผลิตภัณฑชาวบานภูมิปญญาไทย  และใหผูผลิตเกิดภาพพจนที่ดีวาเปนสินคาคุณภาพเทียบ
สินคาแบรนดเนมท้ังหลาย 

3) การพัฒนากลยุทธเพื่อตอยอดการพัฒนาผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัด
ภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายและการเพ่ิมชองทางการจําหนายท่ีตองสามารถตอบ
โจกยใหกับผูบริโภคไดทุกเพศ ทุกวัย โดยเฉพาะในปจจุบันที่กระแสการดูแลสุขภาพรางกาย
และจิตใจเปนหลักทั้งผลิตภัณฑเสื้อผา ,เครื่องประดับ,ของตกแตงเพ่ือสุขภาพ,อาหารและ
เครื่องดื่ม,ผลิตภัณฑเพ่ือ ความงามและสปา ผลิตภัณฑอาหารเสริมเพ่ือสุขภาพ และลานน้ํา
ชาเพ่ือสุขภาพ 

4) การพัฒนาเปนสินคาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจ
พิเศษทวายเพ่ือสุขภาพครบทั้งวงจรการผลิต ตั้งแตตนน้ํา กลางน้ํา และปลายนํ้า จนเปน
ผลิตภัณฑชั้นนําและผลิตภัณฑมาตรฐานสากล ที่เปนท่ียอมรับในตลาดตางประเทศอยาง
กวางขวาง 

5) สงเสริมความรวมมือระหวางหนวยงานภาครัฐและเอกชน อาทิ สมาพันธุ สมาคม และกรม 
กระทรวงท่ีเก่ียวของ ในผลิตภัณฑดูแลสุขภาพดวยความรูจากภูมิปญญาไทย 

6) การสนับสนุนผูผลิตรายยอยใหทําผลิตภัณฑที่มีคุณภาพและสนับสนุนดานการตลาดโดยการ
ใหเครื่องหมายรับรองซึ่งจะเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน และยกระดับการผลิต 
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5.3. ดานการเพิ่มขีดความสามารถในการแข็งขัน 
การสนองตอบนโยบายเรงดวนของรัฐบาลในพ้ืนที่ที่เกี่ยวเนื่องกับเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายในดาน

คุณภาพผลิตภัณฑการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตกสูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวาย
จําเปนตองวิเคราะหการถึงกลุมเปาหมาย ศักยภาพ 
  มาตรการ 

1) การสงเสริมและพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในเขต 4 จังหวัดภาค
ตะวันตก สูเขตเศรษฐกิจพิเศษทวายเพื่อเพ่ิมศักยภาพในการแขงขันของธุรกิจชุมชน อาทิ 
สงเสริมความสามารถของบุคลากร  

2) การสรางรูปลักษณความเปนเอกลักษณของผลิตภัณฑ ใหเกิดความรวมสมัยและความเปน
สากล อาทิ โครงการชวยเหลือดานการออกแบบบรรจุภัณฑ ศูนยประสานงานตรวจสอบ
คุณภาพผลิตภัณฑ จัดคลินิกแนะนําดานการวางแผนธุรกิจระดับครัวเรือนหรือชุมชน  

 การเงินทุนในการตอยอดผลิตภัณฑระดับครัวเรือนสูระดับชุมชน และพัฒนาตอไปในระดับประเทศ
โดยอาศัยโครงการสงเสริมธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอม ซึ่งอาจอยูในชวงพัฒนาผลิตภัณฑใหไดมาตรฐาน 
หรือเตรียมการขยายตลาดกําลังการผลิต 
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บทที่ 6 

สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 

 ปจจุบัน การทองเที่ยวในประเทศไทยไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางชาติเปน
จํานวนมาก เนื่องจากประเทศไทยน้ันมีแหลงทองเที่ยวท่ีหลากหลาย อาทิ แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ แหลง
ทองเท่ียวทางวัฒนธรรม แหลงพักผอนหยอนใจเชิงสุขภาพและอนุรักษธรรมชาติ เปนตน ประกอบกับอัธยาศัย
ไมตรีของคนไทย ลวนเปนที่กลาวขานถึงความเปนเจาบานที่มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผื่อแผ ใหการตอนรับ การดูแล
ชวยเหลือเปนอยางดี สิ่งเหลานี้ลวนเปนเสนหดึงดูดใจ สรางความประทับใจใหนักทองเที่ยวรูสึกอบอุ นและ
อยากกลับมาเยือนใหมอีกคร้ัง   
 จากการศึกษาวิจัย คณะผูวิจัยไดทําการสํารวจศึกษาและเก็บขอมูลผลิตภัณฑ ผูผลิต สถานที่ผลิต/
จําหนาย จุดเดน/จุดดอยของผลิตภัณฑ รวมถึงการสํารวจพฤติกรรมการทองเท่ียว ทัศนคติ และความพึงพอใจ
ของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางประเทศที่มีตอผลิตภัณฑในแตละจังหวัด ผานแบบสอบถามและการ
สัมภาษณเชิงลึก ดังนี้ 
 
  ตารางที่ 6.1 สรุปประเด็นปญหาและภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และความพึงพอใจ ของพ้ืนที่
ในเขต 4 จังหวัดภาคตะวันตก 

จังหวัด ผลิตภัณฑชุมชน ประเด็นปญหา ภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และ
ความพึงพอใจ 

กาญจนบุรี ชาเขียวใบหมอน 
นมแพะผูพัน 
จมูกขาว  
ไสอั่วสมุนไพร 
หมูยอสมุนไพร 
ทองมวนกรอบ 
ขาวเกรียบรวมรส 
ผาขาวมารอยสี 

1.ปญหาดานการผลิตสวนใหญ
เกิดจากการขาดเครื่องจักรและ
อุปกรณที่ทันสมัย บรรจุภัณฑไม
มีความแข็งแรงทําใหผลิตภัณฑ
เสียหาย รวมไปถึงการผลิตที่ไมได
มาตรฐาน ฉลากตราสินคา/
สัญลักษณไมชักจูงใจนักทองเท่ียว 
นอกจากน้ีผูประกอบการขาด
ทักษะทาง 
2. ดานการตลาด การโฆษณา
และการประชาสัมพันธสินคา 

     นักทองเที่ยวท่ีใชบริการทองเที่ยวใน
จังหวัดกาญจนบุรีสวนใหญเปนเพศหญิง 
รอยละ 68.4 และเพศชาย รอยละ 31.6 
ซึ่งมีอายุเฉลี่ยอยูในชวง 26-35 ป สวนใหญ
มีจุดประสงคเพ่ือทองเท่ียวและพักผอน 
การเดินทางที่ สะดวกคือเ ดินทางดวย
ร ถ ย นต ส ว น ตั ว  ส ว น ใ หญ ม าพ ร อ ม
ครอบครัว กลุมเพ่ือน หรือเพ่ือนรวมงาน 
จํานวนสมาชิกโดยประมาณ 1-5 คน พัก
อาศัยตามบานญาติหรือบานเพ่ือน และ
อ่ืนๆตามอัธยาศัย โดยเฉลี่ย 1-2 คืน 
นักทองเท่ียวสวนใหญเปนนักทัศนาจร ซึ่ง
ในบางรายที่เคยมาเท่ียวท่ีกาญจนบุรีแลว มี
แนวโนมที่จะกลับมาทองเท่ียวอีกครั้งถึง 
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จังหวัด ผลิตภัณฑชุมชน ประเด็นปญหา ภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และ
ความพึงพอใจ 

รอยละ 89 เพราะมีความประทับใจใน
สถานที่ทองเที่ยว  แหลง อํานวยความ
สะดวก อาหารและเครื่องด่ืม ของท่ีระลึก 
การดูแลตอนรับท่ีเปนมิตรจากเจาหนาที่
และเจาบาน  มีทัศนคติที่ดีและเห็นถึง
ประโยชนตอการทองเท่ียวเชิงสุขภาพและ
การอนุ รั กษ ธ ร รมชา ติ  ซึ่ ง ค า ใ ช จ า ย
โดยประมาณ คือ 500-1000 บาท 

สุพรรณบุรี 
 

ผลิตภัณฑจัก
สาน/ตะกรา 
ขนมสาล่ี (สาลี่
เอกชัย) 
ยาสมุนไพรและ
ผลิตภัณฑเพ่ือ
สุขภาพจาก
สมุนไพร 
เครื่องเบญจรงค 
เฟอรนิเจอรไมไผ 
แจกันดินเผาแนว
จิตรกรรมไทย 
ผาไหมมัดหมี่ 
ขาวกลองงอก
หอมนิล 
ผาปกดนมือ 
ไมผลและไมใบ
หลากหลายชนิด 
ทองมวนสมุนไพร 
ไมกวาดพันป 

     ปญหาการขาดแรงงานการ
ผลิตที่มีทักษะเฉพาะทาง อาทิ 
ชางงานฝมือ ชางแกะสลัก ชาง
วาดลาย เปนตน นอกจากน้ี 
ผูประกอบการบางรายยังขาด
ความรูความสามารถในดาน
การตลาด ประชาสัมพันธ การ
ออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑใหมี
เอกลักษณ ทันสมัย และดึงดูด
กลุมตลาดใหมๆ ในสวนปญหา
ดานผลิตภัณฑ พบวา ผลิตภัณฑ
บางรายมีราคาสูง เนื่องจากความ
ไมแนนอนของราคาและปริมาณ
ของวัตถุดิบที่ใชในการผลิต วัสดุ
อุปกรณ และเครื่องมือในการผลิต 

     นักทองเที่ยวที่ใชบริการทองเท่ียวใน
จังหวัดสุพรรณบุรีสวนใหญเปนเพศหญิง 
รอยละ 55.5 และเพศชาย รอยละ 45.0 
ซึ่งมีอายุเฉลี่ยคละกันไป สวนใหญอยูในชวง 
16-60 ป มีจุดประสงคเพ่ือทองเท่ียวและ
พักผอน การเดินทางที่สะดวกคือเดินทาง
ดวยรถยนตสวนตัว สวนใหญมาพรอม
ครอบครัว กลุมเพ่ือน หรือเพ่ือนรวมงาน 
จํานวนสมาชิกโดยประมาณ 1-3 คน พัก
อาศัยตามบานของญาติหรือเพ่ือน โดย
เฉลี่ย 1-2 คืน นักทองเท่ียวสวนใหญเปน
นักทัศนาจรและนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
ซึ่งในบางรายที่เคยมาเที่ยวที่สุพรรณบุรี
แลว มีแนวโนมที่จะกลับมาทองเท่ียวอีก
ครั้งถึง รอยละ 79 เพราะมีความประทับใจ
ในสถานที่ทองเท่ียว แหลงอํานวยความ
สะดวก อาหารและเคร่ืองดื่ม ของที่ระลึก 
และการดูแลตอนรับที่เปนมิตรจาก
เจาหนาท่ีและเจาบาน มีทัศนคติที่ดีและ
เห็นถึงประโยชนตอการทองเที่ยวเชิง
สุขภาพและการอนุรักษธรรมชาติ ซึ่ง
คาใชจายโดยประมาณ คือ 2000-5000 
บาท  
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จังหวัด ผลิตภัณฑชุมชน ประเด็นปญหา ภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และ
ความพึงพอใจ 

นครปฐม 
 

ไอศกรีมกะทิตรา
เชอรรี่ 
ผลิตภัณฑแปรรูป
จากหมู 
หนอไมฝรั่ง 
หงสจากไขนกอีมู 
และผลิตภัณฑไข
นกแปรรูป 
สมโอนครชัยศรี 
กาละแมลุงพร 
ขนมเปยะ 
ดอกไมประดิษฐ
จากดินไทย-ญี่ปุน 
มวยไทย "กลอง
ไม" 
มะเขือเทศสด 
แมฉุย 
มะพราวน้ําหอม 
เมี่ยงคําลําพญา 
ไมแขวนเสื้อผา
ฝาย/ไมแขวนเสื้อ
กันแมลง 
แกวถัก/ตุกตา
แกวถัก 
ขาวหลาม 
 
 
 
 
 
 

     การพัฒนาของจังหวัด
นครปฐม คือ ปญหาราคาตนทุน
วัตถุดิบผันผวนสงผลใหการ
ควบคุมคาใชจายในการผลิต
เปนไปไดยาก ขาดการพัฒนาองค
ความรูในเรื่องของการเพาะปลูก
สินคาประเภทเกษตรอินทรีย 
อาทิ หนอไมฝรั่ง สมโอนครชัยศรี 
มะเขือเทศ และมะพราวน้ําหอม 
ซึ่งเปนผลิตภัณฑขึ้นชื่อของ
นครปฐม สงผลใหคุณภาพของ
ผลิตภัณฑไมสม่ําเสมอและไม
เพียงพอตอความตองการของ
ตลาด อีกท้ังปญหาการขาดแคลน
แรงงานในการผลิต ปญหาผูผลิต
ขาดการประชาสัมพันธ และการ
จัดการกระจายสินคาที่เหมาะสม 
จึงทําใหเสียโอกาสและชองทางใน
การหาตลาดหรือกลุมเปาหมาย
ใหมๆ 

     นักทองเที่ยวที่ใชบริการทองเท่ียวใน
จังหวัดนครปฐมสวนใหญเปนเพศหญิง รอย
ละ 61 และเพศชาย รอยละ 39 ซึ่งมีอายุ
เฉลี่ยอยูในชวง 16-35 ป สวนใหญมี
จุดประสงคเพ่ือทองเที่ยวและพักผอน การ
เดินทางที่สะดวกคือเดินทางดวยรถยนต
สวนตัว สวนใหญมาพรอมครอบครัว กลุม
เพ่ือน หรือเพ่ือนรวมงาน  จํานวนสมาชิก
โดยประมาณ 3-5 คน พักอาศัยตาม
โรงแรม รีสอรท หรือเกสเฮาท โดยเฉลี่ย
เพียงหนึ่งคืน นักทองเท่ียวสวนใหญเปนนัก
ทัศนาจร ซึ่งในบางรายที่เคยมาเที่ยวที่
นครปฐมแลว มีแนวโนมที่จะกลับมา
ทองเที่ยวอีกครั้งถึง รอยละ 93 เพราะมี
ความประทับใจในสถานที่ทองเที่ยว แหลง
อํานวยความสะดวก อาหารและเคร่ืองด่ืม 
ของที่ระลึก การดูแลตอนรับที่เปนมิตรจาก
เจาหนาท่ีและเจาบาน มีทัศนคติท่ีดีและ
เห็นถึงประโยชนตอการทองเท่ียวเชิง
สุขภาพและการอนุรักษธรรมชาติ ซึ่ง
คาใชจายโดยประมาณ คือ 2000-5000 
บาท  
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จังหวัด ผลิตภัณฑชุมชน ประเด็นปญหา ภาพรวมของพฤติกรรม ทัศนคติ และ
ความพึงพอใจ 

ราชบุรี 
 

เห็ดสายพันธุ
ตางๆ 
ผักผลไมออรแกนิ
คปลอดสารพิษ 
และผลไมตาม
ฤดูกาล/ ของที่
ระลึกอ่ืนๆ  
สินคาเซรามิค 
โอง กระถาง ของ
ที่ระลึก 
ผลิตภัณฑ
ประเภทผา อาทิ 
ผามาน ผามวน 
เครื่องแตงกาย 
ชุดเครื่องนอน 
ชุดบุโซฟา เปน
ตน 
ผลิตภัณฑหวาย
สังเคราะห 
สปานวดเพ่ือ
สขุภาพ 
ไมเกา ไมใหม ไม
แปรรูป และ
เฟอรนิเจอร 
ตุกตา 
เบเกอร่ีหลาก
หลายชนิด อาทิ 
ขนมปง เคก 
ขนมไทย  
นม โยเกิรต 
ไอศกรีม 

     สวนเกษตรกรผูเพาะเห็ด 
พบวา เกษตรกรขาดความรูความ
เขาใจในการเพาะเห็ด การ
ควบคุม และการปองกันโรคแมลง
ในเห็ดอยางถูกวิธี เปนผลใหเกิด
การเสื่อมเสียของผลิตภัณฑ 
นอกจากน้ี ในหลายผลิตภัณฑยัง
ไมไดมาตรฐานในสวนของสถานที่
และเคร่ืองมือในการผลิต การ
ผลิตสินคาไมทันตามกําหนด 
ผูผลิตมีการจัดทําบัญชีรายรับ-
จายที่มาเปนระเบียบ เปนเหตุให
เกิดปญหาการขาดเงินทุน
หมุนเวียนตามมาได 

     นักทองเที่ยวที่ใชบริการทองเท่ียวใน
จังหวัดราชบุรีสวนใหญเปนเพศหญิง รอย
ละ 54 และเพศชาย รอยละ 45 ซึ่งมีอายุ
เฉลี่ยอยูในชวง 16-35 ป สวนใหญมี
จุดประสงคเพ่ือทองเที่ยวและพักผอน การ
เดินทางที่สะดวกคือเดินทางดวยรถยนต
สวนตัว สวนใหญมาพรอมครอบครัว กลุม
เพ่ือน หรือเพ่ือนรวมงาน จํานวนสมาชิก
โดยประมาณ 3-5 คน พักอาศัยตามบาน
ญาติ หรือบานเพ่ือน และอ่ืนๆตามอัธยาศัย 
โดยเฉลี่ยเพียงหนึ่งคืน  
     นักทองเที่ยวสวนใหญเปนนักทัศนาจร
และนักทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ซึ่งในบางราย
ที่เคยมาเท่ียวที่ราชบุรีแลว มีแนวโนมท่ีจะ
กลับมาทองเท่ียวอีกครั้งถึง รอยละ 92 
เพราะมีความประทับใจในสถานที่
ทองเที่ยว แหลงอํานวยความสะดวก 
อาหารและเครื่องดื่ม ของท่ีระลึก การดูแล
ตอนรับที่เปนมิตรจากเจาหนาที่และเจา
บาน มีทัศนคติที่ดีและเห็นถึงประโยชนตอ
การทองเที่ยวเชิงสุขภาพและการอนุรักษ
ธรรมชาติ ซึ่งคาใชจายโดยประมาณ คือ 
500-1000 บาท  
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  ขอมูลที่ไดทําใหทราบถึงสถานะและปญหาที่เกิดขึ้นกับผลิตภัณฑในแตละพ้ืนที่ อาทิ ปญหาการขาด
แคลนแรงงานในการผลิต หรือขาดบุคลากรการผลิตท่ีมีความรูความชํานาญในงานฝมือเฉพาะดานสําหรับ
ผลิตภัณฑนั้นๆ หรือตัวผูผลิตเองขาดความรูเรื่องการตลาด ขาดการจัดการบริหารที่เปนระบบระเบียบ การ
ขาดการออกแบบและประชาสัมพันธในตัวของผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑที่ดึงดูดใจ เปนตน นอกจากนี้ ยัง
ทราบถึงพฤติกรรมการทองเท่ียว ทัศนคติ และความพึงพอใจท่ีนักทองเท่ียวมีตอแหลงทองเท่ียวและผลิตภัณฑ 
 จากปญหาและขอมูลที่ไดรับ นําไปสูการประชุมหารือถึงกระบวนการแกปญหา ทําใหไดขอเสนอแนะ
และแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑสงเสริมการทองเท่ียวในรูปของงานบริการท่ีเกิดประโยชนตอสุขภาพอยาง
ยั่งยืน ดังนี้  
  (1) การเพ่ิมมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ใหไดรับการรับรองและเปนที่ยอมรับอยางแพรหลาย 
เพ่ิมความม่ันใจในการตัดสินใจเลือกซ้ือสินคาแกนักทองเที่ยว 
  (2) การสงเสริมและประชาสัมพันธ เพ่ือสรางการรับรูและกระตุนใหเกิดการต่ืนตัวทั้งตอ
ผูประกอบการในชุมชนและนักทองเที่ยว เปนการสรางแรงจูงใจทั้งทางตรงและทางออมใหเกิดการทองเที่ยว
และเลือกสรรผลิตภัณฑ 
  (3) เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน เปนการสนองตอบนโยบายเรงดวนของรัฐบาลในดาน
การเพ่ิมและพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑการทองเที่ยงเชิงสุขภาพ อาทิ การสรางเอกลักษณใหแกผลิตภัณฑรวม
ไปถึงตัวบรรจุภัณฑนั้น หรือการสนับสนุนแหลงเงินทุนในการตอยอดและพัฒนาผลิตภัณฑ เปนตน 
 ดวยขอเสนอแนะและแนวทางดังกลาว จะกอใหเกิดการพัฒนาและตอยอดองคความรูและแนวคิดที่
สรางสรรคแกผลิตภัณฑ ในอนาคตขอเสนอแนะและแนวทางดังกลาวจะถูกจัดทําและประชาสัมพันธผาน
ศูนยกลางการใหบริการสุขภาพและขอมูลแหลงทองเท่ียว เพ่ือใหความรูและอํานวยความสะดวกแก
นักทองเท่ียว เกิดเขตพ้ืนที่ตนแบบใน 4 จังหวัดภาคตะวันตก (กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม และราชบุรี) 
เปนแหลงเรียนรูใหเขตพ้ืนที่หรือจังหวัดอ่ืนๆ  
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  3 

 

 

Questionnaire on 

“Development of the Eco-Health Tourism in 4 provinces of Western Thailand”  

 

 

1. Gender Male   Female 

 

2.  Age 

  Under 15 yrs   16 – 25 yrs   26 – 35 yrs 

  36 – 45 yrs    46 – 60 yrs   Over 60 yrs 

 

3.  Education 

  Primary School   High School  College    

  Bachelor Degree    Above Bachelor Degree    

  Others (please specify) …………………….. 

 

4. Occupation ………………………………………………………………………. 

 

5. Present address: .................................................   Town/City………………………..   

   Province…………………  

 

6. Reasons for visiting  

  Holiday and Relaxation   Field trip   Official visit  

  Business     Visiting friends/ relatives   

 Others (please specify)…………… 

 

7. Mode of transportation 

 Personal car  Motorcycle   Public transportation 

 Coach   Hired car   Others (please specify)……… 
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8. Do you travel with accompany? 

  No, by myself   Family  Friends/Colleagues 

  With agency group     Others (please specify)……………… 

 

9. Number of the groups (including yourself) ............ people 

 

10. How did you know about this place? (You can choose more than 1 answer) 

 Friends/Colleagues                    Tourist Magazines 

 Travel agency     Tourism Authority of Thailand 

 Radio/ Television/ advertisements      others (please specify)………  

 

11. Have you ever been here before? 

 Yes, how many times …..    Never 

 

12. Length of stay in the present trip? .….. days 

 

13. Which accommodation did you choose? 

 At friends/Relatives’ house………nights      

 Hotel/Resort/Guest house…………nights 

 Others (please specify)…………………………, ………nights 

 

14. Your satisfaction regarding to facilities 

              Very good        Good               Fair         Need to be 

                Improved 

Accommodations          

Toilets            

Foods & Drinks           

Souvenirs           

Officer services          

Travelling           

Safety           

Rubbish bin & Environment        

Others (please specify)…………        
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15. How much did you spend on this trip? .................... Baht  

 

16. Do you know about Eco-Health tourism? 

  No  

  Yes 

  Not sure 

 

17. Your opinions about Eco-Health tourism? 

                       Agree        Not agree        Not sure 

It improves health knowledge        

It is an eco-tourism          

It is a cultural tourism         

It has less effect to the environment       

It is a natural travelling resource        

It is a sustained tourism         

It focuses on local people            

It is a historical tourism         

It benefits to local people           

 

18.  How would you rate about this Eco-health tourism?  

  Very good 

  Good 

  Fair 

  Poor 

  Very poor 

 

19.  How would you clarify yourself in this trip? 

  As a health tourist 

  As an eco-tourist 

  As a traveler 

  As an ordinary tourist 

  Others (please specify)……………….. 
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20.  Would you like to revisit here again? 

  Yes because…………………………………………………………………. 

  No, because………………………………………………………………….. 

 

21.  Your comments/ suggestions regarding to this trip 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………...............................................................................................................… 

 

22.  Your comments/suggestions regarding to the Eco-Health tourism 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………...............................................................................................................……… 

 

Thank you for your cooperation 
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   Cross Border Tour   
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