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บทท่ี 6 

สรุปผลการวิจัย 
 

6.1 สรุปความก้าวหน้าของโครงการ 

การดําเนินงานในช่วง 1 ปี ท่ีผ่านมาคณะผู้ วิจัย ได้ดําเนินการตามแผนงาน แม้ว่าการดําเนินการจะลา่ช้ากว่าทีได้

เสนอไว้ กลา่วคือ หลงัจากท่ีคณะวิจยัได้รับแจ้งอยา่งเป็นทางการวา่ได้รับงบประมาณแผน่ดินสนบัสนนุให้ทําโครงการวิจยัเมื่อ 

เดือน มกราคม 2555 ดงันัน้ในช่วง 2 เดือนแรกของการวิจยั คณะวิจยัจึงได้รีบวางแผนคดัเลือกพืน้ท่ีศึกษาท่ีมีศกัยภาพเป็น

ท่ีตัง้ของโรงไฟฟ้าพลงันิวเคลียร์ ซึ่งคณะวิจยัได้คดัเลือกพืน้ท่ีศึกษา  เพ่ือทําการ วางแผนการเข้าเก็บตวัอย่างพืช ผกั ผลไม้

ประจําท้องถ่ิน ในปีท่ี 1 คือ 

1. จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ อําเภอบางสะพาน และอําเภอบางสะพานน้อย 

2. จงัหวดัชมุพร อําเภอปะทิว และอําเภอหลงัสวน 

3. จงัหวดันครศรีธรรมราช อําเภอสชิล และอําเภอทา่ศาลา 

 6.1.1 ชนิดและจาํนวนตัวอย่าง พืช ผัก ผลไม้ ที่เก็บจากพืน้ที่ศึกษา 

 ก่อนจะการเข้าสาํรวจพืน้ท่ีจริง คณะวิจยัได้ทําการติดตอ่ประสานงานกบัเจ้าหน้าท่ีเกษตรจงัหวดัเพ่ือสอบถามข้อมลู

เบือ้งต้นของแต่ละจังหวดัเป้าหมายเพ่ือให้แน่ใจว่าตวัอย่างท่ีจะเก็บทําการเพาะปลูกในพืน้ท่ีศึกษาจริง  และในเดือนท่ี 3 

(มีนาคม 2555) คณะวิจยัได้เข้าพืน้ท่ี เพ่ือสาํรวจพืช ผกั และผลไม้ประจําท้องถ่ิน ตลอดจน ตลาดสดในพืน้ท่ี เพ่ือศกึษาถึงชนิด

ของพืช ผกั ผลไม้ในท้องถ่ิน จากนัน้ จึงได้เข้าเก็บพืช ผกั ผลไม้ ประจําท้องถ่ิน ในไร่-สวนของจงัหวดัเป้าหมายท่ีคดัเลือกตาม

คําแนะนําของเจ้าหน้าท่ีเกษตรอําเภอ พร้อมจดัเก็บตวัอย่างดินท่ีใช้เพาะปลกูพืช ผกั ผลไม้ท่ีได้เก็บมาเพ่ือเป็นข้อมลูพืน้ฐาน

ประกอบอีกด้วย ซึ่งตวัอย่างพืช ผกั ผลไม้ในท้องถ่ิน ท่ีเก็บจากพืน้ท่ีศึกษา มี 18 ชนิด 51 ตวัอย่าง ดงัสรุปไว้ในตารางท่ี 6.1-

6.2 ดงันี ้

 ตารางท่ี 6.1 ชนิดและจํานวนตวัอยา่งท่ีเก็บจากจงัหวดัพืน้ท่ีศกึษา 

พืน้ที่ศึกษา 
ชนิดตัวอย่าง (ช่ือผัก ) 

พืชเศรษฐกิจ ผลไม้ พืชผัก 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 1 (ข้าว) 1 ชนิด (สบัปะรด) 4 ชนิด (ผกัเหลียง, ชะอม, พริก, กะเพรา)  

จังหวัดชุมพร 1 (ข้าว) - 
8 ชนิด (ผกัเหลียง, ชะอม, พริก, ข่า, กะเพรา, ตะไคร้

, เห็ด, สะตอ) 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 1 (ข้าว) 
4 ชนิด (มังคุด, กล้วย

เล็บมือนาง, ลองกอง, เงาะ) 

8 ชนิด (ผักเหลียง, ขิง, ถั่วฝักยาว, ข่า, กะเพรา, 

ตะไคร้, ผกักดู, บวบ) 

รวมชนิดตัวอย่าง 1 (ข้าว) 
5 (สับปะรด, มงัคดุ, ลองกอง

,กล้วยเล็บมือนาง, เงาะ) 

12 ชนิด (ผกัเหลียง, ชะอม, พริก,ขิง, ถั่วฝักยาว, ข่า, 

กะเพรา, ตะไคร้, เห็ด, สะตอ, ผกักดู, บวบ) 
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 ตารางท่ี 6.2 ช่ือพืช ผกั ผลไม้ ดิน และจํานวนตวัอยา่งท่ีเก็บแยกตามอําเภอของจงัหวดัพืน้ท่ีศกึษา 

พืน้ที่เป้าหมาย จาํนวนตัวอย่างดิน ช่ือตัวอย่าง พืช ผัก ผลไม้ (จาํนวน) 

1.อําเภอบางสะพาน จงัหวดัประจวบครีีขนัธ์ 3 

ผกัเหลียง (1) 

ชะอม (1) 

พริก (2) 

ข้าวนาปี (1) 

สบัปะรด (1) 

กะเพรา (1) 

2.อําเภอบางสะพานน้อย จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 3 

ผกัเหลียง (1) 

ชะอม (1) 

ข้าวนาปี (1) 

สบัปะรด (1) 

กะเพรา (1) 

มะมว่ง (1) 

3. อําเภอปะทิว จงัหวดัชมุพร 10 

ผกัเหลียง (2) 

ชะอม (2) 

พริก (1) 

ข้าวนาปี(1) 

4. อําเภอหลงัสวน จงัหวดัชมุพร 5 

ผกัเหลียง (1) 

ชะอม (1) 

ตะไคร้ (4) 

ข่า (1) 

กะเพรา (1) 

เห็ด (1) 

สะตอ (1) 

5. อําเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช 2 

ผกัเหลียง (1) 

ข้าวนาปี (1) 

ตะไคร้ (2) 

ข่า (2) 

กะเพรา (1) 

ขิง (1) 

6. อําเภอทา่ศาลา จงัหวดันครศรีธรรมราช 4 

ผกัเหลียง (1) 

ข้าว (1) 

ตะไคร้ (2) 

ข่า (2) 

ถัว่ฝักยาว (2) 

ผกักดู (1) 

บวบ (1) 

มงัคดุ (1) 
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พืน้ที่เป้าหมาย จาํนวนตัวอย่างดิน ช่ือตัวอย่าง พืช ผัก ผลไม้ (จาํนวน) 

ลองกอง (1) 

เงาะ (1) 

กล้วยเลบ็มือนาง (1) 

รวม 28 (51) 

  

 6.1.2 สรุปผลการวิเคราะห์ปริมาณความเข้มข้นกัมมันตภาพ 

 ทัง้นีเ้น่ืองจากในประเทศไทยยงัไมเ่คยมีการวิเคราะห์ปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพ 226Ra, 228Ra  40K และ210Po 

ในตวัอยา่งพืช ผกั ผลไม้ มาก่อน ดงันัน้ ในการศกึษานีไ้ด้ใช้เทคนิคการวิเคราะห์ ทัง้หมด 3 เทคนิคด้วยกนั คือ (1) เทคนิคแกม

มาสเปคโตรเมตรี เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพ 226Ra, 228Ra และ 40K  (2) เทคนิคแอลฟาสเปกโตรมิตรี เพ่ือ

วิเคราะห์ปริมาณความเข้มข้นกัมมนัตภาพ 210Po  และ (3) เทคนิค ICP-MS ซึ่งได้รับการอนุเคราะห์จากสถาบนัวิจยัทาง

วิทยาศาสตร์รังสีแห่งชาติ (National Institution of Radiological Sciences)  ประเทศญ่ีปุ่ น เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณความ

เข้มข้นกมัมนัตภาพของ ทอเรียม และยูเรเนียม และได้เพ่ิมเติมการตรวจวดั โลหะหนกั โครเมียม แมงกานีส โคบอลต์ นิเกิล 

สารหน ูแคดเมียม ตะกัว่ แตเ่น่ืองจากผลการวิเคราะห์ตวัอยา่งจากทัง้ 3 เทคนิคยงัไมแ่ล้วเสร็จ ในรายงานฉบบันีจ้ึงจะนําเสนอ

เฉพาะผลวิเคราะห์เบือ้งต้นท่ีได้จากบางตวัอยา่งท่ีแล้วเสร็จจาก 2 เทคนิคแรกเทา่นัน้ ยงัจะไมทํ่าการวิเคราะห์ข้อมลูในเชิงลกึ  

6.1.2.1 ผลการวิเคราะห์ปริมาณความเข้มข้นกัมมันตภาพของ 226Ra, 228Ra และ 40K ด้วยเทคนิคแกมมา-

สเปกโตรมิตรี 

ในรอบ 1 ปี ผลการวิเคราะห์เบือ้งต้นของปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพของ 226Ra, 228Ra และ 40K ด้วยเทคนิค

แกมมาสเปกโตรมิตรี สรุปได้เบือ้งต้นดงันี ้ 

ตัวอย่างพืชผัก ผลไม้ ประจําท้องถ่ิน ท่ีวิเคราะห์แล้วเสร็จบางตัวอย่าง พบว่า ทุกตัวอย่างท่ีวิเคราะห์มีความ

เข้มข้นกมัมนัตภาพของ 40K อยูใ่นช่วง (30-1600 Bq/kg) โดยตวัอย่างพืช ผกั ผลไม้ท่ีเก็บมาจากจงัหวดันครศรีธรรมราชจะมี 

40K สงูกวา่แหลง่อ่ืน  

พบวา่ ปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพของ 226Ra, 228Ra และ 40K  ในตวัอยา่งดินทกุตวัอยา่งท่ีเก็บมาจากทกุพืน้ท่ีมี

ความเข้มกมัมนัตภาพรังสอียูใ่นช่วงเดยีวกบัปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพตามธรรมชาติท่ีพบอยูใ่นดินทัว่ไป 

ตัวอย่างดิน ซึ่งได้ทําการวิเคราะห์ครบทุกตัวอย่างแล้ว ผลการวิเคราะห์หาปริมาณความเข้มข้นกัมมันตภาพ

ของ 226Ra, 228Ra และ 40K   ในตวัอยา่งดินท่ีเก็บมาจากการเข้าเก็บตวัอย่างในพืน้ท่ีเพาะปลกู พบว่า ปริมาณความเข้มข้นกมั

มนัตภาพของ 226Ra, 228Ra และ 40K  ในตวัอย่างดินเกือบทกุตวัอย่างท่ีเก็บมาจากพืน้ท่ีเพาะปลกูหรือพืน้ท่ีสวน มีความเข้ม

กมัมนัตภาพรังสขีอง 226Ra, 228Ra และ 40K อยูใ่นช่วง 11-159, 9-225, Bq/kg และ 7-1422 Bq/kg ตามลําดบั ซึ่งสงูกว่าดินท่ี

เก็บจากพืน้ท่ีตามหลกักิโลเมตรในแต่ละจงัหวดัซึ่งพบอยู่ในช่วง 3-136, 6-149 และ 3-20 Bq/kg ตามลําดบั โดยเฉพาะใน

ตวัอยา่งดินท่ีเก็บมาจากพืน้ท่ีเพาะปลกูหรือพืน้ท่ีสวน มีคา่ปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพรังสขีอง40K สงูกวา่หลายเทา่ ทัง้นี ้

นา่จะเป็นผลเน่ืองมากจากการใสปุ่๋ ยในการเพาะปลกู  นอกจากนีย้งัพบวา่ปริมาณความเข้มข้นของ 226Ra, 228Ra และ 40K  ใน

ตวัอยา่งดินจากพืน้ท่ีสวนในจงัหวดันครศรีธรรมราชสงูกวา่ในตวัอยา่งดินจากพืน้ท่ีสวนจากจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ และ ชมุพร 
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6.1.2.2 ผลการวิเคราะห์ปริมาณความเข้มข้นกัมมันตภาพของ 210Po ด้วยเทคนิคแกมมาสเปกโตรมิตรี 

สาํหรับผลการวิเคราะห์ปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพของ 210Po ด้วยเทคนิคแอลฟาสเปกโตรมิตรี ในตวัอย่างพืช 

ผกั ผลไม้ ประจําท้องถ่ิน 27 ตวัอยา่ง จากจํานวนทัง้หมด 34 ตวัอย่างนัน้ พบว่า ปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพของ 210Po 

ในพืช ผัก และผลไม้จาก จ.นครศรีธรรมราช เกือบทุกชนิด มีปริมาณสูงกว่าจังหวัดอ่ืน ๆ โดยพบว่าในใบข่า (อ.สิชล จ.

นครศรีธรรมราช)มีปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพของ210Po สงูสดุ (101.14 ± 5.32 Bq/kg) สว่นในเมล็ดสะตอ (ชุมพร) มี

ปริมาณความเข้มข้นกัมมันตภาพของ210Po ตํ่าสุด (0.30±0.04 Bq/kg) และพบว่าปริมาณของ 210Po ในเนือ้ผลไม้ เช่น 

สบัปะรด ลองกอง และเงาะ จะมีปริมาณของ 210Po ตํ่ากวา่ในใบและเปลอืกมาก  

6.2 แผนการดาํเนินงานขัน้ต่อไป 

ก. วิเคราะห์ตวัอยา่งพืชผกั ผลไม้ ท่ีเหลอืด้วยระบบแกมมาสเปกโตรมิตรี แอลฟาสเปกโตรมิตรี และ ICP-MS  

ข. ติดต่อประสานงานกับเกษตรจังหวดั และเกษตรอําเภอ เพ่ือให้ความอนุเคราะห์จัดเก็บตวัอย่างพืชผกั ผลไม้

บางชนิดท่ียงัไมม่ีการ เพาะปลกูหรือออกผลในระหวา่งการออกพืน้ท่ีเก็บในรอบปีท่ีผา่นมาเพ่ือให้จดัสง่มายงัห้องปฏิบตัิการ 

ค. วางแผนการเข้าสาํรวจพืน้ท่ีศกึษาในปีท่ี 2 คือ จงัหวดั สรุาษฎร์ธานี ภเูก็ตและพงังา 

6.3 ปัญหาและอุปสรรค 

1. การวิเคราะห์ตวัอย่าง พืช ผกั ผลไม้ประจําท้องถ่ิน ท่ีจดัเก็บมาจากการเข้าพืน้ท่ีในรอบ 1 ปี ด้วยเทคนิคแกม

มาสเปกโตรมิตรี และ แอลฟาสเปกโตรมิตรี นัน้ ต้องใช้เวลาในการวดัต่อตวัอย่างค่อนข้างนานมาก เน่ืองจากเป็นตวัอย่าง

พืชผกั และผลไม้มีปริมาณความเข้มข้นกมัมนัตภาพรังสท่ีีต้องการตรวจวดับางตวัอยู่ในระดบัตํ่ามากทําให้ต้องใช้เวลาในการ

วดัตอ่ตวัอยา่งคอ่นข้างนาน เช่น การวิเคราะห์ด้วยเทคนิคแกมมาสเปกโตรมิตรีต้องใช้เวลามากกวา่ 48 ชัว่โมง  

2. นอกจากนีก้ารวิเคราะห์ด้วย lCP-MS ท่ีประเทศญ่ีปุ่ นมีจํานวนตวัอย่างท่ีรอคิววิเคราะห์อยู่เป็นจํานวนมากจึง

ทําให้ไมส่ามารถทําให้แล้วเสร็จได้ตามกําหนด เป็นผลให้ในขณะนีจ้ึงไมส่ามารถรายงานผลการวิเคราะห์ตวัอย่างพืช ผกั และ

ผลไม้ท่ีเข้าเก็บตวัอยา่งในรอบปีท่ี 1 ได้ 

3. สภาพอากาศในปีท่ีผา่นมาเปลีย่นแปลงอยา่งมากทําให้บางพืน้ท่ีไมส่ามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได้เลย เพราะ ทํา

ให้ผลผลติไมต่ิดลกูหรือติดลกูและร่วง ทําให้เกษตรกรไมส่ามารถจดัหาสง่มาให้ทําการวเิคราะห์ได้ คณะวิจยัจะลองประสานให้

จดัสง่มาในช่วงปีการศกึษาท่ี 2 


