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 Dengue and malaria infection are two common vector borne diseases which 
annually affect million of people in many countries. Both of diseases show variety of 
clinical presentation from mild to severe signs and symptoms of Dengue fever (DF) to 
Dengue hemorrhagic fever (DHF) in Dengue infection, and low and high parasitemia in 
malaria infection. This study intends to find biomarker(s) for early detection through the 
immune response of Th1 and Th2 cytokine expressions between Dengue virus type 2 
(DENV-2) infection and Plasmodium falciparum (P.falciparum) malaria infection 
composed of mild and severe form comparing to normal human sera (NHS). A high 
through-put of the magnetic bead-based Bio-Plex assay which applied to detect the 
expression of Th1 and Th2 cytokines by using small volume sera samples which run in 
only once. Results showed the significant difference higher of Th1 and Th2 cytokine 
expressions: interleukin (IL)-2, IL-4, IL-5, IL-10, IL-13, Granulocyte-macrophage colony-
stimulating factor (GM-CSF), interferon (IFN)-γ, and tumor necrosis factor (TNF)-α, in 
DENV-2 and P.falciparum malaria infection than NHS at p-value < 0.05. For DENV-2 
infection showed a slightly expression of Th1 and Th2 cytokines were higher in DHF 
than DF, except IL-13. For P.falciparum malaria infection, high parasitemia was 
significant difference higher expressions of IL-4, IL-10, GM-CSF, and TNF-α at p-value 
< 0.05. Both DENV-2 and P.falciparum malaria infection remarkable presented IL-10 
expression, highest among other cytokines expression and higher in severe form. 
Therefore, it is worth noting that IL-10 plays an important role in severity of infection 
and pathogenesis.  
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 เชื้อไวรัสเดงกีและเชื้อมาลาเรีย จัดเปนสองกลุมโรคท่ีอยูในกลุมโรคติดตอนําโดยแมลงที่พบไดบอย 
และยังเปนกลุมโรคท่ีสงผลกระทบตอประชากรหลายลานคนในหลายๆประเทศ ท้ังนี้พบวา โรคท้ังสองจะมี
การแสดงออกทางคลินิคท่ีมีความรุนแรงตั้งแตรุนแรงนอยจนถึงรุนแรงมาก กลาวคือในกลุมติดเชื้อไวรัสเดงกี 
จะสามารถแสดงออกถึงความรุนแรงไดต้ังแต Dengue fever (DF) จนถึง  Dengue hemorrhagic fever (DHF)  
และสําหรับเชื้อมาลาเรียนั้น ความรุนแรงของโรคจะขึ้นกับปริมาณเชื้อในกระแสเลือด(parasitemia)  โดย
สามารถแสดงออกไดต้ังแต low parasitemia จนถึงระดับ high parasitemia 

สําหรับการศึกษานี้มุงเนนท่ีจะหาตัวแทนของการแสดงออกของbiomarkers ท่ีแสดงออกในระยะ
เริ่มตนของโรค และมีความเปนไปไดท่ีจะใชในการวิเคราะหความรุนแรงของโรค เพ่ือนําไปสูการรักษาและการ
เฝาระวังโรคในผูปวยไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยbiomarkersท่ีดําเนินการศึกษาวิจัยจะเปนกลุม cytokines ท่ี
แสดงออกมาจาก  T-helper cells(Th)1 และ Th2 เปรียบเทียบในกลุมผูติดเชื้อไวรัสเดงกีท่ีมีความรุนแรง
แตกตางกัน กับกลุมผูติดเชื้อมาลาเรียท่ีมีปริมาณ parasitemia ท่ีแตกตางกัน โดยกลุมควบคุมจะใชกลุมคน
ปกติ (normal human sera (NHS)) สําหรับการตรวจวัดระดับ cytokines จะใชวิธีการของ magnetic bead-
based Bio-Plex assay ซึ่งเปนวิธีการท่ีสามารถตรวจการแสดงออกของ cytokines ไดครั้งละหลายชนิดโดย
อาศัยปริมาณซีรัมเพียงเล็กนอย (20 ไมโครลิตร)  

การศึกษานี้ศึกษาการแสดงออกของ8 cytokines ประกอบดวย interleukin (IL)-2, IL-4, IL-5, IL-10, 
IL-13, Granulocyte-macrophage colony-stimulating factor (GM-CSF), interferon (IFN)-γ, and tumor 
necrosis factor (TNF)-α พบวากลุมผูปวยติดเชื้อไวรัสเดงกี ซีโรทัยป 2 และผูติดเชื้อมาลาเรียชนิด  
P.falciparum มีการแสดงออกของ cytokines ท้ัง 8 ในปริมาณที่สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ ( p-
value < 0.05) โดยผูท่ีติดเชื้อไวรัสเดงกีชนิด DHF จะมีการแสดงออกของ cytokines สูงกวากลุม DF ท้ัง 7 
cytokines ยกเวน IL-13  สําหรับกลุมผูติดเชื้อมาลาเรียชนิด P.falciparum  จะพบวากลุม high parasitemia 
จะมีการแสดงออกของ IL-4, IL-10, GM-CSF, and TNF-α ท่ีสูงกวากลุม low parasitemia อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ( p-value < 0.05)  เมื่อเปรียบเทียบระหวากลุมผูติดเชื้อไวรัสเดงกีกับผูติดเชื้อมาลาเรียท้ังสองกลุม
ความรุนแรง จะพบวามีการแสดงออกของ IL-10  สูงอยางชัดเจนในกลุมของ severe form (DHF และ High 
parasitemia) ดังนั้นจะเห็นไดวา IL-10 นั้นมีความสําคัญในการนําไปศึกษาตอเพ่ือพัฒนาเครื่องมือตรวจวัด 
biomarkers เพ่ือตรวจพยากรณความรุนแรงของโรคและนําไปสูการศึกษาในแนวลึกเกี่ยวกับพยาธิกําเนิดของ
โรคตอไป 
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