
 

บทที่  5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การคนควาแบบอิสระเร่ือง การใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลน
พื้นบานสําหรับเด็กและเพื่อศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานท่ีมีตอ
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยเทียบกับเกณฑการแปลผลระดับความคิดสรางสรรค               
ของเจลเลนและเออรบัน 

 
กลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้คือนักเรียนช้ันอนุบาล 3 จํานวน 15 คน ภาคเรียน 
ท่ี 1 ปการศึกษา 2554 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลหนองแหยง อําเภอสันทราย              
จังหวัดเชียงใหม 
 
เคร่ืองมือท่ีใช 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ ประกอบดวย 
1. ชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบาน จํานวน 9 กิจกรรม กิจกรรมละ 20 - 60 นาที  

คือ ปนดินเหนียว  ตุกตาไขลมลุก  มากานกลวย เรือกานกลวย รถกาบมะพราว หุนมือ สัตวกะลา  
ปองแปง  วาว 

2. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพทีซีที - ดีพี  
(TCT-DP:Test For Creative Thinking-Drawing Production) ของเจลเลนและเออรบัน 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูศึกษาไดดําเนินการเก็บขอมูลตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 
              1.  ผูศึกษาดําเนินการทดลองใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานท่ีมีผลตอ
ความคิดสรางสรรค จํานวน 9 กิจกรรม ทํากิจกรรมสัปดาหละ  3 คร้ัง คร้ังละ 20 - 60 นาที ใชเวลา
ในการทํากิจกรรมท้ังหมด 3  สัปดาห  โดยมีวัสดุ อุปกรณใหเด็กไดเลือกใชดวยตนเอง  พรอมท้ัง
ประเมินพฤติกรรมการทํางานและประเมินช้ินงานการประดิษฐของเลนพื้นบาน 
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               2.  เม่ือทํากิจกรรมครบทั้ง 9 กิจกรรม ใหเด็กนักเรียนทําแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคจากผลการวาดภาพทีซีที - ดีพี (TCT-DP:Test For Creative Thinking-Drawing 
Production) ของเจลเลนและเออรบัน  หลังใชชุดกิจกรรม โดยใชเวลา 15  นาที แลวนํามาตรวจให
คะแนน และนําผลมาเทียบกับเกณฑการแปลผลระดับความคิดสรางสรรคของเจลเลนและเออรบัน 
 
สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาคร้ังนี้สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

1. ไดชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของ                 
เด็กปฐมวัย จํานวน 9 กิจกรรม คือ ปนดินเหนียว  ตุกตาไขลมลุก  มากานกลวย  เรือกานกลวย    
รถกาบมะพราว  หุนมือ  สัตวกะลา  ปองแปง และวาว  กิจกรรมละ 20 -60 นาที   สัปดาหละ         
3 กิจกรรม  ใชเวลา 3 สัปดาห  โดยใชเวลาท้ังหมด 6 ช่ัวโมง 20 นาที สามารถพัฒนาความคิด
สรางสรรคได 

2. หลังการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานท้ัง 9  กิจกรรมแลว  ใหนักเรียน
ทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค  (TCT-DP:Test For Creative Thinking-Drawing 
Production) ของเจลเลนและเออรบัน แลวนํามาตรวจใหคะแนน  นําคะแนนท่ีไดมาคํานวณ
คาเฉล่ีย แลวนําผลมาเทียบกับเกณฑการแปลผลระดับความคิดสรางสรรคของเจลเลนและเออรบัน 
พบวานักเรียนสวนใหญมีความคิดสรางสรรคอยูในระดับสูง  

 
อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษา สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 การพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลน
พื้นบาน  เม่ือพิจารณาในแตละดานมีประเด็นท่ีนาสนใจสามารถอภิปรายไดดังตอไปนี้ 

1. ดานการใชชุดกิจกรรม พบวา  สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน        
ไดในระดับสูง เม่ือทําการแปลผลระดับคะแนน ตามเกณฑการแปลผลระดับความคิดสรางสรรค
ของ เจลเลนและเออรบัน แสดงใหเห็นวาชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบาน ท้ัง 9 กิจกรรม 
สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนได ท้ังนี้เพราะชุดกิจกรรม ประกอบดวย กิจกรรม
ท่ีหลากหลาย มีกระบวนการทุกข้ันตอน ท่ีกระตุนความสนใจและใหนักเรียนไดใชความคิด 
สังเกต สัมผัส และลงมือปฏิบัติจนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  โดยนักเรียนมีความต้ังใจและ
กระตือรือรนมากในแตละกิจกรรมที่นํามาใหปฏิบัติ  สอดคลองกับปริญญ  พวงนัดดา (2544,  
หนา 5) ท่ีกลาววา  ส่ือแตละชนิดทําหนาท่ีตางกัน บางชนิดก็ใชเราความสนใจ บางชนิดใชเพื่อ
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สงเสริมสนับสนุนการศึกษาดวยตนเอง  การเลือกใชส่ือท่ีมีความหลากหลาย และเหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากท่ีสุด 

2. ดานของเลนพื้นบาน พบวา ของเลนพื้นบานท่ีผูศึกษาไดเลือกนํามาใหเด็กประดิษฐ
นั้น  เปนของเลนพื้นบานท่ีมีวิธีการทําแบบงายๆ ไมซับซอน  สอดคลองกับคํากลาวของ Almon 
(อางใน วนิช สุธารัตน, 2547, หนา  297) ท่ีกลาววา ของเลนตางๆ ท่ีมีลักษณะยิ่งงายเพียงใดยอม
เปนตัวกระตุนใหเกิดพลังสรางสรรคมากข้ึนเทานั้น นอกจากน้ี มูลนิธิเพื่อเด็กพิการ (2547,         
หนา 127) ไดจัดหมวดหมูของเลนพื้นบานท่ีนักเรียนไดลงมือประดิษฐวาเปนของเลนในหมวด
พัฒนาการเรียนรู จินตนาการและภาษาดวย 

3. ดานความคิดสรางสรรค พบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคอยูในระดับสูง เนื่องจาก
การใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานท่ีมีความหลากหลาย  ตั้งแตกระบวนการเรียนรู            
ข้ันเขาสูกิจกรรม ผูศึกษาก็ไดมีการใชคําถามท่ีกระตุนและสงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิด 
รวมถึงสอดแทรกนิทาน เพลง เกม และกิจกรรมท่ีหลากหลายเพ่ือนําเขาสูกิจกรรม  พบวานักเรียน
เรียนรูอยางสนุกสนานกับทุกกิจกรรมท่ีไดปฏิบัติ โดยมีความคิดสรางสรรคท่ีเพิ่มมากข้ึนในแตละ
กิจกรรม  ซ่ึงประสพพร มโนวงค (2539, หนา 10) ไดกลาววา ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริม
และพัฒนาข้ึนไดโดยจัดส่ิงแวดลอมและประสบการณใหเหมาะสม 
  จากการอภิปรายผล สรุปไดวา ชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานสามารถพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดในระดับสูง 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษา ผูศึกษาไดรวบรวมขอมูลตางๆ มาพิจารณาและมีขอเสนอแนะดังนี้ 
 ขอเสนอแนะในการใชชุดกิจกรรม  
 1. ชุดกิจกรรมควรมีการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลาย  และกิจกรรมควรเปน
กิจกรรมท่ีไมยากจนเกินไป เปนกิจกรรมท่ีเด็กสามารถทําไดเองทุกข้ันตอน 
 2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ควรสรางบรรยากาศในช้ันเรียนใหนักเรียนไดใช
ความคิดอิสระไดอยางเต็มท่ี 
 3. สามารถนําวิธีการไปประยุกตใชกับนักเรียนช้ันอนุบาลระดับช้ันอ่ืนๆ เพื่อใหนักเรียน
มีโอกาสไดฝกการคิด  ซ่ึงจะมีผลตอการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
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ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาคนควาในคร้ังตอไป  
 จากการศึกษาคร้ังนี้พบวา การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การประดิษฐของเลนพื้นบาน  สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนได  ซ่ึงมี
ขอเสนอแนะในการศึกษาตอไป ดังน้ี 
 1. ควรมีการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบาน เพื่อพัฒนาทักษะดานตางๆ 
ของเด็กปฐมวัยตอไป  
 2. ควรทําการศึกษาโดยการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพ้ืนบาน ในระดับ       
ช้ันอ่ืนๆ เพื่อปรับปรุงและหาแนวทางการสอนใหมๆตอไป 
 3. ควรมีการศึกษาเร่ืองความคิดสรางสรรคระหวางเด็กชายและเด็กหญิง ในระดับ           
ช้ันอนุบาลวามีความแตกตางกันหรือไมอยางไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


