
 

บทที่  3 
  วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาเร่ืองการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานเพ่ือพัฒนาความคิด
สรางสรรคของเด็กปฐมวัย   วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบาน
สําหรับเด็กปฐมวัย และศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานท่ีมีตอ
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ซ่ึงในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน
ดังตอไปนี้ 

1. กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา 
2. เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหผล 

  
กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ เด็กนักเรียนท่ีกําลังศึกษาช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียน
ท่ี 1  ปการศึกษา 2554 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลหนองแหยง จํานวน 15 คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ ประกอบดวย 

1. ชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบาน จํานวน 9 กิจกรรม กิจกรรมละ 20 - 60 นาที  
ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1  ปนดินเหนียว  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในดาน
ภาพท่ีสรางข้ึนใหม  การตอเนื่องดวยเสน  การตอเนื่องท่ีทําใหเกิดเร่ืองราว  การแสดงความลึกใกล  
ไกล หรือมิติของภาพ  การคิดแปลกใหมไมคิดตามแบบแผน  และความเร็ว ใชเวลาดําเนินกิจกรรม                
20 นาที 

กิจกรรมที่ 2  ตุกตาไขลมลุก เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในดาน         
การตอเติมความสมบูรณ ภาพท่ีสรางข้ึนใหม  การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวนท่ีกําหนดให
นอกกรอบใหญ  การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ                      
การคิดแปลกใหมไมคิดตามแบบแผนและความเร็ว ใชเวลาดําเนินกิจกรรม 30 นาที 
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กิจกรรมท่ี 3 มากานกลวย  เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในดาน        
การตอเติมความสมบูรณ  การตอเนื่องดวยเสน  การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวนท่ีกําหนดให
นอกกรอบใหญ   การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ                            
การคิดแปลกใหมไมคิดตามแบบแผน และความเร็ว  ใชเวลาดําเนินกิจกรรม 40 นาที 

กิจกรรมที่ 4  เรือกานกลวย  เปนกิจกรรมท่ีชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในดาน          
การตอเติมความสมบูรณ   การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบใหญ         
การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ  การคิดแปลกใหมไมคิดตาม
แบบแผนและความเร็ว ใชเวลาในการดําเนินกิจกรรม  40 นาที 

กิจกรรมที่ 5 รถกาบมะพราว  เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในดาน            
การตอเติมความสมบูรณ  การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบใหญ         
การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ การฝกการคิดแปลกใหม       
ไมคิดตามแบบแผนและความเร็ว  ใชเวลาในการดําเนินกิจกรรม  40  นาที 

กิจกรรมท่ี 6  หุนมือ  เปนกิจกรรมท่ีชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในดานการตอเติม  
ความสมบูรณ การขามเสนกั้นเขตโดยใชช้ินสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบใหญ การขามเสนกั้นเขต
อยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ อารมณขัน การคิดแปลกใหมไมคิดตาม        
แบบแผนและความเร็ว  ใชเวลาในการดําเนินกิจกรรม  40  นาที 

กิจกรรมท่ี 7  สัตวกะลา เปนกิจกรรมท่ีชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในดานการตอเติม  
ความสมบูรณ  ภาพที่สรางข้ึนใหม  การตอเนื่องดวยเสน  การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวน         
ท่ีกําหนดใหนอกกรอบใหญ  การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ   
อารมณขัน การคิดแปลกใหม ไมคิดตามแบบแผนและความเร็ว  ใชเวลาในการดําเนินกิจกรรม   
50  นาที 

กิจกรรมท่ี 8  ปองแปง เปนกิจกรรมท่ีชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในดานการตอเติม
ความสมบูรณ การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบและความเร็ว ใชเวลา
ในการดําเนินกิจกรรม  60  นาที 

กิจกรรมที่ 9  วาว เปนกิจกรรมท่ีชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในดานการตอเติม             
ความสมบูรณ  การคิดแปลกใหม ไมคิดตามแบบแผนและความเร็ว  ใชเวลาในการดําเนินกิจกรรม   
60 นาที 

2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  ทําการวัดผลหลังเรียน โดยวัดความคิดสรางสรรค        
11  ดาน คือ  การตอเติม  ความสมบูรณ  ภาพท่ีสรางข้ึนใหม  การตอเนื่องดวยเสน  การตอเนื่องท่ี
ทําใหเกิดเร่ืองราว  การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบใหญ  การขาม
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เสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ  การแสดงความลึก ใกล – ไกลหรือ
มิติของภาพ  อารมณขัน การคิดแปลกใหมไมคิดตามแบบแผน  ความเร็ว   
 
การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 1. การสรางชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
เด็กปฐมวัย มีข้ันตอนในการสราง ดังน้ี 
 1.1  ศึกษาหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

1.2  ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสาร หนังสือ ตํารา งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการใช
ของเลนพื้นบานเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

1.3 ศึกษาประเภท รูปแบบ และการประดิษฐของเลนพื้นบานท่ีสามารถนํามา
พัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก 
  1.4  นําชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค
ของนักเรียนช้ันอนุบาลเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจสอบ เพื่อตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหา  โดยหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางชุดกิจกรรมกับจุดประสงค  (IOC)                   
เม่ือตรวจสอบความถูกตองแลว  ผูศึกษานํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

1.5  นําชุดกิจกรรมท่ีแกไขปรับปรุงแลวใหอาจารยท่ีปรึกษาและผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบอีกคร้ัง 

1.6  นําชุดกิจกรรมท่ีแกไขปรับปรุงแลว  ไปทําการทดลองใชกับเด็กปฐมวัย 
ระดับช้ันอนุบาล 3  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2554  จํานวน 15 คน  ของศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลตําบลเมืองเล็น อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 กิจกรรม 
กิจกรรมละ 20 - 60 นาที เปนเวลา  3  วัน 

1.7  นําชุดกิจกรรมท้ัง 9  ชุดกิจกรรมไปใชเก็บขอมูล 
2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  

   ในการวิจัยคร้ังนี้ผูศึกษาไดใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ 
TCT-DP ของ เจลเลนและเออรบัน ซ่ึงมีลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

   2 .1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี  หลักการ  เอกสารและงานวิจัย ท่ี เกี่ ยวของกับ
แบบทดสอบของเจลเลนและเออรบัน 

   2.2  ศึกษาลักษณะของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเจลเลนและเออรบัน 
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3. การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค แบงออกเปน 11  เกณฑ  คือ 
3.1  การตอเติม                                                     คะแนนเต็ม  6   คะแนน 
3.2  ความสมบูรณ                                           คะแนนเต็ม  6   คะแนน 
3.3  ภาพที่สรางข้ึนใหม                                         คะแนนเต็ม  6   คะแนน 
3.4  การตอเนื่องดวยเสน                             คะแนนเต็ม  6   คะแนน 
3.5  การตอเนื่องท่ีทําใหเกิดเปนเร่ืองราว                   คะแนนเต็ม  6   คะแนน 
3.6  การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบใหญ  

คะแนนเต็ม  6  คะแนน 
3.7  การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ 

       คะแนนเต็ม  6  คะแนน 
3.6 การแสดงความลึก ใกล – ไกล หรือมิติของภาพ     คะแนนเต็ม  6   คะแนน 
3.7 อารมณขัน                                             คะแนนเต็ม  6   คะแนน 
3.8 การคิดแปลกใหม ไมคิดตามแบบแผน                  คะแนนเต็ม  12 คะแนน 
3.9 ความเร็ว                                               คะแนนเต็ม   6  คะแนน 

คะแนนเต็มท้ังหมด  72  คะแนน  
  
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูศึกษาไดดําเนินการเก็บขอมูลตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  ผูศึกษาดําเนินการทดลองใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานท่ีมีผลตอ
ความคิดสรางสรรค จํานวน 9 กิจกรรม ทํากิจกรรมสัปดาหละ  3 คร้ัง คร้ังละ 20 - 60 นาที ใชเวลา
ในการทํากิจกรรมทั้งหมด 3  สัปดาห  โดยมีวัสดุ อุปกรณใหเด็กไดเลือกใชดวยตนเอง พรอมท้ัง
ประเมินพฤติกรรมการทํางานและประเมินช้ินงานการประดิษฐของเลนพื้นบาน 
         2. เม่ือทํากิจกรรมครบท้ัง 9 กิจกรรม ใหเด็กนักเรียนทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
จากผลการวาดภาพทีซีที - ดีพี (TCT-DP:Test For Creative Thinking-Drawing Production)       
ของเจลเลนและเออรบัน หลังใชชุดกิจกรรม โดยใชเวลา 15  นาที แลวนํามาตรวจใหคะแนน 
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การวิเคราะหขอมูล 
 ผูศึกษาทําการวิเคราะหขอมูล โดยนําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคหลังใชชุดกิจกรรมมาคํานวณคาเฉล่ีย  โดยนําผลมาเทียบกับเกณฑการแปลผลระดับ
ความคิดสรางสรรคของเจลเลนและเออรบัน ดังนี้   

 - ไดคะแนนตํ่ากวา    24         คะแนน   มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับตํ่า 
 - ไดคะแนนระหวาง  24 – 47 คะแนน   มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับปานกลาง 
 - ไดคะแนนต้ังแต      48         คะแนนข้ึนไป   มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับสูง 

      (Jellen and Urban, 1986, หนา 388) 
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


