
 

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 ในการศึกษา เ ร่ือง การประดิษฐของเลนพื้นบานเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค         
ของเด็กปฐมวัย  ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตามลําดับตอไปนี้ 

1. การคิดและความคิดสรางสรรค 
1.1   ความสําคัญและความหมายของความคิดสรางสรรค 
1.2   ประโยชนของความคิดสรางสรรค 
1.3   องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
1.4   กระบวนการของความคิดสรางสรรค 
1.5   หลักในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
1.6   กิจกรรมท่ีชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค   
1.7   ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
1.8   ลักษณะของเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรค 
1.9    บทบาทของครูในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
1.10  การวัดความคิดสรางสรรค 
1.11  คูมือการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ 

2.  ชุดกิจกรรม 
3.  การเลน 
4.  ของเลนพื้นบาน 

4.1  ความสําคัญและความหมายของของเลนพื้นบาน 
4.2  ประเภทของของเลนพื้นบาน 

  4.3  คุณคาของของเลนพื้นบาน  
        5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

5.1  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
                   5.2  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับของเลนพื้นบาน 
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การคิดและความคิดสรางสรรค 
 ความหมายของการคิด 
 สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2551, หนา 18) กลาววา การคิดเปนพฤติกรรมที่เกิดข้ึน  
ในสมอง ท่ีมีการคนหาหลักการหรือขอความจริงแลววิเคราะหเพื่อหาขอสรุป ซ่ึงการคิดนั้นอาจจะ
เกิดจากส่ิงเรา หรือขอความจริงท่ีไดรับ รวมกับประสบการณเดิมท่ีมีอยู ผลของการปรับเปล่ียน
การคิดจะชวยพัฒนาระดับความคิดใหสูงข้ึน 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2544, หนา 13) กลาววา การคิดเปนกลไก
ของสมองท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลาซ่ึงเปนไปตามธรรมชาติของมนุษยท่ีใชในการสรางแนวความคิด
รวบยอดดวยการจําแนกความแตกตาง การจัดกลุม และการกําหนดช่ือเร่ืองเกี่ยวกับขอเท็จจริงท่ี
ไดรับ กระบวนการที่ใชในการแปลความหมายของขอมูล  รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนก
รายละเอียด การเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูล ท่ีไดรับซ่ึงขอมูลท่ีนํามาใชอาจเปนความจริงท่ี
สัมผัสไดหรือเปนเพียงจิตนาการท่ีไมอาจสัมผัสได ตลอดจนเปนกระบวนการท่ีเกี่ยวกับการนํา
กฎเกณฑตางๆไปประยุกตใชไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม การคิดเปนผลท่ีเกิดข้ึนจากการท่ี
สมองถูกรบกวนจากส่ิงแวดลอม สังคมรอบๆตัวและประสบการณดั้งเดิมของมนุษย 
 สรุปไดวา การคิด คือ พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในสมองตลอดเวลา เปนธรรมชาติท่ีมนุษยใช
ในการสรางแนวคิดอยางมีเหตุมีผล 
 

ขั้นตอนของการคิด 
Krulik and Rudnick (อางใน สุคนธ สินธพานนท และคณะ, 2551, หนา 18) กลาววา      

การคิดแบงออกเปน 4 ข้ัน คือ  
1. การคิดข้ันระลึก (Recall) จัดเปนทักษะการคิดท่ีเปนธรรมชาติเกือบเปนอัตโนมัติ        

เปนความสามารถในการคิดระลึกขอเท็จจริง 
2. การคิดพื้นฐาน (Basic) เปนความเขาใจความคิดรวบยอด เปนประโยชนในการนําไป 

ใชในชีวิตประจําวัน 
3. การคิดข้ันวิเคราะห (Critical) เปนความคิดท่ีใชในการเช่ือมโยงและประเมินลักษณะ

ท้ังหมดของทางแกปญหา ประกอบดวยการจํา การเรียนรู การวิเคราะหขอมูล เช่ือมโยงขอมูล     
เพื่อหาคําตอบท่ีมีเหตุผลได 

 4. การคิดสรางสรรค (Creative) เปนความคิดท่ีซับซอน ความคิดระดับนี้จะนําไปสู      
การผลิตส่ิงประดิษฐท่ีคิดหรือจินตนาการข้ึนเอง 
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ลักษณะของการคิด 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (อางใน ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544,    
หนา 143 - 144) ไดวิเคราะหลักษณะการคิดไว 9 ประการ ในดานจุดมุงหมายของการคิด วิธีคิด
กระบวนการคิด และตัวบงช้ีของการคิด ซ่ึงจะชวยใหเห็นการคิดตางๆ เปนรูปธรรมชัดเจนข้ึน      
ดังแสดงในตาราง ตอไปน้ี 
 

ลักษณะการคิด จุดมุงหมาย 
ของการคดิ 

วิธีคิด ตัวบงชี้ลักษณะการคิด 

 

1. คิดคลอง 
 
 
 
 
 
 

 

เพื่อใหไดความคิด
จํานวนมากและ
คิดไดอยางรวดเร็ว 

 

1. คิดเกี่ยวกับเร่ืองท่ี
คิดใหไดจํานวนมาก
และอยางรวดเร็ว 
2. จัดหมวดหมูของ

ความคิด 

 

ตัวบงช้ีความสามารถในการ   
คิดคลอง 
1. สามารถบอกความคิดได
จํานวนมาก 
2. สามารถบอกความคิดได
จํานวนมาก และในเวลาท่ี
รวดเร็ว 
3. สามารถจัดหมวดหมูของ
ความคิดได 

 

2. คิด
หลากหลาย 

 

เพื่อใหไดความคิด
ท่ีมีลักษณะหรือ
รูปแบบตางๆ กัน 

 

1. คิดเกี่ยวกับเร่ืองท่ี
คิดใหไดรูปแบบ/
ลักษณะ/ประเภทท่ี
หลากหลาย แตกตาง
กัน 
2. จัดหมวดหมูของ 
ความคิด 

 

ตัวบงช้ีความสามารถในการคิด
หลากหลาย 
1.  สามารถใหความคิดท่ีมี
ลักษณะ/รูปแบบ/ประเภท          
ท่ีหลากหลาย 
2. สามารถจัดหมวดหมูของ
ความคิดได 
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ลักษณะการคิด จุดมุงหมาย 
ของการคดิ 

วิธีคิด ตัวบงชี้ลักษณะการคิด 

 

3. คิดละเอียด 
 

เพื่อใหไดความคิด
ท่ีผานการพิจารณา
ถึงรายละเอียดของ
ส่ิงนั้น 

 

1. คิดใหได
รายละเอียดหลักท่ี
เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีคิด 
2. คิดใหได
รายละเอียดยอยท่ี
เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีคิด 

 

ตัวบงช้ีความสามารถในการคิด
ละเอียด 
1. สามารถใหรายละเอียดหลัก
เกี่ยวกับเร่ืองท่ีคิดได 
2. สามารถใหรายละเอียดยอย
เกี่ยวกับเร่ืองท่ีคิดได 

4. คิดชัดเจน 
 
 
 
 
 
 

เพื่อใหรูวา
ความคิด/ความรู
ของตนสวนไหน
ท่ีตนยังไมเขาใจ 
สงสัย/และสวน
ไหนท่ีตนเขาใจ 
สามารถอธิบายได 

1. พิจารณาส่ิงท่ีคิด
แลวพยายามบอกให
ไดวา 
1.1 ตนเองรู/เขาใจ
อะไร 
1.2 ตนเองไมรู/        
ไมเขาใจอะไร 

ตัวบงช้ีความสามารถในการคิด
ชัดเจน 
1. สามารถบอกไดวาในเร่ือง     
ท่ีคิด ตนเองรู/เขาใจอะไรบาง 
และไมรู/ไมเขาใจอะไรบาง 
2. สามารถอธิบาย ขยายความ 
หรือยกตัวอยางในเร่ืองท่ีตนเอง
รู/เขาใจได 

5. คิดอยางมี    
เหตุผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพื่อใหเขาใจ
ความคิดท่ีสามารถ
อธิบายไดดวย
หลักของเหตุผล 

1. จําแนกขอมูลท่ีเปน
ขอเท็จจริงและความ
คิดเห็นออกจากกัน 
2. พิจารณาเร่ืองท่ีคิด
บนพื้นฐานของ
ขอเท็จจริงโดยใช 
หลักเหตุผล 
2.1 แบบนิรนยัคือ คิด
จากหลักท่ัวไป ไปสู
ขอเท็จจริงยอยๆ 
2.2 แบบอุปนยัคือ คิด
จากขอเท็จจริงยอยๆ 
ไปสูหลักการท่ัวไป 

ตัวบงช้ีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผล 
1. สามารถแยกขอเท็จจริงและ
ความคิดเหน็ออกจากกันได 
2. สามารถใชเหตุผลแบบนิรนัย 
หรืออุปนัยในการพิจารณา
ขอเท็จจริง 
3. สามารถใชเหตุผลท้ังแบบ   
นิรนัยและอุปนัยในการพิจารณา
ขอเท็จจริง 
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ลักษณะการคิด จุดมุงหมาย 
ของการคดิ 

วิธีคิด ตัวบงชี้ลักษณะการคิด 

 

6. คิดถูกทาง 
 

เพื่อใหไดความคิด
ท่ีเปนประโยชน
ในทางท่ีดีตอ
สังคม 

 

1. ตั้งเปาหมายของการ
คิดไปในทางท่ีจะเปน
ประโยชนตอสวนรวม
มากกวาประโยชน
สวนตน 
2. คิดถึงประโยชน
ระยะยาวมากกวา
ประโยชนระยะส้ัน 

 

ตัวบงช้ีความสามารถในการคิด
ถูกทาง 
1. ประโยชนสวนตน - สวนรวม 

1.1 เกิดประโยชนแกตนเอง 
โดยไมกอความเดือดรอนแก
ผูอ่ืน 

1.2 เกิดประโยชนแกตนเอง
และผูอ่ืนโดยเนนสวนรวมเปน
สําคัญ 

 

7. คิดกวาง 
 
 
 
 
 

 

เพื่อใหไดขอมูล
เกี่ยวกับเร่ืองท่ีคิด
อยางครอบคลุม 

 

1. คิดถึงองคประกอบ
ท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองท่ี
คิดใหครอบคลุมส่ิงท่ีมี
ความสําคัญหรือมี
อิทธิพลตอเร่ืองท่ีคิด 
2. คิดถึงความสําคัญ
ขององคประกอบแต
ละองคประกอบท่ีมีตอ
เร่ืองท่ีคิด 
3. คิดถึงจุดสําคัญท้ังท่ี
เปนจุดเดน จุดดอย
และจุดท่ีนาสนใจของ
องคประกอบท่ีมี
ความสําคัญตอเร่ือง    
ท่ีคิด 

 

ตัวบงช้ีความสามารถในการคิด
กวาง 
1. สามารถระบุองคประกอบท่ี
เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีคิดได
ครอบคลุมส่ิงท่ีมีความสําคัญ
หรือมีอิทธิพลตอเร่ืองท่ีคิด 
2. สามารถระบุไดวา
องคประกอบท่ีเกี่ยวของกับเร่ือง
ท่ีคิด มีความสําคัญมากนอย
เพียงใดตอเร่ืองท่ีคิด 
3. สามารถวิเคราะหจดุสําคัญ  
ท้ังท่ีเปนจุดเดน จุดดอยและจุดท่ี
นาสนใจขององคประกอบสําคัญ
เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีคิด 

 
 
 



 
 

13 
 

ลักษณะการคิด จุดมุงหมาย 
ของการคดิ 

วิธีคิด ตัวบงชี้ลักษณะการคิด 

 

8. คิดลึกซ้ึง 
 

เพื่อใหเกิดความ
เขาใจอยางแทจริง
ในส่ิงท่ีคิด โดย
เขาใจถึงความ
ซับซอนของ
โครงสรางและ
ระบุความสัมพันธ
เชิงสาเหตุใน
โครงสรางนั้น 
รวมท้ังความหมาย
หรือคุณคาของส่ิง
ท่ีคิด 

 

1. วิเคราะหใหเห็น
องคประกอบหลักและ
องคประกอบยอยท่ี
โยงใยและสัมพันธกัน
อยางซับซอนจน
ประกอบกันเปน
โครงสรางหรือ
ภาพรวมของส่ิงนั้น 
2. วิเคราะหใหเขาใจ
ถึงระบบความสัมพันธ
เชิงสาเหตุท่ีอยูภายใน
โครงสรางนั้น 
3. วิเคราะหถึงสาเหตุ
ของปญหาหรือ
ความหมายหรือ      
คุณ คาท่ีแทจริงของ 
ส่ิงท่ีคิดได 

 

ตัวบงช้ีความสามารถในการคิด
ลึกซ้ึง 
1. สามารถอธิบายโครงสรางและ
ความสัมพันธขององคประกอบ
ตางๆ ในโครงสรางของเร่ือง         
ท่ีคิดได 
2. สามารถอธิบายระบบ
ความสัมพันธเชิงสาเหตุท่ีอยู
ภายในโครงสรางของเร่ือง        
ท่ีคิดได 
3. สามารถบอกสาเหตุของ 
ปญหาหรือความหมายหรือ      
คุณคาท่ีแทจริงของส่ิงท่ีคิดได 
 

 

9. คิดไกล 
 
 
 

 

เพื่อใหไดความคิด
ท่ีเช่ือมโยงไปใน
อนาคต สามารถ
นําไปใช           
การวางแผนและ
เตรียมการเพื่อ
อนาคตท่ีด ี

 

1. นําปจจยัท่ีเกี่ยวของ
กับเร่ืองท่ีคิดทัง้ทาง
กวางและทางลึกมา
วิเคราะหความ 
สัมพันธเชิงสาเหตุ 
  

 

ตัวบงช้ีความสามารถในการคิด
ไกล 
1. สามารถวิเคราะห
ความสัมพันธเชิงสาเหตุของ
ปจจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองท่ี
คิดท้ังทางกวางและ ทางลึก 
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ลักษณะการคิด จุดมุงหมาย 
ของการคิด 

วิธีคิด ตัวบงชี้ลักษณะการคิด 

  2. ทํานายความ 
สัมพันธเชิงสาเหตุของ
ปจจัยตางๆ 
อยางตอเนื่องเปนข้ันๆ 
ไปโดยอาศัยขอมูล
และขอเท็จจริงตางๆ 
เปนฐานในการทํานาย 

2. สามารถใชขอมูล 
และขอเท็จจริงตางๆ ทํานาย
ความสัมพันธเชิงสาเหตุของ
ปจจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองท่ี
คิดท้ังทางกวางและ ทางลึก 
3. สามารถประเมิน             
ความเหมาะสมและความเปน 
ไปไดของการทํานาย 
4. สามารถสรุปผลการทํานายได 

 
ความคิดสรางสรรค 
 ความสําคัญและความหมายของความคิดสรางสรรค 

ความคิดสรางสรรคเปนคุณสมบัติของมนุษย หรือเปนมนุษยภาพ ท่ีทําใหมนุษยแตกตาง
ไปจากสัตว มนุษยสามารถใชความคิดสรางสรรคส่ิงตางๆ ข้ึนมามากมาย วิทยาการทาง
วิทยาศาสตรสมัยใหม เทคโนโลยี อุตสาหกรรมและเทคโนโลยีการส่ือสาร ลวนแตเปนผลผลิต 
จากความคิดสรางสรรคท้ังส้ิน ดังท่ี Baron and May (อางใน อารี พันธมณี, 2545, หนา 2)           
ไดกลาวถึง ความคิดสรางสรรค วาเปนความสามารถของมนุษยท่ีจะนําไปสูส่ิงใหมๆ เกิดผลผลิต
ใหมๆ ทางเทคโนโลยี รวมท้ังความสามารถในการประดิษฐคิดคนส่ิงแปลกใหม  แตกตางจาก      
ท่ีเคยปรากฏ และยังมีประโยชนอยางมหาศาลตอชาวโลก ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ  Hill    
(อางใน วนิช สุธารัตน, 2547, หนา 164) ท่ีวา ความคิดสรางสรรคเปนส่ิงท่ีสืบเนื่องมาจาก
จินตนาการ เกิดข้ึนจากการที่บุคคลจัดความรูหรือความคิดเขาเปนระบบใหม มีเอกลักษณ มีเหตุผล 
โดยแสดงออกมาในลักษณะของส่ิงประดิษฐ วรรณคดี  ศิลปกรรม ปรัชญา วิทยาศาสตร จริยธรรม 
ความคิดสรางสรรค จึงเปนพลังของจิตใจ หรือวิญญาณ ซ่ึงเปนศูนยกลางของความสําเร็จของ
มนุษยชาติ  และ ชาญณรงค  พรรุงโรจน (2546, หนา 27 – 28)  กลาววา หากมนุษยไมมีความคิด
สรางสรรคคงดําเนินชีวิตอยางซํ้าซาก จําเจ ไมมีความแตกตางกับส่ิงมีชีวิตอ่ืน เชน พืชและสัตว  
ซ่ึงขาดความสามารถในการคิดและสรางสรรคส่ิงใหม หรือมนุษยก็คงไมอาจดํารงชีวิตและ       
สืบเผาพันธุได ท้ังนี้เพราะสรีระของมนุษยมีความบอบบางและออนแอตางจากสัตวโลกอ่ืนๆ เชน 
ไมมีเข้ียวเล็บแหลมคมเหมือนเสือ ไมทรงกําลังเหมือนชาง ไมปราดเปรียวเหมือนมา หากเผชิญ
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อันตรายจากสัตวอ่ืน ก็ยากท่ีจะเอาตัวรอดได แตมนุษยมีส่ิงท่ีแตกตางจากสัตวโลกประเภทอื่น คือ 
มีความสามารถในการคิดและสรางสรรคนั่นเอง 

   ดังนั้น จึงกลาวไดวา ความคิดสรางสรรค เปนคุณภาพท่ีมีอยูในมนุษยทุกคน หากสังคม
ใดมีทรัพยากรบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรคสูง ก็ยอมจะเปนแรงขับใหสังคมนั้นพัฒนากาวหนา
อยางรวดเร็ว ซ่ึงเราควรทราบความหมาย องคประกอบ กระบวนการและลักษณะของบุคคลท่ีมี
ความคิดสรางสรรค เพื่อเปนพื้นฐานความเขาใจและนําไปสูกระบวนการสงเสริมและพัฒนา
ความคิดสรางสรรคตอไป 

ความคิดสรางสรรค มีผูใหคํานิยามไวอยางหลากหลาย ดังตอไปนี้ 
นิพนธ  จิตตภักดี (2528, หนา 17) ไดใหความหมายวา ความคิดสรางสรรค หมายถึง 

กระบวนการคิด การกระทําผลงานใหมๆ ท่ีมนุษยคิดและประดิษฐข้ึน 
ประสพพร  มโนวงค (2539, หนา 10) ไดสรุปวา ความคิดสรางสรรค  เปนความสามารถ

ทางสมองท่ีคิดโดยใชจินตนาการไดอยางกวางไกล หลายทิศทาง มีปริมาณมาก และเปนความคิด
แปลกใหม อันนําไปสูการประดิษฐคิดคนส่ิงใหม สามารถสงเสริมและพัฒนาขึ้นไดโดยจัด
ส่ิงแวดลอมและประสบการณใหเหมาะสม  

ยงยุทธ  เมธาวีวินิจ (2536, หนา 21) ไดใหความหมายความคิดสรางสรรควา เปนการคิด
ใครครวญอยางมีเหตุผลโดยอาศัยประสบการณเดิม ท่ีเคยพบเห็นมาจากการอาน การลงมือทํามา
สรางผลงานใหมใหเกิดข้ึนและเกิดประโยชน   

นอกจากน้ี Ibuka (อางใน วนิช สุธารัตน, 2547, หนา 163-164) ไดกลาววา ความคิด
สรางสรรคในเบื้องตนสําหรับเด็กหมายถึงการแสดงจินตนาการหรือความรูสึกอยางอิสระในเร่ือง
ท่ีเด็กมีความสนใจอยางจริงจัง และในระดับสูงหมายถึงการคนพบ การคิดคนส่ิงใหม ซ่ึงจะตอง
ประกอบดวยส่ิงท่ีเปนภาวะวิสัย (Objective) เชน ทฤษฎีความคิด ส่ิงประดิษฐ ส่ิงเหลานี้พัฒนามา
จากความประทับใจและการรับรูแบบอัตวิสัย (Subjective) ในวัยเด็กเล็ก  เพราะฉะน้ันส่ิงท่ีผูใหญ
คิดวาเปนจินตนาการอันไรสาระของเด็ก ส่ิงนั้นแหละเปนจุดเร่ิมตนของความคิดสรางสรรค  

ซ่ึง Guilford   (อางใน อารี พันธมณี, 2545, หนา 3) ยังกลาวเสริมอีกวา ความคิด
สรางสรรคเปนลักษณะความคิดอเนกนัย (Divergent Thinking) คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง
หลายมุม คิดไดกวางไกล ซ่ึงลักษณะความคิดเชนนี้จะนําไปสูการคิดประดิษฐส่ิงแปลกใหม 
รวมถึงวิธีการคิดคนพบวิธีการแกปญหาไดสําเร็จดวย ความคิดอเนกนัย ประกอบดวยลักษณะ
ความคิดริเร่ิม (Originality)  ความคิดคลองตัว (Fluency) ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility) และ
ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  
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จิตรา  วงศบุญสิน (อางใน สุชาดา ศรีทิพยวรรณ และคณะ, 2549, หนา 27) กลาวถึง 
ความคิดสรางสรรควา หมายถึง ความคิด “แนวใหมท่ีดีกวา” บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค      
มักจะเปนบุคคลที่มองส่ิงตางๆ หรือปญหาตางๆ แบบองครวม ชางคิด มีแรงบันดาลใจสูง             
มีความยืดหยุนสูง ชอบคิดคน ชอบประดิษฐ และกลาเส่ียงท่ีจะทําส่ิงใหมๆ อยูเสมอ    

นอกจากนี้ สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน  (2544, หนา 7) ยังไดใหคําจํากัดความของความคิด
สรางสรรควา เปนเร่ืองท่ีสลับซับซอนยากตอการใหนิยามที่แนนอนตายตัว ถาพิจารณาความคิด
สรางสรรคโดยยึดผลงานเปนหลัก ผลงานน้ันตองเปนผลงานท่ีแปลกใหมและมีคุณคาโดยมีคน
ยอมรับ ถาพิจารณาความคิดสรางสรรคโดยยึดกระบวนการเปนหลัก  กระบวนการนั้นตองเปน
กระบวนการเช่ือมโยงสัมพันธส่ิงของหรือความคิดท่ีแตกตางกันอยางมากเขาดวยกันได              
ถาพิจารณาความคิดสรางสรรคโดยยึดคุณลักษณะของบุคคลเปนหลักบุคคลนั้นตองเปนตัว       
ของตัวเอง มีความคิดคลอง คิดยืดหยุน และคิดละเอียดลออได 

จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา ความคิดสรางสรรค หมายถึง คุณลักษณะท่ีมี
อยูในตัวคนทุกคน สามารถสงเสริมคุณลักษณะนี้ใหพัฒนาสูงข้ึนได  เปนความคิดท่ีเกิดข้ึน
ตอเนื่องจากจินตนาการ  โดยมีลักษณะท่ีแตกตางไปจากความคิดของบุคคลอ่ืน  นําไปสู              
การประดิษฐ คิดคนพบส่ิงแปลกใหม รวมถึงทฤษฎีหลักการใหมๆดวย 
 

ประโยชนของความคิดสรางสรรค 
สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2551, หนา 31) กลาววา   ความคิดสรางสรรคมี

ประโยชนตอตนเองและสังคม ดังนี้ คือ 
ประโยชนตอตนเอง 
1. เปนการผอนคลายอารมณ ลดความเครียด ความคับของใจ ความกาวราว เพราะได

แสดงออกอยางอิสระท้ังดานความคิดและการปฎิบัติ 
2. มีความสนุก ความสุข ความเพลิดเพลิน และความภาคภูมิใจในการไดคิด ไดทํางาน

หรือผลิตช้ินงานท่ีแปลกใหมจากความสามารถของตนจนประสบความสําเร็จ 
3. สรางนิสัยในการทํางานท่ีดี ผูท่ีมีความคิดสรางสรรคจะเปนผูท่ีมีความพยายาม        

ไมทอถอย มีความอุตสาหะ ขวนขวายในการสรางสรรคตนเองและส่ิงแวดลอมใหอยูในลักษณะ   
ท่ีเหมาะสม 
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ประโยชนตอสังคม 
1. ทําใหการดําเนินชีวิตของตนมีความสะดวกสบายมากข้ึน เพราะมีผลงานสรางสรรค

ของมนุษยอยูตลอดเวลา มีส่ิงประดิษฐอันเกิดจากความคิดสรางสรรคของมนุษย เชน รถยนต 
เคร่ืองบิน เคร่ืองจักร รถแทรกเตอร เคร่ืองพิมพ เคร่ืองเก็บผลไม โทรศัพท ฯลฯ 

2. มีคุณภาพชีวิตท่ีดี จากการคนพบในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทําใหไดผลผลิต
ส่ิงท่ีเปนประโยชนตอการมีชีวิตอยู เชน ดานการแพทย การศึกษา การเกษตร ดานโภชนาการ    
การดูแลสุขภาพอนามัย ฯลฯ 

3. ชวยแกปญหาสังคม การท่ีสภาพสังคมมีการเปล่ียนแปลงไปอยูตลอดเวลาทําใหเกิด
ปญหาตางๆ ตามมา เชน สภาพแวดลอมเปนพิษ ปญหาขาดที่อยูอาศัย ความคิดสรางสรรคจึงเปน
สวนหนึ่งในการชวยแกปญหา 

4. ทําใหสังคมมีความเจริญกาวหนาในดานตางๆ อาทิ ดานการศึกษา ดานเศรษฐกิจ       
ดานการเมืองการปกครอง ดานสังคมและวัฒนธรรม ฯลฯ ความคิดสรางสรรคของมนุษยจะชวย
ใหการดําเนินกิจการในดานตางๆ ดังกลาวเปนไปในทางที่เปนประโยชน 

 

 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 เจลเลนและเออรบัน  (1986, หนา 339) ไดกลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรค
ไวในแบบทดสอบทีซีที – ดีพี  (TCT-DP)  ดังนี้ 

1. การตอเติม 
2. ความสมบูรณ 
3. ภาพท่ีสรางข้ึนใหม 
4. การตอเนื่องดวยเสน 
5. การตอเนื่องท่ีทําใหเกิดเร่ืองราว 
6. การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบใหญ 
7. การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ 
8. การแสดงความลึก ใกล – ไกลหรือมิติของภาพ 
9. อารมณขัน 
10.  การคิดแปลกใหมไมคิดตามแบบแผน 
11.  ความเร็ว 
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แบบทดสอบ TCT –DP หรือแบบทดสอบความคิดสรางสรรค จากผลผลิตการวาดภาพนี้ 
เกิดข้ึนจากความพยายามสรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรคท่ีเปดกวางใหวัดผลไดใกลเคียง
และคลอบคลุมกับความหมายท่ีถูกตองของความคิดสรางสรรคของคนมากท่ีสุด จากการศึกษาวิจัย
เชิงวิเคราะหและเปรียบเทียบไดแสดงวา แบบทดสอบความคิดสรางสรรคท่ีมีอยูอ่ืนๆ ท้ังหมดนั้น 
อาจกลาวไดวา ไมมีแบบทดสอบแบบใดวัดระดับความคิดสรางสรรคไดตรง ครอบคลุมหรือ
ใกลเคียง เนื่องจากเปนแบบทดสอบท่ีวัดดานความรู ความจํา เปนสวนใหญ และอีกเหตุผลหน่ึงคือ
รูปแบบ องคประกอบของแบบทดสอบ สามารถแสดงความคิดสรางสรรคออกมาในวงจํากัดนั้นๆ 
ตามไปดวย เชน การยึดติดกับวงกลม การยึดติดกับการวาดภาพคน  เปนตน 
 ตามแนวคิดของ Guilford  ความคิดสรางสรรคเปนความคิดกวางไกล หลายแงหลายมุม 
หลายทิศทาง เรียกวาความคิดแบบอเนกนัย ซ่ึงประกอบดวยลักษณะของความคิด 4 อยาง  คือ 
ความคิดคลอง  (Fluency) ความยืดหยุนในการคิด  (Flexibility)ความคิดริเ ร่ิม  (Originality)           
และความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  Guilford (อางใน วนิช  สุธารัตน, 2547, หนา 165)         
ซ่ึงลักษณะการคิดดังกลาวมีผูใหความหมาย ดังนี้ 

ความคิดคลอง (Fluency) 
Guilford (อางใน อนงค  แสงเงิน, 2533, หนา 11) กลาววา ความคิดคลองแคลว หมายถึง 

ปริมาณความคิดท่ีไมซํ้ากันในเร่ืองเดียวกัน  
สอดคลองกับ Coon (อางใน วนิช สุธารัตน, 2547, หนา 166)  ท่ีกลาววา ความคิดตางๆ 

ท่ีมีลักษณะของการแกปญหาท่ีไดคําตอบไมซํ้ากัน โดยการพิจารณาจากปริมาณ หรือจํานวนของ
คําตอบหรือขอคิดเห็น   

นอกจากนี้ อารี  พันธมณี (2545, หนา 38-39)ไดกลาววา ความคิดคลอง หมายถึง 
ปริมาณความคิดท่ีไมซํ้ากันในเร่ืองเดียวกัน ซ่ึงแบงออกเปน 4 ดาน ดังนี้  
 1. ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถในการใช
ถอยคําอยางคลองแคลว 
 2. ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ  (Associational Fluency)  เปน
ความสามารถที่จะคิดหาถอยคําท่ีเหมือนกันหรือคลายกันไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากไดภายในเวลา       
ท่ีกําหนด 
 3. ความคลองแคลวทางดานการแสดงออก (Expressional Fluency) เปนความสามารถ
ในการใชวลีหรือประโยคกลาวคือ สามารถท่ีจะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหไดประโยคท่ี
ตองการ 
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 4. ความคลองแคลวในการคิด (Ideational Fluency) เปนความสามารถท่ีจะคิดส่ิงท่ี
ตองการภายในเวลาท่ีกําหนด 
 สรุปไดวาความคิดคลอง หมายถึง ความสามารถในการคิด ท่ีมีลักษณะของการแกปญหา
ท่ีไดปริมาณคําตอบมาก โดยไมซํ้ากันและอยูในเวลาอันจํากัด 

ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  
Guilford (อางใน อนงค  แสงเงิน, 2533, หนา 11) กลาววา ความคิดยืดหยุน หมายถึง 

ปริมาณ จําพวก กลุม ประเภทหรือแบบของความคิดท่ีตอบสนองตอส่ิงเรา  
Coon ( อางใน วนิช สุธารัตน, 2547, หนา 167)  กลาววา ลักษณะท่ีเดนของความคิด

ยืดหยุน คือ มีการกระจายออกหลายทิศทาง เปรียบเสมือนการกระจายแสงสวางของดวงเทียนหรือ
หลอดไฟฟา แสงท่ีสงออกไปจะกระจายไปโดยรอบวัตถุซ่ึงเปนตนกําเนิด   

นอกจากนี้ อารี  พันธมณี (2545, หนา 38-39)ไดกลาววา ความคิดยืดหยุน หมายถึง 
ประเภทหรือแบบของความคิด แบงออกเปน 

1. ความคิดยืดหยุนท่ีเกิดข้ึนทันที (Spontaneous Flexibility) เปนความสามารถท่ีจะ
พยายามคิดใหหลายประเภทอยางอิสระ 

2. ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) ซ่ึงมีประโยชนตอ      
การแกปญหา คนท่ีมีความคิดยืดหยุนจะคิดไดไมซํ้ากัน 

ชาญณรงค  พรรุงโรจน (2546, หนา 177) กลาวถึงความคิดยืดหยุนวา เปนความสามารถ
ในการคิดนอกกรอบอยางอิสระ ไมอยูภายใตกฎเกณฑหรือความคุนเคย ทําใหสามารถมองเห็น
ความสัมพันธของส่ิงตางๆ ในแงมุมใหมและชวยพัฒนาความคิดใหแตกแขนงไปในทิศทางตางๆ 
นําไปสูการดัดแปลงใหเกิดความหลากหลายในการสรางสรรคส่ิงใหม 

สรุปไดวา  ความคิดยืดหยุน  หมายถึง  ความคิดท่ีมีลักษณะการคิดหลายทิศทาง            
เปนความคิดพื้นฐานท่ีจะนําไปสูความคิดสรางสรรคไดหลายหมวดหมู หลายประเภท  

ความคิดริเร่ิม  (Originality) 
Guilford (อางใน อนงค  แสงเงิน, 2533, หนา 11) กลาววา ความคิดริเร่ิม หมายถึง 

ความสามารถคิดแปลกใหมไมซํ้ากับความคิดของผูอ่ืนและแตกตางจากความคิดธรรมดา ความคิด
ริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดจากของเดิมท่ีมีอยูแลวใหแปลกหรือแตกตางจากท่ีเปนอยูหรือพลิกแพลง
ไปจนกลายเปนส่ิงท่ีไมคิดมากอนหรืออาจเปนการนําเอาความคิดเกามาปรุงแตง ผสมผสานจนเกิด
เปนของใหม 

 



 
 

20 
 

สอดคลองกับ Coon (อางใน วนิช สุธารัตน, 2547, หนา 168) ท่ีกลาววา ความคิดริเร่ิม 
เปนลักษณะของความคิดท่ีแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดาท่ัวๆไป อาจจะเปนความคิด
แบบพื้นๆ (wild  idea) แตไมเหมือนใคร และเปนความคิดท่ีสรางประโยชนท้ังตอตนเองและ      
ตอสังคม  เชนเดียวกับ อารี พันธมณี (2545, หนา 36) ไดกลาวไววา ความคิดริเร่ิม หมายถึง 
ลักษณะความคิดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา หรือความคิดงายๆ ความคิดริเร่ิม หรือ 
ท่ีเรียกวา wild  idea เปนความคิดท่ีเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

สรุปไดวา ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความคิดท่ีแปลกใหมแตกตางจากความคิดเดิมและ
อาจไมเคยมีใครนึกหรือคิดถึงมากอน เปนความคิดท่ีเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
Coon (อางใน วนิช สุธารัตน, 2547, หนา 169) ท่ีกลาววา ความคิดละเอียดลออ          

เปนความคิดประณีตพิถีพิถัน เปนความคิดในลักษณะของการตกแตงรายละเอียด เพื่อทําให
ผลผลิตทางดานความคิดสรางสรรคมีความสมบูรณ ความคิดละเอียดลออ มีความหมายรวมถึง 
การสังเกตเห็นในส่ิงท่ีบุคคลอ่ืนมองไมเห็นดวย หรืออีกความหมายหนึ่ง หมายถึงการมองเห็น
องคประกอบยอยๆ ขององคประกอบรวมท่ีมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกันโดยตลอด  

สุรศักดิ์  หลาบมาลา (2541, หนา 38-39) กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรค
วาความคิดสรางสรรคเกิดจากความสามารถ 3 ประการ ซ่ึงสามารถพัฒนาไดในตัวนักเรียน         
แตควรใชและพัฒนาใหเกิดความสมดุลกัน คือ 

1. ความสามารถในการสังเคราะห (Synthetic Ability) คือ ความสามารถท่ีจะคิดอะไรได
มากกวาส่ิงท่ีเห็นอยูเปนปกติ ไดอะไรใหมๆ ข้ึนมา ซ่ึงคนอ่ืนๆ มองไมเห็น เชน เห็นแสงไฟ       
เห็นแผนพลาสติก เห็นมอเตอร อาจจะจับรวมกันทําเปนพัดลมก็ได 

2. ความสามารถในการวิเคราะห (Analytical Ability) เรามักเรียกวาความคิดวิเคราะห 
(Critical Thinking) คือ ความสามารถในการคิดแยกแยะออกเปนสวนๆ และมีการประเมินผล    
มองจุดดี คิดนําจุดดีไปใชประโยชนและอาจทดลองทํา 

3. ความสามารถในทางปฏิบัติ (Practical Ability) คือ ความสามารถในการเปล่ียนทฤษฎี
เปนปฏิบัติ หรือเปล่ียนแปลงความคิดเชิงนามธรรมใหเปนรูปธรรม 

สรุปไดวา ความคิดละเอียดลออ หมายถึง  ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด    
ในส่ิงท่ีคนอ่ืนมองไมเห็น เปนความคิดในลักษณะของการตกแตงรายละเอียด กอใหเกิดผลงาน     
ท่ีสรางสรรค 

ในป พ.ศ. 2547  ไดมีการพัฒนาเคร่ืองมือการวัดความคิดสรางสรรค  2 รูปแบบและ
ศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคและบุคลิกของแตละบุคคลจากนักเรียนในวิทยาลัย            
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151 คน ท่ีเคยถูกทดสอบ พบวา แบบบันทึกของ TCT-DP มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับ
ผลงานความคิดสรางสรรค และระดับความคิดสรางสรรค ซ่ึงแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
นั้นจะประกอบดวย 5 ช้ินสวน ตั้งอยูในกรอบส่ีเหล่ียมใหญคือ คร่ึงวงกลม  มุมฉาก  เสนโคง  
เสนประ จุดและส่ีเหล่ียมเล็กๆ ท่ีอยูนอกกรอบใหญ   เกณฑการใหคะแนน คือ  เกณฑขอท่ี 1 – 9  
คะแนนเต็ม 6 คะแนน การคิดแปลกใหมคะแนนเต็ม  12  คะแนน และ 6 คะแนนเต็มเม่ืออยูใน
เวลาท่ีกําหนด  คะแนนเต็มท้ังหมด 72 คะแนน ซ่ึงความคิดสรางสรรคตามแนวการวัดของเจลเลน
และเออรบัน แบงออกเปน 11  ดาน  ไดแก การตอเติม  ความสมบูรณ ภาพที่สรางข้ึนใหม         
การตอเนื่องดวยเสน  การตอเนื่องท่ีทําใหเกิดเร่ืองราว การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวน          
ท่ีกําหนดใหนอกกรอบใหญ การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ     
การแสดงความลึก ใกล – ไกลหรือมิติของภาพ  อารมณขัน การคิดแปลกใหมไมคิดตามแบบแผน  
ความเร็ว   (Dollinger,S.J.,Urban,K.K.,& James,T.A.,2004,หนา 35)  

 
กระบวนการของความคิดสรางสรรค 
กระบวนการคิดสรางสรรคเปนวิธีการที่นักจิตวิทยาอธิบายวา   สมองหรือจิตใจมีวิธีการ

ทํางานเปนข้ันตอนอยางไร จึงสามารถกอใหเกิดเปนความคิดสรางสรรคได ซ่ึงนักจิตวิทยาได
เสนอกระบวนการคิดสรางสรรคไวหลายกระบวนการ โดยแตละกระบวนการลวนแตมีเหตุผล
ดวยกันท้ังส้ิน เชน Wallas ( อางใน วนิช สุธารัตน, 2547, หนา 228) ไดอธิบายกระบวนการคิด
สรางสรรควาประกอบดวย ข้ันตอน 4 ข้ันตอน เร่ิมตนจาก การเตรียมตัว การครุนคิด หรือการฟก
ตัว การเกิดประกายแนวคิด และข้ันสุดทายคือ การพิสูจน หรือการทดสอบ ซ่ึงประกอบดวย
รายละเอียดตางๆดังตอไปนี้ 

ข้ันท่ี 1  การเตรียมตัว (Preparation) เปนการรวบรวมขอมูลตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับปญหา  
การทําความเขาใจปญหา รวมท้ังการใชความพยายามเบ้ืองตนเพื่อท่ีจะแกไขปญหาท่ีกําลังเผชิญอยู 

ข้ันท่ี 2  การครุนคิด หรือการฟกตัว (Incubation) เปนระยะท่ีขอมูลตางๆ ท้ังใหมและเกา
มีการจัดระบบกันใหม ซ่ึงสมองตองครุนคิดในระดับลึก ในข้ันนี้เม่ือถึงระยะหนึ่งบุคคลจะ       
ปลอยวาง หรือหันไปทํากิจกรรมอยางอ่ืนเสมือนกับวามิไดสนใจเร่ืองนี้อีกตอไป 

 ข้ันท่ี 3  การเกิดประกายแนวคิด (Illumination or insight) เปนระยะท่ีสามารถคิดคําตอบ
ออกไดในทันที ความคิดสับสนในข้ันท่ีผานมามีความกระจางชัดเจนข้ึน ความคิดจัดเขาเปนระบบ 

 ข้ันท่ี 4  การพิสูจน หรือการทดสอบ (Verification) เปนการตรวจสอบความคิดดวย    
การพิจารณาใครครวญ หรือทําการทดลองซํ้าหลายๆ คร้ังเพื่อใหบังเกิดผลเปนขอสรุปหรือ
กฎเกณฑท่ีถูกตอง 
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สรุปไดวา กระบวนการความคิดสรางสรรคท้ัง 4 ข้ันตอนของ Wallas เปนกระบวนการ
ของความคิดสรางสรรคเกิดจากความคิดส่ิงใหมๆ โดยการลองผิดลองถูก ซ่ึงตอมา Reilly and  
Lewis ( อางใน สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน, 2544, หนา 19-22) ไดนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการของความคิดสรางสรรคอีกลักษณะหนึ่ง คือ 

ข้ันท่ี 1 การเห็นซ่ึงปญหา (Perceiving Problems) คนท่ีมีความคิดสรางสรรคจะเห็น
ปญหาอยางท่ีคนท่ัวไปไมเห็น เชน  จากส่ิงธรรมดาในชีวิตประจําวันซ่ึงอาจมองเห็นปญหา           
ท่ีดูแปลกประหลาด มองดูส่ิงเหลานี้โดยปราศจากวงจํากัดท่ีคนท่ัวไปมี โดยมองไปอีกแบบหนึ่ง                   
เห็นความสัมพันธท่ีดูไมนาจะมีความสัมพันธกันได ชอบลงเลนกับปญหาอยางสนุกสนานหรือ
แมแตเลนแบบเด็กเล็ก ลักษณะดังกลาวลวนเปนจุดเร่ิมตนของการผลิตผลงานสรางสรรค 

ข้ันท่ี 2 การขยายปญหา (Modifying the Problems) คนท่ีมีความคิดสรางสรรคไมได
มองเห็นปญหาแงเดียว แตมองดูปญหาในแงตางๆ คือ เขาอาจขยายขอบเขตของปญหาให
กวางไกลออกไปจากท่ีเห็นจริง (Expanding) อาจดูปญหาในทางตรงกันขาม (Reversing) เชน      
มองจากขางในออกมาขางนอก มองจากดานตรงกันขามดูสาเหตุและผลที่เกิดในหลายแงมุม        
ซ่ึงอาจทําปญหาใหเล็กลง (Compacting) เปล่ียนปญหาใหอยูในรูปอ่ืนหรือเนนไปในจุดอ่ืน 
(Transforming) หรือเพิ่มเติมปญหาแตละปญหาใหมีรายละเอียด (Elaborating) มากข้ึน การขยาย
ปญหาในแบบนี้ทําใหมีทัศนะกวางไกลตอปญหา เห็นหนทางอ่ืนซ่ึงอาจไมเคยปรากฏได 

ข้ันท่ี 3 การประวิงคําตัดสิน (Suspending Judgement) คือ การประวิงคําตัดสิน                  
ความถูกตองเหมาะสม โดยการเปดใจยอมรับทุกส่ิง การประวิงคําตัดสินทําไดยาก อยางไรก็ตาม 
กระบวนการของความคิดสรางสรรคบงวา บุคคลตองท้ิงเสียซ่ึงกฎขอบังคับ ขอจํากัดทางสังคม
และนําความคิดใหมๆ มาทดลอง ซ่ึงความคิดนี้อาจเปนประโยชนไดในท่ีสุด คนท่ีมีความคิด
สรางสรรคตองเปดใจใหกวาง ขณะเดียวกันตองมีอารมณขัน สามารถจินตนาการออกมาในรูป      
ท่ีสนุกสนานและจินตนาการนั้นตองเปนส่ิงแปลกใหมดวย 

ข้ันท่ี 4 ผลท่ีเกิดจากการฟกตัว (Incubating Effect) หมายถึงผลกาวหนาท่ีเกิดข้ึน 
ในขณะ ท่ีบุคคลไมไดใสใจอยูกับเร่ืองนั้น คือเม่ือบุคคลยังแกปญหาไมไดเขาก็จะหยุดคิดหรือ
ลมเลิกความคิด จนกระท่ังหลายวันตอมาเกิดนึกข้ึนมาไดอยางท่ีไมไดนึกถึงมากอน นั่นคือปญหา
นั้นไปแอบซอนตัวหรือฟกตัวอยูภายในหัวสมองอยางเงียบๆ จนสุกงอม แลวแวบออกมาโดยท่ี
ตนเองไม รูตัวในระยะเวลาตอมา   แมวาเ ร่ืองการฟกตัวนี้จะเปนการยากท่ีจะศึกษาเพ่ือ                 
หาขอสนับสนุน แตนักคิดสรางสรรคมักมีชวงเวลานี้ขณะพยายามแกปญหาใดปญหาหนึ่ง 

ข้ันท่ี 5 ความแนวแนในการคิด (Sticking with an Idea) หรือเรียกวา ความดื้อดึง คนท่ีมี
ความคิดสรางสรรคมักใชแนวทางแกปญหาท่ีคนท้ังหลายสละท้ิงกันหมดแลว แตคนท่ีมีความคิด
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สรางสรรคนั้นยังคงไมยอมสละจนกระท่ังสามารถแกปญหาไดเปนผลสําเร็จ ลองนึกถึงครูของ
โทมัส เอดิสัน ท่ีคอยเฝาดูลูกศิษยคนนี้ท่ีพยายามคิดแปลกๆ กลาวคือ โทมัส เอดิสัน พยายามนํา
กระแสไฟไปไวในเสนโลหะเพื่อใหเกิดแสงสวาง ขณะท่ีนักเรียนคนอ่ืนหันไปหาปญหาอ่ืน          
ท่ีอาจจําเจซํ้าซาก  เอดิสันไมยอมละท้ิงความคิดของเขาลงแตกลับพยายามทดลองใหเปนจริงข้ึนมา
ได นี่คือข้ันสําคัญข้ันหนึ่งของการผลิตงานสรางสรรค คือการเปนคนท่ีมีความแนวแนในเร่ือง      
ท่ีตนทํา 

ข้ันท่ี 6 การมองเห็นภาพพจนในผลงาน (Envisioning Results) ระยะแรกกระบวนการ
คิดสรางสรรค บุคคลจะสามารถมองเห็นภาพพจนของงานประดิษฐของตนได อาจอยูในรูปภาพ
ฝน  ซ่ึงไมจําเปนวาภาพที่ บุคคลเห็นจะตองเปนของจริงในท่ีสุด  แต ส่ิงท่ีสําคัญคือบุคคล            
ตองสามารถสรางจินตนาการไดถึงส่ิงท่ีอาจเปนจริง 

ข้ันท่ี 7 สามารถเลือกขอสรุปท่ีดีท่ีสุด (Selecting the Best Conclusion) ส่ิงสําคัญท่ีคนมัก
มองขาม คือความสามารถทางสมองของคนท่ีมีความคิดสรางสรรคในการเลือกทางที่ดีท่ีสุด       
ในหลายๆ ทางท่ีมีอยู ความสามารถนี้อาจคลายคลึงกับความสามารถในการประเมินผลและ
ตัดสินใจในงานท่ีตองการ การวิเคราะหความแตกตางอยูท่ีวาในกระบวนการคิดท่ีแปลกแตกตาง
ออกไปนั้นคือจะตัดสินใจไดก็ตอเม่ือไดเปดใจกวางรับเร่ืองท่ีเกี่ยวของจนหมดส้ิน คนท่ีมีความคิด
สรางสรรคจึงตองสามารถทนไดตอความไมกระจาง ความไมแนนอนและความสับสนท่ีเกิดข้ึน
จนกวาจะถึงเวลาตัดสินใจ  
 ข้ันท่ี 8 เต็มใจทําในส่ิงท่ีตนตัดสินใจ (Willingness to Facilitate a Decision) จินตนาการ
จะสดสวยหรือมีคุณคาเพียงไรอาจจะเปลาประโยชนได ถาผูสรางจินตนาการไมพยายามทําใหเปน
จริง คนท่ีมีความคิดสรางสรรคอยางแทจริงตองมีความปรารถนาอยางแรงกลาท่ีเปล่ียนความฝนให
เปนความจริง แมจะมีอุปสรรคหรือมีการคัดคานตอตานจากคนอื่นก็ตาม แมจะผิดหวัง คนท่ีมี
ความคิดสรางสรรคก็จะไมยอทอ และสามารถทนไดกับความผิดหวังคร้ังแลวคร้ังเลา กลาวไดวา  
ผูมีความคิดสรางสรรค จะมีความสุขอยูกับการทํางานเพ่ือใหฝนของเขาเปนความจริงไดเทานั้น 
 ข้ันท่ี 9 การยอมรับในความไมแนนอน (Acceptance of Uncertainty) ลักษณะท่ีสําคัญ
ของ ผูท่ีมีความคิดสรางสรรค คือไมมีความลําบากใจในการเผชิญกับความสับสน ความไมกระจาง 
สามารถทนตอความไมแนนอนไดตลอดระยะเวลาของการผลิตงานสรางสรรค โดยแทจริงแลว
สถานการณท่ีมีโครงสรางกระจางชัดเปนส่ิงท่ีไมนาสนใจและไมสนุกสําหรับคนท่ีมีความคิด
สรางสรรค 
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 ข้ันท่ี 10 ความยากลําบากการจัดระบบของส่ิงท่ีไมมีระบบ (Hazards of Systematizing 
the Unsystematic) ไมนาจะเปนไปไดท่ีวาจะเปล่ียนกระบวนการสรางสรรคใหอยูในรูปกฎเกณฑ 
หรือในรูปของทฤษฎีท่ีแนชัดมีระบบระเบียบเพราะธรรมชาติของงานสรางสรรคไมมีกฎเกณฑ
ตายตัว ความคิดสรางสรรคไมใชเปนเร่ืองของการจํากัดขอบเขตแตเปนการคนพบที่ไมมีจุดส้ินสุด  
 
หลักในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 กรมวิชาการ (2535, หนา 16-17)  กลาววา การสงเสริมความคิดสรางสรรคอาจจะทําได
ท้ังทางตรง โดยการสอนและฝกอบรม หรือในทางออม โดยการจัดบรรยากาศและสภาพแวดลอม
ท่ีสงเสริมความเปนอิสระในการเรียนรู การสงเสริมความคิดสรางสรรคในทางออมมีดังนี้ 

1. ยอมรับคุณคาและความสามารถของบุคคลอยางไมมีเงื่อนไข 
 2. แสดงและเนนใหเห็นวาความคิดของเขามีคุณคา และสามารถนําไปใชใหเกิด
ประโยชน 
 3. ใหความเขาใจและเห็นใจในตัวของเขา และความรูสึกของเขา 
 4. อยาพยายามกําหนดแบบเพื่อใหทุกคนมีความคิดและบุคลิกภาพเดียวกัน 
 5. อยาสนับสนุนหรือใหรางวัลเฉพาะผลงานท่ีมีผูทดลองทําเปนท่ียอมรับกันแลว       
ควรใหผลงานแปลกใหมมีโอกาสไดรับรางวัลและคําชมเชยบาง 
 6. สงเสริมใหใชจินตนาการของตนเอง โดยยกยองชมเชยเม่ือมีจินตนาการที่แปลกและ 
มีคุณคา 
 7. กระตุนและสงเสริมใหเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องอยูเสมอ 
 8. สงเสริมใหถามและใหความสนใจตอคําถาม รวมท้ังช้ีแนะแหลงคําตอบ 
 9. ตั้งใจและเอาใจใสความคิดแปลกๆ ของเขาดวยใจเปนกลาง 
  10. พึงระลึกเสมอวา การพัฒนาความคิดสรางสรรคจะตองใชเวลาและคอยเปนคอยไป 

Rogers (อางใน อารี พันธมณี, 2545, หนา 89) ไดเสนอแนะการสรางสถานการณท่ีจะ
สงเสริมความคิดสรางสรรคใหเกิดข้ึนไดไวดังนี้ 

   1.  ความรูสึกปลอดภัยทางจิต ซ่ึงจะสรางไดดวยกระบวนการที่สัมพันธกัน 3 อยาง คือ   
1.1  ยอมรับในคุณคาของแตละบุคคลอยางไมมีเง่ือนไข ครู พอแม หรือบุคคล

อ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับเด็กตองยอมรับในความสามารถของแตละคน และเช่ือม่ันในตัวเด็กอยางไมมี
เง่ือนไข ทําใหเด็กเกิดความรูสึกม่ันคง ปลอดภัย เร่ิมเรียนรูวาตนสามารถจะเปนอะไรก็ไดท่ี
อยากจะเปนโดยไมตองเสแสรง การท่ีพอแมหรือครูมีขอจํากัดตางๆ ไมมากนัก ทําใหเด็กสามารถ
คนพบส่ิงตางๆ ท่ีมีคุณคาหรือมีความหมายสําหรับคนกลาท่ีจะลองและสรางความสําเร็จใหมๆ 
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ใหแกตนเอง และทําไดเองโดยไมมีใครกระตุน กลาวอีกอยางหน่ึงก็คือเขากําลังมุงไปสูการคิด
แบบสรางสรรค 

1.2  สรางบรรยากาศท่ีไมตองมีการวัดผลและประเมินผลจากภายนอก เม่ือไมมี
การวัดผลและประเมินผลจากภายนอกหรือจากมาตรฐานอ่ืนๆ ก็จะทําใหเด็กเกิดความรูสึกเปน
อิสระเปนตัวของตัวเองและกลาแสดงออกท้ังความคิดและกระทําอยางสรางสรรคได โดยท่ัวไป
การวัดผลมักจะหมายถึงการขมขูทําใหเด็กกลัว ซ่ึงมักจะทําใหเกิดความตองการที่จะปกปองตนเอง 
และมักจะหมายความวาผลของการกระทําบางสวนจะตองถูกปฏิเสธวาไมรู แตถาผลของ          
การกระทํานี้ถูกประเมินจากเกณฑภายนอกวาดี เด็กก็จะไมยอมรับวาเขาเคยมีความเกลียดชังตอ
การกระทํานั้นมากอน ถาการวัดผลออกมาวาการกระทํานั้นไมดี เด็กก็จะไมยอมรับวานั่นเปน     
การกระทําของตัวเด็กเอง หรือเปนสวนหนึ่งของเขา แตถาไมมีการประเมินผลโดยใชเกณฑ      
จากภายนอกแลว เด็กสามารถที่จะเปดใจกวางตอประสบการณของตนเอง ยอมรับในส่ิงท่ีตนเอง
ท้ังชอบและไมชอบ ยอมรับในธรรมชาติของวัตถุ และปฏิกิริยาตอบสนองของตนท่ีมีตอวัตถุนั้น
เด็กจะเร่ิมรูจักประเมินผลดวยตนเอง ซ่ึงหมายถึงวาเด็กกําลังกาวไปสูการสรางความรูสึกคิด      
อยางสรางสรรค 

1.3  ความเขาใจ ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญสําหรับการสรางความรูสึกปลอดภัย สําหรับ
ประการสุดทายถาเราบอกใครสักคนวา เรายอมรับเขาแตเราไมรูอะไรในตัวเขาเลย จะแสดงใหเห็น
วาเปนการยอมรับอยางต้ืนๆ และคนคนนั้นก็ตระหนักดีวา การยอมรับของเราตองเปล่ียนไปเม่ือ
เรารูอะไรเกี่ยวกับตัวเขา แตถาเราเขาใจเขา เห็นใจเขา และเขาใจความรูสึกของเขาเขาไปสูโลก
สวนตัวของเขา และมองมันอยางท่ีเขามองและยังคงยอมรับเขาอยู จะทําใหเขาเกิดความรูสึก
ปลอดภัย บรรยากาศอยางนี้จะทําใหเขายอมรับตัวของเขาจริงๆ และการแสดงออกตางๆ ของเขา 
รวมท้ังการสรางสรรคส่ิงแปลกๆ ท่ีเกี่ยวของสัมพันธกับโลกของเขาดวย 

2.  ความเปนอิสระทางจิต เม่ือครู พอแม และบุคคลอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของกับเด็กยอมรับใน      
การแสดงออกอยางอิสระของเด็กแตละคนนั่นเปนการสงเสริมความคิดสรางสรรค การยอมรับนี้
เปนการให อิสรภาพแก ทุกคนในการท่ีจะคิด  รู สึก  เปนอะไรก็ตามท่ีอยู ในตัวของเด็ก                 
เปนการสงเสริมความเปดเผยและการแสดงออก และวิธีการรับรูการสรางสังกัปและความหมาย
โดยตนเอง ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของความคิดสรางสรรค 

Blaunt  and Klausmier (อางใน วิญู  พูลศรี, 2535, หนา 37) ไดเสนอแนะวิธีการ
สงเสริมความคิดสรางสรรค ไวดังนี้ 

1. สนับสนุนและกระตุนการแสดงความคิดเห็นหลายๆดาน ตลอดจนการแสดงออกทาง
อารมณ 
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2. เนนสถานการณท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรค ตลอดจนไมจํากัดการแสดงออกของ
เด็กใหเปนไปในรูปแบบเดียวกันโดยตลอด 

3. พยายามไมหลอหลอมหรือกําหนดแบบใหเด็กมีบุคลิกภาพเหมือนกันหมดทุกคน    
แตควรสนับสนุนและสงเสริมการคิดท่ีแปลกๆ ใหมๆ ตลอดจนวิธีการท่ีแปลกใหมอยูเสมอ 

4. ไมควรเขมงวดกวดขันหรือยึดม่ันอยูกับระเบียบปฏิบัติซ่ึงจํากัดในการกระทําหรือ
ผลงานและไมยอมรับส่ิงอ่ืนใดนอกเหนือไปจากแบบแผน 

5. ไมสนับสนุนหรือใหรางวัลเฉพาะผลงานหรือการกระทําซ่ึงมีผูทดลองทําจนเปนท่ี
ยอมรับกันแลว ผลงานแปลกๆใหมๆ ก็นาจะไดรับรางวัลหรือคําชมเชยดวย 
 

กิจกรรมท่ีชวยในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
สุชาดา  ศรีทิพยวรรณ  และคณะ (2549, หนา 29 - 30)  ไดกลาวถึงกิจกรรมท่ีชวยใน      

การเสริมความคิดสรางสรรคไว ดังนี้ 
1. การฝกหาแนวคิด (Concept)  
ถาเด็กไดรับการฝกใหมีการรับรูท่ีกวาง แนวคิดก็จะกวางทําใหสามารถนําแนวคิดมาคิด

ส่ิงใหมๆ ทดแทนส่ิงท่ีเคยมี ตัวอยาง เชน เม่ือไดยินเสียงกริ่งโทรศัพทดัง เราจะหยุดกิจกรรมท่ีทํา
อยูเพื่อรีบไปรับโทรศัพท ถาเราคิดวาการรับโทรศัพทมีแนวคิดคือ “การดึงความสนใจ” ส่ิงท่ีเรา
สามารถคิดตอไปคือ ส่ิงท่ีดึงความสนใจ ไมจําเปนตองเปนเสียงกร่ิงอยางเดียว อาจเปนแสง         
การส่ันสะเทือน หรือเปนกล่ินก็ได จะเห็นไดในการผลิตโทรศัพทรุนใหมๆ ใชแสงหรือการส่ัน
เรียกแทนเสียง เปนตน  

2. ฝกความคิดเลียนแบบธรรมชาติ (Borrow) 
การนําคุณลักษณะทางรูปธรรมหรือนามธรรมของส่ิงหนึ่งไปใชกับความคิดใหมๆ 

ตัวอยางเชน ใชลักษณะทางกายภาพรูปรางของปลาท่ีวายน้ําโดยมีแรงเสียดทานนอยไปสราง
โครงสรางเรือหรือเครื่องบินเพื่อใหเคล่ือนท่ีไดเร็วข้ึน ประหยัดพลังงานมากข้ึน หรือเลียนแบบ
การสรางภูมิคุมกันโรคตามธรรมชาติโดยการผลิตวัคซีนท่ีมีลักษณะคลายเช้ือโรค แตไมกอใหเกิด
โรคเพ่ือใหมนุษยสรางภูมิคุมกันตอโรคได เปนตน 

3. ฝกความคิด “มันจะเปนอะไรไดบาง” (Something method)  
กิจกรรมท่ีเด็กๆ ชอบเลนอยางหนึ่งคือ การทายอะไรเอย เพื่อฝกใหเด็กใชท้ังความคิด

และจินตนาการ ถาไดฝกบอยๆ เด็กจะมีความคิดหลากหลายรูปแบบ ไมยึดติดกับส่ิงเดียว 
ตัวอยางเชน แกวน้ําใชทําอะไรไดบาง ใสน้ํา ใสดินสอ วาดวงกลม เล้ียงปลา แจกัน ฯลฯ ไดอีก
มากมาย  
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4. ฝกความคิดดัดแปลง (Modify) 
สามารถฝกไดกับส่ิงของ วิธีการทํางาน วิธีการเลน ตัดส่ิงท่ีไมดีออก เพิ่มสวนท่ีนาจะ

ดีกวาแทนไปเร่ือยๆ ตัวอยางเชน บริษัทโซนี ประเทศญ่ีปุน ส่ิงท่ีพนักงานเสนอถาดีกวา แมจะเปน
การประหยัดเวลาตั้งแต 30 วินาทีข้ึนไป จะไดรับการพิจารณา ถาไดนําไปใช พนักงานคนนั้น     
จะไดรับการเล่ือนตําแหนง 

5. ฝกการเชื่อมโยง (Combination)  
ฝกนําส่ิงท่ีมีประโยชนหลายอยางมารวมกัน ตัวอยางเชน บันไดติดลอ เคร่ืองแฟกซ   

(เปนท้ังเคร่ืองถายสําเนา โทรศัพท และสงเอกสาร) เปนตน  
เด็กท่ีไดรับการสงเสริมใหคิดไดหลายๆ รูปแบบ ไมตําหนิ ไมปดกั้น อยางสมํ่าเสมอ 

เทากับเปนการบริหารสมอง เม่ือโตข้ึนจะยังคงมีความคิดสรางสรรค เปนนักคิด นักปฏิบัติ           
นักแกปญหา ท่ีจะประสบความสําเร็จในชีวิตมากกวาคนอ่ืน 

นอกจากนี้ ขวัญฟา รังสิยานนท  (2532, หนา 40) ไดสรุปรวบรวมกิจกรรมท่ีสงเสริมให
เกิดความคิดสรางสรรคไว ดังนี้ 

1. กิจกรรมดานภาษา ไดแก 
 1.1 การเลานิทานจากประสบการณ 
 1.2 การเลานิทานจากภาพ 
 1.3 การตั้งช่ือเร่ืองจากการดูภาพ 
 1.4 การแตงเร่ืองจากหัวขอท่ีสมมติข้ึน 
 1.5 การสวมบทบาท 
 1.6 การฝกใหเด็กแกปญหาจากคําถาม 
 1.7 การอานภาพการตูน 
 1.8 จงเติมขอความใหสมบูรณ 
2.  กิจกรรมการเคล่ือนไหวเชิงสรางสรรค ไดแก 
 2.1 ใหเด็กแสดงทาทางเลียนแบบหรือเลนสมมติแบบงายๆ ในเร่ืองตางๆ 
 2.2 ใหเด็กแสดงความรูสึกดวยทาทางและสีหนา 
 2.3 ครูใชวิธีฝกหัดใหเลนตามจินตนาการ 
 2.4 ใชวัสดุหรืออุปกรณบางชนิดชวยการเคล่ือนไหว 
 
 
 



 
 

28 
 

3.  กิจกรรมศิลปะ ไดแก 
 3.1 การวาดภาพ 
 3.1.1 ใหอิสระในการเขียนภาพ ลากเสนตามความพอใจ เสนอแนะเด็กให

คิดถึงส่ิงท่ีเราชอบ ท่ีเราอยากทํา ใหเวลาเด็กนั่งคิด แลวลงมือวาดโดยบอกใหเด็กลงมือทํา  โดยให 
 - วาดภาพตามใจชอบ 
 - วาดภาพจากจินตนาการ 
 - วาดภาพจากประสบการณ 
 - วาดภาพจากการฟงนิทาน 
 - วาดภาพจากส่ิงแวดลอม 
 - วาดภาพจากเสียงเพลง 
         3.1.2 การวาดภาพตอเติมจากส่ิงเราท่ีกําหนดให หรือวาดภาพตอเติมจาก

สวนท่ีไมสมบูรณ 
    - ใหภาพท่ีไมสมบูรณแกเด็ก อาจจะใหรูปเฉพาะปาก หัว ฯลฯ แลว

ใหเด็กคิดใชจินตนาการตอเติมสวนตางๆ นั้นใหเปนรูปอะไรก็ได 
    - ให ส่ิงเราแก เด็ก  โดยเปนรูปอะไรก็ได  เชน  ใหภาพวงกลม 

สามเหล่ียม เสนตรง แลวใหเด็กใชจินตนาการติด ตอ เติม ใหเปนรูปอะไรก็ได 
 3.2  การละเลงสีดวยมือ  
  การใชมือละเลงสีบนกระดาษ ใชนิ้วมือลากเปนรอยเสนตางๆ ซ่ึงเปนไป

ตามอารมณ จินตนาการ จังหวะ การเคล่ือนไหว ภาพท่ีเกิดข้ึนจะเปนรอยลากเสนดวยสวนตางๆ      
ของมืออาจจะเปนการสรางรูปแบบใหม ในขณะท่ีมือละเลงสีลงไป 

         3.3  การฉีกกระดาษ ปะกระดาษ และตัดกระดาษ 
  เปนกิจกรรมท่ีใชกระดาษตางๆ มาฉีก ตัด แลวนํามาติดลงบนกระดาษให

เกิดเปนภาพ โดยใหเด็กหาภาพจากท่ีตางๆ เชน หนังสือพิมพ  กระดาษหอของขวัญมาฉีกหรือตัด
แลวนํามาติดประกอบเปนรูปใหมๆ ข้ึน 

3.4  การพับกระดาษ 
 เปนกิจกรรมท่ีพับกระดาษเปนรูปทรงตางๆ ตามความนึกคิดจินตนาการและ

ติดลงบนกระดาษ และใหตอเติมภาพใหสมบูรณ 
3.5  การปน 

 การปนดวยแปง ดินเหนียว ดินน้ํามัน โดยใหเด็กปนตามจินตนาการนั้น  
การดูสังเกตส่ิงตางๆ ท่ีอยูรอบๆ ตัว 
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3.6  การประดิษฐเศษวัสดุ 
 โดยการจัดหาอุปกรณจําพวกกลองขนาดตางๆ กระดาษหอของขวัญ เศษผา 

ใหเด็กคิดประดิษฐอะไรก็ไดตามใจชอบ ตามจินตนาการ และความตองการของเด็ก 
 

ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน  (2537, หนา 25) ไดกลาวไววา บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค  

เปนคนที่มีความเปนตัวของตัวเอง ทนความสับสนยุงเหยิงไดดี มีความมุงม่ัน มีความคิดอิสระ     
ไมข้ึนตอกลุม มีอารมณขัน มีความยืดหยุน ใชสามัญสํานึกมากกวาการใชเหตุผล และมักถูกมองวา
เปนคนไมมีระเบียบ มีบุคลิกเปนคนข้ีเลน เปนคนแปลกในสายตาสังคม ไมชอบประเพณีนิยม                  
ไมชอบผูมีอํานาจเหนือกวา ไมชอบงานท่ีมีระเบียบและซํ้าซาก เปนคนแปลกและไมเหมือนใคร    
มีความม่ันใจในตนเองและผลงานของตนเองอยางสูง แมมีปญหา คนเหลานั้นก็ไมยอมใหปญหา
นั้นๆ มาเปนอุปสรรคตอผลงานของตน 

วิจิตร วรุตบางกูร (2535, หนา 43) ไดสรุปลักษณะรวมของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
คือ เปนคนอยากรูอยากเห็น ยอมรับและสนใจส่ิงแปลกใหม ไมชอบทําตามคนอ่ืน โดยไมมีเหตุผล 
ไมเครงครัดตอระเบียบแบบแผน ไมยึดม่ันตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งจนเกินไป มีความเปนผูนํา มีจิตใจ    
จดจอกับงานและอดทนตออุปสรรค สามารถคิดแกปญหายากๆได มีความคิดอิสระและยืดหยุน
เสมอ มีจินตนาการกวางไกล ชอบทํางานเพื่อความสุขและความพอใจของตนเอง มีความเช่ือม่ัน
และนับถือตนเอง  มีความกลาหาญ  กลาเผชิญความจริง ชอบประสบการณใหมๆ แปลกๆ            
มีอารมณขัน ชางสงสัย  ชอบถามและสามารถรับรูส่ิงท่ีซับซอนได 

สรุปไดวา ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค จะชอบทําอะไรท่ีแปลกใหม           
ไมซํ้ากับผูอ่ืน มีความเปนตัวของตัวเองสูง กลาแสดงออกและเช่ือม่ันในตนเอง 
 

ลักษณะของเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรค 
อารี พันธมณี (2545, หนา 75-76)  กลาวถึงพฤติกรรมเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรควา  

อยากรูอยากเห็น มีความกระหายใครรูอยูเปนนิจ ชอบเสาะแสวงหา สํารวจ ศึกษา คนควาและ
ทดลอง ชอบซักถามและถามคําถามแปลกๆ  ชางสงสัย เปนเด็กท่ีมีความรูสึกแปลกประหลาดใจ
ในส่ิงท่ีพบเห็นเสมอ  ชางสังเกต มองเห็นลักษณะท่ีแปลก ผิดปกติ ไดงายและเร็ว ชอบแสดงออก
มากกวาจะเก็บกด ถาสงสัยส่ิงใดก็จะถามหรือพยายามหาคําตอบโดยไมร้ังรอ อารมณขัน          
มองส่ิงตางๆ ในแงมุมท่ีแปลก และสรางอารมณขันเสมอ มีสมาธิดีในส่ิงท่ีตนสนใจ สนุกสนาน
กับการใชความคิด สนใจส่ิงตางๆ อยางกวางขวาง มีความเปนตัวของตัวเอง ซ่ึงสอดคลองกับ วนิช 
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สุธารัตน (2547, หนา   240 - 244) ท่ีกลาวถึงคุณลักษณะของเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรควา            
มีอุปนิสัยชางสังเกต  อยากรูอยากเห็น มีความไวในการรับรู มีความคิดท่ีแตกตางไปจากบุคคล
ท่ัวๆ ไป มีจินตนาการอันไรขอบเขต ชอบแสวงหาความรู สนใจในเรื่องใดเร่ืองหน่ึงอยางลึกซ้ึง     
มีความสามารถเฉพาะดานท่ีปรากฏออกมาใหเห็นต้ังแตวัยเด็ก มีอารมณขัน และมีความเช่ือม่ัน      
ในตนเอง 

นอกจากนี้ ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา และสายฤดี วรกิจโภคาทร (2536, หนา 23-24)        
ไดกลาววา เด็กท่ีมีความคิดสรางสรรคจะมีลักษณะเดนๆ ดังนี้ 

1. กลาคิด กลาแสดงออก กลาพูด โดยไมกลัวจะถูกตําหนิ 
2. ไมชอบทําอะไรงายๆซํ้าๆ 
3. มีความม่ันใจในตนเองสูง ไมคลอยตามใคร 
4. เปนคนท่ีมีความสุข และสนุกอยูกับงาน 
5. แขงขันตัวเองอยูตลอดเวลา ไมชอบแขงขันกับใคร 
6. อยากรู อยากเห็น ชางสงสัย ชางสังเกต 
7. สนใจอะไรหลายๆ อยางรอบดาน 
8. มีอารมณขัน 
Torrance ( อางใน อารี รังสินันท, 2532 หนา 662)  กลาววา เด็กท่ีมีความคิดสรางสรรค

จะมีลักษณะพฤติกรรมดังตอไปนี้ 
1. อยากรูอยากเห็น มีความกระหายใครรูอยูในใจ 
2. ชอบเสาะแสวงหา สํารวจศึกษาคนควาและทดลอง 
3. ชอบซักถามและถามคําถามแปลกๆ 
4. ชางสงสัย เปนเด็กท่ีมีความรูสึกแปลกประหลาดใจในส่ิงท่ีพบเห็นเสมอ 
5. ชางสังเกต 
6. ชอบแสดงออกมากกวาเก็บกด 
7. มีอารมณขัน คิดและมองส่ิงตางๆ รอบดานในมุมท่ีแปลก 
8. มีสมาธิดีในส่ิงท่ีตนเองสนใจ 
9. พอใจและสนุกสนานกับการใชความคิด 
10.  สนใจส่ิงตางๆ อยางกวางขวาง 

 โดยสรุป เม่ือพิจารณาในภาพรวมคุณลักษณะพื้นฐานของความคิดสรางสรรคท่ีเกิดข้ึน
ในเด็กแตละคนคือจะแสดงพฤติกรรมท่ีแตกตางจากเด็กท่ัวๆ ไป มีจินตนาการอันไรขอบเขต 
อยากรูอยากเห็น กลาคิด กลาแสดงออก 
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บทบาทของครูในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
Davis (อางใน คะนึง สายแกว, 2533, หนา 24) กลาววา แนวทางท่ีครูจะชวยใหความคิด

สรางสรรคในตัวเด็กพัฒนาข้ึนได มีอยู 3 ประการ คือ 
1. การใชกลวิธีสรางสรรค  การสอนใหเกิดความคิดสรางสรรคนั้นมีจุดมุงหมายให

นักเรียนรูจักการยืดหยุน และเปนคนใจกวาง ยอมรับส่ิงแปลกใหม โดยสอนกระบวนการบางอยาง
เพื่อใหรูจักนําไปประกอบกันเปนความคิดใหมๆ ใหเกิดแรงจูงใจ ท่ีจะนําความสามารถในตนเอง
ออกมาใชใหมากท่ีสุด 

2. การเรียนรูความคิดสรางสรรคโดยการปฏิบัติจริง ครูท่ีสอนตองปฏิบัติอยาง
สรางสรรคดวย ซ่ึงจะทําไดก็ตอเม่ือคุนเคยกับนักเรียน รูจักยืดหยุน ใจกวางพอท่ีจะรับฟงความคิด                  
การแกปญหาของเด็กนักเรียนได 

3. บรรยากาศท่ีสนับสนุนความคิดสรางสรรค  สภาพในหองเรียนตองเอื้ออํานวย        
ใหนักเรียนไดแสดงความคิดอยางเสรีเพื่อใหเกิดความคิดท่ีเปนจินตนาการแปลกๆ  

อารี  พันธมณี (2545, หนา 112-113) กลาววา ครูมีบทบาทและหนาท่ีสําคัญหลาย
ประการในสังคม แตหนาท่ีท่ีสําคัญท่ีสุดประการหน่ึง คือ ครูเปนผูนําในวงการศึกษา กลาวคือ     
ครูเปนท้ังผูสอนและทดลองปฏิบัติจริง และเปนผูนําในการเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีดีงาม การสอน
ความคิดสรางสรรคก็เชนกัน มุงเนนใหเกิดการเปล่ียนแปลง ท้ังทางดานความรู ความคิด 
ความรูสึก ทัศนคติ และการพัฒนาตนเองใหเปนคนท่ีมีความคิดสรางสรรค  

 

การวัดความคิดสรางสรรค 
การวัดความคิดสรางสรรคมีจุดมุงหมายทางการศึกษา เพ่ือเปนแนวทางในการสงเสริม

พัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กใหเจริญถึงขีดสูงสุดใหเด็กสามารถคิดสรางสรรคและสราง
ผลงานท่ีมีคุณคาท้ังตอตนเองและตอสังคมโดยสวนรวม อารี พันธมณี (2545, หนา 209-212)        
ไดศึกษาคนควาในเร่ืองการวัดความคิดสรางสรรคของเด็ก  ซ่ึงสรุปได ดังนี้   

1. การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสรางสรรค 
Abraham and Andrew  (อางใน อารี  พันธมณี, 2545, หนา 209) ไดศึกษาแบบตางๆ ของความคิด
จินตนาการและไดใชวิธีการสังเกตเปนวิธีการวัดวิธีหนึ่งในหลายๆ วิธี เขาพยายามท่ีจะวัดความคิด
จินตนาการของเด็กจากพฤติกรรมการเลนและการทํากิจกรรม โดยการสังเกตพฤติกรรม           
การเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุงและตกแตงส่ิงตางๆ การแสดงละคร การใชคําอธิบายและ
บรรยายใหเกิดภาพพจนชัดเจน ตลอดจนการเลานิทาน การแตงเร่ืองใหม การเลนและคิดเกมใหมๆ 
ตลอดจนพฤติกรรมท่ีแสดงความรูสึกซาบซ้ึงตอความสวยงาม เปนตน 



 
 

32 
 

นอกจากนี้ Markey (อางใน อารี  พันธมณี, 2545, หนา 209) ไดใชวิธีการสังเกต
พฤติกรรมการเลนเกมบาน การต้ังช่ือแปลกๆ ลักษณะความเปนผูนํา การสรางหรือการตอ          
ไมบล็อกของเด็ก เปนตน และ Markey  (อางใน อารี  พันธมณี, 2545, หนา 209) ยังสรุปขอคิด    
ไววา ไมมีวิธีทดสอบวิธีใดเพียงวิธีเดียวที่จะวัดความคิดสรางสรรคของเด็กไดครอบคลุมทุกดาน
และวิธีทดสอบหนึ่งๆ จะไมสามารถวัดความคิดสรางสรรคของเด็กไดทุกวัยและทุกระดับช้ัน    
เขาไดยกตัวอยางใหเห็นวา เด็กโตมักจะสนใจการบานนอยกวา และทําคะแนนไดนอยกวาเด็กเล็ก 
เพราะเด็กเล็กมีความสนใจและต้ังช่ือไดแปลก พิสดาร และจินตนาการมากกวา ในขณะท่ีเด็กโตจะ
สนใจกับความจริง ความเปนไปได และความมีเหตุมีผลมากกวา และ Torrance (อางใน อารี      
พันธมณี, 2545, หนา 209) ไดใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมของเด็กดวยการระบุหัวขอท่ีใชเปน
แนวทางในการสังเกตผูมีความคิดสรางสรรคสูงได แมจะไมตรงกับแบบทดสอบ เชน การสังเกต
ความสามารถในการใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยปราศจากส่ิงเรา นักเรียนสามารถทํากิจกรรม
ไดไกลเกินกวาท่ีไดรับมอบหมายดวยวิธีการแปลกใหม และแสดงลักษณะกลาทดลอง กลาเส่ียง 
เปนตน 

2. การวาดภาพ หมายถึง การใหเด็กวาดภาพจากส่ิงเราท่ีกําหนดเปนการถายทอด
ความคิดเชิงสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรม และสามารถส่ือความหมายได ส่ิงเราท่ีกําหนดใหเด็ก
อาจเปนวงกลม ส่ีเหล่ียม แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมใหเปนภาพ ลักษณะดังกลาวไดมีการทดลอง
ใชและศึกษากันมาเปนเวลานานแลว เชน Simpson  (อางใน อารี  พันธมณี, 2545, หนา 210) ไดใช
จุดวงกลมเล็กๆ  40 จุด จํานวน 50 ชุด  เปนส่ิงเราใหเด็กวาดแลวพิจารณาความคิดคลองตัว 
ความคิดริเร่ิม และความคิดยืดหยุน จากภาพท่ีเด็กวาด  สวน Grippen  (อางใน อารี  พันธมณี, 
2545, หนา 210) ไดใชวิธีการใหเด็กวาดภาพพรอมกับใหอธิบายประกอบภาพท่ีกําลังวาด และ 
Markey  (อางใน อารี  พันธมณี, 2545, หนา 211) ก็ใชส่ิงเราท่ีเปนวงกลม ส่ีเหล่ียม ใหเด็กวาดภาพ
เชนกัน สําหรับ  Guilford  and Torrance  (อางใน อารี  พันธมณี, 2545, หนา 211) ก็ไดออกแบบ
ส่ิงเราในลักษณะเดียวกันเปนสวนหน่ึงของการวัดความคิดสรางสรรคของเด็ก และพิจารณา
ความคิดสรางสรรคในแงของความแปลกใหมไมซํ้าแบบ และความละเอียดลออในการตกแตงภาพ 
เปนตน 

3. รอยหยดหมึก (Inkblots) หมายถึง การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึก แลวคิดตอบ        
จากภาพท่ีเด็กเห็น มักใชกับเด็กวัยประถมศึกษา เพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี  ดังท่ี  Kirkpatrick 
(อางใน อารี  พันธมณี, 2545, หนา 212) ไดใชรอยหยดหมึก โดยใหเด็กดูภาพแลวตอบโดยไม
จํากัด ใหอิสระในการคิดฝนตอบไดเต็มท่ี สวนคําส่ังก็ส้ันๆ ไมเฉพาะเจาะจง ส่ิงเรารอยหยดหมึก 
ก็เปนแบบคลุมเครือ ไมชัดเจน คําตอบของเด็กจะไดรับการพิจารณาจากความสามารถในการคิด
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ประดิษฐ อารมณขัน ลักษณะจินตนาการ ความรูสึก และความสามารถในการรับรูท่ีดีตอรอย    
หยดหมึก 

4. การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การใหเด็กเขียนเรียงความจากหัวขอ       
ท่ีกําหนด และการประเมินจากงานศิลปะของนักเรียน นักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลองกันวา  
เด็กในวัยประถมศึกษามีความสําคัญยิ่ง  หรือจัดเปนชวงวิกฤตของการพัฒนาความคิด                 
เชิงสรางสรรค เด็กมีความสนใจในการเขียนสรางสรรคและแสดงออกเชิงสรางสรรคในงานศิลปะ 
จากการศึกษาประวัติบุคคลสําคัญของนักประดิษฐ นักวิทยาศาสตรเอกของโลก เชน นิวตัน เจมส 
ฮิลเลอร และปาสคาล พบวาบุคคลเหลานี้ไดแสดงแววสรางสรรคดวยการประดิษฐและสราง
ผลงานช้ินแรกเม่ืออยูในวัยประถมศึกษาเปนสวนใหญ เด็กชวงวัยนี้จะมีพัฒนาการทางภาษาดี    
การเขียนบรรยาย หรือแสดงความรูสึกจินตนาการเปนท่ีสนใจของเด็ก  ดังท่ี  Colvin  (อางใน อารี  
พันธมณี, 2545, หนา 212) ไดใชวิธีการใหเด็กเขียนเรียงความและวัดความคิดแปลกใหม ความคิด
จินตนาการ  ความมีอารมณขันของเด็กจากส่ิงท่ีเด็กได เ ขียนออกมา  สําหรับ  Stephenson             
(อางใน อารี  พันธมณี, 2545, หนา 212) ก็ไดทดลองใหเด็กเขียนคํากลอน สวน Torrance         
(อางใน อารี  พันธมณี, 2545, หนา 212) ก็ไดคิดวิธีใหเด็กเขียนเรียงความจากเร่ืองท่ีคาดคิดไมถึง
โดยกําหนดหัวขอใหเขียน เชน “ผูชายท่ีรองไห”  “ครูท่ีไมพูด”  “สุนัขท่ีไมเหา” เปนตน ปรากฏวา
เขาพบความคิดแปลกๆใหมๆ และนาสนใจจากความคิดจินตนาการของเด็ก 

5. แบบทดสอบ หมายถึง การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคมาตรฐาน      
ซ่ึงเปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค แบบทดสอบความคิด
สรางสรรคมีท้ังใชภาษาเปนส่ือและที่ใชภาพเปนส่ือ เพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชิงความคิด
สรางสรรค แบบทดสอบมีการกําหนดเวลาดวย ปจจุบันก็เปนท่ีนิยมใชมากข้ึน เชน แบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคของ กิลฟอรด  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  เปนตน 

กรมวิชาการ (2535, หนา 61) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะท่ีเปนนามธรรม 
จึงมีวิธีวัดท่ีแตกตางกันหลายวิธีเทาท่ีนิยมในปจจุบัน การวัดความคิดสรางสรรคสามารถกระทําได              
3 วิธี คือ  

1. การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน เพื่อประเมินความกาวหนาความคิดสรางสรรค 
กระทําได 2 ลักษณะ คือ แบบเปนทางการและไมเปนทางการข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของ          
การประเมิน การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนแบบเปนทางการ อาจใชแบบสอบถามแบบมาตรา
ประเมินคาหรือสัมภาษณ หรือสอบถามความคิดเห็นจากครูประจําช้ัน หรือครูผูสอนวิชาตางๆ   
การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนท้ัง 2 ลักษณะ สังเกตไดจากความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม
แตละกิจกรรม และพฤติกรรมท่ีปรากฏ 
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2. การวัดโดยใชแบบทดสอบ  การวัดโดยวิธีนี้เร่ิมตนจากการสรางแบบทดสอบข้ึนกอน 
โดยท่ัวไป แบบทดสอบจะมีลักษณะเปนการกําหนดสถานการณท่ีแปลกประหลาด หรือไมใช
สถานการณตามปกติ แลวใหนักเรียนใชความคิดโดยอิสระตอบจากสถานการณนั้น คําตอบของ
นักเรียนไมอาจนําไปพิจารณาไดวาถูกหรือผิด เนื่องจากเปนคําตอบท่ีตอบข้ึนในสถานการณ        
ท่ีแปลกใหม การพิจารณาใหคะแนนคําตอบ นิยมแยกใหคะแนนเปน 3 กรณี คือ 1. ความคิดคลอง 
หรือความคลองแคลวในการคิด (Fluency)  2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) 3. ความคิดริเร่ิม 
(Originality) ในการทดสอบบางคร้ัง อาจใหคะแนนในกรณีอ่ืนไดอีก เชน ความคิดละเอียดลออ 
(Elaboration) 

3. การตรวจคุณภาพของผลงาน การวัดความคิดสรางสรรคโดยการพิจารณาคุณภาพของ
ผลงาน จัดเปนการวัดในระดับลึกกวาการวัดโดยการใชแบบทดสอบ โดยการวัดวิธีนี้จะกระทําโดย
ผูรู เปนผูตรวจสอบคุณภาพของผลงาน การตรวจคุณภาพของผลงานจะตองกําหนดเกณฑใน     
การใหคะแนนอยางชัดเจน จากนั้นจึงใหคะแนนเกณฑแตละขอตามระดับชวงคะแนนท่ีกําหนด 

สรุปไดวา การวัดความคิดสรางสรรค  สามารถวัดไดอยางหลากหลายวิธี เชน การสังเกต 
การวาดภาพ การหยดหมึก การเขียนเรียงความและงานศิลปะ และการใชแบบทดสอบ เปนตน 

 
ความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของเจลเลนและเออรบัน 

เจลเลนและเออรบัน (อางในกนิษฐา  ชูขันธ, 2541, หนา 45)  ไดใหความหมายและ     
คําจํากัดความที่ชัดเจนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT-DP  ท่ีทานสรางข้ึนไว ดังนี้
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT-DP  เปนแบบทดสอบปลายเปด ซ่ึงเปนกระบวนการคิด     
ท่ีสําคัญท่ีสงผลใหเกิดความยุติธรรมในการทดสอบเด็กตางวัฒนธรรม ซ่ึงเห็นตัวอยางไดชัด      
จากเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ จากการสํารวจแบบทดสอบความคิดสรางสรรคท่ีถูกตอง กลาวได
วาขาดแคลนแบบทดสอบท่ีสามารถแสดงใหเห็นถึง ความหมายของความคิดสรางสรรค              
ท่ีครอบคลุมทุกดาน ขาดแคลนแบบทดสอบที่ประเมินคาไดงาย แบบทดสอบ TCT –DP          
เพียงลําพังก็ไมสามารถเปนแบบทดสอบท่ีสําคัญหรือดีท่ีสุดได  เพราะทดสอบผานความคิด
สรางสรรคผลของการวาดภาพเพียงอยางเดียวเทานั้น เจลเลนและเออรบัน ยังพบวามีความสําคัญ
เปนอยางยิ่งท่ีจะขยายเพ่ิมเติมเกณฑการประเมินใหคะแนนเพื่อใหครอบคลุมความหมายท่ีตองการ   
ในการสรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT – DP นั้น เจลเลนและเออรบัน ไดศึกษา
องคประกอบของความคิดสรางสรรคท้ังหมดเทาท่ีสามารถพบไดจากบทความทางการศึกษา     
ดานความคิดสรางสรรค และการทดสอบความคิดสรางสรรค ท้ังหมดท่ีมีปรากฏอยู  องคประกอบ
ท่ีทําใหเกิดความคิดสรางสรรคเหลานี้ คือ  ความคลองแคลว  ความยืดหยุน ความคิดริเร่ิม ความคิด
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รวบรวม เจลเลนและเออรบัน ไดพบวาจําเปนตองเพ่ิมเติมองคประกอบนี้ เขาไปดวย คือ           
ความกลาเส่ียง การสรางเร่ืองราว และอารมณขัน     
 เจลเลนและเออรบัน ไดศึกษาการคิดเชิงสรางสรรคจากผลการวาดภาพ และกําหนด
หลักเกณฑข้ึนมา 11 เกณฑ คือ  การตอเติม ความสมบูรณ ภาพท่ีสรางข้ึนใหม การตอเนื่องดวย
เสน การตอเนื่องท่ีเกิดเปนเร่ืองราว การขามเสนกั้นเขตโดยการใชช้ินสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ
ใหญ การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบ การแสดงความลึก   
ใกล – ไกลหรือมิติของภาพ อารมณขัน การคิดแปลกใหมไมคิดตามแบบแผน  ความเร็ว 
หลักเกณฑการประเมินคาความคิดสรางสรรคท้ัง 11 เกณฑรวมกัน หากนํามาเช่ือมโยงรวมกัน
ท้ังหมด จะสะทอนใหเห็นภาพรวมความคิดรวบยอดของความคิดสรางสรรคไดดี หมายถึง       
หากพิจารณาแตละเกณฑเดี่ยวๆ ของการใหคะแนน จะไมสามารถ แสดงระดับความคิดสรางสรรค
ออกมาได  ตองใชคะแนนรวมของเกณฑ ท้ัง 11 เกณฑบวกกันจึงประเมินคาผลงานของความคิด
สรางสรรคออกมาไดและส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดของแบบทดสอบ TCT –DP  ท่ีสรางมาคือ การพิจารณา 
การคิดท่ีเหนือไปกวาการคิดแบบปกติธรรมดาท่ีเห็นไดโดยท่ัวไป เชน การไมวาดช้ินสวนคร่ึง
วงกลมไปเปนรูปหนา รูปพระอาทิตย แตนําไปสรางภาพท่ีไมปรากฏอยูดานอ่ืน หรือนําไปเปน
สวนหนึ่งท่ีสําคัญท่ีสรางเปนเร่ืองราวของภาพรวมได  เจลเลนและเออรบัน จึงไดเพ่ิมเติม ตัวแปร
ยอยอีก 4 ตัวแปร เขาไปในเกณฑการใหคะแนน โดยยึดถือวาเปนการคิดท่ีแปลกใหมท่ีไมคิดตาม
แบบแผนเดิมๆ คือ  
 1. การวาง พับ หมุน หรือพลิกกระดาษแบบทดสอบ 
 2. การวาดภาพท่ีเปนนามธรรม หรือไมเปนความจริง 
 3. ภาพรวมของรูปทรง เคร่ืองหมาย ตัวอักษร ตัวเลข และ/หรือสัญลักษณตางๆ 
 4. การตอเติมช้ินสวนของแบบทดสอบ 6 ช้ินสวน ไมใชภาพท่ีแพรหลายโดยท่ัวไป 
เจลเลนและเออรบัน ชวยใหเกิดความยุติธรรมตอผูทดสอบความคิดสรางสรรคท่ีมีความแตกตาง
กันในดานตางๆ โดยการใหความใสใจและมีการประเมินคาท่ีตัดความลําเอียงตางๆ ออกไป คือ 
วัฒนธรรมและเพศออกไป  ซ่ึง เจลเลนและเออรบัน กลาววา เคร่ืองมือทดสอบนี้มีความเท่ียงตรง 
ถูกตองและเช่ือถือได และยังเปนเคร่ืองมือท่ีใชไดอยางประหยัดคาใชจายอีกดวย 
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คูมือการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ TCT-DP  ของเจลเลน 
และเออรบัน   ดังนี้  (Jellen and Urban,1986, หนา 388) 
               1.  การใชแบบทดสอบ 
 1.1  ผูถูกทดสอบไดรับแบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT-DP และดินสอดํา 
ซ่ึงไมมียางลบ เพื่อมิใหผูตอบเปล่ียนภาพที่วาดแลว 
  1.2  ผูทดสอบอานคําส่ังชา ๆ และชัดเจนดังนี้ 
        “ภาพวาดท่ีวางอยูขางหนาเด็กๆ ขณะน้ี เปนภาพท่ียังไมสมบูรณ ผูวาดเร่ิมลง
มือวาดแตถูกขัดจังหวะเสียกอน ขอใหเด็กๆ วาดภาพตอใหสมบูรณ จะวาดเปนภาพอะไรก็ไดตาม
เด็กๆ ตองการ  ไมมีการวาดภาพใดๆท่ีถือวาผิด ภาพทุกภาพท่ีวาดถือเปนส่ิงท่ีถูกตองท้ังส้ิน        
เม่ือวาดภาพเสร็จแลวขอใหเอามาสงใหครู”  ผูทดสอบอาจย้ําอีกคร้ังหนึ่งก็ไดวา   “จะวาดภาพ
อะไรก็ไดตามตองการ” 
 1.3  ในชวงเวลาของการทดสอบ หากมีคําถาม ก็อาจตอบไดในลักษณะนี้คือ 
“เด็กๆ อยากจะวาดอะไรก็ไดตามท่ีอยากจะวาด ทุกรูปท่ีวาดเปนส่ิงท่ีถูกท้ังส้ิน ทําอยางไรก็ได   
ไมมีส่ิงใดผิด” 
 หากผู ถูกทดสอบยังคงมีคําถาม เชน หากถามถึงช้ินสวนท่ีปรากฏอยู        
นอกกรอบ ก็ใหตอบในทํานองเดิม หาม อธิบายเนื้อหา หรือวิธีการใดๆ เพิ่มเติม 
 นอกจากนี้ ควรหลีกเล่ียงการพาดพิงถึงเวลาท่ีควรใชในการวาดภาพ ควรพูด
ทํานองท่ีวา “เร่ิมวาดไปไดเลย ไมตองกังวลเร่ืองเวลา” อาจเพิ่มเติมไดวา “เราคงไมใชเวลา          
ท้ังช่ัวโมงในการวาดภาพหรอกนะ 
 1.4  ผูทดสอบตองจดบันทึกเวลาการทําแบบทดสอบของผูท่ีทําเสร็จกอน 12 นาที 
โดยจด อายุ เพศ ช่ือ และประเทศของผูถูกทดสอบในชองวางมุมขวาบนของกระดาษทดสอบ เชน 
อายุ 8 ป เพศ ชาย ช่ือ จอหน ประเทศ สหรัฐอเมริกา  เปนตน 
 1.5  ผูทดสอบบอกใหผูถูกทดสอบต้ังช่ือเร่ือง หรือช่ือภาพดวย แตควรพูดเบาๆ 
โดยไมรบกวนผูถูกทดสอบคนอ่ืนท่ียังทําไมเสร็จ แลวเขียนช่ือเรียงไวท่ีมุมขวาบน เพราะจะใช
เปนขอมูลสําคัญในการแปลผลการวาดภาพ  เชน อายุ  8 ป เพศ ชาย  ช่ือ จอหน ประเทศ 
สหรัฐอเมริกา ช่ือภาพ พระอาทิตยข้ึน 
 1.6  หลังจากเวลาทดสอบผานไป 15 นาที ใหเก็บแบบทดสอบคืน ใหเขียน อายุ 
เพศ ช่ือ ประเทศ และช่ือภาพไวท่ีมุมขวาบนของแบบทดสอบ  TCT-DP   
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2.  เกณฑการประเมินผลเพื่อใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT-DP     
(Jellen  and Urban, 1986, หนา 389) 

นําภาพวาดแตละภาพมาประเมินตามเกณฑ 11 ขอ ดังนี้ 
2.1 การตอเติม (Cn : Continuations)   ช้ินสวนท่ีไดรับการตอเติม (คร่ึงวงกลม 

จุด มุมฉาก เสนโคง เสนประ และส่ีเหล่ียมจัตุรัสเล็กปลายเปดนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ) จะได
คะแนนการตอเติม ช้ินสวนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน   ไมวาการตอเติมนั้น         
จะสมบูรณหรือไมก็ตาม  ใหคะแนน ดังน้ี 
 -  ช้ินสวนท่ีไดรับการตอเติม 1  ช้ิน ให  1   คะแนน 
 -  ช้ินสวนท่ีไดรับการตอเติม 2  ช้ิน ให  2   คะแนน 
 -  ช้ินสวนท่ีไดรับการตอเติม 3  ช้ิน ให  3   คะแนน 
 -  ช้ินสวนท่ีไดรับการตอเติม 4  ช้ิน ให  4   คะแนน 
 -  ช้ินสวนท่ีไดรับการตอเติม  5 ช้ิน ให  5   คะแนน 
 -  ช้ินสวนท่ีไดรับการตอเติม  6 ช้ิน ให  6   คะแนน 

2.2  ความสมบูรณ (Cm : Completions)  หากมีการตอเติมจากเดิมในขอ 1 ใหเต็ม 
หรือใหสมบูรณมากขึ้น จะไดคะแนนช้ินสวนละ 1 คะแนน ถาตอเติมภาพโดยใชรูปท่ีกําหนด        
2 รูป มารวมเปนเร่ืองเดียว เชน โยงเปนรูปบาน ตอเปนอิฐ ปลองไฟ ฯลฯ ให 1 คะแนน คะแนน
สูงสุดในขอนี้ คือ   6 คะแนน  ดังนี้ 

 - ตอเติมใหสมบูรณ  1  ช้ิน  ให  1   คะแนน 
 - ตอเติมใหสมบูรณ  2  ช้ิน  ให  2   คะแนน 
 - ตอเติมใหสมบูรณ  3  ช้ิน  ให  3   คะแนน 
 - ตอเติมใหสมบูรณ  4  ช้ิน  ให  4   คะแนน 
 - ตอเติมใหสมบูรณ  5  ช้ิน  ให  5   คะแนน 
 - ตอเติมใหสมบูรณ  6  ช้ิน  ให  6   คะแนน 
 - กรณีท่ีไมมีการตอเติมใดๆ  ให  0   คะแนน 

 2.3  ภาพท่ีสรางข้ึนใหม (Ne : New Elements) ภาพหรือสัญลักษณท่ีวาดข้ึนใหม 
นอกเหนือจากขอ 1 และ 2 จะไดคะแนนเพิ่มข้ึนอีกภาพละ 1 คะแนน แตภาพท่ีวาดซํ้าๆ ภาพ
เดียวกันหลายๆ ภาพ เชน ภาพปาท่ีมีตนไม  ดอกไมหลายๆ ตน ซํ้าๆ กันจะได  2  คะแนน คะแนน
สูงสุดของขอนี้  คือ 6 คะแนน  ดังนี้ 
       - ภาพหรือสัญลักษณท่ีวาดข้ึนใหม  1  ช้ิน  ให  1  คะแนน 
  - ภาพหรือสัญลักษณท่ีวาดข้ึนใหม  2  ช้ิน  ให  2  คะแนน 
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  - ภาพหรือสัญลักษณท่ีวาดข้ึนใหม  3  ช้ิน  ให  3  คะแนน 
  - ภาพหรือสัญลักษณท่ีวาดข้ึนใหม  4  ช้ิน  ให  4  คะแนน 
  - ภาพหรือสัญลักษณท่ีวาดข้ึนใหม  5  ช้ิน  ให  5  คะแนน 
  - ภาพหรือสัญลักษณท่ีวาดข้ึนใหม  6  ช้ิน  ให  6  คะแนน 
       - ถาไมมีการตอเติมภาพหรือสัญลักษณใดๆ ให 0 คะแนน 

2.4  การตอเนื่องดวยเสน (CI : Connection Made with Lines)  แตละภาพหรือ
สวนของภาพ (ท้ังภาพท่ีสรางเสร็จข้ึนใหมในขอ  2.3 ) หากมีเสนลากโยงเขาดวยกัน ท้ังภายใน 
และภายนอกกรอบ จะใหคะแนนการโยงเสนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดในขอนี้ คือ  6 คะแนน 

2.5 การตอเนื่องท่ีทําใหเกิดเปนเร่ืองราว (Cth : Connection made that Contribute 
to a Theme) ภาพใด หรือสวนใดของภาพท่ีทําใหเกิดเปนเร่ืองราว หรือเปนภาพรวมจะไดอีก        
1 คะแนน ตอ 1 ช้ิน การเช่ือมโยงนี้อาจเปนการเช่ือมโยงดวยเสน จากขอ 1 หรือไมใชเสนก็ได เชน 
เสนประของแสงอาทิตยเงาตางๆ   การแตะกันของภาพ  ความสําคัญอยูท่ีการตอเติมนั้น ทําใหได
ภาพท่ีสมบูรณตามความหมายท่ีผูถูกทดสอบต้ังช่ือไว คะแนนสูงสุดในขอนี้คือ 6 คะแนนเต็ม ดังนี้ 
 - หากมีองคประกอบภาพท่ีเกี่ยวเนื่องกับเร่ืองราวให        1     คะแนน 
 - สําหรับภาพท่ีแสดงถึงองคประกอบใหมท่ีแหวกแนวให   3     คะแนน 
 - สําหรับภาพวาดท่ีเปนนามธรรมสรางสรรคอยางงายๆ ให  3     คะแนน 
 - ภาพประกอบเกี่ยวกับความเช่ือให                               4-5   คะแนน 
 - สําหรับภาพท่ีแสดงถึงความคิดสรางสรรคท้ังภาพให       4-6   คะแนน 

2.6 การขามเสนกั้นเขตโดยการใช ช้ินสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบใหญ          
(Bfd : Boundary Breaking Fragment Dependent)  การตอเติมหรือโยงเสนปดรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส
ปลายเปด ซ่ึงอยูนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ จะไดคะแนน 6 คะแนนเต็ม  ดังนี้ 

       - สําหรับการลากเสนปดรูปส่ีเหล่ียมเล็กปลายเปดให      3     คะแนน 
 - สําหรับการลากเสนผานโดยไมเกิดเปนภาพใดๆ ให           3     คะแนน 
 - หากเปนภาพท่ีมีความสมบูรณมากข้ึนให  6     คะแนน 
2.7 การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนท่ีกําหนดใหนอกกรอบให  

(Bfi : Boundary Breaking Fragment Independent)  การตอเติม โยงเสนออกไปนอกกรอบ หรือ
การวาดภาพนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญจะไดคะแนน  6 คะแนนเต็ม  ดังนี้ 
 - การตอเติมนอกกรอบเพียงหน่ึงในสามของภาพในกรอบ    ให  3  คะแนน 
 - การวาดภาพตางๆ อยางอิสระภายนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ  ให  6  คะแนน 
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2.8 การแสดงความลึก ใกล – ไกล หรือมิติของภาพ (Pe : Perspective)  ภาพท่ีวาด
ใหเห็นสวนลึก มีระยะใกล – ไกล หรือวาดภาพในลักษณะ 3 มิติ ใหคะแนนภาพละ 1 คะแนน 
หากภาพท่ีปรากฏเปนเร่ืองราวท้ังภาพ แสดงความเปนสามมิติมีความลึก หรือใกล – ไกล            
ใหคะแนน 6 คะแนนเต็ม คะแนนสูงสุดในขอนี้ คือ 6 คะแนน ดังนี้ 

       - ภาพท่ีวาดใหเห็นสวนลึก มีระยะใกลไกลใหคะแนนภาพละ     1     คะแนน 
 - ภาพท่ีมีมิติแตวาดอยางเดิมหรือคลายคลึงกันซํ้าๆ ให                2     คะแนน 
 - ภาพท่ีมีลักษณะเปนสองมิติให                                                3     คะแนน 
  - หากเร่ืองราวท้ังภาพแสดงความเปนสามมิติให                          6     คะแนน 
2.9 อารมณขัน (Hu : Humor)   ภาพท่ีแสดงใหเห็นหรือกอใหเกิดอารมณขัน     

จะไดช้ินสวน 1 คะแนน หรือดูภาพรวม ถาใหอารมณขันมากก็จะใหคะแนนมากข้ึนเปนลําดับ     
ภาพท่ีแสดงอารมณขันนี้ ประเมินจากผูทดสอบในหลายๆ ทาง  เชน 

- ผูวาดสามารถลอเลียนตัวเองจากภาพวาด  ให                   1     คะแนน 
- ผูวาดผนวกช่ือท่ีแสดงอารมณขันเขาไป หรือ 
  วาดเพิ่มเขาไป           1     คะแนน 

 - ผูวาดผนวกลายเสนและภาษาเขาไปเหมือนการวาด 
   ภาพการตูน      1     คะแนน 
 - มีองคประกอบรวมในทิศทางท่ีสนุกสนานเบิกบานให    1-3  คะแนน 
 - มีองคประกอบรวมท่ีกําลังเปนแฟช่ันหรือเปนท่ีนิยมให    2-3  คะแนน 
 - ภาพท่ีแสดงออกถึงอารมณความรูสึกของผูวาดให            2-4  คะแนน 
คะแนนสูงสุดของขอนี้ คือ 6 คะแนน 

2.10 การคิดแปลกใหมไมคิดตามแบบแผน (Uc : Unconventionality) ภาพท่ี
แสดงความคิดท่ีแปลกใหมแตกตางไปจากความคิดปกติธรรมดาท่ัวไป มีเกณฑใหคะแนน ดังน้ี 
   a) การวาง หรือการใชกระดาษแตกตางไปจากเม่ือวางกระดาษทดสอบให
แบบปกติธรรมดา เชน พับ หมุน หรือพลิกกระดาษไปขางหลัง แลวจึงวาดภาพให 3 คะแนน 
  b) ภาพท่ีเปนนามธรรม หรือไมเปนภาพของจริง เชน การใชช่ือท่ีเปน
นามธรรมหรือสัตวประหลาด ให 3 คะแนน 
         c) ภาพรวมของรูปทรง เคร่ืองหมายสัญลักษณ ตัวอักษรหรือตัวเลข และ/
หรือการใชช่ือหรือภาพที่เหมือนการตูน ให 3 คะแนน 
  d) ภาพท่ีตอเติมไมใชภาพที่วาดกันแพรหลายท่ัวไป ให 3 คะแนน แตหาก
มีการตอเติมภาพในลักษณะตางๆ ตอไปน้ี 
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  1. รูปคร่ึงวงกลม ตอเปนพระอาทิตย หนาคนหรือวงกลม 
  2. รูปมุมฉาก ตอเปน บาน กลอง หรือส่ีเหล่ียม 
  3. รูปเสนโคง ตอเปนงู ตนไม หรือดอกไม 
  4. รูปเสนประ ตอเปนถนน ตรอก หรือทางเดิน 
  5. รูปจุด ทําเปนตาของนก หรือสายฝน 
 รูปทํานองนี้ตองหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเต็มในขอ 10d นี้ แตไมมี
คะแนนติดลบ คะแนนสูงสุดในขอ 10 นี้ คือ (a+b+c+d)  เทากับ 12 

2.11   ความเร็ว (Sp)  ภาพท่ีใชเวลาวาดนอยกวา 12 นาที จะไดคะแนนเพิ่มดังนี้ 
  ต่ํากวา          2 นาที ได 6 คะแนน 
  ต่ํากวา          4 นาที ได 5 คะแนน 

 ต่ํากวา          6 นาที ได 4 คะแนน 
 ต่ํากวา          8 นาที ได 3 คะแนน 

  ต่ํากวา        10 นาที ได 2 คะแนน 
  ต่ํากวา        12 นาที ได 1 คะแนน 
  มากกวาหรือเทากับ  12 นาที ได 0 คะแนน 
 3.  การแปลผลระดับความคิดสรางสรรค 

   - ไดคะแนนตํ่ากวา  24  คะแนน  มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับตํ่า 
   - ไดคะแนนระหวาง 24 – 47 คะแนน มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับปานกลาง 
   - ไดคะแนนต้ังแต  48  คะแนนข้ึนไป  มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับสูง 
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 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ TCT –DP 
(Jellen and Urban, 1986, หนา 338) 
Age :……………Gender/Sex :…………Name/Initials:…………………Country……………… 
 

 
 
         
 
 
 

                                                                   
              Cn      Cm      Ne      Ci      Cth      Bfd     Bfi      Pe       Hu     Uca     Ucb    Ucc     Ucd     Sp     Total 

 
ชุดกิจกรรม 
 ความหมายของชุดกิจกรรม 
 ไดมีผูใหความหมายของชุดกิจกรรม ไวดังนี้ 
  นิภา เพชรสม และคณะวิจัยของคณะครุศาสตร สถาบันราชภัฎเพชรบุรี (2545, หนา 28) 
กลาววา ชุดการเรียนรู หมายถึง การนําส่ือหลายๆ อยางในรูปของส่ือประสมเพ่ือใหผูเรียนสามารถ
ศึกษาดวยตนเองหรือเปนกลุม ตามข้ันตอนท่ีระบุไวในชุดและตามความสามารถของผูเรียน        
แตละคน ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก และใหคําปรึกษาเม่ือผูเรียนมีปญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติ
กิจกรรมในชุดการเรียนรู ทําใหผูเรียนสามารถบรรลุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเปาหมาย 
 สอดคลองกับ ปริญญ  พวงนัดดา (2544, หนา 5) ซ่ึงกลาววา ชุดการสอน หมายถึง      
ชุดของส่ือการสอนหลายๆ ชนิดท่ีนํามาใชรวมกันในเนื้อหาเดียวกัน วัตถุประสงคเดียวกันโดยที่
ส่ือแตละชนิดทําหนาท่ีตางกัน คือ บางชนิดใชเราความสนใจ บางชนิดใชเสนอเนื้อหาขอเท็จจริง 
บางชนิดใชเพื่อสงเสริมสนับสนุนการศึกษาคนควาดวยตนเอง เม่ือนําส่ือแตละชนิดมาใช           
ใหสัมพันธกัน 
 นอกจากนี้ กรองกาญจน  อรุณรัตน (2536 , หนา 265) กลาววา ชุดการสอน หมายถึง        
ชุดของโปรแกรมส่ือประสมท่ีมีการนําวิธีการจัดระบบมาใชในการนําเสนอเนื้อหา และจัด
กิจกรรมการเรียนเพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ตามความสามารถอัตราในการเรียนและ
รูปแบบการเรียน (Learning  Style)ของผูเรียนแตละคน 

                                                    .  
 
 
 
                                    
                                     __   __  __ 
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 สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง การจัดหนวยการสอนโดยการแบงหัวขอยอยๆ          
เพื่อสะดวกแกการเรียนการสอนในแตละหนวย โดยการนําส่ือท่ีมีความหลากหลาย สอดคลองและ
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากท่ีสุด 
 
 ประเภทของชุดกิจกรรม 
  นิภา เพชรสม  และคณะวิจัยของคณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฎเพชรบุรี (2545,       
หนา 31) และ ปริญญ พวงนัดดา (2544, หนา 5)  ไดจัดประเภทของชุดการเรียนรูเปน 3 ประเภท 
ดังนี้ 
 1. ชุดการเรียนรูประกอบคําบรรยาย เปนชุดการเรียนรูท่ีกําหนดกิจกรรมและส่ือ         
การสอนใหครูไดใชประกอบคําบรรยาย เพื่อเปลี่ยนบทบาทของครูใหพูดนอยลงและเปดโอกาส
ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมมากข้ึน เรียกวา ชุดการสอนสําหรับครูจะมีเนื้อหาอยางเดียว      
โดยแบงเปนหัวขอท่ีจะบรรยายและประกอบกิจกรรมไดตามลําดับข้ัน ส่ืออาจเปนแผนคําสอน 
แผนภูมิ แผนภาพ สไลดประกอบเสียง บรรยายในเทป ภาพยนตร โทรทัศนและกิจกรรมกลุม
เพื่อใหผูเรียนไดอภิปรายปญหาตามหัวขอท่ีครูกําหนดให 
 2. ชุดการเรียนรูสําหรับกิจกรรมกลุม ยึดระบบการผลิตส่ือการสอนตามหนวยและ     
หัวเร่ืองท่ีจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกันในหองเรียนแบบศูนยการเรียนรู    
ชุดการเรียนรูสําหรับกิจกรรมกลุม ประกอบดวยชุดยอยตามจํานวนศูนยท่ีแบงไวในแตละหนวย 
ในแตละศูนยมีส่ือหรือบทเรียนครบตามจํานวนผูเรียนในกิจกรรมนั้นๆ ส่ือท่ีใชจัดไวในรูป        
ส่ือประสมอาจเปนส่ือรายบุคคล หรือส่ือสําหรับกลุมท่ีเรียนท้ังศูนยจะใชรวมกันได ผูเรียนท่ีเรียน
จากชุดการเรียนรูตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเร่ิมแรกเทานั้น หลังจากนั้น
ผูเรียนสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกันไดระหวางประกอบกิจกรรมหากมีปญหาสามารถซักถาม
ครูได 
 3. ชุดการเรียนรูเปนรายบุคคลเปนชุดการเรียนรูท่ีจัดระบบข้ึน เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนดวย
ตนเองตามลําดับข้ันท่ีระบุไว เม่ือมีปญหาระหวางเรียน ผูเรียนสามารถปรึกษากันได ผูสอน          
ก็พรอมท่ีจะใหการชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานงาน ชุดการเรียนรูรายบุคคลสามารถฝกฝน
และสงเสริมนิสัยของผูเรียนในการแสวงหาความรูดวยตนเองเปนอยางดี 
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องคประกอบของชุดกิจกรรม 
ชุดกิจกรรม เปนนวัตกรรมทางการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงชุดกิจกรรมท่ี

สรางข้ึนมีองคประกอบดังนี้ สุนันทา นิลวรรณ (2543, หนา 5-6) ทองเลิศ  บุญเชิด (2541, หนา 66) 
และพิรุณ เตจะแกว (2543, หนา 8)  

1. ช่ือกิจกรรม เปนสวนหนึ่งท่ีระบุเลขท่ีของกิจกรรมและช่ือกิจกรรม 
2. คําช้ีแจง เปนสวนท่ีอธิบายความมุงหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะของการจัด

กิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดหมายท่ีวางไว 
3. จุดมุงหมาย เปนสวนท่ีระบุจุดมุงหมายท่ีสําคัญของกิจกรรม 

3.1 จุดมุงหมายท่ัวไป เปนสวนท่ีบอกจุดมุงหมายท่ัวไปของการจัดกิจกรรม 
3.2 จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เปนสวนท่ีระบุพฤติกรรมท่ีนักเรียนตองทําเพื่อให

บรรลุความมุงหมายของกิจกรรม 
4. สาระสําคัญ เปนสวนท่ีระบุเนื้อหาของกิจกรรมเพ่ืออธิบายใหครูทราบวาอะไรเปน

สวนสําคัญท่ีจัดใหกับนักเรียน 
5. เวลาท่ีใช เปนสวนท่ีระบุเวลาในการดําเนินกิจกรรม 
6. ส่ือ เปนสวนท่ีระบุถึงวัสดุและอุปกรณท่ีจําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพื่อใหครูทราบ

วาจะตองเตรียมอะไรบางในการทํากิจกรรมแตละคร้ัง 
7. การดําเนินกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุข้ันตอนการทํากิจกรรมดังนี้ 

          7.1 ข้ันนํา เปนสวนท่ีครูเตรียมความพรอมของนักเรียน 
          7.2 ข้ันดําเนินกิจกรรม เปนสวนท่ีใหความรู และสาธิตประกอบการบรรยายและ
ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
                       7.3 ข้ันสรุป เปนสวนท่ีครูและนักเรียนไดชวยกันรวบรวมขอมูลความรูจาก          
ข้ันดําเนินกิจกรรมมาสรุปเพื่อใหไดสาระสําคัญในการทํากิจกรรม 
          7.4  ข้ันประเมินผล เปนสวนท่ีครูตองการตรวจสอบวา เม่ือจบกิจกรรมแตละ
กิจกรรมแลว นักเรียนสามารถทํากิจกรรมบรรลุวัตถุประสงคหรือไม 
 8. เอกสารประกอบการทํากิจกรรม เปนสวนท่ีใหตัวอยางเอกสารไวสําหรับใหนักเรียน
ปฏิบัติ 
              9. ภาคผนวก เปนสวนท่ีใหคําเฉลยของแบบฝกหัด และขอมูลอ่ืนๆ ท่ีจําเปนสําหรับครู
เพื่อใชเปนแนวทางในการดําเนินกิจกรรม 
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 สรุป การศึกษาในคร้ังนี้ ชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบาน ประกอบดวย              
ช่ือชุดกิจกรรม คําช้ีแจง วัตถุประสงค สาระสําคัญ เวลา อุปกรณและการดําเนินกิจกรรม             
ซ่ึงแบงเปน 3 ข้ันตอน คือ ข้ันนําเขาสูกิจกรรม  ข้ันดําเนินกิจกรรม  ข้ันสรุปผล 
 
 ขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรม 
 การผลิตชุดกิจกรรมควรปฏิบัติตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. ศึกษาเนื้อหาความรูจากคูมือหลักสูตรตางๆ 
2. กําหนดเร่ืองท่ีจะทําการผลิตชุดการสอนซ่ึงพิจารณาจากเนื้อหา 
3. จัดหนวยการสอนโดยการแบงหัวขอยอยๆ เพื่อสะดวกแกการเรียนการสอน            

ในแตละหนวย 
4. กําหนดจุดประสงคในการเรียนรู จะตองกําหนดใหครอบคลุมเนื้อหาและมีเกณฑ   

การตัดสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
5. การเรียงลําดับกิจกรรมการเรียนการสอน จําเปนตองใหสอดคลองกับลําดับ

ความสําคัญของเน้ือหา รวมท้ังลําดับการเรียนรูของผูเรียน 
6. กําหนดส่ือการสอนใหเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอนและเนื้อหาเพื่อให

ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูมากท่ีสุด 
7. การประเมินผล เปนการตรวจสอบผลจากการที่ผูเรียนไดเรียนแลวผูเรียนไดเกิด       

การเรียนรู เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไม 
8. การนําชุดการสอนไปใชเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเพื่อแกไข     

และปรับปรุงตรวจสอบหาขอบกพรอง 
 
การเลนกับเด็กปฐมวัย 

ความหมายของการเลน  
  มีผูใหคํานิยามไว ดังนี้ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2526, หนา 119) การเลน 

หมายถึง ส่ิงท่ีเด็กอยากทํา หรือตองการทําเอง เด็กสรางประสบการณใหกับตนเองเพ่ือเรียนรูและ
รับรูส่ิงแวดลอม รวมท้ังส่ิงท่ีไมมีใครจะสอนเขาได ดวยการเลนเด็กสามารถชวยใหตนเองสามารถ
ปรับตัว และเปล่ียนแปลงความคิดความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมเพื่อใหตรงกับความเปนจริง
รอบๆ ตัว   
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รุงนภา  สุขกมล (2548, หนา 10) ของเลน คือ ส่ิงของ วัสดุ หรือส่ิงใดก็ตามท่ีเด็กนํามา
เลนหรือผูใหญสรรหามาใหเด็กเลน เปนส่ิงท่ีกอใหเกิดความสนุกสนาน เกิดความรู ความคิดและ
จินตนาการ 

วีรวัฒน  กังวานนวกุล (2545, หนา ข) ของเลน คือ ส่ิงท่ีมีไวเพื่อการเลนของเด็กๆ       
ของเลนเปนส่ิงท่ีสามารถทําใหเกิดความสนุกสนาน ท้ังยังพบวาของเลนสามารถฝกทักษะและ 
สรางเสริมระบบการคิด  การอยูรวมกันในสังคมใหแกเด็กเล็กไดเปนอยางดี 

สรุปไดวา การเลน หมายถึง กิจกรรมหรือการกระทําใดๆ ท่ีใหความสนุกสนานและ
เพลิดเพลินแกเด็ก โดยท่ีเด็กไมไดคํานึงถึงผลของกิจกรรมหรือการกระทํานั้นๆ  

 
ความสําคัญของการเลน 
การเลนมีความสําคัญสําหรับชีวิตของเด็ก เด็กเล็กๆ ควรใหเวลามากๆ ในการเลน    

เพราะการเลนทําใหเด็กไดเคล่ือนไหวกลามเนื้อตางๆ ทําใหเด็กแข็งแรง การประสานกันระหวาง
กลามเน้ือของรางกายและสายตา ชวยกระตุนประสาทตางๆ ของเด็ก ชักจูงใหเด็กคิดนึกและ
สรางสรรค การเลนคือการทํางานของเด็ก ขณะท่ีเด็กเลน เด็กจะยุงเหยิง สับสนไปหมดเหมือนกับ
การทํางาน เด็กจะตองใชความคิดตลอดเวลาในขณะท่ีเขาเลน เพราะจะตองหาวิธีการและ
แกปญหาในการเลนเพื่อสนองความตองการของตัวเอง ดังท่ี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
(2526, หนา 124) เสนอแนวคิดวา ส่ิงท่ีเด็กจะไดจากการเลนคือ การที่เด็กไดเรียนรูส่ิงแวดลอม 
เชน ไดเรียนรูรูปราง ขนาด ความหยาบ ละเอียดของวัตถุท่ีเลน ไดสังเกตเห็นความแตกตางและ
ความคลายคลึงของส่ิงตางๆ ท่ีเลนและการท่ีเด็กทําอะไรดวยตนเอง ดวยการเลนเด็กจะเรียนรู
เกี่ยวกับตน เขาสามารถใชอารมณและความคิดเห็นของเขาออกมาเปนการกระทํา เพื่อทดลองและ
ฝกความสามารถของตนเอง โดยไมตองมีความรูสึกวาจะตองรับผิดชอบตอการกระทํานั้น เด็กจึง
เกิดความคิด ความรูสึกสนุกสนาน ดวยเหตุนี้นักจิตวิทยาและนักการศึกษาจึงสรุปวา การเลน        
มีบทบาทและอิทธิพลอยางมากมายตอพัฒนาการทางรางกาย สติปญญา อารมณ จิตใจ และสังคม
ของเด็ก     

นอกจากนี้ Almon (อางใน วนิช สุธารัตน, 2547, หนา 297)  กลาววา ของเลนตางๆ ท่ีมี
ลักษณะยิ่งงายเพียงใดยอมเปนตัวกระตุนใหเกิดพลังสรางสรรคมากข้ึนเพียงนั้น เชน ลังไมท่ีใสลอ 
เพราะเด็กจะตองคิดหาวิธีการควบคุมบังคับทิศทาง ในขณะท่ีรถยนตของเลนสําเร็จรูปนั้น          
เด็กสามารถบังคับควบคุมไดโดยไมตองใชหัวคิดเลย ของเลนท่ีมีคุณคาซ่ึงไดแก เศษผาชนิดตางๆ 
ทอนไม ช้ินไม กอนหิน รวมท้ังเปลือกหอยหลายๆชนิด เด็กสามารถสรางสรรคโลกของพวกเขา
ข้ึนจากส่ิงตางๆ เหลานี้ ในประเทศสหรัฐอเมริกาส่ิงท่ีปรากฏใหเห็นท่ัวไปก็คือ เด็กท่ีมีอายุ       
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สามขวบถึงสามขวบคร่ึง จะมีความสามารถในการเลนเชิงจินตนาการอยางสูงยิ่ง การเลน           
เชิงจินตนาการ ก็คือการเอาส่ิงท่ีงายท่ีสุดมาดัดแปลงทําเปนส่ิงอ่ืน เชน เอาทอนไมมาประกอบเขา
เปนเรือ ติดเศษผาเขาท่ีเสาใบทําเปนธง และทุกๆวัน เด็กๆ สามารถแลนเรือไปรอบโลกดวย        
ความสนุกสนาน 
 
ของเลนพื้นบาน 

ความหมายของของเลนพื้นบาน 
ของเลนพื้นบาน เปนการประดิษฐท่ีสะทอนถึงแนวคิด วิถีชีวิตของผูคนในทองถ่ินนั้นๆ 

ซ่ึงไดถายทอดจากรุนปู ยามาถึงรุนลูกหลาน แสดงใหเห็นถึงคุณคาทางดานจิตใจ ศิลปวัฒนธรรม  
ประเพณีท่ีดีงาม    

มีผูใหความหมายของเลนพื้นบานไวหลายความหมาย  ดังนี้ 
รุงนภา  สุขกมล (2548, หนา 53-54) ไดกลาวถึงความหมายของของเลนพื้นบานวา        

เปนของเลนท่ีประดิษฐข้ึนจากวัสดุธรรมชา ติหรือเศษวัสดุท่ีหาไดในทองถ่ิน เชน กิ่งไม ใบไม 
เมล็ดพืช ไมไผ ยางไม กรวด หิน ดิน ทราย เปนตน มาทําเปนของเลนสําหรับเด็ก ผูสรางของเลน
อาจเปนผูใหญ เชน พอ แม ปู ยา ตา ยาย ท่ีใชเวลาวางมาทําของเลนใหลูกหลาน 

บวร  งามศิริอุดม และคณะ (2544, หนา 156) กลาวถึงความหมายของ  ของเลนพื้นบาน
วาของเลนท่ีไดจากการใชวัสดุเหลือใชหรือท่ีอยูรอบบานในสมัยกอนมาจัดทําเปนของเลนใหเด็ก    
ไวเลน การจัดทําของเลนใหเด็กสวนหน่ึงเกิดข้ึนจากผูใหญไดใชเวลาวางในการประดิษฐของเลน
ใหเด็ก   

นอกจากนี้ คณะทํางานพัฒนาชุดความรู การส่ือสารเพ่ือสุขภาพ (2547) ใหความหมาย
ของของเลนพื้นบานวา คือ ส่ิงของวัสดุท่ีนํามาเลน โดยทํามาจากวัสดุท่ีหาไดงายในทองถ่ิน      
เปนผลผลิตจากธรรมชาติ หรืออาจเหลือใชจากธรรมชาติก็ได ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญา
ทองถ่ินและวัฒนธรรมความเปนอยูของสังคมอื่นๆ และชวยเสริมสุขภาวะท้ัง 4 ดาน คือ กาย ใจ 
สังคม และจิตวิญญาณ  
 

ประเภทของของเลนพื้นบาน 
 บวร  งามศิริอุดม และคณะ (2544, หนา 156) ไดแบง “ประเภทของเลนพื้นบาน”            

ตามลักษณะการเลนดังนี้ 
 1. ของเลนเชิงประดิษฐ ไดแก ปลาตะเพียน การจับพวง งูไมระกํา ควายดิน /วัวดิน ควาย

ใบมะมวง บานกานธูป เคร่ืองจักรสาน ตะกรอ 
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2. ของเลนท่ีมีกลไก เพ่ือใหเด็กไดใชความคิดในการเรียนรู การแกปญหา เชน พญาลืม
งาย พญาลืมแลง เปนการเลนท่ีแสดงถึงเชาวนปญญา 

3. องเลนสวยงาม มีรูปแบบการเลนงายๆ เชน โคมหมุน คอปเตอรไมไผ นกหวีด  

นอกจากนี้ บวรและคณะ (2544) ไดแบง “ประเภทของเลนพื้นบาน” ตามลักษณะ       
การเลนดังนี้ 

 1. ของเลนเชิงประดิษฐ ไดแก ปลาตะเพียน กระจับพวง งูไมระกํา ควายดิน / วัวดิน 
ควายใบ มะมวง บานกานธูป เคร่ืองจักรสาน ตะกรอ 

 2. ของเลนบทบาทสมมติ ไดแก ตุกตาผา ตุกตาลูกตาล หุนมือ ชฎา หนากาก หมอขาว
หมอแกง มากานกลวย ปนกานกลวย 

3. ของเลนท่ีทําใหเกิดเสียง ไดแก ลูกหึ่ง ปใบลาน ตะแลปแกป นกหวีด จิ้งหนอง        
ล้ินมังกร ปองแปง จักจั่น เคร่ืองดนตรีไทย กลองหนากบ 

 4. ของเลนเกี่ยวกับรถ ไดแก เกวียนไมตอก รถกะลา รถหลอดดาย รถไม ลูกลอ ลากกาบ 
มะพราว หมูกระดาษ 

5. ของเลนเชิงกล ไดแก ลูกขาง กังหันกระบอก กังหันลม ลูกยาง เหวี่ยงไกล วาว 
6. ของเลนเกี่ยวกับการตอสู ไดแก หนังสต๊ิก ดาบ อีโปะ ไมดีด หัวหญาแพรก 
7. ของเลนเกี่ยวกับการเคล่ือนไหว ไดแก ลิงไตเชือก บารกระโดด นกบิน 
8. ของเลนเพื่อการประลองฝมือหรือความคิด ไดแก อีตัก หมากเก็บไม หมากเก็บหิน   

ไมหึ่ม หลุมเมือง ยางวง ลูกหิน  
9. ของเลนเกี่ยวกับเรือ ไดแก เรือกาบมะพราว เรือปอกแปก 
10. ของเลนเกี่ยวกับการเดิน ไดแก กระแตเวียน เดินกะลา ไมตอขา 

 11. ของเลนประเภทอื่นๆ กระดานชนวน ฟองสบู 
สวน บุญทอม  นึกธรรม (2544, หนา 63-65) ไดแบงประเภทของเลนพื้นบานท่ีกลุม    

คนเฒาคนแกในชุมชนบานปาแดดเปน 3 ประเภท คือ 
1. ของเลนท่ีบงบอกลักษณะของการดําเนินชีวิตในอดีต เชน คนตําขาว คนเล่ือยไม 

อุปกรณ การจับสัตวน้ํา เชน ยอ สวิง ของ ฯลฯ 
2. ของเลนท่ีมีกลไก เพื่อใหเด็กไดใชความคิดในการเรียนรู การแกปญหา เชน           

พญาลืมงาย พญาลืมแลง เปนการเลนท่ีแสดงถึงเชาวนปญญา 
 3. ของเลนสวยงาม มีรูปแบบการเลนงายๆ เชน โคมหมุน คอปเตอรไมไผ นกหวีด  
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นอกจากนี้มูลนิธิเพื่อเด็กพิการ (2547, หนา 127) ไดจัดทํารายงานผลการศึกษา             
“การรวบรวมของเลนพื้นบานไทยกับเด็กพิการ” เปนของเลนพื้นบานท่ีไดจากภูมิภาคตางๆ              
ในประเทศไทย จํานวน 67 รายการ จาก 91 ช้ิน เนื่องจากพบวาของเลนบางช้ินมีในทุกภาค แตอาจ           
มีช่ือเรียบแตกตางกัน โดยไดศึกษาของเลนท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กวัยแรกเกิดถึง 6 ป และวิเคราะห
จัดหมวดหมูของเลนพื้นบาน ตามทักษะการพัฒนาแตละดานของเด็ก ตามแบบวิเคราะหการเลน
ของ ผศ.นิรมล   ชยุตสาหกิจ ท่ีไดนํามาปรับใหสอดคลองกับวัตถุประสงค ดังนี้ 

1.  ของเลนในหมวดพัฒนาการทักษะกลามเนื้อใหญ ไดแก ครกกระเดื่อง รองเทาจับ   
เดิน ชักรอก ไมนวด บ้ังโพละ ระนาด ฝกสะบา หนังสต๊ิก กรรไกร ไม แซคแหวง รถมูเล ท่ีฝก   
การทรงตัว ไมเกาหลัง รถกระปอง รถเข็น กระแตเวียน รถฝกเดิน กระดานหก รถยันเทา มาโยก 
รองเทาเกี๊ยะ กะลาเดิน หมากกิ้งลอ ลูกแซก สะนู พัดกาบหมาก ลูกขนไก หมาจาก หนาไม 

2.  ของเลนในหมวดพัฒนาการทักษะกลามเนื้อยอย ไดแก กําหมุน กังหัน ไกจิก          
คนเล่ือยไม คนตําขาวครกมอง งูไม ระกํา งูเกี้ยว จักจั่น พัด จานบิน เคร่ืองบินกระดาษ นกหวีด 
โหวดนก นกหวีดแมว ขลุยชัก ปนอัดลม ปองแปง หนูวิ่ง /กระตายวิ่ง /เตาวิ่ง ลูกขางสะบา         
หืน แคนแฝด วัวชน ตุกตาไมเชือกชัก ปอกแปก กับแกบ ลูกหวือ กบไม 

3.  ของเลนในหมวดพัฒนาการเรียนรู จินตนาการและภาษา ไดแก ชุดหมอแกง /ขนม
ครก หัวมา / ชฎา หุนมือ ขวาน ไมดาบ /ดาบไม ความการตูน ปลาตะเพียน กบสาน ยกยอ ของ 
กระดาน ชนวน 

 
คุณคาของของเลนพื้นบาน 
ปทมาพร  ชเลิศเพ็ชร และคณะ (2544, หนา 20) กลาวถึงคุณคาของของเลนพื้นบานวา    

เปนส่ือพื้นบานท่ีสะทอนถึงวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของมนุษย มีรากฐานจากภูมิปญญา และ
จินตนาการทองถ่ิน โดยแฝงไวซ่ึงพฤติกรรมและจิตวิญญาณของชุมชน 

คณะกรรมการโครงการพัฒนาองคความรูเร่ืองการสื่อสารเพื่อสุขภาพ (2547, หนา 16) 
กลาวถึงของเลนพื้นบานในมิติสุขภาวะ 4 ดาน คือ  

1. ของเลนพื้นบานเพื่อสงเสริมสุขภาพกาย ของเลนเปนส่ือกลางท่ีทําใหเด็กไดออกกําลัง
กาย ฝกความวองไวของอวัยวะตางๆ ฝกความสามารถในการใชประสาทสัมผัสท้ังหา พัฒนา
ทักษะการควบคุมการใชกลามเนื้อใหญ-ยอย ทําใหรางกายแข็งแรง  เชน กุบกับ (เดินกะลา) ขาหยั่ง 
นอกจากนี้ ของเลนยังชวยในการฟนฟูสภาพรางกาย ฝกกายภาพบําบัด อยางเชน ของเลนของ       
ปูไพรที่ประดิษฐของเลนจากเศษไม วัสดุในทองถ่ิน ใหหลานท่ีปวยเปนโรคสมองพิการ เพื่อชวย
บริหารแขนขาและสมองจนสามารถชวยเหลือตนเองได  
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2. ของเลนพื้นบานเพื่อสงเสริมสุขภาพใจ ไมวาการเลนหรือของเลนลวนแลวแตทําให   
ผูเลนเกิดความสนุกสนาน ราเริง ชวยผอนคลายอารมณ ความตึงเครียด เชน การท่ีเด็กเอาดินเหนียว  
มาปน หรือนวดเปนรูปตางๆ เปนการชวยใหเด็กไดระบายอารมณและความคับของใจออกมา    
ทางกาย สนองความตองการของตนเอง นอกจากนี้ ยังชวยใหเด็กเกิดความรูสึกท่ีดีตอตนเอง           
มีความภูมิใจจากการที่ทําของเลนดวยตนเอง 

3. ของเลนพื้นบานเพื่อสงเสริมสุขภาพสังคม ของเลนบางอยางเปนอุปกรณท่ีใชใน     
การเลนเลียนแบบผูใหญ หรือเลียนแบบชีวิตความเปนอยูในทองถ่ิน เชน การเลนหมอขาว       
หมอแกง เปนการเลียนแบบบทบาทของพอ แม ลูก ในครอบครัว ชวยในการเรียนรูการดําเนินชีวิต
รวมกับผูอ่ืน ของเลนพื้นบานเปนส่ือกลางท่ีชวยสรางความสัมพันธในครอบครัว ชุมชน ทองถ่ิน 
จากการที่พอแม ปูยาตายาย ประดิษฐของเลนใหลูกหลานดวยความรัก มีการพูดคุย แลกเปล่ียน
ความคิดความรูสึกซ่ึงกันและกัน เชน ในชุมชนปาแดดท่ีมีการเชิญผูเฒาผูแกไปสอนเด็กทําของ
เลนพื้นบานดวยตนเอง เนนใหคนในชุมชนเขามามีสวนรวมในกิจกรรม ทําใหในชุมชนอยูรวมกัน
อยางมีความสุข 

4. ของเลนพ้ืนบานเพ่ือสงเสริมสุขภาพจิตวิญญาณ ของเลนและการละเลนเปนส่ือกลาง
ในการถายทอดวัฒนธรรมจากผูใหญสูลูกหลานในเร่ืองของความเช่ือ ประเพณี คานิยม คุณธรรม 
จริยธรรม สุนทรียภาพ คุณคา ความดีงาม อยางเชน การที่เด็กทําของเลนดวยตนเองหรือนําวัสดุ
จากธรรมชาติมาเลน จะทําใหเขาเกิดการเรียนรูท่ีมีการตรึกตรองเขาไปในจิตอยางลึกซ้ึง เชน        
การมัธยัสถ และเรียนรูการเอ้ือเฟอเผ่ือแผเม่ือเลนของเลนกับเพื่อน เด็กไดซึมซาบและตระหนักถึง
การอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติไปพรอมกับการเลนของเลน 

สรุปไดวา คุณคาของของเลนพื้นบาน คือ เนนความปลอดภัย ประโยชน ปฏิสัมพันธ 
และประหยัด 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของทําใหไดขอมูลตางๆ ประกอบงานวิจัย ดังตอไปนี้ 
 นงคราญ  ผิวพรรณ (2548) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมการเขียนแบบกลุมเพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานปาปอง อําเภอดอยสะเก็ด 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงใหม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 21 คน 
พบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคสูงข้ึนภายหลังจากการทํากิจกรรมการเขียนแบบกลุม 
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 ศิริลักษณ  ขจรศักดิพันธ (2549) ไดทําการวิจัยเร่ือง ความคิดสรางสรรคเด็กท่ีมี        
ความบกพรองทางสติปญญาท่ีเขารวมกิจกรรมการเคล่ือนไหวและจังหวะ  จํานวน 4 คน           
(ชาย 2 คน และหญิง 2 คน) มีระดับเชาวปญญาระหวาง 70-78 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 
ปการศึกษา 2548 ผลการศึกษาพบวา หลังจากที่กรณีศึกษาเขารวมกิจกรรมการเคล่ือนไหวและ
จังหวะ  กรณีศึกษาทั้ง  4 คน  สามารถแสดงทาทางสรางสรรคดานความคิดคลองตัวและ            
ความคลองแคลวในการคิดไดมากข้ึน 
 วาสนา   บัวงาม  (2550) ไดศึกษาผลการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กท่ีมี          
ความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได โดยใชกิจกรรมศิลปะ กรณีศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ไมมีความพิการซํ้าซอน จํานวน 4 คน (ชาย 2 คน และ
หญิง 2 คน) มีระดับเชาวปญญาระหวาง 50-70 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2549 ผลการศึกษาพบวา กรณีศึกษามีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค ดานความคิดริเร่ิม  
ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุนและความคิดละเอียดลออสูงข้ึนหลังไดรับการสอนดวยกิจกรรม
ศิลปะ                

  สําลี    ม่ิงเ ช้ือ  (2550)ไดวิจัยเ ร่ือง  การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน                
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูศิลปะ กลุมเปาหมายที่ใชเปนนักเรียนโรงเรียน       
มอกวิทยา  อําเภอเถิน  จังหวัดลําปาง  จํานวน  12 คน  ผลท่ีไดพบวา  นักเรียนท่ีเรียนดวย           
แผนการเรียนรูสาระศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญท่ี  ระดับ .01 
 พิพร  เชาวนประยูร (2551) ไดศึกษาผลการสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย
ดวยวิธีการสอนแบบสตอรีไลน โรงเรียนอนุบาลอินทิราบานเด็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม         
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 10 คน ผลการศึกษาสรุปได ดังนี้ ความสามารถใน         
การสรางผลงานสรางสรรค มีคะแนนโดยรวมสูงข้ึนในการทําผลงานแตละแผน คะแนน
ความสามารถในภาพรวมของแตละแผนที่มากท่ีสุดคือ คะแนนของความคิดยืดหยุน รองลงมาคือ 
คะแนนของความคิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออ สุดทายคือคะแนนของความคิดคลอง 
ตามลําดับ 
 รัญจวน   มโหธร  (2552) ไดทดลองใช เทคนิคการวิ เคราะหความสัมพันธของ
องคประกอบเพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี1โรงเรียนวัดเวฬุวัน                    
จังหวัดเชียงใหม จํานวน 38 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคสูงข้ึนภายหลัง
จากการใชเทคนิคการวิเคราะหความสัมพันธขององคประกอบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี       
ระดับ .01 
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 สรุป จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับ งานวิจัยการพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
เด็กปฐมวัยโดยใชการประดิษฐของเลนพื้นบาน พบวา  การทํางานศิลปะ  เกมการละเลนพื้นบาน 
วิธีการสอนแบบสตอรีไลน  ใชเทคนิคการวิเคราะหความสัมพันธขององคประกอบ  ลวนมีผลตอ
การพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท้ังส้ิน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับของเลนพื้นบาน 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ทําใหไดขอมูลตางๆ ในการประกอบงานวิจัย 
ดังตอไปนี้ 
 อรวรรณ  เตชะโสด(2552)ไดศึกษาผลการใชของเลนพ้ืนบานเพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ผลท่ีไดพบวา  แผนการจัด
ประสบการณการเรียนรูท่ีไดสรางและพัฒนาขึ้น สามารถนําไปใชพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรได และนักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีสรางข้ึนโดยใชของ
เลนพื้นบานท่ีพัฒนาจากแนวคิดภูมิปญญาทองถ่ินมาเปนส่ือมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สูงข้ึน 

สุนีย  หมอดู (2544) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน เร่ืองของเลน
พื้นบานและศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน สําหรับนักเรียน           
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  ซ่ึงผลสรุปได ดังนี้ ไดแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยภูมิปญญาทองถ่ิน
เร่ือง ของเลนพื้นบานท่ีเหมาะสมกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 8 แผน ใชเวลารวม
ท้ังส้ิน 18 ช่ัวโมง นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานความรูความเขาใจ ทักษะการปฏิบัติงาน
และช้ินงานอยูในระดับดีมากและความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
ภูมิปญญาทองถ่ิน เร่ือง ของเลนพื้นบาน อยูในระดับเห็นดวยมาก 
 จามรี  สินจรูญศักดิ์  (2548)  ไดสรางชุดกิจกรรมของเลนพื้นบานท่ีประดิษฐจากพืช      
และศึกษาความสามารถทางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1     
ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2547 โรงเรียนปะเหลียนผดุงศิษย  จังหวัดตรัง จํานวน 34 คน ไดผล
สรุป คือ ไดชุดกิจกรรมของเลนพื้นบานท่ีประดิษฐจากพืช เพื่อใชในการฝกทักษะกระบวนการ           
ทางวิทยาศาสตร จํานวน 13 ชุด   และนักเรียนท่ีใชชุดกิจกรรมมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรหลังใชชุดกิจกรรมสูงกวากอนใชชุดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
 สรุป จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับของเลนพื้นบาน พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวย
แผนการจัดประสบการณการเรียนรูท่ีสรางข้ึนโดยใชของเลนพ้ืนบานท่ีพัฒนาจากแนวคิด          
ภูมิปญญาทองถ่ินมาเปนส่ือมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน   



 
 

52 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของเจลเลนและเออรบัน 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ทําใหไดขอมูลตางๆ ในการประกอบงานวิจัย 
ดังตอไปนี้ 
 จันทนี  บุญคลัง (2542)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย    
ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบรวมมือกับแบบปกติ กลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัย      
อายุระหวาง 5-6 ป จํานวน 40 คน ศึกษาอยูช้ันอนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2542 โรงเรียน
อนุบาลบุรีรัมย  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดบุรีรัมย  ทดสอบความคิดสรางสรรคโดย
ใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทีซีที-ดีพี (TCT-DP: Test for Creative Thinking-drawing 
production) ของเจลเลนและเออรบัน ผลการวิจัยปรากฏวา  เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมคิด
สรางสรรคแบบรวมมือกับเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบปกติ มีความคิด
สรางสรรคเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
สรางสรรคแบบรวมมือมีความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรค
แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 นิสิตา   อยู อําพร  (2549) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานครูกับการคิด
สรางสรรคของเด็กอนุบาล ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางประชากรเปนครูประจําช้ันและเด็กอนุบาล จํานวน 350 คน 
ประกอบดวยครูประจําช้ัน จํานวน 50 คน และเด็กอนุบาล จํานวน 300 คน ใชแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรคทีซีที- ดีพี (TCT-DP: Test for Creative Thinking-drawing production)  ของเจ
ลเลนและเออรบัน วิเคราะหขอมูลโดยการคํานวณรอยละ การหาคาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
และคาสัมประสิทธ์ิแบบเพียรสัน ผลการวิจัยพบวา การคิดสรางสรรคของครูไมมีความสัมพันธกับ
การคิดสรางสรรคของเด็กอนุบาลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แตมีคุณสมบัติทางบวกกับคุณลักษณะ
การเปนครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 อารี  ตีรณปญญา (2552) ไดศึกษาผลการจัดโปรแกรมกิจกรรมนันทนาการท่ีมีตอ       
การพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยของนักเรียนช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2551 โรงเรียนสาธิตลอออุทิศ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ดวยวิธีการทําแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคทีซีที-ดีพี (TCT-DP: Test for Creative Thinking-drawing production) ของเจลเลนและ
เออรบัน  ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดโปรแกรมกิจกรรมนันทนาการ มีความคิด
สรางสรรคโดยรวมสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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 สรุป จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค              
ทีซีที-ดีพี (TCT-DP: Test for Creative Thinking-drawing production) ของเจลเลนและเออรบัน 
พบวาแบบทดสอบสามารถนํามาวัดระดับความคิดสรางสรรคของเด็กไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
 
 
 


