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สารบัญ 
 

  หนา 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญ ซ 
สารบัญตาราง ญ 
สารบัญภาพ ฎ 
บทท่ี 1 บทนํา 1 
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
 วัตถุประสงคของการวิจยั 7 
 คําถามการศึกษา  8 
 ขอบเขตของการศึกษา 8 
 นิยามศัพท 8 
บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ กรอบแนวคิดทฤษฎี 11 
 แนวคิดเกีย่วกบัการพยายามฆาตัวตาย 12 
 การดูแลผูท่ีพยายามฆาตัวตาย 18 
 แนวคิดเกีย่วกบัการวิเคราะหสถานการณ 28 
 สถานการณการดูแลผูท่ีพยายามฆาตัวตายท่ีมารับบริการ 

ในโรงพยาบาลปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน 
 

33 
 กรอบแนวคิดและทฤษฎี 38 
บทท่ี 3 วิธีดําเนนิการศึกษา 39 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 39 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 40 
 การควบคุมคุณภาพของเคร่ืองมือ 43 
 การพิทักษสิทธิของกลุมตัวอยาง  44 
 ข้ันตอนและวธีิการเก็บรวบรวมขอมูล  45 
 การวิเคราะหขอมูลและการนาํเสนอผลการวิเคราะหสถานการณ 46 



 ฌ 

สารบัญ (ตอ) 
 

  หนา 
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล 47 
 ผลของการวิเคราะหขอมูล 47 
 การอภิปรายผล 92 
บทท่ี 5  สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 117 
 สรุปผลการศึกษา 117 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช  126 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 128 
เอกสารอางอิง 129 
ภาคผนวก 138 
 ภาคผนวก  ก  เคร่ืองมือในการดําเนินการศึกษา 139 
 ภาคผนวก  ข  เอกสารช้ีแจงโครงการและการยินยอมเขารวมศึกษา 152 
 ภาคผนวก  ค  รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ 167 
 ภาคผนวก  ง  เอกสารรับรองโครงการวิจัย 168 
ประวัติผูเขียน 169 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ญ 

 
 

สารบัญตาราง 
 

ตาราง  หนา 
1 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมผูบริหารโรงพยาบาล จําแนกตาม เพศ อายุ 

ตําแหนงปจจบัุน หนวยงานระยะเวลาปฏิบัติงาน และประสบการณใน
การดูแลผูปวย 

 
 

48 
2 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมบุคลากรทีมสุขภาพ จําแนกตาม เพศ อายุ 

ตําแหนงปจจบัุน หนวยงาน เวลาปฏิบัติงาน ประสบการณในการดูแล
ผูปวย 

 
 

49 
3 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมผูพยายามฆาตัวตายจําแนกตามเพศ อายุ 

สถานภาพ ระดับการศึกษา ศาสนา อาชีพ รายได บุคคลท่ีอยูอาศัย
รวมกัน จํานวนสมาชิกในครอบครัว โรคประจําตัว ประวัตกิารใชสาร
เสพติดและพฤติกรรมสวนบุคคล 

 
 
 

50 
4 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมผูดูแลจําแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ 

การศึกษา ศาสนา รายได ความสัมพันธกับผูปวย และระยะเวลาการ
ดูแลผูปวย 

 
 

53 
5 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมแกนนําสุขภาพในชุมชน เพศ อายุ 

สถานภาพ การศึกษา อาชีพ รายได และระยะเวลาในการดูแลผูปวย 
 

55 
6 คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการแปรผลของคะแนนการรับรู

การดูแลของผูพยายามฆาตัวตาย จําแนกรายขอ 
83 

7 คาเฉล่ียและการแปรผลของคะแนนการรับรูการดูแลของกลุมครอบครัว
และผูดูแลผูท่ีพยายามฆาตวัตาย จําแนกรายขอ 

85 

8 แบบรวบรวมตัวช้ีวดัคุณภาพการบริการดแูลผูท่ีพยายามฆาตัวตายท่ีมา
รับบริการท่ีโรงพยาบาล 

87 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพ  หนา 
1 แผนภาพแสดงความสัมพันธแบบเปนเสนตรงอยางงาย 31 
2 ผังโครงสรางและการมอบหมายงานในกลุมงานเวชปฏิบัติครอบครัว

และชุมชน 
35 

 
 
 
 


