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7. ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยในอนาคต 

7.1 วิธีการตรวจหาการติดเชื้อ 

 นอกเหนือจากวิธีการประเมินการติดเชื้อเชิงคุณภาพ ได้แก่ การตรวจหา 

amastigote ในเนื้อเยื่อเป้าหมาย (ตับ ม้าม และเลือด) โดยวิธีทางกล้องจุลทรรศน์ 

(microscopic examination) และการตรวจด้วยวิธีกึ่งเชิงปริมาณโดยเทคนิค conventional 

PCR แล้วนั้น นักวิจัยสามารถประเมินระดับของการติดเชื้อได้จากเทคนิค quantitative 

real-time PCR ซึ่งจะท าให้สามารถประเมินจ านวนเชื้อปรสิตได้มีความไวและแม่นย ามาก

ขึ้น 
 

7.2 อวัยวะอื่นที่เชื้ออาจแพร่กระจายไป 

 นอกเหนือจากตับและม้ามที่เป็นอวัยวะเป้าหมายของเชื้อ Leishmania spp. ใน

การเพิ่มจ านวนและมีการตอบสนองต่อการติดเชื้อในระดับเซลล์แล้ว ไขกระดูกก็เป็นอีก

อวัยวะที่เชื้อมักแฝงตัวอยู่ และเป็นอวัยวะที่นิยมใช้ในการวินิจฉัยการติดเชื้อ Leishmania 

species อื่นอย่างเรื้อรังทั้งในสุนัขและในคน นอกจากนี้ มีรายงานการตรวจพบ DNA ของ 

Leishmania siamensis จากน้ าลายและปัสสาวะของผู้ป่วย สิ่งคัดหลั่งทั้ง 2 ชนิดนี้จึงเป็น

เป้าหมายที่น่าศึกษาต่อไปส าหรับ animal model เนื่องจากวิธีการเก็บตัวอย่างจะไม่ท าให้

สัตว์เจ็บ (non-invasive technique) และสามารถเป็นแหล่งประเมนิการติดเชื้อได้  
 

7.3  การพัฒนาหนูทดลองต้นแบบ BALB/c โดยการฉีดเชื้อเข้าทางผิวหนัง  

จากที่ได้ทดลองฉีดเชื้อเข้าทางใต้ผิวหนังฝ่าเท้า พบว่าหนูอายุ 6-8 สัปดาห์มีฝ่า

เท้าที่เล็กมาก จึงไม่สามารถรับปริมาตรเชื้อได้ตามก าหนด การรอให้หนูมีขนาดตัวที่ใหญ่

ขึ้นอาจสามารถช่วยแก้ปัญหาได้ และสามารถตอบค าถามได้ว่าหนูสายพันธุ์นี้จะเป็น

ต้นแบบในการเหนี่ยวน าให้เกิดรอยโรคที่ผิวหนังได้หรือไม่ รวมทั้งเชื้อ Leishmania 

siamensis สามารถแพร่กระจายไปยังอวัยวะภายในได้หรือไม่ 
 

7.4  การฉีดเชื้อที่มีจ านวนเชื้อที่แตกต่างกันเป็นล าดับ 

จากรายงานวิจัยของการติดเชื้อ Leishmania species อื่นในหนู พบว่าจ านวน

เชื้อ (inoculum size) มีผลต่อการเหนี่ยวน าให้เกิดการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันที่ต่าง

ประเภทกัน  บางรายงานพบว่าการฉีดเชื้อจ านวนน้อย สามารถเหนี่ยวน าการตอบสนองที่

สามารถป้องกันการติดเชื้อได้ดี  ในขณะที่ เชื้อจ านวนมากสามารถท าให้ เกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางพยาธิวิทยาได้อย่างชัดเจน แต่หนูเสียชีวิตจากการเกิดโรคอย่างรุนแรง 

การฉีดเชื้อที่ มีจ านวนเชื้อที่แตกต่างกันเป็นล าดับจึงสามารถพัฒนาเป็นต้นแบบใน
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การศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางภูมิคุ้มกันทั้งชนิดมีมาแต่ก าเนิดและแบบพึ่งเซลล์ ได้ และ

อาจน าไปสู่การใช้เป็นต้นแบบของการผลิตวัคซีนป้องกันเชื้อ รวมถึงสามารถฉีดเชื้อพิษทับ

เพื่อประเมินประสิทธิภาพของวัคซีนภายหลังได้ 
 

7.5 การพัฒนาต้นแบบหนูทดลองสายพันธุ์เลือดชิดอื่น 

นอกจากหนู BALB/c ซึ่งเป็นหนูสายพันธุ์เลือดชิดที่นิยมใช้เป็นต้นแบบใน

การศึกษาการติดเชื้อ intracellular pathogen หลายชนิด ได้แก่ Toxoplasma gondii 

รวมทั้งเชื้อ Leishmania เนื่องจากมีพันธุกรรมที่ตอบสนองต่อการติดเชื้อเหล่านี้ในแบบ T 

helper 2 response (Th2-prone mouse strain) ยังมีหนูอีกหลายสายพันธุ์ที่สามารถน ามา

พัฒนาเป็นต้นแบบได้ในแง่ของการมีความบกพร่องทางภูมิคุ้มกัน ซึ่งสามารถเลียนแบบ

การติดเชื้อในผู้ป่วยที่ติดเชื้อ HIV ได้ 
 

7.6 การศึกษาการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันสารน้ า 

  นอกเหนือจากการตรวจหาการตอบสนองทางซีรั่มวิทยาด้วยวิธี  direct 

agglutination test แล้ว การตรวจแยกประเภทของ immunoglobulin จากน้ าเลือดก็จะ

สามารถเปรียบเทียบการตอบสนองทางซีรั่มวิทยาในเชิงลึกและมีหลักฐานสนับสนุนการเกิด

พยาธิสภาพได้ว่าหนูมีการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันแบบประเภท Th1 หรือ Th2 

 

 

 

 


