
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมอื 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมอื 
 

1.รองศาสตราจารย ดร.เกยีรติสุดา  ศรีสุข  อาจารยประจําสาขาวิชาวิจยัและพัฒนา
การศึกษา 
      คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
2.รองศาสตราจารย ดร.กัญญา  กําศิริพิมาน  อาจารยประจําสาขาวิชาอาชีวศึกษา 

 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญและเก็บรวบรวมขอมูล 
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             บันทึกขอความ 

สวนราชการ    สาขาอาชีวศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  โทร.๔๒๕๘ 
ท่ี  ศธ ๖๓๙๓(๑๕)๑๕/ พิเศษ                          วันท่ี     ๑๑    กรกฎาคม   ๒๕๕๔ 

เร่ือง   ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

เรียน   รองศาสตราจารย ดร.เกียรติสุดา  ศรีสุข 

 ดวยนางสาวสุไรพร  ลําเลา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ไดรับอนุมัติใหทําการคนควาแบบอิสระซ่ึงเปนสวนหนึ่งของ
หลักสูตรในหวัขอเร่ือง  “ แนวทางการสงเสริมอาชีพสําหรับผูสูงอายุในตําบลฝายแกว อําเภอภูเพยีง 
จังหวดันาน ”  โดยมีรองศาสตราจารยปรีชา  อินทรสมพันธ เปนอาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบ
อิสระ  นักศึกษามีความประสงคขอเรียนเชิญทานเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบและให
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูล  อาจารยท่ีปรึกษาไดพิจารณาแลวเหน็วาทาน
เปนผูมีความรู ความสามารถ และประสบการณท่ีเหมาะสมในการเปนผูเช่ียวชาญทีด่ียิง่   
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในงานวิจัยคร้ังนี้ดวยจัก
เปนพระคุณอยางสูง 

 

  
 

                   (รองศาสตราจารยมนูญ  สุตีคา) 
                          ประธานกรรมการบริหารหลักสูตรบัณฑิตศึกษา 

              ประจําสาขาวิชาการอาชีวศึกษา 
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             บันทึกขอความ 

สวนราชการ    สาขาอาชีวศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  โทร.๔๒๕๘ 
ท่ี  ศธ ๖๓๙๓(๑๕)๑๕/ พิเศษ                          วันท่ี     ๑๑    กรกฎาคม   ๒๕๕๔ 

เร่ือง   ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

เรียน   รองศาสตราจารย ดร.กัญญา  กําศิริพิมาน 

 ดวยนางสาวสุไรพร  ลําเลา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ไดรับอนุมัติใหทําการคนควาแบบอิสระซ่ึงเปนสวนหนึ่งของ
หลักสูตรในหวัขอเร่ือง  “ แนวทางการสงเสริมอาชีพสําหรับผูสูงอายุในตําบลฝายแกว อําเภอภูเพยีง 
จังหวดันาน ”  โดยมีรองศาสตราจารยปรีชา  อินทรสมพันธ เปนอาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบ
อิสระ  นักศึกษามีความประสงคขอเรียนเชิญทานเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบและให
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูล  อาจารยท่ีปรึกษาไดพิจารณาแลวเหน็วาทาน
เปนผูมีความรู ความสามารถ และประสบการณท่ีเหมาะสมในการเปนผูเช่ียวชาญทีด่ียิง่   
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในงานวิจัยคร้ังนี้ดวยจัก
เปนพระคุณอยางสูง 

 

  
 

                   (รองศาสตราจารยมนูญ  สุตีคา) 
                          ประธานกรรมการบริหารหลักสูตรบัณฑิตศึกษา 

              ประจําสาขาวิชาการอาชีวศึกษา 
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ท่ี ศธ 6393(15)15/พิเศษ                         สาขาวิชาอาชีวศึกษา  คณะศึกษาศาสตร
       มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ถนนหวยแกว 
       อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  50200 

                          20 กรกฎาคม 2554 

เร่ือง   ขอความอนุเคราะหทดลองเครื่องมือและการเก็บขอมูล 

เรียน   ประธานชมรมผูสูงอาย…ุ………………………………… 

     เนื่องดวยนางสาวสุไรพร  ลําเลา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวชิาอาชีวศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดรับอนุมัติใหทําการคนควาอิสระซ่ึงเปนสวนหนึ่งของ
หลักสูตรในหวัขอเร่ือง แนวทางการสงเสริมอาชีพสําหรับผูสูงอายุในตาํบลฝายแกว อําเภอภเูพียง 
จังหวดันาน มีความประสงคท่ีจะทําการทดลองเคร่ืองมือและการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง
ซ่ึงเปนสมาชิกในชมรมของทาน โดยมีรองศาสตราจารยปรีชา   อินทรสมพันธ เปนท่ีปรึกษา
การศึกษาคนควาอิสระ 
 นักศึกษามีความประสงคจะขอความอนุเคราะหทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล โดย
นักศึกษาจะดําเนินการเก็บขอมูลระหวางวนัท่ี 15 กรกฎาคม - 20 สิงหาคม 2554 
 คณะศึกษาศาสตรไดพิจารณาแลวเห็นวา การทดลองเคร่ืองมือและเกบ็รวบรวมขอมูลเพื่อ
การศึกษาคร้ังนี้จะชวยใหไดขอมูลที่ทําใหการคนควาอิสระคร้ังนี้มีความเหมาะสมมากข้ึน ซ่ึงเปน
ประโยชนตอการเสริมสรางองคความรูทางการศึกษาตอสวนรวม 
   

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบและโปรดใหความอนุเคราะหดวย  จักเปนพระคุณยิ่ง 
           
                  ขอแสดงความนับถือ 
 

                 (รองศาสตราจารยมนูญ  สุตีคา) 
                             ประธานกรรมการบริหารหลักสูตรบัณฑิตศึกษา 

                    ประจําสาขาวชิาการอาชีวศึกษา 
สาขาวิชาอาชีวศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มช. 
โทรศัพท  0-5394-4258 โทรสาร  0-5394-4258  

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสอบถาม 
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แนวทางการสงเสริมอาชีพสําหรับผูสูงอายใุนตําบลฝายแกว อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน 
 
แบบสอบถามนี้เปนเคร่ืองมือสําหรับการคนควาแบบอิสระ (Independent study) ของ

นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จึงขอ
ความรวมมือจากทานโปรดตอบคําถามตามความเปนจริง และครบถวนดวย ซ่ึงขอมูลที่ไดจากทาน
จะถูกเก็บเปนความลับ และใชเปนประโยชนในการศึกษาเทานั้น 
            
คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย   ลงชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานหรือเพิ่มเติมขอความลงใน
ชองวางท่ีเวนไวให 

ตอนท่ี 1 สถานภาพเบื้องตนของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ    ชาย    หญิง       
2. อายุ    60-65 ป      66-70 ป   71-75 ป  
    76-80 ป   81 ปข้ึนไป               
3. ท่ีพักอาศัย   บานตนเอง   บานบุตรหลาน  บานญาติ 
     อ่ืนๆ ระบุ.....……………………………………….. 
4. วุฒิการศึกษาสูงสุด  ไมไดศึกษา   ประถมศึกษา  มัธยมศึกษา 
    ปวช./ปวส.     ปริญญาตรี   สูงกวาปริญญาตรี 
5. อาชีพที่เคยทํา   รับราชการ   คาขาย   เกษตรกร 
    รับจาง   อ่ืนๆ……………………..…. 

6. รายไดท่ีรับโดยเฉล่ียในปจจุบัน ………………ตอเดือน 
7. รายไดมาจาก   เงินบํานาญ   บุตรหลาน   ญาติ 
    อ่ืนๆ ระบุ………………………………………….. 
8. งานท่ีทําอยูในปจจุบัน  มี ระบุ……………………………………………… 
    ไมมี 
9. ภาระหนี้สินในปจจุบัน  มี ระบุ……………………………………………… 
    ไมมี 
10. โรคประจําตัวที่เปน  ไมเปน  ความดนัโลหิตสูง  ปวดหลัง/เอว/เขา/ปวดเม่ือย
    เบาหวาน  ปวดศีรษะ   กระเพาะ/ปวดทอง 
    ความดนัตํ่า  นิ่ว    อ่ืนๆ ระบุ………. 
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ตอนท่ี 2 ขอมูลขอมูลดานความตองการของผูสูงอายุ ในการฝกอมรมวิชาชพีตางๆ 
ขอคําถามแบบมาตราสวนประมาณคา ในแตละขอ กําหนดระดับการวัดคาเปนระดับคุณภาพ ท่ีให
ผูตอบแบบสอบถามทําเคร่ืองหมาย ลงในชองระดับความคิดเห็นท่ีตรงกับความตองการเร่ืองนั้นๆ  

รายการ 

ระดับความตองการ 

นอยที่สุด 
1 

นอย 
2 

ปานกลาง 
3 

มาก 
4 

มากท่ีสุด 
5 

1. ทานมีความตองการอยากที่จะประกอบอาชีพเสริม       

2. ทานมีความตองการที่จะใหมีการสงเสริมการประกอบอาชีพ      
3. ทานคิดวาหลังจากที่ไดรับการฝกอบรมแลว สามารถนําไป 
    ประกอบอาชีพได 

     

4.ทานตองการอบรมวิชาชีพระยะสั้นอยางตอเน่ือง      

5. ทานตองการใหมีการติดตามดูแลหลังการฝกอบรม      
6. ทานตองการใหมีการจัดตลาดจําหนายผลิตภัณฑหลังจาก 
    สําเร็จการฝกอบรมแลว 

     

7. วิชาชีพใดที่ตองการใหมีการฝกอบรม 

7.1 การจัดดอกไมตกแตงบาน      

7.2 การผูกผา      

7.3 ศิลปะการปดทอง      

7.4 การเย็บตุกตาผา      

7.5 การประดิษฐดอกไมธนบัตร      

7.6 การทําตุกตาไมตกแตงบาน      

7.7 การทําเทียนแฟนซี      

7.8 การทําเครื่องหอมจากพรรณไม      

7.9 การทํากลองเก็บของดวยไมขนาดเล็ก      

7.10 การทําเครื่องด่ืมจากนํ้าสมุนไพรไทย      

7.11 การทํานํ้ามันระเหยจากพรรณไมไทย      

7.12 การทํายาหมองครีมและพิมเสนนํ้า      

7.13 อื่นๆ ระบุ……………………………...      
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8. ระยะเวลาชวงใดท่ีตองการฝกอบรม 
  9.00-12.00 น.  13.00-16.00 น.  อ่ืนๆ ระบุ…………….……….. 
 
9. สถานท่ีในการฝกอบรมวชิาชีพ 
  ท่ีชมรมผูสูงอายุ  ท่ีศูนยการเรียนรูชุมชน  อ่ืนๆ 
ระบุ…………………….. 
 
10. ทานคาดวาวิชาชีพเสริมสามารถทํารายไดประมาณเทาไร (ตอเดือน) 
  ไมเกนิ 1,000  บาท   1,001-2,000 บาท   
  2,001-3,000 บาท   มากกวา 3,000 บาท 
 
11. อาชีพที่ทานมีความสนใจ และสมควรสงเสริมเปนอาชีพผูสูงอายุได นอกเหนือจากท่ีมีการ
ฝกอบรม 
  มี  ระบ…ุ………………………………………… 
  ไมมี 
 
ตอนท่ี 3 ปญหาและขอเสนอแนะ เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมอาชีพสําหรับผูสูงอายุ  
 ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………. 
………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………
………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………. 
 

~ ขอขอบพระคุณท่ีสละเวลาตอบแบบสอบถาม ~ 
 
 
 



89 

 
ประวัติผูเขียน 

 
ชื่อ-สกุล   นางสาวสุไรพร   ลําเลา 
 
วัน เดือน ปเกิด  16 สิงหาคม พ.ศ. 2528 
 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2550 สําเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสถิติ 
   มหาวิทยาลัยเชียงใหม   
 พ.ศ. 2547 สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีศรีนาน 
 
ประวัติการทํางาน 
 พ.ศ. 2552-2553 โรงเรียนวรเชษฐอนุสสรณ จังหวดัเชียงใหม  
   ตําแหนง ครูผูสอน คณิตศาสตร 
 

 


