
 
 

บทที ่3 
วธีิการดาํเนินงานวจิยั 

 
 การศึกษารูปแบบการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัสาํหรับเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพเิศษ
ของมูลนิธิบา้นสมานใจจงัหวดัเชียงใหม่  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาแนวคิดและรูปแบบการจดั
การศึกษาตามอธัยาศยั และศึกษาสภาพและอุปสรรคในการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัสาํหรับเดก็ท่ีมี
ความตอ้งการจาํเป็นพิเศษของมูลนิธิบา้นสมานใจ จงัหวดัเชียงใหม่  นอกจากน้ียงัเพื่อวิเคราะห์
ความเหมือนและความแตกต่างของรูปแบบการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัระหวา่งกรมการศึกษานอก
โรงเรียนกบัมูลนิธิบา้นสมานใจ จงัหวดัเชียงใหม่  โดยผูศึ้กษาไดน้าํทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งมาเป็นกรอบ
แนวคิดในการวิเคราะห์ขอ้มูลถึงเร่ืองรูปแบบการจดัการศึกษาสาํหรับเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็น
พิเศษของมูลนิธิบา้นสมานใจ จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
ขอบเขตการศึกษา 
 ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ประกอบดว้ยคณะกรรมการ(ผูป้กครอง) จาํนวน 8 คน   เจา้หนา้ท่ีของมูลนิธิฯ 
จาํนวน 3 คน อาสาสมคัรจาํนวน 3 คน และสมาชิกของมูลนิธิ 12 คน รวมทั้งส้ิน จาํนวน 26 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง ผูศึ้กษาไดเ้ลือกกลุ่มตวัอยา่งของมูลนิธิบา้นสมานใจ จงัหวดัเชียงใหม่ โดย
ใชว้ิธีแบบเจาะจง 3 กรณี เน่ืองจากทั้งสามคนมีบริบทและขอ้มูลพื้นฐานท่ีแตกต่างกนัทั้งในเร่ือง
รายละเอียดขอ้มูลส่วนตวั วิถีชีวิตดา้นการเล้ียงดู ขอ้มูลดา้นการศึกษา ดา้นสังคมและการดูแล
ช่วยเหลือตนเอง แต่ทั้งสามคนไดร่้วมกิจกรรมการเรียนรู้ตามอธัยาศยัท่ีมูลนิธิบา้นสมานใจจดัข้ึน
เหมือนกนั และทั้งกรณีศึกษาทั้ง 3 สามารถเรียนรู้ไดต้ามศกัยภาพอย่างมีความสุข โดย 
 กรณีท่ี 1  พี่ตั้นเป็นชายอาย ุ43 ปี เกิดภาวะขาดออกซิเจนขณะคลอด ส่งผลใหเ้กิดโรค
สมองพิการ พี่ตั้นไดเ้ขา้รับการศึกษาพิเศษในโรงเรียนเฉพาะทางจนจบการศึกษาภาคบงัคบั 
หลงัจากนั้นผูป้กครองไดพ้ยายามท่ีจะหากิจกรรมท่ีเหมาะสมให้ทาํแต่ก็ไม่เป็นผลสาํเร็จ พี่ตั้นได้
ใชชี้วิตอยู่แต่ในบา้นเป็นเวลาเกือบ 20 ปี จึงไดม้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีศูนยซ์าโอริจดัข้ึน 
 กรณีท่ี 2  พี่แอนนาเป็นหญิงอาย ุ31 ปี ไดรั้บการวนิิจฉยัจากแพทยว์า่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญา อยูใ่นระดบัเรียนได ้พี่แอนนาไดเ้ขา้รับการศึกษาภาคบงัคบัในโรงเรียนเอกชน โดยเรียน
ในหลกัสูตรเดียวกบันกัเรียนทัว่ไปจนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จึงไดศึ้กษาต่อหลกัสูตร กศน. จนจบ
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัจากนั้นผูป้กครองไดส่้งไปเรียนเยบ็ผา้ท่ีจงัหวดัพะเยาเป็นเวลา 2 ปี เม่ือ
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เรียนจบไดก้ลบัมาอยูท่ี่บา้นเป็นเวลานาน กระทัง่พบกบัคุณพอ่ของพ่ีตั้น คุณพอ่ไดแ้นะนาํใหเ้ขา้
มาร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตามอธัยาศยัท่ีจดัข้ึน 
 กรณีท่ี 3  นอ้งนํ้าเป็นหญิงอาย ุ20 ปี แรกเกิดสุขภาพแขง็แรง พฒันาการเหมาะสมตามวยั 
จนกระทัง่อาย ุ2 ขวบไดป่้วยเป็นโรคไขส้มองอกัเสบ ส่งผลใหเ้กิดโรคสมองพิการ ซ่ึงในช่วง
อนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ไดเ้รียนในโรงเรียนเอกชนหลกัสูตรเดียวกบันกัเรียนทัว่ไป แต่
ประสบปัญหาดา้นสุขภาพ และการปฏิสมัพนัธ์กบัเพื่อน จึงทาํใหไ้ม่สามารถท่ีจะเรียนร่วมกบัเพื่อน 
ๆ ได ้นอ้งนํ้าไดก้ลบัมาพกัรักษาตวัท่ีบา้นจนกระทัง่อาการทรงตวัจึงไดก้ลบัไปเรียนในโรงเรียน
เฉพาะทางแต่กไ็ม่สามารถเรียนได ้ผูป้กครองจึงไดพ้าไปร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีศูนยซ์าโอริ  
 
ขอบเขตเนือ้หา 
 ผูศึ้กษาไดก้าํหนดขอบเขต ดงัน้ี 

- ประเดน็ความเป็นมาของการทอผา้แบบซาโอริ และศูนยพ์ฒันากิจกรรมสร้างสรรค ์
เพื่อผูพ้ิการ 

- ประเดน็การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการสานงานต่อจากศูนยพ์ฒันากิจกรรม 
สร้างสรรคเ์พื่อผูพ้ิการสู่การเป็นมูลนิธิบา้นสมานใจ 

- แนวคิดและรูปแบบในการจดัการศึกษาตามอธัยาศยั และการดาํเนินงานของมูลนิธิ 
บา้นสมานใจ 

- กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัข้ึนในมูลนิธิบา้นสมานใจ 
- พฒันาการท่ีเกิดข้ึนอยา่งมีความหมายของศิลปิน 
- ปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินงานของมูลนิธิบา้นสมานใจ 

 
ขั้นตอนการดาํเนินการ 

 1.  ศึกษาค้นคว้าหนังสือ เอกสาร บทความ และงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
  ผูศึ้กษาไดท้าํการศึกษาคน้ควา้หนงัสือ  เอกสาร  บทความ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั 

แนวคิดเก่ียวกบัการศึกษาพเิศษ   ลกัษณะและแนวทางการดูแลรักษาของเดก็ท่ีมีความบกพร่อง
ทางดา้นสติปัญญา  การศึกษาตามอธัยาศยั  รวมถึงการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษา 
เพื่อทาํความเขา้ใจและนาํมาใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล   

 2.  ดําเนินการสนทนากลุ่ม 
  กลุ่มเป้าหมายหลกัในการสนทนากลุ่ม ไดแ้ก่ ผูป้กครองซ่ึงเป็นคณะกรรมการ 6 คน 

อาสาสมคัร  3 คน และเจา้หนา้ท่ี 3 คน เป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเบ้ืองตน้ในดา้น จากศูนยพ์ฒันา
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กิจกรรมสร้างสรรคเ์พื่อผูพ้ิการสู่ความเป็นมาของการก่อตั้งมูลนิธิบา้นสมานใจ ความรู้สึกเม่ือได้
เห็นผา้ทอผนืแรกของลูก ความพึงพอใจในกิจกรรมท่ีจดัข้ึน พฒันาการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงผูศึ้กษา
ไดร้วบรวมขอ้มูลโดยการจดบนัทึกและสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม และนาํขอ้มูลท่ี
ไดม้าวางแผนในการจดักิจกรรมการสมัภาษณ์เชิงลึก 

 3. ดําเนินการสัมภาษณ์แบบเชิงลกึ  
  การดาํเนินการสมัภาษณ์เชิงลึกเป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลท่ีสาํคญัเก่ียวกบั แนวคิดใน

การจดัการศึกษา จุดมุ่งหมาย เน้ือหากิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ รูปแบบในการจดัการศึกษา รวมถึง
ผลท่ีเกิดข้ึน ความสัมพนัธ์และการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการดาํเนินงาน ความรู้สึกของ
ผูป้กครองท่ีมีต่อการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัและต่อพฒันาการของลูก นอกจากน้ียงัมีประเด็น
เก่ียวกบัปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในการดาํเนินงานและการจดัการศึกษา โดยมีกลุ่มเป้าหมาย
หลกัคือ คณะกรรมการ  4 คน ผูป้กครองของกรณีศึกษา 3 คน อาสาสมคัร 2 คน และกรณีศึกษา 3 คน 
 4. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  

  ในการดาํเนินการศึกษาผูศึ้กษาไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมโดยการเป็นอาสาสมคัรของมูลนิธิ
ในการช่วยเตรียมเคร่ืองทอผา้ เช่น การใส่ฟืม การเขา้ตะกอ และการผกูเคร่ือง เพื่อสงัเกตพฤติกรรม
กรณีศึกษาทั้ง 3 คน ในการร่วมกิจกรรมการทอผา้ ขั้นตอนและวิธีการเรียนรู้กิจกรรมการเป็นผูดู้แล
ร้าน การแสดงความคิดเห็นหรือปฏิกิริยาท่ีแสดงออกในการสนทนาโตะ๊กลมประจาํสปัดาห์ และ
กิจกรรมนนัทนาการต่าง ๆ นอกจากน้ียงัไดส้ังเกต ภาวะอารมณ์ของกรณีศึกษาในขณะปฏิบติั
กิจกรรม การมีปฏิสมัพนัธ์กบัคนรอบขา้ง และพฒันาการดา้นต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนของกรณีศึกษาทั้ง 3 คน  

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
  ผูศึ้กษานาํขอ้มูลท่ีเกบ็รวบรวมไดจ้ากการสนทนากลุ่ม การสมัภาษณ์เชิงลึก และการสงัเกต
แบบมีส่วนร่วม มาตรวจสอบวา่มีความสมบูรณ์เพียงพอหรือไม่ หากไม่เพียงพอตอ้งมีการเกบ็ขอ้มูล
เพิ่มเติมเพื่อใหค้รบถว้นท่ีจะสามารถตอบวตัถุประสงคแ์ละนาํมาแยกเป็นขอ้มูลรายกรณี จากนั้นนาํ
ขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์และสรุปโดยการเขียนบรรยายเชิงพรรณา 
 
 


