
 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
 การศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อเป็นพื้นฐานและ
กรอบความคิดในการศึกษา  และเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาและดาํเนินการคน้ควา้แบบอิสระ  
โดยเสนอตามลาํดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1. แนวคิดเก่ียวกบัการศึกษาพเิศษ 

 2.  ลกัษณะและแนวทางการดูแลรักษาของเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา 
 3. การศึกษาตามอธัยาศยั 

  3.1  ความเป็นมาและแนวคิดของการศึกษาตามอธัยาศยั 
  3.2  ความหมายของการศึกษาตามอธัยาศยั 
  3.3  รูปแบบการจดัการศึกษาตามอธัยาศยั 
 4.  การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษา 

 5.  บริบทของกรณีศึกษา 
 6.  บริบทของมูลนิธิบา้นสมานใจ จงัหวดัเชียงใหม่ 
 7.  การทอผา้แบบซาโอริ 
  7.1  ตน้กาํเนิดการทอผา้แบบซาโอริ 
  7.2  หลกัและวิธีการทอผา้แบบซาโอริ  
 8.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  8.1  งานวิจยัเก่ียวกบัการจดัการศึกษาใหก้บัเดก็พิการ 
  8.2  งานวิจยัเก่ียวกบัการศึกษาตามอธัยาศยัและการมีส่วนร่วม 

 
แนวคดิเกีย่วกบัการศึกษาพเิศษ 
 การศึกษาพเิศษ เกิดข้ึนในประเทศไทยเม่ือ พ.ศ. 2482 โดยมูลนิธิช่วยคนตาบอดแห่ง
ประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถมัภ ์ไดริ้เร่ิมจดัตั้งโรงเรียนสอนคนตาบอดในจงัหวดัพระนคร
ข้ึนมาเป็นประเภทแรก ต่อมา “กองการศึกษาพิเศษ” ก่อตั้งใน พ.ศ. 2495 ในสงักดักรมสามญัศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ และให้ความหมาย “การศึกษาพิเศษ” (Special Education) ในแง่ท่ีเป็น
การศึกษานอกเกณฑบ์งัคบัตามพระราชบญัญติัประถมศึกษาสาํหรับพลเมืองสามญั และงานของ
กองการศึกษาพิเศษแบ่งออกเป็น 3 อยา่ง คือ 
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 1.  การศึกษาอนุบาล ไดแ้ก่การศึกษาก่อนเกณฑบ์งัคบัตามพระราชบญัญติัประถมศึกษา 
 2.  มธัยมสามญัศึกษา ไดแ้ก่การศึกษาขั้นประถมตอนปลาย และขยายการศึกษาภาค
บงัคบั 
 3.  การศึกษาสงัเคราะห์ ไดแ้ก่การศึกษาท่ีจดัใหแ้ก่เดก็ท่ีไดรั้บการยกเวน้จากพระราช 
บญัญติัประถมศึกษา เพราะเหตุท่ีเป็นเดก็บกพร่องในกาํลงักาย หรือกาํลงัความคิด หรือเป็นโรคเร้ือรัง 
หรือโรคติดต่อ และเดก็นอกระดบัในเชิงภูมิศาสตร์และเชิงเศรษฐกิจ เน่ืองจากผูป้กครองยากจน      
มีบา้นอยูไ่กลโรงเรียนท่ีสอนเกิน 2,000 เมตร หรืออยูใ่นทอ้งถ่ินกนัดาร ไม่มีโรงเรียนในเขตใกลเ้คียง 
(หน่วยศึกษานิเทศก ์กรมสามญัศึกษา, 2519, หนา้ 1-2) 
 สาํหรับต่างประเทศ คาํวา่ “Special Education” หมายถึง การศึกษาท่ีจดัใหแ้ก่เดก็นอก
ระดบั (Exceptional Children) หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ การศึกษาของเดก็นอกระดบั (Education 
for Exceptional Children) ซ่ึงหมายถึงเดก็ท่ีไม่อยูใ่นระดบัของเดก็สามญั อาจจะเหนือกวา่หรือตํ่า
กวา่ระดบักไ็ด ้เดก็นอกระดบัมีความสามารถในการเรียน แต่มีความตอ้งการในการศึกษาแตกต่าง
กบัเดก็ธรรมดาสามญั จึงมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการศึกษาอยา่งพเิศษ เพื่อใหเ้หมาะสมแก่
อตัภาพของเดก็แต่ละคน ซ่ึงในความหมายน้ีกคื็อ “การศึกษาสงเคราะห์” ของกองการศึกษาพิเศษ
นัน่เอง เดก็นอกระดบัแบ่งออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
 1.  เด็กนอกระดับทางร่างกาย (Physically Exceptional Children) คือเดก็ท่ีมีร่างกายไม่
เป็นปกติธรรมดา เช่น ตาบอด หูหนวก เป็นใบ ้พดูติดอ่าง พดูไม่ชดั อวยัวะพิการ เจบ็ป่วยเร้ือรัง 
โรคเบาหวาน โรคหวัใจ โรคขาดสารอาหาร ฯลฯ 
 2.  เด็กนอกระดับทางสังคม (Socially Exceptional Children/Socially Maladjusted) คือ
เดก็ท่ีมีความประพฤติท่ีสงัคมไม่นิยม (Mal-behavior) เช่น เดก็เกเร อนัธพาล รวมทั้งเดก็ท่ีไม่
สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสงัคมได ้เน่ืองจากความแตกต่างทางภาษา ศาสนา ขนบธรรมเนียม
ประเพณี และฐานะทางเศรษฐกิจ 
 3.  เด็กนอกระดบัทางอารมณ์ (Emotional Exceptional Children/Emotionally Handicapped/ 
Emotionally Disturbed) คือเดก็ท่ีไม่สามารถควบคุมอารมณ์ใหเ้ป็นปกติได ้มีอารมณ์ฉุนเฉียว
รุนแรง และมีอารมณ์แรงผดิปกติ อนัไม่สามารถจะใหเ้รียนในโรงเรียนธรรมดาหรือใหเ้รียนรวมกบั
เดก็อ่ืนได ้
 4.  เด็กนอกระดับทางสมองหรือปัญญา (Mentally Exceptional Children) คือ เดก็ปัญญา
เลิศ (Intellectually Gifted Children) หรือเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางปัญญา ไดแ้ก่ เดก็เรียนชา้ (Slow 
Learners) และเดก็ปัญญาอ่อน (Mentally Retarded and Mentally Deficient Children) 
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 เดก็ทั้ง 4 ประเภทดงักล่าวขา้งตน้ มีสภาพทางกาย ทางสงัคม ทางอารมณ์ และทาง
สติปัญญาไม่อยูใ่นระดบัเดียวกบัเดก็สามญั จึงมีความตอ้งการในการจดัการศึกษาเป็นพิเศษใหแ้ก่
เดก็เหล่าน้ี รัฐจาํเป็นตอ้งจดัหลกัสูตร ประมวลการสอน และหลกัวิธีสอน ใหแ้ตกต่างกบัการศึกษา
สาํหรับเดก็ทัว่ไป  
 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2535 ระบุวา่ “การศึกษาพเิศษ” เป็นการศึกษาท่ีมุ่งใหผู้เ้รียน
ท่ีมีความบกพร่องทางกาย สติปัญญา จิตใจ และอารมณ์ ไดเ้รียนรู้อยา่งเหมาะสมกบัสภาพร่างกาย 
จิตใจ และความสามารถ การศึกษาพิเศษเป็นการศึกษาท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนท่ีมีความสามารถพิเศษ   
มีปัญญาเป็นเลิศ ไดพ้ฒันาความถนดัและอจัฉริยภาพของตนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี การจดัการศึกษาพิเศษน้ี 
อาจจดัเป็นสถานศึกษาเฉพาะ หรือจดัในสถานศึกษาปกติ ตั้งแต่ระดบัก่อนประถมศึกษา จนถึง
ระดบัอุดมศึกษา 
 วารี ถิระจิตร (2542, หนา้ 1-2)  นิยาม “การศึกษาพิเศษ” วา่คือการศึกษาทั้งดา้นการเรียน
การสอนและบริการท่ีจดัให้แก่เด็กพิเศษท่ีมีความบกพร่องดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ เด็กปัญญาอ่อน         
เดก็พกิารทางกายและสุขภาพ เดก็พกิารทางตา/ทางหู เดก็ท่ีมีปัญหาทางอารมณ์และสงัคม และเดก็ท่ี
มีปัญหาทางการพดู รวมทั้งเดก็ปัญญาเลิศ ใหไ้ดรั้บความรู้เพิ่มในส่วนท่ีขาดไป และตดัทอนความรู้
ท่ีไม่จาํเป็นออกไป  

 ผดุง อารยะวญิญู (2542,  หนา้ 13-18 ) เสนอวา่ “การศึกษาพิเศษ”  คือ การศึกษาท่ีจดั
สาํหรับเดก็ปัญญาเลิศ  เดก็ปัญญาอ่อน  เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสายตา  เดก็ท่ีมีความบกพร่อง
ทางดา้นการไดย้นิ เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย (และสุขภาพ) เดก็ท่ีมีปัญหาทางอารมณ์/ 
พฤติกรรม เดก็ท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้  และเดก็พิการซํ้าซอ้น  เดก็เหล่าน้ีไม่อาจไดรั้บประโยชน์
เตม็ท่ีจากการศึกษาสาํหรับเดก็ปกติ  ในดา้นท่ีเก่ียวกบัวิธีการสอน ขบวนการ เน้ือหาวิชา  (หลกัสูตร)  
เคร่ืองมือ  และอุปกรณ์การสอนท่ีจาํเป็น  การศึกษาพเิศษจึงควรจดัใหส้นองความตอ้งการและ
ความสามารถของแต่ละบุคคล  เดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษมีความแตกต่างกนัมาก  ดงันั้นการจดั
การศึกษาสาํหรับเดก็ประเภทน้ีจึงควรสนองความตอ้งการและความสามารถของเดก็เป็นรายบุคคล 
 นอกจากน้ี การศึกษาท่ีจดัใหส้าํหรับเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษ จะตอ้งเหมาะสม
กบัความตอ้งการและความสามารถของเดก็เหล่าน้ี  จึงจะสามารถทาํใหเ้ดก็ไดรั้บประโยชน์เตม็ท่ี
จากการศึกษา และควรตั้งอยูบ่นพื้นฐานดงัต่อไปน้ี 

 1.  เดก็แต่ละคนมีความแตกต่างกนัทั้งในดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสงัคม 
 2.  เดก็แต่ละคนมีพื้นฐานแตกต่างกนั แต่ละคนจะตอ้งเรียนรู้เพื่อปรับตวัเขา้หากนั เพื่อให้

ทนัโลกท่ีกาํลงัเปล่ียนแปลง 
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 3.  เดก็แต่ละคนยอ่มมีความสามารถในตวัมากบา้ง นอ้ยบา้ง แตกต่างกนัไป การศึกษาจะ
ช่วยใหค้วามสามารถของเดก็ปรากฏเด่นชดัข้ึน 

 4.  ในสงัคมมนุษย ์ยอ่มมีทั้งคนปกติและคนพกิาร ในเม่ือไม่สามารถแยกคนพิการออก
จากสงัคมของคนปกติได ้กไ็ม่ควรแยกการศึกษาใหแ้ก่เดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพเิศษออกไป
ต่างหาก ดงันั้น หากเป็นไปไดค้วรใหเ้ดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษไดมี้โอกาสเรียนร่วมกบัเดก็
ปกติเท่าท่ีจะสามารถทาํได ้

 5.  เน่ืองจากเดก็เหล่าน้ีมีความตอ้งการและความสามารถท่ีแตกต่างไปจากเดก็ปกติ ดงันั้น
การศึกษาควรมีรูปแบบและวิธีการท่ีแตกต่างจากรูปแบบและวิธีการสาํหรับเดก็ปกติ ทั้งน้ีเพื่อให้
เดก็มีศกัยภาพในการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี (ผดุง อารยะวญิญู, 2542, หนา้ 16-19) 
 อยา่งไรกต็าม กระบวนการจดัการเรียนการสอนเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษ มี
ขอบข่ายท่ีคลอบคลุมในประเดน็ต่างๆ ดงัน้ี 

 1.  การสงัเกตพฤติกรรมทัว่ไป และการประเมินความสามารถพื้นฐานของเดก็ เพื่อจดัวาง
แผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP: Individual Education Program) โดยเนน้การใชเ้ทคนิคการ
สอนทางการศึกษาพิเศษท่ีเหมาะสมกบัปัญหา และความตอ้งการของเดก็เป็นรายบุคคล 

 2.  การส่งเสริมพฒันาการท่ีเหมาะสมแก่เดก็ตามพฒันาการท่ีพึงประสงคใ์นแต่ละช่วงวยั 
 3.  การจดัทาํแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลเพ่ือการจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมต่อ

พฒันาการ และความตอ้งการพิเศษของเดก็แต่ละคน 
 4.  การใหค้าํแนะนาํและทาํความเขา้ใจกบัผูป้กครองหรือผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัเดก็ วา่

ควรใหก้ารส่งเสริมพฒันาการแก่เดก็ในดา้นใดบา้ง เช่น ทกัษะดา้นการคิด ทกัษะดา้นวิชาการ 
ทกัษะดา้นการส่ือความหมาย และการใชภ้าษา เป็นตน้ 

 5.  การฝึกฝนและเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดแ้สดงความสามารถท่ีมีอยูอ่ยา่งเตม็ท่ี และถูกตอ้ง
เหมาะสมต่อสภาพแวดลอ้มหรือสถานการณ์ 

 6.  การเสริมประสบการณ์พิเศษแก่เดก็เพื่อใหเ้ดก็มีโลกทศัน์ท่ีกวา้งข้ึนรวมถึง
ความสามารถในการช่วยเหลือตนเอง และสามารถดาํรงชีวิตในสงัคมไดอ้ยา่งปกติสุข 

 7.  การสร้างแรงจูงใจดว้ยการใหร้างวลัอยา่งมีเง่ือนไข 
 8.  เทคนิคการสอนเดก็พิเศษควรผสมผสานความเขา้ใจดา้นจิตวิทยาเดก็ท่ีเหมาะสมต่อ

สภาพแวดลอ้ม ภาวะอาการ และความตอ้งการพิเศษของเดก็ ทั้งน้ีเพื่อเพ่ิมศกัยภาพในการเรียนการ
สอนเดก็พิเศษไดอ้ยา่งมี ประสิทธิผล  
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 9.  การประเมินผลการเรียนไปพร้อม ๆ กนักบัการปรับเปล่ียนแผนการสอนหากพบ
ขอ้บกพร่องในการเรียนการสอน นอกจากน้ี ควรสนบัสนุนใหเ้ดก็สามารถเรียนรู้ และแกปั้ญหาดว้ย
ตนเอง รวมถึงการเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดใ้ชค้วามรู้ และแสดงความสามารถอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
(www.specialchild.co.th) 
 จากพื้นฐานแนวคิดท่ีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปไดว้า่ แนวคิดในการจดัการศึกษาสาํหรับเดก็ท่ี
มีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษวางอยูบ่นฐานของสิทธิของเดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษจะมีโอกาสไดรั้บ
การศึกษาอยา่งเสมอภาคและเท่าเทียมกบัคนปกติ  เนน้ความเสมอภาคในดา้นโอกาสท่ีจะไดรั้บ
การศึกษาอยา่งมีคุณภาพเพือ่ใหส้ามารถดาํรงอยูใ่นสงัคมร่วมกบัคนปกติได ้การศึกษาแบบน้ีมี
รูปแบบและวธีิการท่ีแตกต่างจากเดก็ปกติทัว่ไป และมีแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 อยา่งไรกต็าม ในระบบการจดัการศึกษาของประเทศไทยแต่เดิมจะจดัรูปแบบเดียว คือ 
การศึกษาปกติทัว่ไป (Regular Education) ท่ีไม่ไดค้าํนึงถึงเดก็พิการหรือเดก็ท่ีไม่สามารถเรียนรู้ได้
ในระบบปกติทัว่ไป ต่อมานกัการศึกษาเห็นวา่กลุ่มเดก็พิการสามารถใหก้ารศึกษาได ้จึงไดจ้ดัเป็น
โรงเรียนพิเศษเฉพาะความพิการให้กบักลุ่มเด็กพิการเหล่านั้น และเรียกว่า “การศึกษาพิเศษ” 
(Special Education) เม่ือจดัการศึกษาพิเศษมาระยะเวลาหน่ึง กลุ่มนกัการศึกษาไดท้ดลองใหเ้ดก็
พิการเขา้ไปเรียนร่วมในโรงเรียนทัว่ไป และเกิดวิธีการจดัการศึกษาท่ีเรียกวา่ “การเรียนร่วม” 
(Integrated Education หรือ Mainstreaming) จากคาํจาํกดัความของการเรียนร่วมและแนวทางการ
จดัการเรียนร่วมน้ี มีสาระสาํคญัอยู ่2 ประเดน็ คือ  
 1.  โรงเรียนการศึกษาพิเศษ ตอ้งเตรียมเดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษใหพ้ร้อมท่ีจะเขา้เรียน
ร่วมได ้หมายความวา่ เดก็จะตอ้งมีพฒันาการท่ีเท่าเทียมกบัเดก็ปกติทัว่ไปทุกประการจึงจะไดรั้บ
โอกาสใหเ้ขา้เรียนร่วม   

 2.  โรงเรียนและชั้นเรียนปกติทัว่ไปไม่จาํเป็นตอ้งปรับเปล่ียนหลกัสูตร เทคนิคการสอน 
การประเมิน ฯลฯ โรงเรียนเพียงแต่จดับริการสนบัสนุนช่วยเหลือเพิ่มเติม ฉะนั้นหากเดก็ไดเ้ขา้เรียน
ในโรงเรียนท่ีผูบ้ริหารและครูเขา้ใจ กจ็ะไดรั้บโอกาสใหเ้ขา้เรียนร่วมและไดรั้บการสนบัสนุน แต่
หากเดก็ไปเขา้เรียนในโรงเรียนท่ีผูบ้ริหารและครูไม่เขา้ใจ เดก็กจ็ะขาดโอกาสท่ีจะไดรั้บการ 
สนบัสนุนช่วยเหลือใหส้ามารถเรียนรู้เพื่อพฒันาศกัยภาพของตนเอง (www.dekspecial.blogspot. 
com) 
 วารี ถิระจิตร (2541, หนา้ 2-3) แบ่งรูปแบบการจดับริการการศึกษาพิเศษใหแ้ก่เดก็พิเศษ
ประเภทต่างๆ ดงัน้ี 
 1.  การจดัโรงเรียนพิเศษแบบประจาํ ใหบ้ริการดา้นการศึกษาอบรมและรักษาพยาบาล
สาํหรับเดก็พกิารมากหรือรุนแรง 
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 2.  การจดัโรงเรียนพิเศษแบบประจาํและไปกลบั 
 3.  การจดัชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติแบบไปกลบั โดยใหอ้ยูใ่นชั้นเรียนพิเศษตลอดเวลา 
หรือไปร่วมกิจกรรมกบัชั้นอ่ืนบางเวลา 
 4.  การจดัใหเ้รียนในชั้นเรียนของเดก็ปกติ แต่จะออกไปเรียนซ่อมเสริมกบัครูพิเศษใน
หอ้งเรียนพิเศษบางเวลา 
 5.  การจดัใหเ้รียนในชั้นเรียนของเดก็ปกติ แต่จดับริการสอนพิเศษ ใชส่ื้อการเรียนการ
สอนพิเศษ โดยครูประจาํชั้นท่ีไดรั้บการแนะนาํ นิเทศ หรือช่วยเหลือเป็นพิเศษจากครูพิเศษหรือ
ผูเ้ช่ียวชาญประจาํทอ้งถ่ิน 
 6.  การจดัใหเ้รียนในชั้นเรียนของเดก็ปกติ แต่ครูประจาํชั้นทุกคนผา่นการอบรม สามารถ
ช่วยเหลือใหก้ารศึกษาพิเศษตามสมควร 
 7.  การจดัระบบบริหารและใหบ้ริการพิเศษแบบอ่ืน เช่น การฟ้ืนฟสูมรรถภาพ การแกไ้ข
ความบกพร่องดา้นต่างๆ เป็นตน้ 
 8.  การบริการการศึกษาพิเศษตามบา้น หรือตามเตียงท่ีมีผูเ้จบ็ป่วยเร้ือรังในโรงพยาบาล 
ซ่ึงอยูใ่นวยัท่ีตอ้งศึกษาเล่าเรียน แต่ตอ้งไดรั้บการรักษาพยาบาลอยา่งใกลชิ้ดจากแพทย ์
 ในปี พ.ศ. 2542 กระทรวงศึกษาธิการ ไดป้ระกาศนโยบายปีการศึกษาเพือ่เดก็พิการ และ
ปรับปรุงระบบการบริหารจดัการการศึกษาเพ่ือคนพิการใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ดงัน้ี 

 1.  การจดัใหมี้คณะกรรมการระดบัชาติทาํหนา้ท่ีกาํกบัดูแลการจดัการศึกษาเพื่อคนพกิาร 
ซ่ึงไดแ้ก่ คณะอนุกรรมการจดัการศึกษาเพ่ือคนพิการ  

 2.  การจดัใหมี้ศูนยก์ารศึกษาพิเศษแห่งชาติ ทาํหนา้ท่ีบริหารจดัการการศึกษาเพื่อคน
พิการ  

 3.  การจดัใหมี้ศูนยบ์ริการพิเศษประจาํจงัหวดั ทาํหนา้ท่ีใหบ้ริการช่วยเหลือในระยะ
แรกเร่ิมแก่เดก็พิการและครอบครัว  

 4.  จดัใหมี้ศูนยก์ารศึกษาประจาํจงัหวดั รวมทั้งการดาํเนินการคดัแยก ฟ้ืนฟ ูและส่งต่อ
คนพิการไปยงัสถานศึกษา  

 5.  การจดัโรงเรียนศึกษาพเิศษเฉพาะความพิการ  
 6.  การสนบัสนุนคนพิการไดรั้บส่ือ ส่ิงอาํนวยความสะดวก บริการ และความช่วยเหลือ

ทางการศึกษา  
 แนวคิดการจดัการศึกษาเพื่อเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษหรือคนพิการของกระทรวง 
ศึกษาธิการ คือ การพฒันาคนพิการใหส้ามารถพึ่งตนเอง ดาํรงชีวิตอยูใ่นสงัคม และทาํประโยชน์
ใหก้บัสงัคมประเทศชาติไดเ้ตม็ศกัยภาพ ซ่ึงจะตอ้งพจิารณาถึงความแตกต่างของคนพิการแต่ละวยั 



 
 

11

แต่ละประเภท และแต่ละบุคคลดว้ย โดยจะตอ้งพฒันาใหค้รบทั้ง 4 ดา้น คือ การบาํบดัฟ้ืนฟดูา้น
การแพทย ์การศึกษา การฝึกอาชีพ สวสัดิการและสงัคม โดยการดาํเนินงานเพ่ือพฒันาแบบองคร์วม
ดงักล่าว มีหลายหน่วยงานท่ีรับผดิชอบ ทั้งภาครัฐและเอกชน ซ่ึงจะตอ้งบริหารจดัการในลกัษณะ
เครือข่ายท่ีเช่ือมโยงกนั  
 นอกจากน้ี คนพิการเป็นทรัพยากรบุคคลของสงัคม หากไดรั้บการส่งเสริมอยา่งถูกตอ้ง 
ยอ่มมี ความรู้ความสามารถ มีศกัยภาพท่ีจะประกอบอาชีพ พึ่งพาตนเอง และดาํรงชีวติอยูใ่นสงัคม
อยา่งมีความสุข ร่วมทั้งช่วยสร้างสรรคส์งัคมไดเ้ช่นเดียวกบัคนทัว่ไป  
 การส่งเสริมพฒันาคนพิการให้เต็มศกัยภาพตอ้งดาํเนินการอย่างเป็นระบบ ตั้งแต่การ
คน้พบความพกิาร การบาํบดัรักษาการฟ้ืนฟุสมรรถภาพ การใหก้ารศึกษา การพฒันาทกัษะสงัคม 
และการฟ้ืนฟสูมรรถภาพดา้นอาชีพ  
 การจดัการศึกษาเพื่อคนพิการมุ่งเนน้การพฒันาความสามารถของคนพิการใหเ้ตม็ศกัยภาพ
ของแต่ละบุคคล โดยการใหบ้ริการช่วยเหลือระยะแรกเร่ิม (Early Intervention Services) ตั้งแต่แรก
เกิดหรือแรกพบความพิการ ใหก้ารศึกษาอบรมใหรู้้จกัสิทธิและหนา้ท่ีในฐานะพลเมือง มีอาชีพมี
งานทาํ สามารถดาํรงชีวิตในสงัคมอยา่งมีเกียรติ มีศกัด์ิศรีเท่าเทียมกบัคนอ่ืน ช่วยเหลือตนเอง และ 
มีส่วนร่วมในการพฒันาประเทศ (www.snwa.ac.th) 
 ปัจจุบนัน้ี การจดัการศึกษาพิเศษใหก้บัเดก็พิการโดยกระทรวงศึกษาธิการมีการจดัการ 7 
รูปแบบ ดงัน้ี 

 1.  การจัดการศึกษาในรูปแบบของการเรียนร่วม คือ การจดัใหเ้ดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษ
และเดก็พิการเขา้ไปในระบบการศึกษาทัว่ไป และมีกิจกรรมกบัเดก็ทัว่ไป  

 2.  การจัดการศึกษาในรูปแบบของโรงเรียนศึกษาพเิศษเฉพาะประเภทความพกิาร        
โดยจดัในทุกระดบัตั้งแต่ชั้นเรียนเตรียมความพร้อมก่อนประถมศึกษา ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 
มีทั้งการศึกษาสายสามญัและสายอาชีพ มีการจดัทาํหลกัสูตรเฉพาะประเภทความพกิารท่ีสอดคลอ้ง
กบัความตอ้งการจาํเป็นของแต่ละกลุ่ม มีการจดัทาํโปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล และมีบุคลากร
ท่ีเช่ียวชาญรวมทั้งมีส่ือ เทคโนโลย ีส่ิงอาํนวยความสะดวก และบริการท่ีเพียงพอและมีคุณภาพ  

 3.  การจัดการศึกษาโดยครอบครัว โดยคนในครอบครัวจะฝึกและเตรียมความพร้อมเดก็
พิการตามคาํแนะนาํท่ีไดรั้บจากผูเ้ช่ียวชาญ และนาํเดก็ไปทดสอบความรู้ตามหลกัสูตรการศึกษา
นอกโรงเรียน กรมการศึกษานอกโรงเรียน 

 4.  การจัดการศึกษาโดยชุมชน เป็นการเปิดโอกาสใหชุ้มชน องคก์รเอกชน หรือสถาบนั
ทางสงัคมมีสิทธิในการจดัการศึกษา โดยใหชุ้มชนร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบติั ร่วมประเมินผล 
และร่วมรับประโยชน์ ซ่ึงในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพทุธศกัราช พ.ศ. 2542 รับแนวคิด
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ดงักล่าวมากาํหนดเป็นแนวปฏิบติัในหลายมาตรา ซ่ึงรวมถึงการจดัหลกัสูตรทอ้งถ่ินดว้ยชุมชน 
หรือองคก์รท่ีมีคนพิการอยูจ่าํนวนหน่ึงอาจตั้งศูนยก์ารเรียนสาํหรับกลุ่มคนพิการหรือร่วมกบั
หน่วยงานท่ีจดัการศึกษานอกโรงเรียนจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานแก่คนพิการ หรืออาจจดับริการ
ช่วยเหลือระยะแรกเร่ิมและเตรียมความพร้อมเดก็พิการในชุมชน  

 5.  การจัดการศึกษาในสถานพยาบาล เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสุขภาพและเจบ็ป่วย
เร้ือรัง ซ่ึงตอ้งไดรั้บการดูแลรักษาในสถานพยาบาลเป็นระยะเวลาหน่ึง อาจจดัการศึกษาใน
สถานพยาบาลไปพร้อมๆ กบัการฟ้ืนฟทูางการแพทย ์ซ่ึงอาจจดัไดใ้นรูปแบบดงัน้ี 1) สอนเป็น
รายบุคคลตามเตียงผูป่้วยเป็นการจดัการศึกษาใหแ้ก่ผูป่้วยท่ีไม่สามารถเคล่ือนไหวจากเตียงผูป่้วยได้
2) สอนเป็นกลุ่มเลก็ 2 – 3  คน  และ 3) สอนในหอ้งเรียน เป็นการจดัการศึกษาพเิศษท่ีผูเ้รียนเรียน
ร่วมกนัในหอ้ง ประมาณ 5 – 10 คน ในชั้นเรียนพเิศษในสถานพยาบาลโดยมีครูการศึกษาพิเศษเป็น
ผูส้อน และประสานงานกบัโรงเรียนปกติท่ีเดก็เคยเรียนก่อนเขา้รับการรักษา รวมทั้งแนะแนว
ผูป้กครองใหมี้ความรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บการช่วยเหลืออยา่งถูกวธีิ เม่ือเดก็ไดรั้บอนุญาตให้
กลบัไปพกัฟ้ืนท่ีบา้น 

 6.  การจัดการศึกษาในศูนย์ศึกษาพเิศษ เป็นการจดัใหบ้ริการช่วยเหลือระยะแรกเร่ิมแก่
เดก็พกิารและครอบครัว และเตรียมความพร้อมแก่เดก็พิการวยัก่อนเขา้เรียนหรือผูพ้ิการภายหลงั
ก่อนส่งกลบัไปเรียนร่วม โดยศูนยก์ารศึกษาพิเศษสงักดัสถาบนัราชภฎัและกรมสามญัศึกษา  

 7.  การจัดการศึกษานอกโรงเรียนและการศึกษาตามอธัยาศัย เป็นการศึกษาท่ีจดัใหค้น
พิการไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองตามความสนใจ หรือตามศกัยภาพ ความพร้อม และโอกาสของคนพิการ
เอง หรือคนพิการท่ีไม่อาจเรียนรู้หรือไดรั้บประโยชน์จากวิธีการเรียนดว้ยระบบอ่ืนใด โดยศึกษา
จากบุคคล ประสบการณ์สงัคม สภาพแวดลอ้ม ส่ือและแหล่งความรู้ต่าง ๆ นอกจากน้ี การจดัการ
ศึกษาตามอธัยาศยัเพ่ือคนพิการมีหลกัการดงัน้ี คือ 1) ไม่กาํหนดอาย,ุ 2) หลกัสูตร กิจกรรมการเรียน
การสอนมีความหลากหลาย เหมาะสมกบัความแตกต่างของคนพิการ, และ 3) ส่งเสริมระบบ
เครือข่ายในการจดัการศึกษาเพื่อคนพิการ โดยมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี  

  1.  เพื่อใหค้นพิการไดรั้บโอกาสทางการศึกษาเตม็ตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล  
  2.  เพื่อใหค้นพิการสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัชุมชนและทอ้งถ่ิน  
  3.  เพื่อใหค้รอบครัว ชุมชน องคก์รเอกชน และสงัคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา

เพื่อคนพิการ (www.nrru.ac.th) 
 สาํหรับการจดัการศึกษาของมูลนิธิสมานใจนั้น เป็นการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัโดย
องคก์รชุมชนท่ีมีเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษจาํนวนหน่ึงเขา้ร่วมกิจกรรม โดยกลุ่มผูป้กครอง
เดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษเหล่าน้ีมาร่วมกนัก่อตั้ง ระดมทุน บริหาร และจดัหลกัสูตรการ
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เรียนรู้ร่วมกนั ซ่ึงอาจเรียกไดว้า่เป็นการจดัการศึกษาแบบ “โรงเรียนบา้น/ครอบครัว” (Family/ 
Home School) โดยอาคารของมูลนิธิฯ จดัแบ่งออกเป็นส่วนต่างๆ เพื่อใชเ้ป็นท่ีดาํเนินกิจกรรมต่างๆ 
เช่น การทอผา้ ร้านกาแฟ นิทรรศการ และท่ีสนทนาโตะ๊กลมประจาํสปัดาห์ ฯลฯ เดก็ท่ีมีความ
ตอ้งการจาํเป็นพิเศษเหล่าน้ีเรียนท่ีทาํการของมูลนิธิวา่ “บา้นสนุก” 
 ในกรณีต่างประเทศ การศึกษาพิเศษในประเทศญ่ีปุ่นทาํกนัมาร้อยกวา่ปีแลว้ ส่วนกฎหมาย
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาพิเศษก็มีมาประมาณก่ึงศตวรรษแลว้ การศึกษาพิเศษในประเทศญ่ีปุ่น
คลา้ยคลึงกบัการศึกษาพิเศษในประเทศอ่ืนๆ กล่าวคือ เร่ิมจากการส่งเดก็เขา้ไปอยูใ่นโรงเรียนพิเศษ 
ซ่ึงส่วนมากเป็นโรงเรียนประจาํ ต่อมาพบวา่โรงเรียนดงักล่าวไม่ใหป้ระโยชน์ต่อเดก็เท่าท่ีควร จึงมี
การส่งเดก็เขา้เรียนร่วมมากข้ึน โดยเฉพาะเดก็ท่ีมีความบกพร่องไม่มากนกั อตัราส่วนใกลเ้คียงกนั
ระหวา่งเดก็ท่ีอยูใ่นโรงเรียนพเิศษกบัโรงเรียนเรียนร่วม จุดเด่นท่ีสาํคญัอีกประการหน่ึงของการศึกษา
ญ่ีปุ่น คือ เทคโนโลยเีขา้มามีบทบาทสาํคญัมากในดา้นการศึกษาพเิศษ ไม่วา่จะเป็น คอมพิวเตอร์  
ทั้งฮาร์ดแวร์และซอฟทแ์วร์ และเคร่ืองมืออุปกรณ์ต่าง ๆ 
 แนวโนม้ท่ีสาํคญัอีกประการหน่ึงของการศึกษาพิเศษในญ่ีปุ่น คือ การเห็นความสาํคญั
ของการอยูร่่วมกนัของผูพ้ิการกบัสงัคม เม่ือเดก็เรียนจบการศึกษาจากโรงเรียนแลว้ เดก็ตอ้งออกไป
ประกอบอาชีพและดาํรงชีวิตอยู่ในสังคมร่วมกบัคนปกติทัว่ไป โรงเรียนการศึกษาพิเศษจะตอ้ง
เตรียมเด็กเพื่อการน้ี การศึกษาพิเศษจึงเป็นการร่วมมือกนัของหลายฝ่าย ทั้งภาครัฐและเอกชน           
ในการทาํใหผู้พ้ิการเป็นส่วนหน่ึงของสงัคม (Inclusion) (www.onec.go.th) 
 
ลกัษณะและแนวทางการดูแลรักษาเด็กทีมี่ความบกพร่องทางสติปัญญา 

 วารี ถิระจิตร (2541, หนา้ 10-11) เสนอวา่การจดัการศึกษาพิเศษควรตั้งอยูบ่นฐานของ
ความเช่ือหรือหลกัปรัชญา ดงัต่อไปน้ี 

 1.  ความเท่าเทียมกนัในการไดรั้บบริการทางการศึกษา ไม่วา่จะเป็นคนพิการหรือคนปกติ 
หากเดก็พิเศษไม่สามารถเรียนในโปรแกรมการศึกษาท่ีรัฐจดัใหเ้ดก็ปกติได ้กเ็ป็นหนา้ท่ีของรัฐท่ีจะ
จดัการศึกษาใหส้นองต่อความตอ้งการของเดก็พิเศษ 

 2.  เดก็พิเศษควรไดรั้บการศึกษาควบคู่ไปกบัการบาํบดั การฟ้ืนฟสูมรรถภาพทุกดา้น
โดยเร็วท่ีสุด ในทนัทีท่ีทราบวา่เดก็มีความตอ้งการพิเศษ ทั้งน้ีเพื่อเป็นการเตรียมเดก็ใหพ้ร้อมท่ีจะ
เรียนต่อไป และมีพฒันาทุกดา้นถึงขีดสูงสุด 
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 3.  การจดัการศึกษาพิเศษควรคาํนึงถึงการอยูร่่วมสงัคมกบัคนปกติอยา่งมีประสิทธิภาพ 
การเรียนการสอนเดก็เหล่าน้ีจึงควรใหเ้รียนร่วมกบัเดก็ปกติใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้เวน้แต่เดก็
พิเศษผูน้ั้นมีสภาพความพิการหรือความบกพร่องในขั้นรุนแรง จนไม่อาจเรียนร่วมได ้อยา่งไรกต็าม
ควรใหเ้ดก็ไดส้มัผสักบัสงัคมคนปกติ 

 4.  การจดัการศึกษาพิเศษตอ้งปรับใหเ้หมาะกบัสภาพความเสียเปรียบของเดก็พิเศษแต่ละ
ประเภท โดยใชแ้นวการศึกษาของเดก็ปกติ 

 5.  การศึกษาพเิศษและการฟ้ืนฟบูาํบดัทุกดา้น ควรจดัเป็นโปรแกรมใหเ้ป็นรายบุคคล  
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนบางอยา่ง อาจจดัเป็นกลุ่มเลก็ สาํหรับเดก็ท่ีมีความบกพร่อง
หรือมีความตอ้งการคลา้ยคลึงกนั และอยูใ่นระดบัความสามารถท่ีใกลเ้คียงกนั 

 6.  การจดัโปรแกรมการสอนเดก็พิเศษ ควรเนน้ท่ีความสามารถของเดก็ และใหเ้ดก็มี
โอกาสไดป้ระสบความสาํเร็จมากกวา่ท่ีจะคาํนึงถึงความพิการหรือความบกพร่อง เพือ่ทาํใหเ้ดก็มี
ความมัน่ใจวา่ แมต้นจะมีความบกพร่อง แต่กย็งัมีความสามารถบางอยา่งเท่ากบัหรือดีกวา่คนปกติ 
ซ่ึงจะช่วยใหเ้ดก็สามารถปรับตวัไดดี้ข้ึน 

 7.  การศึกษาพเิศษควรมุ่งใหเ้ดก็มีความเขา้ใจ ยอมรับตนเอง มีความเช่ือมัน่ มีสจัการแห่ง
ตน และมุ่งใหช่้วยตนเองได ้ตลอดจนมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 

 8.  การศึกษาพเิศษควรทาํอยา่งต่อเน่ือง เร่ิมตั้งแต่เกิด และทาํอยา่งต่อเน่ือง ขาดตอน
ไม่ได ้และควรเนน้ถึงเร่ืองอาชีพดว้ย 
 ผดุง อารยะวญิญู (2542, หนา้ 18-19) สรุปแนวโนม้ทางการศึกษาสาํหรับเดก็ท่ีมีความ
ตอ้งการจาํเป็นพิเศษ 10 ประเดน็ ดงัน้ี 

 1.  ในอดีต การศึกษาสาํหรับเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพเิศษ จะจดัในโรงเรียนพิเศษท่ี
จดัตั้งข้ึนสาํหรับเดก็พิการแต่ละประเภท ปัจจุบนั มีแนวโนม้ท่ีจะจดัการศึกษาในลกัษณะของการ
เรียนร่วม โดยจดัเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษเขา้เรียนร่วมในหอ้งเรียนเดียวกบัเดก็ปกติ หาก
ความพิการเป็นอุปสรรค ไม่สามารถเรียนร่วมในลกัษณะดงักล่าวได ้ควรจดัเป็นชั้นพิเศษใน
โรงเรียนปกติ 

 2.  เม่ือก่อน การจดัการศึกษาสาํหรับเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษเร่ิมเม่ือเดก็อาย ุ6 – 
7 ปี ปัจจุบนั มีแนวโนม้วา่เดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษจาํเป็นควรไดรั้บบริการทางการศึกษาเม่ืออายุ
ยงันอ้ยท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นได ้หรือในทนัทีท่ีคน้พบสภาพความพิการของเดก็ 
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 3.  ในอดีต นกัการศึกษามีความเช่ือวา่การเรียนร่วมนั้นสามารถจดัไดเ้ฉพาะสาํหรับเดก็ท่ี
มีความบกพร่องไม่มากนกัเท่านั้น ปัจจุบนั นกัการศึกษาเช่ือวา่เดก็พิการ ไม่วา่จะมีความพิการมาก
หรือนอ้ยเพยีงใด หรือแมแ้ต่เดก็พิการในขั้นรุนแรงท่ีสุดกส็ามารถเรียนร่วมกบัเดก็ปกติได ้โดย
จดัเป็นหอ้งพิเศษในโรงเรียนปกติ 

 4.  เดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษมีความสามารถและความพร้อมแตกต่างกนัมาก ควร
จดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการและความสามารถของเดก็แต่ละคน เน่ืองจากเดก็เรียน
ไดไ้ม่เท่ากนั ควรจดัการศึกษาเป็นรายบุคคล แต่ละคนควรมีแผนการศึกษาเฉพาะสาํหรับตนเอง 
และไม่ควรใชห้ลกัสูตรเดียวกบัเดก็ปกติ 

 5.  ผูป้กครองควรมีส่วนร่วมและมีบทบาทในการใหก้ารศึกษาแก่บุตรของตน 
 6.  เม่ือก่อนการศึกษาพิเศษหมายถึงการศึกษาสาํหรับเดก็พิการเท่านั้น ปัจจุบนั การศึกษา

พิเศษครอบคลุมไปถึงการศึกษาสาํหรับเดก็เก่ง/เดก็ปัญญาเลิศดว้ย 
 7.  เม่ือก่อนเช่ือวา่สภาพปัญญาอ่อนสามารถรักษาไดด้ว้ยยา แต่ต่อมาวงการแพทยพ์บวา่

ไม่สามารถจะรักษาเยยีวยาเดก็ปัญญาอ่อนกลายเป็นเดก็ปกติได ้แต่การศึกษาช่วยใหเ้ดก็ปัญญาอ่อน
ช่วยตนเองได ้เรียนรู้ได ้และสามารถดาํรงชีวิตในสงัคมได ้

 8.  เดก็ท่ีมีปัญหาทางดา้นอารมณ์และพฤติกรรมมกัเรียนปะปนอยูก่บัเดก็ปกติ และมี
ปัญหาในการปรับตวั ประสบความลม้เหลวในการเรียน ปัจจุบนั นกัการศึกษาถือวา่เดก็เหล่าน้ีเป็น
เดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษประเภทหน่ึง 

 9.  การจดับริการศึกษาสาํหรับเดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษ ไม่ควรมีเฉพาะบุคลากร
ดา้นการสอนเท่านั้น ควรมีบริการทางการแพทยค์วบคู่กนัไปเท่าท่ีจาํเป็น เพื่อมุ่งขจดัความบกพร่อง
ของเดก็ และส่งเสริมใหเ้ดก็เรียนรู้เตม็ความสามารถของตน บริการท่ีจาํเป็นอาจไดแ้ก่การแกไ้ขการ
พดู กายภาพบาํบดั กิจกรรมบาํบดั จิตบาํบดั และการช่วยเหลือท่ีจาํเป็นอ่ืนๆ 

 10.  การใหก้ารศึกษาแก่เดก็ท่ีมีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษ ควรเร่ิมโดยเร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะ
ทาํได ้ตั้งแต่การศึกษาในระดบัปฐมวยัหรือก่อนระดบัอนุบาล รวมทั้งระดบัอนุบาลดว้ย 
 ชูศกัด์ิ จนัทยานนท ์(2543) นาํเสนอประเดน็เก่ียวกบัแนวทางดูแลรักษาเดก็ท่ีมีความ
บกพร่องทางสติปัญญา ดงัน้ี 

 1.  ปรัชญาการจดัการศึกษาโดยครอบครัวและชุมชนสาํหรับคนพิการ ในรูปแบบศูนย์
การเรียน ควรเนน้การสร้างทางเลือกทางการศึกษาท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็น
ของแต่ละบุคคล เพื่อส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพดา้นต่างๆ ท่ีเป็นขอ้บกพร่อง รวมถึงความสามารถ
ในการเรียนรู้และพฒันาคุณภาพชีวิตของบุคคลใหเ้หมาะสมแก่วยัและศกัยภาพ 
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 2.  ผูเ้รียนในศูนยก์ารเรียน มีสิทธิเทียบเท่ากบัผูเ้รียนระบบการเรียนอ่ืน รัฐ โดยกระทรวง 
ศึกษาธิการพึงใหก้ารสนบัสนุน โดยการจดัส่ิงอาํนวยความสะดวก ส่ือ บริการและความช่วยเหลือ
อ่ืนใดทางการศึกษาแก่ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล  

 3.  ขนาดของกลุ่มการเรียน ตอ้งมีขนาดเหมาะสม ไม่มีจาํนวนผูเ้รียนมากจนเกินไป 
เน่ืองจากผูเ้รียนมีความหลากหลายแตกต่างกนั 

 4.  หลกัสูตรการศึกษาของศูนยก์ารเรียนสาํหรับคนพิการ ตอ้งยดืหยุน่ หลากหลาย 
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็นของแต่ละบุคคล จดัในลกัษณะการศึกษา การพฒันาศกัยภาพ 
และการฟ้ืนฟสูมรรถภาพควบคู่กนัไป 

 5.  การจดัองคก์รหรือเครือข่ายการประสานงาน การช่วยเหลือสนบัสนุนท่ีเป็นรูปธรรม 
โดยอาจมอบหมายใหศู้นยก์ารศึกษาพเิศษเพื่อคนพิการจงัหวดั กาํกบั ดูแล ประสานงานและจดัการ
สนบัสนุน 

 6.  การจดัระบบการช่วยเหลือและสนบัสนุนการดาํเนินงานของศูนยก์ารเรียนสาํหรับคน
พิการโดยครอบครัวและชุมชน (www.thaingo.org) 
 มูลนิธิบา้นสมานใจไดก่้อตั้งข้ึนมาเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติของผูท่ี้มีความบกพร่องทาง
สติปัญญา โดยเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา หมายถึง เดก็ท่ีมีพฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ 
สงัคม ภาษา และสติปัญญาล่าชา้กวา่ปกติ เม่ือวดัสติปัญญาโดยใชแ้บบทดสอบมาตรฐานแลว้พบวา่
มีระดบัสติปัญญาตํ่ากวา่ปกติ และมีความจาํกดัทางดา้นทกัษะดา้นการปรับตวั ทกัษะการส่ือสาร 
ทกัษะการช่วยเหลือตนเอง โดยเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาประกอบดว้ยลกัษณะสาํคญั 3 
ประการ ดงัต่อไปน้ี  

 1.  ความสามารถทางสติปัญญาตํ่าวา่เกณฑเ์ฉล่ียอยา่งมีนยัสาํคญั คือ มีระดบัเชาวปั์ญญา
หรือไอคิวตํ่ากวา่ 70  

 2.  เร่ิมมีอาการก่อนอาย ุ18 ปี  
 3.  มีความบกพร่อง หรือไม่สามารถปรับตวัในชีวิตประจาํวนั (เม่ือเปรียบเทียบกบัคนวยั

เดียวกนั ในวฒันธรรมเดียวกนั) อยา่งนอ้ย 2 ทกัษะต่อไปน้ี คือ  
  3.1  การส่ือความหมาย (Communication)  
  3.2  การดูแลตนเอง (Self-care)  
  3.3  การดาํรงชีวิตในบา้น (Home Living)  
  3.4  ทกัษะทางสงัคม (Social / Interpersonal Skills)  
  3.5  ทกัษะในการเรียน (Functional Academic Skills)  
  3.6  การรู้จกัใชแ้หล่งทรัพยากรในชุมชน (Use of Community Resources)  
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  3.7  การควบคุมตนเอง (Self-direction)  
  3.8  การทาํงาน (Work)  
  3.9  การใชเ้วลาวา่ง (Leisure)  
  3.10  การดูแลสุขภาพ และความปลอดภยั (Health and Safety)  
 นอกจากน้ี มูลนิธิบา้นสมานใจยงัมีแนวทางการดูแลรักษา ท่ีสามารถแบ่งออกเป็น 7 
แนวทาง ดงัน้ี 
 1.  การส่งเสริมศักยภาพครอบครัว โดยใหค้าํปรึกษาสาํหรับครอบครัว เพื่อลดความเครียด
ของครอบครัว รวมถึงใหข้อ้มูลและทางเลือกต่างๆ ในการตดัสินใจ และใหก้าํลงัใจ ทั้งน้ีกเ็น่ืองจาก
ครอบครัวเขม้แขง็ คือพลงัแห่งความสาํเร็จ ครอบครัวควรมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติท่ีดีในการดูแล 
รวมทั้งเห็นความสาํคญัของการฝึกฝนทกัษะต่างๆ อยา่งต่อเน่ือง  
 2.  การส่งเสริมพฒันาการ (Early Intervention) โดยจดัโปรแกรมการฝึกทกัษะท่ีจาํเป็น
ในการเรียนรู้ และส่งเสริมพฒันาการทุกๆ ดา้น และการส่งเสริมพฒันาการน้ีควรทาํอยา่งเป็นระบบ
และต่อเน่ือง เพื่อนาํไปสู่พฒันาการท่ีเหมาะสมตามวยัในทุกๆ ดา้น เดก็ท่ีไดรั้บการฝึกแต่เยาวว์ยัจะ
สามารถเรียนรู้ไดดี้กวา่การฝึกเม่ือโตแลว้ 
 3.  การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์ เดก็แต่ละคนมีความตอ้งการแตกต่างกนัตาม
สภาพปัญหา และความจาํเป็นของเดก็แต่ละคนท่ีแตกต่างกนัน้ีควรมีแนวทางช่วยเหลือเฉพาะทาง  

 4.  การฟ้ืนฟูสมรรถภาพด้านการศึกษา โดยส่งเสริมการจดัการเรียนร่วมใหม้ากท่ีสุด  
โดยทาํแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP – Individualized Educational Program) ท่ีออกแบบ
การสอนใหเ้หมาะสมกบัจุดเด่น จุดดอ้ย และความสนใจของเดก็แต่ละคน เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ี
ง่ายไม่สบัสน มุ่งหมายท่ีจะใหเ้ดก็สามารถนาํทกัษะท่ีไดจ้ากชั้นเรียนไปใชใ้นชีวติจริงๆ นอกหอ้งเรียน 
ขอ้สาํคญัคือควรใหเ้ดก็มีโอกาสทาํกิจกรรมต่างๆ ร่วมกบัเดก็ปกติ  

 5.  การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางสังคม คือ การส่งเสริมใหเ้ดก็สามารถใชชี้วิตในสงัคมและ
ชุมชนไดป้กติตามศกัยภาพ โดยการเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกอยา่งเท่าเทียม เพื่อลดความรู้สึก
แปลกแยกจากสงัคม สามารถดาํรงชีวิตตามปกติในสงัคมได ้มีความนบัถือตนเองสูงข้ึน และมีความ
มุ่งมัน่ท่ีจะพฒันาทกัษะดา้นอ่ืนต่อไป  
 6.  การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางอาชีพ เป็นการเตรียมพร้อมดา้นอาชีพ ไดแ้ก่ การฝึกทกัษะ
พื้นฐานทางอาชีพเฉพาะดา้น และฝึกลกัษณะนิสยัในการทาํงานท่ีเหมาะสม เช่น การตรงต่อเวลา 
รู้จกัรับคาํสัง่ สามารถปฏิบติัตนต่อผูร่้วมงานอยา่งเหมาะสม และเขา้ใจมารยาททางสงัคม  
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 7.  การใช้ยา ไม่ไดมี้เป้าหมายเพื่อทาํใหค้วามบกพร่องทางสติปัญญาหายไป หรือช่วยให้
สมองดีข้ึน แต่ใชเ้พื่อบรรเทาความรุนแรงของปัญหา หรืออาการท่ีเกิดร่วมดว้ย เช่น ลมชกั 
พฤติกรรมรุนแรง ปัญหาดา้นอารมณ์ ปัญหาดา้นสมาธิ เป็นตน้  
 
การศึกษาตามอธัยาศัย 
 การทบทวนแนวคิดเก่ียวกบัการศึกษาตามอธัยาศยัในคร้ังน้ี แบ่งออกเป็น 3 หวัขอ้ คือ     
1) ความเป็นมาของแนวคิดของการศึกษาตามอธัยาศยั 2) ความหมายของการศึกษาตามอธัยาศยั  
และ 3) รูปแบบการจดัการศึกษาตามอธัยาศยั มีรายละเอียดดงัน้ี 
 ความเป็นมาของแนวคดิการศึกษาตามอธัยาศัย 

 การศึกษาตามอธัยาศยัเป็นรูปแบบการศึกษาท่ีมีมาก่อนการศึกษารูปแบบใด ๆ เป็น
การศึกษาท่ีมีมาตั้งแต่มนุษยเ์กิดข้ึนในโลก  โดยการเรียนรู้จากสงัคมรอบตวัและธรรมชาติเพื่อการ
อยูร่อด  อยา่งเช่น การเรียนรู้วิธีล่าสตัวจ์ากพอ่แม่  ความรู้ส่วนใหญ่ไดจ้ากการบอก  การพดูคุย     
การสงัเกต  การดูตวัอยา่งจากผูท่ี้รู้และผูมี้ประสบการณ์เกือบทั้งส้ิน  โดยเฉพาะสงัคมในอดีตเป็น
สงัคมเกษตรกรรมการศึกษาในโรงเรียนยงัไม่ครอบคลุมทัว่ถึง  ประชาชนส่วนใหญ่จึงไดรั้บการศึกษา
ในรูปแบบของการศึกษาตามอธัยาศยัค่อนขา้งมาก 

 ในสงัคมปัจจุบนั  สงัคมโลกมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว  สมาชิกในสงัคมจะตอ้งกา้ว 
ใหท้นัโลก  ความรู้และขอ้มูลมาเร็วและมีมาก  และเพื่อจะกา้วใหท้นัโลกปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลง
อยา่งรวดเร็ว  การศึกษาตามอธัยาศยัยิง่มีความจาํเป็นและสาํคญัในชีวติประจาํวนัอยา่งมาก เพราะ
เป็นการศึกษาท่ีพฒันาคุณภาพตวับุคคล  เป็นรูปแบบท่ีเช่ือมโยงกบัการศึกษาในโรงเรียนและ
การศึกษานอกโรงเรียนท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตและสนองความตอ้งการของคนไดต้ลอดชีวิต 
 ในอดีต ระบบการศึกษาของประเทศไทย สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
การศึกษาในระบบโรงเรียนและการศึกษานอกระบบโรงเรียน  โดยการศึกษาในระบบโรงเรียนมี
ระบบ มีแบบแผน  มีกฎเกณฑ ์ มีหลกัสูตร และมีวตัถุประสงคแ์น่นอน  แต่การศึกษานอกระบบ
โรงเรียนจะมีความยดืหยุน่มากกวา่ในเร่ืองหลกัสูตรและการสอน  เวลา  สถานท่ี  ผูเ้รียน  ผูส้อน  
และการบริหารการเรียนการสอน ทาํใหใ้นระยะเวลาต่อมา  การศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงแยกตวั
ออกไปจาก “การศึกษาท่ีไม่เป็นทางการ” แต่เดิม และบญัญติัคาํศพัทข้ึ์นมาใหม่วา่ “การศึกษาตาม
อธัยาศยั” (สาํนกังานคณะการศึกษานอกโรงเรียน, 2548, หนา้ 51) 
 คาํวา่ “การศึกษาตามอธัยาศยั” ปรากฏในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542   
หมวด 3 วา่ดว้ยเร่ืองระบบการศึกษา ในมาตรา 15 ความวา่ การจดัการศึกษามี 3 รูปแบบ คือ 
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั มีรายละเอียดดงัน้ี 
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 1.  การศึกษาในระบบ (Formal Education) เป็นการศึกษาท่ีกาํหนดจุดมุ่งหมาย วิธีการศึกษา 
หลกัสูตร ระยะเวลาการศึกษา การวดัและประเมินผล ซ่ึงเป็นเง่ือนไขของการสาํเร็จการศึกษาท่ี
แน่นอน 
 2.  การศึกษานอกระบบ (Non-formal Education) เป็นการศึกษาท่ีมีความยดืหยุน่ในการ
กาํหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการจดัการศึกษา ระยะเวลาศึกษา การวดัและประเมินผล ซ่ึงเป็น
เง่ือนไขของการสาํเร็จการศึกษา โดยเน้ือหาและหลกัสูตรจะตอ้งมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สภาพปัญหาและความตอ้งการของแต่ละกลุ่ม 
 3.  การศึกษาตามอธัยาศัย (Informal Education) เป็นการศึกษาท่ีใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ย
ตนเองตามความสนใจ ศกัยภาพ ความพร้อม และโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์ สงัคม 
สภาพแวดลอ้ม ส่ือ หรือแหล่งความรู้อ่ืนๆ (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 2542 มาตรา 15)  
 การศึกษาตามอธัยาศยัเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตลอดชีวิต ซ่ึงเช่ือวา่ตลอดช่วงชีวิตของ
มนุษยจ์ะตอ้งมีการศึกษาตลอดเวลา ทั้งโดยตั้งใจหรือไม่ไดต้ั้งใจ การศึกษาตามอธัยาศยัเป็นการเรียนรู้
จากประสบการณ์หรือส่ิงแวดลอ้มต่างๆ อยา่งเช่น บา้น สถานท่ีทาํงาน เพื่อน ครอบครัว สงัคม 
รวมทั้งจากการเดินทาง อ่านหนงัสือพิมพ ์ฟังวิทย ุดูโทรทศัน์ และอินเตอร์เน็ท ฯลฯ การศึกษาตาม
อธัยาศยัเก่ียวขอ้งกบัมนุษยต์ั้งแต่เกิดจนตาย สามารถจาํแนกการศึกษาตามอธัยาศยัตามกิจกรรม 
ดงัน้ี 1) หอ้งสมุด 2) เครือข่ายการเรียนรู้ในชุมชน 3) ส่ือมวลชน 4) ส่ือพื้นบา้น และ   5) ภูมิปัญญา
ชาวบา้น (ธชัชนก เถาบวั, 2543, หนา้ 29-31)  
 การศึกษาตามอธัยาศยัอาจอยูใ่นรูปแบบของกิจกรรมท่ีไม่จดัเป็นรายวชิา  อาจไดแ้ก่  การ
อภิปราย  การถกเถียงปัญหา  การพดูคุย  การนาํเสนอเร่ืองราว  การใหค้าํแนะนาํ และการแนะแนว 
เป็นตน้ และกิจกรรมเหล่าน้ีเป็นไปเพื่อการส่งเสริมความรู้  ความเขา้ใจ  และสนองความตอ้งการ
ของกลุ่มบุคคล  (สาํนกัผูต้รวจราชการจงัหวดัปทุมธานี, 2549, หนา้ 11) 

 ทองปลิว ชมช่ืน (2546, หนา้ 111) สรุปเหตุผลของการไม่สามารถแบ่งระดบัของการศึกษา
ตามอธัยาศยั ดงัน้ี 
 1.  การศึกษาตามอธัยาศยัเป็นการศึกษาท่ีตอบสนองการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล ซ่ึงมี
ความตอ้งการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั มีประสบการณ์และแรงจูงใจท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นการเรียนรู้ของ
บุคคลจึงแตกต่างกนัไป ทั้งในดา้นความกวา้งและความลึกของเน้ือหาความรู้ 
 2.  การศึกษาตามอธัยาศยัเป็นการศึกษาท่ีไม่มีรูปแบบตายตวั เปล่ียนไปตามสภาพความ
เหมาะสม ลกัษณะนิสยัของบุคคล และเป็นการศึกษาท่ีไม่มีเง่ือนไขวา่จะตอ้งจบหลกัสูตรเม่ือไร  
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 3.  การศึกษาตามอธัยาศยัเป็นการศึกษาท่ีมีคุณค่าในตวัเอง อนัเกิดจากการท่ีบุคคลเรียนรู้
และนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั รวมถึงแกไ้ขปัญหาการประกอบอาชีพ และตอบสนองการนาํความรู้
ไปใชไ้ดอ้ยา่งทนัท่วงที อนันาํไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 
 สาํนกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั (2551, หนา้ 38) 
วิเคราะห์สถานการณ์การขบัเคล่ือนงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ดงัน้ี 
 1.  สงัคมมกัมองการศึกษานอกระบบเป็นทางเลือกสุดทา้ย ดงันั้นคนจึงไม่นิยมเรียน  

 2.  สงัคมเห็นวา่ผลผลิตของการศึกษานอกระบบยงัไม่มีคุณภาพ 
 3.  กลุ่มเป้าหมายการศึกษานอกระบบเป็นผูด้อ้ยฐานะทางเศรษฐกิจและมีการยา้ยถ่ินสูง 

ไม่สามารถเขา้รับบริการและร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
 4.  ความพร้อมทางดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารของหน่วยงาน/ผูจ้ดับริการ 

ส่งผลใหก้ลุ่มเป้าหมายเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ไม่เท่ากนั 
 5.  กระแสโลกาภิวตันแ์ละวตัถุนิยม ทาํใหข้อ้มูลไหลบ่าเขา้ถึงประชาชนไดเ้ร็วและ

หลากหลาย ทาํใหศี้ลธรรมเส่ือม การจดัการเรียนรู้เพื่อใหเ้ป็นคนดีทาํไดย้ากข้ึน 
 6.  คนทัว่ไปไม่เขา้ใจความแตกต่างระหวา่งการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อธัยาศยั 
 7.  ยงัยดึติดแนวคิดจดัการศึกษาเอง ไม่ส่งเสริมหน่วยงานอ่ืนเขา้มาร่วมจดั รวมทั้งขาด

ทกัษะการจดัการในรูปภาคีเครือข่าย 
 8.  ประเดน็การถ่ายโอนภารกิจบางส่วนไปใหอ้งคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ไดส้ร้างความ

กงัวลใจใหก้บับุคลากรการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั 
 9.  บุคลากรการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัยงัขาดทกัษะและประสบการณ์

ในการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัการพฒันากาํลงัคน โดยเฉพาะดา้นอุตสาหกรรม และวิสยัทศัน์
ใหม่ของการศึกษายคุเทคโนโลยใีหม่ 

 10.  ขาดพลงัในการใชย้ทุธศาสตร์ขบัเคล่ือนผลกัดนัใหก้ารศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอธัยาศยัเป็นวาระแห่งชาติ 

 11.  ผูบ้ริหารและทีมงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัตอ้งการการ
พฒันาทกัษะการบริหารและบริการลูกคา้ยคุใหม่อยา่งเป็นระบบและเป็นมืออาชีพ 
 
 
 
 



 
 

21

 ความหมายของการศึกษาตามอธัยาศัย 
 การศึกษาตามอธัยาศยั  มีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลายอยา่ง ในพจนานุกรม คาํวา่ “การศึกษา” 
หมายถึง กระบวนการให้ความรู้โดยผ่านวิธีการหรือกิจกรรม ส่วนคาํว่า “อธัยาศยั” หมายถึง           
นิสยัใจคอ นอกจากน้ียงัไดมี้ผูใ้หค้าํนิยามความหมายของคาํวา่ “การศึกษาตามอธัยาศยั” ไวอ้ยา่ง
หลากหลาย ดงัน้ี 
 วิจิตร ศรีสอา้น (2529, หนา้ 101) เสนอว่าการศึกษาตามอธัยาศยัเป็นกระบวนการ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยไม่ตอ้งอาศยัระบบใดทั้งส้ิน นอกจากน้ียงัเป็นการศึกษาท่ีสร้างเสริม
บุคลิกภาพ ทศันคติ ค่านิยม และความรู้ต่างๆ จากประสบการณ์ในชีวติประจาํวนั การศึกษาประเภท
น้ีจะทาํท่ีไหน/เม่ือไรกไ็ด ้และเป็นการเรียนรู้ดว้ยตนเอง จากส่ิงท่ีอยูร่อบตวั สมาชิกครอบครัว 
เพื่อน การทาํงาน ส่ือมวลชน ฯลฯ  
 กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2538, หน้า 83) เสนอว่า “การศึกษาตามอธัยาศยั” คือ 
การศึกษาท่ีเกิดข้ึนตามวิถีชีวิต เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ จากการทาํงาน จากบุคคล จาก
ครอบครัว จากชุมชน และจากแหล่งความรู้ต่างๆ ทั้งน้ีกเ็พื่อเพิ่มพนูความรู้ ทกัษะ ความบนัเทิง และ
พฒันาคุณภาพชีวิต โดยมีลกัษณะสาํคญั คือ ไม่มีหลกัสูตร ไม่มีเวลาเรียนท่ีแน่นอน ไม่จาํกดัอาย ุ 
ไม่มีการลงทะเบียน ไม่มีการสอนอยา่งเป็นทางการ ไม่มีประกาศนียบตัร มีหรือไม่มีสถานศึกษาท่ี
แน่นอน เรียนท่ีไหนกไ็ด ้ลกัษณะการเรียนเพื่อความรู้และนนัทนาการ และสามารถเรียนได้
ตลอดเวลาในทุกช่วงวยัของชีวิต 

 สาํนกังานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (2542, หนา้ 195) ใหค้วามหมายของการศึกษา
ตามอธัยาศยั (informal  education) ว่าเป็นการศึกษาแบบโบราณหรือแบบอรูปนยั และเป็น
การศึกษาท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนรู้ในวถีิชีวิตของบุคคล ทั้งท่ีมีอยูเ่องและท่ีมนุษยจ์งใจสร้างข้ึน  
เป็นการพฒันาตนเองของมนุษยเ์พื่อใหส้ามารถแกปั้ญหาและพฒันาคุณภาพชีวิตของตน นอกจากน้ี 
ลกัษณะสาํคญัของการศึกษาตามอธัยาศยั คือ ไม่มีหลกัสูตร  ไม่มีเวลาเรียนท่ีแน่นอน ไม่จาํกดัอาย ุ 
ไม่มีการลงทะเบียน  ไม่มีการสอบ  ไม่มีการรับประกาศนียบตัร  ไม่มีสถานท่ีแน่นอน สามารถเรียน
ไดต้ลอดเวลา และเกิดข้ึนทุกช่วงตลอดชีวิต 
 กลุธร  เลิศสุริยะกลุ (2542, หนา้  6)  เสนอวา่  “การศึกษาตามอธัยาศยั” คือ กระบวนการ
การเรียนรู้ การถ่ายทอดความรู้ การฝึกอบรม การพฒันาอยา่งมีระบบ นอกจากน้ี คาํวา่ “ตามอธัยาศยั”  
หมายถึง  ตามความสมคัรใจ  ตามความพอใจ  ตามความตอ้งการ  และตามความเหมาะสมของ
บุคคลหรือกลุ่ม การศึกษาตามอธัยาศยัดาํเนินไปอยา่งไม่เป็นทางการ  มีความหลากหลาย  ยดืหยุน่ 
และมีเสรีภาพ  กล่าวโดยสรุป การศึกษาตามอธัยาศยั คือ กระบวนการเรียนรู้ดว้ยความสมคัรใจของ
บุคคลหรือกลุ่ม โดยวิธีการท่ีหลากหลายยดืหยุน่และสอดคลอ้งเหมาะสมกบัชีวิต 
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 ชยัยศ  อ่ิมสุวรรณ (2544, หนา้ 3) ไดใ้หนิ้ยาม “การศึกษาตามอธัยาศยั” วา่เป็นการจดั
สภาพแวดลอ้ม  สถานการณ์  ปัจจยัเก้ือหนุน  ส่ือ  แหล่งความรู้  และบุคคล  เพื่อส่งเสริมใหบุ้คคล
ไดเ้รียนรู้ตามความสนใจ  ศกัยภาพ  ความพร้อมและโอกาส  เพื่อพฒันาคุณภาพชีวติทั้งของตน  
ครอบครัว  ชุมชน  และสงัคม 
 หน่วยศึกษานิเทศก ์สาํนกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั 
(2551, หนา้ 5) ไดก้ล่าวถึงการศึกษาตามอธัยาศยัไวว้า่ เป็นการศึกษาท่ีเกิดข้ึนตามวิถีชีวิตท่ีผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง ตามความสนใจ ศกัยภาพ ความพร้อม และโอกาส โดยศึกษาจาก
ประสบการณ์การทาํงาน บุคคล ครอบครัว ส่ือมวลชน ชุมชน และแหล่งเรียนรู้ต่างๆ เพื่อเพิ่มพนู
ความรู้ ทกัษะ ความบนัเทิง และการพฒันาคุณภาพชีวิต โดยมีลกัษณะท่ีสาํคญั คือ ไม่มีหลกัสูตร  
ไม่มีเวลาเรียนท่ีแน่นอน ไม่จาํกดัอาย ุไม่มีการลงทะเบียน ไม่มีการสอบ ไม่มีการรับประกาศนียบตัร 
มีหรือไม่มีสถานศึกษาท่ีแน่นอน เรียนท่ีไหนกไ็ด ้สามารถเรียนไดต้ลอดเวลาและเกิดข้ึนในทุกช่วง
วยัตลอดชีวิต การศึกษาตามอธัยาศยัเป็นการจดับริการขอ้มูล ข่าวสารความรู้ และการจดัสภาพและ
สถานการณ์ใหป้ระชาชนทุกเพศทุกวยั เกิดการเรียนรู้ในเร่ืองต่างๆ เพื่อเป็นคนทนัโลก ทนัเหตุการณ์ 
สามารถนาํขอ้มูลข่าวสารความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นการดาํเนินชีวิตในดา้นต่างๆ 
และเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ    
 กล่าวโดยสรุป “การจดัการศึกษาตามอธัยาศยั” หมายถึง กระบวนการการศึกษาตลอด
ชีวิตท่ีทุกคนไดรั้บ  เป็นการเรียนรู้ตามสมคัรใจ  ตามความพอใจ  ตามความตอ้งการ  ตามความ
เหมาะสมของบุคคลหรือกลุ่ม สามารถเรียนไดต้ลอดเวลาและเกิดข้ึนในทุกช่วงวยัชีวิต โดยผ่าน
วิธีการหรือกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย  รวมทั้งมีการจดัสภาพแวดลอ้ม  สถานการณ์  ปัจจยัเก้ือหนุน  
ส่ือ แหล่งความรู้ และบุคคล  เพื่อส่งเสริมใหบุ้คคลไดเ้รียนรู้ตามความสนใจ  ศกัยภาพ  ความพร้อม 
และโอกาส  ทั้งน้ีกเ็พื่อพฒันาคุณภาพชีวิตทั้งของตนเอง  ครอบครัว ชุมชน และสงัคม นอกจากน้ี 
การศึกษาตามอธัยาศยัยงัเป็นการเสนอโอกาสและทางเลือก เพื่อการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง เพือ่
ก่อใหเ้กิดโลกทศัน์ท่ีกวา้งขวาง ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของโลก และสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลในการ
ปรับปรุงชีวิตใหก้า้วหนา้และดาํรงตนอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งเป็นสุข   
 รูปแบบการจัดการศึกษาตามอธัยาศัย 
 เน่ืองจากการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัมีลกัษณะไม่เป็นทางการ ไม่มีการกาํหนดแบบ
แผนชดัเจน ไม่มีการแบ่งระดบัการศึกษา ไม่มีชั้นเรียนและรายวิชา ดงันั้นรูปแบบการจดัการศึกษา
ตามอธัยาศยัจึงมีหลากหลาย และอาจเป็นรูปแบบหน่ึงของการศึกษายอ่ย (sub-set) ในบริบทของ
การจดัการศึกษาหลกัของประเทศไทย  นอกจากน้ี การจดัการศึกษาตามอธัยาศยัมีรูปแบบท่ีแฝงเร้น
อยูใ่นการทาํกิจวตัรประจาํวนั  การทาํงาน  การทาํมาหากิน  การซึมซบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ฯลฯ 
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 กรมการศึกษานอกโรงเรียน มีบทบาทหนา้ท่ีรับผดิชอบในการจดัการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอธัยาศยัให้แก่เด็กเยาวชนและประชาชนทัว่ไป ท่ีพลาดและขาดโอกาสทาง
การศึกษาใหไ้ดรั้บการศึกษาตลอดชีวิต ตามสภาพความพร้อมและความจาํเป็นในแต่ละช่วงของ
ชีวิต โดยมุ่งเนน้ใหรู้้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวิทยาการ เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต พฒันา
อาชีพ ใหส้ามารถมีรายไดเ้ล้ียงตนเองและครอบครัวไดอ้ยา่งมีความสุขในสงัคมปัจจุบนั ซ่ึงกรมการ
ศึกษานอกโรงเรียนไดด้าํเนินการในรูปแบบท่ีหลากหลายโดยไดรั้บความร่วมมือและการสนบัสนุน
เครือข่ายการศึกษานอกโรงเรียนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และกลุ่มบุคคลอยา่งต่อเน่ือง ภารกิจของ
กรมการศึกษานอกโรงเรียน ประกอบดว้ยงานหลกัท่ีสาํคญั 3 ประการ คือ 
 1.  การจัดการศึกษานอกระบบ โดยมุ่งจดัการศึกษาใหแ้ก่ประชาชนโดยเฉพาะกลุ่มเป้าหมาย
ผูด้อ้ยโอกาส พลาดโอกาส ขาดโอกาสทางการศึกษาทุกเพศทุกวยั ท่ีอยู่นอกระบบโรงเรียน          
ใหไ้ดรั้บการศึกษาขั้นพื้นฐานและการศึกษาต่อเน่ือง รวมทั้งการศึกษาสายอาชีพ เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
ในการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมและเป็นพื้นฐานสาํหรับการดาํรงชีวิต 
 2.  การจัดและส่งเสริมการศึกษาตามอธัยาศัย โดยมุ่งจดัและส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้
ให้สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของประชาชนอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้ไดรั้บข่าวสารขอ้มูลท่ีจาํเป็นและ
ทนัสมยัต่อการเปล่ียนแปลงของสงัคมโลกปัจจุบนั สามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองอนัเป็น
การเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยผา่นแหล่งความรู้ต่าง ๆ อาทิเช่น หอ้งสมุดประชาชน ศูนยว์ิทยาศาสตร์
เพื่อการศึกษา ศูนยก์ารเรียนชุมชน ท่ีอ่านหนงัสือประจาํหมู่บา้น  รายการวิทยโุทรทศัน์เพื่อการศึกษา 
ตลอดจนการใหบ้ริการผา่นส่ือสารมวลชนดา้นอ่ืน ๆ 
             3.  การส่งเสริมการศึกษาในระบบโรงเรียน โดยจดักิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนใน
ระบบโรงเรียน ในรูปแบบของการใชส่ื้อเทคโนโลยทีางการศึกษาและส่ือการศึกษาทางไกลผา่น
ดาวเทียม รวมทั้งสนบัสนุนการจดัสอนวิชาชีพในโรงเรียน เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้และทกัษะ
ทางดา้นอาชีพ ในระดบัท่ีสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติไดจ้ริง (www.moe.go.th) 
 กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2538, หนา้ 39-42) จดักลุ่มกิจกรรมการศึกษาตามอธัยาศยัท่ี
เนน้การเรียนรู้ตามวิถีชีวิตท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ อนัเป็นเรียนรู้จากประสบการณ์และสภาพแวดลอ้ม
ต่างๆ ในสงัคม โดยจาํแนกกิจกรรมการศึกษาตามอธัยาศยั ดงัน้ี 

 1.  การเรียนรู้จากหอ้งสมุด ปัจจุบนัหอ้งสมุดมีหลายประเภท เช่น หอ้งสมุดโรงเรียน 
หอ้งสมุดวิทยาลยัและมหาวทิยาลยั หอ้งสมุดหน่วยงานเอกชน หอ้งสมุดประชาชน และหอ้งสมุด
วดั เป็นตน้ 
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 2.  การเรียนรู้จากเครือข่ายการเรียนรู้ในชุมชน เช่น ศูนยก์ารเรียนชุมชน (ศรช.) สถานี
อนามยัตาํบล สาํนกังานเกษตรตาํบล ท่ีอ่านหนงัสือประจาํหมู่บา้น สวนสมุนไพร เป็นตน้ 

 3.  การเรียนรู้จากส่ือสารมวลชน เช่น หนงัสือ วิทยกุระจายเสียง วิทยโุทรทศัน์ วารสาร 
นิตยสาร จุลสาร โปสเตอร์ เป็นตน้ 

 4.  การเรียนรู้จากภูมิปัญญาชาวบา้น ประกอบดว้ยภูมิปัญญาของผูรู้้ วฒันธรรม และองค์
ความรู้ของชุมชน ท่ีไดรั้บการสัง่สมและถ่ายทอดสืบต่อกนัมา 

 5.  การเรียนรู้จากส่ือพื้นบา้น ส่ือพื้นบา้นมีบทบาทสาํคญัในการถ่ายทอดความรู้ คตินิยม 
ค่านิยม และคุณธรรมอนัดีงาม โดยผา่นการแสดงของตวัละคร เช่น ลิเก หมอลาํ หนงัตะลุง 
มโนราห์ ลาํตดั เป็นตน้ 

 6.  การเรียนรู้จากครอบครัว ครอบครัวจะเป็นแหล่งเรียนรู้ตั้งแต่เกิด สอนใหค้นมีแบบ
แผนการดาํรงชีวิต ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มของครอบครัวนั้นๆ นอกจากน้ี ในยคุโลกาภิวฒัน์
ปัจจุบนั ครอบครัวจะตอ้งสอนใหเ้ดก็รู้จกัเลือกรับข่าวสาร รู้จกัคิดและตดัสินใจในส่ิงท่ีถูกตอ้ง           
มีเจตคติท่ีดีทั้งต่อตนเองและสงัคม โดยการบอกเล่า สัง่สอน สาธิตใหดู้ สร้างบรรยากาศภายใน
ครอบครัว ศึกษาดูงาน ท่องไปในโลกกวา้ง ฯลฯ 
 อุดม เชยกีวงศ ์(2543: 105) กาํหนดรูปแบบการศึกษาตามอธัยาศยัตามลกัษณะการเรียนรู้ 
2 รูปแบบ ดงัน้ี 

 1.  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยการคน้ควา้จากแหล่งความรู้ต่างๆ และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 2.  การเรียนรู้จากกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีการจดัโดยมีหลกัสูตร รูปแบบ วตัถุประสงค ์

แต่ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้หรือไม่ข้ึนอยูก่บัความสนใจและความตอ้งการของผูเ้รียนเอง 
 กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2544: 25-26) แบ่งการศึกษาตามอธัยาศยัออกเป็น 4 ประเภท 
ดงัน้ี 

 1.  การศึกษาตามอธัยาศยัในวิถีชีวิต มีลกัษณะเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และเป็นวิถีชีวิตท่ี
สมัพนัธ์กบัครอบครัว สภาพแวดลอ้ม สงัคม ชุมชน ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ ฯลฯ 

 2.  การศึกษาตามอธัยาศยัเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต เป็นการจดัการศึกษาโดยองคก์าร/
สถาบนั เพื่อจุดประสงคท์างการศึกษาทั้งโดยตรงและทางออ้ม  ไดแ้ก่  งานและโปรแกรมเพ่ือการ
พฒันาคุณภาพชีวิตในโรงเรียนหรือสถาบนัการศึกษา  แหล่งความรู้ในชุมชน  เช่น ศูนยก์ารเรียนรู้
ชุมชนและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ศาสนสถานและแหล่งศิลปวฒันธรรม เช่น วดั  โบสถ ์ สุเหร่า  หอ
ศิลปะ อุทยานประวติัศาสตร์  โบราณสถาน  โบราณวตัถุ   แหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต  เช่น 
หอ้งสมุด  พิพธิภณัฑต่์าง ๆ ศูนยว์ิทยาศาสตร์  อุทยานการศึกษา  พิพิธภณัฑเ์ดก็  ศูนยข์อ้มูลต่าง ๆ 
ส่ือมวลชน  ส่ือโทรคมนาคม  ส่ือสารสนเทศ  แหล่งนนัทนาการ  และสนามเดก็เล่น  สนามหรือ
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ศูนยกี์ฬา  สวนสาธารณะ  สวนสมุนไพร  อุทยานมจัฉา สวนผเีส้ือ  แหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ หน่วยงาน
บริการของรัฐ   เช่น  สาํนกังานเกษตรท่ีตั้งในชุมชนและทัว่ไป  โรงพยาบาล  ศูนยก์ารแพทยแ์ละ
สาธารณสุข  โรงพกั  โรงรับจาํนาํ  โรงเจ  เรือนจาํ ฯลฯ องคก์รเอกชน  ซ่ึงจดัส่งเสริมและ
สนบัสนุนการพฒันาคุณภาพชีวิตดา้นต่าง ๆ  

 3.  การศึกษาตามอธัยาศยัตามธรรมชาติและสงัคม เป็นกิจกรรมเสริมสร้างวฒันธรรม 
ประชาธิปไตยในรูปของเวทีชาวบา้น  การส่งเสริมการเรียนรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน การพฒันาเศรษฐกิจ
แบบพอเพยีง  และกิจกรรมสาํรวจชุมชนเพือ่การพฒันาคุณภาพชีวิต  เป็นตน้  กิจกรรมประเภทใช้
สภาพส่ิงแวดลอ้มเป็นส่ือเพ่ือการเรียนรู้ร่วมกนั  เช่น  โครงการรักษแ์ม่นํ้าคูคลอง 

 4.  การศึกษาตามอธัยาศยัโดยอาศยังานวฒันธรรม ซ่ึงเกิดจากการผสมผสานการละเล่น 
การแสดงออกและการเลียนแบบท่าทาง  ซ่ึงสามารถถ่ายทอดผา่นงานศิลปะการแสดงได ้ ตามแนวคิด
เร่ืองการเรียนเล่น (Play + Learn = PLEARN) ของ ดร. ชยัอนนัต ์ สมุทวานิช  และการศึกษา          
ปนความบนัเทิง (Edutainment)  ซ่ึงเป็นรูปแบบหน่ึงของการศึกษาตามอธัยาศยั 
 กล่าวโดยสรุป รูปแบบการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัเป็นการจดัการศึกษาท่ีใชผู้เ้รียนเป็น
ฐานสาํคญัและเช่ือมโยงกบัชุมชนและสงัคม รูปแบบการจดักิจกรรมมี 5 ลกัษณะดงัน้ี 
 1.  การจดักิจกรรมการศึกษาตามอธัยาศยัโดยครอบครัว 
 2.  การจดักิจกรรมการศึกษาตามอธัยาศยัโดยส่ือมวลชน 
 3.  การจดักิจกรรมการศึกษาตามอธัยาศยัโดยหน่วยงานและองคก์าร 
 4.  การจดักิจกรรมการศึกษาตามอธัยาศยัจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรม 
 5.  การจดักิจกรรมการศึกษาตามอธัยาศยัโดยส่ือและเทคโนโลย ี
 
การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการจัดการศึกษา 
 แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชนในงานพฒันา ไดรั้บการยอมรับและใชเ้ป็นแนว
ปฏิบติัในงานพฒันามาหลายทศวรรษแลว้ กระบวนการของการมีส่วนร่วมไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัการริเร่ิม
หรือการวางแผนโดยรัฐอีกต่อไป แต่อยูท่ี่ประชาชนในชุมชนท่ีตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการ 
พฒันาอยา่งเป็นอิสระ แต่อยา่งไรกต็าม การพฒันาจาํเป็นตอ้งมีการรวมพลงัระหวา่งภาครัฐ เอกชน 
องคก์รพฒันาเอกชน นกัวิชาการ และประชาชน เพื่อร่วมกนัแกไ้ขปัญหาของทอ้งถ่ิน (ปาริชาติ  
วลยัเสถียร และคณะ, 2543, หนา้ 136) 

 อยา่งไรกต็าม คาํวา่ “การมีส่วนร่วม” มีความหมายท่ีหลากหลายและแตกต่างกนัไปตาม
ความเขา้ใจและประสบการณ์ของแต่ละบุคคล อย่างเช่น วิรัช นิภาวรรณ (2530, หน้า 61)                     
ใหค้วามหมาย “การมีส่วนร่วม” วา่ “เป็นกระบวนการท่ีส่งเสริม ชกันาํ สนบัสนุน และสร้างโอกาส
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ใหช้าวบา้น ทั้งในรูปของส่วนบุคคลและกลุ่มคนต่างๆ ใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรมใด
กิจกรรมหน่ึงหรือหลายกิจกรรม โดยจะตอ้งเป็นไปดว้ยความสมคัรใจ มิใช่เขา้มาร่วมเพราะการหวงั
รางวลัตอบแทน และท่ีสาํคญัคือ การมีส่วนร่วมนั้นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัชีวิต ความจาํเป็น ความ
ตอ้งการและวฒันธรรมของคนส่วนใหญ่ในชุมชนดว้ย” 
 นพพร นิลณรงค ์(2535, หนา้ 160) ไดส้รุปการมีส่วนร่วมของชุมชนหรือผูป้กครองไว ้         
3 ลกัษณะ ดงัน้ี  

 1.  การมีส่วนร่วมโดยตรง เป็นการมีส่วนร่วมของชุมชน/ของประชาชนในกิจกรรมท่ี
ประชาชนตระหนกัในการเป็นสมาชิกและการเป็นเจา้ของร่วมกนั 

 2.  การมีส่วนร่วมโดยออ้ม เป็นการมีส่วนร่วมโดยผา่นองคก์รอ่ืน ผูน้าํ หรือตวัแทน   
 3.  การมีส่วนร่วมโดยมีกลุ่มแกนกลางท่ีสนใจและดาํเนินกิจกรรมของกลุ่ม เป็นการเขา้

ร่วมโดยผา่นกลุ่มแกนกลางและรอบนอก 
 วีรวฒัน์  ไชยคาํม่ิง (2543, หนา้ 39) ไดใ้หค้วามหมายการมีส่วนร่วมไวว้า่ คือ การท่ี
ประชาชน โดยปัจเจกชนและกลุ่มบุคคล ใหก้ารสนบัสนุน ช่วยเหลือ ร่วมมือ และตดัสินใจในการ
กาํหนดทิศทาง เป้าหมาย นโยบาย และแผนการจดัการเรียนการสอนของโรงเรียนอยา่งเป็นทางการ 
ปาริชาติ วลยัเสถียร และคณะ (2543, หนา้ 138-139) สรุปความหมายการมีส่วนร่วม 2 ลกัษณะ คือ 
 1.  การมีส่วนร่วมในลกัษณะท่ีเป็นกระบวนการของการพฒันา โดยใหป้ระชาชนเขา้มี
ส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา ตั้งแต่เร่ิมจนส้ินสุดโครงการ อนัไดแ้ก่ การร่วมกนัคน้หาปัญหา 
การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร การบริหารจดัการ การติดตามประเมินผล รวมทั้ง
การรับผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจากโครงการ โดยโครงการพฒันาจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวิถีชีวติ
และวฒันธรรมของชุมชน 
 2.  การมีส่วนร่วมในนยัทางการเมือง แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ (1) การส่งเสริมสิทธิ
และพลงัอาํนาจของพลเมือง ชุมชนพฒันาขีดความสามารถของตนในการจดัการเพ่ือรักษา
ผลประโยชน์ของกลุ่ม และควบคุมการใชแ้ละการกระจายทรัพยากรของชุมชน อนัจะก่อใหเ้กิด
กระบวนการและโครงสร้างท่ีประชาชนในชนบทสามารถแสดงออกถึงความสามารถของตนและ
ไดรั้บผลประโยชน์จากการพฒันา และ (2) การเปล่ียนแปลงกลไกการพฒันาโดยรัฐมาเป็นการ
พฒันาท่ีประชาชนมีบทบาทหลกั โดยการกระจายอาํนาจในการวางแผนจากส่วนกลางมาเป็นส่วน
ภูมิภาค เป็นการคืนอาํนาจในการพฒันาใหแ้ก่ประชาชน ใหมี้ส่วนร่วมในการกาํหนดอนาคตของ
ตนเอง ทั้งน้ีตอ้งคาํนึงถึงการพฒันาท่ีเท่าเทียมกนัของชายและหญิง (Gender) ในการดาํเนินงาน
พฒันาดว้ย 
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 นรินทร์ชยั พฒันพงศา (2546, หนา้ 4–15) ใหค้วามหมาย “การมีส่วนร่วม” วา่คือการท่ี
ฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดท่ีไม่เคยเขา้ร่วมกิจกรรมใดๆ หรือเขา้ร่วมตดัสินใจเลก็นอ้ย ไดเ้ขา้ร่วมมากข้ึน 
เป็นไปอยา่งมีอิสรภาพ เสมอภาค และการเขา้ร่วมนั้นตอ้งเร่ิมตั้งแต่ขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทา้ยของ
โครงการ และมีหลกัการพื้นฐานของการมีส่วนร่วม 8 ประการ ดงัน้ี 
 1.  มนุษยมี์ความสาํคญัไม่น้อยไปกว่าเทคโนโลยีท่ีนาํมาใช ้ถา้มนุษยไ์ม่มาร่วมคิด      
ร่วมรับรู้ หรือเขา้ใจเพียงพอ กอ็าจไม่เกิดประโยชน์เท่าท่ีควร หรืออาจใชเ้พื่อทาํลายมนุษยด์ว้ยกนั
เองหรือส่ิงแวดลอ้มได ้
 2.  มนุษยต่์างมีความคิดและมีศกัด์ิศรีเท่าเทียมกนั 
 3. ทุกคนไม่ไดช้ัว่มาตั้งแต่เกิด เหตุท่ีเขายากจนอยูน่ั้นมิใช่มาจากกรรมเก่า 
 4. ชุมชนมกัมีภูมิปัญญาท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิต/ความเป็นอยูข่องตนในระดบัหน่ึง          
บางเร่ืองท่ีชุมชนยดึถือ ตอ้งค่อยๆ ปรับตวัผสมผสานกบัวิทยาการภายนอก 
 5.  ตนเองต่างกบัชาวบา้นไม่นอ้ย และชาวบา้นกแ็ตกต่างกนัอยูบ่า้ง 
 6.  มนุษยมี์ความสามารถพฒันาชีวิต ความเป็นอยูข่องตนได ้ถา้ไดรั้บโอกาสท่ีจะร่วมคิด 
ร่วมเขา้ใจ และร่วมจดัการเทคโนโลยอียา่งเหมาะสม 
 7.  ใชก้ารมีส่วนร่วมหลากหลายรูปแบบ เช่น มีส่วนร่วมโดยตวับุคคลและแต่ละบุคคล 
หรือประชาชนก่อตั้งองคก์รข้ึนมามีส่วนร่วม หรือใหมี้ตวัแทนมามีส่วนร่วมโดยออ้ม 
 8.  เม่ือมีสภาพท่ีเหมาะสม การมีส่วนร่วมยิง่มีเพิ่มข้ึน กล่าวคือ ประชาชนในทอ้งถ่ินมี
ความรู้สึกวา่เขาไดค้วบคุมโชคชะตาของตนเอง มีอิสรภาพ ไดรั้บความเสมอภาค และไดรั้บความ
จริงใจใหมี้ส่วนร่วม 
 จินตนา สุจจานนัท ์(2549, หนา้ 48-49) แบ่งประเภทการมีส่วนร่วมของประชาชน
ออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

 1.  การมีส่วนร่วมท่ีแทจ้ริง (Genuine Participation) เป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้
มามีส่วนร่วมในโครงการตั้งแต่เร่ิมตน้จนกระทัง่จบโครงการ เร่ิมตั้งแต่ร่วมศึกษาปัญหาและความ
ตอ้งการ ร่วมหาวิธีแกปั้ญหา ร่วมวางนโยบายและแผนงาน ร่วมตดัสินใจการใชท้รัยพากรท่ีมีอยู ่
และร่วมปฏิบติัตามแผนท่ีกาํหนดไว ้และร่วมประเมินผลโครงการ 

 2.  การมีส่วนร่วมท่ีไม่แทจ้ริง (Nongenuine Participation) เป็นการมีส่วนร่วมเพียงใน
ส่วนเฉพาะผูเ้ขา้ร่วมในการปฏิบติัตามโครงการท่ีไดมี้การกาํหนดไวแ้ลว้ เช่น การเขา้เป็นสมาชิก 
และการการร่วมเสียสละแรงงาน เป็นตน้ 
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 นอกจากน้ี จิตนา สุจจนนัท ์ยงัแบ่งระดบัการมีส่วนร่วมออกเป็น 7 ระดบั ดงัน้ี 
 1.  การถูกบงัคบั เป็นการมีส่วนร่วมท่ีประชาชนท่ีเขา้ร่วมโครงการถูกบงัคบัโดยไม่มีทาง

หลีกเล่ียง 
 2.  การถูกหลอกล่อ เป็นการมีส่วนร่วมท่ีประชาชนถูกล่อใจดว้ยผลประโยชน์ อาจเป็นใน

รูปของค่าจา้งแรงงาน แต่เบ้ืองหลงัแลว้เป็นการหาเสียงของนกัการเมืองท่ียืน่โครงการมาล่อเท่านั้น 
 3.  การถูกชกัชวน เป็นการมีส่วนร่วมท่ีประชาชนถูกชกัชวนใหเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีถูกคิด

และวางแผนจากทางราชการ แลว้ถึงชกัชวนใหป้ระชาชนร่วมมือ โดยประชาสมัพนัธ์ผา่นส่ือต่างๆ 
 4.  การประชุมและสมัภาษณ์ เป็นการมีส่วนร่วมท่ีผูว้างแผนโครงการสาํรวจปัญหาความ

ตอ้งการของประชาชน แต่การตดัสินใจว่าปัญหาคืออะไร จะวางแผนแกปั้ญหาอย่างไร และ
ปฏิบติัการอยา่งไร ยงัอยูท่ี่การตดัสินใจของทางราชการ 

 5.  การมีโอกาสเสนอความคิดเห็น เป็นการมีส่วนร่วมท่ีประชาชนเร่ิมเขา้ไปมีส่วนร่วม
ในการเสนอความเห็นท่ีเก่ียวกบัการวางแผนโครงการ และการดาํเนินการตามโครงการ แต่การ
ตดัสินใจยงัเป็นของส่วนราชการ 

 6.  การมีโอกาสเสนอโครงการ เป็นการมีส่วนร่วมท่ีประชาชนมีโอกาสเสนอโครงการ 
ราชการกบัประชาชนจะปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด ประชาชนมีโอกาสตดัสินใจวา่ปัญหาของตน
คืออะไร จะแกไ้ขไดอ้ยา่งไร วิธีใดดีท่ีสุด จนกระทัง่มีสิทธิเสนอโครงการและเขา้ร่วมปฏิบติัใน
โครงการ 

 7.  การมีโอกาสตดัสินใจ เป็นการมีส่วนร่วมท่ีประชาชนจะเป็นผูต้ดัสินใจทุกเร่ือง ตั้งแต่
การวางแผน การปฏิบติัตามแผน และการประเมินโครงการ 
 การแบ่งระดบัการมีส่วนร่วมมีหลกัเกณฑก์ารจดัแบ่งท่ีหลากหลาย โดย Cohen and 
Uphoff (อา้งใน ปาริชาติ วลยัเสถียร และคณะ, 2543, หนา้ 139-140) แบ่งการมีส่วนร่วมออกเป็น 4 
แบบ คือ 
 1.  การมีส่วนร่วมตดัสินใจ (Decision Making) ประกอบดว้ยการริเร่ิมตดัสินใจ
ดาํเนินการ 
 2.  การมีส่วนร่วมปฏิบติัการ (Implementation) ประกอบดว้ยการสนบัสนุนทรัพยากร 
การบริหาร การประสานความร่วมมือ 
 3.  การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ (Benefits) ประกอบดว้ยผลประโยชน์ดา้นวสัดุ สงัคม 
และบุคคล 
 4.  การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) 
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  นอกจากน้ี บณัฑร อ่อนดาํ (อา้งใน ทศพล กฤตยพิสิฐ, 2538, หนา้ 13) แบ่งการมีส่วนร่วม
ตามขั้นตอนพฒันาออกเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  การมีส่วนร่วมในขั้นริเร่ิมการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการ
คน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาภายในชุมชน ตลอดจนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจกาํหนดความ
ตอ้งการของชุมชน และมีส่วนในการจดัลาํดบัความสาํคญัของความตอ้งการดว้ย 
 2.  การมีส่วนร่วมในขั้นการวางแผนการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วมใน
การกาํหนดนโยบายและวตัถุประสงคข์องโครงการ กาํหนดวิธีการ และแนวทางดาํเนินงาน ตลอก
จนกาํหนดทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรท่ีจะใช ้
 3.  การมีส่วนร่วมในการดาํเนินการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการ
สร้างประโยชน์ โดยการสนบัสนุนทรัพย ์วสัดุอุปกรณ์ และแรงงาน หรือเขา้ร่วมบริหาร 
ประสานงาน และดาํเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 
 4.  การมีส่วนร่วมในขั้นการรับผลประโยชน์จากการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมี
ส่วนร่วมในการรับประโยชนท่ี์พึงไดรั้บจากการพฒันา หรือยอมรับผลประโยชน์อนัเกิดจากการ
พฒันาทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ 
 5.  การมีส่วนร่วมในขั้นประเมินผลการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนเขา้ร่วมประเมิน
วา่การพฒันาท่ีไดก้ระทาํไปนั้น สาํเร็จตามวตัถุประสงคเ์พียงใด การประเมินผลอาจเป็นการประเมินยอ่ย 
ประเมินผลกา้วหนา้เป็นระยะๆ หรือการประมวลผลรวม 
 อยา่งไรกต็าม ถา้พิจารณาในแง่ของการจดัการศึกษาโดยผูป้กครองมีส่วนร่วมแลว้  รุ่ง  
แกว้แดง (2542, หนา้ 9) กล่าววา่ลกัษณะการมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาของผูป้กครองและ
ชุมชนมีความสาํคญัมาก ครอบครัว ซ่ึงเป็นหน่วยสงัคมท่ีเลก็ท่ีสุด เป็นจุดเร่ิมตน้ของศูนยก์ารเรียน 
ครอบครัวมีบทบาทและมีความสาํคญัทุกดา้นโดยเฉพาะการใหก้ารศึกษา ดงันั้น ครอบครัวและ
ชุมชนจึงเป็นองคก์รท่ีมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 สาํนกังานปฏิรูปการศึกษา (2545, หนา้ 77-86) สรุปการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
พฒันาการศึกษาในทุกระดบัและทุกประเภท และแบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ 
 1.  การมีส่วนร่วมในทางวิชาการ โดยร่วมพฒันาหลกัสูตรของสถานศึกษา พฒันา
กระบวนการเรียนรู้ ถ่ายทอดความรู้เพื่อพฒันาชุมชน และสร้างวฒันธรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
ดว้ยการยดึหลกัผูเ้รียนสาํคญัท่ีสุด และผา่นการพฒันาหลกัสูตรและกระบวนการเรียนรู้ท่ีทุกฝ่ายใน
สงัคมและชุมชนมีส่วนร่วม 
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 2.  การมีส่วนร่วมทางการบริหาร โดยการเป็นคณะกรรมการสถานศึกษา ผูต้รวจสอบ
คุณภาพการศึกษา/การประกนัคุณภาพภายในสถานศึกษา ผูส้นบัสนุนการศึกษาทางเลือก ผูส้ร้าง
แรงจูงใจเพื่อการศึกษา รวมถึงใหข้อ้มูล ใหค้าํแนะนาํ และประสานงานกบัหน่วยงานเพื่อหาทาง
ช่วยเหลือ ดว้ยการคาํนึงถึงความมีอิสระและคล่องตวัเป็นสาํคญั ผูน้าํชุมชนและประชาชนใน
ทอ้งถ่ินสามารถเขา้ไปมีส่วนร่วม โดยทาํหนา้ท่ีเป็นกรรมการไดท้ั้งระดบัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและ
สถานศึกษา 
 3.  การมีส่วนร่วมทางการเงินและการลงทุนเพือ่การศึกษา โดยการเป็นผูร่้วมระดมทุน
เพื่อการศึกษา และร่วมติดตามการใชเ้งินกองทุนใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด ผูน้าํชุมชนสามารถเสนอ
และติดตามการใชจ่้ายเงินใหเ้กิดความโปร่งใส และมีส่วนร่วมรับภาระค่าใชจ่้ายทางการศึกษาตาม
ความเหมาะสมและความจาํเป็น 
 Gestwicki (อา้งใน เกษม ใจเถิง, 2546, หนา้ 16) ไดเ้สนอแนะรูปแบบการมีส่วนร่วมของ
ผูป้กครองไวด้งัน้ี 

 1.  การมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมทางการศึกษา 
 2.  การมีส่วนร่วมในการกาํหนดโครงสร้าง ตลอดจนการจดัระบบการเรียนการสอน 

สาํหรับเดก็ 
 3.  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีจดัข้ึนและใหค้วามเห็นขอ้เสนอแนะต่าง ๆ  

 อยา่งไรกต็าม การมีส่วนร่วมของชุมชนกบัโรงเรียนในการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
สามารถสรุปได ้4 ประเดน็ดงัน้ี 

 1.  หลกัการมีส่วนร่วมท่ีเท่าเทียมกนัระหวา่งโรงเรียนกบัชุมชน โรงเรียนตอ้งรับฟังความ
คิดเห็น ความตอ้งการ และปัญหาชุมชน พร้อมทั้งใหข้อ้มูลเก่ียวกบัศกัยภาพดา้นต่างๆ ของโรงเรียน 
ทาํใหชุ้มชนและโรงเรียนเกิดความเขา้ใจร่วมกนั มีความรู้สึกเป็นหน่ึงเดียวกนั จนทาํใหเ้กิด
ความสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 

 2.  โรงเรียนควรเปิดประตูร้ัวโรงเรียนออกสู่ชุมชน หาทางสร้างความร่วมมือกบัชุมชนใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนและดาํเนินชีวิตร่วมกนั ควรพฒันาโรงเรียนใหมี้ลกัษณะเป็น
ประชาคมอยา่งแทจ้ริง และทาํใหโ้รงเรียนเป็นศูนยร์วมของคนในชุมชน เพื่อการแกไ้ขปัญหาสงัคม
และโรงเรียนไปพร้อมๆ กนั ครูควรทาํงานแบบไม่มีเวลาตายตวั รู้และเขา้ใจชุมชนเป็นอยา่งดี และ
สามารถผนวกเร่ืองราวของชุมชนไวใ้นบทเรียนในชั้นเรียนได ้และถา้ครูเป็นคนในชุมชนดว้ยกจ็ะ
เป็นการดียิง่ 
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 3.  หลกัสูตรท่ีดี คือ หลกัสูตรท่ีสามารถประสานสมัพนัธ์โรงเรียนกบัชุมชนได ้ดงันั้น 
โรงเรียนตอ้งเปิดโอกาสและกระตุน้ใหค้นในชุมชนเขา้มามีบทบาทและมีภาระหนา้ท่ีในการบริหาร
หลกัสูตร รวมทั้งการวิเคราะห์เน้ือหาสาระของบทเรียนวา่มีความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
ชุมชนมากหรือนอ้ยเพยีงใดดว้ย 

 4.  เม่ือโรงเรียนสามารถพฒันาตนเองจนเป็นประชาคมของชุมชน ควรเปิดโอกาสให้
ชุมชนเขา้มามีบทบาทในการบริหารโรงเรียนดว้ย เช่น ร่วมกาํกบัดูแลการบริหารโรงเรียน ร่วม
กาํกบัดูแลคุณภาพของครู และร่วมกาํหนดคุณลกัษณะท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัเดก็ในชุมชน (ยงยทุธ 
พนาสนธ์ิ, 2546, หนา้ 24-26 และสมสมยั เฟ่ืองงาม, 2547, หนา้ 56-58) 
 ทศันา แสวงศกัด์ิ (2547, หนา้ 12) สรุปวา่การพฒันาการศึกษาควรใหส้อดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของคนส่วนใหญ่ในชุมชนและสงัคม สถานศึกษาควรเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน และชุมชน
เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา จะทาํงานแยกอิสระจากกนัไม่ได ้จาํเป็นตอ้งพึ่งพาช่วยเหลือกนัและกนั 
สถานศึกษาตอ้งมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน และชุมชนตอ้งมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา
เช่นกนั นอกจากน้ี การใหชุ้มชนเขา้มามีส่วนร่วมเป็นการนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและปราชญช์าวบา้น
เขา้มาในสถานศึกษา และการใหชุ้มชนเป็นแหล่งเรียนรู้ของนกัเรียน ทาํใหน้กัเรียนเกิดความรู้ 
ความเขา้ใจ ความรัก ความหวงแหน เห็นคุณค่าในทอ้งถ่ินและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของตนเองมากข้ึน 
อีกทั้งยงัช่วยส่งเสริมใหชุ้มชนเขม้แขง็ข้ึนดว้ย 
 กระทรวงศึกษาธิการ(2549, หนา้ 6) ไดใ้หข้อ้สงัเกตเก่ียวกบัความหมายของการมีส่วน
ร่วมไวว้า่ การมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาเป็นกระบวนการท่ีเปิดโอกาสใหป้ระชาชนไดเ้ขา้มามี
ส่วนร่วมในการจดัการศึกษาร่วมกบัโรงเรียน เป็นกระบวนการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัของทุกฝ่าย 
นบัตั้งแต่การแสดงความคิดเห็น การวางแผน การดาํเนินการและการแกไ้ขปัญหา ตลอดจนการควบคุม 
กาํกบั ติดตามและประเมินผลเพื่อประโยชน์ในการพฒันาการศึกษาใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงค ์ 
ท่ีตั้งไว ้
 จากความหมายของการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษาขา้งตน้นั้น            
อาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษา หมายถึง กระบวนการท่ี
ส่งเสริม ชกันาํ  สนบัสนุน และสร้างโอกาสใหผู้ป้กครองไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็น  ใหก้าร
สนบัสนุน  ช่วยเหลือ  ร่วมมือ  และตดัสินใจในการกาํหนดทิศทาง  เป้าหมาย  นโยบาย  แผนการ
จดัการเรียนการสอนของโรงเรียน  อีกทั้งติดตามและประเมินผลกระบวนการในการจดัการศึกษา  
ทั้งโดยตรงและโดยออ้ม  ทั้งน้ีกเ็พื่อประโยชน์ในการพฒันาการศึกษาใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงค์
ท่ีตั้งไว ้
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บริบทของกรณศึีกษา 
 กรณศึีกษาที ่1  

 ข้อมูลพืน้ฐานของพีต่ั้น 
 พี่ตั้น เป็นชาย อาย ุ43  ปี ในขณะคลอดเกิดความผดิปกติ คือขาดออกซิเจน ส่งผลใหเ้ป็น

โรคสมองพิการ และเกิดความยากลาํบากในการส่ือสารและการเรียนรู้ พี่ตั้นมีรูปร่างทว้ม ผวิสองสี 
สวมแว่นตา แต่งกายสะอาดเรียบร้อย พี่ตั้นไดรั้บการศึกษาพิเศษท่ีโรงเรียนกาวิละอนุกูลจนจบ
การศึกษาพิเศษก็ไดอ้ยู่ท่ีบา้นเป็นเวลาสิบกว่าปี หลงัจากนั้นผูป้กครองจึงไดเ้ร่ิมพาไปเรียนการ
ระบายสีนํ้าท่ีวิทยาลยัสารพดัช่าง แต่กไ็ม่ประสบผลสาํเร็จเท่าท่ีควร ผูป้กครองไดมี้โอกาสพบกบั
เพื่อนและไดรั้บคาํแนะนาํวา่มีองคก์รจากประเทศญ่ีปุ่นมาเปิดศูนยพ์ฒันากิจกรรมสร้างสรรคเ์พื่อ   
ผูพ้ิการ ท่ีหมู่บา้นศิริวฒันา จึงไดพ้าพี่ตั้นลองไปทอผา้ดู ผูป้กครองสังเกตเห็นว่าลูกชอบ และมี
ความสุขเม่ือไดไ้ปศูนยซ์าโอริจึงคิดวา่กิจกรรมน้ีเหมาะกบัลูกท่ีสุด จากนั้นจึงไดส้นบัสนุนใหลู้ก
ร่วมกิจกรรมอยา่งจริงจงัจนกระทัง่ถึงปัจจุบนั 
 ส่ิงแวดล้อมทีบ้่านและกจิกรรมในชีวติประจําวนั 

 บา้นของพ่ีตั้นเป็นครอบครัวใหญ่ มีสมาชิกทั้งหมด 7 คน คือ คุณพอ่ คุณแม่ พี่ชาย 2 คน 
พี่สะใภ ้พี่ตั้นและหลานชาย บริเวณบา้นของพ่ีตั้นค่อนขา้งกวา้ง มีความร่มร่ืน มีสนามกวา้งและ            
มีสวนตน้ไม ้ 

 กิจวตัรประจาํวนัของพ่ีตั้น ในช่วงเชา้จะไปทอผา้ท่ีมูลนิธิฯ เม่ือกลบัถึงบา้นคุณพอ่จะให้
พี่ตั้นออกกาํลงักาย โดยการเตะฟุตบอล หลงัจากนั้นจึงไปอาบนํ้า ทานขา้ว เม่ือทานขา้วเสร็จพี่ตั้น 
จะมาทอผา้ต่อ (ท่ีบา้นของพ่ีตั้นมีเคร่ืองทอผา้ 1 เคร่ือง)โดยท่ีไม่มีใครบอกหรือบงัคบั บางคร้ังกดู็
ฟุตบอลไปดว้ยทอผา้ไปดว้ย  ส่วนในวนัหยดุพี่ตั้นมกัจะไปเท่ียวท่ีสวนกบัผูป้กครอง ไปช่วยเกบ็
ผลไม ้ช่วยเล้ียงหลาน ดูกีฬาฟุตบอล แต่หากไม่ไดไ้ปไหนกจ็ะทอผา้อยูท่ี่บา้น 
 ทกัษะพืน้ฐานในชีวติประจําวนั 

 จากการสมัภาษณ์ผูป้กครอง ไดข้อ้มูลวา่ พีต่ ั้นสามารถดูแลช่วยเหลือตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี
ในเร่ือง การดูแลความสะอาดร่างกายตนเอง การแต่งตวั ส่วนเร่ืองการรับประทานอาหารผูป้กครอง
จะเป็นผูจ้ดัเตรียมใหเ้พราะหากใหพ้ี่ตั้นจดัเองพี่ตั้นจะทานมากเกินไปไม่รู้จกัอ่ิม ผูป้กครองจึงกงัวล
วา่จะทาํใหเ้กิดโรคต่าง ๆ ตามมา  

 ข้อมูลด้านทกัษะสังคม 
 จาการสมัภาษณ์ผูป้กครอง เจา้หนา้ท่ี อาสาสมคัร เพื่อน ๆ และจากการสงัเกตของผูศึ้กษา

พบวา่ พี่ตั้นสามารถอยูร่่วมกบัทุกคนไดเ้ป็นอยา่งดีทั้งท่ีบา้นและท่ีมูลนิธิฯ  เป็นมิตรกบัทุกคน เป็น
คนอารมณ์ดี สงัเกตจากเม่ือเปิดเพลงขณะทอผา้ พี่ตั้นจะยิม้และโยกตวัไปตามจงัหวะเพลง พี่ตั้นเป็น
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คนข้ีอาย แต่จะยิม้ง่าย หวัเราะง่าย ใจดี มีนํ้ าใจ กบัเพื่อน แต่พี่ตั้นจะไม่ค่อยพดู เน่ืองมาจากมีปัญหา
ดา้นการส่ือสาร หากมีคนถามจึงมกัจะตอบเป็นคาํสั้น ๆ บางคร้ังตอ้งพดูหลายคร้ังคนฟังถึงจะเขา้ใจ 
หรือไม่กจ็ะแสดงออกดว้ยท่าทางมากกวา่การพดู  
 กรณศึีกษาที ่2  

 ข้อมูลพืน้ฐานของพีแ่อนนา 
 พี่แอนนา เป็นหญิง อาย ุ31 ปี มีรูปร่างสูง ผวิขาว ผมยาว แต่งกายสะอาดสะอา้น อาศยัอยู่

กบัแม่บุญธรรมตั้งแต่แรกเกิด พี่แอนนาไดรั้บการศึกษาระดบัชั้นอนุบาลถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
หลกัสูตรปกติของโรงเรียนเอกชนแห่งหน่ึงในจงัหวดัเชียงใหม่ ในช่วงประถมปลายทางโรงเรียน
ไดแ้จง้ใหผู้ป้กครองรับทราบถึงพฤติกรรมท่ีเป็นอุปสรรคต่อการเรียน เช่น เม่ือคุณครูถามมกัจะ
ร้องไห ้กม้หนา้และไม่ตอบ ชอบแยกตวั เกบ็ตวัไม่เล่นกบัเพื่อน ทาํงานไม่ทนั ผูป้กครองจึงไดพ้า
ไปพบแพทยแ์ละไดรั้บการวนิิจฉยัวา่มีความบกพร่องดา้นสติปัญญาในระดบัเรียนได ้หลงัจากนั้น
ไดศึ้กษต่อกศน.จนจบมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และไดไ้ปเรียนเยบ็ผา้ท่ีจงัหวดัพะเยาเป็นเวลา 2 ปี เม่ือ
กลบัมาแลว้ไม่ไดท้าํอะไรอยูก่บับา้นเฉย ๆ ผูป้กครองจึงไดพ้าไปเรียนวาดภาพท่ีวิทยาลยัสารพดัช่าง 
เชียงใหม่ ไดรู้้จกักบัครอบครัวของพี่ตั้น ผูป้กครองของพ่ีตั้นจึงไดช้กัชวนใหเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทอผา้
แบบซาโฮริท่ีศูนยพ์ฒันากิจกรรมสร้างสรรคเ์พื่อผูพ้ิการ ซ่ึงปัจจุบนัคือมูลนิธิบา้นสมานใจ จงัหวดั
เชียงใหม่ 

 ส่ิงแวดล้อมทีบ้่านและกจิกรรมในชีวติประจําวนั 
 บา้นของพ่ีแอนนามีสมาชิกทั้งหมด 6 คน คือ คุณแม่บุญธรรม คุณลุง คุณป้า คุณนา้                

พี่แอนนาและนอ้งสาว มีบา้นญาติอีก 3 หลงัอยูใ่นร้ัวเดียวกนั บริเวณบา้นค่อนขา้งกวา้ง  
 กิจวตัรประจาํวนัของพ่ีแอนนา ในช่วงเชา้จะไปท่ีมูลนิธิฯเม่ือกลบัถึงบา้นจะช่วยทาํความ

สะอาดบา้น ช่วยคุณแม่ทาํอาหาร หลงัจากนั้นจึงไปอาบนํ้า และมาทานขา้วพร้อมกบัครอบครัว               
เม่ือทานขา้วเสร็จแลว้จะกลบัเขา้ไปในหอ้งเพื่อจดบนัทึกในส่ิงท่ีทาํในแต่ละวนั ส่วนในวนัหยดุ           
พี่แอนนาจะชอบวาดรูป ชอบแต่งนิทาน บางคร้ังกจ็ะดูโทรทศัน์หรือฟังเพลงบา้ง  

 ทกัษะพืน้ฐานในชีวติประจําวนั 
 จากการสมัภาษณ์ผูป้กครองและตวัของพีแ่อนนา ไดข้อ้มูลวา่ ปัจจุบนัพีแ่อนนาสามารถ

ดูแลช่วยเหลือตนเองไดเ้ป็นอยา่งดีในเร่ือง การดูแลความสะอาดร่างกายตนเอง การแต่งตวั การ
รับประทานอาหาร และ การรับผดิชอบหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย นอกจากน้ียงัสามารถช่วยทาํงาน
บา้นไดเ้ป็นอยา่งดีทั้งท่ีบา้นและท่ีมูลนิธิ ทั้งการกวาดถูบา้น การซกัผา้รีดผา้ การเตรียมอาหารการ
ลา้งจาน และยงัสามารถสอนเพ่ือน ๆ ไดอี้กดว้ย 
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 ข้อมูลด้านทกัษะสังคม 
 จาการสมัภาษณ์ผูป้กครอง เจา้หนา้ท่ี อาสาสมคัร เพื่อน ๆ และจากการสงัเกตของผูศึ้กษา

พบวา่ พีแ่อนนาสามารถอยูร่่วมกบัทุกคนไดเ้ป็นอยา่งดีทั้งท่ีบา้นและท่ีมูลนิธิฯ  เป็นคนอารมณ์ดี ใจ
เยน็ มีนํ้ าใจ   เม่ือเพ่ือน ๆ ตอ้งการความช่วยเหลือจะรีบเขา้ไปช่วยทนัที  ร่าเริง  พดูเก่ง ยิม้เก่ง
หวัเราะง่าย และกลา้แสดงออก เช่น เม่ือมีคนมาเยีย่มมูลนิธิพี่แอนนาจะยิม้ตอ้นรับและกล่าวทกัทาย
และเชิญชวนใหม้าทอผา้และมาชมผลิตภณัฑเ์สมอ หรือบางคร้ังในเวลาท่ีมีงานท่ีมูลนิธิพี่แอนนา
มกัจะไดเ้ป็นพธีิกรดาํเนินรายการ เม่ืออยูท่ี่บา้นกช็อบท่ีจะอาสาช่วยงานคนท่ีบา้น  
 กรณศึีกษาที ่3  
 ข้อมูลพืน้ฐานของน้องนํา้ 

 นอ้งนํ้า เป็นหญิง อาย ุ20 ปี มีรูปร่างอวบ ค่อนขา้งสูง ผวิขาว ผมสั้น สวมแวน่ตา แต่งกาย
สะอาดเรียบร้อย นอ้งนํ้ามีภูมิลาํเนาอยูท่ี่จงัหวดัพะเยาและไดย้า้ยมาอยูก่บัพี่สาวและคุณนา้ท่ีจงัหวดั
เชียงใหม่ตั้งแต่ยงัเดก็ แรกเกิดไม่พบความผดิปกติ แต่เม่ืออายไุด ้2 ขวบไดป่้วยเป็นโรคไขส้มอง
อกัเสบและชกัเป็นเวลานาน ส่งผลให้เกิดโรคสมองพิการ ร่างกายซีกซา้ยแขง็เกร็งและมีปัญหา
พฒันาการดา้นการเรียนรู้  หลงัจากอาการดีข้ึน จากการสมัภาษณ์ผูป้กครองเก่ียวกบัการศึกษา ได้
ขอ้มูลวา่ นอ้งนํ้าไดรั้บการศึกษาระดบัชั้นอนุบาลท่ีโรงเรียนเอกชนในหลกัสูตรปกติจนกระทัง่ถึง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ประสบปัญหาความยากลาํบากในการเรียนรู้ ไม่สามารถเขียนหนงัสือได้
เน่ืองจากอาการเกร็งของร่างกาย และปัญหาท่ีเพื่อนไม่เขา้ใจ ผูป้กครองจึงไดพ้านอ้งยา้ยไปโรงเรียน
เอกชนหลกัสูตรปกติแห่งใหม่แต่กไ็ม่สามารถเรียนได ้จึงไดย้า้ยไปอยูโ่รงเรียนกาวลิะอนุกลูแต่ดว้ย
ปัญหาสุขภาพ จึงทาํใหไ้ม่ไดไ้ปเรียนอยา่งสมํ่าเสมอ และนอ้งร้องไหไ้ม่อยากไปโรงเรียนทุกวนั 
ผูป้กครองจึงตดัสินใจใหน้อ้งออกจากโรงเรียนและใหอ้ยูท่ี่บา้น หลงัจากนั้น 2 ปี คุณนา้ไดข่้าวเร่ือง
ศูนยพ์ฒันากิจกรรมสร้างสรรคเ์พื่อผูพ้ิการท่ีมาสอนการทอผา้แบบซาโอริ จึงไดพ้านอ้งไปลองทอ
ผา้ดู และเห็นวา่นอ้งชอบ จึงไดใ้หร่้วมกิจกรรมน้ีจนถึงปัจจุบนั 

 ส่ิงแวดล้อมทีบ้่านและกจิกรรมในชีวติประจําวนั 
 ครอบครัวของนอ้งนํ้ามีสมาชิกทั้งหมด 6 คน คือ คุณพอ่ คุณแม่ พี่สาว 1 คน นอ้งนํ้า 

นอ้งสาว 1 คนและนอ้งชายอีก 1 คน เดิมครอบครัวอยูท่ี่จงัหวดัพะเยา นอ้งนํ้าจาํเป็นยา้ยมาอยูท่ี่
เชียงใหม่พร้อมกบัพี่สาวหลงัจากท่ีมีอาการป่วย เน่ืองจากแพทยท่ี์รักษาประจาํอยูท่ี่เชียงใหม่และ
ตอ้งกายภาพบาํบดัอยา่งสมํ่าเสมอ ขณะท่ีอยูท่ี่เชียงใหม่นั้นไดอ้ยูใ่นความดูแลของคุณป้า และญาติ 
พี่นอ้ง ส่วนคุณพอ่คุณแม่จะมาเยีย่มไดใ้นวนัหยดุเท่านั้นเน่ืองจากรับราชการ บา้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่
ของนอ้งนํ้าอยูด่ว้ยกนัเป็นครอบครัวใหญ่ เป็นบา้นปูนสองชั้น บริเวณกวา้งขวาง และมีบา้นญาติ  
อีก 2 ครอบครัวอยูใ่นร้ัวเดียวกนั 
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 กิจวตัรประจาํวนัของนอ้งนํ้า ในช่วงเชา้จะไปทอผา้ท่ีมูลนิธิฯ เม่ือกลบัถึงบา้นจะชอบดู
โทรทศัน์ ร้องเพลงคาราโอเกะ อาบนํ้า และทานขา้ว โดยไม่ตอ้งรับผดิชอบช่วยงานบา้นอะไร จะมี 
คนคอยทาํใหทุ้กอยา่ง เน่ืองจากท่ีบา้นจะรู้สึกสงสารท่ีนอ้งป่วยและไม่มีโอกาสเหมือนพี่นอ้งคน        
อ่ืน ๆ และหากนอ้งถูกขดัใจและรู้สึกเครียดนอ้งอาจจะเกิดอาการชกัได ้ดงันั้นทุกคนจะค่อนขา้ง
ตามใจ   
 ทกัษะพืน้ฐานในชีวติประจําวนั 

 จากการสมัภาษณ์ผูป้กครองของนอ้งนํ้า ไดข้อ้มูลวา่ นอ้งนํ้าสามารถดูแลช่วยเหลือตนเอง 
ไดเ้ป็นในบางเร่ือง ยกตวัอยา่งเช่น การดูแลความสะอาดร่างกายตนเอง เม่ือแปรงฟัน หรืออาบนํ้า 
เสร็จแลว้ คุณป้าจะตอ้งมาตรวจดูความสะอาดอีกคร้ังหน่ึง การแต่งตวันอ้งสามารถแต่งเองไดแ้ต่ยงั 
ไม่คล่องในเร่ืองการติดกระดุม การใส่ตะขอ เน่ืองจากอาการเกร็งของร่างกายซีกซา้ยทาํใหก้ารทาํ
กิจกรรมต่าง ๆ ทาํไดไ้ม่ค่อยดีนกั ส่วนการรับประทานอาหารนอ้งสามารถทาํไดเ้องไม่ตอ้งมีคน
ป้อน การรับผดิชอบหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายหรือแมแ้ต่การรับประทานยานั้นกย็งัตอ้งมีคนบอก
และเตรียมใหทุ้กคร้ัง  
 ข้อมูลด้านทกัษะสังคม 

 จาการสมัภาษณ์ผูป้กครอง เจา้หนา้ท่ี อาสาสมคัร เพื่อน ๆ และจากการสงัเกตของผูศึ้กษา
พบวา่ นอ้งนํ้าเป็นคนอารมณ์ดี ร่าเริง พดูเก่งและสามารถเขา้กบัทุกคนได ้แต่หากถูกขดัใจมกัจะ
โกรธนาน และโมโหร้าย ผูป้กครองไดใ้หข้อ้มูลวา่ อารมณ์โมโหร้ายท่ีเกิดข้ึนมาจากผลขา้งเคียงท่ี
เกิดจากยากนัชกั แต่กเ็กิดข้ึนไม่บ่อยนกั  
 
บริบทของมูลนิธิบ้านสมานใจ จังหวดัเชียงใหม่ 
 มูลนิธิบา้นสมานใจ จงัหวดัเชียงใหม่ ตั้งอยูท่ี่ เลขท่ี 2 ถนนหนา้วดัเกตุ อาํเภอเมือง 
จงัหวดัเชียงใหม่ เร่ิมก่อตั้งข้ึนในปี พ.ศ. 2548 โดยการรวมกลุ่มผูป้กครองของเดก็ท่ีมีความตอ้งการ
จาํเป็นพิเศษ เป็นการสานงานต่อจากองคก์ร ซาโอริ ฮิโรบะ องคก์ารร่วมระหวา่งประเทศของญ่ีปุ่น
ไดม้าจดัตั้ง”ศูนยพ์ฒันากิจกรรมสร้างสรรคเ์พื่อคนพิการ”และเผยแพร่การทอผา้ดว้ยมือแบบซาโอริ
ไวใ้นปี พ.ศ. 2545 โดยไดมี้การจดัการศึกษาตามอธัยาศยัใหก้บัผูท่ี้มีความตอ้งการจาํเป็นพิเศษท่ีจบ
การศึกษาภาคบงัคบัแลว้ หรือผูท่ี้สนใจ มีกิจกรรมการเรียนรู้หลกัคือ การทอผา้แบบซาโอริ ซ่ึงกลุ่ม
ผูป้กครองไดร่้วมมือกนัในการดาํเนินงานทั้งทางดา้นการบริหารและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ปัจจุบนัมีเจา้หนา้ท่ี 3 คน สมาชิกทั้งหมด 13 คน เป็นผูท่ี้มีความบกพร่องทางดา้นสติปัญญา 8 คน 
บกพร่องทางร่างกายหรือสุขภาพ 3 คน บกพร่องทางพฤติกรรมและอารมณ์ 1 คน และออทิสติก      
1 คน 
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การทอผ้าแบบซาโอริ 
 ต้นกาํเนิดการทอผ้าแบบซาโอริ 

 “ซาโอริ” (SAORI) เป็นการทอผา้ดว้ยมือร่วมสมยัท่ีก่อตั้งข้ึนเม่ือประมาณ 35 ปีมาแลว้ 
โดยผูห้ญิงชาวญ่ีปุ่นช่ือมิซาโอะโจ ซ่ึงเห็นวา่ “มนุษยไ์ม่ใช่เคร่ืองจกัรกล ผลงานของมนุษยไ์ม่ 
จาํเป็นตอ้งเลียนแบบผลิตผลของเคร่ืองจกัร มนุษยส์ามารถถกัทอตามท่ีใจปรารถนาโดยไม่ตอ้งมี
รูปแบบหรือถูกกาํหนดดว้ยความถูกตอ้ง ตรงกนัขา้มรูปแบบท่ีเป็นอิสระกลบัเป็นเสน่ห์ท่ีดึงดูดใจ 
การทอผา้แบบซาโอริมีลกัษณะเช่นเดียวกบัความเป็นมนุษย ์อาจจะไม่มีระเบียบหรือผดิแผก
แตกต่าง ดงัคาํพงัเพยท่ีกล่าวไวว้า่ ‘ความผดิพลาดหรือความลม้เหลวเป็นพื้นฐานของความสาํเร็จ 
แต่เราชาวซาโอริกล่าววา่ ไม่มีขอ้ตาํหนิใดๆ ในความผดิพลาด’  
 ซาโอริ เป็นคาํภาษาญ่ีปุ่น “ซา” ของคาํวา่ ซาโอริ มีความหมายเช่นเดียวกบัพยางคแ์รก
ของคาํวา่ “ไซ” ซ่ึงพบในคาํศพัทข์องลทัธิเซน หมายถึง “ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีมีเอกลกัษณ์ในตวัของ  
มนัเอง” และคาํวา่ “โอริ” หมายถึง การทอผา้ ในประเทศญ่ีปุ่นนิยมฝึกใหก้บัคนพิการ โดยมีก่ีและ
วิธีการทอท่ีออกแบบมาอยา่งเหมาะสมกบัผูพ้ิการ ลกัษณะท่ีสาํคญัท่ีสุดของการทอผา้แบบน้ี  กคื็อ 
ผูท้อจะแสดงออกอยา่งสร้างสรรค ์ดว้ยความรู้สึกท่ีเป็นอิสระ ผา้แต่ละผนืจึงมีเอกลกัษณ์ท่ีแตกต่าง
กนั  
 ผูเ้รียนมีอิสระทางความคิด สามารถใชจิ้นตนาการและแสดงออกในผนืผา้ท่ีทอ นบัเป็น
วิธีคน้หาตวัตนท่ีแทจ้ริงและแสดงความคิดสร้างสรรคข์องแต่ละคน โดยมีเป้าหมายสูงสุด คือ การ
พฒันาบุคลิกภาพ ซ่ึงเป็นทั้งการบาํบดัและการฝึกอาชีพ กล่าวอีกอยา่งหน่ึงกคื็อ การทอผา้แบบซา
โอริ เป็นการคน้พบตวัเองผา่นการทอผา้อยา่งอิสระ ปราศจากกฎเกณฑแ์ละขอ้จาํกดัต่าง ๆ ซ่ึงการ
ทอผา้แบบซาโอริน้ี มีความเช่ือวา่ศกัยภาพในการแสดงออกและความคิดสร้างสรรคมี์อยูภ่ายในตวั
บุคคลแต่ละคน และเราจาํเป็นตอ้งดึงเอาความคิดสร้างสรรคน์ั้นออกมาเพ่ือนาํมาสู่ความสาํเร็จใน
อนาคต   
 หลกัและวธีิการทอผ้าแบบซาโอริ  

 ผูเ้รียนการทอผา้แบบซาโอริควรปฏิบติั 3 ขั้นตอนต่อไปน้ีเพื่อสร้างความเช่ียวชาญดา้น
ทกัษะการทอผา้ คือ 

 1.  เคยชินกบัการใชเ้คร่ืองทอผา้ 
 2.  พยายามใชเ้ทคนิคท่ีหลากหลาย 
 3.  พฒันาความคิดสร้างสรรคส่์วนตวันอกเหนือจากการลอกเลียนแบบ 
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 ผูเ้รียนควรปฏิบติัตาม 3 ขั้นตอนใหค้รบและพฒันาการออกแบบสีสนั รูปแบบ รูปทรง 
และการผสมผสานดา้ย โดยอยูบ่นความคิดสร้างสรรคข์องตนเองทั้งหมด การปฏิบติัดงักล่าวช่วยให้
สามารถทอผา้ท่ีไม่มีใครเหมือน ท่ีดูไม่ซํ้ ากนั และทาํใหก้ารทอผา้ดว้ยมือเป็นส่วนหน่ึงของชีวิต 
รวมทั้งควรใหค้วามสนใจกบัส่ิงท่ีอยูร่อบตวั เพราะกล่าวไดว้า่ทุกๆ แห่งเป็นบ่อเกิดของความคิด
สร้างสรรคใ์หม่ๆ  ผลงานแต่ละช้ินช่วยสร้างการพฒันาส่วนบุคคล สร้างความพอใจและแรง
สนบัสนุน และยงัเตรียมคุณใหพ้ร้อมกบัการสร้างผลงานช้ินใหม่ เพยีงยงัคงทอผา้ดว้ยมืออยา่ง
กระตือรือร้น และสนุกกบัมนัอยา่งต่อเน่ือง  
 อยา่งไรตาม เน่ืองจากการครอบงาํดว้ยการทอผา้โดยเคร่ืองจกัร มนุษยม์กัเคยชินกบัผา้ทอ
ท่ีเป็นผลิตภณัฑด์า้นอุตสาหกรรม ซ่ึงประณีตและมีรูปแบบเดียวกนั แต่ผา้ทอมีกาํเนิดมาจากการ  
ทอผา้ดว้ยมือ การทอผา้เป็นการสร้างสรรคค์วามงดงาม ตามดว้ยความรู้สึกส่วนตวัดา้นสุนทรียภาพ 
ผลิตภณัฑเ์พื่อมวลชน (Mass Production) ไม่คาํนึงถึงเอกลกัษณ์เฉพาะบุคคลและผา้ทอจากเคร่ืองจกัร
กมี็ลกัษณะดงักล่าว ดงันั้น มนุษยค์วรเร่ิมมองหาอุดมคติของการทอผา้ดว้ยมือ โดยปฏิเสธแนวคิด
ของผา้ทอท่ีมีรูปแบบเดียวกนั การขจดัภาพลกัษณ์ของผา้ทอจากเคร่ืองจกัรท่ีมีรูปแบบเดียวกนั และ
การเร่ิมตน้จากรอยลุ่ย จะพบหนทางท่ีรวดเร็วท่ีสุดสู่เป้าหมายของการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีดึงดูดใจ 
 เคร่ืองทอผ้าซาโอริ 
 เคร่ืองทอผา้ซาโอริ ประกอบดว้ยช้ินส่วนหลกัๆ 12 ช้ินดว้ยกนั คือ (ดูรูป 1 ประกอบ) 

 1.  แกนหมุน ใชส้าํหรับคลอ้งเชือกแขวนตะกอ 
 2.  เหลก็ค้างตะกอ ใชส้าํหรับแขวนซ่ีลวดตะกอ 
 3.  ตะกอ ทาํหนา้ท่ีแบ่งเสน้ดา้ยออกเป็นหมวดหมู่ตามท่ีตอ้งการ เม่ือยกตะกอข้ึนกจ็ะดึง

เสน้ดา้ยยนื เปิดเป็นช่อง สามารถพุง่กระสวยเขา้ไปทาํใหด้า้ยพุง่ (ดา้นขวาง) สานขดักบัดา้ยยนื 
 4.  ไม้ครอบฟืม ใชส้าํหรับครอบลงบนฟืมเพือ่ยดึใหฟื้มติดอยูก่บัราวกระทบ 
 5.  ฟืมเหลก็ ใชส้าํหรับสอดเสน้ดา้ยยนืเพื่อจดัเสน้ดา้ยใหอ้ยูห่่างกนั 
 6.  แกนม้วนด้าย ทาํหนา้ท่ีมว้นเกบ็ดา้ยยนื 
 7.  ราวกระทบ จะติดอยูก่บัฟืม ทาํหนา้ท่ีกระทบใหเ้สน้ดา้ยพุง่ (ดา้นขวาง) แนบขดัสาน

กบัเสน้ดา้ยยนื เพื่อใหล้ายเน้ือผา้ติดกนั 
 8.  ราวไม้หน้าเคร่ือง ทาํหนา้ท่ีช่วยขึงผา้ใหตึ้ง ทอไดง่้ายข้ึน  
 9.  แกนม้วนผ้า ทาํหนา้ท่ีมว้นเกบ็ผา้ทอ 
 10.  สลกัลอ็ค ทาํหนา้ท่ีลอ็คแกนมว้นผา้ และดึงผา้ใหตึ้ง 
 11.  ไม้เหยยีบ ใชส้าํหรับเหยยีบเพื่อสลบัตะกอข้ึนลง 
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 12.  เคร่ืองกรอด้าย สาํหรับกรอดา้ยเพื่อใชเ้ป็นดา้นเสน้พุง่ (ดา้ยขวาง)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 1  เคร่ืองทอผา้ซาโอริ 
 
 อุปกรณ์การทอผ้าซาโอริ 

 อุปกรณ์การทอผา้ซาโอริ ประกอบดว้ยช้ินส่วนหลกั 10 ช้ิน ดงัน้ี (ดูรูป 2 ประกอบ) 
 1.  ตัวใส่ด้าย เป็นอุปกรณ์สาํหรับแยกดา้ยเพ่ือใส่ดา้ยยนืลงในฟืม 
 2.  ทีต่ั้งหลอดด้ายยนื ใชส้าํหรับตั้งหลอดดา้ยยนืในระหวา่งการขึงดา้ยยนืบนเฟรม เพือ่

ป้องกนัไม่ใหห้ลอดดา้ยลม้ 
 3.  กระสวย สาํหรับใส่เสน้ดา้ย (ดา้ยขวาง) ท่ีใชใ้นการทอผา้ 
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 4.  กระสวยเรือ สาํหรับบรรจุเสน้ดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) ท่ีใชใ้นการทอผา้ ส่วนหวัและ
ส่วนทา้ยของกระสวยจะเรียวมนคลา้ยเรือ โดยตรงกลางเป็นช่องสาํหรับใส่ดา้ยท่ีกรอไวเ้ป็นเสน้ดา้ย
พุง่ (ดา้ยขวาง) ในขณะท่ีทอกระสวยจะพุง่สลบัซา้ยขวาไปมา เพื่อสอดเสน้ดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) ใหข้ดั
กบัดา้ยเสน้ยนืสลบักนั การกระทบฟืม เพื่อใหเ้สน้ดา้ยเรียงเขา้ดว้ยกนัแน่นและเป็นระเบียบ 

 5.  หลอดกรอด้ายพุ่งหรือด้ายขวาง (แบบมีขอบ) คือ หลอดพลาสติกท่ีใชพ้นัเสน้ดา้ยพุง่ 
(ดา้ยขวาง) โดยจะมีขอบดา้นขา้งทั้ง 2 ขา้ง เพื่อป้องกนัไม่ใหเ้สน้ดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) หลุดออกจาก
ดา้นขา้งของหลอด 

 6.  หลอดกรอด้ายพุ่งหรือด้ายขวาง คือ หลอดพลาสติกท่ีใชพ้นัเสน้ดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง)  
 7.  ตะขอเกีย่ว เป็นเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก่ียวเสน้ดา้ยยนืเขา้ซ่ีลวดตะกอ โดยส่วนปลายมี

ลกัษณะเป็นตะขอเก่ียว  
 8.  เหลก็สอด เป็นเคร่ืองมือท่ีใชส้อดเสน้ดา้ยยนืผา่นเขา้ฟันฟืม (ช่องฟืม) มีลกัษณะบางๆ 

และแบน ส่วนปลายทาํเป็นตะขอสาํหรับเก่ียวเสน้ดา้ย  
 9.  ลิม่ ใชส้าํหรับสอดในหลอดมว้นกระดาษท่ีนาํไปใส่ในแกนมว้นดา้ย เพื่อยดึใหห้ลอด

มว้นกระดาษติดกบัแกนมว้นดา้ยแน่น 
 10.  ฟืมเหลก็ เป็นเคร่ืองมือสาํหรับการทอผา้ มีฟันเป็นซ่ีๆ คลา้ยหวี ใชส้าํหรับสอดดา้ย

ยนื เพื่อจดัเสน้ดา้ยใหอ้ยูห่่างกนั และใชก้ระทบเสน้ดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) ท่ีสานขดักบัดา้ยยนืใหอ้ดั
แน่นเป็นเน้ือผา้ 
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รูป 2  อุปกรณ์การทอผา้ซาโอริ 
 
 เส้นด้าย 

 เสน้ดา้ย คือ แหล่งกาํเนิดแรงบนัดาลใจ ดงัเช่นจิตรกรไดแ้รงบนัดาลใจจากทศันียภาพท่ี
สวยงาม ซ่ึงคงรูปแบบชีวิตและส่ิงต่างๆ ในทิวทศัน์ สาํหรับผูท้อผา้แบบซาโอริ เส้นดา้ยเป็นส่ิงท่ีทาํ
ให้เกิดแรงบนัดาลใจ และแรงบนัดาลใจน้ีสร้างคุณประโยชน์ให้กบัคุณค่าของผลงานไดดี้ท่ีสุด 
ดงันั้น ประการแรกควรจะเลือกเสน้ดา้ยและตดัสินใจวา่ตอ้งการทาํออกมาเป็นอะไร เม่ือมีรูปแบบท่ี
ชดัเจนของส่ิงท่ีตอ้งการทาํ ไม่วา่จะเป็นผา้คลุมไหล่หรือเส้ือสเวตเตอร์ท่ีอยูใ่นใจ และเร่ิมลงมือทอ 
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แต่หากวางแผนไวก่้อนแลว้ค่อยเลือกเสน้ดา้ย กจ็ะมีความสุขกบัการทอผา้นอ้ยลง มนุษยม์กัจะพบ
ส่ิงท่ีดีกวา่ขณะอยูก่บัการซ้ือของอยา่งสนุกสนานมากกวา่การซ้ือหาส่ิงท่ีจาํเป็น 

 นอกจากน้ียงัไม่มีเง่ือนไขเก่ียวกบัความหนาของเสน้ดา้ย ผูท้อสามารถเลือกเสน้ดา้ยท่ีมี
ความหนาเท่าไหร่กไ็ดใ้หย้าวเท่าท่ีจะทาํเป็นดา้ยยนืสอดผา่นซ่ีลวดตะกอและฟืม และสามารถทอ
เสน้ดา้ยท่ีหนามากๆ โดยใชก่ี้ตากวา้ง หรือฟืมแบบสองหรือสามช่อง เส้นดา้ยดงักล่าวสามารถใช ้
ข้ึนดา้ยยนืเช่นกนั และเช่นเดียวกนั ผูท้อสามารถเลือกเสน้ดา้ยท่ีใชท้อลายขวางหรือดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) 
ไดจ้ากบรรดาเสน้ดา้ยหลากหลายโดยไม่มีขอ้จาํกดั การผสมผสานของเสน้ดา้ยท่ีหนาและบางให้
ผลลพัธ์ท่ีน่าสนใจ หากเสน้ดา้ยท่ีใชบ้างเกินไปใหร้้อยเส้นดา้ยนั้นเขา้กบัเสน้ดา้ยท่ีมีลกัษณะเดียวกนั 
หรือร้อยผสมเขา้กบัเสน้ดา้ยท่ีมีสีสนัแตกต่างกนั ผา้ทอท่ีไดจ้ะดูบางเบาและอ่อนโยน 

 การผสมดา้ยยนืและดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) เป็นเร่ืองยาก แต่กส็นุกกบัการคาดเดาผลท่ีไดจ้าก
การทอไขวไ้ปมาของดา้ยยนืและดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) ท่ีมีลกัษณะเฉพาะของสีสนัและเน้ือดา้ย ขณะท่ี
การถกัไหมพรมใชเ้สน้ดา้ยเด่ียวและการยอ้มสีเก่ียวขอ้งกบัการเปล่ียนแปลงบางส่วนของสีสนัของ
เสน้ดา้ยเด่ียว แต่การทอผา้นาํมาซ่ึงกระบวนการท่ีคลา้ยกบัการชกัเยอ่ระหวา่งดา้ยยนืและดา้ยพุง่ 
(ดา้ยขวาง) ดงันั้นจึงซบัซอ้นกวา่ การกระทบเสน้ดา้ยกบัคานดว้ยความแรงท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อ
การเปล่ียนแปลงของสีสนั ดว้ยเหตุน้ีจึงขอแนะนาํผูท้อวา่ไม่ควรใชด้า้ยยนืและดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง)  
ท่ีมีสีสนัและเน้ือดา้ยแบบเดียวกนั  
 ความสาํคญัของการทอแบบซาโอริ อยูท่ี่กระบวนการเรียนรู้วิธีการผสมผสานของ
เสน้ดา้ย รวมถึงความหนาท่ีแตกต่างกนั สีสนั และเน้ือดา้ยผา่นประสบการณ์ของผูท้อ 

 เน้ือผา้สีขาวโดยทัว่ไปสามารถเขา้กบัผา้สีใดกไ็ด ้แต่หลกัการน้ีไม่สามารถปรับใชก้บั 
ดา้ยยนื เสน้ดา้ยสีขาวแทบจะไม่เหมาะท่ีจะนาํมาเป็นดา้ยยนื ในขณะท่ีเสน้ดา้ยสีดาํทาํใหเ้กิดการ  
ตดักนัของสีสนั ส่วนสีขาวนั้นสร้างความประทบัใจท่ีโดดเด่นเกินไปและไม่เขา้กบัสีส่วนใหญ่
ยกเวน้สีสวา่ง  ดงันั้น ผา้ทอดว้ยดา้ยยนืสีขาวมกัจะโดดเด่นมากไปและขาดคุณสมบติัท่ีละเอียดอ่อน 
แต่อยา่งไรกต็าม หากตั้งใจใชด้า้ยยนืสีขาวควรใชเ้พื่อใหไ้ดผ้ลท่ีน่าสนใจ 
 ประเภทของเส้นด้าย 

 เสน้ดา้ยอาจทาํจากขนสตัว ์ไหม ฝ้าย ป่าน เสน้ใยท่ีนาํกลบัมาใชใ้หม่ และเสน้ใย
สงัเคราะห์ และสามารถแบ่งเป็นประเภทต่างๆ ดงัน้ี 

 1. ด้ายเดี่ยว ดา้ยเด่ียวเหมาะสมท่ีจะใชเ้ป็นดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) และถา้ดา้ยมีความแขง็พอ
กส็ามารถใชเ้ป็นดา้ยยนืไดเ้ช่นกนั  
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 2.  ด้ายสองเกลยีว ดา้ยสองเกลียวทาํจากดา้ยเด่ียวสองเสน้ฟ่ันเกลียวและเหมาะสมท่ีจะใช้
เป็นดา้ยยนืจากดา้ยสองเกลียวอยา่งหนาเม่ือใชเ้ป็นดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) สามารถผลิตผา้ท่ีแขง็กระดา้ง 
และมีดา้ยสามและส่ีเกลียวเช่นกนั  

 3.  ด้ายพนัหลายช้ัน ดา้ยพนัหลายชั้นเป็นดา้ยท่ีคุณทาํข้ึนเองได ้โดยเสน้ดา้ยสองเสน้ 
หรือมากกวา่นั้นเขา้ดว้ยกนั ดา้ยจะใหค้วามรู้สึกอ่อนโยนและเหมาะท่ีจะใชเ้ป็นดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) 
หากใชเ้ป็นดา้ยยนืกค็วรมีความกลา้ท่ีจะใชม้นัเพราะเป็นดา้ยท่ีใชย้าก ผูท้อผา้จะพบความน่าสนใจ
จากการรวบรวมเศษดา้ยและพนัเขา้ดว้ยกนั  

 4.  ด้ายแฟนซี ดา้ยแฟนซีรวมถึง ดา้ยหยาบ ดา้ยท่ีเป็นห่วง ดา้ยท่ีมีปุ่มและดา้ยท่ีทาํจาก
ขนแพะแองโกรา ดา้ยท่ีดึงดูดใจเหล่าน้ีควรทอหลวมๆ และหยาบๆ หากเราจะเนน้ท่ีคุณลกัษณะของ
ดา้ยใหดี้ท่ีสุด  
  วธีิการทอผ้าซาโอริ 
 วิธีการทอผา้ซาโอริ สามารถสรุปออกเป็นขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี 

 1.  เลือกความยาวและความกวา้งของผา้ และความหนาของผา้ เพราะความยาวและความ
กวา้งเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับเป้าหมายท่ีผูท้อผา้จะนาํผา้ไปทาํเป็นช้ินงานต่างๆ เช่น เส้ือกัก๊ ผา้พนัคอ 
ผา้คลุมไหล่ ฯลฯ เม่ือผูท้อผา้เลือกความกวา้งไดแ้ลว้ ผูท้อผา้กส็ามารถกาํหนดจาํนวนของเสน้ดา้ย
ได ้ส่วนความหนาของผา้นั้นจะข้ึนอยูก่บัฟืมท่ีใช ้ 

 2.  การใส่ดา้ยยนืในเฟรมขึง การขึงดา้ยคือการกาํหนดจาํนวนของเสน้ดา้ยยนืตามจาํนวน
และขนาดของผา้ท่ีผูท้อผา้ตอ้งการ เม่ือขึงดา้ยเรียบร้อยแลว้ผูท้อผา้ตอ้งนาํดา้ยยนืออกจากเฟรม แต่
ตอ้งมัน่ใจวา่มดัดา้ยตรงท่ีไขวก้นัอยา่งดีแลว้ 

 3.  การใส่ดา้ยลงในฟืม ก่อนเร่ิมใส่ฟืมตอ้งกะระยะใหอ้ยูต่รงกลาง ซ่ึงถา้หากใส่ดา้ยใน
ฟืมดา้นใดดา้นหน่ึงมากเกินไปจะทาํใหย้ากต่อการทอและทาํใหผ้า้ไม่ดี นอกจากน้ียงัสามารถใชต้วั
ใส่ดา้ยลงในฟืมแทนการใชมื้อ ซ่ึงจะช่วยใหส้ะดวกมากข้ึน 

 4.  การสอดดา้ยเขา้ตะกอ หลงัจากท่ีใส่ฟืมเสร็จแลว้ใหน้าํฟืมกลบัมาใส่ท่ีเคร่ืองทอผา้ 
(ซ่ึงในเคร่ืองทอผา้ซาโอรินั้น จะประกอบไปดว้ยตะกอ 2 ตบั ในแต่ละตบัจะมีซ่ีลวดตะกอ 200 เสน้ 
ดงันั้นเคร่ืองทอผา้จึงมีจาํนวนซ่ีลวดตะกอทั้งหมด 400 เสน้) ใหก้ะประมาณซ่ีลวดตะกอท่ีจะใชไ้ว้
ตรงกลาง และเวน้ซ่ีลวดตะกอท่ีไม่ตอ้งการใชไ้วท้ั้งสองขา้งในจาํนวนเท่า ๆ กนั เก่ียวดา้ยผา่นช่อง
กลางซ่ีลวด โดยสลบัซ่ีลวดตะกอจากตบัท่ี 1 และ 2 หลงัจากเก่ียวดา้ยแลว้รวบดา้ยไวเ้พื่อป้องกนั
ดา้ยหลุดจากตะกอ 
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 5.  การมว้นดา้ยยนื ผกูดา้ยติดกบัเคร่ืองทอผา้ เม่ือจะมว้นดา้ยยนื ควรสอดกระดาษบางท่ี
มีความกวา้งมากกวา่ความกวา้งของดา้ยยนืลงไประหวา่งดา้ยกบัแกนมว้น จากนั้นจึงดนัคนัโยกมา
ติดกบัราวไมห้นา้เคร่ืองทอ หมุนแกนมว้นดา้ยยนื แลว้พยายามดึงใหแ้น่นและตึง เพราะจะทาํให้
ดา้ยยาวเท่ากนั เรียงเสน้ไดส้วยงาม มว้นดา้ยไปเร่ือยๆ จนดา้ยเหลือประมาณ 40 เซนติเมตร ใหผ้กู
ดา้ยดา้นหนา้เคร่ืองทอ และเร่ิมทอผา้ได ้
 6. การวางเทา้ทั้งสองขา้งบนไมเ้หยยีบ ใชเ้ทา้ขา้งใดขา้งหน่ึงเหยยีบไมล้ง จากนั้นสอด
กระสวยไวบ้นดา้ยยนื ใชเ้ทา้อีกขา้งหน่ึงสลบัเหยยีบลงแลว้จึงใชก้ระสวยเรือสอดดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) 
ผา่นช่องดา้ยยนื จากนั้นสลบัเทา้เหยยีบไมอี้กขา้งหน่ึงลง สอดดา้ยพุง่ (ดา้ยขวาง) กลบัผา่นช่องได้
ยนื สลบัเทา้เหยยีบไมเ้หยยีบแลว้จบัคนัโยกดึงเขา้หาตวั ทาํเช่นน้ีไปเร่ือย ๆ จนกระสวยเรือไม่
สามารถสอดดา้ยพงุ (ดา้ยขวาง) ผา่นช่องดา้ยยนืได ้กใ็หห้มุนผา้โดยเปิดสลกัลอ๊คแกนมว้นดา้ยยนื
ซ่ึงอยูห่ลงัเคร่ืองทอผา้ ยกสลกัข้ึนหมุนแกนมว้นผา้เพื่อมว้นผา้ท่ีทอแลว้เกบ็ จนขอบผา้เล่ือนมาอยู่
ใกลร้าวไมห้นา้เคร่ืองทอ ปิดสลกัลอ๊คแกนมว้นดา้ยยนืลง จากนั้นหมุนแกนมว้นผา้เพือ่ดึงดา้ยใหตึ้ง
แลว้เร่ิมทอต่อไป 
 7.  การกรอดา้ย (ดา้ยขวาง) ใหจ้บัหลอดดา้ยดว้ยมือขวา ใชน้ิ้วโป้งกดปลายดา้ยใหติ้ดกบั
หลอด จากนั้นใชมื้อซา้ยจบัเสน้ดา้ยพนักบัหลอดทบับริเวณปลายเชือก 5 – 6 รอบแลว้จึงใส่หลอด
ลงในแกนเคร่ืองกรอดา้ย โดยใหเ้สน้ดา้ยหนัเขา้หาตนเอง ใชมื้อขวาหมุนเคร่ืองกรอดา้ย พร้อมกบั
ใชมื้อซา้ยจบัดา้ยเอียงไปทางซา้ยจนเหลือระยะห่างระหวา่งขอบเสน้ดา้ยกบัขอบหลอด 1 เซนติเมตร 
จึงจบัดา้ยเอียงกลบัมาทางขวาเพ่ือใหเ้สน้ดา้ยไขวก้นัและเหลือระยะห่างจากขอบหลอด1 เซนติเมตร 
เช่นเดิม  

 8.  การจบวิธีการทอผา้ เม่ือทอผา้เสร็จแลว้ตอ้งผกูชายผา้เพื่อป้องกนัการหลุดลุ่ยของ
เส้นดา้ย ถา้ชายผา้ขรุขระมากก็ตอ้งเล็มออก โดยทัว่ไป ผา้ท่ีทอหลวมๆ จะหดไดง่้ายกว่าผา้ท่ีทอ
แน่นๆ ในกรณีของผา้ขนสัตว ์ผืนผา้ท่ีทออดัแน่นากเท่าไร เน้ือผา้ก็พนักนัยุ่งเหยิงมากเท่านั้น 
สาํหรับผา้ท่ีใชต้กแต่งภายใน ตอ้งเกบ็ชายผา้และทาํใหผ้า้แขง็เป็นรูปร่างอยา่งประณีต ผา้ไหมควร
ซกัดว้ยมือเบาๆ แลว้ค่อยทาํใหแ้ขง็ 
 การทาํผ้าให้แน่น 
 เม่ือทอผา้เสร็จตอ้งผกูหรือเยบ็ชายผา้เพื่อป้องกนัชายผา้หลุดลุ่ย ถา้ชายผา้ขรุขระมากก็
ตอ้งเลม็ออก อยา่งไรกต็าม การทาํผา้ใหแ้น่นมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  การซักผ้า เติมนํ้าลงในเคร่ืองซกัผา้และนํ้ายาซกัแหง้เท่านั้นหรือผงซกัฟอกพิเศษ
สาํหรับผา้ขนสตัว ์(เพื่อไม่ใหผ้นืผา้สีจางลง) ใส่ผา้ท่ีจะซกัซ่ึงทาํใหเ้ปียกทั้งผนืลงในเคร่ืองซกัผา้  
ตั้งเวลา 3-7 นาที การหดตวัจะแตกต่างกนัไปตามเน้ือผา้ท่ีทอแต่ละส่วนของผนืผา้ ดงันั้น จึงควร
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หยดุเคร่ืองซกัผา้เป็นช่วงๆ ช่วงสั้นๆ เพื่อดูวา่ผนืผา้ท่ีทอนั้นมีการอดัแน่นหรือไม่ ถา้หากผา้พนักนั
ยุง่เหยงิ ตอ้งทาํใหผ้า้นั้นหลวมข้ึน 
 2.  การซักนํา้ ซกัดว้ยนํ้าสะอาด 2-3 นาทีและป่ันแหง้เบาๆ 
 3.  การอดัเนือ้ผ้า นาํผา้ช้ินนั้นออกจากเคร่ืองซกัผา้ทนัทีหลงัจากป่ันใหแ้หง้ ผา้ท่ีมี
ส่วนผสมของผา้ขนสตัว ์จะมีการยดืตงัและหดตวัไดง่้าย ทั้งน้ีข้ึนกบัอุณหภูมิและความช้ืน             
ควรระมดัระวงัขณะรีดผา้ เพราะเม่ือเอาผนืผา้มาซกัใหแ้หง้จะคงรูปทรงเช่นนั้นตลอดไป 
 4.  การตากผ้าให้แห้ง เม่ือผนืผา้แหง้ไดท่ี้ ใหแ้ขวนผา้ผนืนั้นไวใ้นท่ีร่ม 
 
งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  
 งานวจัิยเกีย่วกบัการจัดการศึกษาให้กบัเด็กพกิาร 

 บุญสม  นาวานุเคราะห์ (2545, หนา้ 19)  ไดศึ้กษาแนวทางการจดัการศึกษานอกโรงเรียน
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  เพ่ือพฒันาศกัยภาพการเรียนรู้ของคนพิการในการฟ้ืนฟูตนเอง  
พบวา่การเรียนรู้ของคนพิการจาํแนกไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ  คือ 1) การเรียนเป็นรายบุคคลโดยครูอาสา
เดินทางเขา้ไปสอนท่ีบา้นสปัดาห์ละ 1 วนั วนัละ 3 ชัว่โมง,    2) การเรียนร่วม  โดยคนพิการจะมา
เรียนร่วมกบันกัศึกษาปกติตามหลกัสูตรของกรมการศึกษานอกโรงเรียนตามสถานท่ีท่ีกาํหนด,  
และ 3) การเรียนเฉพาะกลุ่มของคนพิการ  โดยคนพิการลกัษณะเดียวกนัจะรวมกลุ่มกนัและจดั
การศึกษาภายในกลุ่มมีการใชห้ลกัสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามท่ีกรมการศึกษา
นอกโรงเรียนกาํหนดเหมือนคนปกติ แต่มีการปรับใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาพความพิการ   
 นอกจากน้ี  การใหค้วามร่วมมือของชุมชนในการจดัการศึกษานอกโรงเรียนและการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพคนพิการ  พบว่า ชุมชนท่ีกรณีศึกษาอาศยัอยู่  มีเจตคติท่ีดีต่อคนพิการในชุมชน ให้
โอกาสและให้ความร่วมมือสนบัสนุนการจดัการศึกษานอกโรงเรียน  และฟ้ืนฟูสมรรถภาพคน
พิการในดา้นต่างๆ เช่น การประชาสัมพนัธ์การดาํเนินงานการ และการให้โอกาสคนพิการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมทางสงัคมมากข้ึน 

 นงลกัษณ์  วิรัชชยั (2547, หนา้ 19) ไดน้าํเสนอรูปแบบการจดัการศึกษาพิเศษโดย
ครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วม  ในรายงานวิจยัเร่ือง รูปแบบการจดัการเรียนร่วมแบบรวมพลงั : 
การพฒันารูปแบบการจดัการศึกษาสาํหรับเดก็พิการโดยครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วม โดย
สาระสาํคญัของรูปแบบการจดัการเรียนร่วมแบบรวมพลงั ในส่วนของปรัชญาและหลกัการ  คือ 
เดก็พกิารทุกคนเรียนรู้ได ้ มีสิทธิท่ีจะเรียน  ควรตอ้งไดรั้บการฟ้ืนฟเูร็วท่ีสุด  ควรไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเหมาะสมเฉพาะตวั  และควรมีการรวมพลงัจากผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย  โดยมีนโยบาย การระดม
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กาํลงัและทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นสงัคมมาใชป้ระโยชนใ์นการจดัการศึกษาสาํหรับเดก็พิการ  เพื่อใหเ้ดก็
พิการไดรั้บสิทธิในการศึกษาทุกดา้นเท่าเทียมกบัเดก็ตามรูปแบบการเรียนร่วมแบบรวมพลงั   

 เดก็ปกติและเดก็พิการทุกคนเขา้ใจและมีทศันคติท่ีดีต่อกนั  ครอบครัวและชุมชนมีส่วน
ร่วมและมีความเขา้ใจเด็กพิการมากข้ึน  โดยจะใชโ้ครงสร้างและหน้าท่ีขององคก์รเดิม  รวมทั้ง
บุคลากรเดิมท่ีปฏิบติัหนา้ท่ีในองคก์ร  แต่ควรมีบุคคลหรือหน่วยงานเป็นแกนกลางทาํหนา้ท่ี
ประสาน  และวิธีการคือ ตอ้งจดัใหเ้ดก็พิการไดเ้รียนในสภาพปกติมากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้ ตอ้งให้
การศึกษาและฟ้ืนฟูทุกดา้น  ทั้งดา้นการแพทย ์ การศึกษา  อาชีพ  สังคม  และจิตใจ  รวมทั้งให้
ความรู้แก่ผูเ้ก่ียวขอ้งกบัเดก็พิการ ส่วนการประเมินผลการปฏิบติังานนั้น ใชก้ารประเมินตนเองโดย
ทีมงานเพ่ือวเิคราะห์หาจุดเด่น จุดดอ้ยท่ีจะนาํมาปรับปรุงการปฏิบติังานใหดี้ข้ึน 

 ณชัพร นกสกลุ (2545) ศึกษาเร่ืองการใชห้ลกัสูตรของครูผูส้อนเดก็ท่ีมีความบกพร่องทาง
สติปัญญาเรียนร่วมในโรงเรียน สงักดัสาํนกังานการประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร เพื่อเปรียบเทียบ
การใชห้ลกัสูตรของครูผูส้อนเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาเรียนร่วมในโรงเรียน สงักดั
สาํนกังานการประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร 

 ผลการศึกษา พบวา่ครูผูส้อนเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาเรียนร่วมในโรงเรียน 
ส่วนใหญ่มีประสบการณ์การสอนเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาเรียนร่วมระหวา่ง 1-5 ปี เคย
สอนเดก็ปกติก่อนท่ีจะมาสอนเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาเรียนร่วมมากกวา่ 10 ปี ครูส่วน
ใหญ่เคยผา่นการอบรมดา้นการศึกษาพิเศษ 

 นอกจากน้ี ครูผูส้อนเห็นดว้ยกบัการเตรียมนกัศึกษาครูใหเ้ป็นผูท่ี้มีความอดทน มีเมตตา 
มีอารมณ์ดียิ้มแยม้แจ่มใส และมีความรู้ดา้นจิตวิทยาพฒันาการเด็กพิเศษ และครูประจาํการตอ้ง
ไดรั้บความรู้เพิ่มเติมในดา้นการศึกษาพิเศษและภาวะปัญญาอ่อน สาํหรับสถานศึกษาควรมีการ
เตรียมผูบ้ริหาร ครูทุกคน ผูป้กครอง และผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจ เจตคติ และ
การมีส่วนร่วมในการพฒันาเดก็ 

 ส่วนการเรียนการสอนเนน้เน้ือหาท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นชีวิตประจาํวนั มีการปรับหลกัสูตร
ให้มีความเหมาะกบัเด็ก และมีการจดัทาํแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ครูผูส้อนจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีการเคล่ือนไหวและการใชเ้ทคนิคการสอนอยา่งหลากหลาย ปัญหาท่ี
พบ คือ ไม่มีครูพี่เล้ียงช่วยสอน ขาดครูท่ีมีความรู้ดา้นการศึกษาพิเศษ และไม่มีการวางแผนการสอน
ร่วมกบัครูการศึกษาพิเศษ 

 อรอินทร์ คลองม่ิง (2551) ศึกษาการพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการ
จดับริหารช่วยเหลือระยะแรกเร่ิมสาํหรับเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายหรือสุขภาพ ของศูนย์
การศึกษาพเิศษ เขตการศึกษา 11 จงัหวดันครราชสีมา  
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 ผลการศึกษาพบวา่การมีส่วนร่วมท่ีมีฐานมาจากบา้นมี 2 แบบ คือ การอบรมเล้ียงดูใน
ฐานะพอ่แม่และการจดัการเรียนรู้ท่ีบา้น และการมีส่วนร่วมท่ีมีฐานมาจากศูนยก์ารศึกษาพิเศษมี 2 
แบบ คือ การติดต่อส่ือสารและการอาสาสมคัร ส่วนบทบาทการมีส่วนร่วมของผูป้กครองสามารถ
เขา้ร่วมในขั้นตอนต่างๆ ของการจดับริการช่วยเหลือ ตั้งแต่ระยะแรกเร่ิม ดงัน้ี 
 1.  การรวบรวมขอ้มูลพื้นฐานของเดก็ 
 2.  การประเมินความสามารถพื้นฐานของเดก็ 
 3.  การจดัทาํแผนการใหบ้ริการ 
 4.  การนาํแผนการใหบ้ริการไปสู่การปฏิบติั 
 5.  การทบทวนแผนการใหบ้ริการ 
 6  การประสานส่งต่อเดก็ 
 รูปแบบการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดับริหารช่วยเหลือระยะแรกเร่ิมสาํหรับ   
เด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายหรือสุขภาพ ของศูนยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 11 มี 5 
องคป์ระกอบ คือ 1) หลกัการและแนวคิด, 2) วตัถุประสงค,์ 3) โครงสร้าง, 4) บทบาทของ
ผูป้กครอง และ 5) ปัจจยัดา้นบวก จากการวิเคราะห์ขอ้มูล พบวา่ผูป้กครองมีความพึงพอใจต่อ
รูปแบบการมีส่วนร่วมฯ โดยหลกัการและแนวคิดในการกาํหนดรูปแบบมีระดบัปฏิบติัการในระดบั
มากท่ีสุด รองลง ไดแ้ก่ วตัถุประสงคข์องรูปแบบการมีส่วนร่วม และบทบาทการมีส่วนร่วมของ
ผูป้กครอง ตามลาํดบั 
 สมใจ พิมพภ์า (2553) ศึกษาการพฒันาศกัยภาพครูในการจดัการเรียนร่วมของเดก็พิเศษ
ในโรงเรียนบา้นท่าบ่อ (บ่อศรีรัตนอาํนวย) สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครพนม เขต 2 โดยมี
กลุ่มเป้าหมาย คือ ผูบ้ริหาร  ครู  และนกัเรียน 

  ผลการศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ปัญหาในการจดัการเรียนร่วมของเดก็พิเศษในโรงเรียนท่าบ่อ คือ 
ครูขาดความรู้ความเขา้ใจในการจดัการเรียนร่วมของเดก็พิเศษในโรงเรียน ดงันั้นครูจึงควรเขา้รับ
การอบรมเพื่อพฒันาตนเองใหมี้ความรู้ความสามารถและมีทกัษะในการจดัการเรียนร่วมของเดก็
พิเศษในโรงเรียน เพื่อนาํไปพฒันากระบวนการเรียนการสอนของเดก็พิเศษท่ีเรียนร่วมกบัเดก็ปกติ
ในโรงเรียนใหมี้คุณภาพและอยูก่บัสงัคมอยา่งมีความสุขต่อไป 

 นอกจากน้ี การพฒันาศกัยภาพครู ประกอบดว้ยการวิเคราะห์เอกสารท่ีเก่ียวกบัการ
ดาํเนินงาน การสมัภาษณ์ผูบ้ริหารโรงเรียน/ครู การจดัอบรมเชิงปฏิบติัการพฒันาศกัยภาพครูในการ
จดัการเรียนร่วมของเดก็พิเศษ การศึกษาดูงานโรงเรียนตวัอยา่ง และการประชุมคณะครูเพื่อวางแผน
พฒันาศกัยภาพครูในการจดัการเรียนร่วมของเดก็พิเศษในโรงเรียน โดยคณะครูพึงพอใจในการใช้
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แบบคดักรองเดก็พิเศษ การวดัและประเมินผลสาํหรับเดก็พิเศษ การใชส่ื้อการเรียนการสอน             
การจดัทาํแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล และการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 ชาํนาญ บวัทวน (2553) ศึกษาทุนมนุษยใ์นการพฒันาคนของการศึกษาพิเศษ ตาม
พระราชดาํริ สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี เพื่อตอ้งการคน้หากระบวนการพฒันา
สู่ความเป็นทุนมนุษยแ์ละการนาํทุนมนุษยม์าเป็นแนวในการพฒันาคนของการศึกษาพิเศษ  

 การศึกษาคร้ังน้ีพบว่าการพฒันาสู่การเป็นทุนมนุษยใ์นสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี คือ การเปล่ียนแปลงตนเองและผ่านกระบวนการกล่อมเกลาทางครอบครัว 
การศึกษาเพื่อพฒันาสู่การเป็นทุนมนุษย ์ประกอบดว้ยความวิริยะอุตสาหะ การฝึกอบรม และ
สภาพแวดลอ้มภายในประเทศและการเสดจ็ประพาส ทั้งในและต่างประเทศ 

 การนาํทุนมนุษยม์าเป็นแนวในการพฒันาคนของการศึกษาพิเศษนั้น ทาํผา่นโครงการ
พฒันา ซ่ึงประกอบดว้ย บุคลากร หลกัสูตร และระบบการเรียนการสอน มาเป็นพลงัขบัเคล่ือน
โรงเรียนการศึกษาพิเศษตามโครงการพระราชดาํริต่างๆ  นอกจากน้ี ยงัมีการปรับปรุงและพฒันา
หลกัสูตรและระบบการสอนใหเ้หมาะสมกบัสภาพของเดก็พิเศษหรือเดก็พิการ ทาํใหเ้ดก็พิเศษมี
ความพึงพอใจและพฒันาตนเองไดอ้ยา่งสมดุลเหมาะสม คนพิเศษหรือคนพิการมีโอกาสศึกษาใน
ระดบัสูงข้ึนและสร้างอาชีพเพื่อดาํรงชีวิตอยา่งมีความสุขร่วมกบัชุมชนและสงัคมไทย  

 ผูว้ิจยัใหข้อ้เสนอแนะวา่การพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์หเ้ป็นทุนมนุษยค์วรเนน้อิทธิบาท 4 
และพรหมวิหาร 4 เป็นหลกัธรรมธรรมท่ีทาํใหผู้ป้ฏิบติังานสามารถดาํเนินชีวิตไดอ้ยา่งประเสริฐดี
งาม และควรนาํไปใชใ้นการฝึกอบรมการพฒันาทกัษะต่างๆ เพื่อใหค้นท่ีมาเรียนการศึกษาพิเศษ
สามารถพฒันาตนเองเป็นทรัพยากรมนุษยแ์ละทุนมนุษยท่ี์สาํคญัของชาติ 
 งานวจัิยเกีย่วกบัการศึกษาตามอธัยาศัยและการมีส่วนร่วม 

 ฉลอง  พลโยธา (2544, หนา้  141-142) ศึกษากระบวนการเรียนรู้ตามอธัยาศยัเพ่ือความ
เขม้แขง็ของชุมชน  พบวา่ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการการเรียนรู้ตามอธัยาศยัขององคก์รชุมชน
ท่ีประสบความสาํเร็จในการออมทรัพยห์รือการระดมทุน  ไดแ้ก่ 1) ความรู้และประสบการณ์การ
เรียนรู้ในวิถีชีวิต 2) ภาวะผูน้าํท่ีเขม้แขง็มีคุณธรรม  เสียสละ  มีแรงจูงใจ  มุ่งประโยชน์ส่วนรวม    
3) โอกาสเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการยกระดบัความรู้ /ความคิด  4) การจดัการท่ีมี
ประสิทธิภาพ 5) ทุนทางสงัคม ไดแ้ก่ วฒันธรรม ประเพณี ศาสนา ทรัพยากรบุคคล  ทรัพยากร 
ธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอ้มท่ีสนบัสนุนใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ ฯลฯ 

 พระมหาคาํปุน  ระวาดรอน (2545  อา้งมาจาก การศึกษาตามอธัยาศยัขององคก์รและ
สถาบนัในเขตตรวจราชการท่ี 4, 2545, หนา้ 37) ศึกษาลกัษณะการจดักิจกรรมการศึกษานอก
โรงเรียนของวดัในจงัหวดัราชบุรี พบวา่ลกัษณะของการจดักิจกรรมในดา้นการใหบ้ริการความรู้
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พื้นฐานนั้น วดัจะมีบทบาทเป็นผูริ้เร่ิมและจดัดาํเนินกิจกรรมเอง โดยเนน้กิจกรรมดา้นการส่งเสริม
เพิ่มพนูความรู้และทกัษะดา้นอาชีพ ส่วนดา้นการใหบ้ริการข่าวสารขอ้มูลนั้น วดัมีบทบาทเป็นผู ้
ริเร่ิมและจดัดาํเนินการกิจกรรมเองนอ้ยมาก นอกจากน้ี วดัยงัมีบทบาทเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุน
หน่วยงานอ่ืนในการจดักิจกรรมดว้ย   

 ปัญหาอุปสรรคในการดาํเนินงานคือ  ขาดงบประมาณสนบัสนุนอยา่งต่อเน่ือง วสัดุ
อุปกรณ์ไม่ทนัสมยั ขาดการประสานงาน การประชาสมัพนัธ์ และการประเมินติดตามผล  พระสงฆ์
ไม่ค่อยมีความรู้เก่ียวกบังานท่ีทาํและชาวบา้นใหค้วามร่วมมือนอ้ย  ส่วนสภาพการดาํเนินงานใน
การจดักิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนของวดั ผลงานโดดเด่นส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมหรือ
โครงการท่ีมุ่งตอบสนองและสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการของคนในชุมชน  
รูปแบบการจดักิจกรรมจะเน้นให้สถานศึกษาและคนในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมดว้ย  โดยมี
หน่วยงานภาครัฐ  เอกชน  และองคก์รต่าง ๆ ใหก้ารสนบัสนุนการจดักิจกรรมโดยมุ่งท่ีจดัพฒันาวดั
ใหเ้ป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

 พชัรา พิมพศิ์ริ (2546)  ศึกษาเร่ืองตวัแบบการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ินการศึกษานอก
โรงเรียนกลุ่มชนแดน เพื่อศึกษาปัญหาการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ินการศึกษานอกโรงเรียนว่ามี
อะไรบา้ง และตอ้งการออกแบบตวัแบบการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ินการศึกษานอกโรงเรียนท่ีมี
ประสิทธิภาพ และสอดคลอ้งกบัความจาํเป็นของทอ้งถ่ิน 

 ผลการวิจยัพบวา่ ผูบ้ริหารและครูผูส้อนการศึกษานอกโรงเรียนกลุ่มชนแดน มีความเห็น 
ดงัน้ี  

 1.  การพฒันาหลกัสูตรไม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน ผูเ้รียนไม่ได ้
นาํไปใชจ้ริงในการดาํเนินชีวิต และมีเน้ือหาไม่ครบถว้นตามจุดประสงค ์กลุ่มตวัอยา่งเห็นวา่เป็น
ปัญหาท่ีไม่ใช่ปัญหาสาํคญัในการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ินการศึกษานอก 
โรงเรียน  

 2.  ตวัแบบของการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ินการศึกษานอกโรงเรียน มีองคป์ระกอบ 3 
ส่วน ไดแ้ก่ ขั้นตอนการดาํเนินงาน ผูรั้บผดิชอบ และระยะเวลาในแต่ละขั้นตอน รายละเอียดดงัน้ี 
คือ 

  2.1  ขั้นจดัตั้งคณะกรรมการในการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน ประกอบดว้ย ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา ครู หรือผูส้อน และผูเ้รียน ใชร้ะยะเวลา 2 สปัดาห์  
  2.2  ขั้นศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานความตอ้งการ ประกอบดว้ย ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา วิทยากรทอ้งถ่ิน ครูหรือผูส้อน นกัวิชาการ และผูเ้รียน ใชร้ะยะเวลา 2 เดือน  
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  2.3  ขั้นพฒันาและจดัทาํหลกัสูตร ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารสถานศึกษาศึกษานิเทศก ์
นกัวิชาการ ครูหรือผูส้อน และผูเ้รียน ใชร้ะยะเวลา 5 เดือน  
  2.4  ขั้นนาํหลกัสูตรไปใช ้ประกอบดว้ยผูบ้ริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก ์ครูหรือ
ผูส้อน ผูเ้รียน ผูน้าํทอ้งถ่ิน วทิยากรทอ้งถ่ิน และนกัวิชาการ ใชร้ะยะเวลา 3 เดือน  
  2.5  ขั้นประเมินผลหลกัสูตร ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูหรือผูส้อน 
นกัวิชาการ ผูน้าํทอ้งถ่ิน และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ใชร้ะยะเวลา 2 สปัดาห์ 
 ณฐัวฒิุ หลวงธิจา (2549) ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการศึกษาของโรงเรียน
บา้นโป่งแดง อาํเภอทุ่งหวัชา้ง จงัหวดัลาํพนู พบวา่ชุมชนมีส่วนร่วมดา้นการนาํเสนอความตอ้งการ
ของชุมชนในการจดัการศึกษา มีการนาํเสนอภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นการจดัการศึกษา รวมถึง
นาํเสนอปัญหาของชุมชนในการจดัการศึกษา และรับรู้ปัญหาของโรงเรียนในการจดัการศึกษา แต่
ชุมชนไม่มีส่วนร่วมกาํหนดแผนพฒันาการจดัการศึกษาระยะ 5 ปีของโรงเรียน และไม่ไดร่้วม
จดัลาํดบัความสาํคญัของปัญหา เพื่อนาํมาวางแผนการจดัการศึกษา แมว้า่ชุมชนจะมีส่วนร่วมในการ
เสียสละเวลาใหก้บัโรงเรียน แต่ไม่มีส่วนร่วมในการประสานงานกบัองคก์รอ่ืนเพื่อใหส้นบัสนุน
การเรียนการสอนหรือจดัหาวสัดุอุปกรณ์ 
 ชุมชนไม่รับรู้ปัญหา/ความเคล่ือนไหวของโรงเรียนหรือปัญหาของนักเรียน ไม่มีการ
ประสานงานระหว่างชุมชนกบัโรงเรียน ต่างคนต่างความคิด ขาดการประสานงานระหว่างผูน้าํ
ชุมชนกบัครูและหน่วยงานอ่ืน อย่างไรก็ตาม ชุมชนมีส่วนร่วมในการสละแรงกายในการพฒันา
โรงเรียน แต่ไม่มีส่วนร่วมในการพิจารณาคุณสมบติัของนกัการภารโรงท่ีเขา้มาทาํงานในโรงเรียน 
นอกจากน้ี ชุมชนยงัเป็นตวัแทนของโรงเรียนในการขอรับการสนบัสนุนดา้นงบประมาณเพ่ือการ
จดัการศึกษาของโรงเรียนจากองคก์รบริหารส่วนทอ้งถ่ิน 
 สาํนกัผูต้รวจราชการ ประจาํเขตตรวจราชการท่ี 4 สาํนกัปลดักระทรวงศึกษาธิการ (2549) 
รายงานการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัขององคก์รและสถาบนัในเขตตรวจราชการท่ี 4 โดยแบ่ง
องคก์ร/สถาบนัท่ีจดัการศึกษาตามอธัยาศยัออกเป็น 5 องคก์ร คือ องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
องคก์รบริการของเอกชน สถาบนัศาสนา สถาบนัการศึกษา และสถาบนัส่ือมวลชน แต่ละองคก์ร
เนน้กิจกรรมแตกต่างกนั และมีปัญหาท่ีเฉพาะของตนเอง (ดูตาราง 1) 

 นอกจากน้ี แหล่งเรียนรู้ท่ีองคก์รและสถาบนัในเขตตรวจราชการ 4 ใชเ้ป็นช่องทางในการ
จดักิจกรรมใหเ้กิดการเรียนรู้ตามอธัยาศยัมี 10 แหล่งดว้ยกนั คือ 1) หนงัสือพิมพ ์2) แหล่งวฒัน ธรรม
ประเพณี 3) วารสาร  จุลสาร แผน่พบั โปสเตอร์ 4) หอสมุด หอ้งสมุด สาํนกัวิทยการ  ท่ีอ่านหนงัสือ 
5) ส่ืออิเล็กทรอนิกส์  6) แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ 7) วิทยุ 8) โทรทศัน์ 9) ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ปราชญช์าวบา้น และ 10) แหล่งนนัทนาการ 
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 การศึกษาคร้ังน้ีเสนอให้กระทรวงศึกษาธิการควรเป็นหน่วยงานกลางท่ีจะทาํหนา้ท่ี
ประสานและส่งเสริมใหอ้งคก์รและสถาบนัต่างๆ จดัการศึกษาตามอธัยาศยั โดยกาํหนดมาตรการ
ในการจูงใจใหอ้งคก์รและสถาบนัจดัการศึกษาตามอธัยาศยัไดค้ล่องตวั มีกฎหมาย ระเบียบ ระบบท่ี
สะดวกและเก้ือกูล และรัฐควรลดหย่อนหรือยกเวน้ภาษีสาํหรับค่าใชจ่้ายในการจดัการศึกษาตาม
อธัยาศยั นอกจากน้ีควรสนับสนุนดา้นวิชาการ โดยให้ความรู้เก่ียวกบัแนวคิด ปรัชญา กลยุทธ์ 
วิธีการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการจดัการศึกษาตามอธัยาศยั ฯลฯ และพฒันาบุคลากรและคณะบุคคลใน
องคก์รและสถาบนั ทั้งภาครัฐและเอกชน ท่ีรับผดิชอบในการจดัการศึกษาตามอธัยาศยั ใหมี้ความ
พร้อม มีศกัยภาพในการจดัการศึกษาอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
ตาราง 1   กิจกรรมหลกัและปัญหา/อุปสรรคขององคก์ร/สถาบนัท่ีจดัการศึกษาตามอธัยาศยั 
 

องค์กร/สถาบัน กจิกรรมหลกั ปัญหา/อุปสรรค 
1) องคก์รปกครองส่วน
ทอ้งถ่ิน 

- พฒันาชุมชนและสงัคม (อบรม
อาชีพ, ค่ายเยาวชน, สาธิตให้
ความรู้,หอกระจายข่าว) 

- เดก็และผูสู้งอายไุม่เขา้ร่วม
กิจกรรม 

- ขาดศูนยก์ารศึกษา 

2) องคก์รบริการของ
เอกชน 

- อนุรักษฟ้ื์นฟวูฒันธรรม (อบรม
อาชีพ, จดัศูนยส์าธิต, จดัแหล่ง
เรียนรู้) 

- ขาดอาสาสมคัรท่ีจะบริการ
ประชาชน 

- รัฐไม่อาํนวยความสะดวก 

3) สถาบนัศาสนา - พฒันาชุมชนและสงัคม (บวช
สามเณรฤดูร้อน, จดังานประเพณี, 
จดัส่งพระวิทยากร) 

- เยาวชนไม่สนใจเขา้วดั 

- ประชาชนไม่ใหค้วามสาํคญั
กบัวดัในฐานะแหล่งเรียนรู้ 

4) สถาบนัศึกษา - พฒันาความรู้ความคิดพื้นฐาน 

(จดันิทรรศการ, ทศันศึกษา, ค่ายฤดู
ร้อน, ชมรม, ฯลฯ) 

- นกัเรียนขาดเจตคติท่ีจะ
เรียนรู้ 

- ขาดงบประมาณเชิญวิทยากร
มาใหค้วามรู้ 

5) สถาบนัส่ือมวลชน - พฒันาชุมชนและสงัคม (รายการ
ใหค้วามรู้ดา้นอาชีพและพฒันา
คุณภาพชีวิต, ฯลฯ) 

- ประชาชนไม่สนใจ
หนงัสือพิมพท์อ้งถ่ิน 

- วิทยชุุมชนไม่ไดรั้บความ
ร่วมมือจากภาครัฐ 
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 ณรงค ์อภิธนงั (2551) ศึกษาแนวทางพฒันาการมีส่วนร่วมจดัการศึกษาของศูนยก์ารเรียน
ชุมชนอาํเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย ศึกษาสาํรวจปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางพฒันาการมีส่วนร่วม
จดัการศึกษา และวิเคราะห์แนวทางพฒันาการมีส่วนร่วมจดัการศึกษา รวมถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งดว้ย 
พื้นท่ีท่ีศึกษา คือ ศูนยก์ารเรียนชุมชนประจาํตาํบล 6 แห่ง ไดแ้ก่ศูนยก์ารเรียนชุมชนตาํบลแม่จนั 
ตาํบลป่าซาง ตาํบลศรีคํ้า ตาํบลแม่คาํ ตาํบลสนัทราย ตาํบลป่าตึง และศูนยก์ารเรียนชุมชนสาํหรับ
ชาวไทยภูเขาแม่ฟ้าหลวงบา้นหล่อโย  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลพบวา่แนวทางการมีส่วนร่วมมี 5 
ขั้นตอน ดงัน้ี 
             ขั้นตอนท่ี 1  การรับรู้ เป็นขั้นการร่วมรับรู้ โดยศูนยก์ารเรียนชุมชนเผยแพร่ข่าวสาร
ขอ้มูลใหชุ้มชนไดเ้ขา้ถึงและรับรู้ขอ้มูลข่าวสารทุกดา้นดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย อยา่งทัว่ถึง และ
ต่อเน่ือง 
             ขั้นตอนท่ี 2  การรับฟังความคิดเห็น เป็นขั้นการร่วมคิดโดยคณะกรรมการศูนยก์ารเรียน
ชุมชนร่วมกบัครูประจาํศูนยก์ารเรียนชุมชนเปิดเวทีชุมชนใหป้ระชาชน สะทอ้นปัญหาและร่วมคิด
หาแนวทางแกปั้ญหา 
             ขั้นตอนท่ี 3  การเก่ียวขอ้ง คือการร่วมออกแบบ โดยจดัเวทีชุมชนใหป้ระชาชนร่วมหา
แนวทางแกไ้ขปัญหาต่างๆ ของชุมชนดว้ยการกาํหนดรูปแบบการจดัการเรียนรู้ของศูนยก์ารเรียน
ชุมชน 
             ขั้นตอนท่ี 4  ความร่วมมือ เป็นขั้นการร่วมเรียนรู้ในเวทีชุมชน ร่วมคิดออกแบบ
หลกัสูตรการเรียนรู้ ในรูปแบบการจดัการเรียนรู้ กศน. ของศูนยก์ารเรียนชุมชน และร่วมเรียนรู้เพื่อ
แกไ้ขปัญหาของชุมชน   
             ขั้นตอนท่ี 5  การเสริมอาํนาจประชาชน เป็นขั้นการร่วมตรวจสอบคุณภาพโดย
คณะกรรมการศูนยก์ารเรียนชุมชนเป็นตวัแทนชุมชนร่วมประเมินคุณภาพการศึกษาตามระบบ
ประกนัคุณภาพการศึกษาของศูนยก์ารเรียนชุมชน 
             ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาของศูนยก์ารเรียนชุมชนอาํเภอแม่จนั 
ประกอบดว้ย  ปัจจยัภายในชุมชน คือ ผูน้าํชุมชน  คณะกรรมการศูนยก์ารเรียนชุมชน และครูประจาํ
ศูนยก์ารเรียนชุมชน มีจิตสาํนึกในความรับผดิชอบต่อชุมชน คนในชุมชนไดรั้บการพฒันาใหมี้
ความรู้พื้นฐานและมีจิตสาํนึกต่อการยดึประโยชน์ของส่วนรวม  และปัจจยัภายนอก คือ ผูอ้าํนวย การ
ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอาํเภอมีจิตสาํนึกและมีกระบวนทศัน์ในการท่ี
จะเสริมสร้างการมีส่วนร่วมจดัการศึกษาของศูนยก์ารเรียนชุมชนอาํเภอแม่จนั 
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  ฐิติฌาภรณ์ พงศจ์นัทร์ (2553, หนา้ ง-จ) ศึกษาการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการ
พฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอาํเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่  

 ผลการศึกษาสรุปวา่ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการกาํหนดปัญหาดา้น
การศึกษาของชุมชน และร่วมจดัทาํแผนงานใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัจจุบนัของชุมชนในการพฒันา
การศึกษา แต่ผูต้อบแบบสอบถามเกือบคร่ึงไม่ไดมี้ส่วนร่วมในการหาวิธีการดาํเนินงานทางการศึกษา 
และบางส่วนไม่ไดมี้ส่วนร่วมในการกาํหนดเป้าหมายของการวางแผน และไม่ไดใ้หก้ารสนบัสนุน
วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการวางแผน นอกจากน้ี ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ยงัมีส่วนร่วมในการ
ช่วยเหลือประสานงานระหว่างหน่วยงานกบัชุมชน สนับสนุนกิจกรรมเพื่อสร้างความร่วมมือ
ระหวา่งครูศูนยก์ารเรียนชุมชนกบัชุมชนในพ้ืนท่ี แต่ไม่ไดจ้ดัใหมี้ผูป้ระสานงานทาํหนา้ท่ีแทน
ผูบ้ริหาร  

 ความร่วมมือส่วนใหญ่จะเป็นการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนของศูนยก์ารศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั เช่น กิจกรรมพฒันาอาชีพ พฒันาทกัษะชีวิต พฒันาสังคมและ
ชุมชน แต่ก็ไม่ไดต้รวจสอบการใชจ่้าย/งบประมาณประจาํปีของศูนยฯ์ นอกจากน้ี ส่วนใหญ่ยงั
รับผิดชอบต่อหนา้ท่ีของตน รับผิดชอบต่องานส่วนรวม เปิดใจกวา้ง ยอมรับผูร่้วมงาน และให้
กาํลงัใจเพ่ือนร่วมงานเม่ือเกิดความทอ้แท ้รวมทั้งการร่วมมือกบัผูป้ระสานงานในการประเมินผล
การปฏิบติังานตามแผน/โครงการ แต่ไม่ไดร่้วมติดตามผลการวางแผน ประเมินผลการประสานงาน 
และประเมินผูป้ฏิบติังานเป็นรายบุคคล 
 


