
บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

   การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 โดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร มีวัตถุประสงคของการศึกษา  ดังนี้ 
   1.  เพื่อสรางและใชแผนการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
         2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปท่ี 6 โดยใชกจิกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

 
กลุมเปาหมาย 
         กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/1 ภาคเรียนท่ี 2              
ปการศึกษา  2553 จํานวน  36 คน  โรงเ รียนบานผาปูน  อํา เภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม                        
สังกัด สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาการประถมศึกษาเชียงใหม เขต 5 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
   1.  แผนการจัดการเรียนรูจํานวน 1 ชุด ครอบคลุมเนื้อหากลุมสาระวิทยาศาสตร ช้ันประถม 
ศึกษาปท่ี 6 สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร เร่ืองสารในชีวิตประจําวันและสาระท่ี 8 ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร จํานวน 9 แผน ใชเวลา  
35  ช่ัวโมง 
   2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแบบเลือกตอบ 
4  ตัวเลือก  จํานวน  35 ขอ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
       1.  ผูศึกษาดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนจํานวน  9  แผน ใชเวลา  
35  ช่ัวโมง 
       2.  นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เม่ือสอนครบทุกแผน  
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การวิเคราะหขอมูล 
  1.  วิเคราะหประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนเสนอตอผูเช่ียวชาญประเมิน                     

ใหสอดคลองถึงผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
   2.  วิเคราะหโดยนําคะแนนของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร แตละคนมาคํานวณโดยหาคารอยละแลวกบัเทียบกับเกณฑของโรงเรียนท่ีตั้งไว              
รอยละ 65.00 นําเสนอขอมูลโดยใชตารางประกอบคําบรรยาย   
 
สรุปผลการศึกษา 
   ผลการศึกษาปรากฏวา 
  1.  ไดแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียน                         
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 9 แผน รวมเวลาสอนท้ังหมด 35 ช่ัวโมง สามารถนําไปใชอยางได 
ผลกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
   2.  ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนโดยใชกจิกรรม
โครงงานวิทยาศาสตร  พบวามีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
คิดเปนรอยละ 69.63 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  คือ รอยละ 65.00   
 
อภิปรายผล 
   การศึกษาคร้ังนี้เปนการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปท่ี  6 โดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
   1.  การสรางและใชแผนการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีการวางแผนการสรางอยางเปนระบบ มีข้ันตอนชัดเจน          
โดยเร่ิมตั้งแตการศึกษาวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 หลักสูตรสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร มาตรฐาน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง เนื้อหาสาระการเรียนรู 
สอดคลองกับแนวทางการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียนและคุณลักษณะ
อันพึงประสงคตามกระทรวงศึกษาธิการกําหนด (2551, หนา 3)  
  จากนั้นไดวิเคราะหเนื้อหาของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงครอบคลุมท้ัง              
13 ทักษะ ไดแก การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนกประเภท การหาความสัมพันธระหวาง
สเปสกับ สเปส สเปสกับเวลา การลงความคิดเห็นจากขอมูล  การจัดกระทําขอมูลและการส่ือ
ความหมาย การทํานาย การต้ังสมมติฐาน การใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ การควบคุมตัวแปร                  
การทดลอง การแปลความหมายขอมูลและการลงขอสรุป โดยแตละแผนการเรียนรูจะสอดแทรก
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดวยทุกแผน โดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรในการตั้ง
ปญหา ตั้งสมมุติฐานกําหนดตัวแปร ออกแบบการศึกษา การสํารวจหรือทดลอง รวบรวมขอมูล การ
อภิปรายเพื่อหาขอสรุปแลวนําเสนอผลงาน การทํากิจกรรมนี้อาจทําเปนกลุมหรือรายบุคคลก็ได
และจะกระทําในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนก็ได  คํานึงถึงความเหมาะสม มีลําดับข้ันตอน
สอดคลองเปนอยางดี นอกจากน้ีแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไดถูกพิจารณาตรวจสอบจาก
ผูเช่ียวชาญวาเหมาะสมในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับนักเรียน ตลอดจน
ผานการนําไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 
10 คน โรงเรียนบานหลวง  อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม เพื่อหาขอบกพรองและทําการปรับปรุงให
เหมาะสมกอนนําไปใชจริง 
   2.  ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชแผนการจัดการ
เรียนรูการจัดวิทยาศาสตรโดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
พบวามีคะแนนคาเฉล่ียรอยละสูงกวาเกณฑการประเมินของโรงเรียนท่ีตั้งไว  ท้ังนี้เพราะผูศึกษาได
ดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูใหนักเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดสรางข้ึนทุกข้ันตอน      
ตามแนวการจัดการเรียนรูในหลักการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา 76-77) มุงหวังใหผูเรียน
ไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการทักษะวิทยาศาสตร  มีทักษะสําคัญ
ในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหา
ท่ีหลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติ
จริงอยางหลากหลายเหมาะสมกับระดับช้ันในแตละแผนการสอนนักเรียนจะไดรับประสบการณ
ใหมๆ เพื่อใหนักเรียนไดรวมกันคิดแกปญหาอยางตอเนื่องและมีหลักการทางทักษะวิทยาศาสตร  
  เปล่ียนกรอบความคิดของครูจากเดิม ซ่ึงเนนการสอนไปเปนการใหอิสระแกผูเรียนไดรวม
เรียนรูเปนอิสระในการเรียนโดยพ่ึงพาตนเอง ทฤษฎีการเรียนรูแนวคิดการสรรสรางความรูดวน
ตนเอง (Constructivism) เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูท่ีเช่ือวา กระบวนการสรางความรูความเขาใจ
เกิดจากตัวผูเรียนเอง โดยความรูท่ีเกิดข้ึนนั้น นักเรียนเปนผูสรางข้ึน โดยอาศัยการปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอม เปนประสบการณใหมท่ีเช่ือมโยงกับความรูเดิมของนักเรียนและจะกอใหเกิดการเรียนรู
อยางมีความหมาย ซ่ึงคุณลักษณะท่ีสําคัญของแนวคิดดังกลาว (สุนีย คลายนิล, 2543, หนา 63)                
มีดังนี้ นักเรียนเปนผูแสวงหา คนพบและสรางความรูดวยตนเอง เกิดการเรียนรูส่ิงใหมจะเกิดข้ึนได
ยอมข้ึนกับความเขาใจในบทเรียน ครูจึงตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดประสบการณและสรางความ
เขาใจในบทเรียน มีการปฏิสัมพันธทางสังคม และการเรียนรูอยางมีความหมาย จะตองดําเนินการ
ภายใตการปฏิบัติในสภาพจริงหรือใกลเคียงกับสภาพจริงมากท่ีสุด  
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  วิธีการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรเนนวิธีการเรียนรูแบบคนพบ 
(Discovery Learning) ประกอบการเรียนรูจากกลุม (Cooperative Learning)ทําใหผูสอนเกิดความ
เขาใจ และรูจักลักษณะของผูเรียนมากข้ึน พวงทอง มีม่ังค่ัง (2537, หนา 115) ช้ีใหเห็นวา เพื่อให
นักเรียนไดรับความรูและประสบการณทางวิทยาศาสตรท่ีดี ฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
อันเปนกระบวนการสําคัญในการแสวงหาความรู ทําใหนักเรียนเกิดเจตคติและความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรนําความรูทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใช ตลอดจนแกไขปญหาตางๆ ใน
ชีวิตประจําวัน สงเสริมความสามารถของนักเรียน  ตระหนักคุณคาของวิทยาศาสตรและส่ิงแวดลอม      
ฝกใหมีเหตุผล เขาใจความคิดเห็นของคนอ่ืน รูจักการทํางาน ตลอดจนมีความเสียสละ ตรงตอเวลา 
รับผิดชอบตอตนเอง ฝกผูนําและผูตามท่ีดี การใชเวลาวางใหเปนประโยชน นอกจากนั้น ธีระชัย         
ปูรณโชติ (2531, หนา 24) กลาววาในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชโครงงานเปน
กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยนักเรียนจะเปนผูริเร่ิมวางแผน และ
ดําเนินการศึกษาดวยตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูช้ีแนะแนวทางและใหคําปรึกษาเนนกระบวนการ
แสวงหาความรูโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยเร่ิมจากการกําหนดปญหา เลือกหัวขอท่ีตนสนใจ
จะศึกษา วางแผนการศึกษาคนควา ดําเนินการรวบรวมขอมูล ทําการทดลอง และสรุปผลการศึกษา
คนควา เนนการคิดเปน ทําเปนและการแกปญหาเปนดวยตนเองสอดคลองกับแนวทางการจัด
การศึกษาของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ท่ีกําหนดไววา              
การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญท่ีสุด ฉะนั้นครูผูสอน และผูจัดการศึกษาตองเปล่ียนแปลงบทบาทจากการเปนผูช้ีนํา             
ผูถายทอดความรู ไปเปนผูชวยเหลือ สงเสริม และสนับสนุนผูเรียนในการแสวงหาความรูจากส่ือ
และแหลงการเรียนรูตางๆ และใหขอมูลท่ีถูกตองแกผูเรียน เพื่อนําขอมูลเหลานั้นไปใชสรางสรรค
ความรูของตน การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน นอกจากจะมุงปลูกฝงดาน
ปญญา พัฒนา การคิดของผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณแลว
ยังมุงพัฒนาความสามารถทางอารมณ โดยการปลูกฝงใหผูเรียนเห็นคุณคาของตนเอง เขาใจตนเอง 
เห็นอก เห็นใจผูอ่ืน สามารถแกปญหาขอขัดแยงทางอารมณไดอยางถูกตองเหมาะสม ( กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา 21)  จึงทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน                   
ซ่ึงงานวิจัยของ สมหวัง  อินทรไชย (2545) ยืนยันตรงกันวาศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางกเรียนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิตเร่ืองไฟฟาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนแบบโครงงานมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนแบบโครงงานหลังการใชแผนการสอนมีคาเฉล่ียสูงกวา
กอนใชแผนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.5 จากการใชแผนการจัดการเรียนรูพัฒนาทักษะ
ทางวิทยาศาสตรโดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ทําใหนักเรียนมีทักษะทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน 
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รูจักการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุม เสริมสรางทักษะกระบวนการทํางาน ความรับผิดชอบ                 
การยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักการแกปญหาและนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได 
 
ขอเสนอแนะ 
   ขอเสนอแนะท่ัวไป 
   1.  ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูสอนตองใหความเปนกันเอง กระตุนให
ผูเรียนคิด เสนอแนะแนวทางการแกปญหา เสริมแรงและใหกําลังใจ รวมท้ังการใหโอกาส และเวลา
ในการเรียนรูแกผูเรียนอยางเต็มท่ี 
         2.  ตองประเมินนักเรียนและแจงผลการปฏิบัติกิจกรรม ตลอดจนใหคําแนะนํา ขอสังเกต 
ท่ีจะเปนประโยชนตอผูเรียนทุกคร้ัง ท้ังนี้เพื่อเปนขอมูลใหผูเรียนไดมีการปรับปรุง พัฒนา และ
แกไขจดุบกพรองของตนตอไป  
     ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
           ควรจะศึกษาโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเจตคติทางวิทยาศาสตรนํามาใชในวิชาอ่ืนๆ ไดในลักษณะของการผสมผสานทักษะ
ตางๆ กับการเรียนรู และกระบวนการการเรียนกับการพฒันาคุณธรรมจริยธรรม 


