
บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 

          การศึกษาเร่ือง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปท่ี 6 โดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร การศึกษา คร้ังนี้ผูทําการศึกษาไดคนควาแนวคิด
ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในการศึกษาคนควาแบบอิสระดังนี้ 

1.   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   
   1.1  วิสัยทัศน 
             1.2  หลักการ   
             1.3  จุดหมาย 
             1.4  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
             1.5  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
             1.6  คุณภาพผูเรียน 

2.   ธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
             2.1  ความหมายและที่มาความรูทางวิทยาศาสตร 

3.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  3.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  3.2  องคประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
4.   ทฤษฎีการเรียนรูท่ีใชเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
5.   การสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
6.   กิจกรรมทางวิทยาศาสตร 
7.   โครงงานวิทยาศาสตร 

             7.1  ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 
             7.2  หลักการของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
             7.3  ความสําคัญและคุณคาของการทําโครงงานวทิยาศาสตร 
             7.4  ประเภทตางๆ ของโครงงานวิทยาศาสตร 
             7.5  ข้ันตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

7.6 การเขียนรายงานโครงงานวทิยาศาสตร 
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7.7 การนําเสนอโครงงานวิทยาศาสตร 
8.   งานวิจยัท่ีเกีย่วของ 

 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2551   
          วิสัยทัศน 
           กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา 3) ไดตั้งวิสัยทัศนเปนมุมมองภาพในอนาคตที่มุงหวัง
พัฒนาผูเรียน ซ่ึงเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม    
มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลกยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ัง เจตคติท่ีจําเปนตอการศึกษา         
ตอการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวา  
ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ 
  หลักการ  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ (2551, 
หนา 3) มีหลักการ  ท่ีสําคัญดังนี ้
            1.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน                
การเรียนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม           
บนพื้นฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 
  2.  เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเสมอ
ภาคและมีคุณภาพ 
  3.  เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจใหสังคมมีสวนรวมในการจัด 
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 
  4. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลาและการจดั 
การเรียนรู 
  5.  เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
  6.  เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบนอกระบบและตามอัธยาศัย  
ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูและประสบการณ   
  จุดหมาย 
        หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพทุธศักราช 2551ของกระทรวงศึกษาธิการ (2551, 
หนา 3) มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบ
อาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพื่อใหเกดิกบัผูเรียน เม่ือจบการศึกษาข้ันพื้นฐานดังนี ้
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  1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินยัและปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2. มีความรู ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี                   
และมีทักษะชีวิต  

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนสัิย และรักการออกกําลังกาย 
4.  มีความรักชาติ มีจิตสํานกึในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต               

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
5.  มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

ส่ิงแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม
อยางมีความสุข   

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หนา 3) ไดกําหนดแนวทางในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐาน   
ท่ีกําหนดซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค  ดงันี้ 
  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพทุธศักราช 2551 มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะ
สําคัญ 5 ประการ ดังนี ้
  1. ความสามารถในการส่ือสาร  เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรม       
ในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึกและทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียน
ขอมูลขาวสาร และประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคมรวมท้ัง 
การเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสาร
ดวยหลักเหตุผลและความถูกตองตลอดจนการเลือกใชวิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบท่ีมีตอตนเองและสังคม 
  2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวเิคราะห การคิดสังเคราะห            
การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวจิารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสราง 
องคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกีย่วกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ 
ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปล่ียนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรู
มาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจทีมี่ประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบ 
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ท่ีเกิดขึ้นตอตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอม 
  4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ ไปใช
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางานและ          
การอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ
ความขัดแยงตางๆ  อยางเหมาะสมการปรับตัวใหทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือกและใช เทคโนโลยี     
ดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู             
การส่ือสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพทุธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุขในฐานะเปนพลเมืองไทย
และพลโลก   ดังนี ้

1.  รักชาติ  ศาสน กษัตริย 
2.  ซ่ือสัตยสุจริต 
3.  มีวินยั 
4. ใฝเรียนรู 
5.  อยูอยางพอเพียง 
6.  มุงม่ันในการทํางาน 
7.  รักความเปนไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 
นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพิ่มเติมใหสอดคลอง

ตามบริบทและจุดเนนของตนเอง   
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา 76-77) มุงหวังใหผูเรียน ไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนการเชื่อมโยง
ความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการ      
ในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหาท่ีหลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู         
ทุกข้ันตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน    
โดยไดกําหนดสาระการเรียนรูไวดังนี้ 
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สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต ส่ิงมีชีวิต หนวยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต 
โครงสรางและหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการดาํรงชีวิต ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ  การถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบตาง ๆ ของส่ิงมีชีวิต ววิัฒนาการและ
ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 

สาระท่ี 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตัว ความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ ความสําคัญของทรัพยากร 
ธรรมชาติ การใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดบัทองถ่ิน ประเทศ และโลก ปจจัยท่ีมีผล 
ตอการอยูรอดของส่ิงมีชีวิตในสภาพแวดลอมตาง ๆ 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหน่ียวระหวางอนภุาค 
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร     

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร  
การออกแรงกระทําตอวัตถุ การเคล่ือนท่ีของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนตการเคล่ือนท่ีแบบตางๆ          
ในชีวิตประจําวัน 

สาระท่ี 5 พลังงาน พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณ
ของแสง เสียง และวงจรไฟฟา คล่ืนแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร 
ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงานการอนุรักษพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ
ส่ิงแวดลอม 

สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสรางและองคประกอบของโลก 
ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 
กระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทางธรณี ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลง
ของบรรยากาศ 

สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธ
และผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธของดวงอาทิตย ดวงจันทรและโลก ความสําคัญ 
ของเทคโนโลยีอวกาศ 

สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร                 
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา และจิตวิทยาศาสตร 
         คุณภาพของผูเรียน 
   สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา 78-79) ไดใหแนวทางในการจัดการศึกษาวิทยาศาสตรบรรลุผล
ตามท่ีมุงหวังไว จึงไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนกลุมวิทยาศาสตรท่ีจบการศึกษาข้ันพื้นฐานดังน้ี 
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          คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรท่ีจบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
1.   เขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตางๆ ของส่ิงมีชีวิตและความสัมพันธ      

ของส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอมท่ีแตกตางกัน 
2.   เขาใจสมบัตแิละการจําแนกกลุมของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและการทําให

สารเกิดการเปล่ียนแปลง  สารในชีวิตประจําวัน การแยกสารอยางงาย 
3.   เขาใจผลท่ีเกดิจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ ความดนั หลักการเบ้ืองตนของแรงลอยตัว 

สมบัติและปรากฏการณเบ้ืองตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา 
4.   เขาใจลักษณะ องคประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธ          

ของดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรท่ีมีผลตอการเกิดปรากฎการณธรรมชาติ 
5.   ตั้งคําถามเก่ียวกับส่ิงท่ีจะเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและสํารวจ

ตรวจสอบโดยใชเคร่ืองมือ อุปกรณ วเิคราะหขอมูล และส่ือสารความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบ 
6.   ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต และการศึกษาความรู 

เพิ่มเติม ทําโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีกําหนดใหหรือตามความสนใจ 
7.    แสดงถึงความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู 
8.    ตระหนกัในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แสดงความช่ืนชม ยกยอง 

และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน 
9.    แสดงถึงความซาบซ้ึง หวงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกับการใช การดแูลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางรูคุณคา 
10. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟง 

ความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร            
  ความหมายและที่มาความรูทางวิทยาศาสตร 
  วิทยาศาสตรตามรากศัพทมาจากภาษาลาติน “Scientia” (อางใน พวงทอง มีม่ังค่ัง, 2537 
หนา 2) แปลวา ความรู (Knowledge) หมายถึง ความรูทุกประเภท เชน ความรูทางคณิตศาสตร  
ความรูทางสังคม ความรูทางการเมือง ความรูทางธรรมชาติหรือความรูสาขาวิชาอ่ืนๆ แตความรู  
ทางวิทยาศาสตรนั้นตองเปนความจริงท่ีเปนระบบและจัดรวมไวอยางเปนระเบียบแบบแผน       
เปนหมวดหมู เชน กลุมคณิตศาสตร ภาษาศาสตร ประวัติศาสตร  ฟสิกส เคมี ชีววิทยา เปนตน 
ดังนั้นความหมายของวิทยาศาสตร วิเคราะหตามรากศัพท จึงหมายถึง องคความรูท่ีมีระบบและ    
จัดไวอยางเปนระเบียบแบบแผน 
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  ภพ  เลาหไพบูลย (2537, หนา 12)  ไดกลาวสรุปความหมายของวิทยาศาสตรและความรู
ทางวิทยาศาสตรไววาวิทยาศาสตรเปนวิชาท่ีสืบคนความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติโดยใชกระบวนการ
แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  เพื่อใหไดมาซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตรท่ียอบรับโดยท่ัวไป              
และความรูทางวิทยาศาสตรจากกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร อาจแบงเปนประเภท
ความรูทางวิทยาศาสตรไดเปนขอเท็จจริงวิทยาศาสตร (Scientific Facts) มโนทัศน (Concept)             
กฎ (Laws) สมมุติฐานทางวิทยาศาสตร (Scientific  Hypotheses) และทฤษฏี (Theories) 
  พิมพพันธ เดชะคุปต (2540, หนา 220) ไดใหความหมายของวิทยาศาสตรไววาวิทยาศาสตร  
หมายถึง ความรูทางวิทยาศาสตร (Body of Knowledge) และกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Process 
of Science) ท่ีใชหาความรูทางวิทยาศาสตร ดังนั้นการเรียนการสอนวทิยาศาสตรท่ีแทจริง ปจจุบัน
จึงมิไดมุงเนนเฉพาะเนื้อหาความรูดวยตนเองเพื่อใหบรรลุเปาหมาย 
   สรุปความรูทางวิทยาศาสตร (Body of  Knowledge) คือ ความรูท่ีไดรับจากการคนควา  
ดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  กระบวนการทางวิทยาศาสตร (Process of Science) คือ พฤติกรรมท่ีนักเรียนแสวงหา
ความรู การแกปญหาโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเคร่ืองมือ ซ่ึงดําเนินการตองอาศัย
วิธีการทางวิทยาศาสตร (Science  Method) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process  
Skills) และเจตคติทางวิทยาศาสตรหรือจิตวิทยาศาสตร (Scientific Attitudes) 
    การที่นักวิทยาศาสตรมีความสนใจในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรตางๆ นั้น ทําให
นักวิทยาศาสตรตองใชกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร กระบวนการตางๆ ท่ีนํามาใช
ในการแสวงหาความรูนั้นอาจแตกตางกันบาง แตก็มีลักษณะรวมกันท่ีทําใหสามารถจัดเปนข้ันตอนได  
ข้ันตอนท่ีใชแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเรียกวา วิธีทางวิทยาศาสตร มี 4 ข้ันตอน           
(พันธ ทองชุมนุม, 2547, หนา 9) ดงันี ้

1.   ข้ันตอนการตั้งปญหา 
2.   ข้ันตอนการต้ังสมมุติฐาน 
3.   ข้ันตอนการรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตหรือทําการทดลอง 
4.   ข้ันตอนสรุปขอมูล 

 จากข้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร สามารถสรุปได ดังภาพ 1 
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ภาพ 1 ลําดับข้ันตอนในการแสวงหาความรูตามวิธีทางวทิยาศาสตร 
           (มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2537, หนา 16) 
 

    จะเห็นไดวา เม่ือนักวิทยาศาสตรมีความสนใจปญหาจะคนควาหาคําตอบหรือคําอธิบาย
นักวิทยาศาสตรมักเร่ิมตนการต้ังสมมติฐานข้ึนมากอน แลววิธีการรวบรวมสืบเสาะหาขอมูล              
โดยการสังเกต หรือวิธีการทดลองเกี่ยวกับปญหาน้ันๆ นักวิทยาศาสตรเช่ือถือผลการสังเกต               
และการทดลอง การสังเกตเปนการพิจารณาปญหาท่ีศึกษาอยางใกลชิดโดยการวัดและการรวบรวม
ขอมูล  การทดลองเปนการสืบเสาะหาความรู  หาทางพิสูจนวาอะไรเปนสาเหตุเปนผลของปญหา
หรือปรากฏการณท่ีศึกษาน้ัน ทั้งนี้นักวิทยาศาสตรมีความเช่ือวา ปญหาหรือปรากฏการณธรรมชาติ
นั้นตองดําเนินไปตามแผน (Patterm) ตามธรรมชาติของมัน เม่ือนักวิทยาศาสตรรวบรวมผล        
การสังเกต  ผลการทดลองแลวนํามาประกอบกับประสบการณของเขาเกิดมโนคติ ซ่ึงเปนความรู
ความเขาใจของปญหาน้ันๆ และเม่ือนักวิทยาศาสตรใชความคิดสืบคนตอไป เพื่อการอธิบาย    
ความเปนไปของปญหาหรือปรากฏการณนั้น จะทําใหไดทฤษฏี กฎหรือหลักการ และการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตรท้ังหมด นักวิทยาศาสตรมักหาทางแกปญหาในแนวทางท่ีเปนระเบียบ   
แบบแผนอยางเปนทิศทางมีขออางอิงและหาวิธีการแกปญหาในหลายๆ ทาง 
    ลักษณะการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนลักษณะการเปล่ียนแปลงการสะสม
ความรูทางวิทยาศาสตรประเภทตางๆ ตั้งแตขอเท็จจริง มโนมติ ทฤษฏี หลักการ สมมติฐาน            
การตรวจสอบ การพยากรณของความรูประเภทตางๆ นั้นเปนการสรางเสริมความเช่ือม่ันในความรู
เดิมและเปนการสรางปญหา ตั้งสมมติฐาน และไดพบความรูใหมตอไปเปนวัฏจักร  ดังภาพ 2  

 

เผชิญปญหา ต้ังปญหา สรางสมมุติฐาน รวบรวมขอมูล 
ตีความหมาย 
ขอมูลและ 
ลงขอสรุป 

ทฤษฎี กฎ 
หลักการ 
ปญหาใหม 
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ภาพ 2 โครงสรางกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
   (ภพ  เลาหไพบูลย, 2534, หนา 11-12) 
 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skills) 
    ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
    นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา 271)                
ไดอธิบายความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา เปนกระบวนการในการศึกษา           
หาความรูทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนหลัก คือ การตั้งคําถามหรือกําหนดปญหา     
การสรางสมมติฐานหรือการคาดการณคําตอบ การออกแบบวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะห
และการแปลความหมายขอมูล การลงขอสรุปและการส่ือสาร 
   วรรณทิพา  รอดแรงคา (2544, หนา ค) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร      
เปนความสามารถในการใชกระบวนการตางๆ ไดแก การสังเกต การวัด การจําแนกประเภท การหา
ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา การใชตัวเลข การจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล การลง
ความคิดเห็น การพยากรณ การต้ังสมมุติฐาน การกําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป อยางคลองแคลว ถูกตอง
แมนยํา 
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     Klopfer (อางใน ยุพา วีระไวยะ และ ปรียา นพคุณ, 2544, หนา 87) กลาววา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการท่ีใชในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  
     Peterson (อางใน ยุพา วีระไวยะ และ ปรียา นพคุณ, 2544, หนา 87) กลาววา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนการปฏิบัติการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
     วรรณทิพา รอดแรงคา และ พิมพันธ เดชะคุปต (2551, หนา 6) กลาววา ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเปนความชํานาญและความสามารถในการใชการคิดและกระบวนการคิดเพ่ือคนหา
ความรู รวมท้ังการแกปญหา การคิดเปนทักษะทางปญญา(intellectual skills) ไมใชทักษะการปฏิบัติ
ดวยมือ (psychomotor skills/hand on skills) เพราะเปนการทํางานของสมอง การคิดมีท้ังการคิด
พื้นฐานหรือการคิดในระดับตํ่า เชน ทักษะการส่ือความหมาย ไดแก การฟง การอาน การรับรู          
การจําถาวร การบรรยาย การพูด การเขียน เปนตน นอกจากนี้ยังมีทักษะการสังเกต การระบุ                 
การจําแนก การเรียงลําดับ การเปรียบเทียบ การลงขอสรุป การใชตัวเลข นอกจากการคิดพ้ืนฐาน
แลวยังมีการคิดระดับสูงหรือการคิดท่ีซับซอน เชน ทักษะการจัดระบบความคิด การวิเคราะห                   
การตั้งสมมุติฐาน การทดสอบสมมุติฐาน การคาดคะเน การพยากรณ การใหคําจํากัดความ                    
การตีความหมาย การคนหาแบบแผน การผสมผสานขอมูล การสรุปความเปนตน 
  Good (1973, p 12) กลาวถึง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึงกระบวนการท่ีใช
ในการสืบเสาะหาความรูอยางมีข้ันตอน โดยเร่ิมจากการเผชิญปญญา กําแนวทางการตอบปญหา
และปฏิบัติตามแนวทางนั้น จนในท่ีสุดคนพบคําตอบของปญญาหรือคนพบความรูใหมโดยใชวิธี
ทางวิทยาศาสตร 
  จากแนวคิดตางๆ ดังกลาวนี้ พอจะสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการคิดและปฏิบัติเพื่อเสาะแสวงหาความรูหรือแกปญหาตางๆ โดยวิธีการ         
ทางกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ ไดแก การสังเกต การวัด การจําแนกประเภท การหา
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส สเปสกับเวลา การใชตัวเลข การจัดกระทําและส่ือความหมาย
ขอมูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ การตั้งสมมุติฐาน การกําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการ           
การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  
    องคประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาสตร 
    สถาบันตางๆ ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี ้
    สถาบันอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร หรือ AAAS (The American 
Association for the Advancement of Science) (พันธ ทองชุมนุม, 2547, หนา 21)ไดแบงทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ออกเปน 2 ระดับ 13 ทักษะ คือ 
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 ทักษะข้ันพื้นฐาน (Basic Science Process Skills) แบงออกเปน 8 ทักษะ ดังนี ้
1.  ทักษะการสังเกต (Observing) 
2.  ทักษะการวัด (Measuring) 
3.  ทักษะในการคํานวณ (Using Numbers) 
4.  ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) 
5.  ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา(Space and Space 

/Space and Time Relationships) 
6.  ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล (Inferring) 
7.  ทักษะการจดักระทําขอมูลและการส่ือความหมาย (Organizing Data and Communicating) 
8.  ทักษะการทํานาย (Predicting) 
ทักษะข้ันผสมหรือบูรณาการ (Integrated Science Process Skills) แบงออกเปน 5 ทักษะ 

ดังนี ้
1.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) 
2.  ทักษะการใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
3.  ทักษะการควบคุมตัวแปร (Controlling  Variables) 
4.  ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
5.  ทักษะการแปลความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting Data and Making 

Conclusion) 
  วรรณทิพา  รอดแรงคา และ จิต  นวนแกว (2542, หนา 3-6) ไดกําหนดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรไว 13 ทักษะ เชนเดียวกับสมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร
ตอไปนี้ 

1.   การสังเกต 
2.   การวัด 
3.   การคํานวณ 
4.   การจําแนกประเภท  
5.   การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
6.   การลงความคิดเห็นจากขอมูล 
7.  การจัดกระทําขอมูลและการส่ือความหมาย 
8.   การทํานาย 
9.   การต้ังสมมติฐาน 
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10.  การใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 
11.  การชี้บงและควบคุมตัวแปร 
12.  การทดลอง 
13.  การแปลความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 

  รายละเอียดของแตละทักษะกระบวนการมีดังนี ้
      1.  ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสเขาไปโดยตรงกับวตัถุหรือ
ปรากฏการณตางๆ ในธรรมชาติหรือการทดลอง เพื่อรวบรวมขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของส่ิงนัน้ๆ 
โดยมาใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ไดแก หู ตา จมูก ล้ิน และผิวกาย 
           ขอมูลท่ีไดจากการสังเกตมี 3 ประเภท คือ 
                    1.1  ขอมูลเชิงคุณภาพ  เปนขอมูลเกีย่วกับลักษณะและสมบัติของส่ิงท่ีสังเกต 
       1.2  ขอมูลเชิงปริมาณ  เปนขอมูลท่ีบอกรายละเอียดเก่ียวกับปริมาณท่ีเปนตัวเลข 
       1.3  ขอมูลท่ีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง  เปนขอมูลท่ีไดจากการสังเกตการณปฏิสัมพันธ 
ของส่ิงนั้นกับส่ิงอ่ืน 
      2.  ทักษะการวัด หมายถึง ความสามารถในการเลือกใชเคร่ืองมือท่ีจะวดัไดอยางเหมาะสม
กับส่ิงท่ีวัด ใชเคร่ืองมือวัดปริมาณของส่ิงตางๆออกมาเปนตัวเลขไดอยางถูกตอง แมนยํา รวดเร็ว
และเหมาะสม โดยมีหนวยกาํกับ ตลอดจนสามารถอานคาท่ีวัดไดถูกตองและใกลเคียงกับความ           
เปนจริง 
    3.  ทักษะในการคํานวณ หมายถึง การนําคาท่ีไดจากการสังเกตเชิงปริมาณ การวดั                  
การทดลอง และแหลงอ่ืนๆมาจัดกระทําใหเกิดคาใหม โดยการนับ การบวก การลบ คูณ หาร หรือ
หาคาเฉล่ียไดถูกตอง เชน การหาปริมาตร หาพื้นท่ี เปนตน ท้ังนี้เพื่อนําไปใชในการส่ือความหมาย
ใหชัดเจนข้ึน 
    4.  ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง การแบงพวกหรือการเรียงลําดบัวัตถุหรือส่ิงตางๆ  
ท่ีอยูในปรากฏการณ  ใชความเหมือน ความแตกตาง   หรือความสัมพันธเปนเกณฑ  ซ่ึงเกณฑ 
ในการแบง อาจกําหนดดวยตนเองหรือผูอ่ืนกําหนดข้ึนได   อาจทําไดโดยการบอกเกณฑท่ีใชใน
การจําแนกหรือแบงพวกของส่ิงของโดยใชเกณฑท่ีกําหนด 
        5.  ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
              สเปส หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองอยู 
             ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส เปนความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติ หรือ
ความสัมพันธระหวางตําแหนงวัตถุหนึ่งกบัอีกวัตถุหนึ่ง 
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   สวนความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา เปนความสัมพันธระหวางการเปล่ียนแปลง
ตําแหนงของวตัถุกับเวลา รวมถึงการระบุความเร็ว เวลา และทิศทางการเคล่ือนท่ีของวัตถุท่ีเวลา
ตางกัน 
   6. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การอธิบายปรากฏการณท่ีไดจาก          
การสังเกต การวัด หรือการทดลองอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย             
ขอมูล 1 ชุด อาจลงความเห็นไดหลายอยาง  
   7.  ทักษะการจัดกระทําขอมูลและการส่ือความหมาย หมายถึง การนําขอมูลท่ีไดจาก      
การสังเกต การวัด การทดลอง หรือจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดใหอยูในรูปแบบใหมโดยใหอยูในรูปแบบ
ท่ีมีความหมายหรือมีความสัมพันธกันมากข้ึน จนงายตอการแปลความหมายในข้ันตอไป ไดแก   
การหาความถ่ี เรียงลําดับ จําแนกประเภท หรือคํานวณคาใหมท้ังนี้เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจในส่ิงท่ีตองการ
ส่ือไดชัดเจนถูกตอง และรวดเร็ว ซ่ึงอาจนําเสนอในรูปแบบตาราง แผนภูมิแผนภาพ วงจร กราฟ 
สมการประกอบการเขียนและการบรรยาย 
   8.  ทักษะการทํานาย หมายถึง การคาดคะเนหรือการสรุปคําตอบลวงหนากอนการทดลอง
โดยอาศัยประสบการณท่ีเกิดข้ึนซํ้าๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎี ท่ีมีอยูแลวในเร่ืองนั้นๆ มาชวย      
ในการสรุป การทํานายขอมูลเกี่ยวกับตัวเลข เชน เปนกราฟหรือตารางทําได 2 แบบ คือการ
พยากรณ ภายในขอบเขตของขอมูลท่ีมีอยู การพยากรณท่ีแมนยําเปนผลมาจากการสังเกต               
ท่ีรอบคอบ การวัดท่ีถูกตอง การบันทึกและการจัดกระทําขอมูลไดอยางเหมาะสม 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง เปนการอธิบายปญหาท่ีพบโดยการสรางความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรตน (เหตุ) กับตัวแปรตาม (ผล) เพื่อขยายความสามารถอธิบายปรากฏการณหรือ
เหตุการณท่ีอยูในขอบขายเดียวกันใหกวางขวางมากท่ีสุด สมมติฐานอาจต้ังข้ึนไดโดยอาศัยขอมูล
จากการสังเกต การลงความเห็นหรือประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน 
   10.  ทักษะการใหคํานยิามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขต 
ของคําตางๆ ใหผูอ่ืนเขาใจตรงกัน จนสามารถตรวจสอบ สังเกต หรือวดัได สวนใหญจะกําหนด 
ตัวแปรตน ตัวแปรตาม หรือคําท่ีอยูในสมมติฐาน 
   11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร แยกเปน 2 ประเด็น ดังนี ้
   การกําหนดตัวแปร หมายถึง การช้ีบงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีควบคุม                  
ในสมมติฐานหนึ่งๆ 
   การควบคุมตัวแปร หมายถึง การควบคุมตัวแปรอ่ืนๆนอกเหนือจากตัวแปรตนซ่ึงอาจทําให 
ผลการทดลองคลาดเคล่ือน โดยการกําหนดตัวแปรอ่ืนๆ ใหเหมือนกัน 
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         12. ทักษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการ เพื่อหาคําตอบจากสมมติฐานท่ีตั้ง
ไวการทดลองจะประกอบไปดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ  
         12.1  การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง 
         12.2  การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติจริงและใชอุปกรณไดอยาง
ถูกตองและเหมาะสม 
         12.3  การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลอง 
ซ่ึงอาจไดมาจากการสังเกต การวัด ไดอยางคลองแคลวและถูกตองในรูปของตารางหรือกราฟ 
         13.  ทักษะการแปลความหมายขอมูลและการลงขอสรุป  
  การแปลความหมายขอมูล หมายถึง ความสามารถในการบอกหรือส่ือความหมาย          
ของขอมูลซ่ึงอยูในรูปของตาราง กราฟ แผนภูมิ รูปภาพตางๆ รวมถึงขอมูลในเชิงสถิติไดอยาง
ถูกตอง ละเอียดถ่ีถวนและเขาใจตรงกัน ทักษะน้ีอาจนําไปสูการทํานาย การลงความเห็น หรือ      
การตั้งสมมติฐาน 
  การลงขอสรุป หมายถึง เปนการบอกความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีไดจากการทดลอง 
 
ทฤษฎีการเรียนรูท่ีใชเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 

แนวคิดการสรรสรางความรู (Constructivism) 
สุรางค  โควตระกูล  (2553, หนา 210-211) ไดอธิบายทฤษฎีการเรียนรูพุทธิปญญานิยม 

(Constructivism) มีหลักการที่สําคัญวา ในการเรียนรูผูเรียนจะตองเปนผูกระทํา (active) และสราง
ความรู ความเช่ือพื้นฐานของ Constructivism มีรากฐานมาจาก 2 แหลง คือจากทฤษฎีพัฒนาการ
ของพีอาเจตและวิก็อทสกี้  

1.  Cognitive Constructivism หมายถึงทฤษฎีการเรียนรูพุทธิปญญานิยม ท่ีมีรากฐานมาจาก
ทฤษฎีพัฒนาการของพีอาเจต ทฤษฎีนี้ถือวาผูเรียนเปนผูกระทํา (active) และเปนผูสรางทฤษฎี 
ความรูข้ึนในใจเอง ปฏิสัมพันธทางสังคมมีบทบาทในการกอใหเกิดความไมสมดุลทางพุทธิปญญา
เปนเหตุใหผูเรียน ปรับความเขาใจเดิมท่ีมีอยูใหเขากับขอมูลขาวสารใหม จนกระท่ังเกดิความสมดุล 
ทางพุทธิปญญา หรือเกิดความรูใหมข้ึน                 
              2. Social Constructivism เปนทฤษฎีท่ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎพีัฒนาการของวิก็อทสกี ้ซ่ึง
ถือวาผูเรียนสรางความรูดวยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืน(ผูใหญหรือเพ่ือน) ในขณะท่ีผูเรียน
มีสวนรวมในกิจกรรมหรืองาน ในสภาวะสังคม(Social Context) ซ่ึงเปนตัวแปรท่ีสําคัญและ      
ขาดไมได ปฏิสัมพันธทางสังคมทําใหผูเรียนสรางความรูดวยการเปล่ียนแปรความเขาใจเดิม        
ใหถูกตองหรือซับซอนกวางขวางข้ึน 
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Constructivism จึงแบงออกเปน 2 ทฤษฎี คือแนวคิดการสรรสรางความรู(Constructivism) 
และ แนวคิดเร่ืองกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ (Group Process and Cooperative 
Learning) 

พิมพันธ  เตชะคุปต  (2545, หนา 15-16) อธิบายแนวคิดคอนสตรักติวิม (Constructivism) 
วา เก็บการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนสรางความรูโดยผานกระบวนคิดดวยตนเอง โดยผูสอน         
ไมสามารถปรับเปล่ียนโครงสรางทางปญญา (cognitive  structure)ของผูเรียนได  แตผูสอนสามารถ
ชวยผูเรียนปรับเปล่ียนโครงสรางทางปญญาได โดยจัดสภาพการณใหมใหผูเรียนเกิดความขัดแยง
ทางปญญาหรือเกิดภาวะไมสมดุลข้ึน(equilibrium) ซ่ึงเปนสภาวะท่ีประสบการณใหมไมสอดคลอง
กับประสบการณเดิม  ผูเรียนตองพยายามปรับขอมูลใหมกับประสบการณท่ีมีอยูเดิมแลวสราง    
เปนความรูใหม ดังแสดงในภาพ 3  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพ 3  กระบวนการสรางความรูของมนุษย 
             (พิมพนัธ  เดชะคุปต, 2545, หนา 16) 

  
ทิศนา แขมมณี (2548, หนา 12) ไดสรุปเกี่ยวกับการเรียนรูตามทฤษฎีการสรรสรางหรือ     

การสรางความรู (Constructivism) การท่ีใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง โดยผูเรียน     
เปนผูริเร่ิมการแสวงหา ศึกษา คิดวิเคราะห สรางความหมาย และจัดระเบียบความรูดวยตนเอง    
การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเองเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเคล่ือนไหว
ทางสติปญญา เปนกิจกรรมท่ีทาทายความคิดของผู เรียนจะกระตุนสมองของผู เรียนให เกิด                  
การเคล่ือนไหว 
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วัฒนาพร ระงับทุกข (2542, หนา 63-72) ไดสรุปแนวคิดหลักของทฤษฎี Constructivism 
ไววาแนวคิดนี้มีความเช่ือวาการเรียนรูเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในบุคคล บุคคลเปนผูสราง
ความรูจากความสัมพันธระหวางส่ิงท่ีพบเห็นกับความรู ความเขาใจท่ีมีอยูเดิมและไดเสนอบทบาท
ของครูในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด Constructivism ดังนี้ 

1.  เปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
2.  มีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชน แนะนําใหถาม ใหคิด เพื่อใหผูเรียนคนพบหรือ สราง

ความรูดวยตนเอง 
3.  ชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิดการคิดคนตอๆ ไป ใหมีการทํางานเปนกลุม พัฒนาให ผูเรียน 

มีประสบการณกวางไกล 
นอกจากนี้ยังมีผูกลาวถึง แนวคิดทฤษฎี Constructivism ดังนี้ 
พันธ  ทองชุมนุม (2547, หนา 117-1120) ไดกลาววา ความคิดการสรรสรางความรู        

เปนความคิดของบุคคลใดบุคลหนึ่งท่ีแสดงออกมา โดยความคิดดังกลาวเปนความคิดท่ีมีลักษณะ
แตกตางไปจากความคิดของบุคคลอ่ืนๆ โดยท่ัวไป และความคิดนั้นสามารถกอใหเกิดวิธีการ
แกปญหาตางๆ  ท่ีมนุษย เผชิญอยูใหมีความสะดวก  รวดเร็ว  สามารถเพิ่มผลผลิตและเปน
กระบวนการที่มีประสิทธิภาพมากกวาท่ีเคยมีหรือเคยปฏิบัติกันมา 

ความคิดการสรรสรางความรูทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสารถในการคิด เพื่อแกปญหา
ตางๆ ท่ีประสบอยูโดยใชความรูและวิธีทางวิทยาศาสตรซ่ึงในการคิดสรางสรรคของบุคคลที่แสดง
ออกมานี้จะพิจารณาใน 3 องคประกอบ คือ องคประกอบดานความคิดยืดหยุน องคประกอบดาน
ความคิดคลองแคลวและองคประกอบดานความคิดริเร่ิม 
 ชนาธิป  พรกุล (2554, หนา 72-73) ไดเสนอแนวการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี 
Constructivism วามีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวนปญญาของ Piaget และ Vygotsky 
เปนทฤษฎีท่ีกลาวถึงท่ีกลาวถึงการเรียนรูวาเกิดข้ึนในบริบทท่ีผูเรียนสรางความรูในขณะท่ีไดรับ
ประสบการณในสถานการณตางๆ ทฤษฏีนี้เกิดจากการสังเกตการเรียนรูของเด็กเล็กๆ เด็กสราง
ความรูโดยการปฏิสัมพันธแบบตางๆ เชน ดู ฟง ชิม ดม สัมผัส แสดงวาเด็กสรางความรูดวยการ     
มีสวนรวมอยางต่ืนตัวกับสถานการณจริงในชีวิต และมีการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม เชน บาน 
โรงเรียน ชุมชน และโลก  ทฤษฎีนี้มีความเช่ือวา ผูเรียนจะเขาใจอยางถองแท เม่ือเขารูจักส่ิงนั้นดวย
ตนเองอยางตื่นตัว เขาจะตองจัดกระทํากับขอมูลใหมดวยความรูท่ีมีอยู และถาขอมูลใหมไมมีอะไร
เกี่ยวของกับความรู เดิม จะเกิดความขัดแยงข้ึนในใจ และจะตองหาทางแกไขโดยมีแนวคิด                          
3 แนวคิด ดังนี้ 
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1.   Exogenous  constructivism มีแนวคิดวาความรูเปนส่ิงท่ีมีอยูในโลกการสรางความรู 
เปนการสรางส่ิงท่ีมีอยูในโลกแลวอีกคร้ัง โดยการสอน การใหประสบการณ ความรูท่ีถูกตองตอง
ตรงกับความจริงท่ีมีอยูในโลก 

2.   Endogenous  constructivism  มีแนวคิดวาการสรางความรูไมไดเกดิจากการสอน
ประสบสบการณ หรือการปฏิสัมพันธกับขอมูลในส่ิงแวดลอมโดยตรง แตความรูพัฒนาผาน
กิจกรรมทางปญญาท่ีเปนนามธรรม 

3.   Dialectical   constructivism  มีแนวคิดตางจาก 2 แนวคิดแรกท่ีคิดตางจากกนัแนวคิดนี้
ความรูไดมาจากปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอมรอบตัวเขา 

โดยแนวคิดแบบใดก็สามารถนํามาใชจัดการเรียนการสอนดังนี ้
Exogenous เหมาะกับการสอนท่ีครูตองการใหผูเรียนไดความรูตามศาสตรท่ีถูกตอง 
Endogenous เหมาะกับการสอนท่ีตองการใหผูเรียนพัฒนาความสามารถไปตามลําดับท่ีสูงข้ึน 
Dialectical เหมาะกับการสอนท่ีทาทายความคิดของผูเรียนและการใชกระบวนการกลุม 
จากแนวการสรรสรางความรูดังกลาวสรุปไดวา การเรียนรูตามแนวคิด Constructivism เปน

วิธีการเรียนรูท่ีผูเรียนตองแสวงหาความรูและสรางความรู ความเขาใจดวยตนเอง ความรูจะเกิดข้ึน
เม่ือผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูและแลกเปล่ียนประสบการณกับคนอ่ืนๆ หรือพบส่ิงใหมๆ แลวนํา
ความรูท่ีมีอยูมาตรวจสอบกบัส่ิงใหมๆ 

แนวคิดเร่ืองกระบวนการกลุม (Group Process)    
   กรมวิชาการ (2542, หนา 59) กลาวถึงแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีกระบวนการกลุม                  
(Group Process) โดยสรุปดังนี้ 
 1.  พฤติกรรมของบุคคลเปนผลมาจากความสัมพันธของสมาชิกในกลุม 

2. โครงสรางของกลุมจะเกิดจากการรวมกลุมของบุคคลท่ีมีลักษณะแตกตางกันและจะมี
ลักษณะแตกตางกันออกไปตามลักษณะของสมาชิกกลุม 

3.  การรวมกลุมจะเกิดปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุม ในดานการกระทํา ความรูสึก 
และความคิด 

4.  สมาชิกกลุมจะมีการปรับตัวเขาหากันและจะพยายามชวยกันทํางาน โดยอาศัย
ความสามารถของแตละบุคคลซ่ึงจะทําใหการปฏิบัติงานลุลวงไปไดตามเปาหมายของกลุม 

สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา (2552, หนา 124-125) ไดใหความหมายการจัดการเรียนรู
โดยกระบวนการกลุม เปนกระบวนการเรียนรูท่ีผูเรียนไดรับความรูจากการลงมือรวมกันปฏิบัติ   
เปนกลุม  กลุมจะมีอิทธิพลตอการเรียนรูของสมาชิกแตละคน และสมาชิกแตละคนในกลุม               
ก็มีอิทธิพลและปฏิสัมพันธตอกันและกันโดยมีวัตถุประสงคดังนี้ 
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1.   เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนเขารวมกิจกรรมกลุมและมีบทบาทในการเรียนการสอน              
จะชวยใหผูเรียนมีความพรอม มีความกระตือรือรน และมีความสุขในการเรียน 

2.   เพื่อพัฒนาผูเรียนทางดานวชิาการและทักษะทางสังคม เชนทักษะมนุษยสัมพันธ  
ทักษะกระบวนการกลุม เปนตน 

3.   เพื่อเตรียมผูเรียนใหสามารถดํารงชีวิตแบบประชาธิปไตยไดอยางมีประสิทธิภาพ 
องคประกอบสําคัญในการจดัการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมมีดังนี ้
1.   เนื้อหาหรือประสบการณ 
2.   กิจกรรมท่ีใชในกระบวนการกลุม 
3.   ผลการเรียนรูจากกลุม 
พิมพันธ  เตชะคุปต  (2545, หนา 51) ไดอธิบายกระบวนการกลุมวา เปนบุคคลต้ังแต 2 คน

ข้ึนไปมาทํางานรวมกัน  กลุมมีองคประกอบสําคัญคือ  
1.   หัวหนา 
2.   สมาชิก 
3.   กระบวนการทํางาน 
องคประกอบท้ัง 3 จะทํางานเปนไปดวยดีมีประสิทธิภาพนั้นตองสรางบรรยากาศ            

ในการทํางานกลุม คือ บรรยากาศดานกายภาพ คือ สถานท่ีทํางาน มีลักษณะสะอาด สะดวกสบาย
และบรรยากาศดานจิตใจ คือ ผูทํางานมีความคุนเคยกัน  ไววางใจกัน  มีมิตรสัมพันธกัน เปนปจจัย
สําคัญใหผูทํางาน ผูเรียนมีความสุข สนุกกับการทํางาน เปนกลุม เปนทีม  

สามารถสรุปแนวคิดเร่ืองกระบวนการกลุม ไดวาการท่ีบุคคลรวมกัน เพ่ือทํางานรวมกัน
อยางเปนข้ันตอน ในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง เพ่ือท่ีจะแกไขปญหาน้ันๆ ใหหมดไปโดยแตละข้ันตอน 
จะมีความสัมพันธเช่ือมโยงกันเปนแนวทางในการปฏิบัติเพื่อใหบรรลุผลท่ีวางไว 

แนวคิดการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
ชนาธิป  พรกุล (2554, หนา 102-103) ไดใหแนวคิดการเรียนรูแบบรวมมือไววา เปนวิธีการ

เรียนรูใหผูเรียนทํางานดวยกันในกลุมยอยไดเรียนรูและรับผลตอบแทนรวมกันมีแนวคิดมาจากเดก็ออน
ไดเรียนรู ไดตัวอยางและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนท่ีเกงกวาและเด็กเกงเรียนรูท่ีจะอดทนและเขาใจ       
ความแตกตางระกวางบุคคล  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะสูงข้ึนเม่ือทุกคนทํางานไปสูเปาหมายเดียวกัน 

โดยมีจุดมุงหมายดังนี ้
1.   เพื่อเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนทุกระดับตามความสามารถ 
2.   เพื่อสงเสริมการชวยเหลือรวมมือกันระหวางผูเรียนท่ีมีความสามารถตางกัน 
3.   เพื่อใหผูเรียนไดรับประสบการณการเปนผูชนะและมีความสําเร็จ 
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การเรียนรูแบบรวมมือมีโครงสรางท่ีเอื้อตอการสงเสริมการเรียนรู 2 ประการ คือ 
1.  โครงสรางเกี่ยวกับงาน(task structure)ไดแก การมีสถานการณท่ีใหสมาชิกภายในกลุม

ทํางานดวยกนั ผลึกกําลังกันจนงานสําเร็จ 
2.  โครงสรางเกี่ยวกับแรงจูงใจ(incentive / reward  structure) ไดแก การใหคนในกลุมตอง

พึ่งพากัน และไดรับผลรวมกนั เม่ืองานกลุมสําเร็จ 
สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา (2552, หนา 134-135) ไดใหความหมายการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ หมายถึง  กระบวนการเรียนรูท่ีจัดใหผูเรียนไดรวมมือและชวยเหลือกันในการเรียน
โดยแบงกลุมผูเรียนท่ีมีความสามารถตางกันออกเปนกลุมเล็กๆ ซ่ึงเปนลักษณะการรวมกลุมอยางมี
โครงสรางท่ีชัดเจน มรการทํางานรวมกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการชวยเหลือพ่ึงพาอาศัย
ซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบรวมท้ังในสวนตนและสวนรวม เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคน
ในกลุมประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนดไวโดยมีวัตถุประสงคดังนี้ 

1.   เปนวิธีการท่ีพัฒนาผูเรียนในดานวิชาการและทักษะทางสังคม 
2.   เปนการเตรียมผูเรียนใหสามารถดํารงชีวิตในสังคมประชาธิปไตยไดอยางมี

ประสิทธิภาพปละมีความสุข 
องคประกอบสําคัญในการจดัการเรียนรูแบบรวมมือมีดงันี้ 
1.   การมีความสัมพันธเกี่ยวของในทางบวก (Positive Interdependence) หมายถึง การท่ี

สมาชิกในกลุมมีการทํางานอยางมีเปาหมายรวมกนั มีการแขงขัน มีการใชวัสดุอุปกรณและขอมูล
ตางๆ รวมกัน มีบทบาทหนาท่ีและประสบความสําเร็จรวมกัน รวมท้ังไดรับผลประโยชนหรือ
รางวัลโดยเทาเทียมกนั 

2.   การปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิดระหวางการทํางานกลุม (Face to Face) เปนการเปด
โอกาสใหสมาชิกในกลุมแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกัน อธิบายความรูใหแกเพื่อนสมาชิก
ในกลุมฟง และมีการใหขอมูลยอนกลับซ่ึงกันและกัน 

3.   การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแตละคน (Individual  Accountability) เปน
กิจกรรมท่ีตรวจเช็คหรือทดสอบใหม่ันใจวาสมาชิกมีความรับผิดชอบตองานกลุมหรือไม เพียงใด 
โดยสามารถที่จะทดสอบเปนรายบุคคล เชน การสังเกต การทํางาน การสุมถามปากเปลา เปนตน 

4.   การใชทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย(Interdependence and Small 
Group Skills) ในการเรียนรูแบบรวมมือนี้เพื่อใหงานกลุมประสบความสําเร็จ ผูเรียนควรไดรับ 
การฝกฝนทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุม เชน ทักษะการส่ือสาร ทักษะการเปนผูนาํ 
ทักษะการตัดสินใจ การแกปญหา และทักษะกระบวนการกลุม 
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5.   กระบวนการกลุม (Group  Process) เปนกระบวนการทํางานท่ีมีข้ันตอน ซ่ึงสมาชิก 
แตละคนจะตองทําความเขาใจในเปาหมายการทํางาน มีการวางแผน ดาํเนินงานตามแผน 
ประเมินผลงานและปรับปรุงงานรวมกนั 

กรมวิชาการ (2542, หนา 65) ไดใหความหมายเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือวาเปนวิธีการ
เรียนท่ีจัดใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมยอยโดยใหสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบตอกลุม
รวมกัน ชวยกันทํางานท่ีไดรับมอบหมายใหสําเร็จโดยมีจุดหมายรวมกัน สมาชิกกลุมมีการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันทํางานเต็มความสามารถ มีการคิดรวมกัน ทํางานรวมกัน      
มีมนุษยสัมพันธท่ีดีตอกันและรวมมือกันทําใหบรรลุผลสําเร็จ 

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูสําหรับผูเรียนต้ังแตสองคนข้ึนไป หรือโดยการแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอยๆ 
สงเสริมใหผูเรียนทํากิจกรรมรวมกัน โดยในกลุมประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกตางกัน 
มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการชวยเหลือพึ่งพากัน มีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันเพื่อใหตนเอง
และสมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนด  
 
การสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
        สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2546,               
หนา 20-27) ไดเสนอแนะแนวทางในการสรางแบบทดสอบในการวัดผล ประเมินผลการเรียนรู
วิทยาศาสตรไวดังนี้ 

1.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรูหรือผลการเรียนรูท่ีคาดท่ีจะได จากการวัดผล ประเมินผล 
ท้ังดานความรูความคิด กระบวนการเรียนรูและเจตคต ิ

2.   สรางขอสอบท่ีสอดคลองกับคุณลักษณะตามท่ีกําหนดไว ประกอบดวยสาระการเรียนรู 
จุดประสงคการเรียนรู ระดับพฤติกรรมท่ีตองการวัด 

3.   พิจารณาคุณภาพของขอสอบอยางครอบคลุมท้ังปญหาหรือคําถาม ตัวเลือกและเหตุผล
การสรางตัวเลือก รวมท้ังคําตอบท่ีถูกตองและบันทึกเกีย่วกับคําตอบ 

4.   ตรวจสอบความเท่ียงตรง ความเชื่อม่ัน ความเปนปรนัย ความยากงายและอํานาจจําแนก
ขอสอบ 
      วรรณทิพา  รอดแรงคา (2540, หนา 326-328) ไดใหหลักในการสรางขอสอบแบบการวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังนี ้
   แบบทดสอบสามารถทําได 2 แบบ คือ แบบทดสอบปรนัยและแบบทดสอบอัตนัย                
โดยคํานึงจาก 
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1.   ครูควรเลือกชนิดของแบบทดสอบหรือชนิดขอสอบท่ีเหมาะสมท่ีสุดกับวัตถุประสงค
การเรียนการสอนและเหมาะกับนักเรียนท่ีจะไดรับการประเมิน เชน ถาวตัถุประสงคของการเรียน
การสอนตองการใหนักเรียนเสนอวิธีการวางแผนการทดลองท่ียุติธรรม ขอสอบอัตนัยจะเปน
ขอสอบที่เหมาะสมท่ีสุด แตถาวัตถุประสงคของการเรียนการสอนตองการดูเพยีงแตวานักเรียน
สามารถระลึกถึงตัวอยางของพืชและสัตวไดหรือไม ขอสอบปรนัยแบบจับคูอาจเปนขอสอบ          
ท่ีเหมาะสม 

2.   ในกรณีท่ีมีการประเมินโดยใชรูปแบบของคําถามหลายๆ แบบท่ีเหมาะสมกับ
วัตถุประสงคหนึ่ง ขอสอบในแตละรูปแบบควรเขียนข้ึนมาเพื่อประเมินวัตถุประสงคเดียวกัน  
เพื่อจะไดตรวจสอบขอมูลท่ีมาจากขอสอบในแตละรูปแบบ และเลือกขอสอบท่ีใหขอมูลเกี่ยวกับ
นักเรียนมากท่ีสุด 

3.   ขอสอบบางชนิดสามารถบงช้ีถึงเปอรเซ็นตของนักเรียนท่ีใชคําตอบหรือเลือกคําตอบ 
ท่ีถูกตองท่ีสุด หรือสามารถบอกไดวานักเรียนมีแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือนอยางไร หรือนกัเรียนกี่คน 
ท่ีเลือกวิธีการคํานวณท่ีไมเหมาะสม  

4.   ครูไดขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการเรียนรูของนักเรียน หรือขอมูลเกี่ยวกับเจตคติและ
คุณคาของวิชาวิทยาศาสตรและโรงเรียน หรือไดขอมูลความสนใจในงานท่ีเกีย่วกับวทิยาศาสตร
ของนักเรียนจากชนิดขอสอบท่ีครูสรางข้ึน 
      นอกจากนี้ยังไดเสนอลักษณะขอสอบเพ่ือวัดความสามารถในการดําเนินการตามกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรดังนี้ (รวีวรรณ  อังคนุรักษณพันธุ, 2526, หนา 12-13) 

1.   การสรางสถานการณ 
    สถานการณท่ีสรางข้ึน จะเปนสถานการณสมมติหรือนํามาจากเอกสารอ่ืนใดก็ตามจะตอง

มีความยากงายเหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียนใชคําพูดท่ีเขาใจงาย ศัพทเทคนิคตองไม
นอกเหนือจากท่ีนักเรียนเรียนรูมาแลวสถานการณตองไมใชสถานการณท่ีเปนไปไมได จะตองเปน
จริงสมเหตุสมผล ถาเปนเร่ืองท่ีมีหนวยการวัด จะตองระบุใหชัดเจนวาเปนหนวยใด สถานการณ   
ท่ียกมาตองส้ัน กะทัดรัด อานเขาใจไดงาย แตละสถานการณควรใชสําหรับถามไดมากกวา 1 ขอ              
เพื่อไมใหผูเรียนเสียเวลาในการอานมากเกินความจําเปน 

2.   การสรางคําถาม คําถามท่ีจะใหตอบตามสถานการณท่ียกมาจะตองมีคุณสมบัติดังนี ้
   ถามในเร่ืองท่ีตองใชความสามารถในดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมถามเร่ือง
ท่ีเปนความรูความจํา ไมถามถึงปญหาหรือสมมติฐานท่ีเคยอภิปรายหรือสรุปกันมาแลว เพราะ            
จะกลายเปนความจํา ท้ังๆท่ีคูคําถามเหมือนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใชคําถามรัดกุม   
บงชัดวาจะใหตอบเร่ืองใด แมวาบางคําถามจะมีทางออกความคิดเห็นไดแตกตางกัน แตก็ตองเปน



 
27 

ความเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ โดยเฉพาะขอความท่ีจะใหตอบคําถาม ควรเปนคนละเร่ือง และกําหนด
คะแนนใหเหมาะสม ถาเปนไปไดควรใหคะแนนเปน 1 ถาตอบถูก และใหคะแนน 0 ถาตอบผิด 

3.   การตรวจถาเปนขอสอบใหตอบส้ันๆ แมจะต้ังคําถามท่ีผูถามคิดวาจําเพาะเจาะจง 
คําตอบนาจะแนนอน แตในการตรวจจะตองดูเหตุผลของผูเรียนบางคนท่ีแตกตางไปจากเกณฑ  
ท่ีตั้งไวดวย ถาเหตุผลถูกก็ตองยอบรับ 
  
กิจกรรมทางวิยาศาสตร 

 ปญญา  อุทัยพัฒน และ คณะ (อางในภพ เลาหไพบูล, 2537, หนา 272-273) ไดใหแนวทาง   
การจัดกิจกรรมทางวิยาศาสตรมีข้ันตอนดังนี้ 

1.   กิจกรรมท่ีจัดตองมีจุดมุงหมายแนชัด โดยคํานึงถึงจุดมุงหมายท่ัวไปของสถานศึกษา
และหลักสูตรรวมไปดวย  เพื่อเปนแนวทางในปฏิบัติงานและขอบเขตของการทํางาน 

2.   กิจกรรมตางๆ ท่ีจัดข้ึนควรอยูภายใตการแนะนําและการควบคุมดูแลของครูและ 
อาจารยท่ีปรึกษา สวนการดาํเนินงานเปนหนาท่ีของนักเรียน 

3.   การจัดกจิกรรมควรมุงพัฒนานักเรียนตามความสนใจ ความตองการ ความสามารถ 
ของนักเรียน โดยใหนกัเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมโดยท่ัวถึงและดวยความสมัครพรอมท้ังให 
ความเพลิดเพลินไปดวย 

4.   การจัดกจิกรรมควรใหสอดคลองกับการเรียนการสอนในหองเรียน และใหเหมาะสม
กับสภาพโรงเรียนและสังคม 

5.   งบประมาณท่ีใชในการจัดกิจกรรม ควรพิจารณาใหเหมาะสม เปนไปอยางประหยดั 
ทางโรงเรียนควรจัดหาอุปกรณท่ีใชในการจัด และในบางโอกาสอาจใหนักเรียนชวยกันจัดหาเอง
โดยการขอความรวมมือจากท่ีอ่ืน 

6.   กิจกรรมท่ีจัดควรใหเกิดประโยชนแกนกัเรียนและควรมีการประเมินผลการจัดกิจกรรม
ทุกคร้ัง 
    วัตถุประสงคในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
    การจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรมีจุดประสงคหลายประการ โดย พวงทอง  มีม่ังค่ัง (2537, หนา 
115) ไดใหจดุประสงคหลักการจัดกจิกรรมทางวิทยาศาสตรพอสรุปไดดังนี ้

1.  เพื่อใหนักเรียนไดรับความรูและประสบการณทางวิทยาศาสตรท่ีดี 
2.  เพื่อฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร อันเปนกระบวนการสําคัญในการแสวงหา

ความรู 
3.  เพื่อใหนักเรียนเกิดเจตคติ และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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4. เพื่อใหนักเรียนนําความรูทางวิทยาศาสตรไปประยกุตใช ตลอดจนแกไขปญหาตางๆ 
ในชีวิตประจําวัน 

5.  เพื่อสงเสริมความสามารถพิเศษ ทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 
6.  เพื่อใหนักเรียนเกิดความพอใจทางวิทยาศาสตรช่ืนชม และเหน็คุณคาของวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีตลอดจนส่ิงแวดลอมผูอ่ืนได   
7.  เพื่อฝกใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผล เคารพ และเขาใจความคิดเห็นของคนอ่ืน 
8.  เพื่อฝกใหนักเรียนรูจักทํางานพรอมกัน รูจกัปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได ตลอดจน              

มีความเสียสละ ตรงตอเวลา รับผิดชอบตอตนเอง ตลอดจนฝกผูนําและผูตามท่ีด ี
9.  เพื่อฝกใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

 
โครงงานวิทยาศาสตร 
    ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 
   ธีระชัย ปูรณโชติ (2531, หนา 1) กลาววา โครงงานวิทยาศาสตร คือ กิจกรรมสําหรับนักเรียน
ในการศึกษาเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งดวยตนเองโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร ภายใตคําแนะนําปรึกษา
ของครูหรือผูเช่ียวชาญ กิจกรรมนี้อาจทําเปนกลุมหรือรายบุคคลก็ได และจะกระทําในเวลาเรียน
หรือนอกเวลาเรียนก็ได โดยไมจํากัดสถานท่ี เชน อาจทํานอกหองเรียน ในหองปฏิบัติการ หรือนอก
โรงเรียน แมกระท่ังท่ีบานของนักเรียนก็ไดกิจกรรมการทําโครงงานวิทยาศาสตรนี้เรียกไดวาเปน
การวิจัยทางวิทยาศาสตรเบ้ืองตนสําหรับนักเรียน 
  วินัย  ดําสุวรรณ (2543, หนา 1) กลาววา โครงงานวิทยาศาสตรเปนการจัดระบบการสืบเสาะหา
ความรู การสรางความรูหรือการแสดงรายละเอียดการทํางานท่ีนําไปสูการตอบปญหาอยางใดอยางหนึ่ง
โดยเฉพาะ 
  วิมลศรี สุวรรณรัตน และ มาฆะ ทิพยคีรี (2544, หนา 6) ใหความหมายโครงงานวิทยาศาสตร
วาเปนกิจกรรมทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนคิด ลงมือปฏิบัติเรียนรูตอบปญหาที่สงสัยอยากรู โดยนํา
วิธีทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรมาใชจนงานสําเร็จ 
  ยุทธ  ไกยวรรณ (2544, หนา 10) ไดใหความหมายโครงงานวิทยาศาสตรเปนกิจกรรม                  
ท่ีเนนกระบวนการ โดยผูเรียนคิดคน วางแผน ลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว อาศัยเคร่ืองมือ  
เคร่ืองจักรและวัสดุอุปกรณในการปฏิบัติ เพื่อใหโครงงานสําเร็จภายใตคําแนะนํา การกระตุน
ความคิด  กระตุนการทํางานจากครูผูสอนหรือผูเช่ียวชาญ ครูผูดูแลโครงงานจะอํานวยความสะดวก
ในการทําโครงงาน  ช้ีแนะแนวทางแกปญหาที่เกิดข้ึนจากการทําโครงงาน ตลอดท้ังติดตามและ
ประเมินผลโครงงานวิทยาศาสตรดวย 
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    ลัดดา ภูเกียรติ (2552, หนา 22) ไดสรุปความหมายของโครงงานวาโครงงานเปนวิธีการ
เรียนรูท่ีเกิดจากความสนใจใครรูของผูเรียนท่ีอยากศึกษาคนควาเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือหลายๆ 
ส่ิงท่ีสงสัยหรืออยากรูคําตอบใหลึกซ้ึงชัดเจน หรือตองการเรียนรูศึกษาอยางเปนระบบ และมี
ข้ันตอนอยางตอเนื่อง มีการวางแผนในการศึกษาอยางละเอียด และลงมือปฏิบัติตามที่วางแผนไว 
จนไดขอสรุปหรือคําตอบเก่ียวกับเร่ืองนั้นๆ 
    สรุปเปนความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร คือ วิธีการเรียนรูท่ีเกิดจากความสนใจใครรู
ของผูเรียนท่ีอยากจะศึกษาคนควาเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือหลายๆ  ส่ิงท่ีสงสัยและอยากรูคําตอบ
ใหลึกซ้ึงชัดเจนหรือตองการเรียนรูในเร่ืองนั้นๆ ใหมากข้ึนกวาเดิมโดยใชทักษะกระบวนการและ
ปญญาหลายๆ  ดานมีวิธีการศึกษาอยางเปนระบบและมีข้ันตอนตอเนื่องมีการวางแผนในการศึกษา
อยางละเอียดแลวลงมือปฏิบัติตามแผนงานท่ีวางไว  จนไดขอสรุปหรือผลการศึกษาหรือคําตอบ
เกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ  ซ่ึงสามารถกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา โครงงานเปนอีกรูปแบบหนึ่งของการทําวิจัย 
เพราะนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติเพื่อท่ีจะพัฒนาความรูโดยใชระเบียบวิธีการทํางานท่ีเปนระบบ   
ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการศึกษาคนหาความรู   
ความจริง จนไดขอสรุปเปนองคความรูหรือความรูใหมดวยตัวเอง  
  หลักการของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
  ธีระชัย ปูรณโชติ (2531, หนา 1) กลาวถึงหลักการของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร          
ดังนี้วา 

1. เนนการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยนักเรียนจะเปนผูริเร่ิมวางแผน และดําเนนิการ
ศึกษาดวยตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูช้ีแนะแนวทางและใหคําปรึกษา 

 2. เนนกระบวนการแสวงหาความรูโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยเร่ิมจากการกําหนด
ปญหา เลือกหวัขอท่ีตนสนใจจะศึกษา วางแผนการศึกษาคนควา ดําเนินการรวบรวมขอมูล     
ทําการทดลอง และสรุปผลการศึกษาคนควา 
  3. เนนการคิดเปน ทําเปน และการแกปญหาเปนดวยตนเอง 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (อางในบูรชัย   ศิริมหาสาคร, 2553, 
หนา 10) ระบุหลักการท่ีสําคัญของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรไวดังตอไปนี้ 

1.  เนนการแสวงหาความรูดวยตนเอง เปดโอกาสใหผูเรียนริเร่ิม วางแผน และดําเนินการ
ศึกษาดวยตนเอง โดยมีอาจารยเปนผูช้ีแนะแนวทางและใหคําปรึกษา 

2.  เนนกระบวนการในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตั้งแตการกําหนด
ปญหาหรือเลือกหัวขอท่ีสนใจ การวางแผนการศึกษาคนควา การรวบรวมขอมูล การทดลองและ
สรุปผลการศึกษาคนควา 
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3.  เนนการคิดเปน  ทําเปนและแกปญหาดวยตนเอง 
4.  การทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มุงฝกใหผูเรียนเรียนรูวิธีการศกึษาคนควา และ

การแกปญหาดวยตนเอง ไมไดเนนเขาประกวดเพื่อรับรางวัล 
พันธ ทองชุมนุม (2547, หนา 257-258) ไดอธิบายการจัดการเรียนสอนโดยใชกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตรมีหลักการสําคัญท่ีผูสอนตองคํานึง ตอไปน้ี 
1.  เนนดานการแสวงหาความรูดวยตนเองเปดโอกาสใหนักเรียนมีความคิดริเร่ิมในการ

วางแผนและดําเนินการศึกษาดวยตนเอง โดยมีอาจารยท่ีปรึกษาชวยช้ีแนะแนวทาง 
2.  เนนดานกระบวนการ การแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เร่ิมต้ังแต 

การกําหนดปญหาการเลือกหัวขอท่ีสนใจ  การวางแผน  การทดลอง  การรวบรวมขอมูลและการ
สรุปผลการศึกษา เนนการคิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปนดวยตนเอง 

3.  เนนดานการฝกนักเรียน ใหรูวิธีการศึกษาและรูวิธีการแกปญหาดวยตนเอง 
สรุปไดวา หลักการท่ีสําคัญของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรเนนการแสวงหาความรูดวย

ตนเองเปดโอกาสใหนักเรียน การใชกระบวนการวิทยาศาสตร การแสวงหาความรู  เนนการคิดเปน 
ทําเปนและแกปญหา ฝกใหผูเรียนเรียนรูวิธีการศึกษาคนควา และการแกปญหาดวยตนเอง 
  ความสําคัญและคุณคาของการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
      ธีระชัย  ปูรณโชติ (2531, หนา 2) กลาวถึงความสําคัญและคุณคาของการทําโครงงาน
วิทยาศาสตรวา  จุดมุงหมายระหวางการเรียนวิทยาศาสตรทีกําหนดไวในหลักสูตรนั้น นอกจาก          
จะตองการใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระของวิชาวิทยาศาสตรแลว ยังตองการให
นักเรียนมีทักษะในการศึกษาคนควา มีความสนใจวิทยาศาสตรมีเจตคติและคานิยมทางวิทยาศาสตร
อีกดวย เชน มีความใฝรู ซ่ือสัตย มีเหตุผล มีใจเปนกลาง มีความเพียรพยายาม มีความละเอียด
รอบคอบกอนตัดสินใจ เปนตน แตการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพียงในช้ันเรียนตามเวลาท่ีกําหนดไว
ในหลักสูตรเทานั้น ไมอาจชวยใหจุดมุงหมายดังกลาวสัมฤทธ์ิผลโดยสมบูรณได ท้ังนี้เพราะครู
จําเปนจะตองสอนเนื้อหาตาง ๆ ในหลักสูตรใหครบถวนภายในเวลาท่ีกําหนด นักเรียนจึงไมคอยมี
โอกาสมีประสบการณตรงในการใช วิธีการทางวิทยาศาสตรอยางครบถวนทุกข้ันตอนใน
กระบวนการเรียนรู 
      การใหนักเรียนกระทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร จะชวยสงเสริมใหจุดมุงหมายของ
หลักสูตรสัมฤทธ์ิผลโดยสมบูรณยิ่งข้ึน เพราะในการทําโครงงาน นักเรียนจะไดมีโอกาสดําเนินการ
ศึกษา จะศึกษาเอง การวางแผนการศึกษาเพื่อตอบปญหานั้นๆ ดวยตนเอง ออกแบบการทดลองหรือ
วิธีการศึกษาดวยตนเอง ลงมือทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมุติฐาน ตลอดจนสรุปผลของการศึกษาดวย
ตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูใหคําปรึกษาและแนะนํา สรุปไดวานักเรียนจะมีโอกาสไดรับประสบการณ
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ตรงในกระบวนการเสาะแสวงหาความรูทุกข้ันตอน มีโอกาสไดฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรตางๆ และจะชวยพัฒนาคุณสมบัติอ่ืนๆ ใหแกนักเรียนดวย เชน ความเปนคนชางสังเกต 
มีความคิดริเร่ิม สรางสรรค มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีวินัยและซ่ือสัตยในการทํางาน มีความ
ละเอียดรอบคอบ มีความรับผิดชอบ ยอมรับฟงคําติชมและความคิดเห็นของผูอ่ืน มีเจตคติท่ีดีตอ
วิทยาศาสตร รูจักแบงเวลาในการทํางานและการกระทํากิจกรรมอ่ืนๆ และทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
เปนตน 
  ประเภทตาง ๆ ของโครงงานวิทยาศาสตร 
     ธีระชัย ปูรณโชติ (2531, หนา 3-6)  แยกประเภทโครงงานวิทยาศาสตร โดยแบงไดเปน             
4 ประเภท คือ 

1.  โครงงานประเภทการสํารวจ 
เปนการศึกษารวบรวมปญหาจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพื่อศึกษาหาความรูท่ีมีอยูหรือ

อยูในธรรมชาติ โดยใชวิธีสํารวจและรวบรวมขอมูล แลวนําขอมูลท่ีไดมาจัดกระทําใหเปนระบบ
ระเบียบและส่ือความหมาย แลวนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ เชน  ตาราง กราฟ แผนภูมิ และคําอธิบาย
ประกอบ 
            การทําโครงงานประเภทน้ี ไมมีการจัดหรือกําหนดตัวแปรหรือควบคุมตัวแปร อาจกระทํา
ในลักษณะใดลักษณะหนึ่งตอไปนี้ 
           1.1  การเก็บรวบรวมขอมูลในสนามหรือในธรรมชาติไดทันทัน โดยไมตองนําวัสดุ
ตัวอยางมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการ ตัวอยางเชน “การศึกษาพฤติกรรมของสัตวบางชนิด           
ในธรรมชาติ”   “การศึกษามลพิษในส่ิงแวดลอม” เปนตน 
            1.2  การเก็บรวบรวมวัสดุตวัอยางมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการ เชน โครงงานเร่ือง 
“การศึกษาปริมาณของอะฟลาทอกซินในถ่ังลิสงปนตามรานอาหารตางๆ ในจังหวดัใดจงัหวัดหนึ่ง”  
เปนตน              
   1.3  จําลองธรรมชาติข้ึนในหองปฏิบัติการ แลวสังเกตและศึกษารวบรวมขอมูลตางๆ 
เชน โครงงานเรื่อง การเล้ียงผ้ึง ดวยการนําผ้ึงมาเล้ียงแลวทําการศึกษารวบรวมขอมูลตางๆ เกี่ยวกับ             
การดํารงชีวิตของผ้ึง 

2.  โครงงานประเภทการทดลอง 
เปนการศึกษาหาคําตอบของปญหาใดปญหาหนึ่งโดยการออกแบบการทดลอง และ

ดําเนินการทดลอง ลักษณะสําคัญของโครงการประเภทน้ีคือ มีการออกแบบทดลอง เพื่อศึกษาผล
ของตัวแปรท่ีมีตอตัวแปรอีกตัวหนึ่งท่ีตองการศึกษา โดยควบคุมตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีอาจมีผลตอตัวแปร
ท่ีตองการศึกษาไว ตัวอยางของโครงงานประเภทน้ี ไดแก  การศึกษาอิทธิพลของแสงสีตางๆ ท่ีมีตอ
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การเจริญเติบโตของพืชบางชนิด  การศึกษาการเจริญเติบโตของพืชในสนามแมเหล็ก การศึกษา
อิทธิพลของฮอรโมนเพศชายในสัตวตัวเมีย  การทดลองใชผักตบชวาในการกําจัดน้ําเสีย 

3.  โครงการประเภทการพัฒนาหรือการประดิษฐ 
           เปนการพัฒนาหรือประดิษฐ หรือการสรางอุปกรณ หรือเคร่ืองมือเคร่ืองใชเพื่อประโยชน
ใชสอย โดยการประยุกตทฤษฎี หรือหลักการ ทางวิทยาศาสตรมาใชในการพัฒนาหรือการประดิษฐ
ดังกลาว อาจะเปนการประดิษฐส่ิงใหม หรือการปรับปรุงเปล่ียนแปลงของเดิมท่ีมีอยูแลวใหมี
ประสิทธิภาพขึ้นก็ได หรืออาจเปนการเสนอแบบจําลองทางความคิดเพื่อแกปญหาใดปญหาหนึ่ง             
ก็ได เชน  โครงงานเร่ือง “เคร่ืองเตือนอัคคีภัยระบบความดัน” การประดิษฐเคร่ืองรอนบาน                  
ยุคนิวเคลียร  รูปแบบการจัดการจราจรบริเวณทางแยก  ฯลฯ 
         4.  โครงงานประเภทการสรางทฤษฎีหรือการอธิบาย 
    เปนโครงงานท่ีเสนอทฤษฎีหรือคําอธิบายส่ิงตางๆ หรือปรากฏการณตางๆ ซ่ึงเปนแนวคิด
ใหมๆ โดยมีหลักการทางวิทยาศาสตร หรือทฤษฎีอ่ืน ตลอดจนขอมูลตางๆ สนับสนุน ทฤษฎีหรือ
คําอธิบายดังกลาวอาจใหม หรือขัดแยง หรือขยายแนวความคิด หรือคําอธิบายเดิมท่ีมีผูใหไวกอน
แลวก็ได อาจเปนการอธิบายปรากฏการณเกาในแนวใหม อาจเสนอในรูปของคําอธิบาย สูตร หรือ
สมการ แตจะตองมีขอมูลหรือทฤษฎีอ่ืนมาสนับสนุนอางอิง  ตัวอยางโครงงานประเภทนี้ ไดแก 
โครงงานเร่ือง “กําเนิดของทวีปและมหาสมุทร” เปนการสรางแบบจําลองทฤษฎี อธิบายการเกิด  
ของทวีปและมหาสมุทรวาเกิดข้ึนไดอยางไร โดยอาศัยหลักฐานทางประวัติศาสตรและทฤษฎี         
ทางวิทยาศาสตรมาอางอิง  ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแตกตางไปจากแนวความคิดเดิมท่ีเคยมีผูเสนอไวกอน
แลว 
     ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
    ธีระชัย  ปูรณโชติ  (2531, หนา 7) มีการทําโครงงานวิทยาศาสตรมีข้ันตอนท่ีสําคัญ ดังตอไปนี้ 
  ข้ันท่ี 1  การคิดและเลือกช่ือเร่ืองหรือปญหาท่ีจะศึกษา 
            ข้ันตอนนี้เปนข้ันท่ีสําคัญท่ีสุดและยากท่ีสุด นักเรียนควรจะเปนผูคิดและเลือกหัวขอเร่ือง  
ท่ีจะศึกษาดวยตนเอง ครูมีบทบาทหรือมีสวนชวยเหลือใหนักเรียนสามารถคิดหัวขอเร่ืองดวยตนเอง  
  ข้ันท่ี 2  การวางแผนในการทําโครงงาน 
            ไดแก การวางแผนวิธีดําเนินงานในการศึกษาคนควาท้ังหมด เชน วัสดุอุปกรณท่ีใช         
ในการออกแบบการทดลอง และควบคุมตัวแปร วิธีดําเนินการรวบรวมขอมูล การวางแผน
ปฏิบัติงานอยางคราวๆ ดําเนินการอยางไรบางเปนข้ันตอน แลวนําเสนออาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือขอ
คําแนะนําเพิ่มเติม และขอความเห็นชอบ 
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  ข้ันท่ี 3  การลงมือทําโครงงาน 
            ไดแก การลงมือปฏิบัติตามแผนงานท่ีไดวางไวลวงหนาแลวในขั้นท่ีสอง ประกอบดวย           
การเก็บรวบรวมขอมูล การสรางหรือการประดิษฐ การปฏิบัติการทดลอง ซ่ึงสุดแลวแตจะเปน
โครงงานประเภทใดและการคนควาจากเอกสารตางๆ แลวดําเนินการวิเคราะหขอมูลแบงความหมาย
ของขอมูล และสรุปผลของการศึกษาคนควา 
  ข้ันท่ี 4  การเขียนรายงาน 
             เปนการเสนอผลของการศึกษาคนควาเปนลายลักษณอักษรหรือเปนเอกสาร เพ่ืออธิบายให
ผูอ่ืนทราบรายละเอียดท้ังหมดของการทําโครงงาน ซ่ึงจะประกอบดวยปญหาท่ีทําการศึกษา
วัตถุประสงคของการศึกษา วิธีดําเนินการศึกษาคนควา อุปกรณหรือเคร่ืองมือท่ีใช ขอมูลตางๆ                
ท่ีรวบรวมได ผลท่ีไดจากการศึกษาคนควา ตลอดจนประโยชนและขอเสนอแนะตางๆ ท่ีไดจาก  
การทําโครงงานนั้นๆ วิธีเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตรก็มีลักษณะและแนวทางในการเขียน
รายงานผลการวิจัยทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตร 
  ข้ันท่ี 5  การแสดงผลงาน 
         เปนการเสนอผลงานท่ีไดศึกษาคนควาสําเร็จลงแลวใหผูอ่ืนไดรับรูและเขาใจ ซ่ึงอาจ
กระทําไดหลายรูปแบบ เชน การจัดนิทรรศการ การสาธิตแสดงประกอบการรายงานปากเปลา ฯลฯ 
         ในการจัดแสดงผลงานของการทําโครงงานวิทยาศาสตรท่ีครูอาจกระทําไดในหลายระดับ 
เชน การจัดเสนอผลงานภายในช้ันเรียน  การจัดแสดงนิทรรศการภายในโรงเรียนและการสง
โครงงานเขารวมในงานแสดงหรือประกวดภายนอกโรงเรียนในระดับตางๆ เชน ระดับกลุม
โรงเรียน ระดับจังหวัด ระดับเขตการศึกษา และระดับชาติ เปนตน 
 พันธ  ทองชุมนุม (2547, หนา 255) ไดกําหนดขั้นตอนการทําโครงงานจะตองดําเนินไป
ตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1.   การกําหนดจดุมุงหมายของโครงงานประกอบดวย  
2.   กําหนดจุดหมาย 
3.   ตั้งช่ือโครงงาน 
4.   การวางแผน 
5.   แปลงจุดหมายเปนวัตถุประสงคหรือคําถามใหครอบคลุมมโนมติหรือความคิดสําคัญ         

ท่ีตองการหาคําตอบ 
6.   ระบุแหลงสารสนเทศท่ีจะใชหลายๆ แหลง 
7.   ระบุข้ันตอนการดําเนนิงานเพ่ือใหบรรลุจุดหมาย 
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8.   ระบุวิธีการนาํเสนอโครงงานหลายๆ วิธี 
9.   กําหนดเวลาดําเนินโครงงาน 

 10. กําหนดวิธีการประเมินโครงการหลายๆ วิธี 
11. การดําเนินการตามแผน 
12. การประเมินผล 
ยุทธนา  สมิตะสิริ และ ปทมา  สมิตะสิริ (2536, หนา 23-24) กลาวถึงข้ันตอนในการทํา

โครงงานวิทยาศาสตรวา การทําโครงงานวิทยาศาสตรจะสําเร็จลุลวงจําเปนตองวางแผนเพ่ือกําหนด
กิจกรรมท่ีจะใหเปนลําดับข้ันตอน ซ่ึงลําดับข้ันตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตร ผูทําจะไดใช
เปนแนวทางในการดําเนินการ ซ่ึงลําดับข้ันตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตรมีดังนี้ 

1.  การสํารวจและการเลือกเร่ืองท่ีจะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
เปนข้ันตอนแรกของการทําโครงงานวิทยาศาสตร เปนหัวใจของการทําโครงงานวิทยาศาสตร

ในการเลือกเร่ืองท่ีจะทําโครงงาน 
2.  การศึกษาคนควาขอมูลและเอกสารท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองท่ีทําเปนกี่กําหนดแนวคิดขอบเขต

ท่ีจะศึกษาใหเฉพาะเจาะจง และไดความรูในเร่ืองท่ีศึกษาเพ่ิมเติมจนสามารถออกแบบและวางแผน
ดําเนินการทําโครงงานไดเหมาะสม 

3.  การวางแผนการทดลองเขียนเคาโครงของโครงงานวิทยาศาสตรเปนการกําหนด
แผนงานอยางคราวๆ ไวลวงหนา  เพื่อใหเปนแนวทางในการทําโครงงานวิทยาศาสตรใหเปน
ข้ันตอน เพื่อการดําเนินการอยางไมสับสน 

4.  การลงมือศึกษาทดลอง วิเคราะหขอมูลและสรุปผลเปนการลงมือปฏิบัติตามข้ันตอน
ของเคาโครงท่ีผานการเห็นชองจากครูท่ีปรึกษา 

5.  การเขียนรายงานโครงงาวทิยาศาสตรเปนการเสนอผลงานของการศึกษาโครงงาน
วิทยาศาสตรเปนเอกสาร เม่ือดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตรจนไดขอมูลเสร็จส้ินแลว 

6.  การเสนอผลงานและการจัดแสดงผลงานโครงงานวิทยาศาสตรเปนข้ันตอนสุดทาย 
ของการทําโครงงานวิทยาศาสตร เปนการจดัแสดงเผยแพรผลงานท่ีศึกษาไปแลวใหผูอ่ืนเขาใจ 

การเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร 
ลัดดา  ภูเกียรติ (2552, หนา 33-34) อธิบายวิธีการเขียนโครงงานเปนการเสนอผลงาน

การศึกษาคนควาในรูปแบบของการรายงานเปนเอกสารเพื่อขยายผลใหผูอ่ืนไดทราบและเขาใจ
แนวคิด วิธีการศึกษาคนควาและส่ิงท่ีศึกษานั้นวามีผลเปนอยางไร รวมท้ังขอเสนอแนะตางๆ 
เกี่ยวกับโครงงานนั้นโดยใชภาษาท่ีอานเขาใจงาย  ชัดเจน  ส้ัน  ตรงไปตรงมา  และครอบคลุมหัวขอ
ตางๆ โดยตระหนักวาการเขียนรายงานโครงงานเปนการส่ือความหายทางเดียว (one way  
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communication) ซ่ึงผูอานรายงานไมสามารถซักถามไดเม่ือมีขอสงสัย จึงควรเขียนใหอานงาย 
ชัดเจน ไมสับสน วิธีการเขียนรายงานจะมีลักษณะหรือแนวทางเหมือนกับการเขียนรายงานการวิจัย
ซ่ึงมีหัวขอดังนี้ 

1.   ช่ือโครงงาน ช่ือโครงงานเปนส่ิงสําคัญประการแรก เพราะช่ือโครงการจะชวยโยง
ความคิดไปถึงวัตถุประสงคของการทําโครงงานวิทยาศาสตร และควรกําหนดช่ือโครงการให
สอดคลองกับวัตถุประสงคหลักดวย    การต้ังช่ือโครงงานของนักเรียนในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา นยิมต้ังช่ือใหมีความกะทัดรัดและดึงดดูความสนใจจากผูอาน ผูฟง แตส่ิงท่ีควรคํานึงถึง 
คือ ผูทําโครงงานวิทยาศาสตร ตองเขาใจปญหาท่ีสนใจศึกษาอยางแทจริง อันจะนําไปสูการเขาใจ
วัตถุประสงคของการศึกษาอยางแทจริงดวย เชน  โครงงานวิทยาศาสตร ช่ือ “ถุงพลาสติกพิชิต
แมลงวันตัวนอย” ซ่ึงปญหาเร่ืองท่ีสนใจศึกษาคือถุงน้ําพลาสติกสามารถไลแมลงวันท่ีมาตอมอาหาร
ไดจริงหรือ จากเร่ืองดังกลาวผูทําโครงงานวิทยาศาสตร บางคนหรือบางคณะอาจสนใจต้ังช่ือ
โครงงานวิทยาศาสตร วา “การศึกษาการไลแมลงวันดวยถุงน้ําพลาสติก” หรือ “ผลการใชถุงน้ํา
พลาสติกตอการไลแมลงวัน”  ก็เปนได  

2.   ช่ือผูทําโครงงาน  การเขียนชื่อผูรับผิดชอบโครงงานวิทยาศาสตร เปนส่ิงดีเพื่อจะได
ทราบวาโครงงานนั้นอยูในความรับผิดชอบของใครและสามารถติดตามไดท่ีใด   

3.   ช่ืออาจารยท่ีปรึกษา การเขียนช่ือผูใหคําปรึกษาควรใหเกียรตยิกยองและเผยแพร 
รวมท้ังขอบคุณท่ีไดใหคําแนะนําการทําโครงงานวิทยาศาสตรจนบรรลุเปาหมาย   

4.   บทคัดยอ  อธิบายถึงท่ีมาและความสําคัญของโครงงาน วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ 
และผลที่ไดตลอดจนขอสรุปตาง ๆ อยางยอประมาณ 300-350 คํา 

5.   กิตติกรรมประกาศ (คําขอบคุณ) สวนใหญโครงงานวิทยาศาสตรมักจะเปนกิจกรรม 
ท่ีไดรับความรวมมือจากหลายฝายดังน้ันเพือ่เปนการเสริมสรางบรรยากาศของความรวมมือ จึงควร
ไดกลาวขอบคุณบุคลากรหรือหนวยงานตาง ๆ ท่ีมีสวนชวยใหโครงงานน้ีสําเร็จดวย   

6.   ท่ีมาและความสําคัญของโครงงานในการเขียนท่ีมาและความสําคัญของโครงงาน
วิทยาศาสตร ผูทําโครงงานจําเปนตองศึกษา หลักการทฤษฎีเกี่ยวกับเร่ืองท่ีสนใจจะศึกษา หรือพดู
เขาใจงาย ๆ วาเร่ืองท่ีสนใจจะศึกษานั้นตองมีทฤษฎีแนวคิดสนับสนนุ เพราะความรูเหลานี้จะเปน
แนวทางสําคัญในเร่ืองตอไปนี้ 
  6.1  แนวทางตัง้สมมติฐานของเร่ืองท่ีศึกษา 
  6.2  แนวทางในการออกแบบการทดลองหรือการรวบรวมขอมูล 
  6.3  ใชประกอบการอภิปรายผลการศึกษา ตลอดจนเสนอแนะเพ่ือนําความรูและ 
ส่ิงประดิษฐใหมท่ีคนพบไปใชประโยชนตอไป 
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การเขียนท่ีมาและความสําคัญของโครงงาน คือ การอธิบายใหกระจางชัดวาทําไมตองทํา 
ทําแลวไดอะไร หากไมทําจะเกิดผลเสียอยางไร ซ่ึงมีหลักการเขียนคลายการเขียนเรียงความท่ัวๆ ไป 
คือ มีคํานํา เนื้อเร่ืองและสรุป 

 สวนท่ี 1 คํานํา : เปนการบรรยายถึงนโยบาย เกณฑ สภาพท่ัวๆ ไป หรือปญหาท่ีมีสวน
สนับสนุนใหริเร่ิมทําโครงงานวิทยาศาสตร 

 สวนท่ี 2 เนื้อเร่ือง : อธิบายถึงรายละเอียดเชื่อมโยงใหเหน็ประโยชนของการทํา
โครงงานวิทยาศาสตร โดยมี หลักการ ทฤษฎีสนับสนุนเร่ืองท่ีศึกษา หรือการบรรยายผลกระทบ      
ถาไมทําโครงงานเร่ืองนี ้

 สวนท่ี 3 สรุป : สรุปถึงความจําเปนท่ีตองดาํเนินการตามสวนท่ี 2 เพื่อแกไขปญหา           
คนขอความรูใหม คนส่ิงประดิษฐใหมใหเปนไปตามเหตุผลสวนท่ี 1 

7.   วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา  วัตถุประสงค คือ กําหนดจุดมุงหมายปลายทางท่ี
ตองการใหเกดิจากการทําโครงงานวิทยาศาสตร ในการเขียนวัตถุประสงค ตองเขียนใหชัดเจน อาน
เขาใจงายสอดคลองกับช่ือโครงงาน หากมีวัตถุประสงคหลายประเดน็ ใหระบุเปนขอ ๆ การเขียน
วัตถุประสงคมีความสําคัญตอแนวทาง การศึกษาตลอดจนขอความรูท่ีคนพบหรือส่ิงประดิษฐท่ี
คนพบนั้นจะมีความสมบูรณครบถวน คือ ตองสอดคลองกับวัตถุประสงคทุก ๆ ขอ   

8.   ขอบเขตของการทําโครงงาน  ผูทําโครงงานวิทยาศาสตร ตองใหความสําคัญตอการ
กําหนดขอบเขตการทําโครงงาน เพื่อใหไดผลการศึกษาท่ีนาเช่ือถือ ซ่ึงไดแก การกําหนดประชากร 
กลุมตัวอยาง ตลอดจนตัวแปรท่ีศึกษา 
  8.1 การกําหนดประชากร และกลุมตัวอยางท่ีศึกษา คือ การกําหนดประชากรท่ีศึกษา
อาจเปนคนหรือสัตวหรือพืช ช่ือใด กลุมใด ประเภทใด อยูท่ีไหน เม่ือเวลาใด  รวมท้ังกาํหนดกลุม
ตัวอยางท่ีมีขนาดเหมาะสมเปนตัวแทนของประชากรท่ีสนใจศึกษา 
  8.2 ตัวแปรท่ีศึกษา การศกึษาโครงงานวิทยาศาสตร สวนมากมักเปนการศึกษาความ 
สัมพันธเชิงเหตุและผล หรือความสัมพันธระหวางตัวแปรตั้งแต 2 ตัวแปรข้ึนไป การบอกชนิดของ
ตัวแปรอยางถูกตองและชัดเจนรวมท้ังการควบคุมตัวแปรท่ีไมสนใจศึกษาเปนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรท่ีผูทําโครงงานตองเขาใจ ตัวแปรใดท่ีศึกษาเปนตัวแปรตน ตวัแปรใดท่ีศึกษาเปน  
ตัวแปรตาม และตัวแปรใดบางเปนตัวแปรท่ีตองควบคุมเพื่อเปนแนวทางการออกแบบการทดลอง 
ตลอดจนมีผลตอการเขียนรายงานการทําโครงงานวิทยาศาสตรท่ีถูกตอง ส่ือความหมายใหผูฟงและ
ผูอานใหเขาใจตรงกัน 
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9.   สมมติฐานของการศึกษาคนควา สมมติฐานของการศึกษา เปนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรท่ีผูทําโครงงาน  ตองใหความสําคัญ เพราะจะทําใหเปนการกําหนดแนวทางในการ
ออกแบบการทดลองไดชัดเจนและรอบคอบ ซ่ึงสมมติฐานก็คือ การคาดคะเนคําตอบของปญหา
อยางมีหลักและเหตุผล ตามหลักการ  ทฤษฎี รวมท้ังผลการศึกษาของโครงงานท่ีไดทํามาแลว   

10. วิธีการดําเนนิการ  วิธีดําเนนิการ หมายถึง วิธีการท่ีชวยใหงานบรรลุตามวัตถุประสงค
ของการทําโครงงาน ตั้งแตเร่ิมเสนอโครงการกระท่ังส้ินสุดโครงการ ซ่ึงประกอบดวย 
  10.1  การกําหนดประชากร กลุมตัวอยางท่ีศึกษา 
  10.2  การสรางเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล 
  10.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  10.4  การวิเคราะหขอมูล 
 ในการเขียนวธีิดําเนินการใหระบุกจิกรรมที่ตองทําใหชัดเจนวาจะทําอะไรบาง เรียงลําดับ
กิจกรรมกอนและหลังใหชัดเจน เพื่อสามารถนําโครงการไปปฏิบัติอยางตอเนื่องและถูกตอง 

11. ผลการศึกษาคนควา  นําเสนอขอมูลหรือผลการทดลองตาง ๆ ท่ีสังเกตรวบรวมได 
รวมท้ังเสนอผล การวิเคราะหขอมูลท่ีวิเคราะหไดดวย   

12. สรุปผลของการศึกษาคนควาอธิบายผลสรุปท่ีไดจากการทําโครงงานถามีการต้ัง 
สมมติฐานควรระบุดวยวาขอมูลไดสนับสนุนหรือคัดคานสมติฐานท่ีตัง้ไว หรือยังสรุปไมได     
นอกจากนี้ยังควรกลาวถึงการนําผลที่การทดลองไปใชประโยชน อุปสรรคของการทําโครงงาน 
หรือขอสังเกตท่ีสําคัญหรือขอผิดพลาดบางประการท่ีเกดิข้ึนจากการทําโครงงานนี้ รวมท้ัง
ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแกไข หากมีผูศึกษาคนควาในเร่ืองท่ีทํานองนี้ตอไปในอนาคต 

13. เอกสารอางอิง คือ รายช่ือเอกสารท่ีนํามาอางอิงเพื่อประกอบการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
ตลอดจนการเขียนรายงานการทําโครงงานวิทยาศาสตร ควรเขียนตามหลักการท่ีนิยมกัน 
 การนําเสนอโครงงานวิทยาศาสตร 
 ลัดดา ภูเกียรติ (2552, หนา 34-35) เสนอแนวทางการนําเสนอโครงงานเปนข้ันตอนหนึ่ง
หลังจาการศึกษาและหาวิธีการในการแกปญหาท่ีอยากรูและไดผลออกมาแลว ตองนําความรูท่ีได
จากศึกษาทดลองนั้นมาเลาใหผูอ่ืนรับรู รับทราบ ซ่ึงผูทําโครงงานจะตองคิดรูปแบบการนําเสนอ 
ผลงานการแสดงในรูปนิทรรศการ ซ่ึงมีท้ังการจัดแสดงและการอธิบายดวยคําพูด หรือในรูปแบบ
ของการรายงานปากเปล าไมวาการนําเสนอผลงานจะอยูในรูปแบบใด ควรครอบคลุมประเด็นสําคัญ
คือ มีความชัดเจน เขาใจงาย และมีความถูกตองในเนื้อหา การเลานิทาน หรือการเชิดหุนประกอบ       
การบรรยาย การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยในการนําเสนอ โดยมีหัวสําคัญท่ีจะนําเสนอและ
เขียนบรรยายในแผงโครงงานจะประกอบดวยประเด็นสําคัญดังตอไปนี้ 
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1.   ช่ือโครงงาน 
2.   ช่ือผูทําโครงงาน 
3.   ช่ืออาจารยท่ีปรึกษาโครงงาน 
4.   ความเปนมาและความสําคัญของโครงงาน 
5.   วิธีดําเนนิการ 
6.   ปญหาท่ีตองการศึกษา 
7.   ผลการทดลอง 
8.   สรุปผล 
9.   ขอเสนอแนะ                                                       
ท้ังหมดนี้จะตองเขียนดวยความประณีต สวยงาม สามารถหาส่ิงประดับตกแตงแผง

โครงงานใหสวยงามได แผงโครงงานควรมีขนาดประกอบดวยวัสดุเปนแผน 3 แผน แผนกลาง              
มีขนาด 60×120 เซนติเมตร แผนขางมีขนาด 60 ×60  เซนติเมตร  ดังภาพ  4 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 4   ตวัอยางลักษณะแผงโครงงานวิทยาศาสตร 
             (ลัดดา  ภูเกยีรติ, 2552, หนา 35) 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  งานวิจัยและการคนควาแบบอิสระท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร พอสรุปผลงานวิจัยได
ดังนี้ 
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  ปรียาภรณ  ทองมาก (2537) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร          
เจตคติทางวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคระหวางนักเรียนท่ีเคยเรียนในรายวิชาเลือกเสรี                
ท่ีเกี่ยวกับการทําโครงงานวิทยาศาสตร คือ เรียนท้ังวิชา ว 014 เร่ิมตนกับโครงงานวิทยาศาสตร และ                
ว 017 โครงงานวิทยาศาสตรกับคุณภาพชีวิต นักเรียนท่ีเคยเรียนเฉพาะวิชา ว 014 และนักเรียนท่ีไม
เคยเรียนท้ังวิชา ว 014 และ ว 017 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3                      
ปการศึกษา 2536 จากโรงเรียนมัธยมศึกษา 27 โรงเรียน จังหวัดพิษณุโลก นครสวรรคและ
เพชรบูรณ พบวานักเรียนท่ีเคยเรียนท้ังวิชา ว 014 และ ว 017 และนักเรียนท่ีเคยเรียนเฉพาะวิชา                  
ว 014 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาสตร และความคิดสรางสรรค         
ทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีไมเคยเรียนท้ังวิชา ว 014 และ ว 017 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                       
ท่ีระดับ .05 
   กําพู   เลิศปรีชากมล (2544) ศึกษาผลการใชชุดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร              
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา อําเภอสารภี จังหวัด
เชียงใหมพบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                 
ที่ระดับ .05 ข้ึนเม่ือใชชุดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  อารี  มาลา (2540) ศึกษาการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ทางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห แมจัน จังหวัด
เชียงราย พบวา ผลการใชกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถทางทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียนเม่ือได
เรียนกิจกรรมการเรียนการสอน  
  สมหวัง  อินทรไชย (2545) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิต เร่ืองไฟฟา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนแบบโครงงาน โรงเรียนอนุศึกษา อําเภอ
เมือง จังหวัดเชียงใหม พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนแบบโครงงานหลังการใช
แผนการสอนมีคาเฉล่ียสูงกวากอนใชแผนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
นักเรียนมีพฤติกรรมระหวางเรียนแบบโครงงาน ไดแก ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดานกระบวนการแกปญหา และดานการปฏิบัติงานของกลุม มีการแสดงออกมากทุกดาน 
    จิตสุภัค มานะการ (2550)  ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรุทักษะกระบวนการ     
ทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  มีโรงเรียนอนุบาลเมืองลําพูน สํานักงาน              
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาลําพูน เขต 1 พบวา แผนการจัดการเรียนรูทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สรางข้ึนสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และผลสัมฤทธ์ิทางดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
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ของนักเรียนหลังการใชแผนการจัดการเรียนรูทางวิทยาศาสตร ท่ีรอยละ74.79 สูงกวาเกณฑ                 
การประเมินของโรงเรียนท่ีตั้งไวรอยละ 60.00 
  จากเอกสารงานวิจัยดังท่ีกลาวมานี้ จะเห็นไดวา กิจกรรมการเรียนการสอนโครงงาน
วิทยาศาสตรสามารถสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงข้ึน ชวยกระตุนใหผูเรียน
อยากรูอยากเรียน ฝกความรับผิดชอบ สามารถเรียนรูดวยตนเองไดอยางมีคุณภาพ มีการทํางาน              
ท่ีเปนระบบ เปนพื้นฐานการเรียนรูในระดับสูงตอไป ผูศึกษามีความเชื่อวาแผนการจัดการเรียนรู
โดยเนนกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร           
ใหแกนักเรียนได 
 


