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ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ   
 สภาพสังคมปัจจุบนัซ่ึงจดัวา่เป็นยุคโลกาภิวตัน์  มนุษยต์อ้งเผชิญกบัความเปล่ียนแปลงท่ี
ก่อให้เกิดปัญหาในการด ารงชีวิตท่ีมีการเปล่ียนแปลงมากมาย  เช่น  ปัญหาด้านเทคโนโลย ี 
เศรษฐกิจ  การเมือง  และวฒันธรรม  เป็นตน้  ส่ิงหน่ึงท่ีสามารถแกปั้ญหาดงักล่าวได ้ คือ การให้
การศึกษาแก่ประชาชน หรืออาจกล่าวได้ว่าการศึกษามีความส าคญัในการพฒันามนุษยซ่ึ์งเป็น
ทรัพยากรของประเทศชาติ เพื่อให้มีความรู้ความสามารถมีทักษะในการสร้างสรรค์ความ
เจริญกา้วหนา้และการแกไ้ขปัญหาต่างๆ  ในสังคม  ช่วยพฒันาศกัยภาพของมนุษยต์ลอดชีวิต  ตั้งแต่
การวางรากฐานการพฒันาชีวิตตั้งแต่เกิด  การพฒันาขีดความสามารถต่าง ๆ  ท่ีจะด ารงชีวิตและ
ประกอบอาชีพไดอ้ยา่งมีความสุข  (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ,  2540,  หนา้  1) 
 การจดัการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ  และบรรลุจุดมุ่งหมายไดน้ั้น ยอ่มมีปัจจยัต่าง ๆ  ท่ีมี
ส่วนส่งเสริมใหก้ารศึกษาพฒันาใหท้นัเทียมประเทศพฒันาแลว้ซ่ึงปัจจยัต่าง ๆ  เหล่าน้ีลว้นมีผลต่อ
ประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโดยตรง ไม่ว่าจะเป็นพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
กฎกระทรวงศึกษาธิการ  นโยบายเก่ียวกบัการศึกษา  รวมทั้งการมีวิสัยทศัน์ พนัธกิจ เป้าประสงค ์ 
หลกัสูตรของสถานศึกษา  และกระบวนการจดัการเรียนรู้   
 หลักสูตรถือว่าเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัองค์ประกอบหน่ึงในการจดัการศึกษาให้มี
ประสิทธิภาพ  เพราะหลกัสูตรเป็นเคร่ืองช้ีแนวทางในการจดัการความรู้และประสบการณ์ให้กบั
ผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บการศึกษาในจุดมุ่งหมายเดียวกนั  ดงัท่ีใจทิพย ์ เช้ือรัตนพงษ ์ (2539,  หนา้  
11)  กล่าววา่  “...หลกัสูตรจะเป็นเสมือนหางเสือท่ีก าหนดทิศทางการเรียนการสอน ให้เป็นไปตาม
จุดมุ่งหมาย  ขอบข่าย เน้ือหา การจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ทรัพยากร การวดัและ
ประเมินผลทางการศึกษา  ให้กบัผูจ้ดัการศึกษา  เพื่อให้สอดคลอ้งกบัแนวโน้มในการพฒันาสังคม
ของประเทศ ”  หลกัสูตรท่ีดีจะตอ้งตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนและสังคม สอดคลอ้งกบั
ปรัชญาทางการศึกษา  เหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรมของประเทศ สามารถ
น าไปใชอ้ยา่งสะดวกและยืดหยุน่   (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ,  2539,  หนา้  67)
เน่ืองจากหลกัสูตรมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการศึกษา  การด าเนินการเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร  
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จึงจ าเป็นตอ้งกระท าอยา่งระมดัระวงัเพราะการพฒันาหลกัสูตรเป็นกระบวนการของการตดัสินใจ
หาทางเลือกท่ีเหมาะสมจนเป็นระบบท่ีสามารถปฏิบติัได ้ (วชิยั  ดิสสระ,  2535,  หนา้  31) 
 หลกัสูตรท่ีใชดี้ในสมยัหน่ึง  ยอ่มเปล่ียนแปลงไปตามนโยบายของรัฐบาลท่ีเก่ียวกบัการ
จดัการศึกษา ระยะเวลา  สภาพเศรษฐกิจ  สังคม  และเทคโนโลยีท่ีเปล่ียนแปลงไป  ดงันั้นหลกัสูตร
ท่ีน ามาใช้จะตอ้งไดรั้บการพฒันาเพื่อปรับปรุงอย่างต่อเน่ืองและเหมาะสม ในกระบวนการพฒันา
หลกัสูตร  ขั้นตอนท่ีส าคญัขั้นตอนหน่ึงคือ การประเมินผลซ่ึงถือวา่มีความจ าเป็นเพราะการประเมิน
หลกัสูตรจะท าให้เห็นคุณค่าหลกัสูตรว่าสามารถใช้ไดดี้เพียงใด ผลการใช้หลกัสูตรเป็นอย่างไร
ขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการประเมินหลกัสูตรเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงหลกัสูตรให้คุม้ค่ามากยิ่งข้ึน  
เพื่อจะไดน้ าหลกัสูตรไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ  (ราตรี  ตนัทวานิช, 2541,  หนา้ 2) นอกจากน้ีการ
ประเมินหลกัสูตรยงัเป็นการบอกถึงความก้าวหน้าและประสิทธิภาพของหลกัสูตร ท่ีส าคญัการ
ประเมินในปัจจุบนัตอ้งอาศยัคณะผูท้  างานท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตร  ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียและ  
ผูต้ดัสินใจตอ้งรู้และรับผิดชอบ  ตลอดจนวิพากษว์ิจารณ์ในประเด็นท่ีเป็นปัญหาในหลกัสูตร หรือ
ส่ิงท่ีตอ้งด าเนินการต่อไป  และส่ิงท่ีตอ้งการพฒันา  ปรับปรุง  (เทิดศกัด์ิ  สุพนัดี,  2551,  หนา้  1) 
 เน่ืองจากมหาวิทยาลยัทุกแห่งจ าเป็นตอ้งมีการด าเนินการประกนัคุณภาพการศึกษาตาม
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542  เร่ืองการประกนัคุณภาพ ในหวัขอ้หลกัการศึกษา  
มาตรา  9  ขอ้  3  ท่ีวา่  ให้มหาวิทยาลยัมีการก าหนดมาตรฐานการศึกษาและจดัระบบการประกนั
คุณภาพ  โดยเม่ือวนัท่ี  12  กุมภาพนัธ์  2541 มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ไดป้ระกาศนโยบายและ
แนวทางปฏิบติัในการประกนัคุณภาพการศึกษาของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยมีสาระส าคญัท่ี
กล่าวถึงหลักสูตร โดยก าหนดให้คณะ ภาควิชา  และสาขาวิชาศึกษาความตอ้งการ  ตรวจสอบ  
ติดตาม  และประเมินหลกัสูตรอยา่งเป็นระบบ  เพื่อน าผลไปใชใ้นการพฒันาและปรับปรุงหลกัสูตร
ใหมี้ประสิทธิภาพ  และยงัไดก้  าหนดแนวปฏิบติัในการควบคุมคุณภาพดา้นหลกัสูตร   สาระส าคญั
ส่วนหน่ึงกล่าวว่า  มหาวิทยาลยั  คณะต่าง ๆ ตอ้งมีการประเมินและปรับปรุงหลกัสูตรอย่างน้อย        
ทุก 5 ปี (มหาวทิยาลยัเชียงใหม่,  2543)    
 ปัจจุบันมหาวิทยาลัยเชียงใหม่เป็นมหาวิทยาลัยในก ากับท่ีต้องมีการบริหารจัดการ
มหาวิทยาลยัท่ีอยู่ภายใตก้ารก ากบั  ติดตามโดยรัฐบาล  การจะด าเนินการให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล  ทุกหน่วยงานย่อยในมหาวิทยาลยัไม่ว่าจะเป็นคณะ  สถาบนั  ศูนย์  ภาควิชา และ
สาขาวิชาตอ้งมีการบริหารงานอยา่งมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงภาควิชาหรือสาขาวิชาถือวา่เป็นหน่วยงาน
ยอ่ยท่ีคอยสนบัสนุนใหอ้งคาพยพทั้งหมดขบัเคล่ือนไปในทิศทางท่ีเหมาะสมซ่ึงวิธีการหน่ึงท่ีใชใ้น
การติดตามในเร่ืองการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของภาควิชาหรือสาขาวิชา คือการประเมินหลกัสูตร  
ประกอบกับกฎกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง กรอบมาตรฐาน คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  
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พุทธศกัราช  2552   ขอ้ท่ี  4.2  กล่าวถึงคุณภาพของมหาบณัฑิตทุกระดบัคุณวุฒิและสาขา/สาขาวิชา
ต่าง ๆ  ต้องเป็นไปตามมาตรฐาน ผลการเรียนรู้ท่ีคณะกรรมการอุดมศึกษาก าหนดและต้อง
ครอบคลุมอยา่งนอ้ย 5  ดา้น คือ  ดา้นคุณธรรม  จริยธรรม ดา้นความรู้ ดา้นทกัษะทางปัญญา  ดา้น
ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ และด้านการวิเคราะห์เชิงตวัเลข  การ
ส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  (กระทรวงศึกษาธิการ,  2552) ดงันั้นทุกสาขาวิชาตอ้งมี
การพฒันาและปรับปรุงหลกัสูตรของตนให้มีความสอดคลอ้งกบักรอบมาตรฐาน คุณวุฒิดงักล่าว  
ซ่ึงวธีิการหน่ึงในการพฒันาและปรับปรุงหลกัสูตรใหมี้ประสิทธิภาพ  คือการประเมินหลกัสูตรของ
สาขาวชิา 
 เน่ืองดว้ยการประเมินหลกัสูตรเป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นและมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการ
พฒันาคุณภาพหลกัสูตร  เช่นเดียวกบัหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา  
(Nutrition  Education)  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่   ซ่ึงเป็นสาขาวิชาร่วมโดยมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ  
5  หน่วยงาน ประกอบดว้ย  คณะศึกษาศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ คณะแพทยศ์าสตร์  สถาบนัวิจยั
วิทยาศาสตร์สุขภาพ  และบณัฑิตวิทยาลัย  ท่ีจดัการเรียนการสอนในวนัเสาร์ และวนัอาทิตย ์       
เปิดท าการสอนตั้งแต่ปีการศึกษา  2542 จนถึงปัจจุบนัเป็นเวลากว่า 10  ปีการศึกษา และตลอด
ระยะเวลาท่ีด าเนินการใชห้ลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษานั้น มีการ
ประเมินหลกัสูตรหน่ึงคร้ังในปีการศึกษา  2548  ผา่นมาจนปัจจุบนัเป็นระยะเวลา 5  ปี  ยงัไม่ไดมี้
การประเมินหลกัสูตรเป็นคร้ังท่ีสอง  จึงมีความจ าเป็นตอ้งประเมินหลกัสูตรน้ีเพื่อเป็นการติดตาม  
ด าเนินการผลการใช้ประเมินหลกัสูตรทั้งระบบ  ผูว้ิจยัจึงไดรั้บอนุญาตจากสาขาวิชาโภชนศาสตร์
ศึกษาประเมินหลกัสูตรดงักล่าวข้ึนโดยน าเอาการประเมินแบบอิงผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียมาใช้ในการ
ประเมิน  ทั้งน้ีเพราะการประเมินโดยอิงผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียเป็นการประเมินท่ีเก็บขอ้มูลทั้งเชิง
ปริมาณ  และเชิงคุณภาพ  หรือขอ้มูลปรนยัและอตันยัเพื่อสามารถเป็นตวัแทนของส่ิงท่ีมุ่งประเมิน  
(สมหวงั  พิธิยายุวฒัน์,  2544,  หน้า 297) เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึก และน าข้อมูลทั้งสองส่วนมา
ประมวล  อนัจะน าไปสู่ผลการประเมินท่ีเป็นแนวทางในการพฒันาและปรับปรุงหลกัสูตร เน่ือง
กระบวนการประเมินแบบอิงผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียแบบเตม็รูปแบบตอ้งใชเ้วลาในการประเมินนานซ่ึง
อาจจะส่งผลต่อระยะเวลาการประเมินหลกัสูตรท่ีทางมหาวิทยาลยัก าหนด ทางผูว้ิจยัจึงเห็นวา่ควรมี
การประยุกตก์ารประเมินรูปแบบน้ีมาใช้ในการประเมินหลกัสูตรดงักล่าว โดยการประยุกตใ์ชก้าร
ประเมินรูปแบบน้ีในขั้นแรกซ่ึงเป็นการร่วมมือระหว่างผูว้ิจยักับผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียในการวาง
แผนการประเมินและก าหนดขอบเขตการประเมิน  และในขั้นสุดทา้ย คือการร่วมกนัเขียนรายงาน
การประเมินเพราะทั้งสองขั้นถือเป็นหวัใจของการประเมินรูปแบบน้ี 
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 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาโภชนศาสตร์
ศึกษาคร้ังน้ีจะเป็นสารสนเทศท่ีใช้ประกอบการพฒันาหลกัสูตรสาขาวิชาดงักล่าวในด้านต่าง ๆ           
ให้มีคุณภาพ  และสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  และยงัเป็น
สารสนเทศท่ีใชป้ระกอบการประกนัคุณภาพการศึกษาในการเรียนรู้สาขาวชิาดงักล่าวอีกดว้ย 

 
วตัถุประสงค์ของกำรประเมิน 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อประเมินหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชา
โภชนศาสตร์ศึกษา มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  โดยการประยุกตใ์ชก้ารประเมินแบบอิงผูมี้ส่วนไดส่้วน
เสียเขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผนและร่วมในการประเมินหลกัสูตร 
 
ขอบเขตของกำรประเมิน 
 การประเมินคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยมุ่งศึกษาและประเมินหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ผูว้ิจ ัยได้ด าเนินการประเมิน โดยใช้การ
ประเมินหลกัสูตรแบบอิงผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย (stakeholder-based  evaluation)  ซ่ึงขอบเขตของการ
ประเมินข้ึนอยูก่บัการก าหนดร่วมกนัระหวา่งผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียกบัผูว้ิจยั  ซ่ึงผูว้ิจยัและผูมี้ส่วนได้
ส่วนเสียไดร่้วมกนัก าหนดขอบเขต  2  ดา้น  คือ  ขอบเขตดา้นประชากร  และขอบเขตดา้นเน้ือหา   
 ขอบเขตด้ำนประชำกร  ประกอบดว้ย  ประชากรผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในการวางแผนและ
ก าหนดกรอบการประเมินหลักสูตร  กับประชากรกลุ่มผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียท่ีท าการประเมิน
หลกัสูตร  ดงัน้ี 
 ประชากรผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียในการวางแผนและก าหนดกรอบการประเมินหลกัสูตร           
ท่ีเป็นผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียอนัดบัตน้ ๆ ท่ีท าการใชห้ลกัสูตร และเห็นความเปล่ียนแปลง จุดเด่น  และ     
จุดดอ้ยของหลกัสูตร  ไดแ้ก่ 

1. คณะกรรมการบณัฑิตศึกษา  สาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่         
ปีการศึกษา  2553 - 2554 

2. อาจารย์ผู ้สอนกระบวนวิชาในหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา
โภชนศาสตรศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  ปีการศึกษา  2553 – 2554 

ประชากรกลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียท่ีท าการประเมินหลกัสูตร  ไดแ้ก่ 
1. คณะกรรมการบณัฑิตศึกษา  สาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่        

ปีการศึกษา  2553 – 2554 
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2. อาจารย์ผู ้สอนกระบวนวิชาในหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา
โภชนศาสตรศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  ปีการศึกษา  2553 - 2554 

3. มหาบัณฑิตท่ีส า เ ร็จการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา
โภชนศาสตรศึกษา มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  ระหวา่งปีการศึกษา 2542 -  2553 

4. นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีก าลังศึกษาในหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต
สาขาวชิาโภชนศาสตรศึกษา  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่   และนกัศึกษาท่ีอยูร่ะหวา่งการท าการคน้ควา้
อิสระ  ในปีการศึกษา  2552 – 2553 

5. ผูบ้งัคบับญัชาขั้นตน้ของมหาบณัฑิตหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชา
โภชนศาสตรศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

6. ผูท้รงคุณวุฒิด้านโภชนศาสตร์ท่ีมีความรู้และประสบการณ์ในการจดัการเรียนการ
สอนสาขาวชิาโภชนศาสตรศึกษาและท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกาษาไดแ้ก่  การใชรู้ปแบบการประเมินแบบอิง    
ผูมี้ส่วนเสียส่วนเสีย มี  5 ขั้นตอน  ประกอบดว้ย 
 ขั้นที ่ 1  ก าหนดและคดัเลือกกลุ่มบุคคลผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีจะ
ท า ก า รประ เม ินหล กัสูต ร ว ิท ย า ศ าสตรมหาบ ณัฑ ิต  ส าข า ว ิช า โภชนศ าสตรศ ึกษ า  
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่   
 ขั้นที่  2  การติดต่อ พูดคุยกบักลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียอนัดบัตน้ ๆ ไดแ้ก่  คณะกรรมการ
บณัฑิตศึกษา  คณาจารยผ์ูส้อนกระบวนวิชาในหลกัสูตรให้ช่วยเสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาจากการ
ประเมินและใช้หลักสูตรท่ีผ่านมา  พิจารณากรอบการประเมินหลักสูตรท่ีผู ้วิจ ัยเตรียมมา  
(รายละเอียดในหนา้  70)  พร้อมใหข้อ้เสนอแนะ 
 ขั้นที่  3  การน าขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากกลุ่มบุคคลดงักล่าวมาวางแผน ด าเนินการสร้าง
กรอบการประเมินหลกัสูตรท่ีสมบูรณ์  เกณฑก์ารประเมินหลกัสูตร  เคร่ืองมือการประเมินหลกัสูตร  
ขอความร่วมมือจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  และท าการประเมินในดา้นต่าง ๆ  
ไดแ้ก่ 

1. ดา้นส่ิงท่ีประเมินก่อนการใช้หลกัสูตร  ประกอบดว้ย  วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร  
โครงสร้างของหลกัสูตร  ปริมาณและคุณสมบติัของอาจารย ์ คุณสมบติัของนกัศึกษาก่อนเขา้ศึกษา  
และเอกสารหลกัสูตร 

2. ดา้นส่ิงท่ีประเมินระหวา่งการใชห้ลกัสูตร  ประกอบดว้ย  การบริหารและการจดัการ
หลกัสูตร  เน้ือหากระบวนวิชา  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  การให้ค  าปรึกษาของอาจารยท่ี์
ปรึกษา  การให้ค  าปรึกษาของอาจารยท่ี์ปรึกษาการคน้ควา้อิสระ   การแบ่งภาระงานของอาจารย์
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ประจ า   ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนการสอน  งบประมาณ  แหล่งวิทยาการท่ีส่งเสริมการจดัการเรียนการ
สอนตามหลกัสูตร  และการวดัและประเมินผล 

3. ด้านส่ิงท่ีประเมินหลังการใช้หลักสูตร ประกอบด้วย  คุณสมบติัของมหาบณัฑิต           
การท างานของมหาบณัฑิต  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการส าเร็จการศึกษา  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ขั้นที่  4  การให้กลุ่มบุคคลผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการจดัท ารายงาน
การประเมินและการใช้ประโยชน์จากผลการประเมิน  หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต                
สาขาวชิาโภชนศาสตรศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 ขั้นที่  5 ผูว้ิจ ัยและผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียร่วมกันจดัท ารายงานการประเมินหลักสูตร           
วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตรศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 กำรประเมินหลักสูตร  หมายถึง  การค้นหาสารสนเทศเพื่อน าไปปรับปรุงหลักสูตร      
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยอาศัยการ
ประยุกต์ใชก้ารประเมินหลกัสูตรแบบอิงผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเขา้มาประเมินหลกัสูตร ในดา้นส่ิงท่ี
ประเมินก่อนการใชห้ลกัสูตร  ส่ิงท่ีประเมินระหวา่งการใชห้ลกัสูตร  และส่ิงท่ีประเมินหลงัการใช้
หลักสูตร  ซ่ึงในการประเมินต้องอาศัยข้อมูลหรือสารสนเทศท่ีผ่านการรวบรวม วิเคราะห์  
สังเคราะห์และการรายงานขอ้มูลอย่างเป็นระบบ  เพื่อน าไปพฒันาและปรับปรุงหลกัสูตรวิทยา
ศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 กำรประเมินหลักสูตรแบบอิงผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  หมายถึง  การพิจารณาตดัสินคุณค่า  
หรือการตัดสินคุณภาพของหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา  
มหาวทิยาลยั เชียงใหม่  ท่ีเปิดโอกาสให้กบัผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งหรือผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียกบัหลกัสูตร
เข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผนการประเมินและก าหนดขอบเขตการประเมิน  และร่วมเขียน
รายงานการประเมินหลกัสูตร 
 หลักสูตร  หมายถึง  หลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  (หลกัสูตร  พ.ศ.  2542)   
 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  หมายถึง  ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง  และไดรั้บผลจากการประเมินหลกัสูตร  
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ประกอบด้วย
คณะกรรมการบริหารหลกัสูตร  คณาจารยผ์ูส้อนกระบวนวิชาในหลกัสูตร มหาบณัฑิต นกัศึกษา
บัณฑิตศึกษา และผู ้บังคับบัญชาขั้ นต้นของมหาบัณฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา  
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่   
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 มหำบัณฑิต หมายถึง ผูส้ าเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต   สาขาวิชา
โภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  ท่ีส าเร็จการศึกษา  2542  - 2553 
 นักศึกษำบัณฑิตศึกษำ หมายถึง นกัศึกษาท่ีก าลงัศึกษา  (ระดบัปริญญาโท) ตามหลกัสูตร
วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ในปีการศึกษา 2552 
– 2553 
 คณะกรรมกำรบัณฑิตศึกษำ  หมายถึง  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรสาขาวิชา
โภชนศาสตรศึกษามหาวทิยาลยัเชียงใหม่  ปีการศึกษา  2553 – 2554 
 อำจำรย์ผู้สอนกระบวนวิชำ  หมายถึง อาจารยผ์ูส้อนกระบวนวิชาในหลกัสูตรวิทยา
ศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  ท่ีท าการสอนกระบวนวิชา
ต่าง ๆ  ในปีการศึกษา  2553 – 2554 
 อำจำรย์ประจ ำ หมายถึง ขา้ราชการ หรือพนกังานมหาวิทยาลยัท่ียงัไม่เกษียณอายุราชการ
ท าหน้า ท่ีบ ริหาร หรือท าการสอนกระบวนวิชา  หรือท างานวิจัยในคณะ/สถาบันวิจัย /                               
ส านกัในมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 อำจำรย์พิเศษ  หมายถึง  ขา้ราชการ  หรือพนักงานท าหน้าท่ีบริหาร  หรือท าการสอน
กระบวนวิชา  หรือท างานวิจยัในคณะ/สถาบนัวิจยั/ส านกั  นอกมหาวิทยาลยัเชียงใหม่  อาจยงัไม่
เกษียณอายรุาชการ  หรือเกษียณอายรุาชการแลว้ 
 ผู้บังคับบัญชำข้ันต้น  หมายถึง  หวัหน้าหรือหวัหน้าสายงานของมหาบณัฑิตหลกัสูตร
วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร หมายถึง  วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต
สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 โครงสร้ำงของหลกัสูตร หมายถึง โครงสร้างหลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชา
โภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ แผน ข ท่ีประกอบด้วยกระบวนวิชาเรียนบังคับ  
กระบวนวิชาเลือก  จ  านวนหน่วยกิตของแต่ละกระบวนวิชาในกระบวนวิชาบงัคบั และจ านวน
หน่วยกิตของแต่ละกระบวนวชิาในกระบวนวชิาเลือก 
 ปริมำณและคุณสมบัติของอำจำรย์ หมายถึง จ านวนบุคลากรในการจดัการศึกษาหลกัสูตร
วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ รวมทั้งวุฒิการศึกษา  
ต าแหน่งทางวิชาการ  ภาระงาน  ผลงานในทางวิชาการท่ีด าเนินการของอาจารยผ์ูส้อนหลกัสูตร
วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่   
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 คุณสมบัติของนักศึกษำก่อนเข้ำศึกษำ  หมายถึง  คุณวุฒิระดบัปริญญาตรีของนกัศึกษาท่ี
ประกอบด้วยอายุ  วุฒิการศึกษา  ประสบการณ์การท างาน และเกรดเฉล่ีย จะเขา้มาเรียนในหลกั
หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 กำรบริหำรและกำรจัดกำรหลักสูตร  หมายถึง   การบริหารหลกัสูตรและการจดัการ
หลกัสูตรของคณะกรรมการบริหารหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา  
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ท่ีประกอบด้วยการมอบอ านาจหน้าท่ี การแต่งตั้งคณะกรรมการบริหาร
หลกัสูตร  การจดัท าแผนงานบริหารหลักสูตร และการรายงานผลการด าเนินงานตามแผนผลิต
บณัฑิต 
 กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอน หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครอบคลุมวิธีการ
การสอน  การแนะน ากระบวนวิชาช้ีแจงจุดประสงค์รายวิชา/งานท่ีมอบหมาย/ตารางเรียน/วิธีการ
วดัผล/เกณฑก์ารใหค้ะแนน/เอกสารประกอบการเรียนการสอน  การเขา้สอนตรงต่อเวลา  การสอน
ตามหัวขอ้ท่ีก าหนด  การใช้ส่ือประกอบการสอน  การเปิดโอกาสให้ซักถาม  การเปิดโอกาสขอ
ค าปรึกษานอกชั้นเรียน  วิธีการสอนท่ีหลากหลาย  การจดักิจกรรมการสอนท่ีเน้นการเรียนรู้ตาม
เน้ือหา  การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  เนน้การพฒันาทกัษะทางปัญญา  (การน าไปใช ้ การคิดวิ
เคราห์  การสังเคราะห์  และการประเมินค่า) เน้นการฝึกทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ  และการวิเคราะห์เชิงตวัเลขและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  ให้กบันกัศึกษา
สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษาในกระบวนวิชาเรียนต่าง ๆ  โดยคณาจารยผ์ูส้อนกระบวนวิชาใน
หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 กำรให้ค ำปรึกษำของอำจำรย์ที่ปรึกษำทั่วไป  หมายถึง  การให้การปรึกษาและแนะน า
นักศึกษาเก่ียวกับหลักสูตรและการเลือกวิชาเรียน การเรียนกระบวนวิชา  การควบคุมการ
ลงทะเบียนของนกัศึกษาใหเ้ป็นไปตามระเบียบขอ้บงัคบั วิธีการเรียนการคน้ควา้และการติดตามผล
การเรียนของนักศึกษาอย่างสม ่าเสมอ  การให้ค  าปรึกษาเก่ียวกับปัญหาสังคม  ปัญหาด้านการ
ประกอบอาชีพพ  การศึกษาต่อในระดบัสูง  ระเบียบ  ขอ้บงัคบั  และบริการต่าง ๆ ของมหาวิทยาลยั  
การสร้างสัมพนัธภาพและความเขา้ใจอนัดีระหว่าง  นักศึกษา  อาจารย ์ คณะและมหาวิทยาลัย          
การใหก้ารรับรองนกัศึกษา  การช้ีแจงให้นกัศึกษาเขา้ใจหนา้ท่ีของอาจารยท่ี์ปรึกษาและหนา้ท่ีของ
นกัศึกษาต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา  การใหค้  าปรึกษาเก่ียวกบัปัญหาส่วนตวั  การใหค้  าปรึกษาเก่ียวกบัการ
พฒันาบุคลิกภาพ  ความประพฤติ  และจริยธรรม  การก าหนดเวลาให้นักศึกษาเข้าพบเพื่อขอ
ค าปรึกษาหรือขอค าแนะน าอย่างสม ่าเสมอ  และการช้ีแจงให้ นกัศึกษาเขา้ใจหน้าท่ีของอาจารยท่ี์
ปรึกษาและหนา้ท่ีของนกัศึกษาต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาในหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชา
โภชนศาสตร์ศึกษามหาวทิยาลยั  
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 กำรให้ค ำปรึกษำของอำจำรย์ที่ปรึกษำกำรค้นคว้ำแบบอิสระ หมายถึง  การให้ค  าแนะน า
ในการค้นคว้าแบบอิสระ  ตั้ งแต่ได้รับมอบหมายให้เป็นท่ีปรึกษาการค้นคว้าแบบอิสระ  
ประกอบดว้ย  การช่วยเหลือใหค้  าแนะน าปรับแต่งประเด็นปัญหา  การท าวจิยัหวัขอ้การคน้ควา้แบบ
อิสระและแผนการด าเนินการวิจยัรวมทั้งการเตรียมเอกสารโครงร่าง  การช่วยวางแผนงานและการ
เตรียมปฏิบติังานวจิยัของนกัศึกษา  การใหข้อ้คิดเห็น  วจิารณ์  และอภิปรายผลงานวิจยัเป็นระยะ  ๆ 
ตามความเหมาะสม  การมีการให้นกัศึกษาพบอย่างสม ่าเสมอและะสนบัสนุนนกัศึกษาให้เขา้ร่วม
กิจกรรมทางวชิาการต่าง ๆ  ของสาขา  การการใหค้  าแนะน า  ตรวจ  และวิจารยง์านเขียนการคน้ควา้
แบบอิสระของนกัศึกษาโดยไม่ชกัช้าและการดูแล  สนบัสนุน  หรือแมก้ระทัง่ผลกัดนัให้นกัศึกษา
ท างานใหเ้สร็จในเวลาอนัสมควร 
 กำรแบ่งภำระงำนของอำจำรย์ประจ ำ หมายถึง งานท่ีอาจารย์ หัวหน้าภาควิชา  และ
ผูบ้ริหารระดบัคณะ/มหาวทิยาลยัท าตลอดสัปดาห์ประกอบดว้ยงานการสอน การท าหนา้ท่ีอาจารยท่ี์
ปรึกษาการคน้ควา้อิสระ งานวจิยั งานบริการวิชาการ  งานท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรม  หรืองานอ่ืนท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวชิาการ  งานอาจารยท่ี์ปรึกษาหรืองานบริหารอยา่งใดอยา่งหน่ึง   
 เนื้อหำกระบวนวิชำ  หมายถึง  เน้ือหากระบวนวิชาในการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตร         
วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษามหาวิทยาลัย เชียงใหม่ ท่ีครอบคลุมกับ
หลักสูตร ครอบคลุมในการพฒันาทักษะทางด้านความรู้ตรงตามวตัถุประสงค์ของหลักสูตร  
ครอบคลุมในการพฒันาทกัษะดา้นปัญญา  (การน าไปใช ้ การคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการ
ประเมินค่า)  ครอบคลุมในการพฒันาทกัษะดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล และความรับผิดชอบ  
ครอบคลุมในการพฒันาทกัษะดา้นการวเิคราะห์เชิงตวัเลข  การส่ือสาร  และการใชเ้ทคโนโลยี  และ
ครอบคลุมในการพฒันาทกัษะดา้นการพฒันาคุณธรรมจริยธรรม  
 ส่ืออุปกรณ์กำรเรียนกำรสอน หมายถึง อุปกรณ์และส่ือการเรียนการสอน เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน หนังสือ/ต าราท่ีใช้ส าหรับค้นคว้า  เคร่ืองคอมพิวเตอร์ งานวิจัย/
วิทยานิพนธ์ในการคน้ควา้ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  
สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษามหาวทิยาลยั เชียงใหม่ 
 งบประมำณ  หมายถึง งบท่ีไดรั้บจากการจดัสรรจากมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ท่ีน าใชใ้นการ
การบริหารหลกัสูตรและการจดัการหลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา  
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 เอกสำรหลักสูตร หมายถึง เอกสารท่ีแสดงรายละเอียดขอ้มูลต่าง ๆ ของหลกัสูตรวิทยา
ศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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 แหล่งวทิยำกำรทีส่่งเสริมกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมหลักสูตร หมายถึง  แหล่งเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์
ศึกษา  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ท่ีประกอบด้วยอาคารเรียน ห้องเรียน ห้องท างาน/ห้องกิจกรรม  
หอ้งสมุดมหาวทิยาลยั  และแหล่งวทิยาการนอกสถานท่ี 
 กำรวัดและประเมินผล  หมายถึง  วิธีการวดัผลรูปแบบต่าง ๆ  ท่ีเกิดจากการใชเ้คร่ืองมือ
วดัผลท่ีอาจารยผ์ูส้อนกระบวนวิชาจดัท าข้ึนไปใชว้ดัความรู้  ความสามารถของผูเ้รียน และน าไปสู่
การตดัสินผลการเรียนของผูเ้รียนในหลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 คุณสมบัติของมหำบัณฑิต  หมายถึง  คุณลกัษณะของนกัศึกษาหลงัจากเรียนจบหลกัสูตร   
วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 กำรท ำงำนของมหำบัณฑิต หมายถึง  ความสามารถในการประยกุตค์วามรู้ทางโภชนาการ
มาใชใ้นการท างาน  ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ทางโภชนาการ  การมีคุณธรรมจริยธรรม  
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและความรับผดิชอบ  การมีทกัษะการวเิคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่า
งานท่ีได้รับมอบหมาย  การมีทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลข  การมีทกัษะการส่ือสารกับเพื่อน
ร่วมงาน  และการส่ือสารและการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศของมหาบณัฑิตสาขาวิชาโภชนศาสตร์
ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรส ำเร็จกำรศึกษำ  หมายถึง  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาตั้งแต่เขา้เรียน
หลักสูตรจนจบหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษามหาวิทยาลัย 
เชียงใหม่ 
 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน  หมายถึง  ผลการเรียนกระบวนวชิาต่าง ๆ  และผลการเรียนเฉล่ีย
จากการเรียนหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวิทยาลัย 
เชียงใหม่ 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรประเมิน 
 การประเมินหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาโภชศาสตรมหาบัณฑิต  
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่คร้ังน้ี  เกิดประโยชน์ดงัน้ี 
 1. การไดข้อ้มูลท่ีแสดงถึงคุณภาพในดา้นต่างๆ  ของหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต
สาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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 2. ก า รได้ส า รสนเทศ ท่ี เ ป็นแนวทาง ในการพัฒนาและป รับป รุ งหลัก สู ตร                      
วทิยาศาสตรมหาบณัฑิตสาขาวชิาโภชนศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  เพื่อสอดคลอ้งกบัการ
เปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ 
 3. สารสนเทศท่ีได้จากการประเมินเป็นแนวทางในการประเมินหลกัสูตรในสาขาวิชา
อ่ืนๆ  ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


