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บทคัดยอ 

วิธีบารโมเดลเปนวิธีการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่บรรจุอยูในหลักสูตรการเรียนคณิตศาสตร

ต้ังแตระดับประถมศึกษาของประเทศสิงคโปร ทั้งน้ีมีงานศึกษาวิจัยมากมายที่ศึกษาวิธีการใชและ

ผลสัมฤทธ์ิจากการแกปญหาคณิตศาสตรดวยวิธีบารโมเดล ซึ่งงานวิจัยตาง ๆ ใหผลลัพธตรงกันวาวิธี

บารโมเดลสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรดีขึ้น อยางไรก็ตามงานศึกษาวิจัยใน

ประเทศไทยสวนใหญจะเนนการนําวิธีบารโมเดลไปใชในการแกปญหาคณิตศาสตรในระดับ

ประถมศึกษาตอนตน บทความฉบับน้ีผูเขียนตองการนําเสนอแนวทางและตัวอยางการใชวิธีบาร

โมเดลในการแกปญหาคณิตศาสตรที่มีความซับซอนมากขึ้น ไดแก โจทยปญหาทางพีชคณิตใน 
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ระดับประถมศึกษาตอนปลายจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตน การใชวิธีบารโมเดลในการแกสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียวและระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ผูเขียนหวังวาบทความน้ีจะเปนแนวทางใน

การนําวิธีบารโมเดลไปใชแกปญหาบทเรียนอ่ืนในคณิตศาสตรไดตอไป 

คําสําคญั:  วิธีบารโมเดล การแกปญหาคณติศาสตร โจทยปญหา สมการเชิงเสน ระบบสมการเชิงเสน  

ABSTRACT 

Bar model method is a Mathematical problem solving which is contained in 

Mathematics curriculum in primary education in Singapore. There are many researchers 

studied how to use and the achievements of using Bar model method to solve 

Mathematical problems. The researches have the same results showing the 

improvement of students’ achievements in Mathematics. However, almost researches 

in Thailand focused on the usages of Bar model to solve Math problems in lower 

elementary levels. In this article, the author wants to present guidelines and examples 

on how to use Bar model method to solve more complex mathematical problems 

which are word problems in Algebra from upper primary to lower secondary 

educations, to solve linear equations of one variable and to solve systems of linear 

equations of two variables. The author hopes that this article can be a guideline in 

how to use Bar model method to solve other lessons in Mathematics afterward. 

Keywords:  Bar model method, Mathematical problem solving, Word problem,  

Linear equation, System of linear equations 

1. บทนํา 

ผู เขียนเช่ือวาหลายทานรูจักวิธีการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่มี ช่ือวา “วิธีบารโมเดล  

(Bar Model Method)” ซึ่งเปนวิธีการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ถูกบรรจุอยูในหลักสูตรการเรียน

คณิตศาสตรต้ังแตระดับประถมศึกษาของประเทศสิงคโปร ต้ังแตป ค.ศ.1983 จนถึงปจจุบัน [13]  

วิธีบารโมเดลเปนวิธีการแสดงความสัมพันธระหวางปริมาณตาง ๆ ในโจทยปญหา โดยใชแทงบารแทน

ปริมาณตาง ๆ ทั้งปริมาณที่ทราบคาและไมทราบคา โดยรูปแบบการใชวิธีบารโมเดลที่สําคัญมีอยู

ดวยกัน 2 รูปแบบ ไดแก Part – Whole Bar Model ซึ่งเปนการเขียนแสดงความสัมพันธระหวาง
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ปริมาณแตละสวน กับปริมาณที่เปนผลรวมของทุก ๆ สวนในโจทยปญหา และ Comparison Bar 

Model ซึ่งเปนการวาดแทงบารเพ่ือเปรียบเทียบปริมาณตาง ๆ ในโจทยปญหา ซึ่งจะมีต้ังแต 2 แทง

ขึ้นไป วาดอยูในตําแหนงแนวด่ิงจากบนลงลาง เพ่ือใหการเปรียบเทียบทําไดโดยงาย 

จากผลการสอบ PISA 2015 (คะแนนสอบลาสุดที่เปดเผยอยางเปนทางการ) ของนักเรียนใน

ประเทศสิงคโปรที่มีคาเฉลี่ยคะแนนในหัวขอ การรูเรื่องคณิตศาสตร (Mathematical Literacy) อยูที่ 

564 คะแนน ซึ่งสูงเปนอันดับที่หน่ึง จากการเขารวมทดสอบของนักเรียนอายุ 15 ป กวา 70 ประเทศ

ทั่วโลก [16] เปนหน่ึงในเหตุผลที่ทําใหหลักสูตรคณิตศาสตรของประเทศสิงคโปรไดรับความสนใจจาก

นานาประเทศ ทั้งน้ีความสามารถดานการรูเรื่องคณิตศาสตรตองอาศัยทักษะหลายประการ ซึ่ง PISA 

ไดกําหนดกรอบการประเมินผลดานการรูเรื่องคณิตศาสตรจาก 8 สมรรถนะเหลาน้ี ไดแก การคิดและ

การใชเหตุผล (Thinking and Reasoning) การสรางขอโตแยง (Argumentation) การสื่อสาร 

(Communication) การสรางตัวแบบ (Modeling) การต้ังและการแกปญหา (Problem Posing and 

Solving) สิ่งแทนความ (Representation) การใชสัญลักษณ ภาษา และการดําเนินการ (Using 

symbol, language and operation) และการใชตัวชวยและเครื่องมือ (Using aids and tools) [1] 

ประเด็นที่นาสนใจคือ วิธีบารโมเดลอาจมีสวนในการพัฒนาทักษะดานการรูเรื่องคณิตศาสตรของ

นักเรียนสิงคโปร อยางไรก็ตามงานวิจัยหลายฉบับมีขอสรุปตรงกันวาการใชวิธีบารโมเดลในการเรียน

การสอนคณิตศาสตรสงผลดีกับผลสัมฤทธ์ิในการเรียนของผู เรียน เชน การศึกษาวิจัยของ 

Thirunavukkarasu และ Senthilnathan [18] พบวา การสอนคณิตศาสตรเรื่องการบวกและการลบ

ระดับประถมศึกษาโดยใชวิธีบารโมเดลมีประสิทธิภาพมากกวาวิธีการสอนในรูปแบบเดิม อีกทั้ง Kaur 

[12] ยังไดศึกษาวิธีการแกโจทยปญหาทางพีชคณิตในระบบจํานวนเต็ม พบวาการกระตุนใหผูเรียนใช

วิธีบารโมเดลในการแกโจทยปญหาทําใหพวกเขาสามารถเห็นภาพความสัมพันธระหวางองคประกอบ

ตาง ๆ ที่อยูในโจทยปญหาไดชัดเจนมากย่ิงขึ้น นอกจากน้ีผลวิจัยของ Gani Tengah และ Said [11] 

ซึ่งศึกษาการใชวิธีบารโมเดลในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่เก่ียวกับเปอรเซ็นต จากการทดสอบ

นักเรียน จํานวน 45 คน ของโรงเรียนรัฐบาลแหงหน่ึงในประเทศบรูไน ระดับเกรด 9 พบวานักเรียนมี

ผลคะแนนสอบสูงขึ้น เมื่อนําวิธีบารโมเดลมาใชในการเรียนการสอน เปนตน 

สําหรับงานวิจัยที่ศึกษาการแกโจทยปญหาระดับประถมศึกษาตอนตนโดยใชวิธีบารโมเดลใน

ประเทศไทยน้ัน มีผูศึกษาและเผยแพรผลงานมากมาย เชน ศรันย [3] ไดวิจัยในหัวขอการพัฒนา

ชุดฝกทักษะในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ดวยทฤษฎีบารโมเดล สําหรับนักเรียนช้ัน

https://pisathailand.ipst.ac.th/about-pisa/mathematical-literacy/
https://www.researchgate.net/profile/Berinderjeet_Kaur
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2145346341_Maimunah_Abdul_Gani
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ประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางชุดฝกทักษะในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ระดับ

ประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชทฤษฎีบารโมเดล พรอมทั้งศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนที่เรียนดวยวิธีปกติกับการเรียนโดยใชชุดฝกทักษะน้ี ซึ่งพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวย

ชุดฝกทักษะไดผลดีกวาการเรียนดวยวิธีปกติ รวมไปถึงงานวิจัยของนวลฤทัย [2] เกี่ยวกับ การจัด

กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรตามกระบวนการแกโจทย

ปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคการวาดรูปบารโมเดลสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  โดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาการบวกและ

การลบระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ตามกระบวนการแกโจทยปญหาของโพลยารวมกับเทคนิคการ

วาดรูปบารโมเดล ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน อีกทั้งยังศึกษาผลประเมินความพึงพอใจของ

ผูเรียนตอการเรียนรูดวยวิธีดังกลาวดวย ซึ่งผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเปน

รอยละสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน อีกทั้งนักเรียนมีระดับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยวิธี

ดังกลาวในดานครูผูสอน เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู และการวัดและประเมินผล อยูในระดับมากทุก

ดาน 

บทความฉบับน้ี ผูเขียนตองการนําเสนอแนวทางในการใชวิธีบารโมเดลในการแกปญหาทาง

พีชคณิตเบ้ืองตน การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว และการแกระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ใน

ระดับประถมศึกษาตอนปลายจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

2. การใชวิธีบารโมเดลในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

โจทยปญหาพีชคณิตในระดับประถมศึกษาตอนปลายจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่สามารถ

นําวิธีบารโมเดลไปใชแกปญหาไดมีหลายเรื่อง เชน การบวก การลบ การคูณ และการหาร เศษสวน 

อัตราสวน รอยละ เปนตน ในหัวขอน้ีผูเขียนจะยกตัวอยางการแกโจทยปญหาในระดับประถมศึกษา

ตอนปลาย ไดแก โจทยปญหาเกี่ยวกับเศษสวน และโจทยปญหาการบวกและการลบ สําหรับบทเรียน

ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ผูเขียนขอนําเสนอการใชวิธีบารโมเดลในการแกปญหาอัตราสวน ทั้งน้ี

ผูเขียนจะนําเสนอแนวทางการแกปญหาโดยใชวิธีบารโมเดล ประกอบกับการสรางประโยคสัญลักษณ 

และการกําหนดตัวแปรและสรางสมการเพ่ือหาคําตอบดวย 
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ตัวอยาง 2.1  

โจทยปญหา : ฉันมีเงินอยู 8,000 บาท นําไปซื้อของเลน 1
10

 ของเงินที่มีอยู และซื้อต๋ัวรถไฟ 1
2

 ของ

เงินที่มีอยูเดิม ฉันเหลือเงินกี่บาท 

ประโยคสัญลกัษณ จากขอมูลที่โจทยกําหนดให สามารถสรางประโยคสัญลักษณไดดังน้ี 

( ) ( ), , , − × + × =  


1 18 000 8 000 8 000
10 2

 

วิธีบารโมเดล 

วิเคราะหโจทย 

จากขอมูลในโจทยปญหาพบวา ฉันนําเงินจํานวน 8,000 บาท ไปซื้อของ 2 สิ่ง ไดแก ของเลน 

และ ต๋ัวรถไฟ เน่ืองจากขอมูลที่โจทยใหมาอยูในรูปเศษสวน โดยมูลคาของสิ่งของทั้งสองช้ินเปน 

เศษสวนของเงิน จํานวน 8,000 บาท ดังน้ัน การแปลงเศษสวนทั้งสองใหมีตัวสวนเทากัน คือ 10  

ทําใหสามารถแบงเงินของฉันทั้งหมดออกเปน 10 สวน เทา ๆ กัน ไดดังน้ี 

 

8,000 
 

 

 

          

และเราสามารถแกปญหาโดยใชวิธีบารโมเดลดังวิธีการตอไปน้ี 

 

8,000 
 

 

 

          

 

จากแบบจําลอง จะไดวา 

,× =10 8 000  

 

× =1 800  

ของเลน ตั๋วรถไฟ เงินที่ฉันเหลืออยู 
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ดังน้ัน ฉันเหลอืเงิน เทากับ ,× = × =4 4 800 3 200บาท 

จากตัวอยางน้ี หากผูเรียนสามารถสรางประโยคสัญลักษณได จะนําไปสูการหาคําตอบไดในที่สุด 

แตทวา มีผูเรียนเพียงบางสวนที่สามารถตีความโจทยปญหาและสามารถสรางประโยคสัญลักษณที่

สอดคลองกับโจทยปญหาได ตอไปขอใหผูอานพิจารณาโจทยปญหาตอไปน้ีซึ่งมีความซับซอนมากขึ้น

กวาเดิม 

ตัวอยาง 2.2 

โจทยปญหา : ฉันมีเงินอยูจํานวนหน่ึง แบงเงินใหนองคนแรก 1
6

 ของเงินที่มีอยู ตอมาแบงเงินใหนอง

คนที่สอง 2
5

 ของเงินที่เหลือ ทําใหเหลือเงินอยูจํานวนหน่ึง จึงนําเงินไปซื้อขนม 1
6

 ของเงินจํานวน

น้ัน พบวาหลังจากซื้อขนมแลว ฉันเหลือเงินอยูเพียง 50 บาท อยากทราบวาเดิมทีฉันมีเงินกี่บาท 

การแกปญหาโดยวิธีกําหนดตัวแปรและสรางสมการ 

กําหนดให x  แทน จํานวนเงินที่ฉันมีอยูเดิม  

จากขอมูลที่โจทยกําหนดให สามารถสรางสมการไดดังน้ี 

x   =    
5 3 5

50
6 5 6

 

วิธีบารโมเดล 

วิเคราะหโจทย 

จากขอมูลในโจทยปญหาขอน้ี เริ่มตนฉันแบงเงินออกเปน 6 สวนเทา ๆ กัน แลวแบงเงิน 1 สวน 

ใหนองคนแรก ทําใหเหลือเงินอยู 5 สวน จากเงินที่เหลืออยูน้ี นองคนที่สองไดรับเงิน 2 สวนจาก 

5 สวน ทําใหฉันเหลือเงินเพียง 3 สวน โจทยบอกวา ฉันนําเงินไปซื้อขนม 1 ใน 6 สวนของเงินที่เหลือ 

แสดงวา เราตองแบงเงินที่เหลือออกเปน 6 สวนเทา ๆ กันกอน แลวจึงเปรียบเทียบ 5 ใน 6 สวนที่

เหลือเทียบเทากับ 50 บาท น่ันเอง โดยเราสามารถแกปญหาโดยใชวิธีบารโมเดล ดังวิธีการตอไปน้ี 
 

50 
 

  

         

 

เงินที่ฉันนองคนท่ีสอง นองคนแรก ขนม 
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จากแบบจําลอง จะไดวา 

× =5 50  

 

× =1 10  

 

แต × = × =2 1 20  

ดังน้ัน เดิมฉันมีเงิน เทากับ ( ) ( ) ( ) ( )× + × = × + × =3 6 3 20 6 10 120  บาท 

วิธีกําหนดตัวแปรและสรางสมการ เปนอีกหน่ึงวิธีในการหาคําตอบของโจทยปญหาขอน้ี ปญหาที่

พบยังคงเปนเรื่องความสามารถในการตีความโจทยปญหาของผูเรียนและวิธีการกําหนดความหมาย

ของตัวแปร ทั้งน้ีการกําหนดความหมายของตัวแปรที่ตางกัน จะทําใหไดสมการที่แตกตางกันออกไป 

อยางไรก็ตาม มีผูเรียนบางสวนเทาน้ันที่สามารถกําหนดตัวแปรและสรางสมการไดอยางถูกตอง 

จากทั้งสองตัวอยาง จะเห็นวาผูเขียนไดนําเสนอวิธีบารโมเดลในการแกโจทยปญหาประกอบกัน

ไปดวย ซึ่งวิธีการน้ีเปนการพยายามตีความหมายของโจทยปญหาใหออกมาเปนรูปภาพ วิธีการน้ีสงผล

ใหผูเรียนสามารถเปรียบเทียบปริมาณตาง ๆ ไดเปนรูปธรรมมากขึ้น อันที่จริงแลวโจทยปญหาทั้งสอง

ขอน้ีแตงขึ้นจากแนวคิดของโจทยปญหาในระดับเกรด 4 ของหลักสูตรของประเทศสิงคโปร (ซึ่งเทากับ

ระดับประถมศึกษาปที่ 4 ในประเทศไทย) ในหนังสือ How to Improve Your Mathematics: 

Primary 4 เขียนโดย Er [10] 

นอกจากโจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนแลว วิธีบารโมเดลยังนิยมใชในการแกปญหาเก่ียวกับ

อัตราสวนและรอยละอีกดวย รวมถึงโจทยปญหาระคนที่มีหลายการดําเนินการอยูในขอเดียว  

ในบทความน้ี ผูเขียนขอยกตัวอยางแผนภาพแสดงการแกโจทยปญหาโดยวิธีบารโมเดลเพ่ิมเติม ดังน้ี 

ตัวอยาง 2.3 

โจทยปญหา : นายกอ นายขอ และนายคอ มีเงินรวมกัน 385 บาท โดยนายกอมีเงินมากกวานายขอ

อยู 25 บาท และนายขอมีเงินมากกวานายคอ อยู 15 บาท อยากทราบวา นายคอมีเงินกี่บาท 
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วิเคราะหโจทย 

 

 

 

 

 

          ( )× = − +3 385 25 15  

              × =3 345 

              × = ÷ =1 345 3 115  

 

ดังน้ัน นายคอ มีเงิน 115 บาท 

ในลําดับตอไป ผู เขียนจะนําเสนอการแกโจทยปญหาเก่ียวกับอัตราสวนซึ่งอยูในระดับ

ประถมศึกษาตอนปลายและมัธยมศึกษาตอนตนของหลักสูตรของประเทศไทยตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) [4, 5] ซึ่งมีวิธีการทางพีชคณิตใน

การหาคําตอบหลากหลายวิธี และหน่ึงในวิธีที่นิยมใชกันมาก คือ การกําหนดตัวแปรและสรางสมการ 

ทั้งน้ีผูเขียนจะนําเสนอการแกโจทยปญหาดวยวิธีดังกลาวและการใชวิธีบารโมเดลประกอบกัน ดังน้ี  

ตัวอยาง 2.4 

โจทยปญหา : ในการสอบกอนเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหองหน่ึง อัตราสวนของจํานวน

นักเรียนที่สอบผานตอจํานวนนักเรียนที่สอบตกเปน :3 7  หลังจากที่นักเรียนไดเรียนบทเรียน

คณิตศาสตรน้ีแลว คุณครูจึงจัดใหมีการทดสอบหลังเรียนขึ้น พบวาอัตราสวนของจํานวนนักเรียนที่

สอบผานตอจํานวนนักเรียนที่สอบตกกลายเปน :3 2  เพราะมีนักเรียนที่เคยสอบตกในการสอบกอน

เรียน จํานวน 12 คน ทําคะแนนสอบไดดีขึ้นจนสอบผานในการสอบหลังเรียนน่ันเอง อยากทราบวา

หองเรียนน้ีมีนักเรียนทั้งหมดกี่คน 

  

นายกอ 

นายขอ 

นายคอ 

25 

15 

385 
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วิเคราะหโจทย 

เน่ืองจากในการทดสอบกอนเรียน อัตราสวนของจํานวนนักเรียนที่สอบผานตอจํานวนนักเรียนที่

สอบตกเปน :3 7  จะไดวา มีนักเรียนที่สอบผานอยู x3  คน และมีนักเรียนที่สอบตกอยู x7  คน  

เมื่อ x  เปนจํานวนจริงบวกใด ๆ หลังจากที่นักเรียนไดเรียนบทเรียนคณิตศาสตรแลว คุณครูไดจัดการ

ทดสอบหลังเรียนขึ้น พบวาอัตราสวนของจํานวนนักเรียนที่สอบผานตอจํานวนนักเรียนที่สอบตก

กลายเปน :3 2  เพราะมีนักเรียนที่เคยสอบตกในการสอบกอนเรียน จํานวน 12 คน ทําคะแนนสอบ

ไดดีขึ้นจนสอบผาน ดังน้ัน ในการทดสอบหลังเรียน อัตราสวนของจํานวนนักเรียนที่สอบผานตอ

จํานวนนักเรียนที่สอบตก จะกลายเปน :x x+ −3 12 7 12  

จากขอมูลขางตน เราสามารถสรางสมการไดดังน้ี 

x
x
+ =−

3 12 3
7 12 2

 

แกสมการ จะได 

( ) ( )x x
x x

x
x

+ = −

+ = −
=
=

2 3 12 3 7 12

6 24 21 36

60 15

4

 

เน่ืองจาก หองเรียนน้ีมีนักเรียนทั้งหมด x x x+ =3 7 10  คน 

ดังน้ัน หองเรียนน้ีมีนักเรียนทัง้หมด × =10 4 40  คน 

อยางไรก็ตาม เราสามารถนําวิธีบารโมเดลมาประยุกตใชในการหาคําตอบในขอน้ีไดเชนกัน  

จากผลการทดสอบกอนเรียนที่วา จํานวนนักเรียนที่สอบผานตอจํานวนนักเรียนที่สอบตกคิดเปน

อัตราสวน :3 7  ทําใหเราสามารถแบงจํานวนนักเรียนในหองน้ีเปน 10 สวนเทา ๆ กันได โดย 3 สวน

เปนจํานวนนักเรียนที่สอบผาน (สีฟา) และ อีก 7 สวนเปนจํานวนนักเรียนที่สอบตก (สีแดง) ในเวลา

ตอมาครูจัดทดสอบหลังเรียน พบวาอัตราสวนของจํานวนนักเรียนที่สอบผานตอจํานวนนักเรียนที่สอบ

ตกกลายเปน :3 2  ทําใหเราสามารถเขียนแทงบารแทนสถานการณดังกลาวได ดังน้ี 
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กอน

เรียน 
          

           

หลัง

เรียน 
          

     
12 

     

          

จากแบบจําลอง แทงบารทั้งสองตองมีความยาวเทากัน เน่ืองจากจํานวนนักเรียนทั้งหมดในหองน้ีมีคา

เทาเดิม เราแบงแทงบารออกเปน 5 สวนเทา ๆ กัน โดย 3 สวนเปนจํานวนนักเรียนที่สอบผาน (สีฟา) 

และ อีก 2 สวนเปนจํานวนนักเรียนที่สอบตก (สีแดง) การแบงแทงบารในลักษณะน้ีทําใหเห็นวา 

1 สวนของแทงบารดานลาง (หลังเรียน) เทากับ 2 สวนของแทงบารดานบน (กอนเรียน) และเน่ืองจาก

มีนักเรียนที่เคยสอบตกในการสอบกอนเรียน จํานวน 12 คน ทําคะแนนสอบไดดีขึ้นจนสอบผาน จาก

แบบจําลอง จะไดวา 

× =3 12  

× =1 4  

ดังน้ัน หองเรียนน้ีมีนักเรียนทัง้หมด × =10 4 40  คน 

ตัวอยาง 2.5 

โจทยปญหา : แมคาซื้อผลไมมา 3 กอง อัตราสวนของจํานวนผลไมในกองแรกตอกองที่สองตอกองที่

สาม มีคาเทากับ : :8 3 4  ตอมาแมคาตองการแบงผลไมออกเปนสามกอง โดยแตละกองมีผลไม

จํานวนเทา ๆ กัน เธอจึงนําผลไมในกองแรกบางสวนแบงใสกองที่สองและกองที่สาม ถาแมคาแบง

ผลไมใสกองที่สอง 4 ผล อยากทราบวา แมคามีผลไมทั้งหมดกี่ผล 

วิเคราะหโจทย 

เน่ืองจากกอนแบงผลไม อัตราสวนของจํานวนผลไมในกองแรกตอกองที่สองตอกองที่สาม มีคา

เทากับ : :8 3 4  น่ันคือ มีผลไมทั้งหมด + + =8 3 4 15  สวน ใหกองแรก กองที่สอง และกองที่สาม 

แทนดวยสีเขียว สีฟา และสีเหลือง ตามลําดับ ตอมาแมคาตองการแบงผลไมในกองแรกใหกองที่สอง
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และกองที่สามเพ่ือใหแตละกองมีผลไมจํานวนเทา ๆ กัน และเน่ืองจากแมคาแบงผลไมใสกองที่สอง 

4 ผล ทําใหเราสามารถเขียนแทงบารแทนสถานการณดังกลาวได ดังน้ี 
 

กอน

แบง 

               

 

    

หลัง

แบง 

               

 

       
4 

         

                

 

 

 

× =2 4  

 

× =1 2  

 

ดังน้ัน แมคามผีลไมทั้งหมด × =15 2 30  ผล 

อันที่จริงแลว วิธีแกปญหาโดยใชวิธีบารโมเดล นอกจากจะทําใหผูเรียนสามารถแปลความหมาย

ของโจทยปญหาใหเปนภาพไดแลว ยังสงผลใหผูเรียนเขาใจโจทยปญหาอยางลึกซึ้งมากขึ้นอีกดวย  

มีงานวิจัยที่แสดงใหเห็นวาการที่ผูเรียนสามารถตีความจากโจทยปญหาเปนภาพไดจะสงผลให

ประสิทธิภาพในการแกปญหาดีย่ิงขึ้น ทั้งการพัฒนาความสามารถดานการดําเนินการทางคณิตศาสตร

และการทําความเขาใจความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ ในโจทยปญหา นอกจากน้ีวิธีบารโมเดลยัง

สอดแทรกแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องตัวแปรและพีชคณิตไว โดยแทงบารเปรียบเสมือนตัวแปรที่ไมทราบคา

น่ันเอง [6, 8, 9, 17, 19] ทําใหการใชวิธีบารโมเดลในการแกปญหาทางพีชคณิตมีสวนชวยเตรียม

ความพรอมใหกับผูเรียนสําหรับการเรียนพีชคณิตที่มีความซับซอนมากย่ิงขึ้นได [7] ยกตัวอยางหน่ึงใน

บทเรียนที่สามารถนําวิธีบารโมเดลไปใชในการแกปญหา คือ การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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(Linear Equations in One Variable) ซึ่งเปนบทเรียนคณิตศาสตรในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) [5] 

พิจารณาตัวอยางการเขียนแทนสมการดวยบารโมเดลในหัวขอที่ 3 

3. การใชวิธีบารโมเดลในการแกสมการเชงิเสนตัวแปรเดียว 

หากเปรียบเทียบแทงบารเสมือนกับตัวแปรที่เราไมทราบคา เราจะสามารถนําวิธีบารโมเดลมา

ประยุกตใชในการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวได ตัวอยางตอไปน้ี ผูเขียนนําเสนอวิธีแกสมการ 2 วิธี 

ไดแก การแกสมการโดยใชสมบัติการเทากัน (Properties of Equalities) และ การแกสมการโดยใช

วิธีบารโมเดล โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

ตัวอยาง 3.1 การใชสมบัติการเทากันและวิธีบารโมเดล ในการหาคําตอบของสมการ x + =3 5 38  

โดยปกติเราจะใชสมบัติการเทากันมาชวยในการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กลาวคือ 

จากสมการ x + =3 5 38  ใชสมบัติการบวกดวยจํานวนที่เทากัน กลาวคอื บวกเทอมทีอ่ยูทั้งสองขาง

ของสมการดวย −5  จะได 

( ) ( )x
x

+ + − = + −
=

3 5 5 38 5

3 33
 

ใชสมบัติการคณูดวยจํานวนที่เทากัน กลาวคือ คูณเทอมทีอ่ยูทั้งสองขางของสมการดวย 
1
3

 จะได 

x

x

⋅ = ⋅

=

1 1
3 33

3 3

11

 

ดังน้ัน คําตอบของสมการ คอื x = 11  

ทั้งน้ี เราสามารถประยุกตใชวิธีบารโมเดลมาหาคําตอบของสมการไดเชนกัน ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

แนวคิด จากสมการ ตัวแปร x   จะถูกแทนทีด่วยแทงบาร  

เน่ืองจาก x x x x= + +3  และจากสมการ x + =3 5 38  เราจึงไดแผนภาพดานลางน้ี 

  

x  
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33 

  

  

x  x  x  5 

 
38 

 

  
 

จากแบบจําลอง ความยาวทั้งหมดของแทงบารรวมกันได 38 น่ันคือ แทงบาร                          

ทั้ง 3 แทง รวมกันได 33 หรอื แทงบาร                          แตละแทงมีคาเทากับ 11 น่ันเอง 

ดังน้ัน คําตอบของสมการ คอื x = 11 

ทั้งน้ี ผูเขียนขอยกตัวอยางแผนภาพแสดงการประยุกตใชวิธีบารโมเดลในการแกสมการเพ่ิมเติม 

ดังตอไปน้ี 

ตัวอยาง 3.2 แผนภาพแสดงการประยุกตใชวิธีบารโมเดลในการหาคําตอบของสมการ x− =35 2 13  

 
22 

  

  

x  x  13 

 
35 

 

  

จากแบบจําลองน้ี คําตอบของสมการ คือ x = 11 น่ันเอง 

ตัวอยาง 3.3 แผนภาพแสดงการประยุกตใชวิธีบารโมเดลในการหาคําตอบของสมการ 
x =3

24
7

 

แนวคิด สําหรับขอน้ี x  แทน แทงบาร ซึ่งถูกแบงออกเปน 7 สวนเทา ๆ กัน โดย 3 สวนจากทั้งหมด 

7 สวน มีคาเทากับ 24 ดังภาพ 

 
24 

  

  

       

 
x  

 

  

จากแบบจําลอง จะได × =3 24  น่ันคอื × =1 8   

ดังน้ัน x = × =7 56  

 

 

 

x  

x  
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ตัวอยาง 3.4 แผนภาพแสดงการประยุกตใชวิธีบารโมเดลในการหาคําตอบของสมการ x + =1 10
4

 

แนวคิด สําหรับขอน้ี แทงบารขนาด x + 1  ถูกออกเปน 4 สวนเทา ๆ กัน โดยที่แตละสวนมีขนาด 10 

หนวย 

 
10 

    

  

    

 
𝑥𝑥 

  
1 

 

    

จากแบบจําลองน้ี จะได x + = × =1 4 10 40  

ดังน้ัน คําตอบของสมการ คอื x = 39 

4. การใชวิธีบารโมเดลในการแกระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 

จากการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใชวิธีบารโมเดลขางตน เราสามารถแกระบบสมการเชิง

เสนสองตัวแปรโดยใชแนวคิดเดียวกันได พิจารณาตัวอยางตอไปน้ี 

ตัวอยาง 4.1 การประยุกตใชวิธีบารโมเดลในการหาคําตอบของระบบสมการตอไปน้ี 

x y
x y
+ =
+ =
2 13

3 14
 

ตัวอยางการวาดแบบจําลองสําหรับระบบสมการน้ี 

 
13 

 

  

x  y  y  

 

 
14 

 

  

x  x  x  y  

นําสมการ x y+ =3 14  จํานวน 2 สมการมารวมกัน จะไดแบบจําลองดังน้ี 

x  x  x  y  

x  x  x  y  

 

28 
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และจากแบบจําลองของสมการ x y+ =2 13  จะไดแบบจําลองดานลางน้ี 

x  x  x  y  

x  x  x  y  

 

น่ันคือ × = − =5 28 13 15  

ดังน้ัน × =1 3  

และเมื่อพิจารณาแบบจําลองดานลางน้ี  
 

13 
 

  

x  y  y  

 
3 

 
  

  

จะไดวา × = − =2 13 3 10  

ดังน้ัน × =1 5  

เพราะฉะน้ัน x = 3  และ y = 5  เปนคําตอบของระบบสมการน้ี 

เน่ืองจากการแกระบบสมการโดยใชวิธีบารโมเดลดังตัวอยางในบทความน้ี มีวิธีการที่ไมซับซอน 

ทําใหผูเรียนเห็นภาพไดงาย เมื่อใชแทงบารแทนตัวแปร ซึ่งเปนการใชรูปภาพแกปญหาแทนการใช

วิธีการทางพีชคณิตแบบทั่วไป จึงมีความเปนไปไดที่การใชวิธีบารโมเดลจะชวยใหนักเรียนเขาใจวิธีการ

แกระบบสมการไดงายย่ิงขึ้น (ในหลักสูตรคณิตศาสตรของ สสวท. ระบบสมการ อยูในหลักสูตร

การศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) [5]) 

อันที่จริงแลวการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปรโดยใชวิธีบาร

โมเดลน้ัน สอดคลองกับการใชสมบัติการเทากันในการแกสมการ (วิธีการในปจจุบันที่ผูเรียนใชใน 

การหาคําตอบหรือหาคาของตัวแปรที่สอดคลองกับสมการน้ัน ๆ ) หากลองพิจารณาดูอยางละเอียด 

ผูอานจะเห็นวาการแกระบบสมการโดยใชวิธีบารโมเดลสอดคลองกับวิธีการแกระบบสมการโดยใช

วิธีการทางพีชคณิตแบบทั่วไปที่ใชในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ไมวาจะเปนการแกระบบสมการโดย

28 
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𝑥𝑥 

𝑥𝑥 
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วิธีการแทนคา (Substitution Method) หรือจะเปนการแกระบบสมการโดยใชวิธีการกําจัดตัวแปร 

(Elimination Method) แนนอนวาหากสัมประสิทธ์ิของตัวแปรในระบบสมการมีคามาก การใชวิธี

บารโมเดลในการหาคําตอบของระบบสมการอาจจะไมเหมาะสม เพราะใชเวลาในการวาดภาพมาก

เกินไป ถึงอยางไรก็ตาม ผูเขียนเช่ือวาหากผูเรียนมีความเขาใจอยางลึกซึ้งในวิธีการแกระบบสมการที่มี

สัมประสิทธ์ิของตัวแปรที่มีคานอยกอน จะสงผลใหผู เรียนสามารถแกระบบสมการเชิงเสนที่

สัมประสิทธ์ิของตัวแปรมีคามาก หรือเปนเศษสวน หรือเปนทศนิยม ได บนพ้ืนฐานวิธีคิดแบบเดียวกัน 

ซึ่งสมมติฐานของผูเขียนน้ีสอดคลองกับผลวิจัยของ Ng และ Lee [15] ทั้งน้ีพ้ืนฐานความเขาใจที่ดี 

การมองวิธีการแกปญหาอยางเปนรูปธรรม จะชวยใหผูเรียนมีความเขาใจที่ดีย่ิงขึ้น ซึ่งจะชวย

สนับสนุนความสามารถในการเรียนรูของผูเรียนเมื่อตองเผชิญกับโจทยปญหาที่มีความซับซอนมากขึ้น

ได 

5. สรุป 

ถึงแมวาประเทศไทยไดเริ่มตนนําวิธีบารโมเดลมาใชในการเรียนการสอนแลว แตการนําไปใช

อยางถูกตองจะมีบทบาทสําคัญตอความเขาใจของผูเรียน ผูเขียนเช่ือวาวิธีบารโมเดลสามารถนําไป

ประยุกตใชในการเรียนรูบทเรียนอ่ืน ๆ ของคณิตศาสตรได และหวังเปนอยางย่ิงวาบทความน้ีจะเปน

แนวทางใหแกผูอานสําหรับการสรางสรรควิธีการแกปญหาคณิตศาสตรใหม ๆ เพ่ือใหเกิดประโยชน

ตอการศึกษาของประเทศไทยตอไป 
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