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ABSTRACT 
 The purposes of this research were to: 1. study the circumstances of mathematics teaching 

and learning management, 2) construct and develop of active learning with accountability model 

and 3) try out development of active learning with accountability model to enhance mathematical 

problem solving skills of 9th grade. The related samples and target groups consisted of 175 

mathematics teachers teaching in the lower secondary schools under the Office of the Secondary 

Educational Service Area Office 29, 4 advisory level teachers in teaching mathematics in the lower 

secondary schools, 7 experts and 5 students. The research instruments were (1) active learning with 

accountability model, (2) test and (3) satisfactional questionnaires. The statistics used to analyze the 

data were frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test independent, two-way ANOVA, 

correlation analysis and multiple regression analysis.  

 The research revealed that 1) The experiment students learning by active learning with 

accountability model had higher responsibilities significantly than the students in the controlled 

group at .01, 2) The experiment students learning by active learning with accountability model had 

higher significantly than the controlled group students at. 01 and 3) The active learning with 

accountability method affected positively to the mathematics problem solving skills at the 

significance of. 01.

KEYWORDS:  LEARNING MODEL / ACTIVE LEARNING / ACCOUNTABILITY / MATHEMATICS PROBLEM SOLVING SKILLS

1  ครศุาสตรดุษฎีบัณฑติ (สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศกึษา) คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ประเทศไทย

  Doctor of Education (Research and Educational Assessment) Faculty of Education Ubon Ratchathani Rajabhat University, Thailand.
2 อาจารยสังกัดคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ประเทศไทย

  Lecturer in Faculty of Education Ubon Ratchathani Rajabhat University, Thailand.
3 อาจารยสังกัดคณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ประเทศไทย

  Lecturer in Faculty of Science Ubon Ratchathani Rajabhat University, Thailand.

* Corresponding author; E-mail address: thaloengsak_s@hotmail.com

A R T I C L E  I N F O

Article history:
Received 15 March 2019
Revised 1 May 2019
Accepted 26 May 2016
Available Online 4 March 2020



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University Vol. 17 No. 1 (32) January - April 2020

394

บทคดัยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษาสภาพการการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 2. สรางและ

พัฒนารูปแบบ และ 3. ทดลองใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผดิชอบเพ่ือสงเสริมทักษะ

การแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ตัวอยางและกลุมเปาหมายที่เก่ียวของ ไดแก ครูที่

สอนวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29  

จํานวน 175 คน ครูผูเชี่ยวชาญพิเศษในการสอนวิชาคณติศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 4 ทาน ผูเชี่ยวชาญ 

7 ทาน และนักเรียน 5 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึก 

แบบทดสอบทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรและแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา t (แบบอิสระ) การวิเคราะหความแปรปรวน

สองทาง การวิเคราะหสหสัมพันธ และการวิเคราะหการถดถอยแบบพหุคูณ

 ผลการศึกษา พบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรปูแบบการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึก

มีความรับผิดชอบมากกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับนัยสําคัญ .01 2) นักเรียนที่ไดรบั

การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรู เชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบมีทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรมากกวานกัเรยีนทีไ่ดรบัการสอนแบบปกต ิอยางมีนยัสาํคญัทีร่ะดบันยัสาํคญั .01 และ 3) ความรบัผดิชอบ

และวิธีการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ สงผลทางบวกตอทักษะ

การแกปญหาทางคณติศาสตร อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับนัยสําคัญ .01

คําสําคัญ: รูปแบบการเรียนรู / การเรียนรูเชิงรุก / จิตสํานึกความรับผดิชอบ / ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร

บทนาํ  
 การจัดการศึกษาคณิตศาสตรในศตวรรษที่ 21 ควรเปนการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน (Mathematics for 

All) เปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนใหเปนทรพัยากรที่มีคา มีประสิทธิภาพและศักยภาพเพื่อจะไดเปนกําลังของ

ชาติ (Man Power) สืบไป การสอนคณติศาสตร ในศตวรรษที่ 21 นี้ จําเปนจะตองอาศัยครูผูรูคณิตศาสตร เพื่อจะได

ถายทอดความรู นั้นมาพัฒนาเยาวชนใหเปนผู รู คณิตศาสตร (Mathematics Literacy) อยางสมสมัย ทันกับ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เปลี่ยนไปอยางรวดเร็วในยุคโลกาภิวัฒนนี้ นอกจากนี้การศึกษาคณติศาสตรในศตวรรษ

ที่ 21 นี้ จะตองเปนการศึกษาที่ชวยเพ่ิมพูนคุณภาพชีวิตใหสงบสุข มีความเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ 

สิ่งแวดลอม สังคม วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ที่เจริญรุดหนาไปอยางไมหยุดย้ัง การสอนคณติศาสตรในยุคนี้จําเปน

ตองใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยความเขาใจ มีทักษะความรูพื้นฐานทางคณติศาสตรที่มากพอเพียง และสามารถนํา 

ความรูไปใชในการแกปญหาตาง ๆ ได การสอนคณติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 จําเปนที่ครูผูสอนจะตองเปนผูที่มีความรู

ทางคณิตศาสตรอยางแทจริง ครูผูสอนจะตองเปนผูที่มีความสามารถ รูจักดัดแปลงตัวอยางกิจกรรมแบบฝกหัด 

ตลอดจนหาสื่ออุปกรณประกอบการสอนเพ่ือชวยใหผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง การสอนใหเยาวชน

รูจักคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปนนั้นเปนสิ่งสําคัญ ดงัน้ันการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปน

สังคมแหงการเรียนรู (Knowledge Society) ผูที่จะประสบความสําเรจ็ในสังคมของโลกยุคใหม จะตองมีความรูอัน

เปนสากล มีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี มีคุณธรรม จริยธรรม สามารถทํางาน

รวมกับผูอื่น มีวินัยและมีคุณลักษณะอันพึงประสงคที่จําเปนตอการเรียนรู การพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องและ

มีทักษะชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางสันติสขุ ดังน้ันการจัดการศึกษาในปจจุบันตองเปนการจัดการศึกษาให

คนในชาติ เปนคนเกง คนดี และมีความสุข ตามปฏิญาณวาดวยการจัดการศกึษาของ UNESCO  โดยในศตวรรษที่ 21 

ทุกประเทศตื่นตัวใหความใสใจตอการพัฒนาคุณภาพมนุษยทุกเพศทุกวัย ทุกสมรรถนะ จึงไดมีการพัฒนาและ
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ใชหลักสูตรการศึกษาที่มีเปาหมายใหผูเรียน Learn to know, Learn to be, Learn to do เพ่ือใหมีคุณลักษณะที่พึง

ประสงคในฐานะพลโลก เยาวชนไทยกําลังเติบโตในสังคมโลกที่กําลังเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วดวยเทคโนโลยี และสติ

ปญญาของมนุษย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2556) ดังจะเห็นไดจากกระทรวงศึกษาธิการได

กําหนดจุดเนนในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุคศตวรรษที่ 21 จึงไดมีการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรยีนรูซึ่งการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ

มาตรฐานการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคญั 5 ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถใน

การคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิตและความสามารถในการใชเทคโนโลยี  

ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร มีเหตุผล 

พัฒนาการคิดอยางเปนระบบและสรางสรรค สามารถนําไปใชในการแกปญหา การดําเนนิชีวิตและศกึษาตอ 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551)

        คณิตศาสตรเปนศาสตรหนึง่ทีมุ่งเนนใหผูเรยีนไดรูจกัคดิเปน ทําเปน แกปญหาเปน ทาํงานไดอยางเปนระบบ 

มีหลกัการและมีบทบาทสาํคญัย่ิงตอการพฒันาความคิดของมนษุย ทาํใหมนษุยมคีวามคดิสรางสรรค คดิอยางมเีหตผุล 

เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน 

ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) นอกจากนี้

คณิตศาสตรยังเปนวิชาที่กอใหเกิดความกาวหนาทั้งทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โลกเน่ืองจากปจจุบัน

เจริญขึ้น เพราะมีการคิดคนทางดานวิทยาศาสตร ซึ้งตองอาศัยความรูทางดานคณิตศาสตร อีกทั้งคณติศาสตรยังชวย

พัฒนาใหแตละบุคคลเปนบุคคลที่สมบูรณเปนพลเมืองด ี ดังนั้นคณติศาสตรเปนปจจัยสําคัญและจําเปนในการพัฒนา

คณุภาพของมนษุยใหเปนพลเมอืงดีของชาต ิ เพราะวาคณิตศาสตรชวยพฒันาความคิดของผูเรยีนใหคดิไดอยางมีระบบ 

มีเหตุผลและสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิ์ภาพ 

        จากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) มัธยมศึกษาปที่ 3 และมัธยมศึกษาปที่ 6 

ประจําปการศึกษา 2557-2559  ซึ่งสถาบันการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) ไดประกาศผล

การทดสอบปรากฏวาคะแนนจากการทดสอบในรายวิชาคณิตศาสตรมีคาเฉลี่ยของระดบัชั้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

3 ไดรอยละ  26.95,  25.45, 29.31  และระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่6 ไดรอยละ   22.73,  20.48, 24.88  จากผลการประเมนิ

ดังกลาวขางตนสะทอนใหเห็นสภาพปญหาของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ประกอบกับนโยบายการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการผานการประเมินของสํานักงานการประเมิน

มาตรฐานการศึกษาของโรงเรียนของสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาที่เนนคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบระดับชาติตอง

ผานเกณฑ ทําใหแตละโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษา ครูจัดเตรียมสอบใหกับนักเรยีนโดยเนนใหไดรับความรู ความจํา 

ไมไดเนนกระบวนการเรียนรูซึ่งการเรียนรูคณิตศาสตรนั้นจะตองใชความรูพื้นฐานเรื่องเดิมเชื่อมโยงกับการเรียนรูใน

เรื่องใหม  ทําใหนักเรียนไดรับความรูแบบลัดขั้นตอน จากเหตุผลดังกลาวจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการหา

วิธีแกไขปญหาซึ่งการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานและ

เพ่ือใหบรรลุเปาหมายตามตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรูนั้น สิ่งที่มีผลตอการพัฒนาดังกลาว คือความรูความเขาใจ

คณติศาสตรพืน้ฐานทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตรของผูเรยีน เนือ่งจากทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

เปนความสามารถของบุคคลในการนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชน จึงเปนเครื่องมือของผูเรียนใน

การทําใหความรูทางคณิตศาสตรมีความหมายและมีคุณคามากกวาเปนเพียงวิชาที่ประกอบดวยสัญลักษณและ

ขั้นตอนการแกปญหาในหองเรียน ความรู ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรจึงเปนของคูกันและเปนสิ่งจําเปน

ในการแกปญหาในชีวิตจริง (อัมพร  มาคะนอง, 2548) ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) กลาววาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนความสามารถ 

ในการนําความรูไปประยุกตใชในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งความรูและประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมี
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ประสิทธิภาพและบรรจุอยูในสาระที่ 6 ของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ประกอบดวย ความสามารถในการแก

ปญหา ความสามารถในการใหเหตุผล ความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณติศาสตร และการนําเสนอ 

ความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และความคิด

ริเริ่มสรางสรรค การพัฒนาผูเรียนใหสามารถนําความรู ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตรไปใชแกปญหา 

การดําเนินชีวิตและศึกษาตอนั้น ผูเรียนจําเปนจะตองไดรับประสบการณท่ีหลากหลายที่จะชวยใหเกิดความเขาใจจาก

การทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตัวของผูเรียนเอง ตลอดจนไดรับการฝกปฏิบัติที่เพียงพอในการนําความรูไปใชแกปญหาใน

สถานการณท่ีหลากหลาย ซึ่งเปาหมายสูงสุดของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรอยูที่ความสามารถในการแก

ปญหา (Krulik and Reys, 1977) ซึ่งนักคณิตศาสตรตางยอมรับวาการคิดแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร 

นักเรียนตองอาศัยความคิดรวบยอด ทักษะการคิดคํานวณ หลักการ กฎและสูตรตาง ๆ เพ่ือนําไปใชแกปญหา

 การแกปญหาเปนเปาหมายที่สําคัญประการหนึ่งในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพราะการแกปญหาเปน

พื้นฐานของการเรียนรูและการดําเนินการทางคณติศาสตร เราไมสามารถดําเนินการทางคณติศาสตรไดถาหากเราไม

ใชการแกปญหา การแสดงเหตุผลที่ดีมีคุณคามากกวาการท่ีผูเรียนหาคําตอบได (NCTM, 1989) ในการพัฒนาการคิด

และความสามารถในการใหเหตุผล ควรเร่ิมจากการสงเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางมีเหตุผลจากกิจกรรมผสมผสาน

การคิดและการใหเหตุผลควบคูกันไป โดยการฝกคิดวิเคราะหหาความสัมพันธของแนวคิดและสรุปแนวคิดจาก

สถานการณท่ีกําหนด ซึ่งผูเรียนไดแสดงสถานการณจากการสบืคน คาดการณ คนหาวิธีการพิสูจน สังเกต ไดอธิบาย

แลกเปลี่ยนความคิดและชี้แจงเหตุผลกัน (สสวท., 2546) ดังนั้น การแกปญหาจึงเปนทักษะกระบวนการที่มีความ

สําคัญเพราะการแกปญหาเปนกระบวนการคิดตรึกตรองหาเหตุผลใหพิจารณาหาแนวทางในการแกปญหาการ

โดยอาศัยองคประกอบพื้นฐาน คือ การสังเกต ความรูและประสบการณเดิม ซึ่งสามารถแสดงออกมาใหรับรูไดโดย

การใชภาษาพูดหรอืภาษาเขียนก็ได เนื่องจากการแกปญหาทําใหเด็กมีพัฒนาการทางดานความคิด ตั้งแตระดับที่เปน

รูปธรรมจนถึงระดับนามธรรมและสามารถเชื่อมโยงความรูเขากับศาสตรหรือวิชาอื่น ๆ ได ดังนั้นการแกปญหา

จึงมีความสําคญัอยางยิ่งในการพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนาดานความคิดของผูเรียน

 การจัดการเรียนรูเชิงรุกนั้นเปนวิธีการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสังคมในปจจุบันและใหความ

สําคัญพรอม ๆ โดยเนนการจัดการเรียนรูทียึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยหลักการแลวทั้งการจัดการเรียนรูเชิงรุกและ

การพัฒนาศกัยภาพของผูเรยีนเปนสําคัญตางก็มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) 

ที่เนนความสําคัญของการเรยีนรูวาเกิดขึ้นไดภายในตวัผูเรียน โดยผูเรียนเปนผูกระทําและปรับความรูเดิมทีมีอยูใหเขา

กับประสบการณหรือความรูใหม จนกระทั่งเกิดความสมดุลทางพุทธิปญญา ซึ่งการจัดการเรียนรูเชิงรุกอาศัยหลักการ

สรางกระบวนการเรยีนรูทเีหมาะสมกับธรรมชาตกิารทาํงานของสมอง สงเสรมิใหนกัเรียนมคีวามตืน่ตวัและกระตอืรอืรน

ดานการรูคิด (Cognitively active) มากกวาการฟงครูผูสอนในหองเรียนและการทองจํา โดยนกัเรียนมีสวนรวมใน

กิจกรรม การเรียนรูนั้น ๆ ดวยตนเองผสานกับความรูเดิมที่มีอยูจึงเกิดการสรางมโนทัศนในองคความรูนั้น ๆ ขึ้น 

อีกทั้งการจัดการเรียนรูเชิงรุกสงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสที่จะนําความรูไปทดลองใชกับสถานการณตาง ๆ ฝกทักษะ

แลวนําเสนอตอกลุมเพ่ือยืนยันมโนทัศนที่ถูกตองนอกจากจะกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองแลวยัง

เปนการพัฒนาทักษะเพ่ือทําใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องนอกหองเรียน (Life-long learning) ไดอีกดวย จะทําให

เกิดการพัฒนาเปนความคิดข้ันสูง นั่นคือ สามารถคิดวิเคราะห สังเคราะหและประเมินคาได  นักเรียนจะสามารถ

บูรณาการเชื่อมโยงความรูและนํามโนทัศนท่ีถูกตองไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ (Bonwell and Sutherland,  1996)

    การวิจัยและพัฒนา (The Research and Development) เปนการวิจัยลักษณะหนึ่งที่มปีระโยชนอยางย่ิง

ตอการพัฒนางานพัฒนาอาชีพหรือการพัฒนาวิธีชีวิตมนุษย ซ่ึงในปจจุบันองคกรจํานวนมากไดพยายามสงเสริมให

บุคลากรในสังกัดมีความรูความสามารถดานการวิจัยและพัฒนา โดยเช่ือวาการวิจัยและพัฒนาจะชวยใหไดทางเลือก

หรอืวิธีการใหม ๆ ที่จะชวยใหการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น การวิจัยและพัฒนาเปนรูปแบบงานวิจัยที่มี
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ความสําคัญสําหรับการพัฒนานวัตกรรมและการปรับปรุงการศกึษาใหมีคุณภาพสนองความตองการการจัดการศึกษา

ผูท่ีอยู ในวิชาชีพทางการศึกษาจึงตองพัฒนาความสามารถในการวิจัยประเภทนี้ใหสามารถนําไปใชประโยชนได 

นอกจากนี้ยังเปนการวิจัยเพ่ือหาคําตอบเก่ียวกับคุณภาพและประสิทธิภาพตนแบบ ชิ้นงานนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นใหม 

เพ่ือใหไดรูปแบบ ระบบ กระบวนการ วิธีการ แนวปฏิบัติและส่ิงประดษิฐที่จะขยายองคความรูใหมทางการศึกษา

กอนนํานวัตกรรมไปใช ในการจัดการศึกษาตอไป (ชัยยงค พรหมวงศ,  2546) จะเห็นไดวาการวิจัยและการพัฒนา

สามารถนํามาใชและสรางนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนและผูมีสวนเก่ียวของทาง

การศกึษาไดเปนอยางดี       

 จากความสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูและสมรรถนะสําคัญของ

การเรียนรูคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงไดนํารูปแบบการเรียนรูเชิงรุกมาประยุกตในการพัฒนาทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนหนึ่งที่มีความเหมาะสมและสอดคลองกับหลักการ แนวคิด ทฤษฏีการแก

ปญหาคณิตศาสตรเพื่อทําใหเกิดการเช่ือมโยงสูการแกปญหาคณิตศาสตร ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจนําแนวคิด

การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรกุเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุมสาระคณติศาสตรไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู

ดานทักษะกระบวนการคณิตศาสตรท่ีจําเปนไว 5 ดาน ดังน้ี ดานที่ 1 มีความสามารถในการแกปญหา ดานที่ 2 มีความ

สามารถในการใหเหตผุล ดานที่ 3 มีความสามารถในการส่ือสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ 

ดานที่ 4 มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ 

ดานที่ 5 มีความคิดริเริ่มสรางสรรค ในการจัดการเรียนรู ดังนั้นผูสอนจําเปนตองจัดกิจกรรมโดยการกําหนด

สถานการณหรือปญหาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานดานทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตรทั้ง 5 ดาน

วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยคร้ังนี้เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพ่ือสงเสริม

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา 

(Research and Development : R & D) ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต ในการวิจัยดังนี้

 ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูคณติศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อนํา

ขอมูลในการพัฒนาการจัดการเรียนรูของนักเรียนท่ียังคงมีปญหาโดยใชวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อศึกษาสภาพการจัดการ

เรยีนรูคณิตศาสตรของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยเก็บขอมูลกับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29  จํานวน 175 คน จาก 21 โรงเรียน ตวัแปรที่ใชใน

การศึกษาคือสภาพในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามครู

เกี่ยวกับสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เก็บขอมูลโดย

การใชแบบสอบถาม 

 ขั้นตอนที่  2  สรางและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ

เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยนําผลการวิเคราะหขอมูล 

และผลการวิจัยท่ีไดจากขั้นตอนที่ 1 และการศึกษาขอมูลเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของ มาเปน

ตัวกําหนดโครงสราง องคประกอบ และขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับจิตสํานึกความรับผดิชอบ

เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยอาศัยผูเชี่ยวชาญ รวม 7 คน ที่มีความรู ความสามารถ

ตรวจพิจารณาคูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกการสรางจิตสํานึกความรบัผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแก
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ปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 3 ชดุ แผนการจัดการเรียนรูที่ใชรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงรุกการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน 16 แผน แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียน และ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกการสรางจิตสํานึกความ

รับผิดชอบเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อตรวจพิจารณา

คุณภาพของเครื่องมือ

 ขั้นตอนที่  3 ทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพ่ือ

สงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งใช

แผนการทดลองแบบ Solomon Four Group Design มีตัวอยาง 4 กลุม คือ กลุมทดลองที่เรียนคณติศาสตรโดยใช

รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 2 กลุม และกลุมควบคุมท่ีเรียนคณิตศาสตรโดยใชการเรียนรูใน

หองเรียนตามปกติ จํานวน 2 กลุม มีการเก็บขอมูล กอนและหลงัการทดลอง เพื่อนํามาเปรียบเทียบกัน โดยเก็บขอมูล

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอํานาจเจริญ จํานวน 2 หองเรียน รวม 80 คน (กลุมทดลอง 2 กลุม กลุมละ 

20 คน และกลุมควบคุม 2 กลุม กลุมละ 20 คน) ตัวแปรที่ใชในการวิจัยคือ วิธีการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ

การจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และการเรียนรูในหองเรียนตามปกต ิ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก คูมือ

การใชรูปแบบการจัดการเรียนรู เชิงรุกการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 บทเรียนเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร จํานวน 

3 ชุด แผนการจัดการเรียนรูที่ใชรูปแบบการจัดการเรยีนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผดิชอบเพ่ือสงเสริม

ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 16 แผน และแบบทดสอบวัด

ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียน

  ขั้นตอนที่  4  ประเมินความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึก

ความรับผดิชอบเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใชการวิจัย

เชงิประเมนิเพือ่ประเมนิความพงึพอใจตอการใชรปูแบบการจดัการเรยีนรูเชงิรกุรวมกบัการสรางจติสํานกึความรบัผดิชอบ

เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยเก็บขอมูลจากตัวอยางที่

เปนกลุมทดลองในข้ันตอนที่ 3 คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอํานาจเจรญิ จํานวน 1 หองเรียน 40 คน 

ตัวแปรท่ีศึกษาคือ ความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการจัดการเรยีนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ

เพ่ือสงเสรมิทกัษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 3 เครือ่งมอืท่ีใชเปนแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนกัเรียนตอการเรยีนโดยใชรปูแบบการจดัการเรยีนรูเชงิรุกรวมกับการสรางจิตสาํนกึความรับผิดชอบ

เพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 การวิเคราะหขอมูล

  วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ดวยการวิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

วิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ t แบบอิสระ (Independent Sample 

t-test) สมัประสทิธ์ิสหสัมพันธ การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way ANOVA) และการวิเคราะหการ

ถดถอยแบบพหุคณู (Multiple Regression) วิเคราะหขอมูลคุณภาพดวยการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) 
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ผลการศึกษา 
 1. ผลการศึกษาสภาพการการจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร ดานทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนของครูที่สอนวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 แบงตามความคิดเห็นของครู 4 ดาน ไดแก การจัดกิจกรรม

การเรียนรู นักเรียน ส่ือการเรียนรู การวัดและประเมินผล โดยภาพรวมสภาพสภาพการการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน อยูในระดับปานกลาง ( x  = 2.9, S.D. = .29) แตเมื่อพิจารณา

รายดาน พบวา ดานนกัเรยีนมทีกัษะการแกปญหาทางคณติศาสตรอยูในระดับนอย ( x  = 2.40, S.D. = .29)                    

      2.  ผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริม

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งมีผลการประเมินโดยผูเช่ียวชาญ

พิจารณาความเหมาะสมในภาพรวมอยูในระดับมาก ( x  = 4.31, S.D.= .46) ซึ่งรูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น 

มี 4 ขั้นตอน 1) ขั้นเขาใจปญหา 2) ขั้นศึกษาขอมูลและวางแผน 3) ขั้นดําเนินการทดสอบ และ 4) ขั้นตรวจสอบและ

ทบทวนวิธีการ

      3.  ผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพ่ือสงเสริม

ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา (1) นักเรียนที่ไดรับการทดสอบ

กอนเรียนและไมไดรับการทดสอบกอนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 

สวนนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบปกติและนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูเชิงรุกรวมกับ

การสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ

นัยสําคัญ .01 (2) คะแนนความกาวหนาในการเรียนระหวางนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับ

การสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบกับนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มีความกาวหนาแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .01 (3) คะแนนคุณภาพดานความรับผิดชอบของนักเรียนท่ีไดรับการเรียนรู

แบบเชงิรกุรวมกับการสรางจิตสาํนกึรบัผดิชอบแตกตางกันอยางมีนยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัสาํคญั .01 โดยนกัเรยีน

ที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูเชงิรกุรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ มีความกวาหนามากกวา

       4.  ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณติศาสตรของนกัเรยีนระดับชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 โดยภาพรวมและรายดาน อยูในระดบัมาก ( x  = 3.89, S.D. = .51)

สรุปและอภิปรายผล
 จากการศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริม

ทกัษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรยีนระดับชั้นมธัยมศกึษาปที่ 3 ซึง่ผลของการวจิัยนาํมาอภปิรายผลไดดงันี้ 

           1.  สภาพการการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พบวา ครูที่สอนวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัดสํานกังานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดานการใชสื่อการเรียนรู และดานวัดและ

ประเมินผล อยูในระดับปานกลาง และดานนกัเรียนมีทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับนอย แสดงให

เห็นวาสิ่งที่ทําใหนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนมีทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนอยนั้นมาจากตัว

นักเรียนเอง เนื่องจากการเรียนรูของนักเรียนในวิชาคณติศาสตรนั้น นักเรียนขาดความเอาใจใสและรับผดิชอบ ไมให

ความสําคัญกับคณติศาสตร ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ  Sanford (1970, อางถึงใน กันยา พลายมี, 2553) ท่ีได

กลาววาความรับผิดชอบเปนคุณสมบัติที่มีความสําคัญอยางยิ่งของคนเพราะเปนส่ิงสําคัญที่ทําใหบุคคลประสบความ

สําเร็จ การมีความรับผิดชอบของบุคคลมีผลทําใหเขารบัผิดชอบตอหนาที่การงาน การเรียน ตอตนเอง และสังคมดวย 

และเม่ือเผชิญกับปญหาตาง ๆ จะสามารถแกปญหาตาง ๆ นั้นได  สอดคลองกับ  John Miller (2011) สรุปวา 
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การสรางความรับผิดชอบสวนตัว ก็คือ การพยายามต้ังคําถามใหมที่ไมเหมือนกับคําถามแบบที่เราเคยถามมาตลอด

ชีวิต เชน แทนที่จะถามวาใครคดิบัญชีมาผิด ก็เปลี่ยนเปนถามวา เราจะปองกันไมใหคนทาํบัญชีผิดไดอยางไร หรอื

เม่ือขอความบนเว็บที่พนักงานนําขึ้นหนาเว็บมีคําที่สะกดผิดมาก ก็ไมตองถามเชิงดุดาวา “ใครเปนคนพิมพผิด ทําไม

ไมรูจักแกไขกอนนําขึ้นเว็บ” แตเปลี่ยนไปตั้งคาํถามตัวเองวา จะปองกันไมใหเกิดความผิดแบบนี้ไดอยางไร เราควร

กําหนดวิธีปองกันความผิดพลาดแบบนี้อยางไร 

 2.  ผลการพัฒนา ซึ่งประเมินไดจาก 3 ดาน ไดแก ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร ความรับผดิชอบ 

รวมถึงความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งเปนการใหนักเรียนไดเรียนรูผานการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึก

รับผิดชอบใหนักเรียนมีความกระตอืรือรนและมีความรับผิดชอบ ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ Brandes and Ginis 

(1996) ไดกลาวถงึ การจดัการเรยีนรูเชงิรกุ เปนการเรยีนรูทีเ่นนผูเรยีน  เปนสาํคญั ความหมายของการจดัการเรยีนรู

เชิงรุกสรุปไดวา การจัดการเรียนรูเชิงรุก เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรมตาง ๆ โดยมีครู

เปนผูอํานวยความสะดวกและเปดโอกาสใหผูเรยีนไดใชทักษะการพูด การฟง การอาน การเขียน สะทอนแนวคิด

และความรูที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ดังเชน ไพศาล  เครือแสง (2558) กลาววาการศกึษาในศตวรรษ

ที่ 21 เปนการปรับเปลี่ยนบทบาทโรงเรียนจากโรงงาน ที่เนนการผลิตซํ้าในกระบวนการเรียนรู ซึ่งจะมีสูตรการผลิต

เหมือน ๆ กันหมด มาเปนเหมือน โรงถายสตูดิโอ ในรูปแบบที่เรียกวา “Hollywood Model” ที่เนนการรังสรรครวม

ในการกระบวนการเรียนรู โดยจัดหลักสูตรการเรียนรูที่สอดรับกับความตองการของนักเรียนเปนหลัก ควบคูกับ

หลักสูตรมาตรฐาน เพ่ือสรางสภาวะและบรรยากาศที่เอื้อตอกระบวนการเรียนรู มีนักวิชาการบางทานบอกวา 

การสรางคนในโลกใหม จะตองเปลี่ยนจาก การศึกษา ใหเปน การเรียนรูที่เปดกวาง ทั้งนี้เพราะการเรียนรูเปนเพียงวิถี 

เปนตัวกลาง หรือเปนเพียงเคร่ืองมือเพ่ือการสรางคนใหสามารถดํารงชีวิตอยางเปนปกติสุขในโลกที่เปนอิสระ และมี

การเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เม่ือถึงคราวที่จะตองอิงอาศัยกัน การเรียนรูหรอื Learning อยางเดียวจึงอาจจะ

ไมเพียงพอ จะตองมี Living และ Loving ดวย และ Living จะตอบโจทยความสามารถในการดํารงชีวิตอยูในโลกที่มี

ความเปนอิสระมากขึ้น ในขณะที่ Loving จะเปนตัวตอบโจทยในการใชชีวิตรวมกับผูอื่นในทามกลางโลกที่อิงอาศยักัน

มากขึ้น  ฉะนั้นการสอนเชิงรุกที่เนนการปรับเปลี่ยนหรือเปลี่ยนแปลง จะเปนการเตรียมพรอมใหเด็กเปนคนท่ีสมบูรณ 

จึงอยูที่การออกแบบกรอบแหงการเรียนรูที่สามารถผสมผสานและถักทอ Learning, Living, Loving, เขาดวยกัน

อยางลงตัวเร่ิมดวยจากสอนใหเด็ก รักที่จะเรียน ตอดวย รูที่จะเรียน จากนั้นจึงเปนเรื่องของ เรยีนรูที่จะอยูรอด 

ควบคูกับเรียนรูที่จะรัก ซึ่งสอดคลองกับ ศราวุฒิ  ขันคําหมื่น (2553) ไดศึกษาการประยุกตใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรกุ

วิชาฟสิกส เรื่อง ภาพสมดุลสําหรับนักเรยีนระดับมัธยมศึกษา พบวา นักเรยีนที่ไดรับการเรียนรูเชิงรุกมีพัฒนาการของ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนอยูในระดับปานกลาง โดยมีคา normalize gain เฉลี่ยเทากับ .39 สวนนักเรียนที่ไดรับ

การเรียนรูแบบเดมิมีพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับตํ่า โดยมีคา normalize gain เฉลี่ยเทากับ 

.25 ซึ่งแสดงใหเห็นวานักเรียนที่ไดรบัการเรียนรูเชิงรุกมีพัฒนาการดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การเรียนรูแบบเดมิ เมื่อเปรยีบเทียบความคงทนในการเรียนรูวิชาฟสิกสเรื่องภาพสมดุลของนักเรียนที่ไดรบัการเรียนรู

เชิงรุกกับนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเดิม พบวา นักเรียนที่ไดรบัการเรียนรูเชิงรุกมีความคงทนในการเรียนรูสงูกวา

นักเรียนท่ีไดรับการเรียนรูแบบเดิมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

         3.  ผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 รวมกับการสรางจิตสํานึกรับผิดชอบ  พบวา 1) อิทธิพลปฏิสัมพันธระหวางความรู

เดิมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอคะแนนสอบไมมีนัยสําคัญทางสถิติ นั่นคือ นักเรียนที่ไดรับ

การทดสอบกอนเรียนและไมไดรับการทดสอบกอนเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไมแตกตางกันที่ระดับ

นัยสาํคัญ .05 สวนนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบปกติและนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรู
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เชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดบันัยสําคัญ .01 2) คะแนนความกาวหนาในการเรียนระหวางนักเรียนที่เรยีนดวยวิธีการจัดการเรียนรูเชิงรุก

รวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบกับนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มีความกาวหนาแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .01 3) คะแนนคุณภาพดานความรับผิดชอบของนกัเรียนที่ไดรับการเรียนรู

แบบเชงิรกุรวมกบัการสรางจติสาํนกึรบัผดิชอบแตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบันยัสาํคญั .01 โดยนกัเรยีน

ทีไ่ดรบัการเรยีนรูดวยวิธีการเรียนรูเชงิรุกรวมกับการสรางจิตสาํนึกความรับผิดชอบมคีวามกวาหนามากกวา โดยผูวิจัย

จะแยกอภิปรายเปนผลจากการเรียนรูโดยใชรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ดังน้ี

  ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนชวยใหผูเรียนในการเชื่อมโยงและ

ใชความรูที่เรียนมาในการเลือกและใชกลวิธแกปญหาอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพชวยเพิ่มพูนประสบการณใน

การแกปญหาที่หลากหลาย ซึ่งสอดคลองกับ พิสมัย อาแพงพันธ (2557) ไดทําการศึกษาทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบอิงบริบท ผลการวิจัยหลังการทดลอง

พบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนดกอนเรียนสูง

กวาหลังเรียนและเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติพบวานักเรียนกลุมทดลองมีความ

สามารถในดานการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

แสดงใหเห็นวานักเรียนกลุ มทดลองมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมจากผล

การวิจัยอธิบายไดวาเนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรตามแนวการเรียนรูแบบอิงบริบทไดฝกใหผูเรียน

และปฏิบัติการแกปญหาอยางเปนระบบซึ่งเปนการแกปญหาที่จะเกิดขึ้นในเกือบทุกข้ันตอนของกระบวนการเรียน

การสอนของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนโดยในการแกปญหานั้นประกอบไปดวยกระบวนการคือ

การทําความเขาใจปญหาการวางแผนแกปญหาการดําเนินการตามแผนและตรวจสอบคําตอบโดยในขั้นตอนแรกของ

รูปแบบการเรียนการสอนขั้นเช่ือมโยงความสัมพันธผูเรียนจะไดเผชิญปญหาเนื่องจากปญหาที่นักเรียนคุนเคยเช่ือมโยง

มายังปญหาใหมที่นักเรียนจะตองไดรับการแกไขปญหาใหมน้ันมีสวนคลายปญหาเดิมที่นักเรียนมีประสบการณอยูแลว

ปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตจริงของผูเรียนในขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดฝกวิเคราะหปญหาการพิจารณาในการแกปญหา

รวมถึงระบุความรูเดิมที่จะนํามาสูการแกปญหาการจัดสถานการณปญหาที่เก่ียวกับชีวิตประจําวันของนักเรียนเปนจุด

เนนการสอนคณิตศาสตรการสอนจึงเนนใหความสําคัญกับการเช่ือมโยงสถานการณจริงของชีวิต ซึ่งสอดคลอง 

รัฐศาสตร  พรคุณวุฒิ (2553) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยใชการเชื่อม

โยงกับสถานการณจรงิ ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เช่ือมโยงกับสถานการณใน

ชีวิตจริงการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนอยูในระดับดีในขั้นตอนที่ 2 การสรางประสบการณ

การเรียนรูการแกปญหาในข้ันตอนนี้นกัเรียนจะไดฝกใชกระบวนการของการแกปญหาตั้งแตการทําความเขาใจปญหา

การวางแผนแกปญหาการดาํเนินการตามแผนและตรวจสอบคาํตอบ สอดคลองกับผลการวิจยัของ สนุสิา แกวกระจาง 

(2553) ไดทําการศึกษาเรื่องการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

2  ผลการวิจัยพบวา การฝกกระบวนการแกปญหาตามข้ันตอนจะชวยพัฒนาทักษะการแกปญหาไดนักเรยีนจะไดฝก

ปฏิบัติการแกปญหาโดยกระบวนการกลุ มและรายบุคคลการแกปญหาเปนกลุมจะทําใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธมี

การชวยเหลือซึ่งกันและกันตามศักยภาพของผูเรียนการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในกระบวนการของการทํางาน

สอดคลองกับผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการแกปญหาโดยใชการศึกษาแบบกลุมรวมมือแกปญหาดีกวาราย

บุคคลสอดคลองกับ  ปยนาถ  เหมวิเศษ (2551) ทําการวิจัยเก่ียวกับทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เลือกใชกลยุทธในการแกปญหาที่หลากหลายสามารถพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนนําความรูไปใชแก

ปญหาไดนั้นโดยครูออกแบบสถานการณโจทยปญหาที่มีความเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของนกัเรยีน
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 ความรับผิดชอบของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการเรียนรูปแบบเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกรบัผิดชอบ

จะสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการเรียนรูปกติ นั่นคือ ความรับผิดชอบเกิดจากการสรางความตระหนักท่ีครูและ

นักเรียนรวมกัน โดยในทุกขั้นตอนดังกลาว ตองแทรกดวยการสรางจิตสํานึกความรับผดิชอบใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน 

โดยครูและนักเรียนตองเปลี่ยนบทบาทและวิธีคิดเมื่อพบกับสถานการณที่ไมถูกตองหรือไมเหมาะสมที่เกิดข้ึนไมวา

การณใด ๆ  ในกิจกรรมกรรมการเรียนการสอนของแตละขั้น ซึ่งมีหลักการสําคัญ คือ เมื่อเกิดขอผิดพลาดในเรื่องตาง ๆ 

หรอืเกิดสถานการณท่ีไมถูกตองเหมาะสมขึ้น ในขณะการจัดการเรียนการสอนครูและนักเรียนตองปรับเปล่ียนบทบาท

และวิธีคิดใหม คือ จากการสืบหาผูที่ทําใหเกิดขอผิดพลาดหรือสถานการณท่ีไมเหมาะสมเพ่ือมารับผิดชอบตอ

เหตุการณดังกลาว ตองเปลี่ยนเปนหันมารวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน เพื่อหาทางปองกันไมใหเกิด

ขอผิดพลาดหรือสถานการณที่ไมเหมาะสมนั้นข้ึนอีก ดวยวิธีการฝกตั้งคาํถามและตอบตนเอง ดงันี้ ครูหรือนักเรียน 

มีบทบาทอยางไรในสถานการณทีไ่มเหมาะสมนี ้ครหูรอืนกัเรียน ไดทาํหรือไมไดทาํอะไร ไปบางจงึทาํใหเกิดสถานการณที่

ไมเหมาะสมนี้ สถานการณที่ไมเหมาะสมนี้อยูในการควบคุมของครูหรือนักเรยีน หรือเปลา ครูหรอืนักเรียนคิดอยางไร

ในเรื่องน้ี  ครูหรือนักเรียนมีความเชื่ออยางไรเก่ียวกับเรื่องนี้ ครูหรือนักเรียนควรจะทําอยางไรจึงจะเปลี่ยนแปลง

สถานการณน้ีได เปนตน ซึ่งสอดคลองกับ กับทฤษฎีของ  Sanford (1970, อางถึงใน กันยา พลายมี, 2553) ที่ไดกลาว

วาความรับผิดชอบเปนคุณสมบัติท่ีมีความสําคัญอยางย่ิงของคน เพราะเปนส่ิงสําคัญที่ทําใหบุคคลประสบความสําเรจ็ 

การมคีวามรับผิดชอบของบุคคลมีผลทําใหเขารับผิดชอบตอหนาที่การงาน การเรียน ตอตนเอง และสังคมดวย และ

เม่ือเผชิญกับปญหาตาง ๆ จะสามารถแกปญหาตาง ๆ นั้นได ซึ่งสอดคลองกับ สิริรตัน  บุตรสิงห (2551) ไดพัฒนา

เครื่องมือเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 6 โดยการเรียนแบบรวมมือดวยวิธีจิกซอร 2 การเรียนแบบรวมมือเปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนให

ผูเรียนไดรวมมือและชวยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมเล็ก ๆ ประกอบดวยสมาชิก

ที่มีความสามารถแตกตางกันทํางานรวมกันเพื่อเปาหมายกลุม สมาชิกมีความรับผิดชอบรวมกันทั้งในสวนตนและ

สวนรวมมีการฝกและใชทักษะการทํางานกลุมรวมกัน ผลงานของกลุมข้ึนอยูกับ ผลงานของสมาชิกแตละบุคคลใน

กลุมตางไดรับความสําเร็จรวมกัน การเปรียบเทียบความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาสงัคมศึกษา ผลการวิจัย พบวา

นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมอืดวยวิธีจิกซอว 2 มีความรับผิดชอบสูงกวานักเรียนที่ไดรบัการสอน

ตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนรูจักหนาที่และความรับผิดชอบ เปนการเปนการสงเสริม

การทํางานอยางมีข้ันตอน แบงหนาที่ บทบาทของนักเรียน สงเสริมการทํางานเปนกลุมและการทํางานดวยตนเอง 

ซึ่งในการปลูกฝงความรับผิดชอบใหเด็กควรเริ่มใหทํางานงาย ๆ เหมาะกับวัยและความสามารถของแตละบุคคล 

ใหเดก็ไดรับผิดชอบอยางเต็มที่ มีประสบการณในการทํางานดวยตนเองเพื่อใหเด็กเกิดความเชื่อมั่นและจะทําใหเด็กมี

ความรับผดิชอบในท่ีสุด 

         4.  ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการใชรปูแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 รวมกับการสรางจิตสาํนึกความรับผิดชอบ พบวา ความพึงพอใจ

ตอการใชรูปแบบการเรียนรูของนักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ผลการวิจัยที่เกิดขึ้นเปนผลมาจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

สงผลใหนักเรียนพยายามจําแนกสิ่งท่ีตองการเพ่ือวางแผน ดําเนินการตามแผน และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ

คําตอบเมื่อเผชิญกับปญหาและนักเรียนจะพัฒนากลวิธีการแกปญหาตาง ๆ ที่สามารถประยุกตใชในสถานการณ

ตาง ๆ นอกจากนี้นักเรียนยังเกิดความรับผิดชอบเพื่อทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการที่อยากจะเรียนรู 

การจัดการเรียนรูแนวนี้สามารถตอบสนองความพึงพอใจของนักเรียนได สอดคลองกับทฤษฎีของ  Walberg  (1984, 

อางถึงใน บุญชม  ศรีสะอาด, 2541) ไดกลาววา กิจกรรมที่สําคัญสําหรับการเรยีนรู คือ กิจกรรมที่เสริมแรงทางบวก

ทําใหทราบวาผูเรียนทําไดถูกตองเปนท่ียอมรับ ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ สิทธิพล อาจอินทร (2554) ไดวิจัย
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เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรูที่เนนการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา 

นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจตอรปูแบบการเรยีนรูอยูในระดบัมากทีส่ดุ ซึง่สอดคลองกับผลการวิจยัของ ปริญญา พวงจนัทร 

(2556) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาความคิดสรางสรรคในการทําโครงงาน เรื่อง ความสัมพันธระหวางราชอาณาจักรไทย

กับสาธารณรัฐอินโดนเีซียของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะท่ัวไป    

 1. ครผููสอนวิชาคณิตศาสตรระดับช้ันประถมมัธยมศึกษาปที่ 3 สามารถนํารูปแบบการเรียนรูเชิงรุกรวมกับ

การสรางจิตสํานึกรับผิดชอบไปใชเปนกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนไดและยังสามารถนําไปประยุกตใชในกิจกรรม

ชุมนุมได

  2. รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกรับผิดชอบเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร สามารถพัฒนาใหนักเรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้น ทําใหนักเรียนสามารถทํางานไดสําเร็จตามเปาหมาย 

และมีทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรมากขึ้น  โดยครกูระตุนใหนักเรียนไดรูจักคิดในขณะทํางาน สงเสริมการให

นกัเรยีนไดวางแผน กํากบัตรวจสอบ และประเมินการแกปญหาของตนเองและสามารถแลกเปลีย่นเรยีนรู มปีฏสิมัพันธ

กับเพื่อนไดอยางอิสระ และเนนการจัดกิจกรรมกลุมและกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดเขาใจมาก

ขึ้น เพ่ือท่ีจะทําใหนักเรียนสามารถทํางานไดสาํเร็จและบรรลุเปาหมาย

    3. ครูสอนที่วิชาคณิตศาสตรสามารถท่ีจะนํารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกรับ

ผิดชอบเพ่ือสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไปปรับใชใหเหมาะสมกับเนื้อหา และระดับชั้นอื่น ๆ ที่สอน

ได

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

 1.  การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกรับผิดชอบเพ่ือสง

เสริมทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร สามารถใชวิธีวิทยาการวิจัยอื่น ๆ 

        2. ควรนําแนวคิดการเรียนรู  เชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบไปศึกษาเปรียบเทียบ

ประสิทธิผลในวิชาอื่น ๆ ที่มีเนื้อหาสาระที่เหมาะสม เปนการยืนยันผลการนํารูปแบบการจัดการเรยีนรูนี้ไปใชกับวิชา

อื่น ๆ ได
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