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ABSTRACT 
 This purposes of this research were: 1) to study fundamental datas in theories of thinking 

skills on mathematics in problems solving, 2) to develop an enhancing mathematical thinking skills 

curriculum on problem solving, 3) to implementation an enhancing mathematical thinking skills 

curriculum on problem solving, 4) to evaluate and improve an enhancing mathematical thinking 

skills curriculum on problem solving. The samples of the study were 35 students in grade 6 at 

BanNonsong school during 2nd semester of academic year 2016 by purposive sampling technigue. 

The research instruments consisted of  1) a enhancing mathematical thinking skills curriculum of 

problems solving, 2) lesson plans, and 3) mathematical thinking skills test. The statistics used for 

data analysis were percentage, mean, standard deviation, and t-test (dependent sample)

  The findings of this research were: 1) students have knowledge and comprehension on 

learning management and needs for themselves development at high level ( x  = 4.32, S.D. = 0.47), 

2) the results of curriculum developed found that the curriculum has appropriately at a high level 

( x  = 4.15, S.D. = 0.14), 3)  the results of the experimental group was a higher than before used a 

curriculum enhancing mathematical thinking skills of problem solving period at the statistical 

significance level of .05, and 4) the result of evaluation the curriculum found that the students’ 

satisfied on curriculum was overall at a high level.
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บทคดัยอ 

 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพื่อศึกษาขอมูลพ้ืนฐานประกอบดวยแนวคิดทฤษฎีทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา 2) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทกัษะการคดิทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา  

3) เพื่อทดลองใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา 4) เพื่อประเมินและปรับปรุง

หลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  

กลุมตัวอยางคือนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานโนนสูง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 35 คน  

ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง  ประกอบดวย 1) หลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา 2) แผนการจัดการเรียนรู และ 3) แบบวัดทักษะการคิดทางคณิตศาสตร สถิติที่ใช 

ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคา  t-test  (dependent  Sample)

 ผลการวิจัยพบวา 1. นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูและความตองการพัฒนาการ

เพ่ือการเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาอยูในระดับมาก ( x = 4.32, S.D. = 0.47) 

2. ผลการพัฒนาหลกัสูตร พบวา หลกัสูตรมคีวามเหมาะสมในระดบัมาก ( x  = 4.15, S.D. = 0.14) 3. ผลการทดลองใช

หลักสตูร พบวา หลงัใชหลกัสูตรกบักลุมทดลองมีคาเฉลีย่สงูกวากอนใชหลกัสูตรเสริมสรางทกัษะการคิดทางคณิตศาสตร

ดานการแกปญหา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   และ 4. ผลของการประเมินหลักสูตร พบวา 

ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอหลกัสูตรโดยภาพรวม อยูในระดบัมาก

คําสําคัญ: การพัฒนาหลักสูตรเสรมิสรางทักษะ / การคิดทางคณิตศาสตร / การแกปญหา

บทนาํ  
 หลักสูตรเปนแนวทางและเปนเกณฑมาตรฐานทางการศึกษาสําหรับควบคุมการเรียนการสอนในแตละ

ระดับการศึกษาเพราะหลักสูตรเปนเครื่องมือในการแปลงจุดมุงหมายและนโยบายทางการศึกษาของชาติสูการปฏิบัติ

ในสถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ หลักสูตรจะเปนเสมือนกับหางเสือที่จะคอยกําหนดทิศทางใหการเรียนการสอน

เปนไปตามความมุงหมายของการศึกษา  หรือกลาวอีกนัยหน่ึงคือ  หลักสูตรเปนเครื่องชี้นําทางในการจัดความรู

และประสบการณแกผูเรียน  เพ่ือใหผูเรียนไดรับการศึกษาที่มุงสูจุดหมายเดียวกัน  หลักสูตรจึงเปนหัวใจสําคัญ

ของการศึกษาและเปนเครื่องชี้ถึงความเจริญของชาติ   ถาประเทศใดมีหลักสูตรท่ีเหมาะสมทันสมัยและมีประสิทธิภาพ

คนในประเทศนั้นก็ยอมมีความรูและศักยภาพในการพัฒนาประเทศไดอยางเต็มท่ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

  คณิตศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูหนึ่งจาก 8 กลุมสาระในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 จุดมุงหมายของการศึกษาคณิตศาสตรคือ การกําหนดคุณภาพของนักเรียนใหมีความรูความเขาใจ

ในมโนทัศนทางคณิตศาสตร และมีทกัษะกระบวนการทางคณติศาสตรท่ีจําเปน สามารถแกปญหาดวยวิธีการท่ี

หลากหลายและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนทางคณิตศาสตรควรพัฒนาทางดาน

ความรูทางคณิตศาสตรและพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร และพัฒนาการเรียนการสอนทางคณิตศาสตร

ควรมุงเนนการพัฒนาใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางถองแท โดยเปดโอกาสใหนักเรียนเปนผูสรางองคความรูทาง

คณิตศาสตรดวยตนเอง จากการมีปฏิสัมพันธในช้ันเรียนการใชกระบวนการคิด การแสดงความคิดเห็น การโตแยง 

การลงมือปฏิบัติหรือการใชเครื่องมือ อุปกรณเพื่อชวยใหนักเรียนมีความเขาในในสถานการณที่ซับซอนมากขึ้น และ

การพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรผูสอนควรบูรณาการสาระตาง ๆ เขาดวยกัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551)
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 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จึงไดจัดใหคณิตศาสตรเปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษา

ตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนรู  เ พ่ือสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธเพื่อแกป ญหาวิกฤตของชาติ  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังนั้นหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ในกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูดานทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรที่จําเปนไว 5 ดานดังน้ี ดานที่ 1 

มีความสามารถในการแกปญหา ดานที่ 2 มีความสามารถในการใหเหตุผล ดานที่ 3 มีความสามารถในการส่ือสาร 

ดานที่ 4 มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรูตางๆทางคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และ

ดานที่ 5 ความคิดริเริ่มสรางสรรคในการจัดการเรียนรู ดังนั้นผูสอนจําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกําหนด

สถานการณหรือปญหาเพื่อพัฒนา

 จากทักษะขางตนเห็นไดวา การแกปญหาเปนทักษะกระบวนการที่มีความสําคัญเพราะการแกปญหาเปน

กระบวนการคิดตรึกตรองหาเหตุผลใหพิจารณาแนวทางในการแกปญหาโดยอาศัยองคประกอบพื้นฐานคือการสังเกต

 ความรูและประสบการเดิม ซึ่งสามารถแสดงออกมาใหรับรูโดยใชภาษาเปนการพูดหรือภาษาเขียนก็ได เนื่องจากการ

แกปญหาทําใหเด็กมีพัฒนาการทางดานความคิด ที่เปนรูปธรรมจนถึงระดับนามธรรมและสามารถเชื่อมโยงความรูให

เขากับศาสตรหรือวิชาอื่น ๆ ได ดังนั้นการแกปญหามีความสําคัญอยางยิ่ง ในการพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนา

ดานความคิดของนักเรียน

 ปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนปญหาสําคัญระดับชาติที่ผู มีสวนเกี่ยวของตองชวยกันแกไข

นักเรียนนักเรียนตองมีความสนใจในการเรียนคณิตศาสตรและตองมีการศึกษาเปนพิเศษที่ตองมีโอกาสไดรับ

การสนับสนุนในการทําความเขาใจ ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในวิชาคณิตศาสตร สังคมเปนสวนหนึ่งท่ีสรางความรูทาง

คณิตศาสตรเปนอยางมาก        ความรูทางคณิตศาสตรเต็มไปดวยสถานการณทางเศรษฐกิจและกฎทางวิทยาศาสตร

วิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญและมีความจําเปนหลายประการดังที่กลาวมาแลว จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงบเรียนบานโนนสูง พบวาการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ

ขั้นพ้ืนฐาน  (O-NET: Ordinary National Education Test) ในปการศึกษา 2558  (สํานักทดสอบทางการศึกษา,

2558) พบวามีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 39.00 ซึ่งต่ํากวาเกณฑขั้นตํ่าที่กําหนดไวโดยกระทรวงศกึษาธิการคือรอยละ 60

ซึ่งไมเปนที่นาพอใจและพบวามีปญหาในเรื่องของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ปญหาดังกลาวครูไมไดปรับเปลี่ยน

กระบวนการจัดการเรียนการสอนใหหลากหลายโดยเนนผูเรียนเปนสาํคัญ สอนใหนกัเรียนมีความรูเฉพาะในเน้ือหา

วิชา  แตไมสอนใหนักเรียนนําความรูไปแกปญหาในชีวิตประจําวันเพื่อเปนพื้นฐานในการเรียนรูในสถานการณใหม

ดวยตนเองและทําใหนักเรียนไมสามารถพัฒนาตนเองทั้งดานความรูและทักษะการแกปญหาคณิตศาสตร ดังนั้นใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูตองใชเทคนคิการเรียนการสอน ตองเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงและสราง

ความรูไดดวยตนเอง

 จากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรอยูในเกณฑตํ่าอาจเนื่องมาจากกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูที่ผานมาสวนใหญครูเปนผูบอกคําตอบโดยไมใหโอกาสนักเรียนคิดพิจารณาหาขอมูลรอบดานเพื่อหาขอ

สรุปของบทเรียนจึงทําใหนักเรียนไมไดรับการพัฒนาการใชความคิดทางคณิตศาสตรในการเรียนรู ซ่ึงการคิด

ทางคณิตศาสตรเปนการนิยามขอมูลใหกระจางสงผลใหเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพของ

แตละบคุคล Sternberg และ Davidson (1989) กลาววาการใชความคดิทางคณติศาสตรชวยใหสามารถจดัการสิง่ทีม่ี

ความซับซอนและสามารถประยุกตเทคนิคที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรในดานมโนทัศน และดานกระบวนการเพื่อนํา

ไปใชแกปญหา ดังนั้นสถานศึกษาและครูผูสอนจึงจําเปนอยางย่ิงที่ตองตระหนักและใหความสําคัญในการจัดการ

เรียนการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการคิดสงเสริมและพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาของ

ผูเรียนไปพรอม ๆ กับการใชความรูตามเนื้อหาโดยใหโอกาสผูเรียนไดพูด อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
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ความคิดโดยลงมือปฏิบัติตามความคิดของตนเองในการหาประสบการณ เพื่อใหผูเรียนวิเคราะหปญหาสถานการณ

ตาง ๆ ไดอยางรอบคอบและตัดสินปญหาไดอยางถูกตอง

 การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือเนนการพัฒนาทักษะการคดิทางคณติศาสตรดานการแกปญหา สามารถทําไดหลาย

รูปแบบอาจพัฒนาเปนหลักสูตรเฉพาะกลุมที่มีความสามารถพิเศษหรือหลักสตูรทั่วไป เพ่ือมุงพัฒนาดานใดดานหนึ่ง

ที่มีปญหาหรือสงเสริมโดยตรง เมื่อพิจารณาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 ที่มีอยูใน

ระดับประถมศึกษาปจจุบันปรากฏวา หลักสูตรดังกลาวไมมีหลักสูตรเฉพาะเพ่ือการฝกทักษะการคิดสําหรับผูเรียน

ระดับประถมศึกษาโดยตรงทั้งน้ีเพราะหลักสูตรปกติในโรงเรียนมีขอจํากัดในเนื้อหาและวิธีการซึ่งจัดไวสําหรับผูเรียน

ทั่ว ๆ ไป หากครูผูสอนหรือสถานศึกษาใดจะมุงพัฒนาทักษะการคิดยอมขึ้นอยูกับวิสัยทัศนหรอืจุดเนนในการพัฒนา

ผูเรียนใหมีคุณภาพในเรื่องนั้น ๆ เปนสําคัญ  โดยใหครูผูสอนดําเนินการพัฒนาทักษะการคิดนั้น ๆ สอดแทรกใน

กระบวนการจัดการเรียนรูตามเนื้อหาสาระที่ครูผูสอนแตละคนรบัผิดชอบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 จากเหตุผลและความสําคัญดังกลาวขางตน ทําใหผู วิจัยสนใจที่จะพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะ

การคดิทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาข้ึน ซึ่งเปนหลักสูตรเพิ่มเติม 

โดยมีเปาหมายเพื่อนําผลการวิจัยไปใชพัฒนาคุณภาพดานทักษะการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียนใหมี

ความรูความสามารถบรรลุถึงขีดความสามารถสูงสุดตามศักยภาพของตนและตอบสนองความตองการของหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 

วัตถุประสงคการวิจัย
 1.  เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานประกอบดวยแนวคิดทฤษฎี  ขอมูลพื้นฐานที่ประกอบดวยแนวคิดทฤษฎี  

ทักษะการคิดทางคณติศาสตรดานการแกปญหา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  

 2. เพื่อพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่  6

 3.  เพื่อศึกษาผลการทดลองใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6

 4.  เพื่อประเมินและปรับปรุงหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6

วิธีดําเนินการวิจัย
 หลกัสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณติศาสตรดานการแกปญหา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ผูวิจัย

ไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไว ดังนี้

 1. ขอบเขตดานประชากร กลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ

     1.1 ระยะที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน ศึกษาปญหาและความตองการในการจัดการเรียนรูกลุมสาระ

การเรยีนรูคณติศาสตรดานทกัษะการคดิทางคณติศาสตรดานการแกปญหานกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

   ประชากร  ประกอบดวย  1)  ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาปที่  6 สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4  มีประสบการณสอนไมนอยกวา  10  ป  จาก 200 โรงเรียน  

มีครู  257  คน  2)  นักเรียนระดับประถมศึกษาปที่  6  กลุมโรงเรียนภูกระจาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษาศรสีะเกษ เขต 4 มี  20 โรงเรียน  จํานวน  339  คน        
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   กลุมตัวอยาง  ประกอบดวย  1)  ครูผูสอนวิชาคณติศาสตรระดับประถมศึกษาปที่  6 กลุมกลุม

โรงเรียนภูกระจาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4  มีประสบการณสอนไมนอยกวา  

10  ป จาก  20 โรงเรียน  มีครู  25  คน  ซึ่งไดจากการเลือกแบบเจาะจง  2)  นักเรียนท่ีเรียน วิชาคณิตศาสตร

ระดับประถมศึกษาปที่  6 โรงเรียนบานโนนสูง  จํานวน  35  คนซึ่งไดจาก การเลือกแบบเจาะจง  เพื่อสะทอน

ปญหาตอการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา

  1.2  ระยะที่  2  การพัฒนาหลักสูตร เปนการทดลองนํารอง  (Pilot)  กอนนําไปทดลองใชจริง     

    ประชากร  ไดแก  นักเรียนระดับประถมศึกษาปที่  6  กลุมโรงเรียนภูกระจาน สังกัดสาํนักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4  จาก  20 โรงเรียน  จํานวน  339  คน        

    กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนที่เรียน วิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบาน

กระแชงใหญ  จํานวน  50  คนซึ่งไดจากการเลือกแบบเจาะจง 

  1.3  ระยะที่  3  การทดลองใชหลักสูตร     

    ประชากร  ไดแก  นักเรียนระดับประถมศึกษาปที่  6  กลุมโรงเรียนภูกระจาน สังกัดสาํนักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4  มี  20 โรงเรียน  จํานวน  339  คน 

    กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรยีนที่เรียน วิชาคณิตศาสตรระดบัประถมศึกษาปที่  6 โรงเรียนบาน

โนนสงู  จํานวน  35  คนซ่ึงไดจาก การเลือกแบบเจาะจง       

     1.4  ระยะที่  4  การประเมนิหลักสตูร ประชากรและกลุมตัวอยางในระยะที่  4  เปนประชากรและกลุม

ตัวอยางเดียวกัน กับระยะที่  3 

 2.  ขอบเขตดานเนือ้หาหลกัสตูรเสรมิสรางทกัษะการคดิทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา ประกอบดวย

  2.1  การบวก การลบ และการคณูจํานวนนับที่มีจํานวนหลักเทากันหรือตางกันโดยใชสัญลักษณแทน

เลขโดดบางหลักหรือทุกหลัก 

  2.2  การหารจํานวนนับที่มีหลายหลักกับจํานวนนับที่มีหนึ่งหลักหรือสองหลักโดยใชสัญลักษณแทน

เลขโดดบางหลักหรือทุกหลัก

  2.3  แบบรูปและความสัมพันธกับการแกปญหา (การนับเพ่ิม การนับลด และการเจริญเติบโต) 

  2.4  การแกโจทยปญหาดวยสมการรวมกับการใชตัวแปร

  2.5  การแกโจทยปญหาการบวก และการลบเศษสวน 

  2.6  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ และการหารเศษสวนระคน

  2.7  การแกโจทยปญหาการบวก และการลบทศนิยม

  2.8  บทประยุกต (รอยละ กําไร ขาดทุน และดอกเบ้ีย) 

  2.9  รูปเรขาคณติสองมิต ิ(รูปสามเหลี่ยม  รปูสี่เหลี่ยม และรูปวงกลม)

     2.10 การมองรูปเรขาคณิตสามมิติและการหาปริมาตร

 3. ตัวแปรที่ศึกษา

  3.1. ตวัแปรตน ไดแก หลกัสตูรเสรมิสรางทกัษะการคดิทางคณติศาสตรดานการแกปญหาเพ่ือจดักิจกรรม

การเรียนการสอน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6

  3.2. ตวัแปรตาม ไดแก ทกัษะการคดิทางคณติศาสตรดานการแกปญหาความพึงพอใจของครูหรอืนกัเรยีน

ผูมีสวนเก่ียวของในการพัฒนาหลักสูตร

 4. ขอบเขตดานระยะเวลาในการวิจยั การดําเนนิการวจิยัครัง้นีผู้วิจยัใชระยะเวลาในการทดลองใชหลกัสูตร

เสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 ในภาคเรียนที่ 2  



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University Vol. 17 No. 1 (32) January - April 2020

64

ปการศกึษา  2559  ในระหวางวันที ่ 4  ตลุาคม  2559  ถึงวนัที ่ 10 มกราคม  2560  จาํนวน  15  สปัดาห ๆ   ละ  1  ชัว่โมง  

รวมทั้งหมด  15  ชั่วโมง 

 ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล

  ระยะที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน  เปนการศึกษาเก่ียวกับ  

   1)  ศึกษาแนวคิด  หลักการ และทฤษฎีในการจัดการเรียนรู  

   2)  ศึกษาปญหาและความตองการในการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตอการเสริมสรางทักษะ

การคดิทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา  ของครูผูสอน

   3) ศึกษาปญหาและความตองการในการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตอการเสริมสรางทักษะ

การคดิทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6

  ระยะที่  2  การพัฒนาหลกัสูตร  เปนการสรางและพัฒนาหลักสูตรท่ีสอดคลองกับขอมูล พื้นฐานที่ไดจาก

การศกึษาในระยะที่  1  ดังนี้  

   1) การพัฒนาโครงรางหลกัสูตรใหสอดคลองกับหลกัการของหลกัสูตรและองคประกอบของหลกัสูตร  

   2)  ตรวจสอบคุณภาพของโครงรางหลกัสูตรและ เครื่องมือประกอบหลกัสูตร    

   3)   ทดลองนํารอง  (Pilot)  เพื่อใหทราบถึงขอบกพรองและความเปนไปได ของหลักสตูร   

  ระยะที ่ 3  การทดลองใชหลกัสูตร  เปนการนาํหลกัสตูรทีผ่านการพฒันาจากระยะที ่ 2  ไปทดลองใชจรงิ

(Try out) กับกลุมตัวอยางโดยใชการทดลองการวิจัยแบบก่ึงการทดลองแผนแบบการทดลองแบบ Single-Group

Time  Series  Design  เพ่ือใหทราบถึงผลการใชหลกัสตูรที่พัฒนาขึ้น   

  ระยะที่ 4  การประเมินและปรับปรุงหลักสูตรเปนการประเมินภายหลังจากการใชหลักสูตร ในมิติของ

ผูเรียนวาเปนอยางไร  เพื่อใหทราบผลที่เกิดข้ึนภายหลังจากการใชหลักสูตรในมิติของผูเรียนและนําผลจาก

การประเมินที่ไดไปปรับปรุงหลักสูตรใหดียิ่งขึ้น   

ผลการวิจัย
 ระยะท่ี 1  การศึกษาขอมูลพื้นฐาน

 1. การศกึษาขอมูลพื้นฐาน ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ในการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตอการเสรมิสราง

ทักษะการคิดทางคณติศาสตรดานการแกปญหา  นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  6

   ผลการวิเคราะหสอบถามความคิดเห็นของครูตอสภาพปญหาการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตอ

การเสรมิสรางทักษะการคิดทางคณติศาสตรดานการแกปญหา นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 ผูวิจัยใชแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของครูผูสอนและนักเรียนตอปญหาการจัดการเรียนรู เพ่ือเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตร

ดานการแกปญหาของครูผูสอนตอบแบบสอบถาม จํานวน 47  คน  พบวา สภาพปญหาจัดการเรียนรูเพ่ือการเสริม

สรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา อยูในระดับปานกลาง ( x  = 3.07, S.D. = 0.66) เมื่อพิจารณา 

ในรายประเด็นคําถาม พบวา ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยของสภาพปญหาในการจัดการเรียนรูการการเสริมสรางทักษะ

การคดิทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา อยูในระดับมากมี 3 ประเด็น คือ ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการ

เรยีนรู เพ่ือการเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา ( x  = 4.32, S.D. = 0.47) เพ่ือพัฒนา 

การจัดการเรียนรู เพื่อการเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา จะทําใหทานมีแนวทางการ

จัดกิจกรรมการเรยีนการสอนทีก่ารเสริมสรางทกัษะการคดิทางคณติศาสตรดานการแกปญหา ( x  = 4.28, S.D. = 0.45) 

และความตอ้งการพฒันาการจัดการเรยีนรู เพ่ือเสรมิสรางทักษะการคดิทางคณติศาสตรดานการแกปญหา   ( x   = 4.12, 

S.D. = 0.32) และพบวา ครูผู สอนคณิตศาสตร มีความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียนที่คิดไมเปน
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ระบบ คิดไมมีทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา โดยรวมอยู ในระดับมาก ( x  = 3.61, S.D. = 

1.04)  เมื่อพิจารณารายขอ ทุกขอ มีระดับความคดิเห็นอยูในระดับมาก ยกเวน นักเรียนไมเขาใจและจับประเดน็หลัก

และมีความลังเลในคําถามและสิ่งที่สงสัย ( x  = 3.81, S.D. = 1.25)  และนักเรียนไมเขาใจและจับประเด็นหลักและมี

ความลังเลในคําถามและสิ่งที่สงสัย ( x  = 3.20, S.D. = 0.56) มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 

 ระยะท่ี 2 การพัฒนาหลักสูตร

         1. ผลการสรางและคุณภาพของหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรบั

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลพื้นฐานรวมทั้งเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาเปนขอมูล

ในการสรางโครงสรางหลักสตูรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณติศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียน

 2. ผลการประเมินความเหมาะสมของโครงรางหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดาน

การแกปญหาสําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 พบวาโดยภาพรวมผูเช่ียวชาญมีความเห็นวาโครงราง

หลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

มีความเหมาะสมมาก คาเฉลี่ยเทากับ 4.14 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ .62 เมื่อพิจารณารายดานพบวา 

สื่อการเรยีนการสอน มีความเหมาะสมมากที่สุด มีคาเฉลี่ยสงูท่ีสุด เทากับ 4.43

  นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญยังแสดงความคิดเห็น โดยใหเพิ่มและปรับขอความใหมคีวามกระชับและรัดกุมขึ้น 

เช่น ปรับจุดมุงหมายโดยปรับการจัดระดับความสําคัญใหม ปรับเนื้อหาและเวลาเรียนใหเหมาะสม ท้ังนี้เนื่องจาก

เนื้อหามากแตเวลาเรียนนอยไป กิจกรรมการเรียนการสอนควรเขียนขยายความกลยุทธในการแกปญหาแตละตัววามี

หลักการและวิธีการสอนอยางไร เรียบเรียงการเขียนใหอานไดงายข้ึน

 3. ผลการประเมินความสอดคลองขององคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูในหลักสูตรเสริมสรางทักษะ

การคดิทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา  สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 6 พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็น

วาแผนการจัดการเรียนรูในหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณติศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนกัเรียนระดับ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีมาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรยีนการสอน

สื่อการเรยีนการสอนและการวัดและประเมินผล แผนการจัดการเรียนรูทุกแผน มีความสอดคลองกันมากทั้งหมด 

มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.07 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน .74 เมื่อพิจารณารายแผนพบวา แตละแผนการจัดกรเรียนรูมีความ

เหมาะสมมาก คาเฉลี่ยตั้งแต 4.00–4.14  โดยแผนการจัดกรเรียนรูที่ 1, 3, 4, 5, 9, 14, และ 15 มีความเหมาะสม

มาก คาเฉลี่ยเทากับ 4.14 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .69 ผู เช่ียวชาญมีความเห็นใกลเคียงกันมากที่สุด 

เม่ือเทียบกับแผนการจัดการเรยีนรูอื่น ๆ 

 ระยะท่ี 3 การทดลองใชหลักสูตร  

 ผู วิจัยไดดําเนินการทดลองใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหากับ

นกัเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่6   โรงเรยีนบานโนนสงู  สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาศรีสะเกษ  เขต 4 ภาคเรยีนที่ 2

ปการศึกษา 2559  จํานวน 35  คน ซึ่งไดจากการเลือกแบบเจาะจง  ซึ่งผลการทดลองใชหลักสตูรของกลุมทดลองมา

เปรียบเทียบกันภายในกลุมโดยใช t – test Dependent Sample ดังผลในตารางท่ี 1

 ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบคะแนนหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรกอนใชและหลังใช

หลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตร ของกลุมทดลอง

 
  กลุมทดลอง         n          คะแนนเต็ม       S.D.             t            P

 กอนใชหลักสูตร         35         60    29.23       11.01            8.86*                .000

 หลังใชหลักสูตร        35      60    43.50        5.78  
 

 *p < .05

x
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 จากตารางที ่ 1 พบวา กอนใชหลกัสูตรเสริมสรางทกัษะการคดิทางคณติศาสตรดานการแกปญหามคีะแนน

เฉลี่ย 29.23 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.01 และหลังใชหลักสตูรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณติศาสตรดานการแก

ปญหามีคะแนนเฉลี่ย 43.50 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.78 คะแนนการฝกทักษะการคิดทางคณิตศาสตรหลังใช

หลักสูตรสูงกวากอนใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 

.05 แสดงวา หลังใชหลกัสตูร นักเรยีนมีทักษะการคิดทางคณติศาสตรเพ่ิมขึ้น

 ผลการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ในการศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคดิทางคณติศาสตรดานการแกปญหา 

สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูวิจัยไดนําไปใชกับนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 35 คน และไดคนพบ

ในดานทกัษะการคดิแกปญหาดวยกลยุทธตาง ๆ ตามที่ผูวิจัยไดออกแบบการจัดการเรียนรูไวในแตละแผนการจัดการ

เรยีนรู ดังรายละเอียดตอไปนี้

 1. ขอคนพบดานความสามารถดานเนื้อหา ผูวิจัยไดขอคนพบจากการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตร จากกลุมทดลอง จํานวน 35 คน ดังน้ี

  1.1  การบวก การลบ และการคูณจํานวนนับที่มีจํานวนหลักเทากันหรือตางกัน โดยใชสัญลักษณแทน

เลขโดดบางหลักหรือทุกหลัก ผูวิจัยพบวา การฝกทักษะทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับเน้ือหาดังกลาว ในชวงตอนตนของ

การฝกทักษะกลุมทดลองยังไมคุนเคยกับการแกปญหาในกรณีท่ีใชสัญลักษณแทนเลขโดดบางหลักหรือทุกหลัก ทําให

กระบวนการแกปญหาลาชา แตหลังจากท่ีผูวิจัยไดนําเสนอวิธีการแกปญหาใหทีละขั้นตอน ทําใหกลุมทดลองมี

ความเขาใจ และเห็นวาหากโจทยปญหาหรือสถานการณที่กําหนดสัญลักษณแทนเลขโดดทุกหลักนั้น จะเปนชองทาง

ใหกลุมทดลองมีความคิดที่หลากหลายมากขึ้น

  1.2  การหารจํานวนนับที่มีหลายหลักกับจํานวนนับที่มีหนึ่งหลักหรือสองหลักโดยใชสัญลักษณแทน

เลขโดดบางหลักหรือทุกหลัก ผูวิจัยพบวา กลุมทดลองมีความเห็นเชนเดียวกับ การบวก การลบ และการคูณ 

วาการกําหนดโจทยปญหาที่แตกตางจากที่เคยพบเห็นมากอนนั้น สามารถชวยพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา ฝกความ

คิดรอบคอบ ความถูกตองของความเปนไปไดของคําตอบที่มีความหลากหลายขึ้นมากกวาคําตอบเดียวที่ฝกกันเปน

ประจําอยูแลว ชวยเปดโลกทรรศนในการคิดไดกวางขวางข้ึน

  1.3  แบบรูปและความสัมพันธกับแกปญหา (การนบัเพิ่ม, การนับลด, การเจริญเตบิโต ฯลฯ) ผูวิจัย

พบวา กลุมทดลองมีความรอบคอบและเห็นความสัมพันธของจํานวนกับลําดับที่ที่นําเสนอ นอกจากนี้ยังสามารถสราง

ขอสรปุที่มีสมเหตุสมผลของแบบรูปและความสัมพันธที่พบไดเปนอยางดี

  1.4  การแกโจทยปญหาดวยสมการรวมกับการใชตัวแปร ผูวิจัยพบวา กลุมทดลองสามารถนำตัวแปร

หรอืตัวไมทราบคามาใชเพื่อแกปญหาตามท่ีโจทยตองการเปนอยางดี มีการวิเคราะหแยกแยะโดยเขียนประโยค

สัญลักษณแทนโจทยปญหาแลวนําไปสูกระบวนการแกปญหาเพื่อหาคําตอบได นอกจากนี้ยังมีการนําการเขียน

แผนภาพแทนโจทยปญหารวมกับการเขียนประโยคสัญลักษณเพ่ือชวยในการหาคําตอบ ซึ่งเปนอีกวิธีการหนึ่งใน

การหาคําตอบ

  1.5  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ และการหารเศษสวน ผูวิจัยพบวา ผูทดลองได 

นํากลยุทธการวาดรูปภาพมาชวยในการวางแผนแกปญหาเพื่อหาคําตอบรวมกับการเขียนประโยคสัญลักษณ 

ซึ่งสามารถคาดคะเนคําตอบที่มีเปนไปไดไดดวย ทั้งนี้เน่ืองจากการเขียนแผนภาพจะชี้ใหเห็นถึงแนวโนมของคําตอบที่

โจทยตองการได

  1.6  การแกโจทยปญหาการบวกและการลบทศนิยมสําหรับเนื้อหาเก่ียวกับทศนยิม นักเรียนกลุมทดลอง

มีการวางแผนในการแกปญหาอยางเปนลาํดับขัน้ตอน รวมทัง้การใชแผนภาพชวยในการคดิคาํนวณหาคาํตอบที่สามารถ 

ตรวจสอบความเปนไปไดของคําตอบอยางสมเหตุสมผล เชนเดียวกับโจทยปญหาการบวก การลบ เศษสวน
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  1.7  บทประยุกต (รอยละ กําไร ขาดทุน และดอกเบี้ย) ผูวิจัยพบวากลุมทดลองมีการนําเสนอการแก

ปญหาดวยการเทียบบัญญัติไตรยางศ บางคนเสนอลัดข้ันตอน แตขาดความรอบคอบจึงทําใหการแกปญหามีขอผิด

พลาดมาก นอกจากนีย้งัมกีารนาํกลยุทธการวาดรปูภาพหรอืการเขียนแผนภาพมาใชในกระบวนการวางแผนการแกปญหา

  1.8  เรขาคณิตสองมิติและรูปสามมิติ ผูวิจัยพบวา กลุมทดลองไดนําสูตรมาใชในการคิดคํานวณหา

คําตอบสวนหนึ่ง นอกจากนี้ยังใชวิธีการวาดรูปภาพแทนโจทยปญหา  ซึ่งชวยใหมีการวางแผนเพ่ือแกปญหาไดด ี รวม

ทั้งยังชวยใหมีการวิเคราะหแยกแยะสิ่งที่โจทยกําหนดใหไดอยางถูกตอง มีการตรวจสอบไดวาสัญลักษณที่เขียนในรปู

นั้นถูกตองหรือไมดวย

 2.  คนพบความสามารถในการแกปญหาดวยกลยุทธการแกปญหาตาง  ๆ  จากการกําหนดเนื้อหาของ

หลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหา สําหรับนักเรยีนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

ผูวิจัยไดนําเสนอกลยุทธในการแกปญหาที่เก่ียวของกับเนื้อหาคณิตศาสตรระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แตละเนื้อหาไว 

เชน การเดาและการตรวจสอบ สําหรับเนื้อหาการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับ การใชตัวแปรใน

เนื้อหาการแกสมการ การมองหาแบบรูปเนื้อหาที่เก่ียวกับแบบรูปและความสัมพันธ การเขียนแผนภาพหรือการวาด

รูปภาพในเนื้อหาที่เก่ียวกับวาดวยเรื่อง กําไร ขาดทุน และการหารอยละ เปนตน รวมทั้งการบวก  การลบ การคูณ 

และการหารเศษสวน อีกทั้งเน้ือหาที่เก่ียวกับทศนยิมดวย ซึ่งแตละเนื้อหาผูวิจัยไดนําเสนอวิธีการแกปญหาพรอมกับ

กลยุทธในการแกปญหารวมกับการใชสูตร

 ระยะท่ี  4 การประเมินหลักสูตรและปรับปรุงหลักสูตร

 1. การประเมินหลักสูตร

  หลงัจากการทําทดลองหลกัสูตรทีพ่ฒันาข้ึน  ผูวิจัยไดประเมินหลกัสตูรโดยการศกึษาผลที่เกิดข้ึนภายหลัง

จากการใชหลักสูตรในมิติของผูเรียนประกอบดวย

  1.1  ความคิดเห็นของนักเรียนกลุ มตัวอยางท่ีมีตอหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนการสอน

ตามหลักสูตรภายหลังการใชหลักสูตร พบวา คาเฉลี่ยความคิดเห็นของนักเรียนกลุมตัวอยางที่มีตอหลักสูตรและ

กระบวนการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรโดยภาพรวมอยูในระดับมาก   ( x  = 3.87, S.D. = 0.44) เมื่อพิจารณา

รายดานพบวามีคาเฉลี่ยในระดับมากทุกดานและทุกขอ 

 2. การปรับปรุงหลักสูตร

   จากผลการประเมินหลักสูตรโดยศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนภายหลังจากการใชหลักสูตรโดยรวมเห็นดวยวา

หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะการแกปญหาและมีความพึงพอใจตอหลักสูตรสามารถนําไป

ปฏิบัติได  อยางไรก็ตามยังพบประเด็นที่จะตองปรับปรงุหลักสูตรเพ่ิมเติมเพื่อใหหลักสูตรมีความสมบูรณย่ิงขึ้น  ดังนี้

    2.1  ปรับปรงุภาษาในแตละหนวยการเรียนรูใหอานงายใหสอดคลองกับวัยผูเรียนใหมากย่ิงขึ้น

    2.2  เนื้อหาบางสวนที่มีความซับซอนและผูเรียนไมคุนเคยผูวิจัยไดจัดแสดงเนื้อหาในปายนิเทศเพ่ือให

ผูเรียนไดศึกษาลวงหนาและเกิดความคุนเคย

    2.3  ทําความเขาใจลาํดบัการทํากจิกรรมตามหลกัสตูรกอนเริม่กิจกรรมเพ่ือใหนกัเรยีนสามารถรวมกิจกรรม

ไดตามลําดับขั้นตอนอันจะสงผลตอการพัฒนาเสริมสรางทักษะการคิดทางคณติศาสตรดานการแกปญหา 

  2.4  ปรับปรงุและพัฒนาเนื้อหา บางหนวยการเรียนรูใหกระชับ

สรุปและอภิปรายผล 

 1. ศึกษาขอมูลพื้นฐานประกอบดวยแนวคิดทฤษฎี  ขอมูลพื้นฐานที่ประกอบดวยแนวคิดทฤษฎี  ทักษะ

การคดิทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา 1) หลกัสูตรเสริมสรางทักษะ

การคดิทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีองคประกอบเหมาะสม อยูใน
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ระดับมาก แผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบสอดคลองอยูในระดับมาก และ 2) ทักษะการคิดทางคณิตศาสตรของ

กลุมทดลองหลังใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสูงกวากอนใชหลักสูตรเสริม

สรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยดงักลาว ทําให

เชื่อไดวานาจะนําหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาไปใชไดกับนักเรียนระดบัประถม

ศึกษาในทุกโรงเรียน ดวยเหตุที่ความสามารถในการคิดแกปญหาทางคณติศาสตรเปนทักษะสําคัญที่ทกุระดับช้ันตอง

ไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องและเปนตามวัยของผูเรยีน ซึ่งเปนมาตรฐานหนึ่งตามที่สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของ

สหรัฐอเมริกา (Krulik, Rudnick, & Milou, 2003) สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545) และ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราชไดกําหนดไว

 2. พัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที่  6

 จากผลการวิจัยดังกลาว ไดหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีคุณภาพ โดยพิจารณาใน 2 ประเด็น ประเดน็แรก คือ ผลการประเมินโครงสราง

หลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใช

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวา บทนาํ หลักการ จุดมุงหมาย มาตรฐานและตัวชี้วัด โครงสรางเนื้อหา การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมที่จะนําไปทดลองใชได 

ในระดับมาก ทุกรายการประเมิน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ส่ือการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยสูงสุด ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็น

สอดคลองกันเปนสวนใหญ

 นอกจากนี้ กิจกรรมการเรียนการสอนและจุดมุงหมาย ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันและ

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูงเชนกัน สําหรับเวลาเรียนและเนื้อหา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก แตตํ่ากวา

รายการประเมินอื่น ๆ ซึ่งผูเช่ียวชาญใหความคิดเห็นเพ่ิมเติมโดยใหปรับเนื้อหาบางตอนใหมีความเขมขนขึ้นและ

เพิ่มเวลาในการเรียนใหมีความเหมาะสมตามกิจกรรมที่นําเสนอไวและเมื่อพิจารณาความสอดคลองในองคประกอบ

ของแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนตามโครงสรางของหลักสูตร พบวา ผูเชี่ยวชาญใหความคิดเห็นวามีความ

สอดคลองกันอยูในระดับมากทุกแผน ทั้งนี้เนื่องจากการสรางและการพัฒนาหลักสูตร การฝกทักษะการคิดทาง

คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนของกระบวนการพัฒนา

หลักสูตรอยางละเอียดตามแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของ โอลิวา (Oliva, 1992) จากที่ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอน

ของการพัฒนาหลักสูตรน้ีเองจึงสงผลใหการฝกทักษะการคิดทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาที่

สรางข้ึนเปนไปอยางมีระบบ เรียบรอยและไดผลดีทุกข้ันตอนเปนไปตามกรอบแนวคิดของการพัฒนาหลักสูตร 

โดยเฉพาะอยางยิ่งขั้นตอนของการประเมินหลักสูตร ประเด็นที่สอง การทดสอบเพ่ือวัดทกัษะการคดิทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานโนนสูง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศกึษาศรีสะเกษ เขต 4 ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 35 คน ซึ่งเปนกลุมทดลอง พบวา ทักษะการคิดทางคณิตศาสตร ที่เก่ียวกับ

การแกปญหาของนักเรียนที่เปนกลุมทดลองหลังใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแก

ปญหาสูงกวากอนใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณติศาสตรดานการแกปญหา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 ฉะนั้นการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาท่ีผูวิจัยสรางข้ึนนี้ สงผลตอทักษะการคิดทางคณิตศาสตรไดจริง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากปจจัยหลาย ๆ

ประการดวยกัน เชน ผูวิจัยไดพัฒนาหลักสูตรโดยมุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยจัด

กลุมการเรียนโดยอาศัยหลักการเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งมีองคประกอบสําคัญ 5 ประการดวยกันคอื 1) การพ่ึงพาและ

เก้ือกูลกัน (Positive Interdependence) ซึ่งความสําเร็จของบุคคลและกลุมขึ้นอยูซึ่งกันและกัน ดังน้ันแตละคน
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ตองรับผดิชอบในบทบาทหนาที่ของตนและในขณะเดียวกันก็ชวยเหลือสมาชิกคนอื่น ๆ ดวย เพ่ือประโยชนรวมกัน 

ซึ่งในระหวางการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยคอยกํากับ ชี้แนะ ชวยเหลือใหสมาชิกทุกคน ทุกกลุมไดรวมมือกันอยางเตม็ท่ี 

ตามบทบาทหนาที่ที่ไดรบัมอบหมาย  2) การปรกึษาหารอืกนัอยางใกลชดิ (Face–To–Face Promotive Interaction) 

การที่สมาชิกในกลุมมีการพึ่งพาชวยเหลือซึ่งกันและกัน เปนปจจัยที่สงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันในทาง

ที่จะชวยใหกลุมบรรลุเปาหมาย สมาชิกกลุมจะหวงใย ไววางใจ สงเสริมและชวยเหลอืกันและกันในการทํางานตาง ๆ 

สงผลใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน สังเกตไดจากความกระตอืรือรนของสมาชิกในกลุม การนําเสนอผลงานของกลุมใน

ระยะเวลาที่กําหนดไมมากนัก ซึ่งเปนเครื่องบงบอกไดอีกอยางหนึ่งวาสมาชิกในกลุมมีความรวมมือรวมกันอยางดีย่ิง

3) ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละคน (Individual Accountability) สมาชิกในกลุมทุกคนมีหนาที่

รับผิดชอบ และทํางานที่ไดรับมอบหมาบอยางเตม็ความสามารถ ไมมีใครท่ีจะไดรับประโยชนโดยที่มีทําหนาที่ของตน

ดังนั้นกลุมจึงมีระบบตรวจสอบผลงาน ทั้งท่ีเปนรายบุคคลและเปนกลุม  วิธีการที่สามารถสงเสริมใหทุกคนไดทําหนาที่

ของตนไดอยางเต็มที่ โดยผูวิจัยไดจัดกลุมใหมีขนาดเลก็ ซึ่งมีสมาชิก 4-5 คนเทานั้น เพ่ือจะไดมีการเอาใจใสกันและ

กันไดอยางทั่วถึง และในขณะเดยีวกันมีการทดสอบเปนรายบุคคล มีการสุมเรียกชื่อใหรายงาน หรอืเสนอผลงานเปน

ระยะ ๆ ซึ่งสามารถตรวจสอบไดวา สมาชิกแตละคนภายในกลุมมีความรับผิดชอบในหนาที่ที่ไดรับมอบหมายมากนอย

เพียงใด เปนตน 4) การใชทกัษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย (Interpersonal and 

Small Group Skills) การเรียนรูแบบรวมมือประสบความสําเร็จได โดยอาศัยทักษะทางสังคม ทักษะปฏิสัมพันธกับ

ผูอื่น ทักษะการทํางานกลุม ทักษะการสื่อสาร ซึ่งแตละทักษะสมาชิกในกลุมแตละคนตางมีจุดเดนที่แตกตางกัน 

การจัดกลุมระหวางการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ผูวิจัยคํานึงถึงคุณภาพของสมาชิกเพื่อใหแตละกลุม

มีความเทาเทียมกันใหมากที่สุดเทาที่จะพึงกระทําได โดยนําผลการประเมินของโรงเรียนมาใชเปนขอมูลพื้นฐานใน

การจัดนักเรียนเขากลุมเพ่ือคละความสามารถของแตละกลุมใหเทาเทียมกัน และ 5) การวิเคราะหกระบวนการกลุม 

(Group Processing) มีการวิเคราะหกระบวนการทํางานของกลุม เพื่อชวยใหกลุมเกิดการเรียนรูและทาํงานกลุมไดดี

ยิ่งข้ึน พฤติกรรมของสมาชิกกลุมและผลงานของกลุม การวิเคราะหการเรียนรูนี้ทําโดยครูหรือผูเรียนหรือทั้งสองฝาย

การวิเคราะหกระบวนการกลุมนี้เปนยุทธวิธีหนึ่งท่ีสงเสริมใหกลุมชวยกันทํางาน เพราะรูวาจะไดรับขอมูลปอนกลับ

และฝึกทักษะการรูคิด (Metacognition) คือสามารถท่ีจะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนท่ีไดทําไปได 

(Johnson & Johnson, 1994) 

 จากองคประกอบสําคัญทั้ง 5 องคประกอบที่ผู วิจัยนํามาใชในการออกแบบกิจกรรมการเรยีนการสอน

ในแตละแผนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมมือนี้เอง จึงเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดทาง

คณิตศาสตรเพ่ิมข้ึน ดวยเหตุที่การเรียนรูแบบรวมมือมีผลดีดังรายงานการวิจัยที่ไดรับการตีพิมพในป ค.ศ. 1898 และ

มีงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยเปนงานวิจัยเชิงทดลองประมาณ 600 เรื่อง และงานวิจัยเชิงหาความสัมพันธประมาณ 100

เรื่อง ซึ่งผลจากการวิจัยทั้งหลายดังกลาวพบวา การเรียนรูแบบรวมมือสานผลดีตอผูเรียนโดยตรงในดานตาง ๆ ดังน้ี 

(Johnson & Johnson, 1994) 1) มีความพยายามที่จะบรรลเุปาหมายมากขึ้น (Greater Efforts to Achieve) 

การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนพยายามที่จะเรียนรูเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย เปนผลทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้น มีผลงานมากขึ้น การเรียนรูมีความคงทนมากขึ้น (Long–Term Retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์ มีการใชเวลาอยางมีประสิทธิภาพ ใชเหตุผลดีขึ้นและคิดอยางมีวิจารณญาณมากขึ้น 2) มีความสัมพันธ

ระหวางผูเรียนดีขึ้น (More Positive Relationship Among Students) การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหนักเรียนมี

นํ้าใจนักกีฬามากขึ้น ใสใจในผูอื่นมากขึ้น เห็นคุณคาของความแตกตาง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธและ

การรวมกลุม 3) มีสุขภาพจิตดีขึ้น (Greater Psychological Health) การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีสุขภาพ

จิตดีขึ้น มีความรูสึกที่ดีเก่ียวกับตนเองและมีความม่ันใจในตัวเองมากขึ้น นอกจากนั้นยังชวยพัฒนาทักษะทางสังคม

และความสามารถในการเผชิญกับความเครยีดและความผันแปรตาง ๆ 



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University Vol. 17 No. 1 (32) January - April 2020

70

 จากผลดีของการเรียนรูแบบรวมมือดังกลาวนี้เอง ผูวิจัยไดคนพบวา การจัดกลุมการเรียนรูที่มีประมาณ

4–5 คน โดยทุกคนกําหนดบทบาทหนาที่กันอยางชัดเจน รวมเรียน รวมรู รวมมือกันอยางเต็มกําลังความ

สามารถนั้น สามารถสงผลใหการเรียนรูสูงขึ้นได ซึ่งท้ังหมดนี้สอดคลองกับแนวคิดของ บารูดี้ (Baroody, 1993) 

ซึ่งกลาวโดยสรุปวา การเรียนรูแบบรวมมือเปนรูปแบบการเรียนรูที่อาศัยการรวมมือรวมใจในการแกปญหาเพ่ือให

บรรลุเปาหมายที่กําหนดโดยเฉพาะอยางยิ่ง เดวิดสัน (Davidson, 1994) กลาววาการเรียนรูแบบรวมมือสามารถ

นําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพกับคณิตศาสตรในการแกปญหา การใหเหตุผล และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 

ผู วิจัยใชหลักการดังกลาวกําหนดไวในขั้นของกิจกรมการเรียนการสอนสําหรับข้ันตอนของกระบวนการพัฒนา

หลักสูตรที่ผูวิจัยนํามาใชนั้นยึดแนวการพัฒนาหลักสูตรของโอลิวาและทาบา เปนหลัก เริ่มตั้งแตขั้นการกําหนดความ

ตองการของนักเรียน สังคม ชุมชน วิชา การกําหนดเปาหมายและจุดประสงคของหลักสูตร การจัดและนําหลักสูตร

ไปใชการกําหนดเปาหมายและจุดประสงคของการสอน การเลือกกลยุทธ การเลือกเทคนิคการประเมินผล 

การประเมินผลการสอน และการประเมินหลักสูตร ซึ่งแตละขั้นตอนผูวิจัยไดกลั่นกรองตรวจสอบอยางดีมีระบบ 

ประการสําคัญ การเลือกกลยุทธในการสอน ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคญัท่ีจะเปนตัวขับเคล่ือนใหการพัฒนาผูเรียน

บรรลุตามเปาหมายที่หลักสูตรกําหนด ในการเลือกกลยุทธนั้น ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและการคัดเลือกกลยุทธใน

การแกปญหาจากตําราคณติศาสตรสําหรับครูผูสอนในระดับโรงเรียนประถมศึกษา จํานวน 7 กลยุทธ ประกอบดวย

การเดาและการตรวจสอบ การใชตัวแปร การแจงรายการ การเขียนภาพ การวาดรูปภาพ การคิดยอนกลบั 

การมองหาแบบรูป รวมท้ังการใชสูตรในการคิดคํานวณ ที่มีอยูในหนังสือคณติศาสตร ของนกัเรยีนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 ของ สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545) สําหรับความตองการของนักเรียนหรือวิชา 

ผูวิจัยไดศึกษาจากหลักสูตรคณิตศาสตรของประเทศในแถบภูมิภาคเอเชียที่มีผลการประเมินการแกปญหาอยูในระดับ

ชั้นนํา ประกอบดวย ประเทศเกาหลี ญ่ีปุน จีน-ฮองกง และสิงคโปร ที่ใหความสําคัญเก่ียวกับการแกปญหาโดยมี

เนื้อหาเก่ียวกับจํานวนและการดําเนนิการ  (Number & Operation) เรขาคณติ (Geometric) การวัด (Measuring) 

สถิติและความนาจะเปน (Probability & Statistics) การเขียนและการนําเสนอ (Letter & Expression) แบบรูปและ

ฟงกชัน (Pattern & Function) 

 3. ศึกษาผลการทดลองใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่   6

  ผูวิจัยไดนําหลักสูตรผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญข้ันเบื้องตนและนําไปทดลองใชกับกลุมทดลอง

จํานวน 48 คน ปรากฏไดผลเปนท่ีนาพอใจ สามารถนําไปใชพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการคิดทางคณติศาสตรในระดับ

ที่สูงข้ึนได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พิชากร   แปลงประสพโชค (2540) จิณดิษฐ ละออปกษิณ (2550) และ

ลาวัณย  ทองมนต (2550) ท่ีไดพัฒนาหลักสูตรเพ่ือยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนใหสูงขึ้นโดยมีกระบวนการพัฒนา

หลักสูตรท่ีเปนระบบมีขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตรชัดเจนจนสงผลใหหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพจนสามารถนํา

ไปใชพัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพตามจุดมุงหมายของหลักสูตรท่ีกําหนดไวได 

 4. นอกจากผลการสรางและพัฒนาหลักสูตรจนไดหลักสูตรที่มีคุณภาพจนสามารถนําไปใชในการพัฒนา

ผูเรียนใหมีคุณภาพตามเปาหมายที่ตองการแลว ผูวิจัยไดคนพบจากการประเมินหลักสูตรในครั้งนี้ที่นาสนใจ คือ

กลยุทธที่ไดจากการคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามเนื้อหาในหลักสตูร พบวา ผูเรียนไดมีการใชกลยุทธ

การเดาและการตรวจสอบ (Guess & Test) การใชตัวแปร (Use a Variable) การใชแบบรูป (Use a Pattern) 

การเขียนรูปภาพ (Draw a Picture) เปนตน รวมกับการใชสูตรในการคิดคํานวณเพ่ือหาคําตอบที่มีอยูในหลักสูตร

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานอยูแลว ซึ่งกลยุทธดังกลาวเปนอีกแนวทางหน่ึงที่ชวยใหนักเรียนมีแนวทางในการคิดท่ี

หลากหลายขึ้น เปนการเปดโอกาสและใหอิสระทางความคิดกับนักเรียน ไมสกัดกั้นความคิด ผูวิจัยพบวา นักเรียนที่

เปนกลุมทดลองมีแนวทางการคิดที่หลากหลายขึ้นกวาท่ีเรียนอยูในหลักสูตรทั่ว ๆ ไป การเลือกนํากลยุทธใน
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การแกปญหาที่แตกตางกัน ชวยสงเสริมและพัฒนาการคิดไดอีกวิธีการหนึ่ง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ รุงทิวา   

นาบํารงุ (2550) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ควรมุงเนนใหนักเรยีนไดนําเสนอตัวแทน

ความคิดในรูปแบบที่หลากหลายหรือมีวิธีการคิดหลาย ๆ วิธี ซึ่งจะชวยใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรบรรลุตามเปาหมายไดและในขณะเดยีวกัน ยุพิน   พิพิธกุล (2545) กลาววา ครูจะตองพึงตระหนักอยู

เสมอวา ฝกอยางไรนักเรียนจึงจะ “คิดเปน” ไมใช “คิดตาม” ครูจะตองฝกใหนักเรียน “คดิเปน” “ทําเปน” และ 

“แกปญหาเปน” จึงจะชวยพัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพได ดังน้ันครูจะตองเลอืกและนํากลยุทธที่ดีที่เล็งเห็นวาจะชวย

พัฒนาทักษะการคดิไดนํามาใชในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละครั้งใหบังเกิดประโยชนสูงสดุ 

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะท่ัวไป 

 1. ครูผูสอนท่ีจะนําหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาสําหรับนักเรียน

ระดับประถมศึกษานี้ไปใช ควรศึกษาขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนและกลยุทธที่นํามาใชในการแก

ปญหาอยางรอบคอบ ซึ่งอาจปรบัเนื้อหาหรือกิจกรรมใหมีความเหมาะสมได 

 2. ระยะเวลาในการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิดทางคณิตศาสตรดานการแกปญหาอาจมี

การปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม ทั้งนี้ใหอยูในดุลยพินิจของครูผูสอนที่จะนําหลักสูตรเสริมสรางทักษะการคิด

ทางคณิตศาสตรดานการแกปญหานี้ไปใช

 3. การประเมินผลในขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละครั้งควรมใีหครบทั้ง 3 องค

ประกอบ กลาวคือ ดานพุทธพิสัย ดานทักษะพิสัยและจิตพิสัย จึงจะสามารถตรวจสอบคุณภาพของผูเรียนไดวามี

ทักษะครบทุกดาน

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรใหมีความหลากหลาย ซึ่งอาจปรับไดตามความเหมาะสมและ

ความจําเปน มุงใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงโดยใหแสดงรองรอยของการคิดแกปญหานั้น ๆ ไวใหครูผู สอนได

ตรวจสอบไดดวย วานักเรียนมีแนวคิดในการแกปญหาตาง ๆ เหลานั้นอยางไร รวมท้ังใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกัน 

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความสามารถของกันและกันใหมากเทาที่จะปฏิบัติได 
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