
 

บทที่  5 
 

สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเร่ือง  การใชนิทานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียงคําในประโยคภาษาไทยและ          
การเลานิทานของนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  นี้  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ผลการเรียงคําในประโยคภาษาไทยและประเมินทักษะการเลานิทาน  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย
คร้ังนี้เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5/1 โรงเรียนบานตุงลอย  อําเภออมกอย  จังหวดัเชียงใหม  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม  เขต 5  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2553  จํานวน 
28 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแก  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชนทิาน แบบทดสอบการเรียงคํา

ในประโยคภาษาไทย  แบบประเมินทักษะการเลานิทานตามเกณฑระดับคุณภาพ  (Rubrics) 
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละและคาเฉล่ียรอยละ  นําเสนอผลดวยตารางประกอบคําบรรยาย 
 
สรุป  
 การใชนิทานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียงคําในประโยคภาษาไทยและการเลานิทานของ
นักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  สามารถสรุปผลการวิจัยดังนี ้
 1.  ผลการเรียงคําในประโยคภาษาไทยของนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง                                  
ช้ันประถมศึกษา  ปท่ี 5 นักเรียนโดยรวมสามารถการเรียงคําในประโยคภาษาไทยไดดีมาก 
 2.  ผลการประเมินทักษะการเลานิทานของนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง                                  
ช้ันประถมศึกษา  ปท่ี 5  นักเรียนโดยรวมมีทักษะการเลานิทานด ี
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจยัการใชนิทานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียงคําในประโยคภาษาไทยและ            
การเลานิทานของนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  มีประเด็นสําคัญท่ีสามารถ
นํามาอภิปรายผลไดดังนี ้
 1.  การเรียงคําในประโยคภาษาไทยของนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง  ช้ันประถมศึกษา        
ปท่ี 5 ผลจากการวิจยัพบวา  นักเรียนเรียงคําในประโยคภาษาไทยไดดมีาก  อาจสืบเนื่องมาจาก          
การจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี  1-4  นั้นมุงเนนการใหความรูเกี่ยวกับประโยค             
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ในภาษาไทย  ไดแก  ความหมาย  สวนประกอบ  การเรียงลําดับคํา  ชนิดและประเภทของประโยค
ในภาษาไทย  นักเรียนจึงเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับหลักภาษาแลวนําไปประยุกตใช  จนทําให
นักเรียนสามารถเรียงคําในประโยคภาษาไทยได  ซ่ึงสอดคลองกับขอเสนอแนะของปรียาพร         
วงษอนุตรโรจน (2548, หนา 116-117)  ท่ีกลาวไววา  การสอนเพื่อใหเกดิการเรียนรูภาษาจําเปนตอง
มีลําดับข้ันเพื่อใหการเรียนรูมีความเหมาะสมและสามารถตอบสนองผูเรียนไดดีท่ีสุด  ควรจัดใหมี
การฝกหัดอยางเหมาะสม  การฝกหัดกับการเรียนรูทางภาษาจําเปนตองมีคูกันเสมอ  เพราะเปน     
การใหผูเรียนไดมีโอกาสตอบสนองใหเกิดความชํานาญเพิ่มข้ึนและเพือ่ใหเกดิการจําได นอกเหนือ 
จากความเขาใจ  ควรกําหนดบทเรียนใหเหมาะสมแกการฝกดวย  รวมท้ังมีการทดสอบความรูและ
ความสัมฤทธิผลในการเรียนจนเปนท่ีพอใจ   
 นอกจากนี้ยังใชส่ือการเรียนรู  เชน  นิทาน  ใบความรู  ใบงาน  รูปแบบตางๆ เพื่อกระตุน
ความสนใจของนักเรียนโดยใชประกอบการเรียนรูและฝกปฏิบัติดวยการวิเคราะหสวนประกอบ
ของประโยค  การแตงประโยคจากภาพหรือคําท่ีกําหนดใหตามชนิดและประเภทของประโยค            
การเรียงลําดับคําจากประโยคท่ีกําหนดใหเปนประโยคใหม  ผลการฝกปฏิบัติทําใหนกัเรียนสามารถ
พัฒนาการเรียงคําในประโยคภาษาไทยไดดีมาก ซ่ึงสอดคลองกับความคิดเห็นของกรมวิชาการ 
(2546, หนา 8) ท่ีกลาวสนับสนุนวา  การฝกฝนทุกทักษะอยางจริงจังโดยใชส่ือการสอนท่ีเหมาะสม
กับความสนใจของผูเรียนจะชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทักษะมากยิง่ข้ึน   
 อีกทั้งการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานพ้ืนบานในทองถ่ินของนักเรียน  ทําใหนกัเรียน             
มีความคุนเคยกับเนื้อเร่ืองในนิทาน  เนื่องจากผูท่ีเลานิทานใหฟงมักเปนบุคคลใกลชิด เชน พอ แม  
หรือญาติผูใหญ  ประกอบกบันักเรียนเปนผูเก็บขอมูลนิทานดวยตนเอง  และประการสําคัญ  คือ  
การเรียนรูจากเร่ืองท่ีใกลตัวและใกลเคียงกับชีวิตประจําวัน  ทําใหนกัเรียนเกดิความสนใจและต้ังใจ
เรียน  ในขณะที่ชาตรี  สําราญ (2543,  หนา 255)  ไดเสนอแนวคิดเกีย่วกับการจัดการเรียนรู
ภาษาไทยวา  ควรใหนักเรียนเกิดการเรียนรูภาษาโดยอาศัยส่ิงแวดลอมเปนส่ือ  อาศัยประสบการณ
การเรียนรูท่ีเกดิข้ึนจากการปฏิบัติจริง  หรือคนพบจากส่ิงท่ีตองการเรียนรูรอบๆ ตัวของผูเรียน        
ซ่ึงอาจไดมาจากส่ือ  ส่ิงพิมพ  กระตุนใหผูเรียนคนหาคําตอบท่ีตั้งคําถามข้ึนมาจากการดําเนินการ
ตามวิธีดังกลาวพบวา นักเรียนแตละคนพัฒนาข้ึนตามศักยภาพของตน  สอดคลองกับงานวิจยัของ      
เจตสุภา  สอนใจธิ  (2548) ท่ีศึกษาผลการใชนิทานเปนส่ือตามแนวทางสรางปญญาเพ่ือพัฒนา      
ความเขาใจในการอานของนกัเรียนช้ันประถมศึกษา โดยใชกิจกรรมการเรียนรูท่ีบูรณาการระหวาง
ทฤษฎีการสอนอานกับแนวการสรางปญญาอันประกอบดวย สุ จ ิปุ ลิ และการคัดเลือกนิทานโดย
คํานึงถึงเร่ืองท่ีใกลตัวผูเรียน สะทอนถึงขนบธรรมเนียมประเพณแีละวฒันธรรม โดยเฉพาะนิทาน
พื้นบานจะเปนเร่ืองราวท่ีชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและรับรูเร่ืองราวไดรวดเร็ว  เพราะเคยมี
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ประสบการณทางภาษาโดยรูเร่ืองเหลานั้นมากอน  ผลการศึกษาพบวา หลังจากท่ีนกัเรียนไดเรียน
ตามกิจกรรมการเรียนรูโดยใชนิทานเปนส่ือ ตามแนวการสรางปญญาเพ่ือพัฒนาความเขาใจใน        
การอานแลวนกัเรียนมีความเขาใจในการอานดีข้ึน ในขณะท่ีงานวิจัยของอรอุมา  อินฟูลํา (2551)  
ซ่ึงทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชนิทานพ้ืนบานเปนบทเรียนเสริมเพื่อพัฒนาความรู  ความเขาใจ  เร่ือง
ประโยคในภาษาไทยตามทฤษฎีการทํางานของสมอง  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6         
ไดกลาวถึงหลักการเรียนรู ความรู  ความเขาใจวา  ในการสอนนักเรียนท่ีไมไดใชภาษาไทย               
ในชีวิตประจําวัน  หากแตความจําเปนและตองใชในการส่ือสารจึงตองเรียนภาษาไทย  โดยเฉพาะ
การเรียบเรียงประโยคเพ่ือการส่ือสารท่ีมีโครงสรางทางภาษาแตกตางจากภาษาถ่ินของนักเรียน  
นักเรียนจึงตองเรียนรูอยางมีจุดมุงหมายเพือ่นําไปใชในชีวิตประจําวันท่ีเปนไปตามสภาพปจจุบัน
ของสังคม  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเร่ืองประโยคในภาษาไทย
สูงข้ึน  หลังจากท่ีไดใชนิทานพ้ืนบานเปนบทเรียนเสริม                                                                                                 

 2.  จากผลการวิจยัท่ีพบวา  ความสามารถของนักเรียนในการเรียงคําในประโยคภาษาไทย
ไดดีมาก  ท้ังนีอ้าจเปนเพราะนักเรียนไดฝกทักษะการเรียงคําในประโยคภาษาไทย  ไดฝกทักษะ  
การฟง  การดู  และการพดู  จากการเลานิทานของเพ่ือนท้ัง  27  คน  นักเรียนจึงเกิดการเรียนรูดาน
การใชภาษาจากประสบการณตรง  เชน  พดูไดชัดถอยชัดคํา  คลองแคลว  ลําดับเร่ืองราวในการพูด
ไดถูกตองไมวกวน  ใชระดับเสียงไดเหมาะสมสอดคลองกับเร่ืองราวและเหตุการณ  มีบุคลิกทาทาง
ในการพดูท่ีเหมาะสม  สามารถจับใจความสําคัญสรุปขอคิดจากเร่ืองท่ีฟงไดถูกตอง  รวมท้ังการให
ขอมูลยอนกลับของครูในดานตางๆ  เปนผลใหนักเรียนสามารถเลานิทานไดดี  ในขณะเดยีวกัน   
การดําเนนิการฝกตามเทคนิคการเลานิทานใหเกิดทกัษะของ  ฉวีวรรณ  คูหาอภินนัท (2542, หนา 
183-185)  ท่ีกลาววา  การเลานิทานใหสนกุและดึงดูดความสนใจ  นกัเลานิทานท่ีดีตองเอาใจใส
เกี่ยวกับเทคนคิตางๆท่ีจะนํามาใชในการเลานิทาน  และควรใชความพยายามอยางตอเนื่อง  เพื่อให
เกิดทักษะการเลานิทาน  สอดคลองกับความคิดเห็นของ  Jenning (1992, p. 12-13)   ท่ีไดกลาววา  
การเลานิทานชวยพัฒนาทักษะในการใชภาษาของผูเรียนท้ังส่ีทักษะ  ไดแก  ทักษะการฟง  การพูด  
การอาน  และการเขียน โดยมีนิทานเปนส่ือและเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการกระตุนใหเกิดการ
ส่ือสาร    ในขณะท่ีไพพรรณ  อินทนิล  (2544,  หนา  49)  ไดกลาวสนับสนุนวา  การเลานิทานเปน
การสรางสรรคในดานภาษาแกผูเรียน  ชวยใหผูฟงหรือผูเรียนไดเขาใจรูปแบบและรูจักการใชภาษา
ท่ีถูกตอง  ไดรูจักและเพ่ิมความรูเกี่ยวกับคําศัพทใหมมากข้ึน  และสอดคลองกับงานวิจยัของลําใย   
บัวพิทักษ (2542,  หนา  29)   ท่ีไดใหแนวคิดวา  การเลานทิานมีประโยชนและมีคุณคามากมาย  เชน  
ชวยชดเชยประสบการณทางภาษาแกเด็ก  ชวยเสริมสรางพฒันาการทางความคิดและจนิตนาการ              
ฝกใหเด็กเปนนักฟงท่ีดี  เก็บใจความเรื่องท่ีฟงไดตามสมควรแกวัย  สรางความเพลิดเพลินใหแกเด็ก  
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การจัดประสบการณใหแกนกัเรียนโดยใชนิทานนําไปสูประสบการณดานตางๆ  ทําใหเดก็สนใจ
ตองการอยากจะเรียนรู  นิทานจึงมีคุณคาตอการเรียนการสอนมาก  เพราะชวยลดความตึงเครียด
หลังจากท่ีคร ูสังเกตเห็นวาเดก็นกัเรียนเกิดความเบ่ือหนายจากการเรียนหรือทํากิจกรรมตางๆ  เพื่อให
นักเรียนพักผอนและไดรับความเพลิดเพลิน  ดังท่ี Wright (1995, p. 6-7)  ไดใหแนวคิดวา  นิทาน
เปนส่ิงท่ีผูเรียนท่ีอยูในวยัเดก็มักสนใจอยากจะฟงนิทานอยูเสมอ  นิทานจึงทําใหผูเรียนเกดิแรงจงูใจ
ในการฟง  การเลานิทานจึงเปนโอกาสใหผูเรียนไดฝกทกัษะการฟงไปโดยไมรูตัว  ทําใหเกิด
ความคุนเคยกบัภาษา และกระตุนใหเกดิการใชภาษา ไมวาจะเปนการพูด การอาน หรือการเขียนก็
ทําไดงายข้ึน  โดยเฉพาะอยางยิ่งถาการส่ือสารนั้นเกี่ยวโยงกับนิทานท่ีไดฟง  และผูเรียนมี
ประสบการณรวมกัน  การเลานิทานจึงชวยพัฒนาทักษะในดานการส่ือสาร  และสอดคลองกับ
งานวิจยัของสมปอง  หลอมประโคน (2544)  ท่ีทําการศึกษาวจิัยเกี่ยวกบัการนํากิจกรรมการเลา
นิทานไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  โดยศึกษาเปรียบเทียบทักษะการฟง-พูด 
ภาษาอังกฤษของนักเรียน  กอนและหลังการเรียนโดยใชกิจกรรมการเลานิทานเปนเวลา  6  สัปดาห
พบวา  ความสามารถในการฟง-พูดภาษาองักฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  เพิ่มข้ึน  และ
นักเรียนเกิดความคงทนในการจําคําศัพทหลังการเรียนโดยใชกิจกรรมการเลานิทาน  อันแสดงให
เห็นและสนับสนุนคํากลาวท่ีวา  การเลานทิานชวยพัฒนาการใชภาษาไดท้ัง  4  ทักษะ  โดยเฉพาะ
ทักษะการฟง-พูด  ชวยใหผูเรียนเขาใจภาษาและเพ่ิมความคลองแคลวในการใชภาษาพูดไดมากข้ึน 
 เม่ือกลาวโดยสรุปถึงการใชนิทานเปนส่ือในการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียงคํา 
ในประโยคภาษาไทยและการเลานิทานของนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
แลว  จะเหน็ไดวา  นิทานสามารถกระตุนความสนใจของนักเรียนไดเปนอยางดี  ทําใหนักเรียนเกิด           
การเรียนรูอยางมีความสุข  มีทักษะการเรียงคําในประโยคภาษาไทย  และมีทักษะในการเลานิทาน
มากข้ึน  ตลอดจนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดตามความเหมาะสมตอไป 
 
ขอเสนอแนะ 
 1.  นอกเหนือจากการใชนิทานเพื่อพัฒนาการเรียงคําในประโยคภาษาไทยแลว  ครูอาจใช
ส่ือ  เชน  เกม  เพลง  กระตุนความสนใจของนักเรียน  เพือ่ประกอบการสอนพัฒนาการเรียงคําใน
ประโยคภาษาไทยในระดับท่ีทําการสอนได 
 2.  ควรมีการวจิัยเกีย่วกับการใชนิทานเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาไทยดานอ่ืน ๆ  เชน  
ทักษะการฟง  การอาน  และการเขียนของนักเรียน 


