
 

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับการใชนทิานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียงคํา
ในประโยคภาษาไทยและการเลานิทานของนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5    
เพื่อเปนพืน้ฐานสําหรับการวจิัยดังนี ้
 1.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช  2551       
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 2.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับนทิานและทักษะการเลานิทาน   
      2.1  ความหมายของนิทาน 
      2.2  ประเภทของนิทาน       
      2.3  ความหมายของทักษะ 
      2.4  วิธีการและข้ันตอนการเลานิทาน 
      2.5  เทคนิคการเลานิทานใหเกิดทักษะ                  
 3.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการเรียงคําในประโยคภาษาไทย   
      3.1  ความหมายของประโยค          
      3.2  สวนประกอบของประโยค                                                            
      3.3  การเรียงลําดับคําในประโยคภาษาไทย  
      3.4  ชนิดของประโยคในภาษาไทย     
      3.5  ประเภทของประโยคในภาษาไทย 
 4.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการจัดและการประเมินกจิกรรมการเรียนการสอนดวยนิทาน 
      4.1  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยนทิาน 
      4.2  ประโยชนของการเรียนการสอนภาษาจากการเลานิทาน 
      4.3  การประเมินและการกําหนดเกณฑการใหคะแนนทักษะการเลานิทาน  (Rubrics) 
 5.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับทฤษฎีทางภาษาและการเรียนการสอนภาษาท่ีสอง 
      5.1  ทฤษฎีการเรียนรูภาษาท่ีสอง 
        5.2  จิตวิทยาการสอนภาษา 
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      5.3  การสอนภาษาไทยนกัเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียงท่ีเรียนภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง 
 6.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับขอมูลท่ัวไปของชาวเขาเผากะเหร่ียง (โปว) 
 7.  พื้นที่ศึกษา : โรงเรียนบานตุงลอย  อําเภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม                          
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม  เขต 5   

 8.  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 
เอกสารท่ีเก่ียวของกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551                                  
สาระการเรียนรูภาษาไทย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช  2551 ไดกําหนดกรอบและทิศทาง 
การพัฒนาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของสถานศึกษา โดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรู
และตัวช้ีวัด  ซ่ึงเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเรียน  รวมถึงการระบุส่ิงท่ีผูเรียนพึงรู
และปฏิบัติได  กําหนดคุณลักษณะของผูเรียนในแตละระดับช้ัน  และกาํหนดเวลาเรียนใหเหมาะสม  
สงผลใหครูจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนใหมีคุณลักษณะและความสามารถดังกลาว  เพื่อเปนเกณฑใน
การกําหนดคุณภาพของผูเรียนเม่ือจบการศึกษาข้ันพืน้ฐาน ซ่ึงกรมวิชาการ  (2551, หนา 8-9) ได
กําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย  ดังนี ้
 สาระท่ี 1 : การอาน 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อไปใชตัดสินใจ
แกปญหาในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 
 สาระท่ี 2 : การเขียน 
 มาตรฐานท่ี ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน
เร่ืองราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 สาระท่ี 3 : การฟง การดู และการพูด 
 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรูความคิด 
และความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
 สาระท่ี 4 : หลักการใชภาษา 
 มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของ
ภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 
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 มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัยบุคลิกภาพและ
ความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 
 สาระท่ี 5 : วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง
เห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

  คุณภาพผูเรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ 
 อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง  อธิบาย
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยัของคํา  ประโยค  ขอความ  สํานวนโวหาร จากเร่ืองท่ีอาน  
เขาใจคําแนะนาํ คําอธิบายในคูมือตาง ๆ แยกแยะขอคิดเหน็และขอเท็จจริง รวมท้ังจับใจความสําคัญ
ของเร่ืองท่ีอาน  และนําความรูความคิดจากเร่ืองท่ีอานไปตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตได   
มีมารยาทและมีนิสัยรักการอาน   และเห็นคุณคาส่ิงท่ีอาน 
 มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและคร่ึงบรรทัด   เขียนสะกดคํา  แตงประโยค
และเขียนขอความ   ตลอดจนเขียนส่ือสารโดยใชถอยคําชัดเจนเหมาะสม   ใชแผนภาพ  โครงเร่ือง
และแผนภาพความคิด  เพื่อพัฒนางานเขียน  เขียนเรียงความ  ยอความ  จดหมายสวนตัว  กรอกแบบ
รายการตาง ๆ   เขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น  เขียนเร่ืองตามจินตนาการอยางสรางสรรค  
และมีมารยาทในการเขียน 
 พูดแสดงความรู ความคิดเกีย่วกับเร่ืองท่ีฟงและดู  เลาเร่ืองยอหรือสรุปจากเร่ืองท่ีฟง  
และดู   ตั้งคําถาม ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีฟงและดู รวมท้ังประเมินความนาเช่ือถือจากการฟงและดู
โฆษณาอยางมีเหตุผล  พูดตามลําดับข้ันตอนเร่ืองตางๆ  อยางชัดเจน  พูดรายงานหรือประเด็น
คนควาจากการฟง  การดู  การสนทนา  และพูดโนมนาวไดอยางมีเหตุผล รวมท้ังมีมารยาทในการดู
และพูด 
 สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา  สํานวน  คําพังเพยและสุภาษิต   รูและเขาใจ  ชนิด
และหนาท่ีของคําในประโยค   ชนิดของประโยค  และคําภาษาตางประเทศในภาษาไทย  ใชคําราชาศัพท
และคําสุภาพไดอยางเหมาะสม   แตงประโยค   แตงบทรอยกรองประเภทกลอนส่ี  กลอนสุภาพ 
และกาพยยาน ี๑๑  
 เขาใจและเหน็คุณคาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน  เลานิทานพ้ืนบาน  รองเพลง
พื้นบานของทองถ่ิน  นําขอคิดเห็นจากเร่ืองที่อานไปประยุกตใชในชีวิตจริง  และทองจําบทอาขยาน
ตามท่ีกําหนดได 
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เอกสารท่ีเก่ียวของกับนิทานและทักษะการเลานิทาน   
 ความหมายของนิทาน 
 นิทานเปนประสบการณทางการศึกษา โดยมีความสุขสนุกสนานเปนองคประกอบ
สําคัญ และไดมีผูใหความหมายของนิทานไวหลายประการดังนี้     

       กรมวิชาการ  (2545, หนา 29) ไดกลาววา นทิาน คือ เร่ืองท่ีเลาตอ ๆ กันมา หรือ       
เร่ืองท่ีมีผูแตงข้ึนเพื่อความสนุกสนานเปนคติสอนใจ หรือแนวปฏิบัติท่ีถูกตองและควรปฏิบัติ          
ในการดํารงชีวิต 

       ในขณะท่ีวไิล  มาศจรัส  (2551, หนา 13)  ไดกลาวถึงความหมายของนิทานไววา  
เปนเร่ืองเลาสืบสานตอกันมา  ถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งในหลายอยางของมนุษย           
เปนส่ิงท่ีมีความหมายและมีคุณคา 

        สวนราชบัณฑติยสถาน  (2546, หนา 588)  ไดกลาววา  นทิาน  คือ  เร่ืองท่ีเลากันมา  
        นอกจากนี้ภาทิพย  ศรีสุทธ์ิ  (2552, ระบบออนไลน) ไดใหความหมายของนิทานวา  

เปนเร่ืองเลาสืบตอกันมา  เปนวรรณกรรมท่ีเกาแกท่ีสุด  กลาวกันวานิทานมีกําเนดิพรอม ๆ กับ
ครอบครัวมนุษยชาติ  มูลเหตุท่ีมาแตเร่ิมแรกเปนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจริงแลวเลาสูกันฟง  มีการเพิ่มเติม
เสริมแตใหพิสดารมากยิ่งข้ึนจนหางไกลจากเร่ืองจริง  

       ดังนั้นนิทาน  หมายถึง  เร่ืองเลาท่ีสืบตอกันมาต้ังแตสมัยโบราณเปนมรดกทาง
วัฒนธรรม  นทิานอาจเปนเร่ืองจริง หรือมีผูแตงข้ึนเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน  และอาจแฝง   
ดวยคติสอนใจและเปนแนวทางในการดํารงชีวิต  

 ประเภทของนทิาน 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544, หนา 247-248)  แบงนิทานออกเปน                      
6  ประเภทดังนี้ 
 1.  นิทานปรัมปรา  คือ  นิทานท่ีมีขนาดยาวและไมระบุสถานที่ท่ีแนนอน  แตมี       
การกําหนดเวลา จึงมักข้ึนตนนิทานวา กาลคร้ังหนึ่งนานมาแลว นิทานประเภทน้ีไดแก ปลาบูทอง  
นางสิบสอง เปนตน 

 2.  นิทานทองถ่ิน คือ นิทานที่มีเหตุการณเพียงเหตุการณเดียวระบุสถานท่ีท่ีแนนอน 
สวนใหญเปนเร่ืองเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณ ี ตํานาน โชคลาง ความเช่ือ ผีสาง เทวดา             
และมักเช่ือวาเปนเร่ืองจริง  เชน  ทาวแสนปม  แมนาคพระโขนง  เปนตน 
 3.  เทพนิยาย  คือ  นิทานท่ีมักกลาวถึงเร่ืองความเช่ือและพิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนา 
เปนเร่ืองท่ีมีเทวดา  นางฟา  และเปนเร่ืองที่มักเกินจริง  เชน  รามสูร  นารายณ เปนตน 
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 4.  นิทานเกีย่วกับสัตว  คือ  นิทานท่ีมีตัวเอกของเร่ืองท่ีเปนสัตวหรือมีคนเขาไป
เกีย่วของอยูดวย มักจะเลาเชิงเปรียบเทียบกับมนุษย โดยสัตวในนทิานจะมีความคิดและความสามารถ 
เชนเดยีวกันกบัคน  เชน  นิทานอีสป นิทานชาดก 
 5.  นิทานตลก  คือ  การเลานิทานเพื่อสรางอารมณขันใหแกผูฟหรือผูอาน  อาจเปน
เร่ืองเกี่ยวกับการแสดงปฏิภาณไหวพริบ  ความโง  คนหหูนวก  คนชอบพูดเท็จ  เชน  ศรีธนญชัย  
หัวลานนอกครู เปนตน 
 6.  นิทานประยุกต  คือ  นิทานท่ีกําหนดบทบาทใหตวัละครเปนสัตวหรือเด็ก ๆ          
เปนตัวเอกของเร่ือง  สอดแทรกคติสอนใจท่ีสามารถยึดถือปฏิบัติได  เปนไปตามสภาพการณของ               
ยุคปจจุบันไดแก  แมวเหมียวสอนลูก  ความดีของแกว  เปนตน 

      สวนวรรณี   ศิริสุนทร (2542, หนา 13 - 19) ไดรวบรวมและเสนอแนะนิทานสําหรับ
เด็กออก  เปน 5 ประเภท ไดแก  

       1.  นิทานพ้ืนบาน (Folk Tales) เปนเร่ืองเลาท่ีสืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน ภายหลัง
มีการเขียนข้ึนตามเคาเดิมบาง  จดจําเร่ืองราวมาเขียนข้ึนบาง  ไมปรากฏวาผูแตงดั้งเดมิเปนใคร  
มักจะกลาวอางวาเปนของเกาแลวเอามาเลาใหม  นิทานพ้ืนบานแบงออกเปนชนดิใหญ ๆ ดังนี้ 

             1.1  นิทานเกีย่วกับสัตวพูดได มีตัวละครเปนสัตวพูดจาโตตอบกัน  บางคร้ังก็พูด
โตตอบกับคนดวย  เชน  เร่ือง  ปลาบูทอง  ลูกเสือกับลูกววั 

             1.2  นิทานไมรูจบ เปนนิทานธรรมดาพ้ืน ๆ แตเนื้อเร่ืองมีการกระทําตอเนื่องกัน
ไปเร่ือย ๆ และซํ้า ๆ กัน เชน เร่ืองตากับยาย ยายแกกลืนแมลงวัน  
                            1.3  นิทานตลกขบขัน  เนื้อเร่ืองสวนใหญเปนทํานองไรสาระหรือโงเขลา  และ
แปลกประหลาดชวนใหเห็นเปนเร่ืองตลกขบขัน  บางคร้ังก็เปนการใชปฏิภาณไหวพริบ  เชน เร่ือง  
ชายข้ีลืม  ศรีธนญชัย  
                  1.4  นิทานอธิบายเหตุ  สวนใหญเปนนิทานท่ีอธิบายหรือตอบคําถามเด็ก ๆ วา  
"ทําไม" อธิบายเกีย่วกับลักษณะของสัตว  หรือขนบธรรมเนียมประเพณีของผูคนในชาติ  ตาง ๆ           
เชน  เร่ือง  ทําไมพระอาทิตยและพระจันทรจึงอยูบนฟา  ทําไมกระตายจึงหางส้ัน 
  1.5  เทพนิยาย  บางคร้ังเรียกวา  นิทานเกีย่วกับเวทมนตรคาถา ลักษณะของ
นิทานชนิดนี้ท่ีเห็นไดเดนชัด  คือ  เร่ืองมักยาว  ซับซอน  ตัวละครมักมีอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย  สามารถ
บันดาลส่ิงท่ีดงีามหรือส่ิงท่ีช่ัวรายได หรือผูวิเศษสามารถทําส่ิงตาง ๆ ท่ีคนธรรมดาทําไมได          
มักนิยมข้ึนตนวา "กาลคร้ังหนึ่งนานมาแลวมี.." หรือ "ในกาลคร้ังหนึ่ง..." เชน  เร่ือง  สังขทอง โสน
นอยเรือนงาม   
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      2. นิทานสอนคติธรรม (Fables) มีลักษณะเปนนิทานส้ัน ๆ ตัวละครมีท้ังคนและสัตว  
สัตวมีบทบาทเหมือนคน มีแกนเร่ืองแกนเดียว มีโครงเร่ืองงายและส้ัน ตองใหบทเรียนท่ีสอนใจ    
เปนขอสรุปท่ีชัดเจน เชน นทิานอีสป นิทานชาดก     
 3. เทพปกรณมั (Myth) เปนเร่ืองท่ีแสดงใหเห็นถึงเหตุการณและเร่ืองราวในบรรพกาล
เกี่ยวกับพืน้โลก ทองฟา และพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษย มีเทพเจาเปนผูควบคุมปรากฏการณ         
ทางธรรมชาติ รูปลักษณะของเทพเจาเหมือนมนุษยท่ัว ๆ ไป แตเปนมนษุยท่ีอมตะ คือ เปนผูท่ี         
ไมตายและมีพลังอํานาจทางเวทมนตรคาถาและอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย เชน เทพเจากรีก    

        4. มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ (Epic and Hero Tales) เปนนิทานท่ีมีลักษณะคลาย
กับ เทพปกรณมั ตางกันท่ีตวัละครของนิทานประเภทนี้เปนมนุษย ไมใชเทพเจา มีการกระทําท่ี          
กลาหาญ ฟนฝาอุปสรรคและประสบผลสําเร็จในท่ีสุด เชน เร่ือง รามเกยีรต์ิ ไกรทอง ทาวแสนปม 

       5. หนังสือภาพท่ีเปนเร่ืองอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กท่ีมีตัวเอกเปนสัตว (Animal 
Stories) แบงเปน 3 ชนิด ไดแก สัตวท่ีมีบทบาทการกระทําอยางคน สัตวท่ีมีความเปนอยูอยางสัตว
แตพูดไดอยางคน และสัตวท่ีมีความเปนอยู ความนึกคิดตามธรรมชาติของสัตว  ตัวเอกสวนใหญ        
มีบทบาทท่ีคอนขางซุกซน แตเด็ก ๆ ชอบมาก เชน เร่ือง ลูกเปดข้ีเหร เปนตน  

       สรุปไดวา  นทิานสําหรับเดก็สามารถแบงไดหลายประเภท  ข้ึนอยูกับเกณฑท่ีใช        
ในการแบงประเภท  ในการเรียนการสอนสวนใหญมักจะแบงนิทานสําหรับนักเรียน ออกตาม
รูปแบบของนิทาน  ซ่ึงเปนการแบงนิทานตามลักษณะเนือ้หาของนิทาน โดยใชเนื้อหาสาระใน
นิทานนั้นเปนเกณฑการแบงประเภท 

 ขั้นตอนและวิธีการการเลานิทาน   
        วรรณ ี  ศิริสุนทร (2542 , หนา 37)  ไดแบงข้ันตอนวธีีการเลานิทานเปน  4  อยาง  
ไดแก 

        1.  การเลือกเร่ืองท่ีจะเลา  นิทานพ้ืนบานเปนนิทานท่ีเลาไดงายท่ีสุด  เพราะนิทาน
ประเภทนี้มีคุณสมบัติท่ีดี  กลาวคือ  งายในรูปแบบ  โครงเร่ืองเปนอันหนึ่งอันเดียวกนั  และเต็มไป
ดวยสุนทรียภาพ  นักเลานิทานในสมัยแรก ๆ  ใชนิทานเกา ๆ  เลาเร่ืองเพื่อใหงายในการเขาถึง       
ความเศรา  ความหวัง  ความดี  และความเลวของคน 
  การเลือกเร่ืองท่ีจะเลาควรเปนเร่ืองท่ีเหมาะสมกับผูฟงและโอกาส  เชน  ถาเลา
ใหเดก็ผูชายฟงเร่ืองตองเนนการกระทํา  แตถาเปนการเลาใหเดก็ผูหญิงฟงก็ตองมีการพรรณนา
โวหารใหมากข้ึน  สวนความยาวของนิทานน้ันอยูท่ีผูเลาจะตองรับผิดชอบวา  ผูฟงมีความอดทน
เพียงใด ในการฟงนิทาน  ถานิทานท่ีจะเลามีหลายเร่ืองควรเลือกนิทานที่มีความแตกตางกันในดาน             
ความนาสนใจ  ความยากงาย  และความยาวของเร่ืองใหเหมาะกับอาย ุ
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        2.  การดัดแปลงเนื้อเร่ือง  เม่ือเลือกนิทานไดแลวจะตองพิจารณาวา  ควรจะเลาเร่ือง       
ไปตามตัวอักษรท่ีเขียนไว  หรือจําเปนท่ีตองจะจดัเรียงลําดับเหตุการณใหม  ตองมีการขยายความ
หรือตัดทอนเนื้อหาลงบาง  สําหรับนิทานพื้นบานไมมีความจําเปนท่ีจะตองดัดแปลงเนื้อเร่ือง  
เพราะเปนเร่ืองท่ีเด็กคุนเคยอยูแลว  และมีลักษณะของเนื้อเร่ืองท่ีเหมาะสมในการเลาอยูแลว  เร่ือง
สวนมากท่ีจะตองจัดเขียนใหม  มักเปนเร่ืองเกี่ยวกับมหากาพยหรือวีรบุรุษ  ควรมีการเลือกวาจะเลา
ตอนใดตอนหนึ่ง  หรืออาจจะขยายความเพ่ือเพ่ิมเติมเนื้อหา  หรืออาจตัดรายละเอียดบางตอนท่ี       
ไมจําเปนจะตองเลาสําหรับนิทานเร่ืองยาวๆ  การตัดตอนเนื้อหาถาตรงตามตนฉบับเดิมจะมีผลดี     
คือ  ทําใหงายในการเลา 
                     3.  การเตรียมตัว  ควรมีการเขียนและศึกษาโครงเร่ืองของนิทาน จําใหข้ึนใจ              
จนสามารถสรางจินตนาการได  ควรมีการสังเกตการใชถอยคําและการสนทนา  โดยเฉพาะการเลานิทาน
พื้นบานท่ีมีคําซํ้าหรือนิทานที่มีภาษาถ่ิน  อาจฝกเลานิทานเองหนากระจก  เพื่อไดทราบวาตนมี     
สวนบกพรองอยางไรบาง  เพื่อจะไดแกไขกอนท่ีจะไปเลานิทานจริงๆใหเด็กฟง  
                      4.  สถานท่ีเลานิทาน  สถานท่ีเลานิทานไมจําเปนจะตองถูกกําหนดใหแนนอนลงไป  
จะเปนสถานท่ีแหงไหนกไ็ด  ผูฟงควรจะเปนกลุมเล็กๆ  ซ่ึงเขากับผูเลาไดสนิทชิดเช้ือ  มีท่ีนั่งอยาง
สะดวกสบาย  พวกเขาสามารถมองเห็นและไดยนิผูเลานิทาน  และผูเลาก็สามารถมองเห็นผูฟงได
อยางท่ัวถึง  ควรจัดท่ีนั่งเปนรูปโคงหรือรูปคร่ึงวงกลม  พยายามใหนั่งสับหวางกนั  เพื่อคนท่ีนั่งอยู
ขางหนาจะไดไมบังคนท่ีนั่งอยูขางหลัง  เดก็จะไดรูจักเปนกันเอง  ถาผูเลาใหความรัก  ความอบอุน  
และความเปนกันเอง  จะชวยสรางบรรยากาศที่นาสบายและนายินดยีิ่งข้ึน 
 ในขณะท่ีสมปอง  หลอมประโคน  (2544, หนา 24)  ไดกลาวไวเพิ่มเติมเกี่ยวกับ        
การเลือกนิทานท่ีจะนํามาเลาใหเดก็หรือผูเรียนฟงวา  ผูสอนควรเลือกนทิานท่ีเหมาะสมกับวยั   
ความสนใจ และระดับความสามารถทางภาษาของผูเรียน เนื้อหาของนทิานไมส้ันหรือยาวจนเกนิไป   
มีโครงเร่ืองและภาษาไมซับซอนมากนัก  นอกจากนี้นิทานควรมีเนื้อเร่ืองและเนื้อหาทางภาษา            
ท่ีเหมาะสมและสอดคลองกับวัตถุประสงคทางการเรียนการสอนดวย  ท่ีสําคัญควรเปนนิทานท่ี               
ผูเลาหรือผูสอนชอบ  เพราะจะชวยใหการเลามีชีวิตชีวามากข้ึน 
 สวนวไิล  มาศจรัส  (2551, หนา 120-124)  ไดกลาวถึงวิธีการเลานิทานโดยมี
หลักการ เตรียมตัวดังนี ้
                      1.  อานนิทานมากๆ  การอานนิทานมาก ๆ จะทําใหผูเลาสามารถคัดเลือกนิทาน         
ส้ัน ๆ ท่ีมีความสนุกสนานมาเลาไดตรงกับความสนใจของผูฟง  และทําใหผูเลามีมุมมองและ                 
รูโครงเร่ืองนิทานมากยิ่งข้ึน 
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 2.  ซอมการเลานิทาน  วิธีการซอมการเลานิทานก็คือ  ฝกเลานิทานออกมาดัง ๆ         
เพื่อฟงเสียงตัวเองดูวาเปนอยางไร  เสียงแจมใสหรือไม  ติดอางกุก ๆ กกั ๆ หรือไม  จาํตัวละครได
แมนยําหรือเปลา  อาจซอมใหคนใกลชิดฟง  เชน  ลูก  หลาน  สามี  ภรรยา  ญาติ  โดยขณะท่ีเลานัน้
สังเกตดูความสนใจวาผูฟงมีทาทีอยางไร  หลังเลาจบแลวลองสอบถามดูวา  การเลานิทานของตนมี
ขอบกพรองท่ีควรปรับปรุงแกไขตรงไหนบาง  การซักซอมเลานิทานบอยๆ จะทําใหเกิดทักษะ
ประสบการณ  และกลายเปนความชํานาญไปในท่ีสุด 
 3.  ตรวจสอบขอผิดพลาด  ทุกคร้ังท่ีเลานิทานหากตองการทราบวาการเลานิทานของ
เราบกพรองตรงไหนแลว  ควรบันทึกเทปการเลานิทานของเราไว  แลวนําเทปนั้นมาเปดฟงทบทวน
ดูวา  นิทานท่ีเลาไปนั้นมีขอดีขอเสียอยางไร 
 4.  ปฏิบัติตามขอหามของการเลานิทานอยาเครงครัด  ไดแก 
  4.1  มีคํายากอยูในเร่ืองและจําเปนตองใช  ใหแปลและอธิบายคํายากใหฟงกอน 
และถาเผลอใชคํานั้น  ก็เลาเร่ืองไปจนจบแลวจึงอธิบายคํานั้นภายหลัง 
                  4.2  อยาทําเสียงท่ีไมเปนธรรมชาติของตนเอง  อยาทําเสียงของตัวละคร ถาหาก
ทําไดไมด ี
        4.3  ในขณะท่ีเลาอยาเดนิไปเดนิมาหรือทําทาแปลก ๆ ท่ีเคยชิน (ซ่ึงไมเกี่ยวของ
กับการเลานิทาน) อากัปกิริยาเหลานี้จะดึงดูดความสนใจจากนิทานท่ีกําลังเลา     
        4.4  อยาพดูเร็วหรือพดูชาเกินไป  อยาพูดเร่ือยๆ เปนเสียงเดยีวกันตลอดท้ังเร่ือง 
        4.5  อยาเลาโดยไมมองหนาผูฟง 
        ท่ีกลาวมาขางตน คือ  หลักการพื้นฐานของวิธีการเตรียมตัวใหพรอมสําหรับ    
การเลานิทาน  เพื่อใหการเลานิทานประสบผลสําเร็จ 
          เทคนิคในการเลานิทาน        
 การเลานิทานใหสนุกและดึงดูดความสนใจ  นักเลานิทานที่ดีตองเอาใจใสเกี่ยวกับ
เทคนิคตาง ๆ ท่ีจะนํามาใชในการเลานิทาน  และควรใชความพยายามอยางตอเนื่อง  เพื่อใหเกิด
ทักษะการเลานิทาน  ดังท่ีฉวีวรรณ   คูหาอภินันท (2542 , หนา 183-185)  ไดเสนอแนะเทคนิค          
ในการเลานิทานไวดังนี ้
 1.  เร่ิมตนดวยการทักทายผูฟง  เพื่อเรียกความสนใจ  เชน  นักเรียนท่ีนารักทุกคน  
วันนี้ครูมีนิทานสนุกมากจะเลาใหฟง  นิทานเร่ืองนี้มีช่ือวา.....บางคร้ังเพื่อใหผูฟงประหลาดใจและ
ตั้งใจฟง    ผูเลาอาจจะพดูวา  ใหนกัเรียนฟงใหจบ  แลวชวยกันต้ังช่ือวา  เร่ืองอะไรดี  ถาใครต้ังช่ือ
ไดเหมาะสมจะมีรางวัลให  หรือเร่ิมตนดวยการทําเสียงแผวเบา  และทําเสียงดังข้ันตามลําดับ  
“กาลคร้ังหนึ่ง......(เวนระยะ).....” 
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 2.  อยาพยายามบรรยายหรืออธิบายมากเกนิไป  เดก็จะเบ่ือ  ควรใชบทสนทนา 
 3. เม่ือตัวละครพูดคุยกนัควรใชบทสนทนาเน้ือเร่ืองในหนังสือ  เชน  ทําเสียงคุณยาย              
ทําเสียงคนชรา  ทําเสียงคุณแม 
 4. เวลาเลาใชน้ําเสียงดัง  ชัดเจน  มีหนักบางเบาบาง  ชัดถอยชัดคํา  ไมเร็วหรือชา
เกินไป  รูจกัเนนเสียง  ทอดเสียง  ทําเสียงแผวเบา  หรือหยุดสักระยะ  เพื่อสะกดใหคนสนใจ  
ประหลาดใจตามเหตุการณในทองเร่ือง  เชน  ดูซิ  อะไรนั่นอยูขาง  ระวัง  (ตะโกน)  โอยเจ็บ        
(รองคราง) 
 5. การแตงกายนอกจากจะใหเหมาะสมแลว  ถาแตงกายเปนตัวละครที่เปนตัวเอก       
ในเร่ือง  เดก็จะชอบมาก  ดึงดูดความสนใจไดเปนอยางด ี
 6.  เวลาเลาตองมองหนาผูฟง  กวาดสายตาใหท่ัวๆ  เคล่ือนไหวมือ  แขน  ขา  เดินไป
มา   แตอยาเดนิมากจนผูฟงเวียนศีรษะ 
 7.  สอดแทรกอารมณขัน  เพือ่ใหเดก็หวัเราะตามไปดวย 
 8.  แสดงสีหนาทาทางสอดใสอารมณไปดวยขณะท่ีเลาเพื่อใหสมจริง   
 9. รูจักอธิบายตอเติมเร่ือง  หรือดัดแปลงเร่ืองตามความเหมาะสมของเหตุการณ  
หรือสถานการณในขณะนั้น  เพื่อเปนการปลูกฝงคุณคาทางจริยธรรม  มโนธรรม  หรืออยางใด   
อยางหนึ่ง 
 10. ใชอุปกรณหรือส่ือตาง ๆ  เพื่อชวยดึงดดูความสนใจของเด็ก  ทําใหการเลานิทาน
สนุกสนานมีชีวิตชีวาเพ่ิมมากข้ึน 
 11.  มีปฏิญาณไหวพริบในการใชและดัดแปลงอุปกรณท่ีอยูรอบๆ ตัว  เชน  โตะ  
เกาอ้ี  หรือแมแตผูฟงก็นํามารวมแสดงกจิกรรมได 
 12. เม่ือเลาจบใหยกหนังสือนิทานเร่ืองท่ีเลาใหผูฟงดูอยางท่ัวถึง  อาจเปดทีละหนา
ใหดใูกล ๆ  (ไมจําเปนตองเปดทุกหนา) 
 13.  เม่ือเลานิทานจบแลวอาจทํากิจกรรมตางๆ  เพื่อใหเดก็มีสวนรวม  เชน  ใหเด็ก
ลองต้ังช่ือเร่ือง  ใหเดก็ลองเดาเร่ืองตอนจบ  เปนตน 

 สวน  Peterson  (1995,  p.5-6)  ไดเสนอแนะเทคนิคและข้ันตอนการเลานิทานไว
ดังนี ้
 1.  เร่ิมตนใหถูกตอง  กอนเร่ิมเลานิทาน  ผูสอนควรแนะนําตัวละคร  สถานที่  ฉาก  
บอกจุดสําคัญในนิทาน  หรือใหผูฟงทํานายชนิดของตัวละครในนิทาน  เพื่อเปนการกระตุนใหผูฟง
มีสวนรวมในการเลานิทานอยางเต็มใจ  และผูเลาอาจจะอธิบายคําศัพทใหมหรือคําศัพทยาก              
เพื่อชวยใหผูฟงฟงนิทานไดเขาใจ  จากนั้นจงึเร่ิมเลานิทาน 
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 2. ผูเลาควรเลานิทานอยางเปนตัวของตัวเองมากท่ีสุด เลานิทานดวยความกระตือรือรน  
ความเปนธรรมชาติและความสนุกสนาน  เนนการใชเสียงใหชัดเจนถูกตอง  ใชจังหวะการข้ึนลง
ของเสียงหรือเปล่ียนความเร็วและระดับเสียงใหเหมาะสม  เพื่อใหผูฟงเกิดอารมณรวมไปกับการฟง  
ในขณะท่ีเลาควรสบตาผูฟงอยางตอเนื่อง  ใชกิริยาทาทางหรืออุปกรณตาง ๆ  ประกอบการเลาเพื่อ
ดึงความสนใจของผูฟง  และชวยใหผูฟงเขาใจและติดตามเร่ืองท่ีกําลังฟงได 
 3.  หลังการเลานิทาน  ผูเลาควรถามคําถามเก่ียวกับนิทานอยางระมัดระวัง  กลาวคือ  
ไมตั้งคําถามท่ีทําใหผูเรียนรูสึกวา  กําลังถูกตรวจสอบความเขาใจเพราะจะทําใหผูเรียนรูสึก
เครงเครียด  และทําใหคุณคาของนิทานลดลง  ผูสอนอาจใหผูเรียนต้ังคําถามกันเอง  ไมถามทันที       
ท่ีเลานิทานจบ  หรืออาจใชคําถามแบบปรนัยในการถาม  นอกจากนี้ผูสอนอาจใหผูเรียนทํา
แบบฝกหัดเกีย่วกับเสียง  คําศัพท  หรือประโยค  หรือนําไปสูกิจกรรมการฟง  การพดู  การเขียน  
และกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีชวยใหผูเรียนไดฝกทกัษะการส่ือสาร  การใชภาษาและความคิดสรางสรรค        
ในเวลาเดียวกนั 

 นอกจากนี ้ Raines & isbell  (1994, p. 265)  ไดกลาวถึงเทคนิคและข้ันตอน 
การเลานิทาน ไวดังนี ้
 1.  กอนเร่ิมเลานิทาน  ผูสอนอาจใหผูเรียนนั่งลอมวง  หรือทําบางส่ิงบางอยาง            
ท่ีพิเศษ  เชน  จุดเทียน  รองเพลงพิเศษ  ใหผูเรียนทราบวา  การเลานิทานกําลังจะเร่ิมแลว  
 2.  ในระหวางการเลา  ผูเลาอาจเลาโดยใชเสียงลวน ๆ ในการเลา  หรือใชส่ือตาง ๆ 
ประกอบการเลา  และผูสอนหรือผูเลาอาจใหผูเรียนหรือผูฟงมีสวนรวมในการเลานิทานดวย  
เพื่อใหผูเรียนสนใจฟงนิทานไดตลอด  เชน  การใหผูฟงตบมือ  หรือทําทาทางเม่ือไดยินคําสําคัญ  
ซ่ึงผูเลาไดเตรียมใหผูเรียนทราบลวงหนาแลว  นอกจากนีผู้เลาอาจใชเพลงประกอบการเลาให
ผูเรียนรูสึกทั้งสนุกและเขาใจเร่ืองท่ีฟง 
 3.  หลังการเลานิทาน  ควรจดักิจกรรมท่ีมีสวนชวยใหผูเรียนเขาใจนิทานท่ีฟงมากข้ึน  
โดยผูสอนควรเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับสภาพของผูเรียน เชน อายุ ความสามารถ หรือความสนใจ  
แตกิจกรรมดังกลาวควรเกี่ยวของกับนิทานและทําใหผูเรียนรูสึกสนุกในการมีสวนรวม 
 สรุปไดวา  ผูเลานิทานสามารถนําเทคนิคตาง ๆ มาประยกุตใชไดตามความเหมาะสม
กับการเลานิทานแตละประเภท  เพื่อใหผูฟงไดรับความสนุกสนานและเกดิการเรียนรูจากการฟง
นิทานตามไปดวย 
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เอกสารท่ีเก่ียวของกับการเรียงคําในประโยคภาษาไทย 
 ความหมายของประโยค 
 ไดมีผูใหความหมายของประโยคไวดังนี ้
 สมหมาย  ทัติวงษ (2544 ,  หนา 72-85) ไดกลาวไววา ประโยค คือ กลุมคําท่ีเรียง
ติดตอกันอยางมีระเบียบ มีความหมายเขาใจไดวาใคร  ทําอะไร 
 สวนสันต  สุวทันพรกูล (2545,  หนา 49-95) ไดกลาวถึงเร่ืองกลุมคําและประโยค 
โดยสรุปดังนี ้  กลุมคํา หรือ วลี คือ การเอาคํา 2 คําข้ึนไปมาเรียงกัน แลวเกดิความหมายแตยังไมได
ใจความสมบูรณ เหมือนประโยค แต จะเปนประโยคไดนั้น คําท่ีมาเรียงกันแลวเปนขอความท่ีมี
ใจความสมบูรณชัดเจน ส่ือสารไดเขาใจ  
 ในขณะท่ีเยาวลักษณ  ชาติสุขศิริเดช (2553 ,  หนา 78)  ไดใหความหมายของ 
ประโยคไววา ประโยค  หมายถึง  คําหลายคําท่ีนํามาเรียงตอกนั  และทําใหมีใจความสมบูรณ             
ซ่ึงประกอบดวย 2  สวน  คือ  ภาคประธาน  และภาคแสดง  เพื่อใหทราบวา  ใครทําอะไรท่ีไหน
อยางไร  นั่นคือตองมีสวนท่ีเปนผูกระทําและกริยาประกอบกันข้ึนเปนประโยค 
 สรุปไดวาประโยค คือ ขอความท่ีมีใจความสมบูรณชัดเจนส่ือสารไดเขาใจวาใคร  
ทําอะไร คิดอยางไร รูสึกอยางไร หรือมีสภาพอยางไร  
 สวนประกอบของประโยค   
 สมหมาย ทัติวงษ (2544, หนา 73-85) ไดกลาวถึงสวนประกอบของประโยค ไววา 
ประโยคประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวน คือ 
 1.  ภาคประธาน คือ สวนท่ีเปนผูแสดงอาการ อาจมีสวนขยายหรือไมมีก็ได 
 2.  ภาคแสดง คือ อาการที่ประธานของประโยคแสดงออกมา อาจมีสวนขยายหรือ 
ไมมีก็ได ในขณะท่ีกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2548,  หนา 48-49) ไดกลาวไวเกีย่วกับ
สวนประกอบของประโยควา ประโยคโดยทั่วไปประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวน ดังนี้ 
  2.1  ประธาน ไดแก นาม หรือ สรรพนาม ทําหนาท่ีประธาน 
  2.2  ภาคแสดง ไดแก กริยา คํากริยา ทําหนาท่ีภาคแสดง 
 ในขณะเดยีวกนักําชัย  ทองหลอ (2552, หนา 373)  ไดกลาวไววา  สวนประกอบของ
ประโยคทุกชนิดจําแนกเปน  2  สวน  สวนท่ีเปนประธานของประโยค  เรียกวา  ภาคประธาน           
สวนท่ีแสดงอาการหรือความเปนไปของภาคประธาน  เรียกวา  ภาคแสดง  
 จากท่ีกลาวมาขางตนพอสรุปไดวา สวนประกอบของประโยค ประกอบดวย 2 สวน 
คือ ภาคประธานท่ีทําหนาเปนผูแสดง และภาคแสดง เปนอาการท่ีผูแสดงไดกระทํา 
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 การเรียงลําดับคําในประโยคภาษาไทย   
 โครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  (2551, หนา 155)  ไดกลาวไววา  ภาษาไทย
เรียงลําดับคําในประโยคแบบ  ประธาน  กริยา  กรรม  เชน  เขาปลอยนก  และมีลักษณะสําคัญ       
ตาง ๆ ดังนี ้
 1.  เรียงคําบุพบทไวหนาคํานาม เชน ในบาน   บนโตะ 
   2.  คําแสดงการเปรียบเทียบ "กวา" ตามหลังคําท่ีใชเปรียบเทียบ เชน ใหญกวา 
 3.  เรียงตําแหนงและช่ือ ไวหนานามสกุล เชน พลเอกเปรม ติณสูลานนท 
 4.  คําแสดงความเปนเจาของอยูหลังคํานาม  เชน  หนังสือของเรา 
 5.  คําขยายคํานามอยูหลังคํานาม  เชน  หนงัสือเลมใหญ 
 6.  อนุประโยคอยูหลังคํานามท่ีขยาย  เชน  คนท่ีชวยเราทํางาน 
 7.  คําปฏิเสธอยูหนาคํากริยา  เชน  ไมชอบ    
 ในขณะท่ีสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  (2553,  หนา 5) กลาววา   
การเรียงลําดับคําในประโยคของภาษาไทยนั้นสําคัญมาก  เพราะถาเรียงคําในประโยคสลับท่ีกันจะ
ทําใหความหมายเปล่ียนไป  เชน  พอใหเงินผมใช  พอใหใชเงินผม  พอใหผมใชเงิน  เปนตน 
 สรุปไดวา  การเรียงลําดับคําในประโยคของภาษาไทยมีความสําคัญมาก  เนื่องจาก
อาจทําใหความหมายของประโยคเปล่ียนไป  ควรใชใหถูกตองตามหลักการใชประโยคในภาษาไทย 
 ชนิดของประโยคในภาษาไทย 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  (2553,  หนา 64-67)  จําแนกชนิดของ
ประโยคตามลักษณะโครงสรางดังนี ้
 1.  ประโยคความเดียว  หมายถึง ประโยคท่ีกลาวถึงส่ิงหนึง่เพียงอยางเดยีว  และ
แสดงกิริยาอาการ  หรืออยูในสภาพใดสภาพหน่ึงเพียงอยางเดยีว 
 2.  ประโยคความรวม  หมายถึง  ประโยคท่ีรวมประโยคความเดียวต้ังแต 2 ประโยค
ข้ึนไป โดยมีคําสันธาน เชน  และ  แต  หรือ  ก็  เปนตัวเช่ือม  
 3.  ประโยคความซอน  หมายถึง  ประโยคท่ีมีใจความหลักประโยคหนึ่ง  แลวมี
ประโยคยอย อีกประโยคหนึ่งซอนอยู   ซ่ึงประโยคยอยนั้นอาจทําหนาท่ีเปนคํานาม  ขยายนาม  
หรือสรรพนาม  หรือขยายกริยาหรือวิเศษณ 
 ในขณะท่ีสันต สุวทันพรกูล (2545,  หนา 101-112) ไดแบงประโยคตามลักษณะ
โครงสรางออกเปน 3 ชนิด โดยสรุปดังนี ้
 1.  ประโยคความเดียว คือ ประโยคท่ีมีใจความสําคัญเพียงใจความเดียว กลาวคือ  
กลาวถึงส่ิงหนึง่เพียงส่ิงเดยีว 
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 2.  ประโยคความรวม คือ ประโยคท่ีประกอบดวยประโยคความเดียวต้ังแต 2 
ประโยคข้ึนไปมารวมเปนประโยคเดยีวกนั โดยมีคําสันธานเปนตัวเช่ือม เม่ือแยกประโยคออกจาก
กันแลว จะไดประโยคความเดียวท่ีมีเนื้อความเปนอิสระตอกัน เรียกวา ประโยคยอย และประโยค
ความรวม  แบงเปน 4 ประเภท ดังนี ้
  2.1  ประโยคท่ีมีใจความคลอยตามกัน มีคําสันธาน ไดแก ท้ัง และ กับ ฯลฯ 
                     2.2  ประโยคความรวมท่ีมีใจความขัดแยงกนั มีคําสันธาน ไดแก แต สวน ฯลฯ 
      2.3  ประโยคความรวมท่ีมีใจความใหเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่ง  มีคําสันธาน
ไดแก หรือ ไม..ก็ หรือไมก ็ฯลฯ 
      2.4  ประโยคความรวมท่ีมีใจความเปนเหตุเปนผลกัน มีคําสันธานไดแก ฉะนัน้จงึ 
 เพราะฉะน้ัน ดังนั้น ฯลฯ 
 3. ประโยคความซอน คือ ประโยคท่ีประกอบดวยประโยคความเดียว 1 ประโยค  
เปนประโยคหลัก (มุขยประโยค) และมีประโยคยอย (อนุประโยค) ซ่ึงเปนประโยคความเดียวอ่ืน ๆ 
เสริมออกมา อาจทําหนาท่ีขยายประธาน ขยายกริยา หรือขยายกรรมก็ได 
 หลักสูตรสาระการเรียนรูภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  ไดกําหนดใหผูเรียน
เรียนรูเร่ือง  ประโยคความเดยีวและประโยคความรวม  สวนเร่ือง  ประโยคความซอนไดกําหนดไว
ในหลักสูตรสาระการเรียนรูภาษาไทยของชั้นประถมศึกษาปท่ี  6  เปนตนไป 
 ประเภทของประโยคในภาษาไทย 
 เยาวลักษณ  ชาติสุขศิริเดช (2553, หนา 80)  ไดแบงประเภทของประโยคตามเจตนา
ในการส่ือสารออกเปน  4  ชนิด  ดังนี ้
 1.  ประโยคบอกเลา เปนประโยคที่มีเนื้อความเพื่อบอกเลาเร่ืองราวอธิบายใหทราบวา  
ใคร  ทําอะไร  ท่ีไหน  อยางไร  โดยปกติประโยคชนิดน้ีจะมีประธาน  กริยา  และอาจมีกรรม
ประกอบอยูในประโยค  ถาตองการบอกรายละเอียดเพ่ิมเติม  ก็จะมีสวนขยายเขามา  
 2.  ประโยคปฏิเสธ เปนประโยคที่มีเนื้อความในประโยคตรงขามกับประโยคบอกเลา  
โดยมีการเติมคําวา  ไม หนาคํากริยาหรือคําท่ีมีความหมายในเชิงปฏิเสธประกอบอยูในประโยคเสมอ  
เชน  คําวา  ไมได  ไมใช  มิได 
 3. ประโยคคําถาม  เนื้อความหลักของประโยคคําถามคือตองการคําตอบ และจะมีคํา
ท่ีแสดงคําถามอยูหนาหรือทายประโยคเสมอ 
 4.  ประโยคคําส่ังและขอรอง  เปนประโยคที่มีเนื้อความส่ังใหทําหรือไมใหทํา  กริยา
มักเปนประธาน  เพราะเขาใจกันอยูแลวระหวางผูสงสารและผูรับสาร  ประโยคคําส่ังมักจะใสคําวา  
จง  อยา  หาม  ไวขางหนา  และประโยคขอรองมักจะใสคําวา   ชวย  กรุณา  โปรด  ไวขางหนา 
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 สวนสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  (2553,  หนา 64-67)  ไดแบง
ประเภทของประโยคตามลักษณะของการส่ือสารไวดังนี ้
 1.  ประโยคบอกเลา  โดยมากประกอบดวยประธาน  กริยา  และอาจมีสวนขยาย        
ตาง ๆ เพื่อใหมีใจความชัดเจนยิ่งข้ึน 
 2.  ประโยคปฏิเสธ  โดยมากมักมีคําวา  ไม  มิใช  หามิได  ประกอบตัวแสดง 
 3.  ประโยคคําส่ังและขอรอง  โดยมากจะละประธานไวในฐานท่ีเขาใจ  มีเฉพาะแต
แสดง 
 4.  ประโยคคําถาม  โดยมากจะมีคําถามกํากับอยูตนหรือทายประโยค 
 สรุปไดวาประโยคในภาษาไทยท่ีใชในการสื่อสาร สนทนา พูดคุยโดยท่ัวไป 
สามารถจําแนกประโยคตามเจตนาของผูสงสารและเลือกใชใหถูกวัตถุประสงค 
 
เอกสารท่ีเก่ียวของกับการจัดและการประเมินกิจกรรมการเรียนการสอนดวยนิทาน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยนิทาน  
  จากประโยชนและคุณคาของนิทานดังท่ีไดกลาวไว  ครูผูสอนสามารถนําไป
ปรับปรุงหรือ ดัดแปลงเพื่อชวยผอนคลายความตึงเครียดในการสอนไดเปนอยางดี  โดยอาศัย
แนวทางในการเลือกสรรนิทานมาจัดการเรียนรูใหเหมาะสม  ซ่ึงมีผูเสนอแนะความคิดเห็นไวดังนี้                             
 บันลือ  พฤกษะวนั (2533, หนา 34) กลาวไววา นิทานมีตวัละครที่สามารถแสดงออก
ในเชิงรูปธรรมงายแกความเขาใจ  และคล่ีคลายปญหาไดงายไมซับซอน  ตัวละครนอยและมุงใช       
ตัวละครในเชิงเปรียบเทียบ  เพื่อใหผูเรียนไดอานและเหน็ผลการเปรียบเทียบไดอยางเดนชัด  และ
นิทานยังใชเปนบทอานสําหรับเด็กไดอยางกวางขวาง ท้ังการอาน การฟง การพูด การเขียน และ
หลักภาษา อันเปนองคประกอบในการฝกทักษะทางภาษาไดเปนอยางดี   นิทานเปนบทเรียนหลัก    
ท่ีมีความสําคัญตอการฝกอานและนําไปสูกิจกรรมตาง ๆ  
 ในขณะท่ีลําใย บัวพิทักษ  (2542,  หนา  29)   ไดกลาวสนับสนุนวา  การเลานิทาน           
มีประโยชนและมีคุณคามากมาย  เชน  ชวยชดเชยประสบการณทางภาษาแกเดก็  ชวยเสริมสราง
พัฒนาการทางความคิดและจนิตนาการ  ฝกใหเดก็เปนนักฟงท่ีดี  เก็บใจความเร่ืองท่ีฟงไดตาม
สมควรแกวยั  สรางความเพลิดเพลินใหแกเด็ก  การจัดประสบการณใหแกนักเรียน  โดยใชนิทาน
นําไปสูประสบการณดานตางๆ  ทําใหเดก็สนใจตองการอยากจะเรียนรู  เด็กจะรับรูไดดีเพราะ
นิทานเปนส่ิงท่ีเด็กตองการและสนใจอยากรู  เด็กมักรบเราใหผูสอนเลานิทานใหฟงเสมอ นิทาน
จึงมีคุณคาตอการเรียนการสอนมาก  เพราะชวยลดความตึงเครียดหลังจากท่ีครูสังเกตเห็นวา       
เดก็นกัเรียนเกดิความเบ่ือหนายจากการเรียน หรือทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหนกัเรียนพกัผอน ไดรับ
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ความเพลิดเพลิน  ใชนิทานนําเขาสูบทเรียน  นิทานชวยเปล่ียนทัศนคตท่ีิไมดี  หรือผิดบางประการ
ของเด็กเกีย่วกบัความเช่ือ ความกลัวใชนิทานสอนจริยธรรมแกเดก็  เชน  ความซ่ือสัตย  ความอ้ือเฟอ  
ใชนิทานในการสอนเรียงความ  เชน  ใหนกัเรียนเขียนบรรยายลักษณะของตัวละคร  ใชนิทาน
สงเสริมการอาน  ชวยใหนักเรียนรูจักโลกในแงมุมเล็กๆ นอยๆ  จากนทิานท่ีไดฟง  ทําใหตัดสินใจ
และสนองตอบตอเหตุการณตาง ๆ ไดถูกตอง มองโลกในแงดี  เกิดทัศนคติท่ีดีตอโลกและชีวิต    
 ในขณะเดยีวกนักรมวิชาการ (2540, หนา 6-8) ไดใหความคิดเห็นวา  วรรณกรรม 
(นิทาน)เปนงานเขียนท่ีสรางความจรรโลงใจใหกับผูอาน ไดรับความเพลิดเพลิน  ตลอดจนขอคิด
เตือนใจท่ีแฝงอยูในเร่ืองราววรรณกรรม  ซ่ึงกลาวไดวาในการเรียนการสอนวรรณกรรมนั้น  
นอกจากจะสรางความสนุกสนานเพลิดเพลินและใหความรูแลว ยังชวยเสริมทักษะทางภาษาในดาน
การฟง  พูด  อาน  และเขียนใหพัฒนายิ่งข้ึน  ตลอดจนพฒันาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
กลาวคือ   
 การพัฒนาทักษะการฟง   
 1.  มีสมาธิในการฟงดีข้ึน 
 2.  สามารถจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ีฟงไดถูกตอง 
 3.  ตอบคําถามของเร่ืองท่ีฟงได 
 4.  วิเคราะหเร่ืองราวและสรุปขอคิดจากเร่ืองท่ีฟงไดถูกตอง 
 5.  ปฏิบัติตนใหมีมารยาทในการฟง 
 

 การพัฒนาทักษะการพูด 
 จากแบบอยางของตัวละครในวรรณกรรมก็ด ีหรือจากการฝกปฏิบัติก็ดีจะทําใหเด็ก
ไดพัฒนาบุคลิกภาพทางการพูดได กลาวคือ 
 1. ใชถอยคําภาษาในการพูดไดถูกตองกับกาลเทศะและบุคคล 
 2. ใชระดับเสียงไดเหมาะสมสอดคลองกับเร่ืองราวและเหตุการณ 
 3. พูดไดชัดถอยชัดคํา  คลองแคลว 
 4. พูดไดตรงประเด็น 
 5. ลําดับเร่ืองราวในการพูดไดถูกตองไมวกวน 
 6. มีบุคลิกทาทางในการพดูท่ีเหมาะสม 
 7. สามารถพูดอภิปราย  แสดงความคิดเหน็  วิพากษวจิารณอยางมีวิจารณญาณ 
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 การพัฒนาทักษะการอาน 
 1. ปฏิบัติตนในการอานไดถูกตองเหมาะสม 
 2. มีทักษะการอานในใจไดรวดเร็ว  จับใจความสําคัญของเร่ืองวิเคราะห วิจารณ      
และสรุปขอคิดจากเร่ืองท่ีอานได 
 3. อานออกเสียงบทรอยแกวไดชัดเจนถูกตองตามอักขรวธีิ  และใชน้ําเสียงแสดง 
อารมณไดเหมาะสมกับเร่ืองราว  เหตุการณ  บทบาทของตัวละคร 
 4. อานบทรอยกรอง  ทํานองเสนาะไดถูกตองตามฉันทลักษณและไพเราะนาฟง 
 5. เลือกอานหนังสือไดเหมาะสมกับวาระ  โอกาส  และความตองการ 
 6. มีนิสัยรักการอาน  ตระหนักในความสําคัญและประโยชนของการอานตอ 
การดําเนนิชีวติ 
 

 การพัฒนาทักษะการเขียน 
 1. สามารถนําถอยคําสํานวนภาษามาใชในงานเขียนประเภทตาง ๆ ไดถูกตองเหมาะสม 
 2. มีความเขาใจและมีทักษะในการเขียนบทรอยกรองประเภทตาง ๆ ไดถูกตองตาม             
ฉันทลักษณ 
 3. สามารถเรียบเรียงการเขียนไดตามลําดบัของเร่ืองไดถูกตอง 
 4. สามารถถายทอดความรูสึกนึกคิดมาเปนภาษาเขียนไดอยางสละสลวย  ส่ือสาร     
ไดเขาใจ  พัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ  ชวยใหเด็กเกดิจนิตนาการ  เกดิความนกึคิด
แตกตางไปจากเดิมในแนวใหม  กวางไกล  ซ่ึงแตละคนแตกตางกันไปตามพ้ืนฐานของความรู  
จิตใจ  ส่ิงแวดลอม และสภาวะทางสังคมในปจจุบัน  จะเห็นไดจากการพูดแสดงความคิดเห็น  
วิจารณเร่ืองท่ีอาน  พฤติกรรมตัวละคร  การคาดการณลวงหนา  การเขียนภาพ  หรือการเขียนเร่ือง
ในแนวตาง ๆ 

 ดังนั้นนิทานจึงเปนส่ิงท่ีจําเปนอยางหนึ่ง  ในการใชประกอบการเรียนการสอน
สําหรับเด็กเปรียบเสมือนเปนเคร่ืองมือปลูกฝงความรูและคุณธรรม  จริยธรรมท่ีดีงามใหกับเด็ก  
สามารถปลูกจิตใจเดก็ใหออนโยน  กลาหาญ  รูจักแบงปนความสุขใหแกผูอ่ืน 
 ประโยชนของการเรียนการสอนภาษาจากการเลานิทาน 
 การเลานิทานนอกจากจะจัดเปนศิลปะประเภทหนึ่งแลว  ยังไดรับการยอมรับวาเปน
เคร่ืองมือในการสอนท่ีมีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนภาษา  ท้ังในการเรียนรูภาษาแรกหรือ
การเรียนรูภาษาท่ีสอง  โดยเฉพาะอยางยิ่งกับผูเรียนภาษาในระดับตนหรือระดับประถมศึกษา            
ซ่ึงมีผูกลาวไว  ดังนี ้
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 1. การเลานิทานเปนการเสนอประสบการณทางภาษาอยางมีความหมาย 

      ไพพรรณ  อินทนิล (2544, หนา  49)  กลาวไววา  การเลานิทานเปนการสรางสรรค

ในดานภาษาแกผูเรียน ชวยใหผูฟงหรือผูเรียนไดเขาใจรูปแบบและรูจกัการใชภาษาท่ีถูกตอง                

ไดรูจักและเพ่ิมความรูเกีย่วกับคําศัพทใหมมากข้ึน 

      ในขณะท่ีWright (1995,  p.6)  กลาวสนับสนุนวา  การเลานิทานเปนการเสนอ

ประสบการณทางภาษาอยางมีความหมาย  เนื่องจากในนิทานแตละเร่ืองไมเพียงแตประกอบดวย

เนื้อเร่ืองหรือเร่ืองราวท่ีนาสนใจสําหรับผูฟงแลว  ยังประกอบไปดวยเนื้อหาของภาษาและคําศัพท

อยูมากมายอีกดวย  ถือเปนแหลงประสบการณทางภาษา 

 2. การเลานิทานชวยพัฒนาทักษะในดานการสื่อสาร 

        Jenning (1992, p. 12-13)ไดเสนอแนะวา  การเลานิทานชวยพัฒนาทักษะในการใช

ภาษาของผูเรียนท้ังส่ีทักษะ  ไดแก  ทักษะการฟง  การพดู  การอาน  และการเขียน โดยมีนิทานเปน

ส่ือและเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการกระตุนใหเกิดการส่ือสารโดยใชทักษะท้ังส่ีดังกลาว 

       ในขณะท่ี  Wright (1995, p. 6-7) กลาวสนบัสนุนวา นิทานปนส่ิงท่ีผูเรียน ท่ีอยู         

ในวยัเดก็มักสนใจอยากจะฟงนิทานอยูเสมอ  นิทานจึงทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการฟง            

การเลานิทานจึงเปนโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะการฟงไปโดยไมรูตวั  ทําใหเกิดความคุนเคยกับ

ภาษา  และกระตุนใหเกิดการใชภาษา  ไมวาจะเปนการพูด  การอาน  หรือการเขียนก็ทําไดงายข้ึน  

โดยเฉพาะอยางยิ่งถาการส่ือสารนั้นเกี่ยวโยงกับนิทานท่ีไดฟง  และผูเรียนมีประสบการณรวมกัน  

 3. การเลานิทานชวยใหเกิดการเรียนรูคําศัพทและความคงทนในการจํา 

       Zaro & Salaberri (1995, p. 2)  กลาวไววา  การเรียนภาษาจากการเลานทิานชวยให

ผูเรียนเรียนรูคําศัพทตาง ๆ เพิ่มข้ึน  มีคําศัพทอยูในขอบขายความหมายเดียวกัน  (Semantic  field)  

และคําศัพทเหลานี้เปนคําศัพทท่ีใชจริงในชีวิตประจําวัน 

       ในขณะเดียวกนั Raines & Isbell  (1994, p. 259)  ก็มีความเหน็เชนเดยีวกันวา             

การเลานิทานทําใหเกิดการจํา  ชวยใหผูเรียนจําโครงเร่ืองและจําเนื้อหาของภาษาใหมไดงาย  และ  

ถาเลาซํ้าก็จะชวยใหผูเรียนเกิดความคงทนในการจํา 

 4.  การเลานิทานชวยใหผูเรียนเกดิทัศนคติท่ีดีในการเรียนภาษาไทยในฐานะ

ภาษาตางประเทศ 
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 5. การเลานิทานชวยกระตุนและพัฒนาจินตนาการของผูเรียน  
     Jenning (1992, p. 93)  ไดใหความคิดเหน็วา  นิทานและการเลานิทานชวย
กอใหเกิดจินตนาการ  โดยระหวางการฟงนิทานผูเรียนจะนึกจินตนาการสรางภาพตามเร่ืองท่ีไดยนิ  
และอาจเกิดความคิดสรางสรรคในการแตงนิทานข้ึนเอง  หรือวาดรูปตามจินตนาการจากนิทาน           
ท่ีไดฟง  นําไปสูการเรียนรูและเขาใจบทเรียนท่ีเรียนไดมากข้ึน   
 การประเมินและการกําหนดเกณฑการใหคะแนนทักษะการเลานิทาน  (Rubrics)  
 การประเมินผลการเรียน  ผูสอนจําเปนตองมีเคร่ืองมือการใหคะแนนเพ่ืออธิบาย
ความสัมฤทธ์ิผลของผูเรียน  เนื่องจากการวัดและประเมินผลกําลังเปล่ียนแปลงสูการประเมินตาม
สภาพจริง และการประเมินอิงการปฏิบัติมากข้ึน  
 สํานักงานทดสอบทางการศึกษา (2546, หนา 35)  ไดกลาวไววา  Rubrics  หมายถึง  
กฎ  หรือกตกิา  ท่ีจะทําใหไดคะแนนมาและมีแนวทางการใหคะแนนท่ีแยกแยะระดับตาง ๆ ของ
ความสําเร็จในการเรียนหรือการปฏิบัติของนักเรียนไดอยางชัดเจน  จากดีมากไปจนถึงตองปรับปรุง
แกไข 
 ในขณะท่ีณัชชา  มหปุญญานนท (2552, หนา 1)  กลาวไววา  Rubrics  คือเคร่ืองมือ
การใหคะแนน (Scoring Too)  ซ่ึงเกิดจากการรวมกันระหวางเกณฑการใหคะแนน (Scoring criteria) 
กับมาตราประมาณคาหรือระดับคะแนน (Scoring scale) เพื่อระบุความแตกตางของผลงานหรือ
ประสิทธิภาพ (Proficiency) ของงาน  
 

 ความสําคัญเกณฑการใหคะแนน (Rubric)  
 การประเมินศักยภาพของผูเรียนโดยใหลงมือปฏิบัตินั้น ไมมีคําเลยหรือคําตอบถูก        
ท่ีแนชัดลงไป เหมือนแบบทดสอบเลือกตอบ การประเมินผลงานแตละช้ินของผูเรียนท่ีไดลงมือ
ปฏิบัติจึงมีความจําเปนท่ีจะตองประเมินคุณภาพของงานอยางเปนปรนัย                                                              
 ณัชชา  มหปุญญานนท (2552, หนา 2)  ไดกลาวถึงความสําคัญของเกณฑการให
คะแนนไวดังนี้   

 1.  เพื่อกําหนดแนวทางในการตัดสินใจอยางยุตธิรรม และปราศจากความลําเอียง 
Rubric จะตองมีความชัดเจนในเกณฑการใหคะแนนอยางเพียงพอถึงขนาดท่ีผูประเมิน 2 คน 
สามารถใช Rubricเดียวกนัประเมินช้ินงานของผูเรียนช้ินเดียวกันแลวใหคะแนนไดตรงกัน           
ระดับของความสอดคลองในการใหคะแนนของผูประเมิน 2 คน ท่ีประเมินอยางเปนอิสระจากกัน
จะเรียกวา  ความเช่ือม่ัน (Reliability) ของการประเมิน 
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 2.  เปนเคร่ืองมือท่ีสามารถใชท้ังสอนและการประเมิน  เราสามารถใช Rubric           
เพื่อพัฒนาหรือปรับปรุงการพัฒนาของนักเรียนได และชวยใหครูสามารถต้ังความคาดหวังหรือ          
การปฏิบัติงานของนักเรียนไดอยางชัดเจน นอกจากนี้ยังสามารถใหนักเรียนเห็นไดอยางชัดเจนวา
ทําอยางไรจึงจะปฏิบัติงานไดตามความคาดหวังท่ีไดตั้งไว 

 3.  เปนเคร่ืองมือท่ีเปนประโยชนในการชวยเหลือนกัเรียนใหเปนผูท่ีสามารถตัดสิน
คุณภาพช้ินงานอยางมีเหตุผลท้ังงานของตนเองและผูอ่ืน  นักเรียนจะรูขอผิดพลาดของตนเองและ
ผูอ่ืน การทําเชนนี้บอย ๆ ชวยใหนักเรียนเกิดความรับผิดชอบในงานของตนเองไดมากยิ่งข้ึน 

 4.  เปนเคร่ืองมือท่ีชวยลดจํานวนเวลาที่ครูใชในการประเมินผลงานของนักเรียน                     
ลงได เพราะโดยปกติครูจะประเมินผลงานของนักเรียนทีละช้ิน แตถาใช Rubric ในการประเมินงาน
แลวนกัเรียนสามารถประเมินงานของตนเองและเพ่ือน ๆได  นอกจากนี้บังชวยใหนกัเรียนไดขอมูล
ยอนกลับเกี่ยวกับจุดเดน และส่ิงท่ีควรปรับปรุงแกไขในช้ินงานของตนเองไดดีอีกดวย 

 5.  Rubric มีลักษณะยืดหยุนท่ีสามารถทําใหครูสอนนักเรียนไดอยางหลากหลาย
แตกตางกันไปไดอยางด ี

 6.  Rubric ใชไดงายและอธิบายไดงายเชนกัน การใชจะชวยใหนกัเรียนทราบวา
นักเรียนไดเรียนรูอะไร และเม่ือมีการประชมุผูปกครอง ครูอาจใช Rubric อธิบายผูปกครองให
เขาใจงาย โดยผูปกครองจะทราบไดวาบุตรหลานของตนจะตองทําอะไรบางจึงจะประสบ
ความสําเร็จในการเรียน 

 

 เทคนิคการเขียนรายละเอียดการใหคะแนน  (Scoring Rubric) 
 สํานักงานทดสอบทางการศึกษา (2546,  หนา  38-40)  ไดกลาวถึงเทคนิคในการ
เขียนรายละเอียดการใหคะแนนไวดังนี ้
 1. กําหนดรายละเอียดข้ันต่ําไวท่ี 1 แลวเพิม่ลักษณะท่ีสําคัญๆ สูงข้ึนมาทีละระดับ  
เชน  งานเขียนมีประเด็นการประเมินคือ เนือ้หา การใชภาษา 
 การกําหนดรายละเอียดถาแบงออกเปน 4 ระดับ ควรกาํหนดลักษณะยอยท่ีสําคัญ
ใหได  4  ลักษณะ  เชน 
 เนื้อหา 1. สอดคลองกับเนื้อหา 
   2. ลําดับเนื้อหาชัดเจน 
   3. เร่ืองนาสนใจ 
   4. มีจินตนาการ 
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 การใชภาษา 1. ผิดพลาดมากแตพอส่ือความหมายได 
   2. ถูกตองสวนมากและส่ือความหมายได 
   3. ผิดพลาดนอย เช่ือมโยงภาษาไดด ี
   4. ถูกตองเกือบทั้งหมด สละสลวย งดงาม 
 การกําหนดรายละเอียดแตละระดับโดยนําลักษณะยอยมาจัดลําดับความสําคัญ          
มาเขียนบรรยายใหชัดเจนจากความสําคัญท่ีต่ําสุดและเพิม่ตัวแปรแตละระดับดังนี ้
 เนื้อหา ระดับ 1   เนื้อหาท่ีเขียนสอดคลองกับเนื้อเร่ือง 
   ระดับ 2   เนื้อหาท่ีเขียนสอดคลองกับเนื้อเร่ืองและลําดับเร่ือง  

            ไดชัดเจน  ไมวกวน 
 ระดับ 3    เนื้อหาท่ีเขียนสอดคลองกับเนื้อเร่ืองและลําดับเร่ือง  
               ไดชัดเจน  ไมวกวน สอดแทรกสาระบางอยาง                                            
                 ทําเร่ืองนาสนใจ 

   ระดับ 4    เนื้อหาท่ีเขียนสอดคลองกับเนื้อเร่ืองและลําดับเร่ือง  
  ไดชัดเจน ไมวกวนสอดแทรกสาระบางอยาง    
   ทําใหเร่ืองนาอานแลวเกิดจนิตนาการ 

 2.  กําหนดลักษณะยอยระดบัตํ่าสุดไวท่ีระดับ 1 แลวเพิ่มความถูกตองข้ึนมาทีละ
ระดับ   จากตัวอยางในขอท่ี 1 สามารถนําเทคนิคมาเขียนในประเด็น การใชภาษาดังนี ้
      การใชภาษา ระดับ 1   ภาษาผิดพลาดไมเกิน 50 % (หรือ 50 จุด)                                                 
     แตพอส่ือความหมายได 
    ระดับ 2   ภาษาถูกตอง 50 -70 % และส่ือความหมายได 
    ระดับ 3   ภาษาถูกตอง 70 -90 % เช่ือมโยงภาษาไดด ี
    ระดับ 4   ภาษาถูกตอง 90 -100 % เปนภาษาที่สละสลวยงดงาม 
     การเขียนรายละเอียดการใหคะแนนในเชิงคุณภาพและปริมาณ มีท้ังจุดเดนและ        
จุดดอยของแตละแบบ สําหรับเชิงคุณภาพมีจุดเดน คือ บางตัวแปรหรือบางลักษณะไมสามารถ
บรรยายไดเปนปริมาณ เชน ตัวแปรท่ีเปนคําคุณศัพท เชน สวยงาม ดี สนุกสนาน เปนตน จุดดอยคือ 
ในการแปรผลเชิงคุณภาพ เชน คําวา มาก นอย เล็กนอยเหลานี้ผูประเมินจะเกิดความลําเอียง แสดง
คุณภาพออกมาไมเทากัน สําหรับจุดเดนของเชิงปริมาณ เราสามารถนับเปนแหง สัดสวน รอยละได 
แตก็มีจุดดอยคือ แตละแหงจะมีน้าํหนกัท่ีผิดแตกตางกนั เชน ถาผิดเร่ืองการสะกดคํา ผิดโดยทําให 
ความหมายเปล่ียน ยอมมีขอแตกตางในเร่ืองน้ําหนกั เปนตน ในการเขียนตองพิจารณาถึงความเหมาะสม 
พยายามใหเปนปรนัยมากท่ีสุด 
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 3.  กําหนดตัวแปรยอยมีน้ําหนักเทากันทุกตัว แลวระบุตัวแปรท่ีหายไปเทาไร          
ระดับคะแนนก็จะลดหล่ันตามลําดับ  เชน  การทํารายงานอาจมีประเดน็ของรูปแบบ  เนื้อหา  ภาษา  
ความสะอาด ประณีต ในกรณีนี้จะยกตัวอยางรูปแบบ ท่ีเปนการเขียนรายละเอียดการใหคะแนน 
โดยกําหนดลกัษณะยอยของรูปแบบ ดังนี ้ปก คํานํา สารบัญ การอางอิง บรรณานุกรม  จะเห็นวาตัว
แปรยอยของรูป มีอยู 5 ตัว วธีิเขียนอาจเขียนดังนี ้
  รูปแบบ ระดับ 4   มีครบ คือ ปก คํานํา สารบัญ การอางอิง บรรณานุกรม  
    ระดับ 3   ขาด 1 ลักษณะ 
    ระดับ 2   ขาด 2 ลักษณะ 
    ระดับ 1   ขาด 3 ลักษณะ 
 

 ขอดีของการประเมินโดยใช Scoring Rubric 
 ณัชชา  มหปุญญานนท (2552,  หนา 7)  ไดกลาวเกีย่วกับขอดีของการประเมิน        
โดยใช Scoring Rubric  ไวดงันี้ 
 1.  ชวยใหการคาดหวังของครู ท่ีมีตอผลงานของนักเรียนบรรลุผลสําเร็จได           
โดยนักเรียนเกิดความเขาใจ และสามารถใช Rubric ตอการประเมินและพัฒนาช้ินงานของตน 
 2.  ชวยใหครูเกิดความกระจางชัดยิ่งข้ึนวาตองการใหนักเรียนเกดิการเรียนรูหรือ
พัฒนาการอะไรบาง 
 3.  ชวยใหนกัเรียนสามารถระบุคุณลักษณะจากงานท่ีเปนตัวอยางได โดยใช Rubric 
ตรวจสอบ 
 4.  ชวยใหนกัเรียนสามารถควบคุมตัวเองในการปฏิบัติงานเพ่ือไปสูความสําเร็จ 
 5.  เปนเคร่ืองมือในการเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางกจิกรรมปฏิบัติงานตาง ๆ 
ของนักเรียนไดเปนอยางด ี
 6.  ชวยใหบุคคลท่ีเกี่ยวของ เชน ผูปกครอง ผูสนับสนุน ผูนิเทศก ไดเกดิความเขาใจ
เกณฑ ในการตัดสินผลงานนักเรียนท่ีครูใช 
 7.  ชวยในการใหเหตุผลประกอบการใหเกรดนักเรียนได 
 8.  ชวยเพิ่มคุณภาพของนักเรียน 
 ผูประเมินควรจะกําหนดเกณฑการประเมิน และนักเรียนควรจะไดทราบกอน                
การทํางาน เกณฑการประเมินนี้จะระบุคุณภาพท่ีตองการใหนกัเรียนกระทําแตละคะแนนบน 
Rubrics ซ่ึงสอดคลองกับตัวอยางการตอบสนองนั้นๆ   ดังน้ันการกําหนดเกณฑการใหคะแนนน้ัน
จะทําใหนกัเรียนไดรูวาครูตองการอะไร และเขาจะตองทําอยางไรเพ่ือจะใหผลงานของเขา             
ไดคะแนนในระดับท่ีตองการ 



 27

เอกสารท่ีเก่ียวของกับทฤษฎทีางภาษาและการเรียนการสอนภาษาท่ีสอง 

 ทฤษฎีการเรียนรูภาษาท่ีสอง 
 ศรีวิไล  พลมณี  (2545, หนา 12) ไดอธิบายวา  ทฤษฎีการเรียนรูภาษาท่ีสอง  
หมายถึง กฎเกณฑการเรียนรูภาษาท่ีสองของมนุษย 
 การเรียนรูภาษาท่ีสองไมไดเกิดข้ึนงายดายกับทุกคนเหมือนกับการเรียนภาษาแรก  
แมจะมีเวลาเรียนมากก็ตาม บางคนอาจประสบความสําเร็จในการเรียนภาษาม่ีสองมากกวาคนอ่ืน ๆ 
ท่ีอยูในส่ิงแวดลอมเหมือนกัน  ท้ังนี้เพราะมีปจจยัหลายๆ อยางท่ีมีผลตอการเรียนภาษาท่ีสอง  เชน  
อายุ  สถานการณทางการเรียน แรงจูงใจในการศึกษาภาษา ความม่ันใจในตนเองสูง  ทัศนคติท่ีดีตอ
ภาษา 
 ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันไดมีการจัดการเรียนรูภาษาท่ีสองใหใกลเคียงกับภาษาแรก
ใหมากท่ีสุด  ซ่ึงมีหลายรูปแบบ  เชน 
 1.  ใหผูเรียนไปเรียนในประเทศเจาของภาษาเม่ือยังเปนเด็กเล็ก ๆ 
 2.  ใหเจาของภาษาเปนผูสอนให  ขณะท่ีผูเรียนยังเปนเดก็เล็กๆ ในประเทศของ
ผูเรียน 
 3.  เรียนภาษาโดยใชภาษานัน้เปนส่ือในการเรียนวิชาอ่ืนๆ ในประเทศท่ีใชภาษา       
ท่ีสองเปนภาษาราชการ 
 4.  เรียนโดยวธีิการแปล 
 5.  เรียนโดยวธีิการเลียนแบบหรือพูดตามผูสอน  เพื่อจะไดจําและสรางความเคยชิน
ในภาษาใหมตามแนวคิดของกลุมพฤติกรรมนิยม 
 6.  เรียนโดยใหผูเรียนไดรับขอมูล  เพื่อผูเรียนมีโอกาสใกลชิดกับภาษาท่ีเรียน  
สามารถวิเคราะหและสรางกฎเกณฑของภาษานั้นข้ึนมาตามแนวความคิดของกลุมพุทธนิยมหรือ
วิตรรกวาท 
   การเรียนรูภาษาท่ีสองมีงานวจิัยซ่ึงพอสรุปไดตามท่ี  Krashen  และ  Terrel  ไดเสนอ
สมมุติฐานเกีย่วกับการเรียนการสอนภาษาท่ีสองจากงานวิจัยท่ีเกิดข้ึนดงัตอไปนี ้
 1.  The  Acquisition  Learning  Hypothesis  สมมุติฐานนี้อางวา  ผูใหญสามารถเรียน
ภาษาท่ีสองไดสองแบบ  คือ  เรียนภาษาธรรมชาติ  (Acquisition)  และเรียนภาษาแบบไมเปน
ธรรมชาติ ภาษาและความถูกผิดในการใชภาษา  เปนการเรียนในลักษณะท่ีไมใกลเคียงกับการเรียน
แบบธรรมชาติ  หากคํานัน้ผิดนั้นกอใหเกดิความสับสนในการส่ือสาร  ไมใชเกดิจากไวยากรณ   
 2.  The  Natural  Order  Hypothesis  สมมุติฐานนี้กลาววา  การเรียนรูกฎเกณฑของ
ภาษา  จะเปนไปตามลําดับกอนหลังตามธรรมชาติ  และลําดับข้ันตอนนี้จะคลายคลึงกันในผูเรียน
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ทุกคนท่ีเรียนภาษาท่ีสอง  เชน  ผูสอนไมตองเร่ิมสินแกคําผิดของกฎเกณฑบางอยาง  ท่ีผูเรียนยังไม
อยูในข้ันท่ีจะรับรูกฎเกณฑนั้น 
 3.  The  Monitor  Hypothesis  สมมุติฐานนี้อางวา  การเรียนรูกฎเกณฑของภาษาชวย
ใหผูเรียนมีความสามารถในการใชภาษาไดนอยมาก  เพราะการรูกฎเกณฑของภาษามีสวนเพยีงชวย
ตรวจแกภาษาเทานั้น  สมมุตฐิานนี้ไมไดกลาววา  การเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติจะไมสามารถชวย
ใหผูใชภาษาแกไขภาษาของตนได  เพียงแตกลาววาการเรียนรูภาษานั้น  ชวยไดเฉพาะการตรวจและ
การแกไขเทานั้น  ผูเรียนไมสามารถนําการเรียนรูแบบนีม้าสรางภาษาขึ้นใชได 
 4.  The  Input  Hypothesis  สมมุติฐานนี้กลาววา  ผูเรียนภาษาท่ีสองสามารถเรียนรู
ภาษาไดจากขอมูลทางภาษาที่ไดรับ  และขอมูลท่ีใชภาษาในระดับท่ีสูงกวาระดับความรูทางภาษา       
ท่ีผูเรียนมีอยูเล็กนอย  โดยใชบริบทหรือขอมูลนอกเหนอืตัวภาษาเขาชวยในการทําความเขาใจ 
 5.  The  Affective-filter  Hypothesis  สมมุติฐานนี้กลาววา  ทัศนคติเปนตัวแปรท่ีมี
ผลกระทบตอความสําเร็จในการเรียนภาษา   เชน  แรงจูงใจ  ความเช่ือม่ัน  เปนตน 
 แตอยางไรก็ตาม  สมมุติฐานท้ัง  5  ขอดังกลาว  ไดมีผูแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม
และขัดแยงดังนี้ 
 Stevick  (1982)  มีความเหน็วา  การเรียนภาษาธรรมชาติและเรียนภาษาแบบไมเปน
ธรรมชาติ  มีสวนอยูในกระบวนการเดียวกัน  และตางกเ็กื้อหนนุซ่ึงกนัและกนั  ดังนั้นในการเรียน
การสอนจึงควรใหผูเรียนไดมีโอกาสทั้งรับรูและและเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนไดมีความสามารถในการ
ใชภาษาอยางมีประสิทธิภาพ 
 สวนHarmer  (1985)  ใหความเห็นวา  เปนการยากท่ีจะทํานายวา  ผูเรียนจะเรียนรู
ภาษาไดเม่ือไร  จากการใชภาษาหรือกฎเกณฑ  เพราะข้ึนอยูกับความสามารถของแตละบุคคล  เชน  
ผูเรียนบางคนเม่ือไดรับขอมูล  ก็สามารถเรียนรูส่ิงท่ีตนยงัไมรูไดโดยไมรูตัว  หรือผูใหญท่ีเรียน
ตองการเห็นผลอยางรวดเร็วในการเรียน  จาํเปนตองเรียนกฎเณฑของภาษาท่ีสามารถเรียนรูไดเร็ว
ยิ่งข้ึน 
 ในขณะท่ี Long  (1986)  กลาววา  การเรียนภาษาจากขอมูลเปนการเรียนท่ียังไม
เพียงพอในการเรียนรูภาษา  ท้ังนี้เพราะมีงานวิจยัๆ ช้ินท่ียืนยนัไดวา  ผูท่ีเรียนภาษาจากขอมูลตาม
แนวคิด  Krashen  ยังมีความดอยในเร่ืองความถูกตองทางภาษา  และไมสามารถท่ีจะปรับปรุง
ความสามารถในดานนี้ใหเพิม่ข้ึน  
 ในขณะเดยีวกนัอรุณี  วิริยะจติรา (2536,  หนา 14) ไดแสดงความคิดเหน็ในเร่ืองนีว้า  
ยังไมสามารถหาขอยุติรูปแบบการเรียนรูภาษาท่ีสองของมนุษยได  จึงเช่ือวาตราบใดที่ยังไมมีผูใด 
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หาหลักฐานมาพิสูจนไดอยางเดนชัด  วามนษุยเรียนรูภาษาไดอยางไร  คงจะมีแนวความคิดเห็น 
ใหม ๆ ในเร่ืองการเรียนภาษาของมนุษยเกดิข้ึนเร่ือย ๆในอนาคต  
 จะเห็นวาทฤษฎีการเรียนรูภาษาท่ีสองจําเปนอยางมาก  สําหรับผูเรียนท่ีจําเปนตองใช
ภาษาท่ีสองในการส่ือสารในชีวิตประจําวัน  ในขณะท่ีตนตองอยูในสังคมท่ีตองใชภาษาท่ีสองใน
การส่ือสารกัน  เพราะทฤษฎีการเรียนรูภาษาท่ีสองนี้  จะชวยใหผูสอนมีความเขาใจในตัวผูเรียน  
และสามารถทําใหผูเรียนนั้นไมเบ่ือหนายท่ีจะเรียนรูภาษาท่ีสอง  และขณะเดียวกนัตัวผูเรียนเอง      
ก็จะสามารถเขาใจในตัวภาษาท่ีสองนี้มากกวาการเรียนเพียงเพื่อพูดไดเทานั้น 
 จิตวิทยาการสอนทางภาษา  
 การใชภาษาเปนส่ิงท่ีซับซอนมาก ตองอาศัยความสามารถในการถายทอดและแสดง
อารมณความรูสึกออกมาเปนภาษาจึงจะทําใหการส่ือสารนั้นมีประสิทธิภาพ  การจดัการเรียน           
การสอน จึงจําเปนตองอาศัยหลักจิตวิทยาซึ่งเปนส่ิงสําคัญท่ีชวยใหผูเรียนรับรูและเขาใจภาษาได
มากข้ึน  
 ปรียาพร วงษอนุตรโรจน (2548, หนา 116-117) ไดกลาววา การสอนเพ่ือใหเกดิ       
การเรียนรู ภาษาจําเปนตองมีลําดับข้ันเพื่อใหการเรียนรูมีความเหมาะสมและสามารถตอบสนอง    
ผูเรียนไดดีท่ีสุด ดังข้ันตอนตอไปนี้  
 1. ครูควรตรวจสอบความรูและประสบการณของผูเรียน วาไดมีความรูเดิมในดาน
ภาษาเปนอยางไร เพื่อจะไดจัดเนื้อหาใหมใหมีความสัมพันธกับเนื้อหาเดิมของผูเรียน  
 2. ตรวจสอบเนื้อหาวิชาดานภาษาท่ีจะสอนใหมีความหมายกับผูเรียน  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีมี
ความจําเปน เพราะส่ิงท่ีมีความหมายและการใชบอยเปนส่ิงสําคัญสําหรับการเรียนรูภาษาในระดับ 
ตนๆ ครูจึงควรเตรียมเนื้อหาทั้งภาษาเขียน ภาษาพดู ใหเหมาะสมกับวยัและช้ันของผูเรียนดวย  
 3.  ตั้งวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม และอธิบายใหผูเรียนเขาใจกับส่ิงท่ีทานคาดหวังจะ
ใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูข้ึน การเรียนรูโดยการจูงใจหรือต้ังใจนั้นไดผลสูงกวาเรียนโดยไมตั้งใจ  
ครูจึงจําเปนตองเตรียมผูเรียนกอนท่ีจะเร่ิมเรียน เพื่อใหผูเรียนมีความต้ังใจ  รูวัตถุประสงคและ  
เปาหมายของการเรียน  
 4.  จัดใหมีการฝกหัดอยางเหมาะสม การฝกหัดกับการเรียนรูทางภาษาจําเปนตองมี 
คูกันเสมอ เพราะเปนการใหผูเรียนไดมีโอกาสตอบสนองใหเกิดความชํานาญเพ่ิมข้ึน และเพื่อให
เกิดการจําได นอกเหนือจากความเขาใจ ควรกําหนดบทเรียนใหเหมาะสมแกการฝกดวย รวมท้ังมี            
การทดสอบความรูและความสัมฤทธิผลในการเรียนจนเปนท่ีพอใจ  
 5.  ใหมีความรูท่ีจะตอบสนองไดอยางถูกตอง  การท่ีผูเรียนจะเกิดความรูท่ีจะ
ตอบสนองอยางถูกตอง  จําเปนท่ีครูจะตองพิจารณาใชการบอกแนะและการเสริมแรง  ซ่ึงจะทําให 
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ผูเรียนไดรูวิธีท่ีถูกตอง  ทําใหการเรียนรู ข้ันตอนไปและเขาใจดีข้ึน  เชน  ความสามารถออกเสียงคํา
ตาง ๆ ไดถูกตอง  เม่ือรูความหมายก็ทําใหอานเร่ืองราวไดดีข้ึน  
 6.  จัดสภาพการณท่ีลดส่ิงขัดขวาง โดยการพิจารณาเนื้อหาวิชาท่ีแตกตางกันให        
แยกสอนจากกัน ถาการเรียนรูท่ีใกลเคียงกันนํามารวมกนัดวยกนั และแยกแยะใหเหน็ความแตกตาง 
หากครูตองการเนนความแตกตางก็ตองแสดงใหเดนชัด  
 7.  จัดวิธีวัดผลท่ีเหมาะสม โดยพิจารณาวาตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
ท่ีตั้งไวหรือไม รวมท้ังใหสอดคลองกับพื้นฐาน เนื้อหาท่ีผูเรียนไดรับดวย   
 จากลักษณะทางภาษาของมนุษยขางตนพบวา  มนุษยมีพัฒนาการทางภาษาท่ี
แตกตางกันตามชวงอายุ  ท้ังนี้จิตวิทยาทางการสอนภาษาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีการรับรู         
ความเขาใจ และความสนใจในการเรียนเพิม่ข้ึน  ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี        
ได 

 การสอนภาษาไทยนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง                
 การสอนภาษาไทยนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียงท่ีไมไดพูดภาษาไทยเปนภาษาแรก 

และใชภาษากะเหร่ียงเปนภาษาแม  วิธีการเรียนภาษาไทยจึงแตกตางจากผูเรียนท่ีพดูภาษาไทยต้ังแต
เกิด กลุมงานพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน  (2553, ระบบออนไลน)  ไดกลาวถึงขอควรคํานึง
สําหรับสอนดังนี้ 
 1.  พยัญชนะในภาษากะเหร่ียงเปนเสียงกลางท้ังหมด ไมมีเสียงสูง และเสียงตํ่าเหมือน
ภาษาไทย เพราะฉะน้ัน ผูเรียนกลุมนี้จําเปนตองเรียนรูและตองการคําอธิบายเกี่ยวกบัหลักภาษาไทย
มากเพียงพอ เนื่องจากภาษาไทยแบงกลุมตัวอักษร 3 กลุม คือ อักษรสูง อักษรกลาง และอักษรตํ่า 
             2.  พยัญชนะบางตัวไมมีเสียงในภาษากะเหร่ียง ดังเชน   ฉ   ถ  ฐ   ผ   ฝ   ส   ษ   ศ  ห 
ตองฝกฝนเพิ่มเติม เนื่องจากผูเรียนไมมีเสียงเหลานีใ้นภาษาแมของตนเอง  นี่เปนสาเหตุท่ีทําใหกลุม
ชาติพันธุมักพดูภาษาไทยไมชัด จนเปนท่ีลอเลียน ถาครูภาษาไทยทราบจุดออนของผูเรียนสามารถ
แกไขไดทันตัง้แตแรกก็จะแกปญหาการพดูไมชัดได 
 3.  พยัญชนะภาษาไทยมีแมตวัสะกด  กง กน กม เกย เกอว กก กด กบ  แตสําหรับ
ภาษากะเหร่ียงไมมีตัวสะกด มีแตอักษรควบกลํ้า  ทําใหตองเพิ่มเติมรายละเอียดและเนนเพิ่มเติม
เนื่องจากผูเรียนจะตองรูจกัวธีิออกเสียงและใชปากใหถูกตอง ครูภาษาไทยจะตองฝกฝนและเพิ่ม
ความสังเกตผูเรียนมากเปนพเิศษ 
 4.  ระดับเสียงในภาษาไทยมีครบ 5 เสียง  คือ  เสียงสามัญ  เสียงเอก เสียงโท  เสียงตรี 
และเสียงจัตวา   แตในภาษากะเหร่ียงมีเพยีง เสียงสามัญ เสียง เอก เสียงโท เสียงตรี  ทําใหผูเรียนมี
ปญหาในการใชเสียงจัตวา  ประกอบกับระดับเสียงเอก และเสียงโท ของภาษากะเหร่ียงก็ออกได
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เพียงเสียงก้ํากึง่เสียงเอก และเสียงโทของภาษาไทย  ทําใหเสียงพดูเหมือนอยูในลําคอออกเสียง 
กลาง ๆ ไมใชเสียงเฉียบขาดแบบภาษาไทย ฉะนั้นครูตองใสใจเปนพิเศษเพื่อใหผูเรียนเขาใจ
ภาษาไทย 
 5.  เนื้อหาวิชาของภาษาไทยควรเนนเนื้อเร่ืองท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ของผูเรียน จะทําใหผูเรียนมองเห็นภาพชัด และคิดออกงาย ๆ  ถาสอนผูเรียนเร่ืองไกลตัวในส่ิงท่ี
ชุมชนผูเรียนไมมี ไมเคยเห็น ทําใหนกึภาพไมออก ไมเขาใจ จะสับสนแลวรูสึกวาส่ิงท่ีเรียนยาก
เกินไป ทําใหไมสนใจอยากจะเรียน เกิดความเบ่ือหนาย ไมอยากมาเรียนภาษาไทย และไมรัก
โรงเรียน 
 นอกเหนือจากวิธีสอน 5 ข้ันตอนแลว  ครูสอนภาษาไทยสําหรับกลุมชาติพันธุจะตอง
มีความเปนกันเองทําใหผูเรียนไววางใจ มีความต้ังใจ และความเอาใจใสเปนพิเศษ  ส่ิงสําคัญครูตอง
รักภาษาไทยและรักษาการสอนภาษาไทยเปนชีวิตจติใจ เม่ือนั้นแหละ  การสอนภาษาไทยสําหรับ       
ผูไมรูหนังสือจะประสบความสําเร็จอยางแนนอน   
 

เอกสารท่ีเก่ียวของกับขอมูลท่ัวไปชาวเขาเผากะเหร่ียง (โปว)  
 สุจริตลักษณ  ดีผดุง  และสรินยา  คําเมือง (2540,  หนา 1) กลาวไววา  กะเหร่ียง เปนกลุม
ชาติพันธุหนึ่ง เดิมอาศัยอยูแถบบริเวณตนแมน้ําสาละวินของพมา ตอมาไดอพยพเขาสูประเทศพมา
และไทย มีภาษาพูดเรียกวาภาษากะเหร่ียง จัดในตระกูลภาษาจนี-ทิเบตชาวกะเหร่ียงมีเอกลักษณ
เฉพาะตัวหลายอยาง นอกเหนือจากภาษาพูดแลว ยังมีการแตงกาย ศิลปะการแสดง และประเพณี
ตางๆ ปจจุบันมีชาวกะเหร่ียงในประเทศพมาประมาณ 7 ลานคน และในไทยประมาณ 4 แสนคน   
 อนึ่ง คําวา "กะเหร่ียง" นั้น บางทานถือวาเปนคําไมเหมาะสม เปนการเรียกดวยความดูถูก 
แตชาวกะเหร่ียงในบางชุมชน ก็แนะนําตัวเองวา กะเหร่ียง มิไดเหน็เปนคําไมเหมาะสมหรือดูถูก 
ท้ังนี้ความรูสึกดังกลาวยังข้ึนอยูกับทรรศนะของผูเรียกดวย    
 จิตร ภูมิศักดิ์  (2544,  หนา 279-280)  กลาววาคนลานนาและคนทางภาคตะวันตกมัก
เรียกกะเหร่ียงวา “ ยาง” พมาเรียกพวกนี้วา “ กะยิน่” ฝร่ังเรียกวา “ กะเรน” ( บางท่ีเขียนวา กะเร็น) 
แตพมาออกเสียง ร เปน ย แตคําวา กะเหร่ียง กะเรน หรือกะยิน่ ก็เปนคําท่ีพวกเขาไมชอบนัก สังเกต
ไดจากเม่ือคร้ังพมาไดรับเอกราช พวกเขาไดตั้งช่ือรัฐของตนเองวา “ กะยา” แปลวา “ คน”) 
 อยางไรก็ตาม เร่ืองของช่ือเรียก “ กะเหร่ียง” นี้ยังเปนปญหาไมเปนท่ียุต ิหลายคน         
ในปจจุบันเขาใจวาช่ือเรียกกลุมชาติพันธุนี้ไมสมควรจะเรียกวา “ กะเหร่ียง” อีกตอไป เพราะมี
ความหมายไปเชิงดูถูก โดยสมควรใหเรียกวา  “ ปกาเกอะญอ” แทน แตหากศึกษากนัไปแลวกลับ
พบวามีกลุมชาติพันธุกะเหร่ียงหลายกลุมท่ีเรียกตนเองวา “ กะเหร่ียง” และกลุมชาติพนัธุท่ีเดิม        
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นักมานษุยวิทยาเหน็วาควรจดัอยูในกลุมของกะเหร่ียงกลับไมไดเรียกตัวเองวากะเหร่ียงแตอยางใด 
กลับเรียกเปนช่ืออ่ืน  
 นงลักษณ แกววงศด ี(2547, หนา 19)  กลาววา  ชนชาติกะเหร่ียงท่ีอาศัยอยูในประเทศ
ไทยแบงออกเปนกลุมยอย ๆ ได 4  เผา คือ กะเหร่ียงสะกอ (Sgaw-Karen) กะเหร่ียงโปว (Pwo-
Karen) กะเหร่ียงคะยา (Kayah-Karen) หรือกะเหร่ียงบเว (B'ghwe Karen) และกะเหร่ียงตองสู           
ตองซู  (Thongsue, Taungthu) หรือกะเหร่ียง ปะโอ  

 กะเหร่ียงโปว (Pwo-karen) พวกเขาจะเรียกตัวเองวา "โพลง" คนไทยมักจะเรียกพวกน้ี        
วา "กะหราง" บางก็เรียก "ยางเดาะแด" "ยางบาน" กะเหร่ียงโปวมีจํานวนประชากรเปนท่ีสอง      
รองจากกะเหร่ียงสะกอ  อาศัยอยูแถบจงัหวดัเชียงราย  เชียงใหม  แมฮองสอน  ลําพูน  ลําปาง  แพร 
ตาก อุทัยธานี  กาญจนบุรี  ราชบุรี  เพชรบุรี  และประจวบคีรีขันธ  สําหรับในจังหวดัลําพูนพบวา       
มีกะเหร่ียงโปว อาศัยอยูอยางหนาแนนโดยเฉพาะท่ีอําเภอล้ี  
 สรุปไดวา ชาวเขาเผากะเหร่ียงในจังหวดัเชียงใหม  สวนใหญเปนกะเหร่ียงสะกอ  
รองลงมาเปนกะเหร่ียงโปว  ซ่ึงสามารถพูดภาษาคําเมืองและภาษาไทยกลางได  และมีชีวิต 
ความเปนอยูท่ีเกือบจะใกลเคียงกับคนพ้ืนราบ  แตดานประเพณีวัฒนธรรมยังคงมีความแตกตาง        
จากคนพืน้ราบอยูมาก                                                                                                                                         
 ภาษากะเหร่ียงโปว                                                                                                                
 สุวัฒนา เล่ียมประวัติ  (2547,  หนา 211 )  กลาววา  ภาษากะเหร่ียงโปว เปนภาษาตระกูล                             
ซีโน-ทิเบตาน  ใชกันมากในภาคเหนือและภาคตะวันตกของประเทศไทย  รวมท้ังรัฐกะเหร่ียงใน
ประเทศพมา  มีพยัญชนะตนเดี่ยว  23  เสียง  มีเสียงพยัญชนะควบกลํ้ามาก  โดยควบกับ  ล  ร  ว  
และ  ย  ไมมีความแตกตางระหวางสระเสียงส้ันกับสระเสียงยาว  สระเดี่ยวมี  9  เสียง  สระประสมมี  
5  เสียง  เสียงวรรณยกุต  5  เสียง  ไมมีเสียงตัวสะกด  ไวยากรณ  การเรียงประโยคเปนแบบ  
ประธาน-กริยา-กรรม   เชน  ทุย อ๊ัย  ม้ือ  ญอ  ( หมากัดแมว )  ประโยคปฏิเสธใชคําวา  เอะ  หรือ  
แบ  ตอทายประโยคบอกเลา  บางคร้ังอาจเติมคําวา  เลอ  (ไม)  ไวหนาคํากริยาท่ีตองการปฏิเสธเพ่ิม
อีกหนึ่งคํา  เชน  แหน  เฬ เอะ  (เธอไมมา) ประโยคคําถาม  ใช/ ไมใช  เติมคําวา  ฬา  ทายประโยค  
สวนคําถามท่ีตองการขอมูลจะเติมคําสรรพนามแสดงคําถามไวในตาํแหนงท่ีตองการถาม  เชน  

 เอง  ม่ี  ฬา  (กนิขาวหรือยัง)      
 แหน  ลิ  คอแล  (เธอไปไหน)      
 เผลเพละ  แล  เอง  ม่ี  (ใครกนิขาว)             
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        ประโยคภาษากะเหร่ียงโปว  แตกตางจากประโยคภาษาไทยคือ  การวางคําขยาย               
ไวขางหนาคําท่ีตองการขยาย  เชน  ฉันมีหมาลูก 3  ตัว  (ฉันมีลูกหมา 3  ตัว)  กอใหเกดิปญหา                
ในการจดัเรียนรูเร่ือง  ประโยคในภาษาไทย  เนื่องจากนักเรียนจะนึกถึงประโยคท่ีเปนภาษาของ
ตนเองกอน  จากน้ันจึงแปลเปนภาษาไทย ทําใหรูปประโยคไมถูกตองตามหลักการใชประโยค           
ในภาษาไทย สําหรับนักเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียงท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้ เปนกะเหร่ียงโปว                 
(Pwo-Karen)  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5/1  โรงเรียนบานตุงลอย  อําเภออมกอย  จังหวดัเชียงใหม  

พื้นท่ีศึกษา  :  โรงเรียนบานตุงลอย  ตําบลอมกอย  อําเภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม   
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม  เขต 5   
 โรงเรียนบานตุงลอย  ตั้งอยูเลขท่ี  188  หมู  4  ตําบลอมกอย  อําเภออมกอย  จังหวดั
เชียงใหม   เปดทําการสอนในระดับประถมศึกษาเม่ือวันท่ี  21  พฤษภาคม 2518  และเปดเปน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาเม่ือ  พ.ศ.2535  ปจจุบันเปดทําการสอนระดับอนุบาลถึงระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  โดยมีนายพิทักษ  ชมช่ืนเปนผูอํานวยการสถานศึกษา  มีนกัเรียนจํานวนท้ังส้ิน  
523  คน  รวม  20  หองเรียน  บุคลากรครู 23  คน  ไดรับคัดเลือกเปนโรงเรียนเครือขายหลักสูตร 
การจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  โรงเรียนจัดการเรียนรวม  (เดก็พิเศษเรียนรวมกับ
เด็กปกติ)  และเขารวมโครงการหนึ่งอําเภอหน่ึงโรงเรียนในฝน (โรงเรียนดีใกลบาน) มีพื้นที่บริการ
ท้ังหมด  8  หมูบาน  คือ  บานตุงลอยเกา  บานตุงลอยใหม  บานหนองกระทิง บานสันมะมวง          
บานหัวฝาย  บานยองกือ  1  บานยองกือ  2  บานยองกือ  3   
 นักเรียนโรงเรียนบานตุงลอยเปนชาวเขาเผากะเหร่ียงโปวท้ังหมด  ใชภาษากะเหร่ียงโปว
เปนภาษาพูดของตนเองและเรียนภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง  รูปแบบการใชประโยคในภาษา
กะเหร่ียงโปวสวนใหญแตกตางจากภาษาไทย  มีการเรียงคําขยายไวหนาคํา  เชน  ฉันมีสีแดงเส้ือ  
(ฉันมีเส้ือสีแดง)  ครูใหกนิหนูไหม  (ครูใหหนูกนิไหม)  เปนตน  ดวยสาเหตุนี้ทําใหการพูดและ
เขียนของนกัเรียนไมถูกตองตามหลักภาษาไทย  การติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนจึงขาดประสิทธิภาพ         
เกิดความเขาใจไมตรงกัน  ทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคอนขางตํ่าเนือ่งจากเกดิปญหาทางดาน  
การอาน  การเขียน  และการพูด  ผูปกครองสวนใหญมีอาชีพเปนเกษตรกร   
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการนํานิทานมาใชในการพัฒนาทักษะการใช
ภาษาไทยและภาษาอ่ืน ๆ ทําใหทราบผลดังนี้ 
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 สมปอง  หลอมประโคน (2544)  ไดทําการศึกษาวจิัยเกีย่วกับการนํากจิกรรมการเลา
นิทานไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  โดยศึกษาเปรียบเทียบทักษะการฟง  การพูด  
ภาษาอังกฤษของนักเรียน  กอนและหลังการเรียนโดยใชกิจกรรมการเลานิทานเปนเวลา  6  สัปดาห 
ผลการวิจัยพบวา  หลังการเรียนโดยใชกจิกรรมการเลานิทาน  ความสามารถในการฟง  การพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  เพิ่มข้ึน  และนักเรียนเกิดความคงทนในการจํา
คําศัพทมากข้ึน  แสดงใหเหน็วา  การเลานทิานชวยพัฒนาทักษะทางภาษาของนักเรียน  ชวยให
ผูเรียนเขาใจภาษาและเพิ่มความคลองแคลวในการใชภาษาพูดมากข้ึน 
 สวนรัตนาภา  เกริกการัณย (2547) ไดทําการวิจัยการเลานิทานเสริมกิจกรรมเพ่ือสงเสริม  

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยดวยแผนการจัดประสบการณการเลานิทานเสริมกิจกรรม  
กลุมประชากรท่ีใชในการวิจยั คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 3 โรงเรียนเรยนีาเชลีวิทยาลัย อําเภอ  
เมืองเชียงใหม จํานวน 30 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบทดสอบความพรอมทางสติปญญา  
ดานความสามารถทางภาษา ระดับช้ันปฐมวัย ฉบับการฟงเร่ือง กอนและหลังการทดลอง วิเคราะห 
ขอมูลโดยใชคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนน          
ความสามารถทางภาษา กอนและหลังการทดลอง ผลการวิจัย พบวา หลังการฟงนิทานเสริม
กิจกรรม นกัเรียนมีความสามารถทางภาษาเพ่ิมข้ึน  
 ดานเจตสุภา สอนใจธิ (2548) ไดศึกษาผลการใชนิทานเปนส่ือตามแนวทางสรางปญญา
เพื่อพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยใชกจิกรรมการเรียนรูท่ีบูรณาการ 
ระหวางทฤษฎีการสอนอานกับแนวการสรางปญญาอันประกอบดวย สุ จิ ปุ ลิ และการคัดเลือก
นิทานโดยคํานึงถึงเร่ืองท่ีใกลตัวผูเรียน สะทอนถึงขนบธรรมเนียมประเพณแีละวฒันธรรม 
โดยเฉพาะนิทานพ้ืนบานจะเปนเร่ืองราวท่ีชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและรับรูเร่ืองราวได
รวดเร็ว เพราะเคยมีประสบการณทางภาษาโดยรูเร่ืองเหลานั้นมากอน จากการศึกษาพบวา หลังจาก
ท่ีนักเรียนไดเรียนตามกจิกรรมการเรียนรูโดยใชนิทานเปนส่ือ ตามแนวการสรางปญญาเพ่ือพัฒนา
ความเขาใจในการอานแลวนกัเรียนมีความเขาใจในการอานดีข้ึน 
 ปตอมาอันจนา วงศไชยา (2549) ไดศึกษาการสรางหนังสือนิทานพ้ืนบานเพื่อเสริม
ทักษะ การอานสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปท่ี 4 เปนนักเรียนชาวไทยภูเขาเผากะเหร่ียง        
ผลการศึกษาพบวา ไดนิทานพื้นบานกะเหร่ียง 5 เร่ือง เพือ่เสริมทักษะการอานของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา ลักษณะของหนังสือเปนการบรรยายแบบรอยแกว มีภาพประกอบเปนภาพลายเสน        
มีประสิทธิภาพ 76.30/71.50 ซ่ึงสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพท่ีกําหนด คือ 70.00/70.00 นักเรียน        
มีความคิดเหน็ตอหนังสือนิทานพ้ืนบานเพ่ือเสริมทักษะการอานสําหรับนักเรียนช้ันประถมอยูใน
ระดับท่ีด ี
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 ในขณะเดยีวกนัอรอุมา  อินฟูลํา (2551)  ไดศึกษา  เร่ือง การใชนิทานพื้นบานเปน
บทเรียนเสริมเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจ  เร่ืองประโยคในภาษาไทย  ตามทฤษฎีการทํางานของ
สมอง  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 โรงเรียนบานวังมะริว  อําเภอเชียงดาว  จังหวัด
เชียงใหม  เคร่ืองมือในการศึกษาประกอบดวย  แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน  แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม บทเรียนเสริมจากนิทานพ้ืนบาน                     
วิเคราะหขอมูลโดยคาเฉล่ียรอยละ  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลัง
เรียนสูงข้ึน  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนท้ังรายบุคคล และรายกลุมอยูในระดับดี                                                    
  นอกจากนี้  Crook (1979) ไดศึกษาถึงนิทานพ้ืนบานของชนชาติตาง ๆ พบวา นิทาน
พื้นบานชวยสรางเสริมใหเดก็เห็นลักษณะท่ีตางกันของตัวละคร มีวิธีการดําเนินเร่ือง เราความสนใจ
เปนพื้นฐานใหเช่ือมโยงไปสูการเรียนวิชาอื่น ๆ และยังแนะนําการใชนทิานพ้ืนเมืองสอนเด็กนัน้ 
สอดคลองกับข้ันพัฒนาการ และครูควรจัดอภิปรายกลุมเพื่อใหเด็กแสดงความคิดเหน็ ความรูสึก 
ของตนเอง 
   นอกจากนั้น Kwok (1976) ไดนําเอานิทานพ้ืนบานของจีนมาเขียนเปนบทเรียน 10 เร่ือง 
แตละเร่ืองไดสะทอนใหเหน็ขนบธรรมเนียมของจีน โดยเขียนเปนแบบเรียนภาษาอังกฤษกอนแลว
แปลเปนภาษาจีนในหนาเดียวกัน มีภาพประกอบ นําแบบเรียนไปใชกับเด็กจีนในสหรัฐอเมริกา 
เด็กเหลานั้นเปนเด็กสองภาษา ปรากฏวาทําใหพัฒนาการทางภาษาของเด็กเหลานัน้ดีข้ึน 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเกีย่วของ สรุปไดวา  การนํานิทานมาจดักิจกรรมการเรียน
การสอนเพ่ือพฒันาทักษะตาง ๆ ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยนั้น  ผลการศึกษาสามารถใชเปน
แนวทางในการวิจัยในคร้ังนีไ้ด  โดยเฉพาะในสวนของการใชนิทานเพื่อพัฒนาการเรียงคําใน
ประโยคและทักษะการเลานทิานสําหรับนกัเรียนชาวเขาเผากะเหร่ียง  ซ่ึงเปนทักษะพ้ืนฐานของ
นักเรียนและสามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสมตอไป 

 
 
  


