
 
 

 

บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

มนุษยอยูรวมกันในสังคมไดโดยใชภาษาสําหรับการส่ือสาร และทักษะทางภาษาท่ี
คนเราใชติดตอส่ือสารกันมี 4 ทักษะ คือ ทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน ทักษะท้ัง 4 นี้
ใชเพื่อเสริมสรางสติปญญา ความรูสึกนึกคิด พัฒนาอาชีพ พัฒนาบุคลิกภาพใหกับตัวเองและสังคม
ตลอดมา ดวยเหตุนี้มนษุยจึงตองเรียนรูภาษาของตนเอง รวมท้ังภาษาของชาติอ่ืน ๆ ดวย (ฉววีรรณ  
คูหาภินนัท, 2545, หนาบทนํา)   

ประเทศไทยเปนประเทศท่ีมีภาษาเปนของตนเอง ซ่ึงไดใชมาเปนเวลานานนับต้ังแต     
บรรพบุรุษและสืบทอดกันมา ภาษาไทยถูกใชเปนเคร่ืองมือในการส่ือสาร เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจ
และความสัมพันธท่ีดีตอกันชวยใหสังคมดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางสันติสุข ตลอดจนเปนเคร่ืองมือ
แสวงหาความรูพื้นฐานในการพัฒนาความคิดเพื่อสรางสรรคส่ิงตาง ๆ ใหทันตอการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม  และความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (กรมวชิาการ, 2544, หนา 3) 
ตลอดจนนําไปใชในการพฒันาอาชีพใหมีความม่ันคงทางสังคมและเศรษฐกิจ อีกท้ังเปนส่ือท่ีใช      
ในการบันทึกประวัติศาสตรแหงความเปนไทยใหคนรุนหลังไดรับรูและแสดงถึงความเจริญรุงเรือง
ดานวัฒนธรรมของชาติ นอกจากนี้ภาษาไทยเปนภาษาท่ีมีความไพเราะ มีท้ังสระ พยญัชนะ และ
วรรณยกุต  ท่ีสามารถเลียนเสียงคําไดเกือบทุกระดับเหมือนเสียงดนตรี และมีศิลปะในการใชภาษา
หลากหลายรูปแบบ เชน โคลง  ฉันท  กาพย  กลอน ราย สํานวน สุภาษิต คําพังเพย  บทเพลง         
รอยแกว  รอยกรอง เปนตน ซ่ึงนอกจากจะทําใหภาษามีอรรถรสแลวยังเปนเคร่ืองบงบอก และ
แสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาของผูใชภาษาอีกดวย (ศิริวรรณ  ฉายะเกษตริน, 2544, หนา 12) ปจจุบัน
เราใชภาษาไทยเปนเคร่ืองมือ การเรียนรูในชีวิตประจําวนั ซ่ึงการเรียนรูของคนเรานั้นเกิดข้ึนได          
ทุกแหงตลอดเวลา ดังนั้นถาหากผูเรียน เคร่ืองมือการเรียนรูท่ีดีมีประสิทธิภาพ หมายความวาผูเรียน
จะตองมีความรูความสามารถในการใชภาษาไทยไดอยางมีประสิทธิภาพจึงจะสามารถนําความรู
และทักษะทางภาษาไทยไปใชใหเกดิประโยชนได  
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จากความสําคัญและคุณคาของภาษาไทยท่ีมีตอคนในชาติ กระทรวงศกึษาธิการจึงได
บรรจุสาระการเรียนรูภาษาไทยไวในหลักสูตรทุกระดับต้ังแตระดับปฐมวัยจนถึงระดับอุดมศึกษา 
สําหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับประถมศึกษาไดจัดกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทยเปนกลุมทักษะในการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรยีนและผูสอนมีการส่ือสารดวยการอาน    
อยูเสมอ  เนื่องจากการอานมีคุณคาหลายประการ ประการแรกการอานเปนพื้นฐานท่ีสําคัญของ      
การเรียนท่ีจะสามารถพัฒนาสติปญญา ความรู ความสามารถ พฤติกรรม และคานยิมตาง ๆ ของคน
รวมท้ังชวยในการเปล่ียนแปลงการดําเนินชีวิต พัฒนาชีวติใหดไีดดวยการอาน เพราะการอานเปน
ส่ือกลางของการเรียนรู ผูอานมากยอมรูมาก และถานําความรูนั้นมาใชประโยชนตอสังคม สังคม
นั้นยอมมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาไปในทางท่ีถูกท่ีควรอยางรวดเร็ว (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษา     ข้ันพื้นฐาน,2549 หนา 1)  ประการท่ีสอง การอานมีความสําคัญตอการพัฒนาการศึกษา
และเปนหัวใจของการเรียนการสอน ท่ีมีความจําเปนตองฝกใหมีความชํานาญ เพื่อเปนการสะสม
ประสบการณ ใหเกิดความคิดท่ีกวางขวาง และเขาใจเร่ืองท่ีอานอยางรวดเร็วถูกตอง การอานเปน
ประจําชวยลับสมองและความคิดให เฉียบแหลม และเปนกุญแจไขไปสูความสําเร็จ (ฉวีวรรณ          
คูหาภินนัท, 2545, หนา 3-6) ประการท่ีสาม การอานทําใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค ชวยสราง
เสริมประสบการณและกอใหเกิดความเพลิดเพลินในยามวาง ดังท่ี Albert Einstein กลาวไววา            
“คนท่ีฉลาดคือคนท่ีไดอานนิทาน คนท่ีฉลาดมาก ๆ คือคนท่ีไดอานหลาย ๆ เร่ือง”  (จิตตินนัท  
เดชะคุปต, 2548, หนา 3-6) เปนตน 

การอานและการเขียนในระดับประถมศึกษาเปนการปูพืน้ฐานท่ีสําคัญในการเรียนรูและ
พัฒนาตนเอง ซ่ึงการเรียนในระดับนี้มุงเนนใหนักเรียนเขาใจหลักเกณฑทางภาษาอยางถูกตอง               
มีประสิทธิภาพในการส่ือสารอยางเหมาะสมท้ังกับบุคคลและสถานการณ โดยเฉพาะนักเรียนใน
ระดับ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2   ท่ีเปนวยัท่ีอานหนังสือไดบางแตยังไมคลองแคลว (จินตนา  ใบกาซูย,ี 
2542,  หนา 21) ทักษะการอาน การเขียนจงึมีความสําคัญอยางยิ่งตอการเรียนการสอนเพราะจะชวย
ใหนกัเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนท้ังยังสามารถนําไปใชในการแสวงหาความรูและ
ถายทอดความคิด   ของตนเองดวย (กรมวิชาการ, 2544, หนา 16) 

จากการปฏิบัตงิานสอนท่ีโรงเรียนบานแมลิด อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน 
นักเรียนท้ังหมดเปนชาวไทยภูเขาเผากะเหร่ียง ใชภาษากะเหร่ียงเปนภาษาหลักในการส่ือสาร 
ประสงค  รายณสุข (2532, หนา 97 อางใน ทิพวิมล  วรรณชัย, 2550, หนา 32)  กลาววาลักษณะเดน
ของภาษากะเหร่ียงคือ    มีพยัญชนะควบกลํ้ามากกวาภาษาไทย มีระดบัเสียงวรรณยกุตเพียง 3 เสียง 
คําในภาษากะเหร่ียงเกือบท้ังหมดไมมีตวัสะกด ทําใหการอานและการพูดออกเสียงภาษาไทย             
ไมชัดเจนสงผลไปถึงการเขียนดวย เนื่องจากนักเรียนจะเขียนคําภาษาไทยตามเสียงพดู เสียงอาน        
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ท่ีไมชัดทําใหเขียนสะกดคําผิด จึงเปนปญหาในการเรียนการสอนเม่ือตองเรียนภาษาไทยเปนภาษา 
ท่ีสอง ศรีวิไล  พลมณี (2545, หนา 195-219) ใหความเหน็วาเกิดจากนักเรียนขาดพื้นฐานสําคัญ
ทางการเรียนภาษาไทยคือ อักษรไทย ไดแกพยัญชนะ สระ วรรณยุกต จําคําศัพทไมได ไมรูความหมาย
ของคํา ไมกลาพูด ออกเสียงคําไมถูกทําใหความหมายของคําผิดไป เรียงคําในโครงสรางภาษาไทย
ไมถูก จากการแปลภาษาแมเปนภาษาไทย ทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนไมประสบผลสําเร็จ
เทาท่ีควร นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระภาษาไทยคอนขางตํ่า ในปการศึกษา 2551 และ     
ปการศึกษา 2552 มีคาเฉล่ีย 49.50 และ 51.40 ซ่ึงอยูในเกณฑท่ีตองพัฒนา โดยเฉพาะทักษะการอาน 
การเขียน และผลการประเมินคุณภาพการศึกษา (LAS) ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ป 2552 อยูใน
เกณฑ ปรับปรุงท่ีรอยละ 48.00 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาแมฮองสอน เขต 2, 2552, หนา 55) 

     จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของพบวา วธีิการจัดการเรียนการสอนแบบ
เนนงานปฏิบัติ (Task Based Learning)  เปนอีกวิธีการหนึ่งในการจดัการเรียนรูท่ีใหความสําคัญใน
ภาระงาน  หรือจะใหความหมายท่ีชัดข้ึนกคื็อ  การจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติ
ภาระงาน มุงใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติและใชความรูเพื่อปฏิบัติภาระงานท่ีไดรับมอบหมายใหสําเร็จวา 
เปนการเพ่ิมพนูความรูความคิดเดมิ ทําใหผูเรียนเกดิความมั่นใจในการใชภาษา มีปฏิสัมพันธกบัผูอ่ืน
เพิ่มข้ึน ฝกการแกไขปญหาที่เกิดข้ึนไดด ีเกิดความทาทายและมีความสนุกสนานในการปฏิบัติงาน 
โดยมีข้ันตอนในการปฏิบัติงานอยางชัดเจน (Wills, 1999, หนา 56) คือ ข้ันกอนปฏิบัติงาน               
(Pre - task) ข้ันระหวางปฏิบัติงาน (Task - cycle) และข้ันหลังการปฏิบัติงาน (Language focus) 
กิจกรรมการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูภาษาโดยใชงานปฏิบัติเปน     
ส่ือการเรียนรู ยังเปนการสนองความตองการของผูเรียนโดยตรง อีกท้ังผูเรียนยังสามารถวางแผน 
การทํางานเปนข้ันตอน แกไขปญหาท่ีเกดิจากการทํางานไดอยางเปนระบบ และสามารถทํางาน
รวมกับผูอ่ืนได จะเห็นไดวา   แตละข้ันตอนของหลักการเรียนรูขางตนนี้มุงเนนใหผูเรียนเรียนรูโดย
การปฏิบัติจริง เปดโอกาสใหผูเรียนใชภาษาไดอยางอิสระ โดยผูสอนน้ันทําหนาท่ีเพียงคอยอํานวย 
ความสะดวกและใหคําแนะนําเทานั้น ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหนกัเรียนมีความม่ันใจในการพูด และ
ส่ือสารกับผูอ่ืนมากข้ึน เกิดความสนุกสนาน มีแรงจูงใจ เกิดความทาทายในการปฏิบัติงาน สามารถ
ใชภาษาส่ือสารอยางเปนธรรมชาติ พรอมท้ังฝกการแกปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม          
ไดใชภาษาในการส่ือสารท่ีสอดคลองกับสถานการณจริง ใชประสบการณเดิมมาสูบทเรียนใหมและ
พบวา นาสนใจ และเปนการเพิ่มพูนความคิดเดิมอีกดวย และยังเปนการสรางความสัมพันธท่ีดีตอ
กันระหวางครูผูสอนกับนักเรียน และระหวางนักเรียนกบันักเรียนดวยกันเอง  
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 เนื่องดวยความเปนมาและปญหาดังกลาวขางตน ถาหากครูผูสอนไมรีบแกไขปญหาดาน
ทักษะการอาน การเขียนใหกบันักเรียนแลวยิ่งจะเปนปญหาท่ีสะสมมากข้ึนอยางตอเนื่อง กอใหเกดิ
ปญหาตอการเรียนรูในระดับสูง ของพวกเขาตอไป และอาจสงผลทําใหเกิดทัศนคติท่ีไมดีตอ         
การเรียนภาษาไทยรวมถึง   วชิาอ่ืน ๆ ดวย ดังนั้นผูวจิัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาความสามารถ
ดานการอาน การเขียนโดยเห็นวากิจกรรมงานปฏิบัติ  เปนวิธีการเรียนรูวิธีหนึ่งท่ีมีความเหมาะสม
กับสภาพการเรียนการสอนภาษาไทยของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานแมลิด 
ท่ีสามารถพัฒนา การอาน การเขียนภาษาไทย ทําใหนักเรียนใชภาษาไทยไดอยางอิสระ และเปน
ธรรมชาติ   ฝกการแกปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับสถาณการณจริง          
ใชประสบการณเดิมมาสูบทเรียนใหม  เปนการเพิ่มพูนความรูความคิดเดิมทําใหผูเรียนเกิดความมั่นใจ 
ในการใชภาษา มีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนเพิ่มมากข้ึน ทําใหเกิดความทาทายและมีความสนุกสนาน 
รวมท้ังมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาไทย ซ่ึงจะสงผลตอประสิทธิภาพในการเรียนรูทําใหความสามารถ
ในการอาน การเขียนภาษาไทยของนักเรียนมีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึน  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลการพัฒนาความสามารถดานการอาน การเขียนเบ้ืองตนสําหรับนักเรียน       
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชกิจกรรมงานปฏิบัติ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตดานประชากร 
กลุมเปาหมาย นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานแมลิด  

อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน ปการศึกษา 2553 จํานวน 16 คน 
ขอบเขตดานเนื้อหา 
เนื้อหาท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในดาน           

การอาน   การเขียน เบ้ืองตนและการใชกิจกรรมงานปฏิบัติ  
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

กิจกรรมงานปฏิบัติ หมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนรูภาษาท่ีเนนใหนกัเรียนไดเรียนรู
ภาษาโดยงานปฏิบัติท่ีมีลักษณะสอดคลองกับสถานการณในชีวิตประจําวันโดยใชภาษาเปน
เคร่ืองมือ ในการปฏิบัติงานเพ่ือใหไดผลงานตามเปาหมายท่ีกําหนดไว มีรูปแบบการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู  มี 3 ข้ันตอนดังนี ้
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 1. ข้ันเตรียมงานปฏิบัติ (Pre-Task) เปนข้ันท่ีเตรียมนักเรียนใหเขาใจจดุประสงคในเร่ือง      
ท่ีจะเรียน การเตรียมคําศัพท วลี ประโยคท่ีจําเปนสําหรับงานปฏิบัติ 
 2. ข้ันระหวางการปฏิบัติงาน (Task cycle) เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนไดฝกการปฏิบัติงาน
เปนกลุมหรือเปนคูโดยฝกการใชภาษาในการปฏิบัติงาน มีการวางแผนเรียบเรียงงานใหถูกตอง 
ชัดเจนกอนนําไปรายงาน 
 3. ข้ันหลังปฏิบัติงาน (Language focus) นักเรียนไดวิเคราะหภาษาใหถูกตอง เหมาะสม   
ของการใชคําศัพท ประโยค โดยครูผูสอนเปนผูดูแลใหคําแนะนํา และใหนักเรียนไดฝกทํากิจกรรม    
การใชภาษาเพ่ือความเขาใจชัดเจนยิ่งข้ึน  

การอานเบ้ืองตน หมายถึง การอานคําศัพท ประโยค ขอความ และคําส่ังภาษาไทย
ระดับพื้นฐานของนักเรียนไดตามสถานการณท่ีกําหนดในกิจกรรมงานปฏิบัติ 

การเขียนเบ้ืองตน หมายถึง การเขียนคําศัพท ประโยค และขอความภาษาไทย
ระดบัพื้นฐานของนักเรียนซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะของกิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบัต ิ
 
 

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
ผลการวิจัยทําใหทราบวากิจกรรมงานปฏิบัติสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนา         

ในดานการอานการเขียนของนักเรียนท่ีเรียนภาษาไทยเปนภาษาที่สอง และเปนแนวทางสําหรับครู 
ท่ีสอนภาษาไทยในฐานะภาษาท่ีสอง ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเอ้ือตอลักษณะการเรียนรู           
โดยเลือกกจิกรรมใหเหมาะสมกับผูเรียน 


