
 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของดังตอไปนี ้
 1.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค  
 1.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 1.2 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 1.3 ลักษณะกระบวนการของความคิดสรางสรรค  
 1.4 การสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 1.5 ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 1.6 บทบาทของครูในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 1.7 คุณลักษณะของครูท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 1.8 แนวคิด ทฤษฎีความคิดสรางสรรค 
 1.9 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค 
 1.10 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา 
 2.  เอกสารท่ีเกี่ยวกับการใชภาพเปนส่ือในการเรียนการสอน 
 2.1 ความหมายของภาพ 
 2.2 ความสําคัญของภาพ 
 2.3 ภาพกับการส่ือความหมาย 
 2.4 การใชภาพในการเรียนการสอน 
 3.  เอกสารท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองส้ัน 
 3.1 ความหมายของเร่ืองส้ัน 
 3.2 ลักษณะของเร่ืองส้ัน 
 3.3 ชนิดของเร่ืองส้ัน 
 3.4 การแบงกลุมของเร่ืองส้ัน 
 3.5 องคประกอบของเร่ืองส้ัน 
 3.6 แนวทางในการสอนเขียนเร่ืองส้ัน 
 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค 
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เอกสารท่ีเก่ียวของกับความคดิสรางสรรค 
 ความหมายของความคดิสรางสรรค 
 ความหมายของความคิดสรางสรรคไดมีผูนิยามไวหลายทานดังเชน 
 Torrance (อางใน กรมวิชาการ, 2535 ก,หนา 2) กลาววา ความคิดสรางสรรคคือ
ความสามารถของบุคคลในการคิดแกปญหาดวยการคิดอยาลึกซ้ึงท่ีนอกเหนือไปจากลําดับข้ัน          
การคิดปกติธรรมดา เปนลักษณะเฉพาะในตัวบุคคลท่ีสามารคคิดไดหลายแงมุมผสมผสานจนได  
ผลงานใหมท่ีถูกตองสมบูรณกวาเดิม 
 Baron and May (อางใน ปราณี สุรสิทธ์ิ, 2541, หนา 38)  ไดใหความหมายของความคิด
สรางสรรควา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของมนุษยท่ีจะนําไปสูส่ิงใหม ๆ ผลผลิตใหม ๆ 
ทางเทคโนโลยี รวมท้ังความสามารถในการประดิษฐคิดคนส่ิงแปลกใหม 
 ศรีสุรางค  ทีนะกูล (2542, หนา 12) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถที่มี 
อยูในตวับุคคล เปนลักษณะความคิดท่ีแปลกใหม ไมลอกเลียนแบบ มีลักษณะเปนตัวของตัวเอง              
ซ่ึงอาจเกิดจากการคิดปรับปรุงเปล่ียนแปลงจากความคิดเดิมใหเปนความคิดท่ีแปลกใหมและ
แตกตางจากความคิดเดมิ เปนงานท่ีสรางสรรคและมีประโยชน 
 Guilford (อางใน กรมวิชาการ, 2535, หนา 2) ไดกลาวถึงความหมายของความคิด
สรางสรรควา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมอง เปนความสามารถท่ีจะคิดไดหลาย
ทิศทางหรือแบบอเนกนัย และความคิดสรางสรรคนี้ประกอบดวยความคลองในการคิด ความคิด
ยืดหยุนและความคิดท่ีเปนของตนเองโดยเฉพาะ คนท่ีมีลักษณะดังกลาวจะตองมีคนท่ีกลาคิด           
ไมกลัวถูกวพิากษวจิารณและมีอิสระในการคิดดวย 
 สวนสมศักดิ์  ภูวภิาดาวรรธน (2535, หนา 2) ไดกลาวถึงนิยามความคิดสรางสรรคไว            
2 ประการวา ประการแรก ความคิดสรางสรรคเปนเร่ืองสลับซับซอน ยากตอการใหคํานิยามตายตัว 
สวนประการท่ีสอง ถาพิจารณาความคิดสรางสรรคในเชิงผลงาน  ผลงานนั้นตองเปนผลงาน                
ท่ีแปลกใหมและมีคุณคา กลาวคือ ใชไดโดยมีคนยอมรับถาพิจารณาโดยยึดกระบวนการ  
กระบวนการนั้นตองเปนกระบวนการเช่ือมโยงความสัมพันธส่ิงของหรือความคิดท่ีแตกตางกัน
อยางมากเขาดวยกัน ถาพิจารณาเชิงตัวบุคคล บุคคลนั้นตองเปนบุคคลท่ีมีความแปลก เปนตัวของ
ตัวเอง มีความคิดคลอง มีความยืดหยุน และสามารถใหรายละเอียดในความคิดนั้น ๆ ได 
 จากการใหคํานิยามสามารถสรุปไดวาความคิดสรางสรรค เปนความคิดท่ีเกิดข้ึนตอเนื่อง
จากจินตนาการโดยมีลักษณะท่ีแตกตางไปจากความคิดของบุคคลอ่ืน ความคิดสรางสรรคอาศัย
พื้นฐานจากประสบการณเดมิ คือ ความรู ขอมูลขาวสาร การศึกษาเหตุผลและการใชปญญาในการ
จัดสรางรูปแบบของความคิดในรูปแบบใหมๆ คิดไดหลายลักษณะ หลายทิศทาง คิดไดกวางไกล 
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แปลกใหม ไมซํ้าใครและสามารถเช่ือมโยงความคิดเหลานั้นใหเกดิความสัมพันธกนั เพื่อการลงมือ       
สูการปฏิบัติไดเปนอยางดี อาจแสดงออกมาเปนรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได ซ่ึงจะเปนพื้นฐานให
ความคิดเช่ือมโยงจนเกิดความชัดเจนและทําใหเกิดการคนพบส่ิงใหมๆท่ีถูกตอง เปนประโยชน 
และมีคุณคา 
 

 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 กรมวิชาการ (2535, หนา 9) ไดกลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรคในลักษณะ
ดังตอไปนี ้
 1. ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความคิดท่ีมีลักษณะแปลกออกไป แตกตางจากความคิด
ธรรมดา อาจเกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาดัดแปลงประยุกตเปนส่ิงใหมก็ได เปนความคิดท่ี
เกิดข้ึนเปนคร้ังแรกและไมเคยมีใครคิดมากอน ตองอาศัยความกลาคิดกลาลอง อาศัยจินตนาการ         
มาประยุกต คือคิดสรางและหาทางทําใหเกดิผลงาน 
 2. ความคิดคลอง หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไมซํ้ากันในเร่ืองเดียวกัน แบงออกเปน 
 2.1 ความคิดคลองทางดานถอยคํา เปนความสามารถในการใชถอยคําไดอยาง
คลองแคลว 
 2.2 ความคิดคลองทางดานโยงความสัมพนัธ  เปนความสามารถท่ีจะคิดหาถอยคํา             
ท่ีเหมือนหรือคลายกันไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากไดภายในเวลาท่ีกําหนดปญหาไดอยางรวดเร็ว 
คลองแคลว และมีการตอบสนองในปริมาณท่ีมากกวาในเวลาท่ีจํากัด 
 2.3 ความคิดคลองทางการแสดงออก เปนความสามารถที่จะนําคํามาเรียบเรียงไดอยาง
รวดเร็วเพื่อใหไดประโยชนท่ีตองการ 
 2.4 ความคลองในการคิด เปนความสามารถที่จะคิดในส่ิงท่ีตองการภายในเวลา             
ท่ีกําหนด 
 3. ความคิดยดืหยุน หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดหลาย
ประเภท หลายทิศทาง แบงออกเปน 
 3.1 ความคิดยดืหยุนท่ีเกดิข้ึนไดทันที คือความสามารถท่ีจะพยายามคิดไดหลายอยาง
อยางอิสระ 
 3.2 ความคิดยดืหยุนทางดานการดัดแปลง เปนความสามารถในการดัดแปลงความรู
หรือประสบการณใหเกิดประโยชนหลายๆ ดาน ซ่ึงมีประโยชนตอการแกปญหา 
 4. ความคิดละเอียดลออ หมายถึง ความคิดรายละเอียดเพ่ือตกแตงหรือขยายความคิดหลัก
ใหไดความสมบูรณยิ่งข้ึน 
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                  ลักษณะกระบวนการความคิดสรางสรรค 
 กรมวิชาการ (2535, หนา 8) กลาวถึงลักษณะกระบวนการความคิดสรางสรรควา 
หมายถึงวิธีคิดหรือกระบวนการทํางานของสมองอยางมีข้ันตอน ตลอดจนคิดแกปญหาไดสําเร็จ  
ซ่ึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หรือท่ีเรียกวากระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค 
สอดคลองกับ ปราณี สุรสิทธ์ิ (2541, หนา 46) ท่ีกลาววา ลักษณะกระบวนการความคิดสรางสรรค 
(Creative Process) หมายถึงการคิดหรือกระบวนการทางสมองอยางมีข้ันตอน ตลอดจนคิด
แกปญหาไดสําเร็จ จึงกลาวไดวากระบวนการความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 Torrance (อางในกรมวิชาการ, 2535, หนา 8) ไดกลาวถึงลักษณะและกระบวนการ
ทางดานความคิดสรางสรรความี 5 ข้ันตอนดังนี ้
 1. การคนหาความจริง (Fact Finding) เปนการพิจารณาหาคําตอบอันเกดิจากความสับสน
วาวุนภายในใจ 
 2. การคนพบปญหา (Problem Finding) รูวาปญหาเกิดข้ึนหรือมองเห็นปญหา 
 3. การหาสมมติฐาน (Idea Finding) รวบรวมความคิดและต้ังสมมติฐานขึ้น 
 4. การคนพบคําตอบ (Solution Finding ) การคนพบคําตอบโดยการทดสอบสมมติฐาน 
 5. การยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance - Finding) เปนการยอมรับคําตอบจาก          
การพิสูจนเพื่อการแกปญหา 
  Wallas (อางในปราณี สุรสิทธ์ิ, 2541, หนา 47) กลาววา การทํางานอยางสรางสรรคตอง
ประกอบไปดวยข้ันตอนตาง ๆ 4 ข้ันตอน ดังนี ้
 1. ข้ันเตรียมการ (Preparation) เปนข้ันของการทําการคุนเคยกับสภาวการณแวดลอมและ
วัสดุอุปกรณท่ีใชในการทํางาน 
 2. ข้ันบมเพาะความคิด (Incubation) เปนข้ันของการทําความกระจางของปญหา 
ประมวลความคิดท่ีนาจะเกีย่วของกับการแกปญหา และมองเห็นแนวทางอยาราง ๆ ในการ
แกปญหา 
 3. ข้ันพบทางออก (Illumination) เปนข้ันท่ีมองเห็นลูทางในการแกปญหาหรือทํางาน
และเร่ิมลงมือทําในการดําเนนิการแกไขปญหาหรือทํางานตามแนวทางน้ัน 
 4. ข้ันสํารวจความถูกตอง (Verification) เปนข้ันตอนของการทบทวนและปรับปรุง
วิธีการหรือผลงานใหมีความถูกตองสมบูรณและรัดกุมยิง่ข้ึน 
 สวน Welgand (อางใน อุทัยวรรณ ปนประชาสรร, 2538, หนา 50) ไดกลาววา 
กระบวนการคิดอยางสรางสรรคประกอบดวยข้ันตอน 5 ข้ันดังนี ้
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 1. ข้ันวิเคราะหปญหา เปนการกําหนดตัวปญหาใหแจมชัด 
 2. ข้ันปฏิบัติการ เปนข้ันรวบรวมวิธีการแกปญหาท่ีเปนไปไมได 
 3. ข้ันความคิดติดขัด เปนข้ันท่ียังไมสามารถแกไขปญหาได 
 4. ข้ันเกิดความคิดกระจาง เปนข้ันท่ีเกดิความคิดแวบข้ึน มองเห็นทางแกปญหาทันที 
 5. ข้ันพิสูจน เปนข้ันตรวจสอบใหแนใจ 
 จากท่ีกลาวมา จะเห็นไดวาลักษณะและกระบวนการความคิดสรางสรรค จะเปนลักษณะ
กระบวนการคิดท่ีมีข้ันตอน เปนระบบ จากโครงสรางระดับงายไปจนถึงโครงสรางท่ีมีความ
สลับซับซอนอยางมาก จนนําไปสูข้ันตอนของกระบวนการคิดเพื่อลงมือปฏิบัติและสรางสรรค
ผลงานออกมาเปนรูปธรรม  
  

 การสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 กรมวิชาการ (2535, หนา 16) กลาววา ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมและพัฒนา 
ไดท้ังทางตรงโดยการสอน ฝกฝน อบรม และทางออมโดยการจดัสภาพบรรยากาศและส่ิงแวดลอม
ท่ีสงเสริมความเปนอิสระในดานการเรียนรู 
 อารี พันธมณี (2537, หนา 82-84) กลาววา พอแม ครู ผูปกครอง เปนบุคคลท่ีมีบทบาท
สําคัญในการสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก และไดกลาวถึงหลักการสงเสริมความคิด
สรางสรรคของ Torrance และหลักการสงเสริมความคิดสรางสรรคของ Blaunt และ Klausmier 
ดังนี ้
 หลักการสงเสริมความคิดสรางสรรคของ Torrance 
 1. สงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจตอคําถามของเด็ก 
 2. ตั้งใจฟงและเอาใจใสตอความคิดแปลก ๆ ของเด็กดวยใจเปนกลาง 
 3. กระตือรือรนตอคําถามแปลกๆ ของเด็กดวยการตอบคําถามอยางมีชีวิตชีวาหรือช้ีแนะ
ใหเดก็หาคําตอบจากแหลงตางๆ ดวยตนเอง 
 4. แสดงใหเดก็เห็นวาความคิดของเด็กนัน้มีคุณคาและนาํไปใชประโยชนได 
 5. กระตุนและสงเสริมใหเดก็เรียนรูดวยตนเอง 
 6. เปดโอกาสใหเดก็ไดเรียนรูและคนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอโดยไมตองใชวิธีขูดวย
คะแนนหรือการสอบ การตรวจ 
 7. พึงระลึกเสมอวา การพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กจะตองใชเวลาและคอยเปน
คอยไป 
 8. สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเอง 
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 หลักการสงเสริมความคิดสรางสรรคของ Blaunt และ Klausmier 
 1. สนับสนุนและกระตุนแสดงความคิด ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณ 
 2. เนนสถานการณท่ีจะสงเสริมความสามารถอันนําไปสูความคิดสรางสรรค ไมจัดการ
แสดงออกของนักเรียนใหเปนไปในรูปแบบเดียวตลอด 
 3. อยาพยายามหลอหลอมหรือกําหนดแบบใหเดก็มีความคิดและบุคลิกภาพเหมือนกนั
ทุกคน 
 4. อยาเขมงวดกวดขันหรือยดึม่ันอยูกับแบบแผนโดยถือวาเปนส่ิงท่ีนอกเหนือไปจาก
แบบแผนผิดไปหมด 
 5. อยาสนับสนุนหรือใหรางวัลเฉพาะผลงานหรือการกระทําซ่ึงมีผูทดลองทํายอมรับแลว 
ผลงานท่ีแปลกๆ ใหมๆ ก็ควรมีโอกาสไดรับรางวัลหรือคําชมเชยดวย 
 ณัฎฐพงษ เจริญทิพย และคณะ (2539, หนา 5) กลาวถึงการจัดประสบการณทางดาน
การศึกษาเพื่อสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรควา ผูบริหารโรงเรียนและครู ควรมีขอคํานึง
ดังนี ้
 1. ควรใหอิสระในการคิด 
 2. หาแนวคิดหรือคําตอบใหไดมากท่ีสุด 
 3. ไมวิจารณหรือเปรียบเทียบผลงานหรือคําตอบ 
 4. ยอมรับความคิดท้ังหมด 
 5. ใหเวลาในการเพาะความคิด 
 6. ฝกการคิดอยาสมํ่าเสมอและตอเนื่อง 
 

 ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 อัจจิมา เกดิผลและคณะ (2535, หนา 136 ) สรุปลักษณะของคนท่ีมีความคิดสรางสรรควา 
คือผูท่ีมีความคิดแบบอเนกนัย คือความคิดกระจาย คิดไดมาก แปลก มีเหตุผล 
 ปราณี สุรสิทธ์ิ (2541, หนา 51) สรุปลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรควาควรมี
ลักษณะดังนี ้
 1. เปนตัวของตัวเอง มีความอิสระ ไมชอบตามอยางใคร ไมยอมคลอยตามความคิดเห็น
ของผูอ่ืนอยางงายดาย กลาคิด กลาแสดงออก ชองแสดงความคิดเหน็ ชอบคลุกคลีอยูในสังคมท่ี          
ถือวาตัวเองเปนศูนยกลาง 
 2. รักท่ีจะกาวไปขางหนา เต็มใจทํางานหนัก อุทิศเวลาใหงาน มีความมานะมากข้ึน         
เพื่อทํางานยากและซับซอนใหสําเร็จ เปดรับประสบการณอยางไมหลีกเล่ียง มีประสบการณอยาง



13 
 

กวางขวาง มีความเต็มใจเส่ียง อยากรูอยากเห็น ตื่นตัวท่ีจะรับรูอยูตลอดเวลา กระตือรือรน 
ขยันหม่ันเพยีร มีแรงจูงใจสูง 
 3. ไวตอปญหา รับรูเร็วและงาย มองการณไกล มีความสามารถในการคิดหลายแงมุม         
ใชความคิดไดอยางคลองแคลว มีความยดืหยุนพรอมท่ีจะเปล่ียนแปลงวิธีเกามาสูแนวใหม                 
ชางสงสัยและมีวินยัในการคิดหาคําตอบ 
 4. มีความสามารถในการใชสมาธิ มีความสามารถในการพินิจพิเคราะหอยางถ่ีถวน 
 5. มีความคิดริเร่ิม ชอบคิด ชอบทําในส่ิงท่ีซับซอนและแปลกใหม สามารถใชคําถาม
ซักถามในส่ิงท่ีตองการรู 
 6. ยอมรับในส่ิงท่ีไมแนนอน และส่ิงท่ีเปนขอขัดแยง อดทดตอส่ิงท่ียังไมแนชัด ไมขลาด
กลัวตอส่ิงท่ียังไมทราบ ส่ิงท่ีลึกลับและนาสงสัยกลับเปนส่ิงท่ีนาพอใจ และต่ืนเตนท่ีจะเผชิญกับ      
ส่ิงนั้น 
 7. ไมชอบทําตามระเบียบหรือกฎเกณฑ ไมคอยมีความสม่ําเสมอและไมชอบถูกบังคับ 
 8. มีอารมณขัน ชอบคิดเลนไปเร่ือย ๆ มีจนิตนาการ 
 จากท่ีกลาวมาลักษณะและพฤติกรรมของผูมีความคิดสรางสรรคสูงนั้นจะตองเปนคน         
ท่ีมีความคิดเปนอิสระ มีความคิดริเร่ิม ชอบคิดชอบทําในส่ิงท่ีแปลกใหม ชอบมองการณไกล พรอม
ท่ีจะเผชิญกับปญหา พรอมท้ังสามารถปรับเปล่ียนความคิดไดอยางฉับไว หลากหลายแงมุมเพื่อ
นําไปสูส่ิงใหม ยอบรับในส่ิงท่ีเกิดข้ึน ไมอยูในกรอบของระเบียบกฎเกณฑ และมีจนิตนาการสูง 
 

                 บทบาทของครูในการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 อารี พันธมณี (2537, หนา 99-100) กลาววา ในการสอนความคิดสรางสรรคนั้น ครูมี
บทบาทและหนาท่ีสําคัญหลายประการในสังคม แตหนาท่ีท่ีสําคัญท่ีสุดประการหนึ่ง คือ ครูเปน
ผูนําในวงการศึกษา กลาวคือ ครูเปนท้ังผูสอนและทดลองปฏิบัติจริง มีการศึกษาคนควาขยายงาน
ดวยการศึกษา และเปนผูนําในการเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีดีงาม และเผยแพรความรูทางการศึกษาท่ีดแีก
สังคม 
 สําหรับงานดานการสอน ครูมีหนาท่ีและความรับผิดชอบโดยตรงในการสอนเด็กใหเกิด
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดี แกไขปญหาพฤติกรรมท่ีไมพงึปรารถนาใหเปนไปใน
รูปแบบท่ีถูกตอง และสงเสริมพฤติกรรมความสามารถ ความถนัดของเด็กใหไดมีโอกาสพัฒนา
อยางเต็มท่ี  กลาวโดยสรุป ครูมีหนาท่ีสอนใหเด็กเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท้ังทางดานความรู 
ความคิด ความรูสึก จิตใจ และทัศนคติตลอดจนการเปล่ียนแปลงการปฏิบัติตนในทางท่ีดีงาม
เหมาะสม และเปนท่ีพึงปรารถนาของสังคม 
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 การสอนความคิดสรางสรรคก็เชนกนั มุงเนนใหเกิดการเปล่ียนแปลง ท้ังทางดานความรู 
ความคิด ความรูสึก ทัศนคติ และการพัฒนาตนเองใหเปนคนท่ีมีความคิดสรางสรรค ดังท่ี Williams 
(1971) ไดย้ําวาการสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค เนนการสอนใหเด็กรูจักการคิดการแสดง 
ความรูสึก และการแสดงออกในวิถีทางของความคิดสรางสรรค 
 นอกจากนี ้Williams (1971) ยังกลาวอธิบายวา การสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค
นั้นมิใชการสอนในวันนี้ แตในวนัพรุงนีก้็เลิกสอน และไมใชการสอนท่ีสอนในปนีแ้ลวตอไปเดก็        
ก็ลืม แตการสอนเพื่อใหเกดิความคิดสรางสรรคนั้น จะตองสอนอยางตอเนื่องกันไปเปนลําดับใน
ทางตรงซ่ึงไดแก การจดักจิกรรม ตาง ๆ และในทางออมก็ไดแกการปรับปรุงสภาพแวดลอมตาง ๆ 
ตลอดจนความเขาใจในเร่ืองพัฒนาการดานความคิดสรางสรรคของเด็กและระดับความสามารถ         
ในการแสดงออก 
 ฉะนั้น การสอนความคิดสรางสรรคนั้น จึงเนนความสําคัญของการจัดกจิกรรมท่ีทาทาย
และกระตุนความคิดสรางสรรค ตลอดจนการคํานึงถึงบรรยากาศท่ีสงเสริมใหคนกลาคิด กลาแสดงออก 
และครูเปนบุคคลท่ีสําคัญท่ีจะทําใหกิจกรรมการการเรียน การพัฒนาความคิดสรางสรรคเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึง Miller (1969) ไดกลาววา ครูจะตองเปนผูคนหาความสามารถทางดาน
ความคิดสรางสรรคภายในตวัเดก็จากพฤติกรรมตาง ๆ ท่ีเด็กพดู กระทํา และแสดงออก ดวย               
การสังเกตอยางใกลชิดเวลาเด็กทํากจิกรรมหรือทํางาน และเขายังเสริมตอไปวา ครูท่ีตองการจะ
สนับสนุนใหเด็กเกดิความคิดสรางสรรคนั้น ตองสรางความม่ันใจใหเกิดข้ึนกับเด็กเพ่ือใหเขา          
กลาแสดงความสามารถของเขาออกมา และครูไมควรเปรียบเทียบงานของเด็กกับเพือ่คนอ่ืน ๆ   
หรือพิจารณางานของเด็กโดยนํามาตรฐานของผูใหญมาเปนเคร่ืองวัด 
 นอกจากนี้ครูควรชวยใหเดก็ไดเขาใจดวยวาผลงานของเด็กแตละคนน้ันมีคุณคา เพราะ
เปนการแสดงออกถึงความคิดสรางสรรคของเด็กแตละคน ซ่ึงแตกตางกันดานศิลปะ และส่ิงท่ีมีคา
มากกวาการจะมาพิจารณาถึงรูปแบบ ขนาด และการออกแบบของเด็กแตละคน 
 

 คุณลักษณะของครูท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 อารี  รังสินันท (2544 อางถึงในอารี พันธมณี, 2545 : 114) ไดเสนอไวในหนังสือ            
ฝกใหคิดเปนคิดใหสรางสรรค ซ่ึงกลาวถึงลักษณะของครูท่ีมีความคิดสรางสรรค ดังนี้ 
 1.  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  หมายถึงเปนผูมีความคิดแปลกใหม คิดในส่ิงท่ีแตกตางและ
ไมซํ้ากับความคิดเดิม หรือของคนอ่ืน มีความกลาท่ีจะทดลอง หรือเลนกับความคิดใหม ๆ ของตน 
ประกอบเปนผูมีความยืดหยุนท้ังการคิดและการกระทํา ไมยึดม่ันถือม่ันอยูกับความคิดหรือติดอยู
กับรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งจนเกินไป หากสิ่งนั้นหรือความคิดนั้นไมถูกตองเหมาะสมความคิดท่ี
เหมาะสมกวา สมเหตุสมผลกวา สามารถเปล่ียนความคิดของตนและยอมรับความคิดของผูอ่ืนได 
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 2.  เปนแหลงความรูและมีความรอบรู  ครูท่ีมีความคิดสรางสรรคควรเปนผูท่ีในใจศึกษา 
คนควา สํารวจส่ิงตาง ๆ อยางกวางขวางท้ังท่ีอยูในเร่ืองหลักสูตร วิธีสอน เอกสาร ตํารา และวัสดุ
อุปกรณการสอนหรือส่ือการสอนในรูปแบบตาง ๆ ครูจะไมยดึอยูกับเอกสารการสอนหรือคูมือ
เพียงอยางเดียว แตครูควรจะมีควรจะมีความรูดีและเปนแหลงความรูดวยแมจะไมทุกๆ ดานหรือ
ทุกๆ สาขาวิชา ครูไมเพียงแตศึกษารวบรวมเทานั้น แตควรจะคิดและริเร่ิมทําข้ึนเองบาง และ
สงเสริมใหนักเรียนชวยกนัจดัทําข้ึนไดดวย โดยเฉพาะในกรณีท่ีโรงเรียนไมมีทุนทรัพยเพยีง
พอท่ีจะจดัหาซื้อได 
 3.  ความสนใจรอบดาน  ครูท่ีมีความคิดสรางสรรคควรมีความสนใจกวางรอบดาน 
สนใจกจิกรรมตาง ๆ หลาย ๆ อยาง และไมชอบทําอะไรที่ซํ้าๆ  ไมเปล่ียนแปลง แตกลับชอบพัฒนา
ความสนใจของตนเองอยูเสมอและปรับความสนใจใหทันสมัย ทันตอเหตุการณ สภาพแวดลอม            
ท่ีกําลังเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ท้ังทางดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา 
 4.  ความสนใจนักเรียน  คุณสมบัติท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งของครูก็คือ มีความสนใน
นักเรียนอยางจริงจัง ชอบสอนและทํางานรวมกับเดก็ดวยความพอใจและต้ังใจจริง ครูจึงจําเปนตอง
สนใจใหความเอาใจใสศึกษาและสังเกตเด็กของตนเองอยางละเอียดถ่ีถวน และมีความรูสึกไวตอ
ปญหาและสภาพแวดลอม ท้ังนี้เพื่อจะไดทราบ เขาใจและรูจักเด็กของตนเองไดดีทีสุด ท้ังในดาน
สติปญญา ความคิด อารมณ สังคม การปรับตัว รางกาย ความสามารถ ความถนัด ตลอดจน
ขอบกพรองหรือจุดออนท่ีจะชวยเหลือเดก็ได ดังน้ันครูจึงควรใหความสนใจฟง สังเกตเด็ก เชน 
ขณะท่ีเด็กพดู คิด แสดงออก ปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ แลวจงึประมวลขอมูลท่ีเกี่ยวกับเด็กท้ังหมด 
นํามาจัดกิจกรรมการเรียน เพื่อสงเสริมความสามารถและความถนัดของเด็กแตละคน อันจะชวยให
เด็กประสบความสําเร็จใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนได 
 5.  อารมณขัน  อารมณขันเปนลักษณะสําคัญของคนมีสุขภาพจิตดีและชวยใหความคิด
อาน ปลอดโปรงไมติดขัด สามารถคิดการตอไปได อารมณ หมายถึง ความรูสึกท่ีมองส่ิงแวดลอม
ในแงมุมท่ีดีงามแปลกใหม และขําขัน สามารถแปรเปล่ียนปญหาใหเบาบางลงและสามารถสราง
ความร่ืนรมยแกตนเองและผูท่ีอยูรอบขางโดยเฉพาะเด็ก เพราะเดก็ท่ีมีความคิดสรางสรรคเปนเด็ก           
ท่ีมุงม่ัน ซึมซาบ สนใจในส่ิงท่ีตนกําลังคิดทําและบอยคร้ังในงานสรางสรรค เราอาจไมพบกับ
ความสําเร็จหรืออาจลมเหลวในระยะแรก ดังนั้น บุคคลท่ีมีอารมณขันก็จะมองปญหาในแงท่ี            
ไมเครงเครียด แตขําขัน ในแงมุมแปลกใหม และเรียนรูจากความลมเหลวเพื่อนําไปสูการแกไข
ขอบกพรองและสามารถคิดคนตอไป 
 6.  สุขภาพอนามัย  สุขภาพอนามัยท่ีสมบูรณท้ังทางรางกายและจิตใจ จะเปนลักษณะ
พื้นฐานท่ีสําคัญสําหรับครู ไมวาจะสอนเด็กเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคหรือเด็กปกติโดยท่ัวไป 
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ก็ตาม และสําหรับการสอนเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรคดวยแลว ยิ่งมีความจําเปน เพราะวาการสอน
ของครูจะเนนและเก่ียวของกับเด็กดวยวิธีการสอนแบบ  Individualized  Instruction  หรือเนน
ความสามารถเฉพาะบุคคล ครูจะตองมีการตระเตรียมบทเรียน วัสดุอุปกรณ ส่ือการเรียนในรูปแบบ
ตาง ๆ ตลอดจนการวดัผลประเมินผลความเจริญกาวหนาของนักเรียนในหลายรูปแบบตองทํางาน
หนักและคอนขางเครงเครียด ดังนั้นครูท่ีมีสุขภาพจิตและสุขภาพกายดีพรอมก็สามารถท่ีจะยอมรับ
ปรับตนเขากับสภาพแวดลอมดังกลาวไดดแีละสามารถทําหนาท่ีแนะแนวเด็กไดอยางถูกตอง ฉะนัน้
ความม่ันคงทางอารมณและจิตใจของครูจึงเปนส่ิงจําเปนในการประกันวาครูสามารถทํางานรวมกับ
เด็กไดอยางราบร่ืน 
 7.  คุณสมบัติสวนตัว  ครูสอนเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรคควรเปนคนที่มีรสนิยมดี        
การแตงกายประณีต สวยงาม เหมาะสมกบัวัย โอกาสและสถานท่ี  มีบุคลิกภาพ  มีมารยาทดี                   
มีความสามารถในการใชภาษาไดดีท้ังการพูดและการเขียน พูดจาชัดเจนถูกตอง คลองแคลว 
สํานวนดี ตลอดจนมีกิริยามารยาทดี วางตวัไดเหมาะสมกบัโอกาสและสถานท่ี ติดตอและ
ประสานงานกับคนอ่ืนๆ ท่ีเกีย่วของ ท้ังนกัเรียน เพื่อน ครู และผูปกครองของเด็กไดดี  

 กลาวโดยสรุปครูของเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรคควรมีลักษณะสําคัญ ๆ คือ ความเขาใจ
ธรรมชาติ และสามารถสงเสริมความคิดสรางสรรค มีความสนใจนักเรียน ความสนใจกวางขวาง 
ความรอบรู และเปนแหลงความรู สุขภาพอนามัยดี และมีบุคลิกภาพดี ลักษณะตาง ๆ เหลานี้                 
จะสามารถทําใหครูทํางานรวมกับเด็กไดอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุผลดังท่ีคาดหวังไว 

 

 แนวคิด ทฤษฎีความคดิสรางสรรค 
 นักจิตวิทยาทางการศึกษาไดทําการศึกษาแนวความคิดท่ีเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค
ไวอยางหลากหลายในรูปแบบและลักษณะท่ีแตกตางกนัออกไป Guilford อางใน กรมวิชาการ 
(2542, หนา 115-117) นักจติวิทยาชาวอเมริกัน เสนอโครงสรางทางสมองของมนุษย (Structure of 
intellect model) ไวซ่ึงประกอบดวย 3 มิติ คือ ดานเนื้อหา (Contents) ดานการคิด (Operation) และ
ผลการคิด (Products) ทิศนา แขมมณแีละคณะ (2540) ไดอธิบายเกีย่วกับทฤษฎีความคิดสรางสรรค
โดยใชพืน้ฐานแนวคิดรูปแบบโครงสรางสติปญญาของ Guilford ไวดงันี้ 
 มิติท่ี 1 ดานเนือ้หา (Contents) หมายถึงวัตถุหรือขอมูลตาง ๆ ท่ีรับรู ใชเปนส่ือกอใหเกิด
ความคิด 5 ชนิด คือ 
 1. ภาพ หมายถึง วัตถุท่ีเปนรูปธรรมตางๆ ท่ีสามารถสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัส 
 2. เสียง หมายถึง ส่ิงท่ีอยูในรูปของเสียงท่ีมีความหมาย 
 3. สัญลักษณ หมายถึง ขอมูลหรือส่ิงเราท่ีอยูในรูปของเคร่ืองหมาย หรือสัญญาณตาง ๆ 
เชนหนังสือ ตวัเลข 
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 4. ภาษา หมายถึง ส่ิงท่ีอยูในรูปภาษาที่มีความหมาย หรือความคิดท่ีเขาใจกนัโดยท่ัวไป 
 5. พฤติกรรม หมายถึง ส่ิงท่ีไมใชถอยคํา แตเปนการแสดงออกของมนุษย 
 มิติท่ี 2 ดานวิธีคิด หรือดานการปฏิบัติการ (Operation) หมายถึงกระบวนการคิดตาง ๆ       
ท่ีสรางขึ้นมาประกอบดวยความสามารถ 5 ชนิดซ่ึงแสดงออกมาใหเหน็ภาพดังนี ้
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1   แสดงมิติดานวิธีคิด หรือดานการปฏิบัติการโครงสรางทางสมองของมนุษย 
 
 จากแผนภาพแสดงใหเห็นถึงมิติดานวิธีคิด หรือดานการปฏิบัติการโครงสรางทางสมอง
ของมนุษยท่ีสรางข้ึนมาประกอบดวยความสามารถ 5 ชนดิ คือ 
 1. การรับรูและเขาใจ เปนความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการรับรูและเขาใจ 
 2.  การจํา เปนความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการสะสมเร่ืองราวหรือขาวสาร 
และสามารถระลึกไดเม่ือเวลาผานไป 
 3. การคิดแบบอเนกนยั เปนความสามารถในการตอบสนองตอส่ิงเราและสนองออกมา
ไดหลายแบบหลายวิธี 



18 
 

 3.1 การคิดแบบเอกนัย  เปนความสามารถในการสรุปขอมูลท่ีดีท่ีสุดและถูกตองท่ีสุด
จากขอมูลหลากหลายท่ีมีอยู 
 3.2 การประเมินคา เปนความสามารถทางสติปญญาในการตัดสินส่ิงท่ีรับรู จําได หรือ
กระบวนการคิดนั้นมีคุณคามีความถูกตอง และเหมาะสมเพียงไร 
 มิติท่ี 3 ดานผลผลิต (Products) หมายถึงความสามารถท่ีเกิดจากการผสมผสานมิติดาน
เนื้อหาและดานปฏิบัติการเขาดวยกันเปนผลผลิต เม่ือสมองรับรู วัตถุ ขอมูล ทําใหเกดิการคิด            
ในรูปแบบตาง ๆ กันซ่ึงสามารถแสดงออกมาตางกัน 6 ชนิด คือ 
 1. หนวย เปนส่ิงท่ีมีคุณสมบัติเฉพาะตัวและมีความแตกตางจากส่ิงอ่ืน 
 2. จําพวก เปนกลุมของส่ิงตางๆ ซ่ึงมีคุณสมบัติบางประการรวมกัน 
 3. ความสัมพันธ เปนการเช่ือมโยง 2 ส่ิงเขาดวยกัน เชนการเช่ือมโยงลูกโซ เช่ือมโยงคํา
ความหมาย 
 4. ระบบ เปนแบบแผนหรือรูปแบบจากการเช่ือมโยงส่ิงหลาย ๆ ส่ิงเขาดวยกัน 
 5. การแปลงรูป เปนการเปล่ียนแปลงการหมุนเวยีนกลับ การขยายความ ขอมูล                
จากสภาพหน่ึงไปยังอีกสภาพหนึ่ง 
 6. การประยุกต เปนผลการคิดท่ีคาดหวังหรือการทํานายจากขอมูลท่ีกาํหนดให  
 
 แบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรค 
 ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองของแตละบุคคลซ่ึงจะตองอาศัยการช้ีวัด
ของแบบทดสอบจึงจะสามารถประเมินไดวาบุคคลผูนั้นมีความคิดสรางสรรคอยูในระดับท่ีมาก 
หรือนอยเพยีงใด ซ่ึงกรมวิชาการ (2535, หนา 29-50) ไดกลาวถึงแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคไว                 
3 แบบคือ แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางสังคม 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางศิลปะ และแบบสดสอบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
โดยกลาวถึงข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรความีข้ันตอนในการดําเนินการ
ดังนี ้
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของกบัการสรางและการใชแบบทดสอบความคิด
สรางสรรค 
 2. นําขอมูลและแนวคิดตางๆ ท่ีไดมาทําการสรางแบบทดสอบ 
 3. นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปทดลองใชเพื่อพิจารณาดูความเหมาะสมของภาษาและ
แนวการตอบแบบทดสอบ 
 4. ปรับปรุงแบบทดสอบจากผลการทดลองใช 
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 5. หาคุณภาพของแบบทดสอบไดแก ความตรง ความเช่ือม่ัน และอํานาจจําแนกบุคคล
ของแบบทดสอบ 
 สรุปไดวาการเลือกใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค ควรพิจารณาและเลือกใช       
ใหถูกตองสอดคลองกับคุณลักษณะของบุคคล สวนการจะไดมาซ่ึงคุณภาพของแบบทดสอบท่ีดี 
ผูสรางควรมีการศึกษาแนวคิดมาทําการสรางแบบทดสอบและนําไปทดลองใชใหเหมาะสม           
เพื่อปรับปรุงแบบทดสอบใหเกิดประสิทธิภาพในการนําไปใช 
 

 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา 
 กระบวนการคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางดานการคิดท่ีสามารถทดสอบไดโดย
การสรางแบบทดสอบใหสอดคลองและสัมพันธกับหลักการและทฤษฎีของความคิดสรางสรรค         
ซ่ึงกรมวิชาการ (2535, หนา 29-36) กลาวถึงลักษณะของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคตาม
แนวคิด ทฤษฎีความคิดสรางสรรคท้ัง 12 แบบ ดังนี ้
 1. แบบความเหมือน (Similarities) ของWallach และ Kogan  แบบทดสอบน้ีจะให
นักเรียนบอกวา ภาพท่ีนกัเรียนเห็นมีอะไรที่คลายหรือเหมือนกันบาง บอกใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมาก
ไดภายในเวลาท่ีกําหนด 
 2. แบบประโยชนของส่ิงเหมือน (Alternate Uses) ของWallach และ Kogan  
แบบทดสอบนี้จะใหนกัเรียนบอกประโยชนของส่ิงของท่ีกําหนดใหมาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได
ภายในเวลาท่ีกําหนด 
 3. แบบพวกเดยีวกัน ของ Wallach และ Kogan  แบบทดสอบน้ีจะใหนกัเรียนหาคําตอบ
จากส่ิงท่ีกําหนดใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากไดภายในเวลาท่ีกําหนด 
 4. แบบความคลองในการใชคํา แบบทดสอบนี้จะใหนักเรียนเขียนคําท่ีข้ึนตนหรือลงทาย
ดวยพยัญชนะ หรือคําท่ีกาํหนดใหนั้น ใหมีความหมาย และไดจํานวนคํามากท่ีสุด เทาท่ีจะมากได
ภายในเวลาท่ีกําหนด 
 5.  แบบผลที่จะเกดิตามมา ของ Torrance แบบทดสอบนี้จะใหนกัเรียนคาดคะเนผลทีจ่ะ
เกิดตามมาจากคําถามท่ีกําหนดให โดยบอกใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากไดภายในเวลาท่ีกําหนด 
 6. แบบการสรางคําจากอักษรในคําท่ีกําหนดให คือใหนกัเรียนใชอักษรจากคําท่ีกําหนด
มาใหมาสลับกันใหมใหไดมากท่ีสุดภายในเวลาท่ีกําหนด โดยคําท่ีเกิดข้ึนใหมจะตองมีความหมาย 
 7. แบบการหาคําท่ีมีความหมายคลายกัน คือใหนักเรียนหาคําท่ีมีความหมายเหมือนกนั
หรือคลายกันหรือใกลเคียงกับคําท่ีกําหนดใหไดมากท่ีสุดภายในเวลาท่ีกําหนด 
 8. แบบความหมายของภาพ คือใหนักเรียนพิจารณาและตอบคําถามวาบุคคลในภาพน้ัน
ควรจะพูดอยางไรบาง บอกมาใหไดมากท่ีสุดภายในเวลาท่ีกําหนด 
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 9. แบบความสัมพันธทางสังคม คือใหนักเรียนดภูาพและตอบคําถามวาบุคคลในภาพนั้น
ควรจะพูดวาอยางไรบาง บอกมาใหไดมากที่สุดภายในเวลาท่ีกําหนด 
 10. แบบการต้ังคําถามแปลก คือกําหนดเร่ืองใหอานหรือดูภาพ เม่ืออานจบหรือดภูาพ
แลว ใหตั้งคําถามเร่ืองท่ีอานหรือภาพทีด่ใูหไดช่ือในแงมุมตางๆ อยางพิสดารใหไดมากท่ีสุด ถาได
คําตอบท่ีคนอ่ืนคาดไมถึงจึงจะไดคะแนนมาก 
 11. แบบการแตงเร่ืองส้ัน คือใหเขียนความเรียงจากภาพภายในเวลาท่ีกําหนด หรือให
นักเรียนพิจารณากิริยาอาการตางๆ ในภาพ แลวใหเขียนเร่ืองส้ัน ใหไดความวาแตละคนรูสึกอยางไร 
ทําอยางไร และเพราะเหตุใดจึงคิดหรือรูสึกอยางนัน้ โดยเขียนใหไดเร่ืองมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได 
 12. แบบระลึกถึงหรือคิดถึง คือกําหนดขอความใหพรอมกับคําท่ีขีดเสนใต เม่ือเห็นคํา      
ท่ีขีดเสนใตนัน้ทําใหคิดถึงหรือนึกถึงเร่ืองใด บอกใหมากท่ีสุด ยิ่งคิดแปลกใหมมากเทาใดก็ยิ่งได
คะแนนมาก 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาเปนเคร่ืองมือท่ี
สามารถใชวัดความคิดสรางสรรคซ่ึงในการสรางแบบทดสอบควรสรางข้ึนใชโดยใหมีความ
สอดคลอง สัมพันธกับแนวคิด หลักการ และทฤษฎี ความคิดสรางสรรครูปแบบตางๆ อาทิ แบบ
ความเหมือน แบบประโยชนของส่ิงเหมือน แบบพวกเดยีวกัน แบบความคลองในการใชคํา และ
แบบผลที่จะเกดิข้ึนตามมาเปนตน เพื่อจะเปนประโยชนทางดานการสงเสริมความคิดสรางสรรคท่ี
เหมาะสมกับตัวบุคคล 
 
เอกสารท่ีเก่ียวกับการใชภาพเปนส่ือในการเรียนการสอน 
 ความหมายของภาพ 
 สารานุกรมการส่ือสาร (อางใน นิพจน ศุขปรีดี, 2528, หนา 7) ใหความหมายภาพ คือ 
ส่ือกลางของการถายทอดอารมณ ความรูสึก ทัศนคติ ความรู ประสบการณของกระบวนการส่ือสาร 
 กิดานันท มลิทอง (2540, หนา 44) และวาสนา ชาวหา (2533, หนา 26) กลาวไวอยาง
สอดคลองกันกับ ภาพ (Visual) หรือท่ีเรียกวา ทัศนวัตถุ คือ ส่ิงท่ีเกี่ยวของกับจักษุประสาท หรือ        
ส่ิงท่ีตามองเห็นอาจเปนคน สัตว ส่ิงของ หรือในรูปแบบสัญลักษณ ภาพถาย ภาพพมิพ ภาพเขียน       
ภาพกราฟฟก 
 ประหยดั จีระวรพงศ (อางใน วันดี ทองงอก, 2541, หนา 53) กลาววาภาพ คือตัวแทน
ของส่ิงท่ีทําใหคนเราสามารถรับรูไดดวยการเห็นเกีย่วกับคน สถานท่ี และส่ิงของท่ีสามารถนํามา
อธิบายรายละเอียด รูปราง แบบ ขนาด และสี แทนของจริงได มี 3 ลักษณะ คือ 
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 1. ภาพเหมือนจริง ไดแก รูปภาพท่ีมีขนาดรูปรางเหมือนจริง มีรายละเอียดและสี             
เปนธรรมชาติไดแก ภาพถาย ภาพวาดเหมือน และภาพโครงรางเหมือนจริง 
 2. ภาพเชิงเปรียบเทียบลอเลียนความเปนจริง ไดแก รูปภาพการตูนหรือภาพลอ 
 3. ภาพนามธรรม ไดแก ภาพท่ีไมมีรูปรางเหมือนจริงแตใชสัญลักษณ และตัวเลขแทน 
ไดแก แผนท่ี แผนผัง แผนภมิู แผนสถิติ 
 โดยมีจุดมุงหมายเพื่อแสดงใหเห็น อธิบายส่ิงท่ีตองการใหเห็นจริง เพือ่ใหผูดูเขาใจ         
อานและจดจําไดสะดวก 
 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ภาพ หมายถึง ทัศนวัตถุท่ีเปนตัวแทนหรือจําลองจาก
ของจริง เพื่อถายทอดเร่ืองราว เหตุการณตางๆ เกี่ยวกับคน สัตว  ส่ิงของท่ีรับรู  หรือเรียนรูดวย         
การมองเห็น อาจมีลักษณะเปนภาพถาย  ภาพราง  ภาพวาด  ภาพการตูน  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง 
แผนภูมิ แผนภาพ หรือแผนที่ก็ได 
 

 ความสําคัญของภาพ  
 ภาพจดัไดวาเปนภาษาสากลหรือท่ีเรียกวา อวัจนภาษา ชนิดหนึ่ง เปนภาษาท่ีใชใน
กระบวนการส่ือสารของมนุษย กอนภาษาพูดและภาษาเขียนเพราะ สามารถใหความหมายไดเขาใจ
งายและชัดเจน ดวยความเปนรูปธรรมทําใหเกิดการรับรูและเรียนรูไดดี ซ่ึงจาการศึกษาของนัก
การศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 พบวาการเรียนรูโดยการรับรูผานทางตามาก
ถึงรอยละ 83 ทางหูรอยละ 11 ทางสัมผัสรอยละ 3.5 ทางจมูกรอยละ 1.5 และทางล้ินรอยละ 1           
(อางในบงกช สําราญ, 2543, หนา 19) แสดงใหเห็นวามนษุยเราเรียนรูโดยการมองเหน็มากกวา
ประสาทสัมผัสอ่ืน ตามประวัติการส่ือสารของมนุษย 
 กิดานันท มลิทอง (2540, หนา 43) กลาววาภาพเปนส่ิงท่ีสําคัญสามารถใชในการส่ือสาร
และส่ือความหมายไดเปนอยางดี มีความเปนรูปธรรมท่ีสามารถอธิบายความหมายไดในตนเอง        
เขามาเกี่ยวของในชีวิตประจําวันของเราอยางมาก ท้ังภาพโทรทัศน ภาพเขียน ภาพวาด ในนิตยสาร 
หนังสือพิมพ และแผนโฆษณา แสดงใหเห็นวาภาพนั้นสามารถชวยเร่ืองการส่ือสารและมีบทบาท
ในการดํารงชีวิต 
 นิพนธ สุขปรีดี (2548, หนา 20-22) กลาววาถึงประโยชนการใชภาพในการส่ือสารวา 
 1. เปนภาพนิ่งท่ีแสดงใหเหน็รายละเอียดของวัตถุท่ีเคล่ือนท่ีไดชัดเจนเปนเวลานาน         
ตามความตองการ แสดงอาการ สถานการณของการเปล่ียนแปลง การเคล่ือนไหว หรือเหตุการณ        
ในข้ันตอนของกระบวนการการเปล่ียนแปลงใหชัดเจน 
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 2. สามารถถายทอดประสบการณไดใกลเคียงกับสถานการณความเปนจริง 
 3. สามารถส่ือสารไดดวยตนเองโดยไมตองมีส่ืออ่ืนประกอบ และสามารถส่ือถึงอารมณ 
ความรูสึก ทัศนคติ และประสบการณในกระบวนการส่ือสารท่ีสามารถเปนท้ังส่ือทางเดียวและ         
ส่ือประสม 
    4. สามารถแพรกระจายไดสะดวกและรวดเร็ว ผูรับสามารถดูไดทันทโีดยไมตองอาศัย
เคร่ืองมือในการดู 
    ดังนั้นภาพจงึมีความสําคัญและเกีย่วของกับการดําเนินชีวิตประจําวันเพราะสามารถ
สรางความเช่ือม่ัน ถายทอด เผยแพรความรู ขาวสาร แนวคิด ทัศนคติ อารมณ และประสบการณ      
ไปยังบุคคลอ่ืนใหเขาใจซ่ึงกันและกัน ท้ังในระบบการศึกษา การทหาร การแพทย ระบบสารสนเทศ 
และการประชาสัมพันธ รวมถึงการโฆษณา 
 

 ภาพกับการส่ือความหมาย 
 จากหลักฐานทางประวัติศาสตรการใชภาพในการส่ือสารใหผูอ่ืนเหน็ รับรูดวยการมอง
สืบเนื่องกันมานานนับแตยุคหิน และถายทอดพัฒนารูปแบบมาจนเปนภาพท่ีมีประสิทธิภาพสูง        
ในปจจุบันการส่ือสารดวยภาพนั้น วิไลพร อายสม (2546, หนา 24) กลาววามีอยู 3 รูปแบบ คือ 
 1. รูปแบบท่ีเหมือนจริง เปนรูปแบบท่ีเขาใจงาย เม่ือดภูาพถายคนดูจะรูทันทีวา ภาพนัน้
เปนเร่ืองราวอะไร หรือผูถายภาพตองการบอกอะไรแกคนดู การใชรูปแบบท่ีเหมือนจริงจะทําให
ภาพเขาถึงคนดูทุกกลุมไมวาชาติใด ภาษาใด นอกจากน้ันพื้นฐานทางการศึกษา อาย ุตลอดจน
วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมของคนดู ก็ไมเปนอุปสรรคในการรับรูเร่ืองราวจากภาพลักษณะน้ี 
 2. รูปท่ีใชสัญลักษณ การส่ือความหมายทางภาพโดยใชสัญลักษณ เปนรูปแบบการส่ือ
ความหมายท่ียากแกการเขาใจ มากกวารูปแบบท่ีเหมือนจริง เพราะมิไดบอกเร่ืองราวหรือเนื้อหา        
แกคนดูอยางตรงไปตรงมา เชนภาพทุงนาที่เหลืองอราม แสดงถึงความอุดมสมบูรณ ภาพทองทะเล 
ท่ีสงบ เวิ้งวาง แสดงถึงความเปลาเปล่ียว ภาพนกพิราบแสดงถึงสันติภาพ เปนตน จึงมีขอพิจารณา
วา การเลือกใชสัญลักษณในการบอกความหมายนัน้ จะตองแนใจวาคนดูหรือกลุมเปาหมายของ
คนเรามีความรูหรือประสบการณท่ีจะเขาใจ หรือสามารถแปลความหมายของสัญลักษณไดถูกตอง 
เพราะการจะเขาใจความหมายของสัญลักษณไดนั้นจําเปนตองมีประสบการณรวมกัน หรือมี             
การเรียนรูสัญลักษณนัน้ 
 3. รูปแบบท่ีเปนนามธรรม เปนการส่ือความหมายดวยภาพท่ีมุงแสดงเนือ้หาและ
ความหมาย ตลอดจนอารมณ ความรูสึกโดยมิไดมุงเนนความเหมือนจริง แตใชวิธีจดัองคประกอบ
แหงศิลปะใหเปนภาพท่ีมีความหมาย ภาพท่ีใชรูปแบบนามธรรมในการส่ือความหมาย อาจจะไม
บอกเร่ืองราวโดยตรง หรือภาพนั้นอาจจะดไูมมีความหมาย แตเม่ือดูภาพนั้นแลวคนดูจะเกดิ
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ความรูสึกอยางใดอยางหน่ึง เชน อาจจะรูสึกถึงความออนหวานของพื้นผิว และแสงเงาท่ีนุมมวล 
อาจจะรูสึกถึงการเคลื่อนไป และชีวิตของแสงหรือสีท่ีสดใส 
 เม่ือเปรียบเทียบรูปแบบท้ัง 3 แลวจะเหน็ไดวาการส่ือความหมายของภาพในรูปแบบแรก
สามารถแปลความหมายไดงายท่ีสุด แตรูปแบบท่ีสองและสาม การแปลความหมายข้ึนอยูกับความรู 
ประสบการณ ความคิดคํานึงและจินตนาการของคนดู 
 ดรุณี หิรัญรักษ (2530) กลาวถึงภาพท่ีมีลักษณะเนื้อหาที่สามารถดึงดูดความสนใจจากผูดู
ไดดีกวา ควรมีองคประกอบดังตอไปนี ้
 1. คน ซ่ึงก็ไมควรมีมากเกนิไป เพราะจะทําใหไมนาสนใจ ขณะเดยีวกนัภาพคนก็ควรให
ดูเปนธรรมชาติมากท่ีสุด 
 2. การกระทํา ภาพควรแสดงการกระทําของคนในภาพวากําลังทําอะไรอยู เพื่อใหเกดิ
อารมณคลอยตามภาพท่ีปรากฏ 
 3. ส่ิงของ ควรถายภาพส่ิงท่ีส่ือความหมายได และเขาใจรวมกัน เชนไมกางเขน ธง 
 4. ความหมาย ภาพท่ีดีตองใหผูอานเขาใจความหมายท่ีชางภาพตองการได 
 Bergin (อางใน วันดี ทองงอก, 2541 ,หนา 19) ไดแบงประเภทของภาพขาวไวดังนี ้
 1. ภาพทารกและเด็ก 
 2. ภาพทิวทัศน และภาพทองเท่ียว 
 3. ภาพผูคนและสถานท่ี 
 4. ภาพท่ีอยูในความสนใจของคนท่ัวไป ไดแก คน สัตว ธรรมชาติ และวิทยาศาสตร 
 5. ภาพความสนใจเฉพาะดาน ไดแก กฬีา งานสังคม แฟช่ัน และธุรกิจ 
 ดังนั้นภาพหนึง่ภาพสามารถกระตุนใหเกิดความคิด จินตนาการไดอยางหลากหลายหาก
ภาพนัน้แสดงใหเห็นถึงธรรมชาติของบุคคล สัตว หรือการกระทําอยางใดอยางหน่ึงท่ีสามารถสราง
ความรูสึกหรืออารมณใหผูดคูลอยตาม 
 จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ภาพเปนส่ือท่ีมนษุยใชส่ือสาร สรางความเขาใจรวมกันได ไมวา
จะเปนชนชาติใด หรือใชภาษาอะไร ท้ังนีเ้พราะการรับรูภาษาภาพ เกิดจากการมองเหน็ดวยตา 
จากน้ันไปผานการประมวลผลของสมองและจิตใจ ทําใหเกิดการรับรูและทําความเขาใจ ซ่ึงการรับรู
ของแตละคนข้ึนอยูกับประสบการณ  การฝกฝน การไดเห็นและการสังเกตผลงานศิลปะ แตการ
แปลความหมายของภาษาภาพน้ัน มีความแตกตางจากภาษาเขียน  เพราะภาษาเขียนมีหลักภาษา
หรือไวยากรณท่ีคอนขางตายตัว แตภาษาภาพไมมีกฎเกณฑท่ีตายตัวแนนอน สามารถแปลความหมาย
ไดมากมายหลายแนวทาง ดังนั้นในการแปลความหมายของภาษาภาพจะตอง ฝกทักษะทางการรับรู
ภาษาภาพที่ประกอบดวย สวนมูลฐานทางศิลปะ อันไดแก  เสน รูปราง  รูปทรง  สี แสงเงา และ
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หลักการทางศิลปะ อันไดแก จังหวะ การเคล่ือนไหว ดุลยภาพ รวมถึงส่ิงตาง ๆ มาประกอบกัน     
เปนผลงานศิลปะท่ีศิลปนใชเปนภาษาในการส่ือสารแนวคิด ความหมาย จินตนาการ และมีคุณคา
ทางความงาม 
 

 การใชภาพในการเรียนการสอน 
 กิดานันท มลิทอง (5540, หนา 43) กลาวไววา ในป ค.ศ. 1658 Comenius เปนบุคคลแรก
ท่ีใชภาพในการอธิบายคําสอนของครูในหนังสือโลกแหงภาพ The Orbis Picture ซ่ึงเปนหนังสือ
สําหรับนักเรียนท่ีเรียนภาษาลาตินและวิทยาศาสตร ถือวาหนังสือเลมนี้เปนหนังสือเลมแรกของโลก
ท่ีมีภาพประกอบ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหผูอานไดมองเห็นภาพเปนรูปธรรม เขาใจเนื้อหาสาระ
ไดอยางถูกตองและรวดเร็วยิง่ข้ึน ซ่ึงการใชภาพท่ีเหมาะสมเปนส่ือการเรียนการสอนสามารถสราง
คุณคาและประโยชน 
 ประหยดั  จีระวรพงศ (2540, หนา 86-87) กลาววา ภาพสามารถส่ือความเขาใจไดชัดเจน
กวาการพูดอธิบาย เพราะมองเห็นเปนรูปธรรมท่ีจําลองความเปนจริงท้ังใกลและไกลมาศึกษาใน  
ช้ันเรียนไดโดยไมจํากัดเวลา ผูสอนสามารถดัดแปลงใหเหมาะสมกับจดุประสงคการเรียนรูได       
ทุกโอกาส รูปภาพยังชวยใหเกิดมโนภาพท่ีเกิดจากการฟงถูกตองสมบูรณยิ่งข้ึน สรุปเนื้อหาการ
เรียนรูเร่ืองนั้น ๆได และสามารถเขาใจความรูสึก อารมณอยางใดอยางหน่ึงแกผูเรียนไดเปนอยางดี 
เชน ท่ึง ขยะแขยง หวาดเสียว สงสาร รัก เศรา ภาคภูมิใจ หวงแหน หรือหลงใหล และสามารถจูงใจ 
กระตุนใหผูเรียนสนใจเกดิความอยากรูอยากเห็นและมีความกระตือรือรนในการเรียนได 
 บงกช สําราญ (2543, หนา 23) กลาววาลักษณะของภาพท่ีดีนั้นควรเปนภาพท่ีแสดงออก
ซ่ึงความคิดเดยีว มีการสะทอนความรูสึกใหมโนทัศนเชิงสรางสรรค มีความคิดฝนจนิตนาการที่
กวางไกล ใหอารมณขัน มีความหมายทางนามธรรมอยางกระจางชัด ใหภาพประทับใจท่ีทนนาน
และดึงดดูความสนใจไดอยางดี  
 ชม  ภูมิภาค (2545, หนา 143) ไดเสนอแนวทางการเลือกรูปภาพสําหรับการเรียนการสอน
ไววา ภาพท่ีใชตองเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียน วัยผูเรียน ถูกตองตามความเปนจริง เสนอ
เนื้อหาท่ีสําคัญเพียงเร่ืองเดยีวท่ีสอดคลองกับประสบการณเดิมและมีความชัดเจนสังเกตงาย             
หากเปนภาพสีเด็กจะชอบมากกวาภาพขาวดําและสรางความสนใจไดด ี
 ฉลอง สุรวัฒนบูรณ (2548, หนา 240) กลาวถึงการใชภาพประกอบการเรียนการสอนไว
สอดคลองกันคือ การใชรูปภาพการเรียนการสอนนั้นเปนท่ีนิยมของครูเนื่องจากภาพเปนส่ือท่ีหาได
งายท่ีสุด มีราคาถูก ใชงาย ไมจําเปนตองมีอุปกรณพิเศษ ครูสามารถสรางหรือทําไดงายและยัง
สามารถดึงดูดความสนใจเปนแรงจูงใจในการศึกษาคนควาเพิ่มเติม เปนเคร่ืองมือท่ีมีพลังและ
ประสิทธิภาพมาก 
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        สรุปไดวาการใชภาพเปนส่ือในการเรียนการสอนสามารถสรางแรงจูงใจใหแก
ผูเรียน เขาถึงผูเรียนไดงาย ชวยพัฒนาความคิด ภาษา บุคลิกภาพของผูเรียนใหเกดิความเช่ือม่ัน        
ในตนเอง มองเห็นความสัมพันธระหวางตนเองกับโลกภายนอกได การเลือกภาพเพื่อใชประกอบ
ในการเรียนการสอนควรเลือกใหเมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคในการเรียนการสอน            
ความสนใจ และวัยของผูเรียน และองคประกอบของภาพท่ีดีจะชวยใหเกิดกระบวนการเรียนรูกับตัว
ผูเรียนไดดียิ่งข้ึน 
 
เอกสารท่ีเก่ียวกับเร่ืองส้ัน 
 ความหมายของเร่ืองส้ัน 
 เร่ืองส้ันเปนวรรณกรรมรอยแกวบันเทิงคดปีระเภทหนึ่งท่ีมีผูนิยมอานกันอยางแพรหลาย 
เพราะผูอานสามารถอานจบเพียงแคระยะเวลาอันส้ัน ซ่ึงมีความแตกตางจากนวนิยายตรงท่ีตองใช
เวลาในการอานมากพอสมควร 
 พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2539, หนา 710) ไดใหความหมายของเร่ืองส้ันวา 
เปนบันเทิงคดรีอยแกวรูปแบบหน่ึง มีลักษณะคลายนวนยิาย แตส้ันกวา โดยมีเหตุการณในเร่ืองและ
ตัวละครนอย มักจบแบบพลิกความคาดหมาย หรือจบแบบท้ิงใหคิดเปนตน 
 ปราณี สุรสิทธ์ิ (2541, หนา 35) ไดใหความหมายของเร่ืองส้ันพอสรุปไดวา เร่ืองส้ันคือ
บันเทิงคดีประเภทหนึ่งท่ีเร่ิมไดรับความนยิมในประเทศไทย เร่ืองส้ันไมใชเร่ืองจริงเปนเร่ืองสมมุติ 
มีลักษณะและองคประกอบคลายนวนยิาย แตจะแตกตางกันตรงท่ีเร่ืองส้ันจะมีความยาวนอยกวา
และแนวคิดหลักไมซับซอนเหมือนนวนยิาย โดยปกติแลวเร่ืองส้ันจะมแีนวคิดหลักเพียงประเด็น
เดียว มีตัวละครนอย  มีบทสนทนาและคําบรรยายกระชับ  ซ่ึงลักษณะเดนเหลานีต้องนําไปสู            
ความสมบูรณในตัวเองของเร่ืองส้ัน และทําใหเร่ืองส้ันมีลักษณะเสร็จส้ินกระแสความในตัว 
 สวนเรืองเดช จันทรคีรี (2544, หนา 23) แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับเร่ืองส้ันในฐานะ        
ท่ีผานประสบการณในการเปนบรรณาธิการวา เร่ืองส้ันคือเร่ืองแตงท่ีอานรวดเดียวจบภายใน            
หนึ่งช่ัวโมง แลวประทับใจไปช่ัวชีวิต 
 ดังนั้นเร่ืองส้ันจึงหมายถึง งานเขียนท่ีอยูในรูปแบบของบันเทิงคดีขนาดส้ันท่ีมีการเสนอ
แนวคิดสําคัญเพียงประเด็นเดียว ไมสลับซับซอน มีขอจํากัดในดานองคประกอบ ไดแก  ฉาก            
บทสนทนา ตวัละคร และความยาวของเร่ือง ซ่ึงจะตองกระชับ ลงตัวนอกจากนี้เร่ืองส้ันท่ีดีจะตอง
สรางความประทับใจและใหคุณคากับตัวผูอานหลังจากอานจบดวย 
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 ลักษณะของเร่ืองส้ัน 
 เปล้ือง ณ นคร (อางในไพโรจน บุญประกอบ, 2539, หนา 39) ไดสรุปลักษณะของ          
การเขียนประเภทเร่ืองส้ันตามความเห็นของ J. Berg Esenwein  ไว 7 ประการคือ 
 1. เร่ืองส้ันตองมีพฤติการณสําคัญอันเปนตนเร่ืองแตเพยีงอยางเดยีว 
 2. เร่ืองส้ันตองมีตัวละครทีมี่บทบาทสําคัญท่ีสุดในทองเร่ืองเพียงตัวเดยีว 
 3. เร่ืองส้ันตองมีจินตนาการ หรือมโนภาพใหผูอานเห็นคลอยตามไปดวย 
 4. เร่ืองส้ันตองมีโครงเร่ืองหรือผูกเคาเร่ืองใหผูอานฉงนและสนใจ 
 5. เร่ืองส้ันตองเขียนอยางกระชับรัดกุม 
 6. เร่ืองส้ันตองมีการจัดรูป ลําดับพฤติการณใหมีช้ันเชิงชวนอาน 
 7. เร่ืองส้ันตองทําใหผูอานเกิดอารมณความรูสึกอยางใดอยางหนึ่ง 
 เจือ สตะเวทิน (2518, หนา 238-239) ไดแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับลักษณะของเร่ืองส้ัน
วาจะตองประกอบดวยลักษณะสําคัญ 5 ประการ คือ 
 1. เร่ืองส้ันจะตองมีโครงเร่ือง (Plot) หมายถึงจะผูกเคาโครงของเร่ือง เปนการรางเร่ือง
อยาคราวๆ วาจะใหเหตุการณเกดิข้ึนอยางไร ดําเนินไปอยางไรและจบลงอยางไร จึงจะสามารถ
แสดงจุดมุงหมายของเร่ืองไดเดนชดัท่ีสุด และจะตองคํานึงถึงความนาติดตามดวย 
 2. เร่ืองส้ันตองมีจุดมุงหมายของเร่ืองเพียงประเด็นเดียว เร่ืองส้ันเร่ืองหนึ่งควรแสดงโลก
ทัศนหรือความคิดในแงหนึง่ของชีวิตเพยีงประการเดียว ขอใหรําลึกวาเร่ืองส้ันมีขอจํากัดดาน        
ความยาว ซ่ึงผูเขียนจะตองพยายามแสดงจดุมุงหมายท่ีตองการจะส่ือสารของตนใหชัดเจนดวย
ขอความไมกีห่นา ผิดกับการเขียนนวนยิาย ซ่ึงผูเขียนสามารถแสดงความเห็นและประเด็นปญหา        
ไดมากกวา 
 3. เร่ืองส้ันตองใชฉากและเวลาในการดําเนนิเร่ืองนอย เร่ืองส้ันสวนใหญมักมีฉากสําคัญ
เพียงฉากเดียว เปดเร่ือง ดําเนนิเร่ืองและปดเร่ืองท่ีฉากนั้น สวนเวลาในการดําเนินเร่ืองนอยมิได
หมายความวาระยะเวลาในการดําเนินเหตุการณในเร่ืองจะยาวนานเกินเทานั้นเทานีไ้มได ระยะเวลา
ของเหตุการณในเร่ืองส้ันอาจจะตอเนื่องหลายช่ัวชีวติของคนก็ได แตผูเขียนจะตองแสดงออกใหส้ัน 
กระชับ โดยใชศิลปะของการเขียน 
 4. เร่ืองส้ันจะตองมีตัวละครนอย เนื่องจากลักษณะของเร่ืองส้ันจะตองมีเหตุการณสําคัญ
อยางเดยีว จุดมุงหมายเดียวและผลของเร่ืองเพียงอยางเดียว จึงจําเปนตองมีตัวละครนอยดวย            
เพื่อดําเนนิเร่ืองไปสูจุดหมายสําคัญของเร่ืองไดรวดเร็วและเปนเอกภาพ 
 5. เร่ืองส้ันตองมีขนาดส้ัน มีหลักพอสรุปไดวาคําทุกคําท่ีเขียนลงไปจะตองมีผลตอการ
ไปสูจุดมุงหมายของเร่ือง ไมบรรยายหรือพรรณนาโดยยืดยาวโดยใชเหตุ แตจะกําหนดวาความยาว
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ควรเปนเทาไหรนั้นก็ทําไดยาก ปกติเร่ืองส้ันท่ีตีพิมพตามนิตยสารจะมีความยาว 4-6 หนา
กระดาษพิมพยาว แตท่ีส้ันหรือยาวกวานีก้มี็บาง 
 บุญยงค เกศเทศ (มปป., หนา 298) กลาวถึงลักษณะเร่ืองส้ันวา เร่ืองส้ันท่ีดีตองมีลักษณะ
ดังตอไปนี ้
 1. มีโครงเร่ืองเพียงโครงเร่ืองเดียว 
  2. มีแกนเร่ืองเพียงอยางเดียว 
 3. มีตัวละครนอย 
 4. มีความยาวไมมากนกั ยาวประมาณ 4,000-5,000 คํา 
 5. มีเทคนิคเฉพาะในการปดเร่ือง 
 6. มีฉากนอย 
 จากท่ีกลาวมาขางตนพอสรุปไดวา เร่ืองส้ันจะตองมีลักษณะท่ีนําเสนอแนวคิดหรือแกน
เร่ืองท่ีสําคัญเพียงประเด็นเดียว โครงเร่ืองไมซับซอน มีตัวละครนอย มีฉากและเวลาท่ีจํากัด และ
ตองมีสภาวะท่ีเสร็จส้ินกระแสความในตัวเอง ส่ืออารมณ ความคิดความรูสึกของผูเขียนไดเปน 
อยางดี จบเร่ืองอยางประทับใจ 
 

 ชนิดของเรื่องสั้น 
 เปล้ือง ณ นคร (2541, หนา 130) กลาวถึงชนิดของเร่ืองส้ันวาแบงออกเปน 4 ชนิด คือ 
ชนิดผูกเร่ือง ชนิดสรางตัวละคร ชนิดใชแนวคิด และชนดิสรางบรรยากาศ 
 ถวัลย มาศจรัส (2540, หนา 50-53) ไดกลาวถึงชนิดของเร่ืองส้ันเพิ่มเติมอยางละเอียด
ดังนี ้
 1. ชนิดผูกเร่ือง (Plot Story) เร่ืองส้ันชนิดนี้เปนเร่ืองส้ันท่ีมีการกาํหนดเคาเร่ืองไวอยาง
ซับซอน มีการผูกปมเร่ืองไวใหเกิดความฉงนสนเทห บางคร้ังเนื้อหาในเร่ืองก็ทําผูอานเขวไปทางใด
ทางหนึ่ง ทําใหคิดแบบเดาเรื่องวานาจะจบแบบนั้นแบบนี้ แตพอถึงตอนจบเขาจริง ๆ ผูเขียนกลับ
หักมุมใหจบไปอีกทาง เปนการจบท่ีผูอานคาดไมถึง 
 2. ชนิดเพงท่ีจะแสดงลักษณะของตัวละคร (Character Story) เร่ืองส้ันชนิดนี้ตางจากเร่ือง
ส้ันชนิดท่ี 1 ตรงท่ีมุงแสดงบุคลิกภาพของตัวละครเปนหลัก เปนการวาดภาพตัวละครออกมาทาง
ตัวหนังสือเพ่ือช้ีใหเหน็วาตวัละครนั้นๆ มีลักษณะนิสัยอยางไร 
 ลักษณะของตัวละครที่กลาวนี้เปนลักษณะท่ีมีความโดดเดนเปนพิเศษ เชน ค่ังแคน 
เกร้ียวกราด มีเมตตากรุณา มีความเช่ือส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยางฝงจิตฝงใจ ฉลาดเกินคน โงจนถึงท่ีสุด     
เปนตน 
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 3. ชนิดถือฉากเปนสวนสําคัญ (Setting, Atmosphere Story)  เร่ืองส้ันท่ีถือฉากเปน      
สวนสําคัญนี้หมายถึงเร่ืองส้ันท่ีผูเขียนเนนการบรรยายฉาก โดยมีตวัละครเปนสวนประกอบท่ี        
เกี่ยวโยงกบัฉากนั้น ๆ 
 4. ชนิดท่ีแสดงความคิดเหน็ (Theme Story) เร่ืองส้ันชนิดท่ีแสดงความคิดเห็นนี้เปนเร่ือง
ส้ันในแนวอุดมคติท่ีตองการชี้ใหเห็นประเด็นความคิดใดความคิดหนึ่งท่ีผูเขียนตองการจะบอกหรือ
ช้ีใหเห็นถึงความเช่ือในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง รวมไปถึงการวิพากษวจิารณสังคมผานตัวละคร 
 จากท่ีกลาวมาพอสรุปไดวา เร่ืองส้ันมีหลายชนิดไดแก เร่ืองส้ันท่ีเนนความสําคัญของ
โครงเร่ือง เร่ืองส้ันท่ีเนนความสําคัญของตัวละคร เร่ืองส้ันท่ีเนนความสําคัญของฉาก และเร่ืองส้ัน  
ท่ีเนนการแสดงความคิดเหน็ของผูเขียน 
 

 การแบงกลุมของเรื่องส้ัน 
 สุชาติ  สวัสดิ์ศรี (2518, หนา 38-41) ไดจดัแบงกลุมของเร่ืองส้ันไวดงัตอไปนี ้
 1. กลุมอัตถนิยม (Realism) ลักษณะงานเขียนจะใชการบรรยายฉาก ตวัละคร ตลอดจน
การสรางปญหาและขอขัดแยงตางๆ เปนในเชิงสมจริงท้ังหมด การดาํเนินเร่ืองมักเรียบงายและ
เขาใจไดทันที โดยถือรูปแบบ “การมองภายนอกเปนหลัก” (Objectivity) และ “ความจริงท่ีเห็นคือ
ความจริงท่ีแสดง” (Naturalism)  
 2. กลุมสัญลักษณ (Symbolism) ลักษณะการเขียนจะใชสัญลักษณอยางใดอยางหน่ึง         
มักปรากฏในการบรรยายฉาก ตัวละคร ตลอดจนรวมท้ังการสรางปญหาและขอขัดแยงตาง ๆ           
การดําเนนิเร่ืองมักใชกลวิธียอนกลับไปมา ความซํ้าซอนของจิตใตสํานกึ โดยใชแบบ “การมอง
ภายในเปนหลัก” (Subjectivity) 
 3. กลุมเหนือจริง (Surrealism) ลักษณะการเขียนจะใชส่ิงท่ีดูเหมือนจริงมาเปรียบกับ
เร่ืองราวท่ีเปนไปไดและเปนไปไมได บางคร้ังใชสัญลักษณ บางคร้ังใชการเลาเร่ืองท่ีเปนโลกแหง
ภาพฝน บางคร้ังใชลักษณะใกลเคียงกับกลวิธีการเขียนนวนิยายวิทยาศาสตร บางคร้ังใชวิธีวาดภาพ
ยอนกลับไปมาแบบเทคนิคของภาพยนตรรุนใหม 
 4. กลุมกะเทาะ (Satirical) ลักษณะการเขียนเปนไปในเชิงสมจริง หากแตเสียดสีสะทอน
ภาพสังคม ทํานองคลายกับนิทานเปรียบเทียบ 
 5. กลุมแปลกแยก (Alienation) ลักษณะการเขียนมีจดุอยูตรงท่ีเล็งเห็นวาสภาพมนุษยใน
สังคมปจจุบันไดถูกตัดขาดออกจากความเชื่อและกฎเกณฑแบบเกา  การดําเนนิเร่ืองคอนขางเปน 
“รําพึงของจิตใตสํานึก” (Monologue Subconscious) เสียเปนสวนมาก บางทีก็ใชการเปรียบเทียบกบั
ลักษณะและการเสียดสีเยาะเยยมาอธิบายถึงการกระทําของตัวละคร ลักษณะท่ีคลายกับไรเหตุผล 
ส้ินหวัง และถูกสังคมเมินหนาเชนนี้ปรากฏออกมาใหเหน็ในแงของชีวติท่ีไรสาระ 
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 องคประกอบของเร่ืองสั้น 
 เร่ืองส้ันหนึ่ง ๆ นั้นจะมีองคประกอบท่ีสําคัญรวมกัน คือ โครงเร่ือง แกนเร่ือง ตัวละคร 
ฉาก บทสนทนา อารมณและบรรยากาศ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
 โครงเรื่อง 
 สุพรรณี   โกศัลวัฒน (2530, หนา 6) อธิบายวา โครงเร่ืองคือ เคาโครงเร่ืองคราว ๆ         
ท่ีผูประพันธวางไวตั้งแตเร่ิมเร่ืองไปจนกระท่ังจบเร่ือง โดยกําหนดพฤติกรรม และเหตุการณ หรือ
ความเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึนตลอดระยะเวลาใหผสมผสานเปนอันหนึ่งอันเดียวกนัซ่ึงผูเขียนแตละคน
อาจจะมวีิธีการสรางโครงเร่ืองตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับวาสนา เกตุภาค (มปป., หนา 109) ท่ีกลาววา 
โครงเร่ืองคือเคาโครงในการเขียนเร่ือง  เปรียบเสมือนแปลนหรือแบบพิมพเขียวท่ีสถาปนิกเขียนข้ึน
สําหรับนําไปเปนแบบสรางบาน 
 เพลินตา (นามแฝง, 2539, หนา 17-18) กลาวสรุปคํานิยามกวาง ๆ ของโครงเร่ืองวา  
โครงเร่ืองจะแสดงเหตุการณไมเฉพาะเพียงเร่ืองเวลา แตรวมทั้งความสัมพันธท่ีเปนเหตุเปนผลของ
มัน นักเขียนจะตองเลือกจดัแบงเหตุการณวา เหตุการณใดเปนจดุเร่ิมตนของเร่ืองราว เหตุการณใด
เปนตอนกลาง และเหตุการณใดเปนจดุจบของเร่ือง 
 จากคํากลาวขางตนสรุปไดวา โครงเร่ืองหมายถึง การลําดบัเหตุการณกอนหลังในเร่ือง 
เหตุการณเหลานั้นตองมีความตอเนื่อง  ซ่ึงถาโครงเร่ืองมี ความนาสนใจ ลําดับเหตุการณไดอยาง
เหมาะสม จะทําใหเร่ืองชวนติดตาม สามารถดึงดูดใหผูอานติดตามเร่ืองไปตลอด จนสามารถคนพบ
แกนเร่ืองได 
 

 แกนเร่ือง 
 ไพโรจน บุญประกอบ (2539, หนา 44) ใหคํานิยามของคําวาแกนเร่ืองวา แกนเร่ืองคือ
แนวคิดรวบยอดหรือสาระสําคัญของเร่ืองท่ีนักเขียนบรรจงสรางสรรคข้ึน เปนความหมายของเร่ือง
ท่ีนักเขียนตองการจะส่ือ แกนเร่ืองไมใชเนือ้เร่ืองหรือโครงเร่ือง แตเนือ้เร่ืองและโครงเร่ืองจะชวย
ใหผูอานคนพบแกนเร่ืองไดเม่ืออานจบ 
 นอกจากนี้สุดารัตน  เสรีวัฒน (อางในไพโรจน บุญประกอบ, 2539, หนา 45) ยังไดแบง
ประเภทของแกนเร่ืองวามี 4 ประเภท คือ แกนเร่ืองแสดงทรรศนะ แกนเร่ืองแสดงอารมณ แกนเร่ือง
แสดงพฤติกรรม และแกนเร่ืองแสดงภาพและเหตุการณ 
 ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวา แกนเร่ืองคือแนวคิดท่ีสําคัญของผูเขียนท่ีตองการจะส่ือ         
ใหแกผูอานไดรับรูซ่ึงสอดแทรกไวในเร่ือง  และแกนเร่ืองสามารถจําแนกได 4 ประเภท คือ            
แกนเร่ืองแสดงทรรศนะ แกนเร่ืองแสดงอารมณ แกนเร่ืองแสดงพฤติกรรม และแกนเร่ืองแสดงภาพ
และเหตุการณ 
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 ตัวละคร  
 เปล้ือง ณ นคร (2540, หนา 128) กลาววา ตวัละคร (Character) เปนคําท่ียืมเอาคําทาง  
การละครมาใช หมายถึงตัวซ่ึงมีบทบาทอยูในเร่ือง 
 วาสนา เกตุภาค (มปป., หนา 109) ไดนยิามความหมายของตัวละครวา ตวัละครคือบุคคล
ท่ีกลาวถึงในเร่ือง เปนผูท่ีมีพฤติกรรมซ่ึงจะทําใหเร่ืองดําเนินไปได ตัวละครในเร่ืองส้ันอาจแบงตาม
ความสําคัญไดเปน 2 ประเภท คือ ตัวละครสําคัญอันไดแก ตวัละครท่ีเกี่ยวของกับโครงเร่ืองมาก
ท่ีสุด ซ่ึงจะมีนอยหรือมีเพยีงตัวเดยีว อีกประการหนึ่งคือตัวละครประกอบ จะมีกี่ตวักย็อมข้ึนอยู       
กับเร่ือง 
 บุญยงค  เกศเทศ (มปป., หนา 299) และไพโรจน บุญประกอบ (2539, หนา 77) กลาววา 
ตัวละครหมายถึงผูประกอบพฤติกรรมตามเหตุการณในเร่ืองหรือเปนผูรับผลจากเหตุการณในเร่ือง 
ตัวละครไมจําเปนตองเปนคนเทานั้น อาจเปนสัตว ตนไมหรือส่ิงของท่ีไมมีชีวิต  แตทวาผูเขียน        
ทําใหมันมีบทบาทเหมือนส่ิงมีชีวิต 
 ดังนั้นตวัละครจึงหมายถึงบุคคลท่ีผูแตงสมมุติข้ึนมาเพื่อใหกระทําพฤติกรรมในเร่ือง คือ 
ผูมีบทบาทในเนื้อเร่ือง หรือเปนผูทําใหเร่ืองเคล่ือนไหวดาํเนินไปสูจดุหมายปลายทาง ตัวละครตาม
นัยดังกลาวนี้มิไดหมายถึงมนุษยเทานั้น หากแตรวมถึงพวกพืช  สัตว และส่ิงของดวย ผูเขียนบาง
คนนิยมใชสัตว ตนไม ดอกไม ภาชนะ ฯลฯ เปนตัวละคร มีความคิดและการกระทําอยางคน 
 

 ฉาก 
 ฉากถือไดวาเปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญและมักจะปรากฏอยูในเร่ืองส้ันอยูเสมอ  
 สุพรรณี โกศัลวัฒน (2530, หนา 53) และสมพร มันตะสูตร (2540, หนา 243) กลาวถึง
ฉากวา หมายถึง สถานท่ี เวลา และบรรยากาศ ตลอดจนส่ิงแวดลอมทุกอยางท่ีปรากฏในทองเร่ือง
นั้นๆ ซ่ึงลักษณะของฉากท่ีดีนั้นควรมีรายละเอียดพอควรมีความสัมพันธกับเนื้อเร่ืองและ
บุคลิกลักษณะของตัวละคร  
 ดังนั้นจึงสรุปไดวาฉากหมายถึง เวลา สถานท่ี หรือสภาพแวดลอมของตัวละคร ท่ีปรากฏ
อยูในเร่ือง เปนองคประกอบสําคัญอีกอยางหนึ่งของเน้ือหา ฉากหรือสภาพแวดลอมของตัวละคร 
จะเปนสถานท่ีและบรรยากาศท่ีใหตวัละครโลดแลนไปตามเร่ืองราว ฉากอาจจะเปนสถานท่ีจริง ๆ 
ท่ีมีอยู หรือไปดูไปสัมผัสได 
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 บทสนทนา 
 ธวัช ปุณโณทก (2527, หนา 74) กลาววา บทสนทนา เปนลักษณะเดนอยางหนึ่งของเร่ือง
ส้ัน และเปนการแยกเร่ืองส้ันออกจากการเลานิทาน หรือนิยายโบราณของไทย การมีบทสนทนาเปน
การสรางบรรยากาศใหเร่ืองราวดูเหมือนจริงมากยิ่งข้ึน 
 ยุพร แสงทักษิณ (2538, หนา 55) กลาวถึงบทสนทนาวา บทสนทนาเปนสวนประกอบ
สําคัญยิ่งสําหรับเร่ืองส้ันบางเร่ือง เพราะชวยใหเร่ืองดําเนนิไป และทําใหเห็นลักษณะบุคลิกของ         
ตัวละคร 
 นอกจากนี้ไพโรจน บุญประกอบ (2539, หนา 45) ยังไดใหนิยามของบทสนทนาวา คือ
ถอยคําท่ีใชในการดําเนนิเร่ืองระหวางตัวละครต้ังแตสองตัวข้ึนไป 
 สรุปไดวา บทสนทนาหมายถึง คําพูดของตัวละครที่ใชโตตอบกันในเร่ือง บทสนทนา
นับเปนองคประกอบสําคัญของเร่ืองบันเทิงคดีไดประการหน่ึง เพราะชวยใหผูอานไดทราบถึง
แนวคิดของผูแตง ทราบถึงบุคลิกลักษณะของตัวละคร ขอขัดแยงระหวางตัวละคร ภมิูหลังและ
รายละเอียดตาง ๆ ได โดยผูแตงไมตองบรรยายหรือพรรณนาความใหยืดยาว นอกจากนี้ยังทําให
ผูอานไดรับความเพลิดเพลินไปพรอมกันดวย 
 

 อารมณและบรรยากาศ  
 ไพโรจน บุญประกอบ (2539, หนา 86) กลาววา อารมณและบรรยากาศเปนสวนหนึง่
ขององคประกอบและรายละเอียดตางๆ ในเรื่อง ขณะเดยีวกัน อารมณและบรรยากาศท่ีถูกสรางข้ึน
แลวก็มีผลใหองคประกอบและรายละเอียดตางๆ กระจางแจง ประทับความรูสึกของผูอานเปน        
อยางยิ่ง 
 วาสนา  เกตุภาค (มปป., หนา 109) กลาวถึงอารมณและบรรยากาศวา อารมณและ
บรรยากาศจะปรากฏไปพรอมกันกับฉาก และแสดงความคิดเหน็เพิ่มเติมซ่ึงสรุปไดวา สําหรับเร่ือง
ส้ันสมัยใหมไดใหความสําคัญกับฉากเปนอยางมากเพราะถือวาเปนส่ิงท่ีชวยใหผูอานเขาใจเร่ืองราว 
และมีอารมณรวมไปกับตัวละครเปนอยางดี 
 สายทิพย  นกุลูกิจ (2543, หนา 69)ไดใหความหมายของคําวา บรรยากาศ  ในเชิง
วรรณกรรมวา ทีทาของผูอานท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งตามแตผูแตงจะชักพาไป เชน เศราหมอง          
กราดเกร้ียว  ขมข่ืน เยาะหยนั หรือขบขัน เปนตน ผูแตงอาจใชเคร่ืองแตงกายของตัวละคร ส่ิงของ
เคร่ืองใช บทสนทนา ฉาก แสง สีและเสียง ฯลฯ เปนเคร่ืองมือในการส่ือทีทาและทัศนคติดังกลาว
นั้นมายังผูอานได เชน ในตอนท่ีผูแตงตองการใหผูอานไดทราบความรูสึกของตัวละครท่ียังไมแนใจ
วา ตนเองจะสมหวังหรือไมนั้น ผูแตงอาจจะกําหนดฉากใหเปนเวลาตอนเชามืด ฟาเร่ิมจะสาง          
ซ่ึงเปนเวลาทีต่ัวละครมองอะไรไมเห็นชัดเจนเพ่ือใหผูอานไดเขาใจวาบรรยากาศนี้มีสภาพเหมือน
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จิตใจของตัวละคร นอกจากน้ีอาจใชเสียงเปนสัญลักษณในการส่ือบรรยากาศไดเชนกัน เชน เสียงท่ี
แหบแหงส่ันเครือของตัวละคร หรือเสียงดนตรีท่ีโหยหวน ก็อาจจะส่ือภาวะอารมณท่ีวาเหวของตัว
ละครได เปนตน แตการท่ีผูอานจะทราบทีทาหรือเกิดทัศนคติตามผูแตงไดนั้น ผูอานจําเปนตองอาน
เร่ืองราวตาง ๆ ท่ีผูเขียนจงใจส่ือมาใหผูอานอยางละเอียด ท้ังนี้ เพราะการอานอยางละเอียดนั้น 
นอกจากจะมสีวนชวยใหผูอานเกิดอารมณรวมไปกับผูแตงและตัวละครตลอดจนเหตุการณในเร่ือง
อีกดวย 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวาอารมณและบรรยากาศ คือสภาวะการแสดงออกทางอารมณของ        
ตัวละครหรือสภาวะท่ีเกิดข้ึนกับฉากท่ีกําลังดําเนินเร่ืองอยู ซ่ึงอารมณและบรรยากาศมีสวนชวยให
ผูอานเขาถึงอารมณความรูสึกนึกคิดของตัวละครไดเปนอยางด ี
 
 แนวทางในการสอนเขียนเร่ืองส้ัน 
 การสอนเขียนเร่ืองส้ันนั้นถึงแมจะเปนเร่ืองที่ยาก หากจะทําใหเกิดประสิทธิภาพ             
ในกระบวนการเรียนการสอน ครูผูสอนควรมีแนวทางในการสอนท่ีเหมาะสมและสอดคลอง          
ใชความสามารถในการดึงเอาความคิดและจินตนาการของผูเรียนใหออกมา เพื่อพัฒนาใหผูเรียน   
เกิดศักยภาพในดานการเขียนแลวเร่ืองส้ันก็ไมใชเร่ืองยากในการสอน 
 ไพโรจน บุญประกอบ (2539, หนา 221-232) ไดใหแนวทางในการสอนเขียนเร่ืองส้ัน
และนวนิยาย ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
 1. วิธีเดียวท่ีจะทําใหเขียนเร่ืองส้ันและนวนยิายไดคือ การลงมือเขียน พยายามหาส่ิงท่ีจะ
กระตุนใหมีความอยากเขียน อะไรก็ตามที่สามารถปลุกเราใหตองการเขียนได จงใชใหเต็มท่ี 
 2. เร่ิมเขียนเร่ืองท่ีอยากเขียน เพราะเปนเร่ืองท่ีใกลตัวหรือเกิดจากกระทบความรูสึกอยาง
รุนแรง เพราะประสบการณในการสอนเขียนยนืยนัวาผูศึกษาฝกฝนการเขียนมักจะเขียนไดดี เพราะ
มีอารมณความรูสึกกับส่ิงท่ีเขียนจริงๆ 
 3. ผูศึกษาฝกฝนการเขียนจะตองหม่ันสังเกตพิจารณาผูคน เหตุการณ ฟงมาก อานมาก 
จนกระท่ังสามารถสรางรายละเอียดในการเขียนเร่ืองได 
 4. ในการตั้งช่ือเร่ืองจะตองต้ังใหสอดคลองกับเร่ืองท่ีเขียนซ่ึงมีขอเสนอแนะวา ผูศึกษา
ฝกฝนการเขียนควรจดจําสํานวนไทย วลีท่ีคมคายชวนคิด ซ่ึงอาจไดจากการอาน การฟง หรือคิดข้ึน
เองแลวสะสมไว บางทีอาจจะชวยใหหาช่ือเร่ืองท่ีเหมาะใจไดสะดวกรวดเร็ว 
 5. หัดวพิากษวจิารณเร่ืองส้ันหรือนวนิยายท่ีอาน และรับฟงคําวิพากษวจิารณของผูอ่ืน
การอานเปนพืน้ฐานสําคัญของการฝกฝนการเขียนอยูแลว แตมิใชอานเรื่อยไปพอใหไดจํานวนเลม
มากๆ เทานั้น ในการอานเร่ืองส้ันหรือนวนยิายแตละเร่ืองแตละเลม อยางนอยท่ีสุดผูศึกษาฝกฝน
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การเขียนควรมีความคิดเหน็ตอเร่ืองท่ีอาน บอกตัวเองใหไดวาถาเร่ืองนัน้ดี อานแลวประทับใจ       
ดวยเหตุผลใด เร่ืองใด ตอนใดอานแลวรูสึกบกพรอง ขาด ๆ  เกิน ๆ ไมกลมกลืน ก็ใหสมมุติวาเร่ือง
นั้นตอนนัน้เราเปนผูเขียนเอง เราจะแกไขอยางไร นี่ถือเปนการวจิารณและเปนกิจกรรมที่สงเสริม
ฝกการเขียนดวย 
 6. เรียนรูนิสัยในการเขียนของตัวเอง นกัเขียนแตละคนมักมีนิสัยเฉพาะของตนในการ
ทํางานเขียน ซ่ึงนิสัยในการเขียนนาจะมาจากการท่ีนักเขียนผูนั้นไดเลือกแลววาเวลาใด บรรยากาศ
แบบใดท่ีเขาจะเขียนหนังสือไดดีท่ีสุด เขาจะเลือกเวลานั้น และสรางบรรยากาศแบบท่ีเขาตองการ
เพื่อทํางานเขียน 
 คณาจารยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2529, หนา 643-655) ไดเสนอวิธีการสอน
เขียนเร่ืองส้ันโดยแยกตามองคประกอบแตละสวนตามลําดับดังนี ้
 1. การเขียนโครงเร่ือง กอนจะวางโครงเร่ืองผูฝกฝนการเขียนจะตองทราบถึงลักษณะของ
โครงเร่ืองท่ีดีดวย โดยพจิารณาจากแนวทางดังนี ้
 1.1 มีความสัมพันธกันระหวางเหตุการณตาง ๆ ในเร่ืองเหมือนลูกโซ เร่ิมจากสวนท่ี
เล็กไปสูสวนท่ีใหญ มีรายละเอียดประกอบเทาท่ีจําเปน 
 1.2 มีความสัมพันธกันระหวางบุคคลในเร่ือง 
 1.3 มีกลวิธีในการลําดับเร่ืองใหเขาใจกระจาง 
 1.4 สรางเง่ือนไขใหผูอานสนใจตดิตามตอไป โดยแสดงปญหาหรือเปดเผยเร่ือง         
ไมละเอียด แลวจึงคล่ีคลายปญหาหรือขยายรายละเอียด 
 1.5 มีขอขัดแยงท่ีนาสนใจ เชนขัดแยงตอผูอ่ืน ตอตนเอง ตอสังคมหรือตอธรรมชาติ 
 1.6 ไมมีเหตุบังเอิญเพื่อใชเปนการแกปญหาใหลุลวงไป ผูแตงควรใชวธีิการอัน        
แยบคายและสมจริงในการคลี่คลายปม 
 1.7 ช้ีใหผูอานเห็นโลกหรือสังคมอยางกวางขวาง 
 2. การเลาเร่ือง โดยท่ัวไปมักนิยมอยู 2 วิธีคือ 
 2.1 ตัวละครเปนผูเลาเร่ืองเอง ซ่ึงตัวละครดังกลาวอาจเปนตัวละครสําคัญ คือเจาของ
เร่ือง หรือเปนตัวละครที่ไมสําคัญเลย 
 2.2 ผูเขียนเปนผูเลาเร่ืองในฐานะเกี่ยวของกับตัวละครในเร่ือง 
 2.3 ผูเขียนเลาเร่ืองโดยหยั่งเขาไปในความรูสึกนึกคิดของตัวละคร 
 3. การเร่ิมเร่ือง มักใชไดหลายวิธี ดังนี ้
 3.1 ใชบทสนทนา 
 3.2 ใชการพรรณนา 
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 3.3 ใชสุภาษิต 
 3.4 สรางนาฏการหรือการกระทําของตัวละครท่ีทําใหเกดิความนาสนใจอยารวดเร็ว 
 4. การดําเนินเร่ือง ผูแตงสามารถเลือกการดําเนินเร่ืองจากกลวิธีดังตอไปนี้ 
 4.1 การดําเนินเร่ืองตามปฏิทิน คือการเลาเร่ืองตามลําดับกอนหลังของเหตุการณ 
 4.2 การดําเนินเร่ืองยอนหลัง คือการเลาเร่ืองโดยเปดเร่ืองตอนใดตอนหนึ่งแลว จึงเลา
ยอนกลับมา โดยใหตัวละครนึกยอนอดีตของตน หรือผูเขียนเลาเร่ืองยอนวากอนท่ีจะเกดิเหตุการณ
นี้ไดมีเร่ืองราวสําคัญอยางใดเกิดข้ึนมากอนบาง 
 4.3 ดําเนินเร่ืองสลับไปสลับมา คือการเลาเร่ืองท่ีเกิดตางสถานท่ีสลับไปมา 
 5. การเสนอตัวละคร ตัวละครในเร่ืองไมจําเปนตองเปนคนเสมอไป อาจเปนสัตว ส่ิงของ 
หรือส่ิงมีชีวิตอ่ืน เชนตนไม แตตัวละครเหลานั้นเม่ืออยูในเร่ืองส้ัน ก็จะตองมีบทบาทเทียบเทากับ
ตัวละครที่เปนคน คือคิดหรือกระทําอยางคน ตัวละครท่ีนาสนใจจะตองมีลักษณะท่ีแปลกท้ังดาน
รางกายและจิตใจ ผูแตงจะตองสรางตัวละครทั้งทางดานบุคลิกภาพและลักษณะนิสัย อีกท้ังกําหนด
บทบาทของตัวละครเพื่อใหสอดคลองกับเร่ือง 
 6. การเขียนบทสนทนา คําพูดของตัวละครในเร่ืองตองเปนคําพูดท่ีเหมาะแกสถานะทาง
เศรษฐกิจ สังคม การศึกษาของตัวละคร ซ่ึงบทสนทนาในเร่ืองส้ันควรมีลักษณะดังนี ้
 6.1 เปนภาษาพูดท่ีสมจริง เหมาะกับบุคลิกและสถานการณของเร่ือง 
 6.2 แสดงใหเห็นถึงลักษณะนิสัยของตัวละครไดอยางชัดเจน 
 6.3 เสนอปรัชญา แนวคิดของผูเขียนใหผูอานรับรู 
 6.4 แสดงใหเห็นถึงบรรยากาศท่ีสมจริง 
 7. การสรางบรรยากาศ การเขียนเร่ืองส้ันไมจําเปนตองใหรายละเอียดของสถานท่ี เวลา
และบรรยากาศของเร่ืองมากเกินไป แตควรบรรยายอยางตรงไปตรงมาดวยภาษาท่ีกระชับ 
นอกจากนี้ควรใชฉากท่ีสมจริง เพื่อใหผูอานสามารถเขาถึงบรรยากาศของเร่ืองไดอยางดี ท้ังยัง
กอใหเกิดจินตนาการราวกับผูอานรวมอยูในท่ีนั้นดวย ซ่ึงการสรางฉากสามารถใชไดหลายวิธี เชน 
 7.1 การบรรยายโดยผูแตง 
 7.2 การใชภาษาถ่ินของตัวละคร 
 7.3 การเลาถึงประเพณีทองถ่ิน 
 7.4 การใชภูมิหลัง หรือเหตุการณในอดีต ทําใหทราบถึงสถานท่ีและสมัยท่ีเกดิ
เหตุการณนั้นข้ึน 
 8. การจบเร่ืองหรือปดเร่ือง การเขียนเร่ืองส้ันท่ีดีนั้น นอกจากจะเนนท่ีแกนของเร่ืองแลว 
ยังตองจบเร่ืองใหดีอีกดวย เพราะการจบเร่ืองจะสามารถสรางความประทับใจใหผูอาน เนื่องจาก



35 
 

เปนการคล่ีคลายปมของเร่ือง หรือเปดโปงเรื่องบางสวนท่ีผูเขียนปกปดไว ทําใหผูอานเกิด           
ความพอใจหรือประทับใจ 
 จากท่ีกลาวมาพอสรุปแนวทางในการสอนเขียนเร่ืองส้ันวา ไมมีกฎเกณฑท่ีตายตัว         
และแนนอนสําหรับการฝกฝนการเขียนเร่ืองส้ัน ผูเขียนตองทําการศึกษาทฤษฎี องคประกอบ        
และกระบวนการในการเขียน และการศึกษาจากผูมีประสบการณในการเขียนเร่ืองส้ัน นักเขียน         
ท่ีมีช่ือเสียง แลวนําความรูท่ีไดจากการสังเกต และรวบรวมมาทําการวิเคราะห เพื่อเปนแนวทาง         
ในการฝกฝนการเขียน ซ่ึงข้ันตอนนี้ผูฝกฝนการเขียนจะตองใชความรู ความคิด จนิตนาการ และ
ประสบการณของตน ในการสรางสรรคงานเขียนเร่ืองส้ัน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 ชุติมา  ตะพงษ (2542)  ไดศึกษาการใชเทคนิคการคิดเชิงเห็นภาพ ในการสอนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2  ผลการวิจัยพบวาการพัฒนาแผน         
การสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ โดยใชเทคนคิการคิดเชิงเหน็ภาพเร่ืองส่ิงแวดลอมทาง
ธรรมชาติ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังจากท่ีไดรับการสอนโดยใชเทคนคิการคิด         
เชิงเห็นภาพ สูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 วีระศักดิ์ บางโรย (2543) ไดทําการศึกษาวจิัยผลการใชกจิกรรมสงเสริมความคิด
สรางสรรคในการสอนเขียนรอยกรองสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา 
นักเรียนท่ีไดรับการสอนเขียนรอยกรองโดยใชกจิกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรคมีการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเขียนรอยกรองสูงกวากอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 วิภาฤดี วิภาวนิ (2543) ไดศึกษาวจิัยเร่ืองการเขียนเชิงสรางสรรคสําหรับนักเรียน          
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยใชส่ือประสมเพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคและ
ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชส่ือประสม ผลการวิจัยพบวา นกัเรียนท่ีไดรับ
การสอนเขียนเชิงสรางสรรคโดยใชส่ือประสมมีความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และนักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดตีอการเรียน
โดยใชส่ือประสม 
 บงกช สําราญ (2543) ไดศึกษาวิจยัผลของรูปภาพสองแบบตอการเรียนรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 40 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา2541
ผลการวิจัยพบวา ผลของรูปภาพสองแบบตอการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษมีความแตกตางกัน          
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แตมีความสนใจและความต้ังใจของนักเรียนไมแตกตางกนั นักเรียนมีความกระตือรือรนท่ีจะเรียน
ภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน 
 ปฏิพันธ อุทยานุกูล (2545) ไดศึกษาวิจยัการใชกิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรค          
เพื่อสอนเขียนเร่ืองส้ันสําหรับนักศึกษาวิชาเอกภาษาไทย คณะมนษุยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ผลการวิจยัพบวา นักศึกษาท่ีไดรับการสอนเขียนเร่ืองส้ันโดยใชกิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรค    
มีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเขียนเร่ืองส้ันสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 วิไลพร  อายสม (2546) ไดศึกษาวจิัยผลของการใชภาพเพ่ือการเขียนเชิงสรางสรรคของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนเขียงเชิงสรางสรรคโดยใช
ภาพท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับบุคคล สัตว ทิวทัศน กีฬา สถานท่ีทองเท่ียว และประเพณวีัฒนธรรม เปนส่ือ 
มีความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 นันทนา  ยาวิราช (2546) ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนเร่ืองส้ันของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชกจิกรรมการเรียนรูแบบซินเนคติกส ผลการวิจัยพบวา  1. ไดแผนการ
สอนทักษะการเขียนเร่ืองส้ันของนักเรียนช้ันประถามศึกษาปท่ี 2 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบซิ
นเนคติกส จํานวน 5 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมเวลาในการสอน 10 ช่ัวโมง สามารถพัฒนาทักษะ
การเขียนเร่ืองส้ันของนักเรียนไดดี     2. ผลสัมฤทธ์ิการเขียนเร่ืองส้ันโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 
แบบ        ซินเนคติกสหลังเรียนสูกกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียน
สวนใหญผานเกณฑ 60% โดยไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 63.56 
 งานวิจยัขางตนท่ีไดกลาวมาทําใหเห็นถึงความสําคัญของการสงเสริมความคิด
สรางสรรคซ่ึงเปนความสามารถเฉพาะของบุคคลท่ีสามารถสงเสริมและพัฒนาไดโดยการเลือกใช
ส่ือ ท่ีเหมาะสมและสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอนชวยใหผูเรียนสามารถแสดงความคิดท่ี
หลากหลาย มีอิสระในดานการคิด และการใชภาพเพื่อเปนส่ือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ถือไดวามีความสําคัญในการเรียนรู ท้ังองคประกอบของภาพยังชวยกระตุนความคิด เราอารมณ 
ความรูสึกของผูเรียน เพื่อใหเกิดแรงบันดาลอันสรางสรรคในการเขียนไดเปนอยางดี ซ่ึงจะเห็นได
จากผลการทดลองท่ีนักเรียนท่ีไดรับการสอนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคนั้นยอมมีผลสัมฤทธ์ิ
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 


