
 

 
บทที ่ 3 

วธีิการดาํเนินการศึกษา 

 
 การศึกษาเร่ืองการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้สาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและ          
การดาํเนินชีวิตในสังคม โดยเทคนิคการใช้คาํถามเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน               
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนลาํปางกลัยาณี  ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทาํวิจยั 

3. การสร้างเคร่ืองมือ 

4. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

5. การวิเคราะห์ขอ้มูลและแปลผล 

 

กลุ่มเป้าหมายทีใ่ช้ในการศึกษา 

 กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาคร้ังน้ีคือ ผูป้ระเมินแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 5 คน ไดแ้ก่ 
ผูบ้ริหารโรงเรียนระดับมธัยมศึกษา จาํนวน 1 คน  ศึกษานิเทศก์ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาลาํปางเขต 1 จาํนวน 2 คน ครูผูส้อน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และ
วฒันธรรม โรงเรียนลาํปางกลัยาณี จาํนวน 2  คน  ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

     1.  แผนการจดัการเรียนรู้สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิตในสังคม โดย
เทคนิคการใชค้าํถามเพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนลาํปาง
กลัยาณี  จาํนวน 5 แผน รวม 10 ชัว่โมง 

 2. แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้  ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั  คือ  

มาก  ปานกลาง และนอ้ย 

 

 



 47

การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการดงัน้ี 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้สาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิตในสังคม 
โดยเทคนิคการใชค้าํถาม เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนลาํปาง
กลัยาณี  ผูศึ้กษาดาํเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

1.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 สาระและ 

มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

1.2 ศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิด 

วิเคราะห์ 

1.3 ศึกษาวิธีการและขั้นตอนการเขียนแผนการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 

1.4 ศึกษาเน้ือหาสาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิตในสงัคม เร่ือง 

โครงสร้างทางสงัคม  เพื่อนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามากาํหนดเน้ือหาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้สาระ
หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิตในสังคม โดยเทคนิคการใชค้าํถามเพ่ือส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน  ลาํปางกลัยาณี   

1.5 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิต           

ในสังคมโดยเทคนิคการใช้คาํถามเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนลาํปางกลัยาณี  ซ่ึงใชข้ั้นตอนการคิดวิเคราะห์ 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ กาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์  
กาํหนดปัญหา/คาํถาม  กาํหนดหลกัการหรือหลกัเกณฑ ์ การพิจารณาแยกแยะ  สรุป/ตอบปัญหา โดย
ใชเ้ทคนิคการถามเพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 5W1H  What (อะไร) Where (ท่ีไหน)  When (เม่ือไหร่)  
Why  ( ทาํไม)  Who (ใคร) และ How  (อยา่งไร) จาํนวน 5 แผน รวม 10 ชัว่โมง ดงัน้ี 

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การรวมตวักนัเป็นสงัคม  

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง โครงสร้างสงัคม  

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง  การขดัเกลาและการเปล่ียนแปลงทางสงัคม 

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง  ลกัษณะทางสงัคมไทยและปัญหาทางสงัคมไทย 

      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง  การแกปั้ญหาและแนวทางการพฒันาสงัคมไทย   
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1.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิต 

ในสงัคม โดยเทคนิคการใชค้าํถาม เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน  
ลาํปางกลัยาณี   ท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งทั้ง
ทางทฤษฎี ภาษา เน้ือหา และความเท่ียงตรง แลว้นาํกลบัมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

1.7 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ ฯ ท่ีผา่นการตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษาการคน้ควา้ 

แบบอิสระและผา่นการแกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และประเมินค่าความสอดคลอ้งของ 

แผนการจดัการเรียนรู้ หรือ  IOC  ซ่ึงไดป้รับใชเ้กณฑข์อง บุญส่ง นิลแกว้  (2539, หนา้ 146) ตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง เหมาะสม ทุกรายการประเมินไดค่้า IOC ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไปทุกรายการ และผูศึ้กษาไดป้รับ
แผนการสอนเป็นบางขอ้ความท่ีไม่ชดัเจนใหช้ดัเจนยิง่ข้ึนตามคาํแนะนาํของทรงคุณวฒิุ  

 2.  แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิตใน
สังคม  โดยเทคนิคการใช้ค ําถาม  เพื่อส่งเสริมการคิดวิ เคราะห์  นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  4         
โรงเรียนลาํปางกลัยาณี   ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการสร้างดงัน้ี 

    2.1  ศึกษาหลกัการและวิธีสร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ จากเอกสาร ตาํรา 
หนงัสือ  และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อกาํหนดกรอบในการสร้าง 

    2.2  สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ตามกรอบท่ีกาํหนดไว ้ประกอบดว้ย
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ และขั้นตอนของ
แผนการจดัการเรียนรู้ 

    2.3  นาํแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาการ
คน้ควา้แบบอิสระ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง แลว้นาํกลบัมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

       2.4  นาํแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิ 
พิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรง และความถูกตอ้งเหมาะสม  

  2.5  จดัทาํแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้สาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการ
ดาํเนินชีวิตในสงัคม โดยเทคนิคการใชค้าํถาม เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4  โรงเรียนลาํปางกลัยาณี    
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูศึ้กษาดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

 1. ติดต่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยทาํหนังสือขอความอนุเคราะห์ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากสาขาการสอนสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่              
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ถึงผูอ้าํนวยการวิทยาลยัเทคโนโลยีและการจดัการ กฟผ.แม่เมาะ  ผูอ้าํนวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาลาํปางเขต 1  และผูอ้าํนวยการโรงเรียนลาํปางกลัยาณี เพื่อขอความร่วมมือใน
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล โดยแบ่งเป็นผูท้รงคุณวฒิุ จาํนวน  3  คน  และผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 5 คน 

 2.  นาํหนงัสือขอความอนุเคราะห์และแผนการจดัการเรียนรู้สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม
และการดาํเนินชีวิตในสังคม โดยเทคนิคการใชค้าํถามเพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนลาํปางกลัยาณี    จาํนวน 5 แผน ไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุ ประเมินความสอดคลอ้ง
ของแผนการจดัการเรียนรู้ พร้อมทั้งนัดหมายขอรับผลการประเมินคืน และนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตาม
คาํแนะนาํของผูท้รงคุณวฒิุ  

 3.  นาํหนงัสือขอความอนุเคราะห์และแผนการจดัการเรียนรู้สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม
และการดาํเนินชีวิตในสังคม โดยเทคนิคการใชค้าํถามเพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนลาํปางกลัยาณี  ท่ีแกไ้ขเป็นท่ีเรียบร้อย  จาํนวน 5 แผน ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
ประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ พร้อมทั้งนดัหมายขอรับผลการประเมินคืน 
 

การวเิคราะห์ข้อมูลและแปลผล 

  การวิเคราะห์ขอ้มูลจะดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS ( Statistical 

Packages for Social Sciences )ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการ
ดาํเนินชีวิตในสงัคม โดยเทคนิคการใชค้าํถาม เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4  โรงเรียนลาํปางกลัยาณี  โดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  ผูศึ้กษาไดก้าํหนดค่าคะแนนของการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้สาระหนา้ท่ีพลเมือง 

วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิตในสงัคม โดยเทคนิคการใชค้าํถาม เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ นกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนลาํปางกลัยาณี  ดงัน้ี 

  3   หมายถึง  ระดบัคุณภาพมาก 

  2   หมายถึง  ระดบัคุณภาพปานกลาง 

  1   หมายถึง  ระดบัคุณภาพนอ้ย 

  สาํหรับการแปลผลค่าเฉล่ียเพ่ือแปลผลขอ้มูล  ผูศึ้กษาไดป้รับใชเ้กณฑข์อง บุญส่ง นิลแกว้            

( 2539, หนา้ 146) ดงัน้ี 

  2.50  -  3.00    หมายถึง     แผนการจดัการเรียนรู้มีคุณภาพมาก 

  1.50  -  2.49    หมายถึง     แผนการจดัการเรียนรู้มีคุณภาพปานกลาง 

  1.00  -  1.49    หมายถึง     แผนการจดัการเรียนรู้มีคุณภาพนอ้ย 


