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สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การคน้ควา้แบบอิสระเร่ือง การใช้แบบฝึกเพื่อพฒันาทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดใน
มาตราแม่กดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีวตัถุประสงค ์เพื่อสร้างและใชแ้บบฝึกพฒันา         
การเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กดเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดใน
มาตราแม่กดของนกัเรียนหลงัเรียนแบบฝึกพฒันาทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่ กด 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย ท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/2 ภาคเรียนท่ี 2    
ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบา้นเวยีงแหง อาํเภอเวียงแหง จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 26 คน โดยการ
เลือกแบบเจาะจง 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

1.  แบบฝึกพฒันาการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กด จาํนวน 5 ชุด 
2.  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง  การเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กด  จาํนวน 5 แผน 

แผนละ 2 ชัว่โมง รวม 10 ชัว่โมง 
3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กด จาํนวน 30 ขอ้ 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษา ไดด้าํเนินการดงัน้ี 
1.  ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ควบคู่กบัการใชแ้บบฝึกเพื่อพฒันา

ทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กด ท่ีสร้างข้ึน จาํนวน 5 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง ใชเ้วลา 
10 ชัว่โมง 

2.  ทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตรา 
แม่กด จาํนวน 30 ขอ้  
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สรุปผลการศึกษา 
             จากการศึกษาคร้ังน้ีสามารถสรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 1. ไดแ้บบฝึกพฒันาการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กดจาํนวน 5 ชุดละ 3 แบบฝึก 
รวม 15 แบบฝึก สามารถพฒันาทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กดได ้
             2.  ผลสมัฤทธ์ิการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กดของนกัเรียน หลงัจากเรียนโดยใช้
แบบฝึกพฒันาการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กดมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 82.79 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีกาํหนดไวร้้อยละ 60 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาแบบฝึกทักษะการเขียนคาํท่ีมีตัวสะกดในมาตราแม่กดซ่ึงใช้ควบคู่กับ
แผนการจดัการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 นักเรียนเขียนและอ่านออกเสียงคาํท่ี
กาํหนดให้ได้ถูกตอ้ง สามารถโยงเส้นคาํให้ตรงกับรูปภาพได้ เขียนคาํท่ีกาํหนดให้ได้ถูกตอ้ง 
สามารถนาํตวัสะกดท่ีกาํหนดมาเติมแลว้เขียนคาํให้ถูกตอ้งได ้เขียนคาํโดยใชต้วัอกัษรแทนภาพให้
ถูกตอ้งได ้มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิการเขียนและอ่านคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กด เฉล่ียร้อยละ 82.79 
ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไวน้ั้น ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 

1. แบบฝึกการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กด ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
เป็นแบบฝึกท่ีผูศึ้กษาไดส้ร้างข้ึนจากการทดสอบเขียนคาํท่ีนักเรียนมีปัญหาในการเขียนคาํท่ีไม่
ถูกตอ้งและนาํคาํเหล่าน้ีมาจดัทาํเป็นแบบฝึกเพื่อพฒันาทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตรา          
แม่กดของนกัเรียนโดยใหน้กัเรียนไดฝึ้กทาํซํ้ าๆบ่อยๆในระยะเวลาสั้นๆ เพื่อมิใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย
แต่ทาํให้สนุกสนานและนักเรียนสามารถจดจาํคาํนั้นไดอ้ย่างแม่นยาํ กิจกรรมการเขียนคาํโดยใช้
ตวัอกัษรแทนรูปภาพสามารถดึงดูดความสนใจของนกัเรียนทาํใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนานไดคิ้ด 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นิภา แกว้ประทีป (2546, หนา้ 37) ท่ีกล่าวว่านกัเรียนไดฝึ้กซํ้ า บ่อยๆ ในระยะเวลา
สั้นๆเพื่อไม่ใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย แต่ทาํใหเ้กิดความสนุกสนานและนกัเรียนสามารถจดจาํคาํนั้นได้
อยา่งแม่นยาํ เขียนไดถู้กตอ้ง คล่องแคล่ว จาํนวนคาํท่ีใชมี้ความพอเหมาะสมกบัเวลาและความสนใจ 
บางแบบฝึกยงัมีรูปประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจของนกัเรียน ทาํให้เขา้ใจตวัสะกดของคาํนั้นไดดี้
ยิ่งข้ึน นอกจากนั้นในแต่ละแผนก็จะมีลกัษณะการฝึกจากแบบฝึกท่ีมีลกัษณะท่ีเหมือนกนัไดฝึ้กซํ้ า 
บ่อยๆ สามารถทาํให ้จดจาํคาํนั้นได ้แบบฝึกท่ีผูศึ้กษาไดอ้อกแบบนั้นมีความครอบคลุมกบัหลกัการ
ฝึกไม่ว่าจะเป็นการโยงเส้นคาํใหต้รงกบัรูปภาพ การ นาํตวัสะกดมาเติมแลว้เขียนสะกดคาํการ เขียน
คาํโดยใชต้วัอกัษรแทนรูปภาพจึงน่าจะสามารถกล่าวไดว้่าการเขียนและการอ่านคาํท่ีมีตวัสะกดใน
มาตราแม่กด โดยใช้แผนการเรียนรู้ควบคู่กับแบบฝึกทกัษะ ช่วยให้นักเรียนมีความสนุกสนาน 
กระตือรือร้น สนใจในการทาํกิจกรรม  
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นอกจากน้ีแบบฝึกเป็นเคร่ืองมือสาํคญัท่ีจะช่วยเสริมทางทกัษะให้กบัผูเ้รียนคิดไดเ้ร็วและ
สนุกปลุกความสนใจการเขียนคาํใหถู้กตอ้งเป็นพื้นฐานสาํคญัของการเขียนทุกประเภทซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวิจยั ของ ณัฐณี ศรีคาํ (2549) ไดศึ้กษาการใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดไม่ตรง
ตามมาตราแม่กดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนเทศบาลประตูล้ี อาํเภอเมือง
ลาํพูน ผลการศึกษาพบว่าแบบฝึกทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราแม่กดท่ีสร้างข้ึน 
สามารถพฒันาทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราแม่กด หลงัจากนกัเรียนเรียนโดยใช้
แผนการเรียนรู้ควบคู่กบัแบบฝึกทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กด นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเขียนร้อยละ 90.87 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑค์ะแนนท่ีตั้งไวร้้อยละ 60 และรุจิกาจน์  ปุ๊ดพรม (2549) 
ไดศึ้กษาการสร้างชุดฝึกทกัษะการการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กน และแม่กบ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีแม่ฮ่องสอน เขต 2 พบว่านักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ฉะนั้น
ชุดฝึกทกัษะการการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กน และแม่กบท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑม์าตรฐาน 

นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบั กฤษรา สุวรรณลพ ( 2549 ) ไดศึ้กษาการสร้างชุดฝึกทกัษะทาง 
การออกเสียงและการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตราสาํหรับนกัเรียนชาวเขาเผา่กระเหร่ียงโปว ์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบวา่ชุดฝึกสามารถพฒันาความรู้ความสามารถในการ
ออกเสียงและการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตราไดแ้ละความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึก
ทกัษะทางการออกเสียงและการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตราคิดเป็นร้อยละ 80.00 ซ่ึงแสดงวา่
นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด  

2.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชค้วบคู่กบัแบบฝึกเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเขียนข้ึน โดย
อาศยั หลกัการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทยท่ีประกอบดว้ย สาระสําคญั จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ซ่ึงแต่ละ
องค์ประกอบจะมีความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกันอย่างเป็นระบบ โดยในแต่ละแผนการจดัการ
เรียนรู้จะบรรจุคาํท่ีนักเรียนตอ้งเรียนรู้ แผนละ 5- 6 คาํ มีการฝึกท่ีหลากหลาย นอกจากนั้นใน
แผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนผูศึ้กษาไดจ้ดักิจกรรมและส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลายโดย
เนน้ไปท่ีการสอดคลอ้งกบัลกัษณะของผูเ้รียน ในขณะท่ีทาํกิจกรรม ก็ไดใ้ห้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมใน
การทาํกิจกรรมอยา่งทัว่ถึง แผนการจดัการเรียนรู้และแบบฝึกน้ีส่งผลใหน้กัเรียนสามารถจดจาํคาํท่ีมี
ตวัสะกดในมาตราแม่กดไดแ้ม่นยาํมากข้ึน   

นอกจากน้ีนักเรียนยงัสามารถนําแบบฝึกทกัษะน้ีไปใช้กับมาตราตวัสะกดอ่ืนๆได้เป็น        
อย่างดี และสามารถกล่าวได้ว่า ทาํให้การเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กดของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยแบบฝึกการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กดมีผลสัมฤทธ์ิการเขียนคาํสูง
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กว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวร้้อยละ 60 ส่วนนักเรียนจาํนวน 3 คน ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์อาจจะเป็นเพราะว่า
ความสามารถในการรับรู้ของนกัเรียนในดา้นการอ่านเขียนไดช้า้กว่าเด็กคนอ่ืนๆ และในบางคร้ัง
ขณะท่ีทาํกิจกรรมเด็กค่อนขา้งจะมีสมาธิสั้ น ทาํให้ขาดความต่อเน่ืองในการเรียนรู้จึงส่งผลให้
คะแนนไม่ผา่นเกณฑ ์
  
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการใช้แบบฝึก 
1. ครูผูส้อนควรใหน้กัเรียนเขียนอ่านทบทวนคาํซํ้าๆเม่ือพบปัญหาเก่ียวกบัการเขียนและ

การอ่านคาํ 
2. ในขณะท่ีเดก็เก่งทาํกิจกรรมเสร็จก่อนเวลา อาจจะใหเ้ดก็เก่งไปช่วยเดก็ท่ีอ่อนเพื่อจะได้

เพิ่มความเขา้ใจใหก้บัเดก็อ่อนมากข้ึน 
ข้อเสนอแนะเพือ่การศึกษาค้นคว้าคร้ังต่อไป 
ควรสร้างแบบฝึกทกัษะการเขียนคาํท่ีมีตวัสะกดในมาตราแม่กก แม่กบ แม่กน แม่กม  

เพื่อพฒันาทกัษะดา้นการฟัง พดู อ่านและเขียนในระดบัชั้นอ่ืนๆต่อไป 

 
 


