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บทที ่1 
 บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 

ข่าป่ามีชื่อพืน้เมืองและชื่อวิทยาศาสตรท์ี่แตกต่างกนั จากงานวิจยัของสรุพล แสนสขุ และ

คณะ (2558) พบว่า ชื่อพืน้เมืองข่าป่าของภาคตะวันออกเฉียงเหนือนัน้ มีชื่อวิทยาศาสตร ์ไดแ้ก่  

ข่าป่า Alpinia blepharocalyx var. glabrior,  Alpinia blephalocalyx var. blepharocalyx และ 

ข่าป่า Alpinia intermedia Gagnep.พบมากในป่าเบญจพรรณและป่าดิบแลง้ แต่ส าหรบัข่าป่ามี

ชื่อวิทยาศาสตร์ Alpinia malaccensis (Burm.f.) Roscoe  เป็นพืชในวงศ์ Zingiberaceae นั้น

ภาคเหนือเรียก กุ๊ก ก๊า (คนเมือง) เพาะเก่อย่อ (กะเหรี่ยงเชียงใหม่) หล่อจะแล่ง (สั่วะ) และภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือเรียก ข่าคม (สรุพล แสนสขุ และคณะ, 2558; เต็ม สมิตินนัทน,์ 2544) ซึ่งภมูิ

ปัญญาทอ้งถิ่นไดน้ าเหงา้ข่าป่ามาแกอ้าการทอ้งอืดเฟ้อจุกเสียดแน่น ล าตน้ใชต้ม้ด่ืมแกโ้รคบิด ใบ

น ามาต าทารกัษาเกลือ้นและโรคผิวหนงั (เต็ม สมิตินนัทน,์ 2544) เมื่อเร็วๆนีก้ลุ่มวิจยัเราไดข้อ้มูล

จากกลุ่มสมนุไพรเพื่อชุมชน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ หวัหนา้กลุ่มคือ นางกุลพิญา อุม้สภุาพ อยู่

ที่ หมู่ 9 บา้นนาเมือง ต. กดุปลาดกุ อ.เมือง จ.อ านาจเจริญ ไดร้วมกลุม่กนัผลิตสบู่และโรออนจาก

ข่าป่าที่เป็นพืชในท้องถิ่นเจริญเติบโตไดง้่าย  และผลิตภัณฑท์ี่ผลิตขึน้สามารถใชไ้ด้ดีมาก แต่

ผลิตภณัฑท์ี่ผลิตยงัคงมีปัญหาและไม่สามารถท าส่งขายได้เนื่องจากยงัขาดองคค์วามรูห้ลายดา้น 

เช่น กระบวนการสกัด ขอ้มูลทางวิชาการเก่ียวกับฤทธิ์ยับยัง้จุลินทรียท่ี์ท าใหเ้กิดกลิ่นและก่อโรค

ทางผิวหนังรวมทั้งโรคกลากเกลือ้น อีกทั้งยังขาดการพัฒนาสูตรที่เหมาะสมและการทดสอบ

ประสิทธิภาพของผลิตภณัฑท์ี่ผลิตขึน้ 

องคป์ระกอบทางเคมีของสารสกัดหยาบจากใบข่าป่า Alpinia malaccensis ที่สกัดดว้ย

ตัวท าละลายเมทานอลจะประกอบด้วยสารต่าง  ๆ ได้แก่ สารกลุ่ม Alkaloids Flavonoids 

Carbohydrates Tannins Saponins Glycosides แต่ไม่พบสารในกลุม่ Triterpenoids และ Amino 

acids และองคป์ระกอบทางเคมีที่พบมากในน า้มนัหอมระเหยข่าป่า Alpinia malaccensis  ซึ่งแต่

ละสว่นของพืชมีองคป์ระกอบของสารแตกต่างกนั ไดแ้ก่ ใบข่าป่าประกอบดว้ย -Pinene (56-4.6 

%) -Phellandrene (43.9 %) -Cymene (31.7 %) -Pinene (30.57-10.3 %) 1.8 Cineol 
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(21.39 %) Methyl cinnamate (9.24%) และ -Terpinene (0.5 %); ล าต้นข่าป่าประกอบด้วย 

Methyl cinnamate (30.24) β-Pinene (46-12.38 %) -Pinene (13.05-9.8 %)  -

Phellandrene (12.1 %) และ 1.8 Cineol (16.58 %); ผลข่าป่าประกอบดว้ย Methyl cinnamate 

(27%), -Pinene (18.5 %) -Phellandrene (12.9 %) และ -Selina-6-en-4-ol (5.5 %); และ

เหง้าข่ า ป่าประกอบด้วย  Methyl cinnamate (64.4 %) β-Pinene (31.7-13.5 %) -Pinene 

(14.8-6.3 %) -Phellandrene (12.9%)  1 .8  Cineol (10.4 %)  และ  -Terpinene (3.5 %) 

(Huong et al., 2015; Muchtaridi et al., 2014; Sahoo et al., 2013; Suprava et al., 2012) 

กลุ่มจุลินทรียท์ี่ท าใหเ้กิดกลิ่นกายจากผูท้ี่มีกลิ่นกายพบแบคทีเรียที่โดดเด่น 2 จีนสั ไดแ้ก่ 

Staphylococcus (87%) และ  Corynebacterium (39%) (Callewaert et al., 2013) ปัจจุบัน

ผลิตภณัฑร์ะงบักลิ่นกาย (Deodorant product) ในทอ้งตลาดจะใชส้ารประกอบแอมโมเนีย ไดแ้ก่ 

Triclosan Aluminum salts และ  Aromatic odor-masking agents (Callewaert et al., 2013; 

Shahtalebi et al., 2013) แมว้่าสาร Aluminum salts จะผลในการระงบัเชือ้ที่ท าใหเ้กิดกลิ่นกายได้

ดีแต่มีขอ้เสีย คือ มีความเสี่ยงต่อโรค Alzheimer's มะเร็งเตา้นม (Breast cancer) และมะเร็งต่อม

ลูกหมาก  (Prostate cancer) (Bedoux et al., 2012; Darbre et al., 2011; McGrath, 2009; 

McLachlan et al., 1986)  ส่วนใหญ่สารต้านแบคที เรียที่มีผลต้านจุลินทรีย์ที่ ผิวหนังจะมี

ผลขา้งเคียงท าใหเ้กิดการระคายเคือง และมีความเสี่ยงต่อการดือ้ยาปฏิชีวนะ  ดังนั้นสารสกัด

สมนุไพรท่ีมีฤทธิ์ตา้นแบคทีเรียกลุ่ม staphylococci และ กลุม่ coryneforms ที่ตอ้งการอากาศ จะ

สามารถใช้เ ป็นทาง เลือกใหม่ที่ จะใช้ในการรักษากลิ่ นกายได้ (Debnath et al., 2011; 

Kanlayavattanakul and Lourith, 2011; Weckesser et al., 2007)  พืชที่ มี  Ursolic acid และ 

Carnosic acid จะสามารถยับยั้ง  Corynebacterium sp. ที่เป็นสาเหตุของกลิ่นเหงื่อ สารระงับ

เหงื่อทางการคา้จะใช ้Aluminium chlorohydrate และ Aluminium zirconium tetrachorohydrate  

ส  าหรับสารระงับกลิ่นกายที่ใช้ยับยั้งแบคทีเรียในผลิตภัณฑ์  ได้แก่  Fernesole Triclosan, 

paraben Zinc riconoleate Trieltyl citrate Chlorophyllin copper complex และ  Other metal 

Chalent compounds (Egbuobi et al., 2013) สาร Triclosan ที่ใชใ้นผลิตภัณฑร์ะงับกลิ่นกายนี ้

ทัง้ยโุรปและอเมรกิาคาดว่าจะท าใหจ้ลุินทรียดื์อ้ยามากขึน้และถา้มีการใชผ้ลิตภณัฑร์ะงบักลิ่นกาย
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จะตรวจพบสารนีใ้นรา่งกายและในน า้นมแม่ใหน้มบตุร นอกจากนีส้าร Triclosan ยงัมีการสะสมใน

สิ่งแวดลอ้มในรูปสารประกอบ Chloride และขดัขวางการท างานของต่อมไรท้่อ ดงันัน้จึงเป็นสารที่

ต้องมีการก าหนดความปลอดภัยโดย EPA (Environmental protections agency)ของอเมริกา

และ FDA (Food and drug administration) 

สารสกัดข่าป่ามีฤทธิ ์ย ับยั ้งทั ้งราและแบคทีเรียได้ดี สารสกัดจากใบข่าป่าที ่สกัดด้วย 

methanol มีฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรีย Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa และ

ยับยั้งยีสต์ Candida albicans และรา Aspergillus niger  สารกัดเหง้าข่าป่าที่สกัดด้วยตัวทำละลาย 

dichloromethane จะมีฤทธิ์ยับยั้งโรคพืช  S. rolfsii และ S. solani สำหรับน้ำมันหอมระเหยข่าป่า

จะมีฤทธิ์ยับยั้งจุลินทรีย์ได้ดีกว่าสารสกัด ได้แก่ น้ำมันหอมระเหยใบข่าป่าสามารถยับยั้งแบคทีเรีย 

Stap. aureus, Pse. aeruginosa และยับยั้งยีสต์ C. albicans และรา A. niger  น้ำมันหอมระเหย

เหง้าข่าป่าสามารถยับยั้งราโรคพืช  S. rolfsii และ S. solani ได้ (Sahoo et al., 2013; Sethi et al., 

2014) นอกจากนี้จากการศึกษาที่ผ่านมาสารสำคัญที่ได้จากกลุ่มของขิงและข่า   โดยเฉพาะจากส่วน

เหง้าของขิง (Ginger) จะมีคุณสมบัติในการยับยั้งเอนไซม์ Tyrosinase ได้ (Lee, Kim, Kim, Heo, & 

Kim, 1997) ซึ่งสารที่ให้ความขาวกับผิวที่ใช้ในผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางนั้นก็พัฒนามาจากเหง้าของขิง 

(Rozanida, Nurul Izza, Mohd Helme, & Zanariah, 2006) ดาหลา  Etlingera elatior ที ่อยู ่ใน

วงเดียวกับข่า คือวงศ์ Zingiberaceae นั้น ในส่วนใบจะสามารถยับยั ้งเอนไซม์ tyrosinase ได้ 

55.2.% (Chan et al., 2008) และพบสารสำคัญ 2 ชนิด คือ 1,7-bis(4-hydroxyphenyl)-1,4,6-

heptatrien-3-one (BHPHTO) และ bisdemethoxycurcumin (BDMC) ในเหง้าของข่า Alpinia 

galangal จากประเทศไต้หวันที่มีความสามารถยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ tyrosinase และลดการ

สร้าง melanin ในเซลล์หนู B16F10 ได้สูงที่ความเข้มข้นของสารมากกว่า 25 µM (Lo et al., 2013) 

จากข้อมูลของศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและธุรกิจ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทยได้จัดอันดับ

ธุรกิจโดดเด่นในช่วงปี พ.ศ. 2554 – 2558 พบว่าธุรกิจที่เกี ่ยวกับสุขภาพและความงาม อาทิเช่น 

เครื่องสำอาง อาหารเสริม เป็นธุรกิจที่ครองอันดับที่ 1 ติดต่อกันอย่างต่อเนื่อง อันเป็นผลมาจาก

กระแสการให้ความสำคัญกับสุขภาพ การรักษาสุขภาพ และการดูแลสุขภาพด้านความงามที่เพิ่มมาก

ขึ้นนั่นเอง ธุรกิจเครื่องสำอางในประเทศไทยโดยเฉพาะในกลุ่มสกินแคร์ (Skin care) มีมูลค่าสูงถึง 

400,000 ล้านบาท เป็นผลิตภัณฑ์บำรุงเพื่อผิวขาว 48% ผลิตภัณฑ์บำรุงผิวแบบทั่วไป 43% และ

ผลิตภัณฑ์บำรุงผิวแบบให้คุณประโยชน์เฉพาะ 9% ดังจะเห็นได้ว่าผลิตภัณฑ์ในกลุ่มสกินแคร์นี้เป็น
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ตลาดธุรกิจที่มีขนาดใหญ่มาก ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง กลุ่มผลิตภัณฑ์อาหารเสริม 

และกลุ่มผลิตภัณฑ์ดูแลรูปร่าง ซึ่งผลิตภัณฑ์ระงับกลิ่นกายก็ถูกจัดเป็นผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางประเภท

หนึ่งด้วย เป็นผลิตภัณฑ์ที่จะต้องใช้ทุกวันและในประเทศอเมริกามีคนใช้ผลิตภัณฑ์นี้มากถึง 90% ตาม

รายงานของ Benohanain (2001) 

กระแสการดูแลใส่ใจในสุขภาพ ผิวพรรณ และความต้องการของผู้บริโภคที่หันมานิยมใช้

ผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติแทนการใช้สารเคมี จึงทำให้มีการนำสมุนไพรซึ ่งมีประโยชน์มาใช้เป็น

ส่วนประกอบในเครื่องสำอาง นับว่าเป็นจุดขายอย่างหนึ่งของวงการเครื่องสำอางไทยเพราะสามารถ

หาสมุนไพรหลากหลายชนิดในประเทศ ที่มีสรรพคุณในการช่วยบำรุงผิวพรรณ ต้านอนุมูลอิสระ 

ตลอดจนมีฤทธิ์ในการยับยั้งการเเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ เป็นต้น ปัจจุบันสำนักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา (อย.) ได้กำหนดให้เครื่องสำอางทุกประเภทในประเทศไทยเป็นเครื่องสำอางควบคุม 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551 ที่ผู้ผลิตหรือนำเข้าเพ่ือจำหน่ายเครื่องสำอางจำเป็นต้องแจ้งรายละเอียดส่วนหนึ่ง

ของแต่ละผลิตภัณฑ์ให้สำนักงานฯ ทราบ ได้แก่ รายการและปริมาณสารที ่ใช้เป็นส่วนผสมใน

ผลิตภัณฑ์ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข แต่ในส่วนของการกล่าวอ้างคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์หรือ

การโฆษณาสามารถทำได้โดยไม่ต้องขออนุญาตจากเจ้าหน้าที่ภาครัฐก่อนการผลิตหรือนำเข้า แต่ทั้งนี้

ฉลากเครื่องสำอางจะต้องเป็นไปตามพระราชบัญญัติเครื่องสำอาง พ.ศ. 2558 นอกจากนี้การผลิต

เครื่องสำอางของประเทศไทย จะต้องเป็นไปตามข้อกำหนดของบทบัญญัติเครื่องสำอางแห่งอาเซียน 

(ASEAN Cosmetic Directive; ACD) ซึ่งข้อกำหนดตามบทบัญญัติเครื่องสำอางดังกล่าวได้กำหนดให้

ประเทศสมาชิกในกลุ่มอาเซียนทั้ง 10 ประเทศ ต้องควบคุมกำกับดูแลให้ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางที่วาง

จำหน่ายให้เป็นไปตามข้อตกลง โดยเน้นในเรื่องรายชื่อสารเคมีที่ใช้เป็นส่วนผสม ฉลากผลิตภัณฑ์ต้อง

ตรงต่อความจริง ไม่มีข้อความที่อาจก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระสำคัญเกี่ยวกับเครื่องสำอาง การ

จัดทำข้อมูลผลิตภัณฑ์ และที่สำคัญต้องมีการประเมินความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางตาม 

ASEAN Guidelines for the Safety Assessment of a Cosmetic Product ทั้งนี้เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์

เครื่องสำอางมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภคเมื่อวางจำหน่ายภายในประเทศ และเพื่อให้สอดคล้องกับ

คุณภาพมาตรฐานสากลสำหรับการส่งออก ซึ่งหากประเทศสมาชิกในกลุ่มอาเซียนไม่ปฏิบัติตาม

ข้อตกลงดังกล่าว กลุ่มประเทศสมาชิกก็สามารถใช้เป็นข้ออ้างในการกีดกันทางการค้า ซึ่งจะส่งผล

กระทบต่อการส่งออกเครื่องสำอางของประเทศนั้นอย่างมหาศาล และในปี พ.ศ. 2558 ที่ผ่านมา

ประเทศสมาชิกในกลุ่มอาเซียนได้มีการเชื่อมโยงข้อมูลสารสนเทศกับหน่วยงานภาครัฐเข้าไว้ด้วยกัน 
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(Single Window Entry; SWE) ทำให้มีการเข้าถึงข้อมูลของผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางที่เกี่ยวข้องกับ

สารเคมีที ่ใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเครื ่องสำอาง โดยเฉพาะอย่างยิ ่งข้อมูลการประเมินความ

ปลอดภัยของผลิตภัณฑ์เครื ่องสำอาง ด้วยเหตุนี ้ปัจจุบันการผลิตเครื ่องสำอางของประเทศไทย

จำเป็นต้องมีมาตรฐานมากขึ้น ทั้งนี้เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภคเมื่อวาง

จำหน่ายภายในประเทศ และเพื่อให้สอดคล้องกับคุณภาพมาตรฐานสากลสำหรับการส่งออก และ

ป้องกันการกีดกันทางการค้าระหว่างประเทศ ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการส่งออกเครื่องสำอางของ

ประเทศนั้นอย่างมหาศาล 

จากข้อมูลข้างต้นข่าป่ามีฤทธิ์ยับยั้งและรา ฤทธิ์ยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ tyrosinase 

และลดการสร้าง melanin ในเซลล์หนู B16F10 ได้สูง และมีฤทธิ์สารต้านอนุมูลอิสระสูง ซึ่งคุณสมบัติ

ของผลิตภัณฑ์ระงับกลื่นกายที่ดี คือ สามารถป้องกันจุลินทรีย์สร้างกลิ่นได้ ป้องกันการสร้าง เหงื่อ ไม่

ทำให้ผิวดำ และระคายเคืองผิว ดังนั้นข่าป่าจึงเหมาะสมที่จะนำมาพัฒนาผลิตภัณฑ์ระงับกลิ่นกาย 

เพื่อเป็นการส่งเสริมการใช้สมุนไพรในท้องถิ่นที่มีอยู่จำนวนมากและอีกทั้งเป็นวัชพืชมาใช้ให้เกิด

ประโยชน์ และยังเป็นการลดต้นทุนการนำเข้าสารเคมีสังเคราะห์ที่เป็นผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมและเกิด

การต้านทานสารเคมี งานวิจัยนี้จะทำการทดสอบความเป็นพิษในคนด้วยเพื่อให้ผลิตภัณฑ์ระงับกลิ่น

กายเป็นไปตามบทบัญญัติเครื่องสำอางแห่งอาเซียน (ACD) ที่ว่าด้วยการจัดทำข้อมูลผลิตภัณฑ์ด้าน

การประเมินความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางให้เป็นไปตาม ASEAN Guidelines for the 

Safety Assessment of a Cosmetic Product    

 
1.2 วัตถุประสงคข์องกำรวิจัย 

1) เพ่ือศึกษาองค์ประกอบทางเคมีเบื้องต้นของสารสกัดหยาบและน้ำมันหอมระเหยจากส่วน

ของข่า 

2) เพื่อศึกษาหาปริมาณฟีนอลิกทั้งหมด ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระและฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์

ไทโรซิเนสของสารสกัดหยาบและน้ำมันหอมระเหย  

3) เพื่อทดสอบฤทธิ์สารสกัดหยาบและน้ำมันหอมระเหยข่าป่าต่อการยับยั้งแบคทีเรียสร้าง

กลิ่นกาย 

4) เพ่ือประเมินความปลอดภัยของสารสกัดหยาบและน้ำมันหอมระเหยจากข่าในระดับเซลล์ 

5) เพ่ือตั้งตำหรับสูตรผลิตภัณฑ์ระงับกลิ่นกายจากข่า 
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6) เพื่อศึกษาคุณลักษณะทางกายภาพและชีวภาพของผลิตภัณฑ์และทดสอบความไวต่อการ

ยับยั้งแบคทีเรียสร้างกลิ่นกายของผลิตภัณฑ์ระงับกลิ่นกาย  

7) เพ่ือประเมินความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ระงับกลิ่นกายจากข่าทางคลินิก 

 
1.3 ขอบเขตการวิจัย 

1) เก็บตัวอย่างข่าป่าที่ปลูกในท้องถิ่นกลุ่มสมุนไพรเพ่ือชุมชน หมู่ 9 บ้านนาเมือง ต. กุดปลา
ดุก อ.เมือง จ.อำนาจเจริญ  

2) พิสูจน์เอกลักษณ์พืชของข่า   
3) สกัดสารสกัดหยาบด้วยตัวทำละลายน้ำและอินทรีย์สารโดยการแช่ (maceration) ด้วยตัว

ทำละลายเอทานอล และการสกัดน้ำมันหอมระเหยจากส่วนใบ ลำต้น และเหง้าของข่า โดยวิธีการต้น
กลั่น (hydro distillation)  

4) หาองค์ประกอบของสาร 
4.1) วิเคราะห์หาสารประกอบฟีนอลิกและสาร Quercetin ของสารสกัดหยาบที่สกัดได้

จากส่วนต่าง ๆ ข่า ด้วยเครื่อง Spectrophotometer  
4.2) หาปริมาณฟีนอลิกท้ังหมดด้วยวิธี Folin-Ciocalteu 

5) ศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดหยาบและน้ำมันหอมระเหยข่า 
5.1) ทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดท่ีได้ด้วยวิธี 2, 2-diphenyl-1-

picrylhydrazyl (DPPH) free radical scavenging assay 
5.2) ทดสอบฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรียสร้างกลิ่นกายที่ได้จากอาสาสมัครและตัวอย่าง

มาตรฐาน  
5.3) ทดสอบฤทธิ์สร้างความกระจ่างใส (Brighitening activity) โดยกลไกการยับยั้งการ

ทำงานของเอนไซม์ tyrosinase  
6) ทดสอบการประเมินความปลอดภยัของสารสกดัหยาบและน า้มนัหอมระเหยจากข่าใน

ระดบัเซลล ์ 
6.1) Mutagenicity assay โดยวิธี Micronucleus test ตาม OECD 487. OECD 

Guideline ทดสอบฤทธิ์ก่อกลายพนัธุข์องสารสกดัหยาบและน า้มนัหอมระเหยจากข่าในเซลลล์ิม
โฟไซด ์ 

6.2) Phototoxicity test ตาม OECD 432. OECD Guideline โดยทดสอบฤทธิ์สาร
สกดัหยาบและน า้มนัหอมระเหยจากข่าป่าต่อปฏิกิรยิาที่เกิดจากการไดร้บัแสงในเซลล ์Balb/c 3T3   

7) พฒันาสตูรผลิตผลิตภณัฑร์ะงบักลิ่นกาย  
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8) ทดสอบการยบัยัง้จลุินทรียส์รา้งกลิ่นของผลิตภณัฑร์ะงบักลิ่นกาย 
9) ศกึษาคณุลกัษณะทางกายภาพและชีวภาพของผลิตภณัฑ ์

 10) ศกึษาและประเมินประสิทธิผลในการทดลองทางคลินิกของผลิตภณัฑโ์รออนระงบั
กลิ่นกายจากข่า 

11) Sniff test ของผลิตภณัฑโ์รออนระงบักลิ่นกายจากข่าป่าในอาสาสมคัร   
 

1.4 ค ำจ ำกัดควำมทีใ่ช้ในงำนวิจัย 

 - 

 

1.5 ประโยชนท์ีค่ำดว่ำจะได้รับ 

1.5.1 ด้ำนวิชำกำร 

1) ไดข่้าท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพ   

2) ไดอ้งคป์ระกอบของสาระส าคญัในข่า 

3) ไดอ้งคค์วามรูเ้พื่อน าไปใชใ้นการพฒันาเป็นผลิตภณัฑไ์ด ้

4) ไดผ้ลงานตีพิมพร์ะดบัชาติและนานาชาติ เพื่อยกระดบัผลิตภณัฑโ์รออนระงบั

กลิ่นกายจากข่าใหน้่าเชื่อถือ 

1.5.2 ด้ำนนโยบำย  

1) เพื่อเพิ่มมลูค่าของข่าพืชสมนุไพรไทย 

2) เพื่อเป็นการสง่เสรมิการใชผ้ลิตภณัฑท์ี่เป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม 

8.3 ดา้นเศรษฐกิจ/พาณิชย ์

1) งานวิจยัมีสว่นช่วยรองรบัการพฒันาผลิตภณัฑโ์รออนระงบักลิ่นกายจากข่าใน

ชมุชนทอ้งถิ่น 

2) งานวิจยัมีสว่นช่วยสง่เสรมิขอ้มลูดา้นความปลอดภยัส าหรบัผลิตภณัฑโ์รออน

ระงบักลิ่นกายจากข่าในชมุชนทอ้งถิ่นใหม้ีความปลอดภยัตามมาตรฐานสากล 

3) งานวิจยัมีสว่นช่วยในการสนบัสนนุการขยายตวัของตลาดชมุชนในเชิงธุรกิจ

ผลิตภณัฑโ์รออนระงบักลิ่นกายจากข่าป่าในเรื่องความน่าเชื่อถือ คณุภาพ และมาตรฐานของ

ผลิตภณัฑ ์
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4) ลดการน าเขา้วตัถุดิบพวกสารเคมีจากต่างประเทศและลดการใชส้ารเคมีที่เป็น

อนัตรายต่อสิ่งแวดลอ้ม  

5) บรษิัทสามารถน าผลิตภณัฑโ์รออนสมนุไพรไปขายไดเ้นื่องจากมีผลงานวิจยั

รองรบัตวัผลิตภณัฑแ์ละสามารถน าขอ้มลูงานวิจยัไปต่อยอดในเชิงธุรกิจ 

1.5.3 ด้ำนสังคมและชุมชน  

1) ช่วยสง่เสรมิอาชีพการปลกูพืชสมนุไพรใหแ้ก่เกษตรกรและเป็นการเพิ่มมลูค่าแก่

ข่าสมนุไพรไทย 

2) ช่วยชมุชนที่มีวตัถดิุบพฒันาเป็นผลิตภณัฑเ์พื่อใหส้ามารถผลิตไดเ้องและขาย

ได ้

1.5.4 ด้ำนส่ิงแวดล้อม  

1) เนื่องจากไม่ใชส้ตัวท์ดลองในการทดสอบประเมินประสิทธิผลและความ

ปลอดภยัในผลิตภณัฑเ์ครื่องส าอาง จึงท าใหล้ดจ านวนซากสตัว ์และมลพิษที่เกิดจากการเผา

ท าลายซากสตัวใ์นสิ่งแวดลอ้ม 

2) ช่วยสง่เสรมิการใชส้ารธรรมชาติที่เป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม 

1.5.5 ด้ำนสุขภำพ 

1) งานวิจยัมีสว่นช่วยในการลดความเสี่ยงในการใชผ้ลิตภณัฑโ์รออนระงบักลิ่น

กายที่ไม่ปลอดภยัต่อผูบ้รโิภค 

2) งานวิจยัมีสว่นช่วยท าใหส้ขุภาพและคณุภาพชีวิตของผูบ้รโิภคดีขึน้ เพราะใช้

ผลิตภณัฑผ์ลิตภณัฑโ์รออนระงบักลิ่นกายที่ผ่านการประเมินประสิทธิผลและความปลอดภยั

ทางดา้นคลินิกแลว้ 

 


