
 
 
 

หัวข้อวิจัย รูปแบบเนื้อหาดิจิทัลเพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยวเพื่อสุขภาวะส าหรับ 
 ผู้สูงอายุ 
ผู้ด ำเนินกำรวิจัย ดร.ชวาลศักดิ์ เพชรจันทร์ฉาย 
 ผศ.ดร.วันเพ็ญ ควรสมาน 
 ผศ.ดร.ชฎามาศ ขาวสะอาด 
ที่ปรึกษำ ศ.ดร.ชิดชนก เหลือสินทรัพย์ 
หน่วยงำน หลักสูตรวิทยาการคอมพิวเตอร์   คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 หลักสูตรวิทยาการจัดการ สาขาการจัดการทั่วไป คณะวิทยาการจัดการ 
 กลุ่มวิชาการศึกษาท่ัวไป คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
ปี พ.ศ. 2562  
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  (1) เพ่ือศึกษาคุณลักษณะ (Attribute) ของเนื้อหาดิจิทัล
เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเพ่ือสุขภาวะส าหรับผู้สูงอายุ  (2) เพ่ือพัฒนารูปแบบ (Model) ของเนื้อหา
ดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเพ่ือสุขภาวะส าหรับผู้สูงอายุ (3) เพ่ือสร้างต้นแบบ (Prototype) ของ
เนื้อหาดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเพ่ือสุขภาวะส าหรับผู้สูงอายุ  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประกอบไปด้วย 2 กลุ่มประชากร คือ ประชากรกลุ่มผู้สูงอายุ และกลุ่มประชากรนักวิชาการ เพ่ือให้
ข้อมูลด้วยการตอบแบบสอบถาม การให้สัมภาษณ์ การร่วมสนทนากลุ่ม และการประเมินเนื้อหา
ดิจิทัล เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และแบบประเมินเนื้อหา
ดิจิทัลเพ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยวส าหรับผู้สูงอายุ สถิติที่ใช้ในงานวิจัยเป็นสถิตเชิงพรรณนาพ้ืนฐาน 
ผลการวิจัยมีดังนี้ คือ ได้คุณลักษณะและรูปแบบเนื้อหาดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเพ่ือสุขภาวะ
ส าหรับผู้สูงอายุจ านวน 12 ประเภท และได้ต้นแบบเนื้อหาดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเพ่ือ 
สุขภาวะส าหรับผู้สูงอายุจ านวน 12 ประเภท จากการประเมินเนื้อหาดิจิทัลที่สร้างขึ้นพบว่า มีค่า
คะแนนความชอบเฉลี่ยระหว่าง  3.97-4.09 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.11-0.19 
โดยประเภทเนื้อหาดิจิทัลที่ได้รับการประเมินด้วยคะแนนสูงสุดคือ เนื้อหาดิจิทัลอินโฟกราฟิก  
ด้วยคะแนนเฉลี่ย 4.09 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.16 รองลงมาคือเนื้อหาดิจิทัลภาพถ่ายทัศนมิติ 
ด้วยคะแนนเฉลี่ย 4.05 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.19 และอันดับที่สามคือเนื้อหาดิจิทัลวีดิทัศน์ 
ด้วยคะแนนเฉลี่ย 4.03 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.11 

 
 
 


