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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ – สกุล   นายเอกพล  อ่อนน้อมพันธุ์ 
วัน เดือน ปี เกิด  11 กันยายน 2504 
วุฒิการศึกษาสูงสุด  ศษม. ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการระบบคุณภาพการศึกษา) 

Cert, in Hotel Management  
Cert, in Food and Beverage 
Cert, in European Cooking Methods (Geneva) 

ผลงานทางวิชาการ 

- เป็นผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านอาหารไทยให้กับโครงการศึกษาวิจัย เรื่อง    
  “คุณค่าอาหารไทยเพ่ือสุขภาพ” ของสถาบันวิจัยโภชนาการ 
  มหาวิทยาลัยมหิดล 

   - สาธิตการแสดงเทศกาลอาหารไทย ครั้งที่ 2 กรุงโตเกียว ประเทศญี่ปุ่น 
   - สาธิตและแสดงอาหารไทยในงาน “นครนายกมรดกธรรมชาติ”  
     จังหวัดนครนายก  

   - เป็นที่ปรึกษาด้านอาหารให้กับบริษัทเส้นหมี่เหรียญไทยจ ากัด  
   - เป็นกรรมการตัดสินรายการยุทธภูมิกระทะเหล็ก 
   - เป็นพิธีกรรายการออกลุยออกรส ช่อง 9 
   - เป็นพิธีกรสาธิตอาหารรายการที่คุณ ช่อง 9 
   - สาธิตอาหารไทยในรายการบ้านเลขท่ี 5 ตอน “อาหารไทยทรงโปรด” 
   - เป็นกรรมการทดสอบอาหารของบริษัทสยามจัสโก้ 
   - เป็นกรรมการจัดท าเกณฑ์มาตรฐานทักษะฝีมือของนักเรียน  
     สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ ส านักส่งเสริมการศึกษานอกระบบ (สช.) 
   - เป็นวิทยากรในการอบรมเยาวชนของส านักงานเร่งรัดพัฒนาชนบท  
     จังหวัดนนทบุรี ในการท าธุรกิจขนาดกลางเก่ียวกับอาหารไทย 
   - เป็นวิทยากรบรรยายเกี่ยวกับเครื่องดื่มให้กับพนักงานฝ่ายจัดจ าหน่าย  
     Food Service ของบริษัท Nestle Production 
   - เป็นวิทยากรให้กับรายการกระจกหกด้าน 
   - เป็นวิทยากรอบรมอาหารไทยให้กับโรงเรียนอาหารนานาชาติ  
     มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดสุติ 
   - เป็นวิทยากรผู้สอนและสาธิตอาหารไทยให้แก่ เชฟ และพ่อครัว ใน 
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     ประเทศเยอรมันนี 4 เมือง คือ เมืองมิวนิค เมืองสตุดการ์ด กรุงเบอร์ลิน  
     และเมืองแฮมเบิร์ก จัดโดย กรมส่งเสริมการส่งออก 

 - เป็นอาจารย์พิเศษอบรมสอนวิชาขนมไทยให้กับสถาบันราชภัฏ  
 อุบลราชธานี โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร์ และคหกรรมศาสตร์ทั่วไป 

 - เป็นผู้ทรงอ่านงานวิจัยด้านอาหารให้แก่มหาวิทยาลัยต่าง ๆ 
ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน ประธานกรรมการบริหารหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
   สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
สถานทีท่ างาน  หลักสูตรคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  

295 ถนนนครราชสีมา เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ – สกุล   นางสาวปวิตรา ภาสุรกุล 
วัน เดือน ปี เกิด  26 กุมภาพันธ์ 2526 
วุฒิการศึกษาสูงสุด  วท.ม. (คหกรรมศาสตร์) 
   ศศ.บ. (ศึกษาศาสตร์-คหกรรมศาสตร์) 
ผลงานทางวิชาการ - บทความเรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมเปียกปูนใบเตยเสริมน้ าใบย่านาง  
     ในวารสารวิจัย มสด. (ผู้ร่วมวิจัย) 
   - วิทยากรอบรม เรื่อง อาหารว่าง ให้กับสภาสังคมสงเคราะห์ ครั้งที่ 2 
ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน อาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
สถานทีท่ างาน  หลักสูตรคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  

295 ถนนนครราชสีมา เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ – สกุล   นางสาวเบญจรัตน์ ประพฤทธิ์ตระกูล 
วัน เดือน ปี เกิด  15 กันยายน 2530 
วุฒิการศึกษาสูงสุด  วท.ม. วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตร์) 

วท.บ. วิทยาศาสตรบัณฑิต (วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร) 
ผลงานทางวิชาการ - วิทยากรให้กับโรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร ส านักการแพทย์     

  ในโครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพส าหรับผู้ที่มีน้ าหนักเกิน   
  มาตรฐานและกลุ่มเสี่ยง เป็นวิทยากรในการอบรมหัวข้อ "ฉลาดเลือก  
  บริโภค" ครั้งที่ 2 

   - วิทยากรให้กับสถาบันพัฒนาข้าราชการกรุงเทพมหานคร โครงการ 
     ส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตบุคลากร   
ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน อาจารย์หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
สถานทีท่ างาน  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  

295 ถนนนครราชสีมา เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ – สกุล   นางสาวนุชนาฏ กุลวิทย์ 
วัน เดือน ปี เกิด  6 พฤศจิกายน 2519 
วุฒิการศึกษาสูงสุด  คศ.ม. (คหกรรมศาสตร์) 
   คศ.บ. (คหกรรมศาสตร์ศึกษา) 
ผลงานทางวิชาการ ผู้ร่วมวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์นมถั่วเหลืองผสมแก่นตะวัน  
   (งบบ ารุงการศึกษา 2558) 
ต าแหน่งหน้าทีป่ัจจุบัน อาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
สถานทีท่ างาน  หลักสูตรคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  

295 ถนนนครราชสีมา เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 
 


