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งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน ำต้นดำหลำมำปรับสภำพด้วยเบส เพื่อใช้เป็นวัสดุดูดซับจำก
ธรรมชำติ ในกำรดูดซับสำรไนอะซินำไมด์ (วิตำมิน บี3) ซึ่งเป็นสำรให้ควำมขำวชนิดหนึ่งที่ใช้ใน
ผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำง ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงของงำนวิจัยนี้ คือ ต้นดำหลำ จำกอ ำเภอบำงคนที 
จังหวัดสมุทรสงครำม ซึ่งถูกน ำมำปรับสภำพพื้นผิวด้วยสำรละลำยโซเดียมไฮดรอกไซด์ เครื่องมือที่ใช้
ในกำรวิจัย คือ ชุดทดลองกำรดูดซับและปลดปล่อยแบบกะ โดยกำรทดลองดูดซับและกำรปลดปล่อย
สำรให้ควำมขำวโดยต้นดำหลำ ผลกำรศึกษำเวลำเข้ำสู่สมดุลในกำรดูดซับพบว่ำ กำรดูดซับสำร    
ไนอะซนิำไมด์ โดยกำกต้นดำหลำที่ปรับสภำพด้วยเบส ณ อุณหภูมิ 30 องศำเซลเซียส เริ่มเข้ำสู่สมดุล
ที่  150 นำที กำรศึกษำพฤติกรรมกำรดูดซับพบว่ำสอดคล้องกับไอโซเทอร์มของฟรอยด์ลิช           
ผลกำรศึกษำทำงจลนพลศำสตร์พบว่ำ สมกำรอันดับหนึ่งเทียมอธิบำยกำรดูดซับได้ดีกว่ำอันดับสอง
เทียม ผลกำรศึกษำตัวแปรทำงเทอร์โมไดนำมิกส์ พบว่ำค่ำกำรเปลี่ยนแปลงเอนทำลปีมำตรฐำน 
(H๐) มีค่ำเป็นบวก แสดงว่ำกำรดูดซับเป็นแบบดูดควำมร้อน และค่ำกำรเปลี่ยนแปลงค่ำมำตรฐำน
พลังงำนอิสระของกิบบส์ (G๐) มีค่ำเป็นลบ แสดงว่ำกระบวนกำรดูดซับสำมำรถเกิดขึ้นได้เอง  ผล
จำกกำรศึกษำกำรปลดปล่อยพบว่ำต้นดำหลำที่ปรับสภำพด้วยเบสสำมำรถปลดปล่อยวิตำมิน บี3 ได้ 
39.7 มิลลิกรัมต่อกรัมของต้นดำหลำที่ปรับสภำพด้วยเบส จำกผลกำรศึกษำทั้งหมด แสดงว่ำสำมำรถ
น ำต้นดำหลำที่ปรับสภำพด้วยเบสมำผลิตเป็นวัสดุดูดซับสำรไนอะซินำไมด์ เพื่อประยุกต์ใช้เป็นสครับ
ขัดผิวเพิ่มควำมขำวชนิดใหม่ในผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำง 
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Base treated stem torch ginger (BTSTG) was used as natural adsorbent for 
niacinamide (vitamin B3), a whitening agent in cosmetic products. The samples of the 
stem torch ginger were obtained from Ampawa, Samutsongkram province. The 
samples were pretreated with sodium hydroxide (NaOH). Batch adsorption and 
desorption experiments were conducted. The equilibrium time of BTSTG for the 
adsorption of niacinamide at 30 ๐C was 150 minutes. The adsorption behavior fitted 
well with the Freundlich isotherm. A pseudo first order equation described the 
adsorption better than a pseudo second order. Thermodynamic parameters were 
evaluated: a positive value of Ho suggested that the adsorption process is 
endothermic and negative values of Go indicated the spontaneous nature of the 
adsorption. The desorption results showed that BTSTG can release up to 39.7 mg/g 
of niacinamide. The results of this study confirm that stem torch ginger can act as 
biosorbent for niacinamide and could be applied as a novel scrub component in 
cosmetic products. 
 

 


