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การคน้ควา้แบบอิสระน้ี ส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความกรุณาและความช่วยเหลือเป็นอย่างดียิ่ง

จาก รองศาสตราจารย ์ดร. ภทัราภรณ์ ทุ่งปันค า อาจารยท่ี์ปรึกษาการคน้ควา้แบบอิสระซ่ึงไดก้รุณา
ใหค้  าแนะน า ขอ้คิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์ ช่วยตรวจสอบแกไ้ขจุดบกพร่องต่างๆ ให้ดี รวมทั้งให้การ
สนบัสนุน ดูแลให้ก าลงัใจในการท างาน แก่ผูศึ้กษามาโดยตลอด ผูศึ้กษารู้สึกประทบัใจในความ
กรุณาเป็นอยา่งยิง่ จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.หรรษา เศรษฐบุปผา อาจารย์ประธานสาขาท่ีให้
ก าลงัใจและสนบัสนุนในการด าเนินการศึกษาในคร้ังน้ี ขอขอบพระคุณ นายแพทย ์สุรัตน์ ปทุมบาล
ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลวงัเหนือ จงัหวดัล าปาง  และเจา้หน้าท่ีท่ีปฏิบติังานท่ีแผนกผูป่้วยนอก 
โรงพยาบาลวงัเหนือ จงัหวดัล าปาง ทุกท่านท่ีให้ความร่วมมือในการด าเนินการศึกษา รวมถึงได้
เสนอแนวทางการด าเนินงานศึกษาคร้ังน้ี ให้ส าเร็จลุล่วงไดดี้ และขอขอบพระคุณ คณะกรรมการ
การสอบการคน้ควา้แบบอิสระทุกท่านท่ีไดใ้ห้ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ รวมทั้ง
คณาจารยผ์ูป้ระสิทธิประสาทวชิาความรู้ทุกท่าน 

ขอขอบพระคุณกรมสุขภาพจิตท่ีได้ให้โอกาสและสนับสนุนทุนการศึกษาในระดับ
บณัฑิตศึกษา ขอขอบพระคุณนายแพทย ์สุวฒัน์ มหัตนิรันดร์กุล ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลสวนปรุง 
จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีใหก้ารสนบัสนุนและใหค้วามอนุเคราะห์ท่ีพกัตลอดการศึกษา 

ขอขอบพระคุณ คุณอาคม มีเมล์ หัวหนา้กลุ่มการพยาบาลโรงพยาบาลวงัเหนือ จงัหวดั
ล าปาง และคุณปนดัดา ธีระเช้ือ ผูท่ี้มีแต่ให้และเป็นท่ีรักยิ่งรวมทั้งเป็นแรงสนบัสนุนท่ีดีตลอดมา
และขอขอบคุณ คุณชยากร บวัรักษา ผูท่ี้เป็นคู่ชีวิตและเป็นทั้งผูท่ี้คอยดูแลและให้ก าลงัใจตลอด
การศึกษา สุดทา้ยขอขอบคุณเพื่อนๆ นกัศึกษา ปริญญาโทจิตเวช รุ่น 10 ทุกท่านท่ีให้การช่วยเหลือ
และใหก้ าลงัใจดีเสมอมา จนท าใหก้ารคน้ควา้แบบอิสระคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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