
บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินการสอนภาคปฏิบัติโดยใชเคร่ืองมือระดับ
คุณภาพรูบริคส ในกระบวนวิชาเทคโนโลยียานยนต คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
กลุมศึกษาเปนนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในกระบวนวชิาเทคโนโลยียานยนต (ภาคปฏิบัติ)        
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 (ตอนท่ี 001) จํานวน 10 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการเกบ็ขอมูลแบบ
ประเมินจํานวน 7 ชุด การเกบ็ขอมูลผูศึกษาดําเนินการเก็บรวบขอมูลดวยตนเอง นํามาวิเคราะหหา
คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเสร็จแลวนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําบรรยายสรุปผล
การศึกษาเปน 2 ตอน 
 ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูเรียน 
 ตอนท่ี 2 การประเมินผลระดับคุณภาพของรูบริคส โดยแบงเปนการประเมิน 3 ประเภท คือ
  2.1 การประเมินการเรียนภาคปฏิบัติ 4 ดานคือ ทักษะพิสัย (ปฏิบัติพื้นฐาน)  
ทักษะพิสัย (การใชเคร่ืองมือ และอุปกรณ) จิตพิสัย (ในการปฏิบัติงาน) การบริหารเวลา ผูประเมิน
คือนักศึกษาประเมินตนเองเปนรายบุคคล เพื่อนนักศึกษาประเมินนกัศีกษา ครูประเมินนักศึกษา  
  2.2 การประเมินการเรียนภาคปฏิบัติเพื่อประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุม ผู
ประเมินคือ นกัศึกษาประเมนิกลุมตนเอง ครูประเมินกลุมนักศึกษา 
                          2.3 การประเมินการทํารายงานเคร่ืองยนตเล็ก ผูประเมินคือ ครูผูสอน และครูผูรวม
สอน 

  
 การเก็บขอมูลผูศึกษาดําเนินการเก็บรวบขอมูลดวยตนเอง นํามาวิเคราะหหาคาเฉล่ีย     
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเสร็จแลวนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําบรรยาย 
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สรุปผลการศึกษา 
 ตอนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของผูเรียนนักศึกษาจํานวน 10 คน ตอนท่ี 001 พบวาเปนเพศชาย
จํานวน 7 คน เปนเพศหญิงจาํนวน 3 คน อายุอยูในระหวาง 20 - 21 ป จาํนวน 8 คน และอายุอยูใน
ระหวาง 19 - 20 ป จํานวน 2 คน ทุกคนกําลังศึกษาอยูในช้ันปท่ี 2  
ภาควิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล สําหรับผลการเรียนเกรดเฉล่ีย 3.00 – 3.49 มีจํานวน 1 คน เกรดเฉล่ีย 
2.50 – 2.99 จํานวน 1 คน เกรดเฉล่ีย 2.00 – 2.49 มีจํานวน 5 คน และเกรดเฉล่ียตํ่ากวา 2.00 จํานวน 
3 คน 
 ตอนท่ี 2 การประเมินผลระดับคุณภาพของรูบริคส (การประเมินการเรียนภาคปฏิบัติ 4 ดาน 
การประเมินกลุมการเรียน และการประเมินการทํารายงาน) รวม 3 สัปดาห 
  2.1 การประเมินการเรียนภาคปฏิบัติ 4 ดานคือ ทักษะพิสัย (ปฏิบัติพื้นฐาน) 
 ทักษะพิสัย (การใชเคร่ืองมือ และอุปกรณ) จิตพิสัย (ในการปฏิบัติงาน) การบริหารเวลา ผูประเมิน
คือนักศึกษาประเมินตนเองเปนรายบุคคล เพื่อนนักศึกษาประเมินนกัศีกษา ครูประเมินนักศึกษา 
ผลการประเมินระดับคุณภาพท้ัง 3 ฉบับปรากฏวา นักศึกษาประเมินตนเอง เพื่อนนกัศึกษาประเมนิ
นักศึกษาภายในกลุม และครูประเมินนกัศึกษา การประเมินระดับคุณภาพรวมทุกดานอยูในระดับ ดี 
ท้ังหมด เม่ือนาํทุกฉบับมารวมกันแลวหาคาเฉล่ีย จะไดระดับคุณภาพอยูในระดับ ด ีซ่ึงสอดคลอง
กัน 
  2.2 การประเมินการเรียนภาคปฏิบัติเพื่อประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุม  
10 ดานคือ ความรวมมือ ความต้ังใจ การรวม และรับฟงความคิดเห็นกับเพื่อน ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค การปฏิบัติงานกลุม ความอดทน ในการปฏิบัติงาน ความมีระเบียบและวินัย ความ
กระตือรือรน การเลือกใชเคร่ืองมือและอุปกรณ การใชเวลาในการปฏิบัติงานอยางเหมาะสม 
ผูประเมินคือ นักศึกษาประเมินกลุมตนเอง ครูประเมินกลุมนักศึกษา ผลการประเมินระดับคุณภาพ
ท้ัง 2 ฉบับปรากฏวาเม่ือนํามารวมกันแลวหาคาเฉล่ีย จะไดระดับคุณภาพอยูในระดับ ดี  
  2.3 การประเมินการทํารายงานเคร่ืองยนตเล็กเพื่อประเมินรายงานดานเนื้อหา 
19 ดานคือ  การอธิบายวิธีใชเคร่ืองมือ หลักการทํางาน รายละเอียดทางเทคนิค การวัดแรงอัดและ
การหาอัตราสวนกําลังอัด หลักการถอดประกอบฝาสูบ การหาอัตราสวนกําลังอัดโดยการหา
ปริมาตร หลักการทํางานของเพลาขอเหวีย่งและกลไกตางๆ หลักการทํางานระบบหลอล่ืนและการ
บํารุงรักษา หลักการทํางานระบบระบายความรอน ระบบการทํางานเชื้อเพลิง หลักการทํางาน
คารบูเรเตอร หลักการของระบบจุดระเบิด วิธีกา และกลไกการสตารท  ใชภาษาและศัพทเทคนิค 
ความชัดเจนของการทํารายงาน ผลการประเมินระดับคุณภาพของ ครูผูสอนและครูผูรวมสอน ท้ัง 2 
ฉบับปรากฏวาเม่ือนํามารวมกันแลวหาคาเฉล่ีย จะไดระดับคุณภาพอยูในระดบั  ด ี ซ่ึงสอดคลองกัน 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษา เร่ือง การประเมินภาคปฏิบัตใินกระบวนวชิาเทคโนโลยียานยนต  
คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยใชเคร่ืองมือระดับคุณภาพรูบริคส สามารถ
อภิปรายผลการศึกษาไดดังนี ้
 ผลจากการสรางแบบประเมินการสอนภาคปฏิบัติกระบวนวิชาเทคโนโลยียานยนต พบวา
การประเมินรูปแบบนี้สามารถแสดงรายการคุณลักษณะของส่ิงท่ีตองการจะประเมินไดครอบคลุม
เนื้อหาท่ีตองการศึกษาไดเปนอยางดี และการระบุพฤติกรรมการเรียนรูของนักศึกษาดานตาง ๆ      
ท่ีตองการจะประเมินมีความชัดเจน ซ่ึงไดแก ดานทักษะพิสัย (ปฏิบัติพื้นฐาน) 
 ทักษะพิสัย (การใชเคร่ืองมือ และอุปกรณ) จิตพิสัย (ในการปฏิบัติงาน) และการบริหาเวลา 
นอกจากนี้ผูศึกษา ยังสามารถกําหนดเกณฑการใหคะแนนในการประเมินไดสอดคลอง และ
เหมาะสมกับคุณลักษณะท่ีตองการจะประเมิน ซ่ึงทําใหไดรับขอมูลท่ีตรงกับความเปนจริง และ
สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมีความ
เหมาะสมยิ่งข้ึนตอไป 
 ผลจากการสรางแบบประเมินการสอนภาคปฏิบัติกระบวนวิชาเทคโนโลยียานยนตดงักลาว
ขางตนมีความสอดคลองกับแนวคิดเกีย่วกบัการประเมินโดยใชรูปแบบการประเมินรูบริคส          
ซ่ึงกรมวิชาการคณะอนุกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2539, หนา 54 - 55) ท่ีไดใหรายละเอียด        
ไววา “รูบริคส”(Rubric) หมายถึง แนวทางการใหคะแนน ซ่ึงตองกําหนดมาตรวดั (Scale) และ 
แสดงรายการของคุณลักษณะท่ีบรรยายถึงความสามารถในการแสดงออกของนักศึกษา จึงเปน
ขอมูลท่ีสําคัญสําหรับครู ผูปกครอง และผูสนใจ ใหไดทราบวานักศึกษาเรียนรูอะไร ทําอะไร       
ไดมากนอยแคไหน ฉะนั้นรูบริคสจึงมีความสําคัญในการสงเสริมการเรียนรู โดยสามารถทําให
เปาหมายของการแสดงออกของนักศึกษามีความชัดเจน นอกจากนี้ยังสอดคลองกับแนวคิดของ 
สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544, หนา 139) ท่ีไดกลาวเกีย่วกับการประเมินตามรูปแบบรูบริคส      
ไวเชนกันวา รูบริคส เปนเคร่ืองมือท่ีสามารถใชไดท้ังการสอน และการประเมินเราสามารถใช
รูบริคสเพื่อพัฒนา หรือปรับปรุงการปฏิบัติงานของนกัเรียนไดอยางชัดเจน 
 ในสวนของการนําแบบประเมินการสอนภาคปฏิบัติกระบวนวิชาเทคโนโลยียานยนต     
ไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษาไดสังเกตพบวาในการประเมนิตนเองของนกัศึกษา และ       
ในการที่นกัศึกษาประเมินเพื่อนนักศึกษาท่ีปฏิบัติงานภายในกลุม นักศึกษามีความต้ังใจ และ          
มีความกระตือรือรนในการพจิารณารายละเอียดในหวัขอท่ีจะทําการประเมินไดเปนอยางดี ท้ังนี้
อาจจะมีสาเหตุจากการที่นกัศึกษามีโอกาสไดประเมินผลการเรียนรูภาคปฏิบัติดวยตนเอง ทําให   
ไดเรียนรูขอดี และขอบกพรองในการเรียนรูภาคปฏิบัติดวยตนเองอยางชัดแจงสงผลใหนักศึกษา
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มองเห็นประโยชนของการประเมิน ซ่ึงสามาถนําไปใชเปนแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนา  
การเรียนของตนใหดียิ่งข้ึน 
 ผลจากการสังเกตการประเมินตนเองของนกัศึกษา และนักศึกษาประเมนิเพื่อนในกลุม
ตามท่ีไดกลาวไปแลวนี้สอดคลองกับแนวคิดของ สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544, หนา 139) ท่ีวา
รูบริคส เปนเคร่ืองมือท่ีมีประโยชนในการชวยเหลือนักเรียนใหเปนผูสามารถตัดสินคุณภาพช้ินงาน
อยางมีเหตุผล ท้ังงานของตนเองและผูอ่ืน นักเรียนจะรูขอผิดพลาดของตนเองและผูอ่ืน                   
“...นอกจากนีย้ังชวยใหนักเรียนไดขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับจุดเดน และส่ิงท่ีควรปรับปรุงแกไขใน
ช้ินงานของตนเอง” รวมถึง “...ยังแสดงใหนักเรียนเหน็ไดอยางชัดเจนวาทําอยางไรจงึจะปฏิบัติงาน
ไดอยางตามความคาดหวังท่ีตั้งไว ผลเชนนี้ชวยใหมีการพัฒนาหรือปรับปรุงท้ังคุณภาพช้ินงาน และ
การเรียนรูของนักเรียนควบคูกันไป”  
 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาถึงผลการศึกษาคร้ังนี้พบวานักศึกษามีผลการประเมินทางดานตาง ๆ 
อยูในระดับ ดี เปนสวนใหญ ซ่ึงประกอบดวย 1) การประเมินผลการเรียนภาคปฏิบัติเปนรายบุคคล 
2) การประเมินผลกลุมเรียนภาคปฏิบัติ 3) การประเมินผลการทํารายงานเคร่ืองยนตเล็ก ซ่ึงจะเหน็
ไดวา ผลการประเมินคร้ังนี้มีความใกลเคียงกับผลการศึกษาของ กัญญา  ขุนทอง (2547) ซ่ึงไดศึกษา
การประเมินตามสภาพจริง วิชาปฏิบัติงานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ   
แผนกวิชาชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม ซ่ึงพบวานักเรียนเหน็วาการประเมินตาม     
สภาพจริงเปนวิธีการประเมินท่ีมีความเท่ียงตรง และใหอิสระในการเรียนแกนักเรียนอยางเต็มท่ี 
โดยมีโอกาสในการพัฒนาตนเอง และนักเรียนสามารถประยุกตช้ินงานของตนเองไดเปนอยางดี 
ผูเรียนมีความกาวหนาผานเกณฑการประเมิน คือ การประเมินทางดานทักษะปฏิบัติ พฤติกรรม    
การเรียน และจิตพิสัย นอกจากนี้ผลการศึกษาคร้ังนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจยัของ สุดธาวรรณ  
ไชยวุฒิ (2551) ซ่ึงไดทําการวิจัยเกีย่วกับการประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริงในกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองพื้นท่ีผิวและปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยผลการวิจัยมี
ทิศทางเปนไปในเชิงบวกเชนเดียวกนั  
 
 
 
 
 
 
 



96 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะท่ีไดจากการศึกษา 
 1.  ครูผูสอนภาคปฏิบัติควรเตรียมเคร่ืองมือ และอุปกรณพิเศษท่ีใชในการวัด ถอดประกอบ
ใหพรอม และครบจํานวนกลุม ซ่ึงไมมีในตูเคร่ืองมือประจํากลุม ในกรณีท่ีเคร่ืองมือ และอุปกรณ
พิเศษไมมี ครูดําเนินการจัดหา และจัดซ้ือผานทางภาควชิาตอไป 
 2.  ส่ือการสอนท่ีใชประกอบการบรรยายนักศึกษากอนลงมือปฏิบัติ ควรจัดเตรียม
ภาพประกอบพรอมกับระบายสีสวนสําคัญตางๆของช้ินสวนเคร่ืองยนตเล็กใหเหน็อยางชัดเจน   
และส่ือจริงจากช้ินสวนของเคร่ืองยนตเล็กควรจะทําการตัดสวนใหเหน็ภาพตัดของโครงสราง
ภายในประกอบกับการสาธิต เพื่อเปนการกระตุนโนมนาวใหผูเรียนมีความเขาใจและมีสวนรวม  
ในการเรียนปฏิบัติใหมากท่ีสุด 
 3.  ครูผูสอนควรมีการปรับปรุงแบบประเมินใหสอดคลองกับการปฏิบัติจริง และใหแสดง
ความคิดเหน็เพิ่มเติมเพื่อจะไดรับทราบขอมูลตามสภาพจริงใหไดมากท่ีสุด 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
 1.  ควรมีการประเมินตามสภาพจริงโดยใชเกณฑคุณภาพรูบริคส กับกลุมนักศึกษากลุมอ่ืน
ท่ีผูทําการศึกษาไมไดสอน (กลุมครูผูรวมสอน) เพื่อขอมูลท่ีจะไดมีความแมนยํา และเปนไปตาม
สภาพจริงอยางกวางขวาง 
 2.  ควรนําผลจากการศึกษาในคร้ังนี้ไปเปนแนวทางในการประเมินในกระบวนวิชาอ่ืน      
ท่ีเปนภาคปฏิบัติของคณะวศิวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 


