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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
               การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเร่ือง การพัฒนาทักษะการอานและคิดวิเคราะหของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชนิทาน ผูศึกษาไดศึกษาจากเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
ดังตอไปนี้ 

 1. สาระมาตรฐานการเรียนรูแกนกลาง และตัวช้ีวัดการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

2. ความรูเกี่ยวกับการอาน 
2.1 ความหมายของการอาน 
2.2 ความสําคัญของการอาน 
2.3 จุดมุงหมายของการอาน  
2.4 ประโยชนของการอาน 
2.5 การสอนอาน 
2.6 การอานแบบคิดวิเคราะห  

3. ความรูเกี่ยวกับการคิด 
3.1 ความหมายของการคิด 
3.2 ประเภทของการคิด 
3.3 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
3.4 องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
3.5 กระบวนการคิดวิเคราะห 
3.6 เทคนิคการคิดวิเคราะห 
3.7 ประโยชนของการคิดวิเคราะห 

4. ความรูเกี่ยวกับนิทาน  
4.1 ความหมายของนิทาน 
4.2 ประเภทของนทิานสําหรับเดก็ 
4.3 ลักษณะนิทานที่เหมาะสมกบัเด็ก 

5. งานวิจยัท่ีเกีย่วของ 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรูแกนกลางและตัวชี้วัดดานการอาน การเขียนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

        สาระท่ี 1 : การอาน  
มาตรฐาน ท 1.1 : ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจแกปญหา

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน 
1.1.1 สามารถอานได ถูกตองตามหลักการอาน  อานไดคลองและเร็ว  เขาใจ

ความหมายของคําและขอความท่ีอาน 
1.1.2 สามารถเขาใจใจความสําคัญและรายละเอียดของเร่ือง หาคําสําคัญหรือใช

แผนภาพโครงเร่ือง หรือแผนภาพความคิดเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาความเขาใจ การอาน รูจักใช
คําถามเก่ียวกับเนื้อหาและแสดงความรูความคิด คาดคะเนเหตุการณ เร่ืองราวจากเร่ืองที่อาน และ
กําหนดแนวทาง การปฏิบัติ 

1.1.3 สามารถอานในใจและอานออกเสียงบทรอยแกวและรอยกรองไดรวดเร็ว 
ถูกตองตามลักษณะคําประพันธและอักขรวิธี และจําบทรอยกรองท่ีไพเราะ เลือกอานหนังสือ        
ท่ีเปนประโยชนท้ังความรูและความบันเทิง มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน  

ตัวชี้วัดดานการอาน ระดับชัน้ประถมศึกษาปท่ี 2  
 1. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง ขอความ และบทรอยกรองงายๆ ไดถูกตอง 

2. อธิบายความหมายของคําและขอความท่ีอาน  
3. ตั้งคําถามและตอบคําถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีอาน 
4. ระบุใจความสําคัญและรายละเอียดจากเร่ืองท่ีอาน  
5. แสดงความคิดเห็นและคาดคะเนเหตุการณจากเร่ืองท่ีอาน 
สาระท่ี  4 : หลักการใชภาษาไทย 

      มาตรฐาน ท. 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ
ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ   

จากสาระ มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดในหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551     
ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ท่ีไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนเมื่อจบหลักสูตรชวงช้ันไว      
อยางชัดเจน ซ่ึงรวมถึงคุณภาพดานการอานและ คิดวิเคราะห ท่ีจําเปนตองมีการฝกฝนและพัฒนา
ใหผูเรียนเกิดทักษะ และมีข้ึนในตัวผูเรียน ท้ังนี้เพื่อใหผูเรียน สามารถนําทักษะกระบวนการตางๆ
ท่ีไดรับไปใชในการแกปญหา และพัฒนาตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป (อางใน           
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา 3 – 4) 
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ความรูเก่ียวกับการอาน 
  ความหมายของการอาน 

การอาน หมายถึง กระบวนการติดตอส่ือสารความคิดจากผูเขียนไปยังผูอาน ซ่ึงผูอาน
จะตองแปลความตัวอักษร หรือสัญลักษณ โดยใชความรู หรือประสบการณเดิม ตลอดจนทัศนคติ
ของผูอานประกอบ เพ่ือความเขาใจท่ีตรงกันระหวางผูเขียนกับผูอาน และการนําไปใช (พัชรินทร 
สมตน, 2539, หนา 9)  

การอาน หมายถึง กระบวนการรับรู และแปลความหมายจากสัญลักษณหรือตัวอักษร
ออกมาเปนความคิด หรือถอยคํา โดยอาศัยความรู ความเขาใจ ประสบการณเดิม ตลอดจนทัศนคติ
ของผูอานประกอบ เพ่ือความเขาใจตรงกันระหวางผูเขียนกับผูอ่ืน และนําไปใชใหเกิดประโยชน    
(นิพรรณรดา นาคมา, 2543, หนา 8)  

การอาน ในความหมายของสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
(2548, หนา 4) หมายถึง การแปลความหมายของตัวอักษรท่ีอานออกมาเปนความรู ความคิดและ
เกิดความเขาใจเร่ืองราวท่ีอานตรงกับเร่ืองราวท่ีผูเขียนเขียน ผูอานสามารถนําความรู ความคิด หรือ
สาระจากเร่ืองราวท่ีอานไปใชใหเกิดประโยชนได 

จะเห็นไดวา การอาน ในความหมายของผูรูหลายๆ ทาน ดูมีความเปนตรงกันและ
สอดคลองกันตรงท่ี การอานเปนการแปลความจากสัญลักษณท่ีผูเขียนไดบรรจงเรียงรอยเปน    
ความเอาไว มาเปนความคิด เปนความรูสูผูอาน โดยมีกระบวนการที่มีข้ันตอน ซ่ึงมีอยูแลว         
ในตัวมนุษย (ผูอาน) แตละคน และตองอาศัยประสบการณเดิมของผูอานเปนสําคัญ การอาน      
จะเกิดประโยชนกับผูอานมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับศักยภาพการรับรูของผูอานแตละคน   

 
               ความสําคัญของการอาน  

มีนักวิชาการหลายทานไดใหความสําคัญของการอานไวหลากหลายนาสนใจ ดังนี้  
เสริมศรี  หอทิมาวรกุล (2539, หนา 348) ไดกลาวไววาการอานมีความสําคัญอยางยิ่งคือ

เปนการแสวงหาความรูและยังไดกลาวนอกเหนือจากนี้อีกเปนขอๆ ดังนี้ 
1. การอานเปนพื้นฐานของการเรียนวิชาอ่ืนๆ เพราะการหาความรูในวิชาการตางๆ 

จําเปนตองอาศัยทักษะการอานเปนเคร่ืองมือสําคัญ  
2. การอานเปนกระบวนการถายทอดความรูและความตองการระหวางบุคคลกับบุคคล  
3. การอานเปนเคร่ืองมือท่ีชวยใหผูอานประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเพราะ

ไดอานเอกสารท่ีใหความรูในการปรับปรุงงานของตนเองอยูเสมอ 
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4. การอานเปนเคร่ืองมือท่ีชวยใหการดําเนินชีวิตอยูรวมกันอยางมีความสุข เพราะถาเรา
อานไดก็สามารถทําความเขาใจรวมกับผูอ่ืนไดเปนอยางดี ตลอดจนสามารถแกปญหาใหผานไปได
อยางราบร่ืน  

5. การอานเปนเคร่ืองมือในการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยสูคนรุนหลังๆ 
ตอไป 

6. การอานเปนเคร่ืองมือท่ีกอใหเกิดความเพลิดเพลิน ความรู และมีประสบการณ     
อยางกวางขวาง  

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2548, หนา 6) ไดให
ความสําคัญของการอานไวดังนี้ 

1. การอานเปนเคร่ืองมือในการแสดงหาความรู โดยเฉพาะผูท่ีอยูในวัยศึกษาเลาเรียน 
จําเปนตองอานหนังสือเพ่ือศึกษาหาความรูตางๆ  

2. การอานเปนเครื่องชวยใหประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะสามารถ
นําความรูทีไดจากการอานไปพัฒนาตนและพัฒนางาน 

3. การอานเปนเคร่ืองมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนตอไป 
4. การอานเปนวิธีการสงเสริมใหคนมีความคิดและฉลาดรอบรู เพราะประสบการณ     

ท่ีไดจากการอาน เม่ือเก็บสะสมเพ่ิมพูนนานวันเขา ก็จะทําใหเกิดความคิด เกิดสติปญญา และเปน
คนฉลาดรอบรูได  

5. การอานเปนกิจกรรมที่กอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ  เปนวิธีหนึ่งใน           
การแสวงหาความสุขใหแกตนเองท่ีงายท่ีสุด และไดประโยชนคุมคาท่ีสุด  

6. การอานเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนท่ีสมบูรณท้ังทางดานจิตใจและ
บุคลิกภาพ เพราะเม่ืออานมากยอมรูมาก สามารถนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตไดอยางมี
ความสุข 

7. การอานเปนเคร่ืองมือหนึ่งในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา 
ประวัติศาสตรและสังคม  

8. การอานเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบการส่ือสารและการใชเคร่ืองมือ         
ทางอิเล็กทรอนิกสตางๆ  

สุภักดิ์  อนุกูล (2552, หนา 109) ไดกลาวถึงความสําคัญของการการอานโดยสรุปวา  
เปนการสรางเสริมความรูท่ีมีประสิทธิภาพ เปนวิธีการเขาถึงขุมทรัพยทางปญญาท่ีดีท่ีสุด 

วิภาวรรณ ไกรคุม (2551, หนา 26) ไดใหความสําคัญของการอานท่ีมีตอการเรียนรูและ
ชีวิต โดยแยกเปน 2 ประเด็น คือ  
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1. สําคัญตอชีวิตประจําวัน ทุกคนสามารถแสวงหาความรูไดดวยการอาน การอานเปน
ส่ือกลางของการเรียนรู ผูอานมากยอมมีความรูมากและสามารถนําไปใชประโยชนไดใน          
การพัฒนาชีวิตและการเรียนรูท่ีถูกทาง 

2. สําคัญตอการเรียน การอานเปนหัวใจของการจัดกิจกรรมทั้งหลายในการเรียน      
การสอนและเปนทักษะจําเปนในการเรียนรูทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยเฉพาะกับผูเรียน การอาน
เปนเคร่ืองมือสําคัญและเปนพื้นฐานในการเรียนรูของผูเรียนไดดี 

ดวยความสําคัญของการอานท่ีหลายๆ ฝายไดใหคําจํากัดความเอาไววาเปนเคร่ืองมือ      
ในการพัฒนา เชน พัฒนาคน พัฒนาอาชีพ พัฒนาสังคมและยังสงผลถึงการพัฒนาระบบท้ัง
ประเทศไดอยางดียิ่ง เพราะการอานจะชวยใหรูมาก รูกวางขวาง รูแจงและมีเหตุผล ในการกระทํา
ส่ิงตางๆ ใหเปนไปในแนวเดียวกัน ซ่ึงจะยังประโยชนสุขมาสูคนอาน สังคมและประเทศชาติ
ตอไป  

 
  จุดมุงหมายของการอาน 

การอานท่ีจะกอใหเกิดประโยชนตอผูอานไดนั้น ผูอานตองมีจุดมุงหมายไวกอนแลววา
จะอานเพ่ืออะไร เชน อานเพ่ือหาความรู หาความบันเทิง เปนตน ดังท่ี สนิท ตั้งทวี (อางใน                
นิพรรณรดา นาคมา, 2543, หนา 11) ไดแบงจุดมุงหมายของการอานไว 6 ประการ ดังนี้  

1. เพื่อศึกษาหาความรูในเร่ืองราวตางๆ โดยละเอียดหรือโดยยอ 
2. เพื่อสนองความอยากรูอยากเห็น  
3. เพื่อตองการทราบขาวสารขอเท็จจริง 
4. เพื่อศึกษาคนควา 
5. เพื่อตองการใหเปนท่ียอมรับในวงสังคม 
6. เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
ซ่ึงสอดคลองกับ กาญจนา วิชญาปกรณ (อางใน สุพรรณี ไชยเทพ, 2544, หนา 12)      

ซ่ึงแบงจุดมุงหมายของการอานไวกวางๆ ดังนี้  
1. อานเพื่อความบันเทิง 
2. อานเพื่อเสริมปญญา ไดแก 

2.1  อานเพื่อศึกษา 
2.2  อานเพื่อความรอบรู 
2.3  อานเพื่อตอบขอสงสัย 
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จะเห็นไดวา การอาน มีหลากหลายจุดมุงหมาย เชน การอานเพ่ือหาความรู ความบันเทิง 
ศึกษาแงคิด ประสบการณตางๆ เพื่อจะสามารถหยิบยกมาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของตน
ได เนื่องจากการจะดําเนินชีวิตท่ีดีไดนั้น ตองมาจากการดํารงตนอยูอยางผูมีสติ มีความคิดท่ีดีและ
ความคิดท่ีดีและมีสติก็ตองอาศัยเหตุผล และความรูท่ีดี ซ่ึงความรู เหตุผลและสติดังกลาวจึงมาจาก
ประสบการณท่ีไดจากการอานเปนสําคัญ ดังนั้น การอาน จึงเปนพื้นฐานอันสําคัญท่ีจําตองฝกฝน
ใหเกิดเปนทักษะต้ังแตเยาววัย ตองอาศัยกระบวนการท่ีถูกตอง และใชระยะเวลาในการฝกฝนนาน
เพื่อใหเกิดเปนคุณลักษณะนิสัยท่ีดี เห็นคุณคาของการอาน และรักในการอานอยูเสมอ 

 
 ประโยชนของการอาน 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  (2546,  หนา  7-8)              
ไดกลาวถึงประโยชนของการอานไวเปนขอๆ ดังนี้  

1. เปนการพัฒนาสติปญญาใหเกิดความรู ความฉลาด เกิดภมิูคุมกันท่ีดีในชีวิตจิตใจ 
2. ทําใหมีความรูในวิชาการตางๆ 
3. ทําใหมีความรูทันโลก ทันเหตุการณ 
4. ทําใหคนหาคําตอบท่ีตองการได 
5. ทําใหเกิดความเพลิดเพลิน 
6. ทําใหเกิดทักษะและพัฒนาในการอาน 
7. ทําใหชีวิตมีการพัฒนาเปนชีวิตท่ีสมบูรณ กาวหนาประสบความสําเร็จ ประพฤติดี 

ประพฤติชอบ  
8. ทําใหเปนผูมีมนุษยสัมพันธท่ีดีและสรางเสริมบุคลิกภาพ 
ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2545, หนา 3) ไดกลาวเกี่ยวกับประโยชนของการอานเอาไววา      

มีความจําเปนตอการศึกษาเลาเรียนท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ตั้งแตอนุบาล ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา และจนกระท่ังถึงระดับอุดมศึกษา เพื่อชวยในการคนควา เขียนรายงาน ทําการบาน 
เปนคูมือการอานประกอบการเรียนการสอน ท้ังในหลักสูตรและนอกหลักสูตร หลังจากนั้น       
เม่ือจบการศึกษาแลว การอานจะเปนประโยชนตอการนําความรูมาใชในการดํารงชีวิตอยางเปนสุข 
คนท่ีเรียนหนังสือเกง มักจะอานหนังสือเกง คนท่ีเรียนไมเกง มักจะไมชอบอานหนังสือ คนท่ีเรียน
หนังสือจนประสบความสําเร็จ และสามารถศึกษาตอในระดับสูงๆ ไดนั้นจะตองเปนนักอานและ
อานอยูเปนประจํา 
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จะเห็นไดวาการอานมีประโยชนอยางมาก และมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะสามารถทําให
การดํารงชีวิตดีข้ึน มีความสุขและอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืนไดอยางปลอดภัย โดยเฉพาะถาอยูใน   
วัยเรียนการอานยิ่งตองมีความจําเปนอยางยิ่ง เพราะการอานจะทําใหเรียนรูใหวิชาการอื่นๆ ไดเปน
อยางดี 

  
การสอนอาน 
การสอนอาน ในแนวความคิดของบันลือ พฤกษะวัน (อางในวัชราภรณ วัตรสุข, 2537, 

หนา 13-14) ไดกลาวถึงการสอนอาน ประเภทของการอานและหลักในการสอนอานโดยสรุปวา 
การอานมี 2 ประเภท คือ 

1. การอานออกเสียง เปนการอานท่ีเปลงเสียงออกมาใหไดยิน มีการเนนเสียงหนักเบา
ในการอาน สามารถอานไดถูกตองตามหลักภาษา ออกเสียงไดชัดเจน สอดคลองกับความนิยมของ
การใชภาษา สามารถอานขอความท่ีมีข้ันตอน แบงชวง และสอดแทรกอารมณการอานได       
อยางเหมาะสม  

2. การอานในใจ เปนการอานท่ีสามารถอานไดอยางอิสระ เขาใจคําและความตอเนื่อง
สัมพันธกันท้ังความหมายและใจความสําคัญ สามารถจับใจความท่ีอานแลวนําไปใชประโยชน
ดานตางๆ ได  
 การอานออกเสียงและการอานในใจจะประสบผลดีไดโดยการนําหลักในการสอน     
การอานของ 2 วิธี มาใชดังนี้ คือ 

1. Global Method เปนวิธีท่ีประสบผลดีจากโครงการทดลองสอนภาษาในประเทศเปรู 
โดยใชภาพชวยการสอนภาษา ใหนักเรียนดูภาพแลวอาน เม่ืออานแลวจึงฝกเขียนควบคูกัน       
แลวดึงคําท่ีอานได ออกมาวาดภาพ มีกิจกรรมการอานตามคูมือครู  

2. Gray Reading’s Method เปนหลักการสอนภาษาท่ีพัฒนาโดย William S. Gray 
(1948) (อางใน วัชราภรณ วัตรสุข, 2537 หนา 14) มี 5 ข้ันตอน ไดแก  

1. ข้ันเตรียม  พัฒนาความพรอม  จูงใจเขาสูบทเรียน  โดยใชภาพจากนิทาน 
ประสบการณ ฝกเขียนคํา และเขียนประโยค 

2. ข้ันฝกทักษะการอาน ฝกอานอยางรวดเร็วโดยใหจดจําทบทวนรูปคํา สะกด     
ผสมคําแลวเขียน ฝกอานเร่ืองท่ียาก อานจับใจความ เร่ิมฝกอานคําประพันธ  

3. ข้ันสรางนิสัยในการอาน แนะแนวการอาน ใหเลือกหนังสือตามความสนใจ       
รูจักประเมินเร่ืองท่ีอานและวิเคราะห วิจารณเร่ืองท่ีอาน 
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4. ข้ันสงเสริมการอาน ขยายประสบการณการอานใหกวางขวาง รูจักอานเพ่ือ
นําไปใชประโยชนจริงๆ ในชีวิตประจําวัน รูจักใชเวลาวางเพื่อการอาน และการอานเพ่ือเปาหมาย
ตางๆ รวมท้ังรวมกิจกรรมชักชวนเพื่อนใหอานหนังสือ  

5. ข้ันตอน คือ ข้ันเตรียม ข้ันเร่ิมอาน ข้ันฝกทักษะการอาน ข้ันสรางนิสัยการอาน 
และข้ันสงเสริมการอาน จึงจะทําใหการสอนอานประสบผลสําเร็จ ผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคได
อยางมีประสิทธิภาพ 

จะเห็นไดวาการสอนอานตองอาศัยหลักการท่ีถูกตอง และมีข้ันตอนในการสอน ซ่ึงมี
หลักใหญๆ อยู 

 
 การอานแบบคดิวิเคราะห 

ชนาธิป  พรกุล (2551, หนา 82-83) ไดกลาววา การอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน
เปนสวนหนึ่งของกระบวนการส่ือสารและการคิดวิเคราะหเปนการคิดท่ีตองอาศัยทักษะการคิด
อยางนอย 10 ทักษะ สวนการเขียนตองอาศัยทักษะการคิดอ่ืนอีก 2 - 3 ทักษะ เม่ือผูอานไดรับ
ขอความ หรือเร่ืองราวเพื่อทําความเขาใจโดยละเอียด ผูอานตองใชทักษะการคิดตามข้ันตอนแลว
ไดใหข้ันตอนของการอานแบบคิดวิเคราะหไวเปนขอๆ ดังนี้  

1. สํารวจขอความท้ังหมด คนหาคําหรือขอความท่ีไมรูความหมาย สังเกตบริบทหรือ
เคร่ืองหมายตาง ๆ ท่ีช้ีแนะความหมายหากไมพบก็สามารถคนหาความหมายจากพจนานุกรม
กิจกรรมนี้คือ การแปลความ  

2. สํารวจตอไปวายังคงมีคําหรือขอความท่ีไมเขาใจและไมสามารถหาความหมาย
โดยตรงได จําเปนตองใชการตีความ  

3. สํารวจขอมูลเพื่อมองภาพรวมดวยการตั้งคําถาม ถามตัวเอง เพื่อคนหาคําตอบ 
4. เม่ือพบขอมูลจํานวนมาก ลักษณะตางๆ จําเปนตองจัดกลุมใหเปนหมวดหมู ซ่ึงตอง

เร่ิมดวยการนําขอมูลมาเปรียบเทียบและจําแนกประเภทเสียกอน 
5. บางขอมูลท่ีอยูในกลุมเดียวกัน แตมีปริมาณตางๆ ไมเทากัน หรือมีการเกิดกอน-หลัง 

จงึตองจัดการเรียงลําดับ 
6. ขอมูลท่ีจัดกลุมไวดีแลว ยังมีความเกี่ยวของกันระหวางกลุม จึงตองใชการเช่ือมโยง

และใหเหตุผล  
7. การใหเหตุผลจากขอมูลท่ีมีอยู บางคร้ังยังไมเพียงพอจึงตองอาศัยการสรุปอางอิง  
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โดยสรุปแลว การอานแบบวิเคราะหตองใชทักษะในการคิด  10 ทักษะ ไดแก การแปล
ความ การตีความ การต้ังคําถาม การจัดกลุม การเปรียบเทียบ การจําแนก การเรียงลําดับ            
การเช่ือมโยงการใหเหตุผล และการสรุปอางอิง ซ่ึงเปนทักษะกระบวนการท่ีจะทําใหผูอาน
สามารถอานไดอยางถูกตอง และมีประสิทธิภาพ 
             
 ความรูเก่ียวกับการคิด 

    ความหมายของการคิด 
การคิด ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2542 (อางใน       

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2548, หนา 11) ไดใหความหมาย     
ไวดังนี้ 

“คิด ก. ทําใหปรากฏเปนรูปหรือประกอบใหเปนรูป หรือเปนเร่ืองข้ึนในใจ ใครครวญ
ไตรตรอง เชน เร่ืองนี้ยากยังคิดไมออก คาดคะเน เชน คิดวาเย็นนี้ฝนอาจจะตก คํานวณ เชน คิดเลข
ในใจ มุง จงใจ ตั้งใจ เชน อยาคิดรายขาเลย นึก เชน คิดละอาย คิดคน ก. ตรึกตรอง เพื่อหา       
ความจริง”  

ประพันธศิริ  สุเสารัจ  (2551, หนา 3-4) ไดใหความหมายของการคิดวาเปนกระบวนการ 
การทํางานของสมองท่ีเปนไปตามธรรมชาติของมนุษย อันเปนผลมาจากประสบการณเดิม ส่ิงเรา
และสภาพแวดลอมท่ีเขามากระทบ สงผลใหเกิดความคิดในการสามารถแกไขปญหา หรือปรับตัว
ใหเขากับสภาพแวดลอมและสถานการณท่ีเกิดขึ้น 

โดยสรุปแลวกระบวนการคิดเปนกระบวนการทางสมองและเปนไปตามธรรมชาติของ
มนุษยท่ีตองอาศัยการพินิจพิเคราะห มีการใครครวญอยางระมัดระวัง เพ่ือใหไดวิธีการหรือคําตอบ
ท่ีดีท่ีสุด กอนตัดสินใจทําอะไรลงไป อยางใดอยาหงนึ่งซ่ึงจะสงผลถึงความสามารถในการแกไข
ปญหาตางๆ ได 

  
 ประเภทของการคิด 

ชัยพร  วิชชาวุธ (อางใน สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 
2548, หนา 12 - 13) ไดจําแนกการคิดออกเปน 2 ประเภท คือ การคิดฟุงกับการคิดตรึกตรอง  

1. การคิดฟุง เกิดข้ึนไดทุกขณะจิต การคิดฟุงตรงขามกับการคิดท่ีตองใสใจแนวแน  
การคิดฟุงจําแนกได 3 ประเภท คือ  
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1.1  การคิดเช่ือมโยง เราเช่ือมโยงความรูสึกสัมผัสตาง ๆ เขาเปนความคิด เช่ือมโยง
ความคิดตาง ๆ เขาความคิดท่ีซับซอนยิ่งข้ึน เม่ือเกิดการเช่ือมโยงความคิดแลว ในโอกาสตางไป
จากเกิดความคิดหนึ่ง จะทําใหเกิดอีกความคิดหนึ่งตามมาเช่ือมโยงไปเร่ือยๆ  

1.2  การนึกฝน การคิดฟุงของคนเรามิไดมีเพียงคิดเช่ือมโยงจากเร่ืองหนึ่งไปสูอีก
เร่ืองหน่ึงเทานั้น เร่ืองท่ีเช่ือมโยงเขาดวยกัน อาจรวมกันเปนเร่ืองเปนราว เรียกวา การนึกฝน 
(Fantasy) การนึกฝนมักปรากฏเปนมโนภาพ (Imagery) เรียกวา ฝนกลางวัน (Daydream) 

1.3  การฝน การฝนเปนการคิดฟุงในขณะหลับ มีความสมจริงมาก บางคร้ังฝนเปน
เร่ืองเปนราวติดตอกัน ในขณะฝน ผูฝนจะไมทราบวาเปนความฝนจะทราบวาเปนความฝนก็
ตอเม่ือไดตื่นข้ึน และยังจําความฝนนั้นได  

2. การคิดตรึกตรอง การคิดตรึกตรองตรงขามกับการคิดฟุง การคิดตรึกตรองเปน     
การทบทวนเพื่อคนหาคําตอบท่ีดีท่ีสุด เปนการคิดท่ีตองใสใจในส่ิงท่ีเปนปญหา การคิดตรึกตรอง
ทําใหมนุษยตางจากสัตว สามารถเตรียมการเพื่ออนาคต สามารถประดิษฐส่ิงตางๆ สามารถเขาใจ
ความหมายของส่ิงตางๆ และจุดมุงหมายของการศึกษาท่ีสําคัญประการหนึ่ง คือ การฝกใหผูเรียน
สามารถคิดตรึกตรองอยางถูกตองซ่ึง จําแนกออกเปน 4 ประเภท ดังนี้  

2.1  การอุปนัย  (Induction) หมายถึง การสรุปเปนกฎเกณฑจากผลการสังเกต
บางสวน จากตัวอยางเพียงบางสวนเทานั้น ซ่ึงเราไมอาจจะสังเกตความสัมพันธระหวางส่ิงเราได
ท้ังหมด การอุปนัยจึงเปนหลักการเรียนรูท่ีเปนพื้นฐานท่ีสุดของมนุษย การเรียนรูเง่ือนไข ผลกรรม 
เปนอุปนัย การเรียนรูภาษาก็เปนทางอุปนัย กลาวโดยสรุปแลวการเรียนรูส่ิงตางๆ ลวนเปน       
การอุปนัยท้ังส้ิน  

2.2  การนิรนัย (Deduction) การนิรนัย หมายถึง การคิดจากขอความหนึ่งไปสูอีก
ขอความหนึ่งตามหลักเหตุผล เชน “ถา A ไมมากกวาหรือนอยกวา B” เราก็สามารถคิดตอตามหลัก
เหตุผลไดวา A เทากับ B” การนิรนัยยึดถือหลักเหตุผลเปนสําคัญ หากขอความแรกเปนจริง 
ขอความท่ีสรุปจากขอความแรกตามหลักเหตุผลก็จะตองเปนจริงดวย ไดพยายามสรางระเบียบวิธี
คิด นิรนัย อยางมีระบบ เพื่อใหการใหเหตุผลเปนไปอยางถูกตอง วิธีนิรนัยเหลานี้เรียกกันรวมๆ วา 
ตรรกวิทยา (Logic) ตรรกวิทยา เปนวิธีคิดข้ันสูงสุดท่ีมนุษยสามารถคิดได  

2.3  การแกปญหา (Problem Solving) ปญหาเกิดข้ึน เม่ือสภาพท่ีตองการแตกตางจาก
สภาพท่ีเปนปจจุบัน ความแตกตางนี้คือปญหา การแกปญหาก็คือ การทําใหเกิดความแตกตางนี้
หมดไป กระบวนการแกปญหาท่ีพบมากในชีวิตประจําวัน คือ การลองผิดลองถูก ซ่ึง ธอรนไดค 
เช่ือวาเปนวิธีการพื้นฐานของการแกปญหา นักจิตวิทยาเหลายคนเชื่อวา การแกปญหาตองอาศัย
การคิดและพยายามคนหากระบวนการคิดแกปญหาท่ีเกิดข้ึนในจิต ดิวอ้ี  (อางใน สํานักวิชาการ
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และมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2548, หนา 12 - 13) ไดเสนอขอคนพบการคิด
แกปญหาของมนุษยไว 5 ข้ันตอน คือ  

ข้ันท่ี  1 รูสึกวามีปญหา 
ข้ันท่ี  2 กําหนดใหชัดเจนข้ึนวาปญหาคืออะไร 
ข้ันท่ี  3 เสนอวิธีแกปญหา 
ข้ันท่ี  4 คิดคะเนผลที่จะเกดิจากวิธีแกปญหาแตละวิธี 
ข้ันท่ี  5 การสังเกตและการทดลองเพ่ิมเติม เพื่อเลือกวิธีใดวิธีหนึ่ง  

2.4  การตัดสินใจ (Decision Making) มนุษยเราตองตัดสินใจตลอดเวลาตองตัดสินใจ
วาจะกินอะไร วันนี้จะทําอะไร การตัดสินใจบางอยางงายและบางอยางก็ยาก ตองลังเลเปนเวลา
ยาวนาน และอาจตองปรึกษาคนโนนคนนี้กอนท่ีจะตัดสินใจได 

จะเห็นไดวา การคิดมีหลายชนิด ท้ังนี้ข้ึนอยูกับสภาพปญหาหรือสถานการณ ซ่ึงอาจใช
เปนแนวทางในการคิดแกปญหาแตละคร้ังอยางเหมาะสม โดยเลือกนําเอาการคิดแตละอยางมาใช
ใหสมเหตุสมผลของแตละปญหา ซ่ึงบางครั้งอาจจะตองใชเวลานาน บางเร่ืองอาจตองใชเวลามาก 
ตองอาศัยความคิดเห็นของคนอ่ืนมาชวยในการตัดสินใจอีกดวย 

 
ทักษะการคิด 

 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2548, หนา 14) กลาวถึง 
ทักษะการคิดไววาเปนทักษะการคิดข้ันพื้นฐานเหลานี้ ยอมมีปญหาในการคิดข้ันสูง ลักษณะ    
การคิดแตละลักษณะจําเปนตองอาศัยทักษะการคิดยอยๆ มากบางนอยบาง ข้ึนอยูกับลักษณะ    
การคิดนั้น  ลักษณะการคิดใดท่ีอาศัยการคิดยอยไมมากนัก  ถือวา เปนการคิดข้ันกลาง                
สวนกระบวนการคิดนั้นเปนการคิดข้ันสูง เนื่องจากตองอาศัยท้ังการคิดข้ันพื้นฐานและการคิด   
ข้ันกลาง  

มีคําจํานวนมากท่ีเกี่ยวกับการคิด มีใชกันอยูในชีวิตประจําวันและในวงวิชาการ เชน    
การคิดแกปญหา การคิดริเร่ิมสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2540) ไดรวมกันวิเคราะหถึงความสําคัญของการคิด           
แตละลักษณะ และเลือกลักษณะการคิดบางประการที่คิดวาเปนพื้นฐานสําคัญ และจําเปนตอ     
การสงเสริมฝกฝนใหกับผูเรียน ตั้งแตระดับการศึกษาปฐมวัย ประถมศึกษา และมัธยมศึกษาผล  
การวิเคราะหสรุปไดวา  
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1. ลักษณะการคิดท่ีเปนหัวใจของการคิด คือ เปาหมายของการคิด ไมวาจะคิดเกี่ยวกับ
ส่ิงใด การตั้งเปาหมายของการคิดใหถูกทางเปนส่ิงท่ีสําคัญมาก เพราะการคิดนั้นหากเปนไป
ในทางท่ีผิด แมความคิดนั้นจะมีคุณภาพสักเพียงใดก็อาจกอใหเกิดความเสียหาย ความเดือนรอน
แกสวนรวมได ยิ่งความคิดมีคุณภาพสูง ความเดือดรอน เสียหายก็จะยิ่งสูงตามไปดวย ดังนั้นหาก
ไมมีทิศทางท่ีถูกตองคอยกํากับควบคุมแลว การคิดนั้นก็ไรประโยชนดวยเหตุนี้ การคิดถูกทาง    
จึงเปนการคิดท่ีคํานึงถึงประโยชนสวนรวมและประโยชนระยะยาว  

2. ลักษณะการคิดระดับพื้นฐานท่ีจําเปนสําหรับผูเรียนทุกระดับ โดยเฉพาะอยางยิ่ง     
ในระดับการศึกษาปฐมวัยและประถมศึกษา ซ่ึงจะตองนําไปใชในการคิดลักษณะอ่ืนๆ ท่ีซับซอน
มากข้ึน การคิดระดับนี้ไดแก 

การคิดคลอง หมายถึง ใหกลาคิด และใหมีความคิดหล่ังไหลออกมาไดอยางรวดเร็ว  
การคิดหลากหลาย หมายถึง การคิดใหได ความคิดในหลายลักษณะ/ประเภท/ชนิด/

รูปแบบ 
การคิดละเอียดลออ หมายถึง การคิดเพื่อใหไดขอมูลอันจะสงผลใหความคิดมี     

ความรอบคอบข้ึน  
การคิดใหชัดเจน หมายถึง การคิดใหเกิดความเขาใจใจส่ิงท่ีคิด สามารถอธิบาย     

ขายความไดดวยคําพูดของตนเอง 
3. ลักษณะการคิดระดับกลาง ไดแก  

 การคิดกวาง หมายถึง การคิดใหไดหลายดาน หลายแงหลายมุม  
 การคิดลึกซ้ึง หมายถึง คิดใหเขาใจถึงสาเหตุท่ีมาและความสัมพันธตางๆ ท่ีซับซอน  

ท่ีสงใหเกิดผลตางๆ รวมท้ังคุณคา ความหมายท่ีแทจริงของส่ิงนั้น 
 การคิดไกล หมายถึง การประมวลขอมูลในระดับกวางและระดับลึก เพื่อทํานาย      

ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต  
การคิดอยางมีเหตุผล หมายถึง การคิดโดยใหหลักเหตุผลแบบนิรนัยหรืออุปนัย  

4. ลักษณะการคิดระดับสูง ไดแก การคิดท่ีตองมีกระบวนการ มีข้ันตอนท่ีมากและ
ซับซอนข้ึนในเนื้อท่ีนี้ เรียกวา กระบวนการคิด และกระบวนการคิดท่ีมีความสําคัญ และจําเปน    
ท่ีเลือกมาในที่นี้ คือ “กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ” ซ่ึงหมายถึงบุคคลใดสามารถคิดได  
อยางมีวิจารณญาณแลวก็จะไดความคิดท่ีผานการกล่ันกรองมาดีแลว ซ่ึงสามารถนําไปใช           
ในสถานการณตางๆ ได เชน นําไปใชในการแกปญหา การตัดสินใจท่ีจะทําหรือไมทํา การริเร่ิม
สรางสรรคส่ิงใหมๆ หรือ การปฏิบัติ การสรางและการผลิตส่ิงตางๆ รวมท้ังการท่ีจะนําไป
ศึกษาวิจัยตอไป  
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 โดยสรุปแลว การคิดมีหลายระดับซ่ึงนักวิชาการใหความสําคัญเกี่ยวกับกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ เพราะไดมีการกล่ันกรองการคิดมาอยางดีแลว ซ่ึงเช่ือวาจะสามารถนําไปใชใน
การแกปญหาตางๆ ได อันมีความสําคัญอยางยิ่งตอการตัดสินใจตอส่ิงตางๆ อยางยิ่ง นอกจากนี้   
ยังสงผลถึงกอใหเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค ซ่ึงจะเปนผลดีตอการเกิดส่ิงใหมๆ ข้ึนในสังคมได 

 
  ความหมายของการคิดวิเคราะห 

พระราชวรมุนี (อางใน สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 
2548, หนา 19) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไววา เปนวิธีแหงปญญา การสรางใหเกิด
จะตองใชโยนิโสมนสิการ ซ่ึงเปนการใชความคิดอยางถูกวิธี คิดอยางมีระเบียบ รูจักคิดวิเคราะห 
ไมมองเห็นส่ิงตางๆ อยางตื้นๆ ผิวเผิน เปนข้ันสําคัญในการสรางปญญาท่ีบริสุทธ์ิเปนอิสระ ทําให
ทุกคนชวยตนเองได และนําไปสู จุดหมายของพุทธธรรมอยางแทจริง   

ประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, หนา 53 - 54) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา 
หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจําแนกแยกแยะขอมูลองคประกอบของ   
ส่ิงตางๆ ไมวาจะเปนวัตถุ เร่ืองราว เหตุการณตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ และจัดเปนหมวดหมู     
เพื่อคนหาความจริง ความสําคัญ แกนแทองคประกอบหรือลักการของส่ิงนั้นๆ สามารถอธิบาย
ตีความส่ิงท่ีเห็น ท้ังท่ีอาจแฝงซอนอยูภายในส่ิงตางๆ หรือปรากฏไดอยางชัดเจน รวมท้ังหา
ความสัมพันธและความเช่ือมโยงของส่ิงตางๆ วาเกี่ยวพันกันอยางไร อะไรเปนเหตุสงผลกระทบ
ตอกันอยางไร อาศัยหลักการใด จนไดความคิดเพ่ือนําไปสูการสรุป การประยุกตใช ทํานายหรือ
คาดการณส่ิงตางๆ ไดอยางถูกตอง  

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546 ข, หนา 12) ไดใหความหมายของการคิด
วิเคราะหและการคิดเชิงวิเคราะห เอาไวดังนี้  

การคิดวิเคราะห (Analysis) หมายถึง การจําแนกแยกแยะ องคประกอบของส่ิงใดส่ิง
หนึ่งออกมาเปนสวนๆ เพื่อคนหาวาทํามาจากอะไร มีองคประกอบอะไร ประกอบข้ึนมาอยางไร 
เช่ือมโยงสัมพันธกันอยางไร 

การคิดเชิงวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ 
ของส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบ
เหลานั้น เพื่อคนหาสาเหตุท่ีแทจริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึน  

การคิดเชิงวิเคราะห เปรียบเหมือนการเห็น “ผลลัพธ” ของบางส่ิง แลวไมดวนสรุปทันที
วามันเกิดจากสาเหตุใด มีองคประกอบใด มีความเปนมาอยางไร แตพยายามหาขอเท็จจริงท่ีถูกตอง
เสียกอนวาผลลัพธท่ีเราเห็นนั้นเกิดจาก “สาเหตุท่ีแทจริงคืออะไร” โดยมาจากสมมติฐานท่ีวา      
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ทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึนมานั้นยอมมีท่ีมาท่ีไป ยอมมีเหตุมีผล และมีองคประกอบยอยๆ ซอนอยูภายใน     
ซ่ึงอาจจะสอดคลองหรือตรงกันขามกับส่ิงท่ีปรากฏภายนอก ดังนั้น การจะเขาใจสภาพท่ีแทจริง
จําเปนตองมีการวิเคราะห เพื่อตอบคําถามวา “ส่ิงนี้ เกิดข้ึนจากอะไร และเพราะเหตุใดจึงเปน
เชนนั้น” กอนท่ีเราจะสรุปความหรือตัดสินใจบางอยางเกี่ยวกับเร่ืองนั้น 

เกรียงศักดิ์   เจริญวงศศักดิ์ (2548, หนา 26-30) ไดกลาวถึงความสามารถในการคิด
วิเคราะห (Analytical Thinking) วาหมายถึง ความสามารถในการสืบคนขอเท็จจริง เพื่อตอบ
คําถามเก่ียวกับบางส่ิงบางอยา โดยการตีความ (Interpretation) การจําแนกแยกแยะ (Classification) 
และการทําความเขาใจ (Understanding) กับองคประกอบของส่ิงนั้น และองคประกอบอ่ืนๆ         
ท่ีสัมพันธกัน รวมท้ังเช่ือมโยงความสัมพันธเชิงเหตุผลและผล (Causal Relationship) ท่ีไมขัดแขง
กันระหวางองคประกอบเหลานั้นดวยเหตุผลท่ีหนักแนน นาเช่ือถือ  

สุวิทย  มูลคํา (2547, หนา 9) กลาวถึงการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถใน       
การจําแนก แยกแยะองคประกอบตางๆ ของส่ิงหนึ่ง ซ่ึงอาจเปนวัตถุ ส่ิงของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณและหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสภาพความเปน
จริงหรือส่ิงสําคัญ ของส่ิงของท่ีกําหนดให และไดกลาวอีกวา การคิดวิเคราะห เปนการคิดโดยใช
สมองซีกซายเปนหลัก เปนการคิดเชิงลึก คิดอยางละเอียด จากเหตุไปสูผล ตลอดจนการเช่ือมโยง
ความสัมพันธเชิงเหตุผล และความแตกตางระหวางขอโตแยงและไมเกี่ยวของ  

กลาวโดยสรุปจะเห็นไดวาการคิดวิเคราะห เปนความสามารถท่ีตองอาศัยกระบวนการ
ทางปญญาท่ีมีคุณภาพ อาศัยการคิดท่ีละเอียดลออ รูจักจําแนก แยกแยะส่ิงตางๆ อยางมีเหตุมีผล     
มีความรอบคอบ โดยไมดวนตัดสินใจหรือสรุปในเร่ืองใดๆ  

 
ทักษะการคิดวิเคราะห  
ประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, หนา 59) ไดกลาวถึงทักษะการคิดวิเคราะหวาเปนทักษะ    

ท่ีสามารถพัฒนาไดจากประสบการณอันหลากหลาย และบรรยากาศการเรียนรูรวมกันของผูเรียน
กิจกรรมที่ครูควรจัดใหผูเรียนจะอยูในรูปแบบการต้ังคําถาม การสังเกต การสืบคน การทํานาย 
และเนื่องจากการคิดวิเคราะหเปนทักษะการคิดระดับสูง เชนเดียวกับการมีวิจารณญาณจึงจําเปน   
ท่ีผูเรียนจะตองมีทักษะพ้ืนฐานอ่ืนมาชวย เชน ทักษะการอาน การเขียน และการฟง ซ่ึงครูจะตอง
อาศัยเทคนิคตางๆ ในการพัฒนาการคิดอีกดวย  

 1.  การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเนื้อหาของส่ิงตางๆ   (Analysis   of   Element)          
เปนความสามารถในการแยกแยะไดวาส่ิงใดจําเปน ส่ิงใดสําคัญ ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด 
ประกอบดวย 
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1.1 วิเคราะหชนิด เปนการใหนักเรียนวินิจฉัยวาส่ิงนั้น เหตุการณนั้นๆ จัดเปนชนิด
ใด ลักษณะใด เพราะเหตุใด เชน ขอความนี้ (ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว) เปนขอความชนิดใด ตนผักชี
เปนพืชชนิดใด มาน้ําเปนพืชหรือสัตว 

1.2 วิเคราะหส่ิงสําคัญ เปนการวินิจฉัยวาส่ิงใดสําคัญ ส่ิงไมสําคัญ เปนการคนหา
สาระสําคัญ ขอความหลัก ขอสรุป จุดเดน จุดดอยของส่ิงตางๆ เชน 

- สาระสําคัญของเร่ืองนี้คืออะไร 
- ควรตั้งช่ือเร่ืองนี้วาอะไร 
- การปฏิบัติเชนนั้นเพื่ออะไร 
- ส่ิงใดสําคัญท่ีสุด ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุดจากสถานการณนี ้

1.3 การวิเคราะหเลศนัย เปนการมุงคนหาสิ่งท่ีแอบแฝงซอนเรน หรืออยูเบ้ืองหลัง
จากส่ิงท่ีเห็น ซ่ึงมิไดบงบอกตรงๆ แตมีรองรอยของความจริงซอนเรนอยู  

2. การคิดวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) เปนการคนหา
ความสัมพันธของส่ิงตางๆ วามีอะไรสัมพันธกัน สัมพันธเช่ือมโยงกันอยางไร สัมพันธกันมาก
นอยเพียงใด สอดคลองหรือขัดแยงกัน ไดแก  

2.1 วิเคราะหชนิดของความสัมพันธ 
- มุงใหคิดวาเปนความสัมพันธแบบใด มีส่ิงใดสอดคลองกันหรือไมสอดคลอง

กัน มีส่ิงใดท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองนี้ และมีส่ิงใดไมเกี่ยวของกับเร่ืองนี้ 
- มีขอความใด มีส่ิงใดที่ไมสมเหตุสมผล เพราะอะไร 
- คํากลาวใดสรปุผิด การตัดสินใจอยางไรหรือการกระทําใดท่ีไมถูกตอง 

3. การวิเคราะหเชิงหลักการ (Analysis of Organizational Principles) หมายถึง          
การคนหาโครงสรางระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการทํางานตางๆ วาส่ิงเหลานั้นดํารงอยูได         
ในสภาพเชนนั้น เนื่องจากอะไร มีอะไรเปนแกนหลัก มีหลักการอยางไร มีเทคนิคอะไรหรือยึดถือ
คติใด มีส่ิงใดเปนความเช่ือมโยง การคิดวิเคราะหหลักการเปนการวิเคราะหท่ีถือวามีความสําคัญ
ท่ีสุด  การท่ีจะวิ เคราะห เชิงหลักการไดดีจะตองมีความรูความสามารถในการวิ เคราะห
องคประกอบ และวิเคราะหความสัมพันธจะทําใหสามารถสรุปเปนหลักการได ประกอบดวย  

3.1 วิเคราะหโครงสรางเปนการคนหาโครงสรางของส่ิงตางๆ เชน 
- การทําวิจยัมีกระบวนการอยางไร 
- ส่ิงนี้บงบอกความคิดหรือเจตนาอะไร 
- คํากลาวนี้มีลักษณะอยางไร 
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- โครงสรางของสังคมไทยเปนอยางไร 
- สวนประกอบของส่ิงนี้มีอะไร 

3.2 วิเคราะหหลักการ เปนการแยกแยะเพ่ือคนหาความจริงของส่ิงตางๆ แลวสรุป
เปนคําตอบหลักได  

- หลักการของเรื่องนี้มีวาอยางไร 
จะเห็นไดวาทักษะการคิดวิเคราะหเปนส่ิงท่ีสามารถพัฒนาใหมีข้ึนไดกับนักเรียน        

แตตองใชความพยายามและปฏิบัติอยางเปนข้ันตอนท้ัง 3 ดาน โดยเฉพาะการรูจักใชคําถาม     
อยางสมํ่าเสมอ ซ่ึงเปนคําถามหลายเปดอันจะทําใหนักเรียนมีเหตุผล ในการตัดสินใจไดอยางมี
คุณภาพ 

 
  องคประกอบของการคดิเชงิวิเคราะห  

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546 ข, หนา 14-16)ไดกลาววา การคิดเชิงวิเคราะห
ชวยใหคนพบขอเท็จจริง หรือขอสรุปท่ีถูกตองเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ โดยใช “เคร่ืองมือ” ชวยใน     
การวิเคราะห เคร่ืองมือเหลานี้ ไดแก ขอมูล ความรู ความเขาใจ และความสามารถในการคิด
วิเคราะห (การตีความ การตั้งคําถาม การคนหาความจริง การจําแนกแยกแยะ และการหา
ความสัมพันธเชิงเหตุผล) ซ่ึงประกอบดวย 

1. ความสามารถในการตีความ 
เราจะไมสามารถวิเคราะหส่ิงตางๆ ไดหากไมเร่ิมตนดวยการทําความเขาใจขอมูล     

ท่ีปรากฏ เร่ิมแรก จึงจําเปนตองพิจารณาขอมูลท่ีไดรับวาอะไรเปนอะไร ดวยการตีความ 
ความหมายการตีความ 
การตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามทําความเขาใจ และใหเหตุผลแก   

ส่ิงท่ีเราตองการจะวิเคราะหเพื่อแปลความหมายท่ีไมปรากฏโดยตรงของส่ิงนั้น เปนการสราง  
ความเขาใจตอส่ิงท่ีตองการวิเคราะห โดยส่ิงนั้นไมไดปรากฏโดยตรงคือ ตัวขอมูลไมไดบอก
โดยตรง แตเปนการสรางความเขาใจท่ีเกินกวาส่ิงท่ีปรากฏ อันเปนการสรางความเขาใจบนพื้นฐาน
ของส่ิงท่ีปรากฏในขอมูลท่ีนํามาวิเคราะห เกณฑท่ีแตละคนใชเปนมาตรฐานในการตัดสินใจ หรือ
เปนไมเมตรท่ีแตละคนสรางข้ึน ในการตีความนั้นยอมแตกตางกันไปตามความรู ประสบการณ 
และคานิยมของแตละบุคคล เชน  

การตีความจากความรู เชน หากคนที่มีความรูดานการบริหารงานบุคคลมา เม่ือเขา
เห็นเลขสถิติ การประเมินประสิทธิภาพการทํางานของคนในองคกร เขาจะสามารถตีความจาก
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ความรู ท่ี เขามีอยูในสมองสวนบันทึกความรงจําไดวา  นาท่ีจะมีความบกพรองหรือขาด            
ความชํานาญ หรือเปนปญหาของหัวหนาทีมงานหรือลูกทีมในการทํางานเปนทีม 

การตีความจากประสบการณ เชน เม่ือเห็นเจานายยิ้มเราสามารถตีความบุคลิก ทาทาง
หรือส่ิงภายนอกท่ีแสดงออกไดวา เขากําลังอารมณดี หรือเม่ือเราเห็นคนใสเส้ือผาขาดวิ่นและ
สกปรกเราสามารถตีความไดวาเขาคงจะเปนคนยากจน 

การตีความจากขอเขียน เชน ผูเขียนมีแรงจูงใจอะไรในการเขียน เขียนไปเพื่ออะไร 
เพื่อโนมนํา ชักจูง เพื่อใหแตกแยก หรือสามารถตีความถึงลักษณะบุคลิกภาพ หรือทัศนคติการมอง
โลก ของผูเขียนไดดวย เชนหากเขียนตําหนิติเตียน วิพากษทุกอยาง เห็นวาทุกอยางเปนปญหาอาจ
ตีความไดวา ผูนี้นาจะเปนคนมองโลกในแงราย เปนตน 

การตีความไดดีหรือไมดีนั้นข้ึนอยูกับเกณฑท่ีคนแตละคนใชเปนมาตรฐานใน       
การตีความประกอบกับความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพันธเชิงเหตุผล 

2. ความรูความเขาใจในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห 
การจะคิดวิเคราะหไดดีนั้น จําเปนตองมีความรูความเขาใจพื้นฐานในเร่ืองนั้นเพราะ

ความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขตของการวิเคราะห แจกแจงและจําแนกไดวาเร่ืองนั้นเกี่ยวของ
กับอะไร มีองคประกอบยอยๆ อะไรบาง มีกี่หมวดหมู จัดลําดับความสําคัญอยางไร และรูวาอะไร
เปนสาเหตุกอใหเกิดอะไร การวิเคราะหของเราในเร่ืองนั้นจะไมสมเหตุสมผลเลย หากเราไมมี
ความรูความเขาใจในเร่ืองนั้น เราจําเปนตองใชความรูท่ีเกี่ยวของเขามาเปนองคประกอบในการคิด 
ถาเราขาดความรู เราอาจไมสามารถวิเคราะหหาเหตุผลไดวาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น ยกตัวอยางเชน 
มีคนถามวา ถาเศรษฐกิจไมฟน ประเทศไทยจะเปนเชนไร ถาเราไมใชนักเศรษฐศาสตรไมมีขอมูล
ความรู และความสามารถในการวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรเพียงพอ เรายอมไมสามารถวิเคราะห
ไดวาจะเกิดอะไรขึ้น 

3. ความชางสังเกต ชางสงสัย และชางถาม 
นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมีองคประกอบท้ังสามนี้รวมดวยคือ ตองเปนคนชางสังเกต

สามารถคนพบความผิดปกติทามกลงส่ิงท่ีดูอยางผิวเผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดข้ึนตองเปนคนท่ี
ชางสงสัย เม่ือเห็นความผิดปกติแลวไมละเลยไป แตหยุดพิจารณา ขบคิดไตรตรองและตองเปน  
คนชางถาม ชอบต้ังคําถามกับตัวเองและคนรอบๆ ขางเกี่ยวของกับการคิดเชิงวิเคราะห จะยึด
หลักการต้ังคําถาม โดยใชหลัก 5W1H คือ ใคร (Who) ทําอะไร (What) ท่ีไหน (Where) เม่ือไหร 
(When) เพราะเหตุใด (Why) อยางไร (How) คําถามเหลานี้อาจไมจําเปนตองใชทุกขอ เพราะ     
การตั้งคําถามมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความชัดเจน ครอบคลุม และตรงประเด็นท่ีเราตองการสืบคน 
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4. ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล  
นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมีความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล สามารถ

คนหาคําตอบไดวา 
. . . อะไรเปนสาเหตุใหเกิดส่ิงนี้ 
. . . เร่ืองนั้นเช่ือมโยงกับเร่ืองนี้ไดอยางไร 
. . . เร่ืองนี้มีใครเกี่ยวของบาง เกี่ยวของอยางไร 
. . . เม่ือเกิดเร่ืองนี้ จะสงผลกระทบอยางไร 
. . . สาเหตุท่ีกอใหเกดิเหตุการณนี ้
. . . องคประกอบใดบางท่ีนําไปสูส่ิงนั้น 
. . . วิธีการ ข้ันตอนการทําใหเกิดส่ิงนี ้
. . . ส่ิงนี้ประกอบดวยอะไรบาง 
. . . แนวทางแกปญหามีอะไรบาง 
. . . ถาทําเชนนี้ จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
. . . และคําถามอ่ืนๆ  ท่ีมุงหมายการออกแรงทางสมองใหตองขบคิดอยางมีเหตุผล 

เช่ือมโยงกับเร่ืองท่ีเกิดข้ึน และนักคิดเชิงวิเคราะหจึงตองเปนผูท่ีมีความสามารถในการใชเหตุผล 
จําแนกแยกแยะไดวา ส่ิงใดเปนความจริง ส่ิงใดเปนความเท็จ ส่ิงใดมีองคประกอบในรายละเอียด
เช่ือมโยงสัมพันธกันอยางไร เปนเหมือนคนท่ีใสแวนเพื่อดูภาพยนตร 3 มิติ ขณะท่ีคนท่ัวไป         
ท่ีไมไดใสแวนจะดูไมรูเร่ืองเพราะจะเห็นเพียง 2 มิติ ท่ีเปนภาพระนาบ แตเม่ือใสแวนแลวเราจะ
เห็นในภาพแนวลึก มองเห็นความซับซอนท่ีอยูภายใน รูวาแตละส่ิงจัดเรียงลําดับกันอยางไร         
รูเหตุผลท่ีอยูเบ้ืองหลังการกระทํา รูอารมณความรูสึกท่ีซอนอยูเบ้ืองหลังสีหนาและการแสดงออก 

องคประกอบของการคิดวิเคราะหในแนวความคิดของ สุวิทย มูลคํา และคณะ (ม.ป.ป. 
หนา 24) ไดนําเสนอไวเปนขอๆ ดังนี้  

1. ส่ิงท่ีจะวิเคราะห เชน วัตถุ ส่ิงของ เร่ืองราว เหตุการณ หรือปรากฏการณตางๆ 
2. หลักการหรือกฎเกณฑท่ีเปนขอกําหนดสําหรับใชวิเคราะห เชน เกณฑในการจําแนก

ส่ิงท่ีมีความเหมือนกัน หรือแตกตางกัน หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล
อาจจะเปนลักษณะความสัมพันธท่ีมีความคลายคลึงกัน หรือขัดแยงกัน เปนตน 

3. การคนหาความจริง หรือ ความสําคัญ เปนการพิจารณาสวนประกอบของส่ิง            
ท่ีกําหนดใหตมหลักการหรือกฎเกณฑ แลวทําการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญ เพื่อหาขอสรุป 

จะเห็นวาองคประกอบสําคัญของการคิดวิเคราะหนั้นคือ ความสามารถในการตีความ     
ซ่ึงมีเกณฑในการตัดสิน หรือตีความมากมาย ข้ึนอยูกับความรู ประสบการณ และคานิยมของ
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บุคคลแตละคน ซ่ึงประสบการณ ความรูหรือคานิยมเหลานี้ก็มาจากพ้ืนฐานของแตละคนดวย
เชนกัน นอกจากนี้ สุวิทย มูลคํา และคณะ ยังไดนําเสนอคุณสมบัติท่ีเอ้ือตอการคิดวิเคราะห และ
ลักษณะการคิดวิเคราะห ไวเปนขอๆ ท่ีงายตอการทําความเขาเอาไวดังนี้ 

คุณสมบัติท่ีเอ้ือตอการคิดวิเคราะห 
1. ความรูความเขาใจในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห 
2. มีความชางสังเกต ชางสงสัย ชางซักถาม 
3. มีความสามารถในการตีความ 
4. มีความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล  
ลักษณะการคิดวิเคราะห 
1. คิดวิเคราะหวตัถุ ส่ิงของตาง ๆ  
2. คิดวิเคราะหขาว เหตุการณ บทความ 
3. คิดวิเคราะหความสัมพันธ 
4. คิดวิเคราะหหลักการจัดการ 

 
.        กระบวนการคิดวิเคราะห  

สุวิทย มูลคํา (2550, หนา 16 - 22) ไดกลาวถึงกระบวนการคิดวิเคราะหไวอยางละเอียด
และเปนข้ันตอนดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 กําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุส่ิงของ เร่ืองราว หรือ 
เหตุการณตางๆ ข้ึนมา เพื่อเปนตนเร่ืองท่ีจะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว หิน ดิน รูปภาพ บทความ 
เร่ืองราว เหตุการณหรือสถานการณจากขาว ของจริงหรือส่ือเทคโนโลยีตางๆ เปนตน  

ขั้นท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหา
ของส่ิงท่ีตองการวิเคราะห ซ่ึงอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของ     
การวิเคราะห เพ่ือคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ บทความนี้ตองการสื่อหรือ
บอกอะไรที่สําคัญท่ีสุด 

ขั้นท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยก
สวนประกอบของส่ิงท่ีกําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน
หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล อาจะเปนลักษณะความสัมพันธท่ีมี       
ความคลายคลึงกัน หรือขัดแยงกัน 
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ขั้นท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจ พิเคราะห ทําการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ี
กําหนดใหออกเปนสวนยอยๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5W 1H ซ่ึงประกอบดวย What (อะไร) 
Where     (ท่ีไหน) When (เม่ือไหร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร)  

ขั้นท่ี 5 สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญเพื่อหาขอสรุปเปนคําตอบหรือ
ตอบปญหาของส่ิงท่ีกําหนดให 

  
เทคนิคการคิดวิเคราะห 
การคิดวิ เคราะห  เปนการคิดโดยใชสมองซีกซายเปนหลัก  เปนการคิดเชิงลึก                 

คิดอยางละเอียด จากเหตุไปสูผล ตลอดจนการเช่ือมโยงความสัมพันธในเชิงเหตุผลและผล         
ความแตกตางระหวางขอโตแยงท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของ เทคนิคการคิดวิเคราะหอยางงายท่ีนิยม
ใชคือ 5W 1H ดังนี้  

What (อะไร) ปญหาหรือสถานการณท่ีเกิดข้ึน 
- เกิดอะไรข้ึนบาง 
- มีอะไรเกี่ยวของกับเหตุการณนี ้
- หลักฐานท่ีสําคัญท่ีสุด คืออะไร 
- สาเหตุท่ีทําใหเกิดเหตุการณนี้ คืออะไร 
Where (ท่ีไหน) สถานท่ีหรือตําแหนงท่ีเกดิเหตุ 
- เร่ืองท่ีเกิดข้ึนท่ีไหน 
- เหตุการณนี้นาจะเกิดข้ึนท่ีใด มากท่ีสุด 
When (เม่ือไหร) เวลาท่ีเหตุการณนั้นไดเกดิข้ึน หรือจะเกดิข้ึน 
- เหตุการณนั้นนาจะเกิดข้ึนเม่ือไร 
- เวลาใดบางท่ีสถานการณเชนนี้จะเกิดข้ึนได 
Why (ทําไม) สาเหตุหรือมูลเหตุท่ีทําใหเกดิข้ึน 
- เหตุใดตองเปนคนนี้ เปนเวลาน้ี เปนสถานท่ีนี ้
- เพราะเหตุใดเหตุการณนี้จึงเกิดข้ึน 
- ทําไมจึงเกดิเร่ืองนี้ 
Who (ใคร) บุคคลสําคัญเปนตัวประกอบ หรือเปนผูท่ีเกีย่วของท่ีจะไดรับผลกระทบ

ท้ังดานบวกและดานลบ 
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- ใครอยูในเหตุการณบาง 
- ใครนาจะเกีย่วของกับเหตุการณนี้บาง 
- ใครนาจะเปนคนท่ีทําใหสถานการณนี้เกดิข้ึนมากท่ีสุด 
- เหตุการณท่ีเกดิข้ึนใครไดประโยชนใครเสียประโยชน 
How (อยางไร) รายละเอียดของส่ิงท่ีเกิดข้ึนแลวหรือกําลังจะเกิดข้ึนวามีความเปนไป

ไดในลักษณะใด 
- เขาทําส่ิงนี้ไดอยางไร 
- ลําดับเหตุการณนี้ดวูาเกิดข้ึนไดอยางไรบาง 
- เหตุการณนี้เกดิข้ึนไดอยางไร 
- มีหลักในการพิจารณาคนดอียางไรบาง 
  

  ประโยชนของการคิดวิเคราะห 
วินิช สุธารัตน (2547, หนา 135) ไดสรุปเกีย่วกับประโยชนของการคิดวเิคราะหไวดังนี้ 
1. สามารถปฏิบัติงานอยางมีหลักการและเหตุผล และไดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 
2. สามารถประเมินงานโดยใชกฎเกณฑอยางสมเหตุสมผล 
3. สามารถประเมินตนเองอยางมีเหตุผล และมีความสามารถในการตัดสินใจไดอยางดี 
4. ชวยใหสามารถแกปญหาอยางมีเหตุผล 
5. ชวยใหสามารถกําหนดเปาหมาย รวบรวมขอมูลท่ีชัดเจน คนหาความรู ทฤษฎี 

หลักการ ตั้งขอสันนิษฐาน ตีความหมาย ตลอดจนหาขอสรุปไดดี  
6. ชวยใหผูคิดมีความสามารถในการใชภาษาไดอยางถูกตอง จนถึงข้ันมีความสามารถ

เปนนายของภาษาได 
7. ชวยคิดไดอยางชัดเจน คิดไดอยางถูกตอง คิดอยางกวาง คิดอยางลึก และคิด            

อยางสมเหตุสมผล 
8. ชวยใหเกิดปญญา มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความเมตตา และมีบุคลิกภาพ

ในทางสรางประโยชนตอสังคม 
9. ชวยพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเนื่อง ในสถานการณท่ีโลก 

มีการเปล่ียนแปลงสูยุคสารสนเทศและเทคโนโลยี  
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 สุวิทย มูลคํา (2550, หนา 23) ไดนําเสนอประโยชนของการคิดวิเคราะหเอาไวเปนขอๆ 
ซ่ึงมีความคลายคลึงกันในบางขอของ วนิช สุธารัตน ดังนี้  

1. ชวยใหเรารูขอเท็จจริง 
2. ชวยใหเราไมดานสรุปส่ิงใดงายๆ 
3. ชวยในการพจิารณาสาระสําคัญอ่ืนๆ  
4. ชวยพัฒนาความเปนคนชางสังเกต 
5. ชวยใหเราหาเหตุผลท่ีสมเหตุสมผล 
6. ชวยประมาณการความนาจะเปน 
สรุปไดวา การคิดวิเคราะหเปนทักษะท่ีตองฝกฝนใหเปนไปตามองคประกอบ ลักษณะ

และกระบวนการ ตองเรียนรูถึงองคประกอบ คุณสมบัติท่ีเอ้ือตอการคิดวิเคราะห ลักษณะของ     
การคิดวิเคราะห กระบวนการ อยางตอเนื่อง ท้ังนี้เพื่อใหเกิดประโยชนตอการฝกฝนอยางแทจริง
และท่ีสําคัญ การคิดวิเคราะหท่ีมีประสิทธิภาพ ตองผานการหรือไดรับการฝกฝนมาอยางดีและ
ตอเนื่อง สมํ่าเสมอ เสมือนเปนการส่ังสมประสบการณมายาวนานนั่นเอง 
 
 ความรูเก่ียวกับนิทาน 

 ความหมายของนิทาน 
“นิทาน” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546, หนา 588) อธิบาย

ความหมายไววา “นิทาน คือ เร่ืองท่ีเลากันมา เชน นิทานชาดก และนิทานอีสป เปนตน”           
นอกจากนี้ยังมีทานผูรูอธิบายความหมายไวคลายๆ กัน เชน 
กิ่งแกว  อัตถากร (2534, หนา 448) อธิบายวา นิทาน หมายถึง เร่ืองเลาสืบตอกันมาเปน

มรดกทางวัฒนธรรม สวนใหญถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ แตก็มีอยูสวนมากท่ีบันทึกเปนลายลักษณ
อักษรไว และนอกจากนี้ยังอธิบายวานิทานเปนเร่ืองเลาท่ัวไป มิไดจงใจแสดงประวัติความเปนมา 
จุดใหญเลาเพื่อความสนุกสนาน บางคร้ังก็จะแทรกคติเพื่อสอนใจไปดวย นิทานมิใชเร่ืองเฉพาะ
เด็ก นิทานสําหรับผูใหญก็มีจํานวนมาก และเหมาะสําหรับผูใหญเทานั้น  

ไพพรรณ อินทนิล (2534,  หนา 11) ไดใหความหมายของนิทานไววา นิทาน หมายถึง 
เร่ืองท่ีเลากันมาแตสมัยโบราณ ซ่ึงตรงกับคําวา “นิทานกถา” ในภาษาบาลี สวนคําวา “นิทาน”  
ของภาษาบาลี แปลวา เร่ืองเดิม เร่ืองท่ีผูกข้ึน และเร่ืองท่ีอางอิง 
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รัชนี ศรีไพวรรณ (2516, หนา 17) ไดความหมายของนิทานไววา นิทาน คือ เร่ืองราวท่ี
เลาสืบกันมาหรือมีผูแตงข้ึน เพื่อความสนุกสนานบันเทิง หรือเพื่อสอนคน ในการดํารงชีวิต      
เนื้อเร่ืองในนิทานอาจจะเปนเร่ืองเหลือเช่ือ ไมสมเหตุสมผล หรือเปนเร่ืองแสดงอิทธิฤทธ์ิ         
ปาฎิหาริยตางๆ ท้ังนี้ เพราะนิทาน เปนส่ิงท่ีมุงใหความเพลิดเพลินเปนสวนใหญ 

กลาวโดยสรุป นิทาน คือ เร่ืองเลาหรือเร่ืองท่ีแตงข้ึนเพื่อมุงใหความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน แตบางคร้ังก็สอดแทรกคติเพ่ือสอนคนในการดํารงชีวิต หรือเร่ืองเลาท่ีมนุษยผูกเร่ือง
ข้ึนดวย ภูมิปญญา โดยสวนใหญจะถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ เนื้อเร่ืองมีหลากหลายและใชเลาเพื่อ
จุดประสงคตางๆ กัน ตามโอกาสและสภาพแวดลอมของแตละทองถ่ิน คําท่ีใชเรียกนิทานมีตางๆ 
กันไป เชน นิทานชาวบาน นิทานพ้ืนบาน นิทานพ้ืนเมือง วรรณกรรมมุขปาฐะ เปนตน ในท่ีนี้จะ
ใชวานิทานพ้ืนบาน 

 
  ประเภทของนทิานสําหรับเดก็ 

วรรณี ศิริสุนทร (2534, หนา 13-19) ไดแบงประเภทของนิทานสําหรับเด็กออกเปน        
5 ประเภท ไดแก  

1. นิทานพ้ืนบาน (Folk Tales) 
2. นิทานสอนคติธรรม (Fables) 
3.  เทพปกรณมั (Myth) 
4.  มหากาพย และนิทานวีรบุรุษ (Epic and Hero Tales)  
5. หนังสือภาพท่ีเปนเร่ืองอานเลาสมัยใหมสําหรับเด็กท่ีมีตัวเอกเปนสัตว (Animal 

Stories) นิทานท้ัง 5 ประเภทมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  นิทานพ้ืนบาน (Folk Tales) เปนเร่ืองท่ีเลาสืบทอดกันมาเปนเวลาชานานจนภายหลัง

มีการเขียนข้ึนตามเคาเดิมบาง จดจําเร่ืองราวมาเขียนข้ึนบาง ไมปรากฏวาผูแตงดั้งเดิมเปนใคร 
มักจะกลาวอางวาเปนของเกาแลวเอามาเลาใหม นิทานพ้ืนบานแบงออกเปนชนิดใหญ ดังนี้ นิทาน
เกี่ยวกับสัตวพูดได (Talking-Beast Tales) มีตัวละครเปนสัตวพูดจาโตตอบกัน บางคร้ังสัตวก็
พูดจาโตตอบกันคนดวย 

1.1 นิทานไมรูจบ (Cumulative Tales) เปนนิทานเร่ืองธรรมดาพื้นๆ แตเนื้อเร่ือง      
มีการกระทําตอเนื่องกันไปเร่ือยๆ และซํ้าๆ กัน 

1.2 นิทานตลกขบขัน (The Drolls หรือ Humorous Tales) เนื้อเร่ืองสวนใหญเปน
ทํานองไรสาระ หรือโงเขลา และแปลกประหลาด ชวนใหเห็นเปนเร่ืองตลกขบขัน บางคร้ังก็เปน
การใชปฏิภาณไหวพริบ 



 

27 
 

1.3 นิทานอธิบายเหตุ (Pourquoi Stories หรือ Tales That Tell Why) คําวา 
“Pourquio” หรือ “Why” แปลวา “ทําไม” สวนใหญนิทานพ้ืนบานชนิดนี้มีเนื้อเร่ืองท่ีอธิบาย หรือ
ตอบคําถามของเด็กๆ วา “ทําไม . . . . ?” สวนใหญอธิบายเกี่ยวกับลักษณะของสัตวหรือ
ขนบธรรมเนียมประเพณีของผูคนในชาติตางๆ บางคร้ังก็เกี่ยวกับธรรมชาติ 

1.4 เทพนิยาย (Fairy Tales) บางคร้ังเรียกวา นิทานเกี่ยวกับเวทมนตคาถา (Tales of 
Magic) ลักษณะของนิทานชนิดนี้ท่ีเห็นเดนชัน คือ เร่ืองมักยาว ซับซอนตัวละครมักมีอิทธิฤทธ์ิ
ปาฏิหาริย สามารถบันดาลส่ิงท่ีดีงามหรือส่ิงท่ีช่ัวรายได หรือมีผูวิเศษสามารถทําส่ิงนั้นส่ิงนี้ได 
อยางท่ีคนธรรมดาไมสามารถจะทําได เปนนิทานพื้นบานชนิดท่ีครองใจเด็กมาเปนเวลานาน และ
ดูจะเปนหัวใจของนิทานพื้นบานก็วาได มักจะนิยมข้ึนตนวา “คร้ังหนึ่งนานมาแลวมี . . .” หรือ 
“ในกาลคร้ังหนึ่ง . . .” นิทานของกริมมหลายเร่ืองมีลักษณะเปนเทพนิยาย 

2. นิทานสอนคติธรรม (Fables) มีลักษณะเปนนิทานส้ันๆ ตัวละครท้ังคน และสัตว      
มีบทบาทเหมือนคน มีแกนเร่ืองแกนเดียว มีโครงเร่ืองงายและส้ันและตองเปนบทเรียนท่ีสอนใจ
เปนขอสรุปท่ีชัดเจน นิทานคติธรรมของตางประเทศท่ีรูจักกันดี ไดแก นิทานอีสป (Aesop’s 
Fables) ผูเขียนคือ อีสป (Aesop) ซ่ึงเขาใจวาเปนทาสชาวกรีก มีชีวิตอยูระหวาง 620 – 560 ปกอน
คริสตกาล เนื่องจากเขาถูกจํากัดเสรีภาพในการพูดและแสดงความคิดเห็นทางการเมือง จึงพยายาม
หาทางออกดวยการแสดงความคิดเห็น และเสียดสีประชดประชันการเมืองในสมัยนั้นออกมา     
ในรูปของนิทานสอนคติธรรม โดยใหตัวละครเปนสัตวตางๆ อีสปเขียนนิทานเหลานี้ออกมาเปน
ภาษากรีก ตอมามีผูนําไปแปลเปนภาษาละติน เม่ือประมาณคริตศตวรรษท่ี 1 – 3 ใชเปนหนังสือ
แบบเรียนในโรงเรียนของยุโรปสมัยกลาง ตอจากน้ันไดรับการแปลเปนภาษาอังกฤษ ฝร่ังเศส 
เยอรมัน และภาษาอ่ืนๆ อีกมากมายหลายภาษา Aesop’s Fables เปนหนังสือเลมหนึ่งในบรรดา
หนังสือรุนแรกท่ีจัดพิมพโดยวิ William Caxton ในอังกฤษเมื่อประมาณป ค.ศ.1484 หนังสือ    
อิสปปกรณัม ไดนํามาจัดพิมพโดยโรงพิมพศึกษาการพิมพในป พ.ศ. 2434 นับไดวาเปนหนังสือ
เด็กท่ีเกาแกท่ีสุดเลมหนึ่งของไทย 

3. เทพปกรณัม (Myth) เปนเร่ืองท่ีแสดงใหเห็นถึงเหตุการณและเร่ืองราวในบรรพกาล
เกี่ยวกับพื้นโลก ทองฟา และพฤติกรรมตางๆ ของมนุษย มีเทพเจาเปนผูควบคุม ปรากฎการณ      
ทางธรรมชาติ รูปลักษณะของเทพเจาเหมือนมนุษยท่ัวๆ ไป แตเปนมนุษยท่ีเปนอมตะ คือ เปนผูท่ี
ไมตาย และมีอํานาจทางเวทมนตคาถา และอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย เทพเจาในเทพปกรณัมของกรีก 
และโรมัน มีช่ือเรียกแตกตางกัน เชน เทพเจากรีกช่ือซีอุส (Zeus) โรมันเรียกวา จูปเตอร (Jupiter) 
เทพเจากรีกช่ือ เฮดีส (Hades) โรมันเรียกวา พลูโต (Pluto) เปนตน จะสังเกตไดวาช่ือของเทพเจา
โรมันเปนท่ียอมรับและรูจักกันแพรหลายกวาช่ือของเทพเจากรีก 
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4. มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ (Epic and Hero Tales) เปนนิทานท่ีมีลักษณะคลายกับ
เทพปรกรณัมตางกันตวาตัวละครของนิทานประเภทนี้เปนมนุษยไมใชเทพเจา มีการกระทําหนาท่ี 
กลาหาญ ฟนฝาอุปสรรค และประสบความสําเร็จในท่ีสุด สันนิษฐานวาวีรบุรุษเหลานี้นาจะไมใช
เร่ืองราวของบุคคลซ่ึงมีตัวจริงในประวัติศาสตร นาจะเปนเร่ืองราวท่ีมีเคาเง่ือนมาจากพิธีกรรม 
สวนวีรบุรุษบางคนท่ีมีตัวจริงนั้น เร่ืองราวของเขานาจะถูกปรับปรุงเปล่ียนแปลงใหสนุกสนาน
นาสนใจ 

5. หนังสือภาพที่เปนเร่ืองอานสมัยใหมสําหรับเด็กท่ีมีตัวเองเปนสัตว (Animal Stories) 
นิทานสมัยเกาท่ีมีตัวละครเปนสัตว เราจะพบมากในบทกลอนกลอมเด็ก นิทานพ้ืนบานและนิทาน
สอนคติธรรม แตในปจจุบันนี้ไดมีผูแตงนิทานสําหรับเด็กท่ีมีตัวละครเปนสัตว โดยแบงเปน         
3 ชนิด ไดแก สัตวท่ีมีภาษาการกระทําอยางคน สัตว ท่ีมีความเปนอยูอยางสัตวแตพูดไดอยางคน 
และสัตวท่ีมีความเปนอยูและนึกคิดตามธรรมชาติสัตว เร่ืองอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กเล็กท่ีเปน
เร่ืองเกี่ยวกับสัตวหรือท่ีมีตัวละครเปนสัตว มีท้ังท่ีแตงเปนเร่ืองไป และแตงออกมาเปนหนังสือชุด  
ตัวเอกสวนใหญมีบทบาทคอนขางซุกซน แตเด็กๆ ชอบมาก สวนใหญมีลักษณะเปนหนังสือภาพ 
 ไพพรรณ อินทนิล (2534, หนา 42) ไดแบงประเภทของนิทานโดยสรุปดังนี ้

1. แบงตามรูปแบบทฤษฎีวิวัฒนาการของนิทาน 
2. แบงตามระดับชั้น และระดับความสามารถของตัวละคร 
3. แบงประเภทตามยุคสมัย 
4. การแบงนิทานตามรูปแบบ 
5. การแบงนิทานตามชนิดของนิทาน 
6. การแบงนิทานตามเขตพ้ืนท่ีทางภูมิศาสตร 
7. การแลงนิทานตามชนิดของการเลา 

 
 ลักษณะนิทานที่เหมาะสมกับเด็ก 

วรรณี ศิริสุนทร (2534, หนา 24-30) ไดสรุปลักษณะนิทานท่ีเด็กสนใจและเหมาะสม     
แกเด็กไวดังนี้  

ระหวางอายุ 4-6 ป เด็กจะมีความสนใจตนเองนอยลง และหันมาสนใจกับส่ิงภายนอก
มากข้ึน มีอารมณขัน รักสนุก ชอบฟงนิทานตางๆ โดยเฉพาะเร่ืองเกี่ยวกับสัตวพูดได ชอบพูดคําซํ้า 

ระหวาง 6-7 ป เด็กจะสนใจเร่ืองเกี่ยวกับนางฟา เทวดา เร่ืองลึกลับ ธรรมชาติเร่ืองท่ี
เกี่ยวกับคน ชอบเร่ืองท่ีเปนจริง ชอบดูภาพประกอบสวยๆ  
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ระหวาง 9 ป เด็กหญิงยังคงสนใจเร่ืองนางฟา แตเด็กชายหันไปสนใจเร่ืองเกี่ยวกับ      
ชีวิตจริง วิทยาศาสตร และเร่ืองเกี่ยวกับวีรบุรุษ 

ระหวางอายุ 10 ป เด็กสนใจเร่ืองเกี่ยวกับประเทศอื่นๆ สนใจเร่ืองทางประวัติศาสตร 
ชีวประวัติ และเร่ืองเกี่ยวกับวีรบุรุษ 

ระหวางอายุ 11 ป เด็กชอบการผจญภัยลึกลับ สนใจวิทยาศาสตรมากข้ึน สวนเด็กหญิง
สนใจเร่ืองบาน สัตวเล้ียง ธรรมชาติ เร่ืองรักๆ ใครๆ บางคนชอบผจญภัยเหมือนกัน  

ระหวางอายุ 12 ป เด็กชายชอบนิทานเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจบลงอยางขมวดปมใหคิด ชอบเร่ือง
ผจญภัย ประวัติศาสตร ชีวประวัติ สวนเด็กหญิงยังสนใจชีวิตในบาน และเร่ืองสนใจเร่ืองรักๆ 
ใครๆ มากข้ึน 

 
 นิทานท่ีเหมาะสมแกเด็ก 
 นิทานท่ีมีเนื้อหาท่ีใชถอยคําตางๆ ดวยตนเองไดแกนิทานตางๆ ท่ีมีหลักการสะสมคํา     
อยูเร่ือยๆ  

1. นิทานเกี่ยวกับสัตว สัตวท่ีฉลาดหรือโงจะทําหนาท่ีเปนตัวละครสําคัญแทนคนและ
ไดรับประสบการณท่ีเปนปญหาคลายคลึงกัน 

2. นิทานที่มีความสัมพันธเกี่ยวกับสัตว หรือนิทานที่อธิบายถึงปรากฎการณ บางอยาง
วาเปนอยางไร หรือทําไม 

3. นิทานท่ีเปนบทโคลง มีใจความเปนแบบบรรยายโวหาร อาจมีเหตุการณของบุคคล
ตางๆท่ีนิยมเลากันออกมาในรูปบทโคลงมีใจความเปนแบบบรรยายโวหาร อาจมีเหตุการณของ
บุคคลตางๆ ท่ีนิยมเลากันออกมาในรูปของบทโคลง และรองกันมาแตดั้งเดิม  

4. ตํานาน นิทานพ้ืนบาน นิทานพ้ืนบานมีลักษณะท่ีดําเนินเร่ืองอยางตรงไปตรงมาและ
รวดเร็วตัวละครมีการเคล่ือนไหวอยูเสมอ  

5. นิทานโกหก เปนความพยายามของมนุษยมาเปนเวลานับศตวรรษ เพื่อจะอธิบาย
ความจริงเกี่ยวกับศาสนา ความเช่ือทางปรัชญา และปรากฏการณซ่ึงไมสามารถเขาใจไดอยางมี
เหตุผล 

6. นิทานท่ีมีความเคล่ือนไหวอยูในเร่ือง โดยเฉพาะเร่ืองท่ีเลาใหเด็กฟง ควรจะมี
คํากริยาท่ีตอบคําถามวาใครทําอะไร ไดมากท่ีสุด 

7. มีเนื้อเร่ืองเราใจ กอใหเกิดความตื่นเตน เด็กอยากฟงเร่ืองต้ังแตตนจนจบ การผูกเร่ือง
ตองใหแนบเนียน และใหมีเร่ืองปลีกยอยท่ีจะนําออกนอกทางไดนอยท่ีสุด เพราะผูฟงไมมีโอกาส
ท่ีจะทวนตอนอีกวาตนเร่ืองเดิมเปนอยางไร ควรเลือกนิทานท่ีจบในตัวของมัน ถาจะเลือกเอา
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นิทานชุดท่ีมีตัวละครเอกชุดเดียวกันไปกระทําเร่ืองราวตางๆ ก็ควรยกเร่ืองและตอบแทนแตละ
ตอนท่ีจะจบลงในตัวเองแตละคร้ังท่ีเลา 

8. เนื้อเร่ืองเปนแบบพรรณนาโวหาร ซ่ึงจะกอใหเกิดภาพพจน เร่ืองอยางนี้มีสวนชวย
ใหนิทานนาฟง แตตองคํานึงถึงอายุของผูฟงดวย  

9. เร่ืองท่ีแสดงปฏิภาณไหวพริบของตัวละคร มีการสนทนาโตตอบซ่ึงแสดงใหเห็นถึง
สติปญญาเฉียบแหลม 

10. เร่ืองท่ีแสดงถึงความรูสึกสะเทือนใจไมวาจะเปนความสะเทือนใจในเร่ืองความรัก 
ความเกลียด หรือความโกรธ ซ่ึงผูแตงนิทานเขียนไวทําใหนิทานนาฟงยิ่งข้ึน เด็กไมชอบเร่ือง        
ท่ีจืดๆ ไมมีอะไร นิทานท่ีเลาควรมีตอนท่ีนาต่ืนเตน เศราโศกสอดแทรกลงไปดวย  

11.  เร่ืองผีควรเลือกเร่ืองท่ีอยาใหนากลัวเกินไป เด็กจะขวัญเสียหวาดกลัวอาจเปนเร่ืองท่ี
ในแนวท่ีคนพบผี โดยท่ีไมรูสึกอะไร และพูดจาตอบโตกันได  

12.  เร่ืองท่ีเกี่ยวกับสัตวเล็กๆ ท่ีใชไหวพริบ ความสามารถ ชนะสัตวท่ีใหญกวาท่ีเกเร 
หรือชวยปองกันตัวเองใหพนอันตรายใหอยูรอดปลอดภัย โดยอาศัยเลหกล ปฏิภาณ ความสามารถ 
และความรวมมือรวมใจกันระหวางเพื่อนๆ  

13.  เร่ืองขําขัน มักเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับความนารักของสัตว ความโงของคน ความโลภ
ของคน ของตัวเองมากข้ึน เปนทางนําไปสูความคิดริเร่ิมสรางสรรคท้ังปวง  

14. ใหเด็กฟงนิทานเร่ืองใดก็ตาม ไมควรเลาใหจบ เม่ือเลาถึงปมปญหา (Climax) แลวให
เด็กตอเติมเองจนจบ เชน เร่ืองเตาแขงขันกับกระตาย เม่ือไปหาสุนัขจิ้งจอกเปนกรรมการ แตสุนัข
จิ้งจอกไมรับเปนกรรมการ เผอิญไดลูกหมีข้ีเซามาเปนกรรมการ เร่ืองราวจะเปนอยางไร ใหเด็ก
แตงเติมใหจบเอง ฝกใหนักเรียน หรือผูเรียน แตงนิทานหรือเร่ืองราวตลกขบขันท่ีเด็กชอบ แลวให
บอกไวดวยวา ไดจากประสบการณ การดัดแปลงประสบการณของตนเอง 
 15. ริเร่ิมเอง หากจะเขียนภาพประกอบดวยยิ่งดี ควรนําผลงานดังกลาวมาจัดแสดงไว
เปนตัวอยางเพื่อใหเด็กผูเรียน ผูริเร่ิมเกิดความภูมิใจในผลงานของตนและผูอื่นอานก็จะไดแนวใน
การแตงความ 

16. ใหแตงนิทานโดยอิสระ เพื่อมุงจะสอนตนเองหรือสอนผูอ่ืนโดยใหเด็กกําหนดปม
ปญหา คําพังเพย คําสุภาษิตเปนหัวเร่ือง แลวเขียนตามโครงเร่ืองท่ีเคยฝกแลวเขียนภาพประกอบ 
(หากทําได) การจัดแสดงผลงานแตละคร้ังท่ีจัดไว ควรรวบรวมทําเปนรูปเลม โดยทําปกแลวใชช่ือ
ตามผลงานนิทานท่ีกําหนดปมปญหา แตงนิทานโดยเติมคํา เร่ืองตลก ขําขัน และอ่ืนๆ ไวท่ีมุมอาน
ประจําหองเรียนหรือมุมนิทานแลวแตกรณี  
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
               งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการพฒันาทักษะการอานและคิดวเิคราะหมีดังตอไปนี ้

จักรกฤษณ  จันทะคุณ และคณะ (2547) ไดทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรม
สงเสริมการอาน คิดวิเคราะห และเขียน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา 
ชุดกิจกรรมที่สรางข้ึนทุกชุดมีความเหมาะสมท่ีจะนําไปใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5        
มีคาเฉล่ียคะแนนการพิจารณาของผูเช่ียวชาญอยูท่ีระดับ 0.60 - 1.00 และมีประสิทธิภาพเทากับ 
80.95/85.65 เมื่อนําไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมปท่ี 5 จํานวน 30 คน พบวาความสามารถ
ดานการอาน คิดวิเคราะห และเขียน ของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ          
ท่ีระดับ .01  

ชูเกียรติ  กาวรรณ (2550) ไดทําวิจัยในช้ันเรียน เร่ืองการพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน
ฝกทักษะการคิดวิ เคราะหและเ ขียนส่ือความ   สําหรับนักเ รียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี  6                       
มีความเหมาะสมสอดคลองในระดับมาก และมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 75/75 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอานฝกทักษะการคิดวิเคราะห และเขียนส่ือความ
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนคิดเปนรอยละ 26.47 และ         
ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอหนังสือสงเสริมการอานฝก
ทักษะ การคิดวิเคราะห และเขียนส่ือความ อยูในระดับความพึงพอใจ ระดับมาก 

จําเรียง  ยศบุญเรือง (2550) ไดศึกษาคนควาแบบอิสระ เร่ือง การพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชเทคนิคไฟว ดับเบ้ิลยู วัน เอช (5W1H)          
ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลักการใชเทคนิคไฟว 
ดับเบ้ิลยูวัน เอช (5W 1H) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหวรรณคดี 
หรือ 80.55 ซ่ึงผานเกณฑรอยละ 60 ตามที่โรงเรียนต้ังไว และในระหวางโดยใชแผนการจัด      
การเรียนรูท่ีสรางข้ึน นักเรียนสามารถ ตั้งคําถามและตอบคําถาม ไดโดยใชเทคนิค ไฟว ดับเบ้ิลยู 
วัน เอช (5W1H)  

กัญญา  สิทธิศุภเศรษฐ (2548) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง ผลการใชกิจกรรมการตั้งคําถาม
ท่ีมีตอทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกตางกัน พบวาคะแนน
เฉล่ียทักษะการคิดวิเคราะห โดยรวมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และเม่ือจําแนกความสามารถ
ทางการเรียนของนักเรียน คือ นักเรียนกลุมเกง ปานกลาง และกลุมออน ท้ังสามกลุมมีคะแนน
เฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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จากการศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงไดศึกษาเกี่ยวกับงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะ     
การอานและการคิดวิเคราะห โดยใชส่ือตาง ๆ เชน การใชหนังสือสงเสริมการอาน หนังสือพิมพ 
วารสาร และการใชเทคนิคคําถาม หรือเทคนิคการสอน ซ่ึงเปนส่ือส่ิงพิมพ แสดงใหเห็นวา         
ส่ือส่ิงพิมพ สามารถพัฒนาทักษะความสามารถในดานตางๆ ท้ังการอาน การคิดวิเคราะหไดเปน
อยางดี แมเวลาจะผานมานานเทาใด ส่ือส่ิงพิมพก็ยังเปนส่ือท่ีดี และมีผูนํามาใชในการจัดการเรียน
การสอน โดยการบูรณาการ และประยุกตใชอยางเหมาะสมกับสภาพและบริบทของสถานศึกษา
และผูเรียน  

 
 


