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ABSTRACT 
  

The objective of this study was to analyze the practicing habits of Mahidol 
University’s pre-college music school students, particularly the students of woodwind 
instruments. The sample size was 9 pre-college students who are all majoring in 
woodwind instruments. Interviews were conducted in order to obtain the necessary 
information concerning studying and practicing. The results were as follows: 

 
1. Practicing Plan: Most of students scheduled music practice about 3 hours, 

from 4-7 p.m., Monday to Friday. Students did not practice much on Saturday and 
Sunday because they had other activities to do and wanted to relax. During the semester 
break, students stopped practicing for a while because they wanted to have some leisure 
time and could not practice at home. Most students knew what they should practice and 
which part they should focus on because their teachers had already talked to them about 
this, but they could not follow the teachers directives in every aspect. 

 
2. Practicing Approach: Most of the students tried to have a regular practice time 

from Monday to Friday, but they could not practice every day because, sometime, they 
had to attend from concerts in the evening. Most of students felt that they could good 
only concentrate well for about 15-20 minutes. In addition, there were only 2-3 students 
who practiced as if they were playing in a recital, and also used their imagination to 
rehearse without the musical instrument.   

 
3. Practicing Step: Students did not focus on their posture while playing, and 

they did not practice the correct breathing and warm up techniques before they started 
practicing. Most of the students usually practiced voicing and fingering with tuners and 
metronomes. Students usually practiced all the techniques - i.e. scales, exercises, etudes 
and pieces - and they tried to follow the pieces’ expressions. 

 
4. Further Studies: Most of students usually heard pieces from concerts and  

records, and some students had a chance to study and perform in music camp. Music 
camp tended to motivated them to practice more. 
 

KEY WORDS: THE PRACTICING IN MUSIC / WOODWIND INSTRUMENT /                     

                          PRE-COLLEGE IN MUSIC PROGRAM 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1  ความสําคญัและที่มาของปญหา 

ปจจุบัน สถาบันการศึกษาทางดานดนตรีในประเทศไทย ไดเปดหลักสูตรการเรียนการสอน
ขึ้นมากมาย ทั้งในระดับอุดมศึกษาที่เปนสถาบันของรัฐและเอกชน รวมทั้งโรงเรียนดนตรีเอกชน
ตามมาตรา 15 (2) ซ่ึงเปนไปตามแนวคิด ปรัชญาทางการศึกษา ที่มีการขยายความคิดในการศึกษา
ดานศิลปะและดนตรีวาเปนวิชาที่สําคัญในการพัฒนาศักยภาพของมนุษย และกระแสการสงเสริม
ใหเยาวชนไดมีโอกาสคนพบศักยภาพของตัวเองในดานดนตรี กีฬา ศิลปะ จนกระทั่งสามารถพัฒนา
ความสามารถในระดับสูงมากขึ้น จนถึงขั้นประกอบอาชีพทางดานดนตรีได โดยมีความพยายามให
ทัดเทียมกับนานาอารยประเทศ ซ่ึงในการพัฒนาความสามารถของเยาวชนที่เลือกเรียนทางดาน
ดนตรีโดยตรง มีความจําเปนที่จะตองมีสถาบันที่มีความพรอมในการใหการศึกษา ทั้งดานสถานที่ 
อุปกรณ ครูผูสอน การสงเสริมกิจกรรมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ รวมทั้งส่ิงแวดลอมอื่น ๆ ที่เหมาะสม
กับการสรางบรรยากาศของการศึกษาไดอยางเต็มที ่

ในหลักการนี้ วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล ซ่ึงเปนสถาบันการศึกษาดนตรีที่
สําคัญแหงหนึ่งในประเทศไทย ไดมีการดําเนินงานที่สอดคลองกับการสงเสริมใหผูเรียนไดมี
โอกาสพัฒนาศักยภาพเพื่อมุงสูความเปนเลิศไดอยางเต็มที่ โดยไดเริ่มเปดสอนดนตรีในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ดวยโครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี ตั้งแตปการศึกษา 2544 ปรัชญาของ
วิทยาลัยคือ (1) ยกฐานะวิชาดนตรีจากวิชาขางถนนเตนกินรํากินใหเปนวิชาของนักปราชญที่ทุกคน
จะตองเรียน  (2) สรางวิชาดนตรีใหเปนวิชาชีพที่มีเกียรติ เชื่อถือได (3) สรางคนเกงและปลูกฝงคนด ี
(4) หลอมคนเกงและคนดีใหเปนคน ๆ เดียวกัน (5) มุงใหดนตรีพัฒนาคุณภาพคน คนออกไปสราง
ชาติ จากปรัชญานี้ วิทยาลัยจึงตองเปนสถาบันของคนเกงดนตรี เปนที่อยูของคนดีและเปนที่แสดง
ของคนที่มีความสามารถทั้งในระดับอาชีพ ระดับชาติ และระดับนานาชาติ ซ่ึงไดมีการกําหนด
วัตถุประสงคของหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี (คูมือนักเรียน : หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี, 2544:11-

12) ดังนี ้
• เพื่อเตรียมการศึกษาสาขาดนตรีแกนักเรียนเตรียมอุดมศึกษาใหเขาสูการศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา 
• เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนที่มีความพรอมที่จะศึกษาดนตรีไดเขาเรียนดนตรีโดยตรง 
• เพื่อสรางคุณภาพการศึกษาดานดนตรีไปสูความเปนวิชาชีพทั้งในระดับชาติ และในระดับ

นานาชาต ิ



สุรัติ  ประพัฒนรังษี                                                                                                                                                                 บทนํา  / 2 

ในการเตรียมการของวิทยาลัยดุริยางคศิลป เพื่อรองรับการจัดการเรียนการสอนและ
กิจกรรมการแสดงตาง ๆ ใหสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงคที่ตองการใหนักเรียนมีความสามารถใน
ระดับนานาชาติ เพื่อใหมีการพัฒนาความสามารถในการแสดงดนตรีใหมากยิ่งขึ้น หลักสูตรเตรียม
อุดมดนตรี จึงมุงเนนใหนักเรียนซึ่งเปนวัยรุน ชวงอายุประมาณ 15-18 ป มีการเรียนดนตรีปฏิบัติ
เครื่องมือเอก โดยนักเรียนจะเลือกเครื่องดนตรีที่ตัวเองถนัดและใชเปนเครื่องมือในการสมัครสอบ
เขามาตั้งแตตน การเรียนดนตรีมีทั้งดานทฤษฎี และปฏิบัติ ซ่ึงการที่เด็กจะมีทักษะทางดนตรีไดนั้น 
จําเปนตองมีการฝกซอมอยางถูกวิธีและสม่ําเสมอ   ดังที่ ซามูเอล บารอน (Samuel Baron 1984, 
21 ) กลาววา กิจกรรมการฝกซอมดนตรี เปนสิ่งที่จะเกิดขึ้นพรอมๆกับที่เราเริ่มเรียนดนตรี และเปน
กิจกรรมที่จะคงอยูคูตอไปตลอดชีวิตของการเลนดนตรี ความหมายและวิธีการฝกซอมจะ
เปล่ียนแปลงไปตามความเหมาะสมของวัย และตามความสามารถที่เพิ่มขึ้น หรือตามสถานะการณ
ของผูที่เรียนดนตรีนั้นๆ จะมีกิจกรรมการแสดงในแตละชวง 

การแสดงดนตรีเปนเรื่องของทักษะฝมือ ซ่ึงตองมีความชํานาญในการปฏิบัติ เหมือนการ
แสดงในสาขาอื่น ๆ การฝกซอมจึงเปนสิ่งที่นักดนตรีตองกระทําจนเรียกไดวา “การฝกซอมเปนวิถี
ชีวิตของนักดนตร”ี 

อยางไรก็ตาม การที่นักดนตรีจะสามารถเลนดนตรีไดดีนั้น ตองมีวินัยในการฝกซอมและ
ซอมอยางถูกวิธี ผูวิจัยในฐานะที่เปนครูสอนดนตรีประเภทเครื่องลมไม  จึงสนใจทําการศึกษาและ
วิจัยในเรื่องของการฝกซอมดนตรี ของนักเรียนในระดับเตรียมอุดมดนตรี วาหลังจากที่นักเรียนได
เรียนแบบตัวตอตัว (เรียนเดี่ยว) กับครูผูสอน สัปดาหละ 1 ช่ัวโมงแลวนั้น นักเรียนสามารถนํามาฝก
ปฏิบัติดวยความคิดความเขาใจและมีวินัยในการฝกซอมดวยตัวเองอยางไร เพื่อใหสามารถพัฒนา
ความสามารถไดมากที่สุด  
 
1.2  วัตถุประสงคของการวจัิย 

เพื่อศึกษากระบวนการฝกซอมดนตรีของนักเรียนระดับเตรียมอุดมดนตรี  
 
1.3  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1.3.1  ไดทราบถึงกระบวนการฝกซอมดนตรีของนักเรียน 

 1.3.2  ผลของการวิจัย สามารถเปนขอมูลใหผูบริหารสถานศึกษาและผูปกครองนักเรียน ใช
เปนแนวทางแกไขและชวยเหลือนักเรียน ในการพัฒนาการสอนวิชาดนตรีปฏิบัติตอไป 
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1.4  ขอบเขตของการวิจัย 

 1.4.1  การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยทําการศึกษาขอมูลกระบวนการฝกซอมดนตรี รวมทั้งปญหาของ
การฝกซอมดวยวิธีการสัมภาษณนักเรียนที่ศึกษาในระดับเตรียมอุดมดนตรี กลุมเคร่ืองลมไม 
(Woodwind Instrument) วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล ในภาคเรียนที่ 1 และ 2  ป
การศึกษา 2549 จํานวน 9 คน 

 1.4.2  กระบวนการฝกซอม  ประกอบดวย  
1)  การเตรียมการซอม 

2)  วิธีการซอม 

3)  ขั้นตอนการฝกซอม 

4)  การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 
 
1.5  ขอตกลงเบื้องตน 

กลุมตัวอยางทีศ่ึกษาเปนนักเรียนที่เรียนดนตรีเครื่องมือเอกในกลุมเครื่องลมไม 
(Woodwind Instrument) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6 วิทยาลัยดริุยางคศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล ปการศึกษา 2549 
 
1.6  นิยามศัพทเฉพาะ 

 1.6.1  นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6 ที่เลือกเรียนวิชาปฏิบัติเครื่องมือ
เอกกลุมเครื่องลมไม (Woodwind Instrument) 

 1.6.2  เครื่องดนตรีกลุมเครื่องลมไม คือ ฟลูต (Flute) โอโบ (oboe) คลาริเนต (Clarinet)     

เบสซูน (Bassoon) และ แซกโซโฟน (Saxophone) 

 1.6.3  วิชาดนตรีปฏิบัติ (เดี่ยว) หมายถึง การเรียนปฏิบัติดนตรีในเครื่องมือเอกกับ
ครูผูสอนเปนรายบุคคล (เรียนตัวตอตัว) สัปดาหละ 1 คร้ัง คร้ังละ 1 ช่ัวโมง 
 1.6.4  กระบวนการฝกซอมดนตรี หมายถึง การฝกปฏิบัติเครื่องดนตรีที่เปนเครื่องมือเอก
ดวยตัวเอง หลังจากที่ไดเรียนปฏิบัติเดี่ยวกับครูผูสอนมาแลว 

 1.6.5  หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี หมายถึง โครงการจัดการเรียนการสอนวิชาเอกดนตรีใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศึกษาปที่ 4-6) 
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1.7  กรอบความคิดในการวิจัย 
 
 
 กรอบความคดิการวิจัย 

เร่ือง กระบวนการฝกซอมดนตร ี
(กลุมเคร่ืองลมไม) 

กรณีศึกษานักเรียนชั้นเตรียมอุดมดนตรี  
วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวทิยาลัยมหิดล 

สรุปแนวคดิและทฤษฏีการฝกซอม 
1. การเตรียมการซอม 
2. วิธีการซอม 
3. ขั้นตอนการฝกซอม 
4. การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

 

สรางแบบสัมภาษณ เก็บขอมูล วิเคราะหขอมูล 

ผลการวิจัยกระบวนการฝกซอมดนตร ี
(กลุมเคร่ืองลมไม) 

กรณีศึกษานักเรียนชั้นเตรียมอุดมดนตรี  
วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวทิยาลัยมหิดล 
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บทที่ 2 

ทบทวนวรรณกรรม 
 
 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง กระบวนการฝกซอมดนตรี กรณีศึกษา นักเรียนชั้นเตรียมอุดมดนตรี
(กลุมเครื่องลมไม) วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล คร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซ่ึงสามารถจําแนกรายละเอียดเนื้อหาไดดังนี ้
 
2.1  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

2.1.1   แนวคิดและทฤษฎีการฝกซอมของนายอภิชัย เล่ียมทอง  
 จากการสัมภาษณนายอภิชัย เล่ียมทอง เมื่อวันที่ 20 มกราคม 2550 นายอภิชัย เล่ียมทอง ได
กลาวถึงแนวคิดในการฝกซอมไวดังนี้  
 

(1)  ผูซอมตองรูตัวเสมอวากําลังจะซอมเพื่อแกไขในสิ่งใดและรูวาทําไมตองแก  
 ในการฝกซอมหลายชั่วโมงแตไมดีขึ้นเลยนั้นเปนสิ่งที่เสียเวลามาก  ดังนั้น ผูซอมตองหา
ปญหาในการเลนใหพบ  และแยกแยะเหตุผลของความยากนั้นๆ และเริ่มแกทีละอยาง การซอมที่ดี
นั้น ผูซอมจะตองเขาใจเรื่องพื้นฐานของเครื่องดนตรีที่เลนอยูโดยหาหนทางหลายๆ ทางมาดัดแปลง
ใหเขากับสรีระรางกายของตนเอง ซ่ึงแตละคนจะแตกตางกันไป  ใหคิดกอนลงมือซอมวาจะทํา
อะไรในการซอม เพื่อแกปญหาอะไร คิดกอนซอม 3 นาทีดีกวาซอม 3 ช่ัวโมงโดยไมมีจุดมุงหมาย  
ซ่ึงจะเสียเวลามาก และจะทําใหชินกับการเลนที่ยังผิดๆ อยู และเมื่อเคยชินแลวจะทําใหแกไขยาก
ขึ้นอีก 
 

(2)  วางแผนเวลาการซอมใหเหมาะกับสถานการณ  
 วางแผนลวงหนาเกี่ยวกับจํานวนเวลาที่จะซอมในแตละเร่ือง  ขึ้นอยูกับเวลาที่ผูซอมมีอยู  
ควรวางแผนเปน วันเปนสัปดาหหรือวางในระยะยาว 3-4 เดือน 
 การซอมแบงไดเปน 5 ขอใหญๆ 

• เรียนเพลงหรือเทคนิคใหมๆ ที่ยังทําไมไดหรือไดไมด ี

• เปลี่ยนหรือแกไขปญหาดานเทคนิคที่เฉพาะเจาะจง เชน Vibrato, Staccato  เปนตน 

• ซอมเพลงที่มีเปน Repertoire  หรือซอมเทคนิคตางๆ ที่ทําไดดีแลว 

• ซอมเพื่อเตรียมการแสดงคอนเสิรต  การแขงขัน หรือ การสอบคัดเลือก 

• ซอมเพื่อทบทวนเพลงเกาๆ โดยหาการตีความบทเพลงในแนวที่แตกตางออกไป 
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การซอมในแตละครั้งอาจจะซอมผสมกันในแตละครั้ง  แตควรเนนการซอมในขอหนึ่งขอใด
เปนหลัก  เร่ืองการวางแผนเวลาซอมนั้น ตองดูวาผูซอมกําลังอยูในสถานการณแบบใด เชน 

• เปนนักเรียนในโรงเรียน วิชาเรียนเยอะมาก 

• เปนนักเรียนในโรงเรียน  แตยังตองทํางานพิเศษหรือเรียนพิเศษ 

• เปนมือสมัครเลนซึ่งมีเวลาซอมนอย 

• เปนมืออาชีพแตมีธุระยุง 
• เปนคนที่มีเวลาวางมาก (ปดเทอมหรือโชคดีที่วาง) 

 
  โดยรวมแลว  ผูซอมควรที่จะเรียนเพลงใหดีที่สุดที่จะสามารถแสดงอารมณความรูสึกของ

ดนตรี โดยไมตองกังวลเรื่องปญหาทางเทคนิคการเลน  ถาทําไดดีถึงจุดนี้  ก็สามารถแกปญหาดาน
การตื่นเวทีไปไดมาก  ส่ิงที่ตองทําความเขาใจอยางยิ่งคือ การซอมอยางมีสมาธิเพียง 2 ช่ัวโมง  ดีกวา
ซอม 7-8 ช่ัวโมงอยางเลื่อนลอย 
 

ผูซอมตองรูตัวเองวาระยะเวลานานเทาไรที่สามารถซอมไดอยางมีสมาธิ  ตองทราบจุดเดนและ
จุดดอยในการเลนของตนเอง และที่สําคัญตองเรียนรูที่จะฟงการเลนของตนเองและตองไมปลอยส่ิง
ที่ผิดพลาดออกไปโดยไมมีการแกไข นั่นคือ ผูซอมตองเปนครูคอยสอนสั่งเคี่ยวเข็ญตัวเองเสมอ 
 

คนบางคนสามารถเรียนรูและจดจําไดเร็วกวาอีกคนหนึ่ง  แตไมไดหมายความวาคนที่เรียนรูได
เร็วนั้นจะสามารถไดประโยชนจากการซอมดีกวาคนที่เรียนรูชา  และสิ่งที่อาจเกิดขึ้นไดคือ คนที่
คอยๆซอมไปชาๆ อาจจะเขาใจไดดีกวาและสามารถแกไขเทคนิคการเลนใหดีขึ้นและมั่นคงอยูกับ
ตัวไดนานกวาก็เปนได 
 

(3) การซอมแบบซ้ําๆ ท่ีเกาหลายๆ คร้ัง จะไดผลก็ตอเม่ือ ผูซอมซอมชวงนั้นไดดีอยาง
สมบูรณแบบ ใหบอยกวาท่ีผิดพลาด  

ถาผูซอมเลนชวงที่ยากของเพลงอยางถูกเปนครั้งแรกหลังจากผิดพลาดมานับสิบครั้ง  อยา
เพิ่งหลงดีใจวาแกไขปญหาการเลนไดแลว  ที่จริงแลว ผูซอมไดสอนรางกายใหเคยชินกับการเลนที่
ผิดพลาดมานับเปนสิบๆ ครั้ง  และเพิ่งจะพลาดมาเลนถูกเพียงคร้ังเดียวหรือสองสามครั้งเทานั้น  
และแนวโนมที่จะเลนในจุดที่เคยผิดพลาดในการแสดงนั้นจะมีมากกวาที่ถูก  เพราะรางกายของผู
ซอมเกิดความเคยชินกับแบบที่ผิดๆไปเสียแลว  ฉะนั้น เมื่อเร่ิมหัดเพลงใหม ใหแนใจวาเลนอยาง
ถูกตองตั้งแตแรก และซอมเชนนั้นอยางระมัดระวัง ควรซอมอยางชาๆ กอนเพื่อใหฟงและทราบวา
ส่ิงที่เลนนั้นถูกตองทั้งดานโนต จังหวะ เทคนิค และการเคลื่อนไหวของรางกาย  หลังจากนั้นจึง
ซอมแบบซ้ําๆ หลายๆ ครั้ง จนกระทั่งมันเกิดขึ้นเองจนเปนธรรมชาติโดยที่ไมตองบังคับรางกายอีก
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เลย จําไววา “รางกายเปรียบไดกับเครื่องคอมพิวเตอร ถาใสขอมูลผิดๆ เขาไปครั้งแรก โอกาสที่
คอมพิวเตอรแสดงผลอยางผิด ๆ จะมีสูง และจะแกไขยาก” 
 

(4)  ซอมเร็วเชนเดียวกับซอมชา  
การซอมชาๆ เปนเรื่องจําเปนอยางยิ่ง  เพื่อใหสามารถควบคุมและสั่งสอนกลามเนื้อทุกสวน

สําหรับการเลนได  โดยปกติแลวการซอมชาๆ นั้น  จะทําใหเพลงขาดจิตวิญญาณของเพลงนั้นๆ ไป 
ผูซอมอาจจะตองลองเลนเพลงนี้ดวยความเร็วจริงกอน เพื่อใหรูจักเพลงและรูปญหาที่จะพบในเพลง
อยางคราวๆ กอน หลังจากนั้น จึงซอมชาๆ และเพิ่มความเร็ว และเทคนิคตางๆ ตอไป 
 

เครื่องเคาะจังหวะ(Metronome) เปนอุปกรณที่จําเปนในการซอม ผูซอมตองควบคุม
จังหวะชาเร็วใหไดดีตลอดเวลา การใชเครื่องเคาะจังหวะเปนการฝกใหผูซอมฟงและควบคุมจังหวะ
ไดดี   
 

(5)  ใหความสําคัญเทากันท้ังมือซายมือขวา  
เครื่องดนตรีหลายชนิดตองใชมือทั้งสองเลน  แตมือใดมือหนึ่งมักจะมีแนวโนมความสําคญั

กวาอีกมือเสมอ  นักเปยโนอาจใหความสําคัญกับมือเลนที่เลนทํานองมากกวามือที่เลนเสียง
ประสาน  หรือผูเลนเครื่องเปา  อาจใหความสําคัญกับนิ้วกดมากกวาเรื่องการใชลม  สําหรับผูเลน
เครื่องสายนั้น  มักใหความสําคัญแกมือซายมากกวามือขวา  เพราะมือซายนั้นเราสามารถไดยิน
ความเพี้ยนหรือไมอยางชัดเจน  แตจริงๆ แลว แกนของเสียง การออกเสียง อารมณของเพลง ความ
ดังเบา ซ่ึงเปนหัวใจของเพลงอยูที่มือขวาทั้งส้ิน  ผูเลนเครื่องสายควรใหความสําคัญในการซอมของ
มือขวาดวย  ถาแกปญหาเรืองความเพี้ยนของมือซายไดแลว  ผูซอมควรจะหันมาสนใจเรืองการใช
คันชัก  ซ่ึงเปนสิ่งที่สังเกตขอผิดพลาดไดยากมาก 

 
(6)  แบงแยกปญหาใหออกและแกไขทีละอยาง 
แตละชวงของเพลงมักจะเกิดปญหาในการเลนตางกันและมากนอยหลากหลายกันออกไป  

การที่จะพยายามแกไขทุกอยางไปพรอมๆกันนั้นจะทําใหไมสามารถแกไขปญหาไดเลยสักอยาง
เดียว แบงปญหาที่พบใหออกวาเปนดานอะไร จากนั้นคอยๆ แกไขไปทีละอยาง แบงออกมาอยาง
ชาๆ เพื่อสอนกลามเนื้อของผูซอม เทคนิคบางอยางนั้น ผูซอมอาจตองไปหา แบบฝกหัดตางๆ มาฝก
เพิ่มเติมเพื่อชวยแกปญหาในบทเพลงของผูซอม  การแกไขปญหาเฉพาะที่ตางๆ ครูของผูซอมอาจ
ใหคําแนะนําได 
 
 



สุรัติ  ประพัฒนรังษี                                                                                                                                           ทบทวนวรรณกรรม / 8 

(7)  นําชวงท่ียากของเพลงออกมาซอมเฉพาะจุด  

หลังจากแบงแยกปญหาออกมาได และแกปญหาทีละอยางไดหมดแลว ผูซอมก็สามารถ
รวมการเลนไดออกมาเปนแบบที่เพลงเขียนไว  โดยซอมชาๆ กอน  ฟงวาปญหาตางๆ ที่แกไปยังมี
อยูอีกหรือไม  ใหกลับไปแกเฉพาะจุดนั้น 
 

(8)  ใหซอมการแสดงคลายการแสดงจริงดวย 

การแสดงตอหนาผูคนจํานวนมาก  ทั้งที่ผูซอมรูจัก และไมรูจักนั้น  เปนส่ิงที่ยากตอ
ความรูสึกสบายเปนไปตามธรรมชาติ  ตองอาศัยการฝกฝนและความเคยชิน  ส่ิงตางๆ อาจมี
ผลกระทบตอการแสดง ความตื่นเตน ตื่นเวที อุณหภูมิ สภาพอากาศ สภาพรางกายจิตใจ สภาพทาง
เสียง และตัวแปรอื่นๆ อาจทําใหตื่นเตนมากจนเกินไป หลังจากการฝกซอมจนถึงระดับหนึ่งแลว  
ควรมีการฝกซอมการแสดงดวย  อาจจินตนาการวามีผูฟงหรือถามีโอกาสใหไปลองบรรเลงใน
สถานที่จริงที่ตองแสดง  โดยหามหยุดบรรเลงตั้งแตตนจนจบเพลง  แลวดูวา ยังมีปญหาการบรรเลง
หลงเหลืออยูหรือไม  ถามี  นั่นคือโอกาสที่จะทราบและนํากลับไปแกไขใหทันกอนการแสดงจริง  
หรือถาจะใหดีกวานั้น ใหลองเชิญเพื่อนฝูง  คนรูจักมานั่งฟงการซอมบรรเลงแบบไมมีหยุดดวย  จะ
เปนการดียิ่งขึ้น  ผูซอมอาจจะถามความคิดเห็นของผูฟงดวยก็เปนได 
 

ครั้งแรกๆ ในการแสดงอาจจะตื่นเตนจนควบคุมไมได  แตอยาเพิ่งทอใจ  นั่นเปนเพียงการ
เร่ิมตนพบปญหา ส่ิงที่ชวยไดบนเวทีนั่นคือ การมีสมาธิกับสิ่งที่ทําอยูและรูสึกสนุกสิ่งที่แสดง 
 

(9)  ซอมโดยไมใชเคร่ืองดนตรีดวย 

การฝกซอมทางดานรางกายกับเครื่องดนตรีอยางเดียวนั้นไมเพียงพอแนๆ ผูซอมควร
ฝกซอมดานจิตใจความรูสึกนึกคิดที่เกี่ยวกับบทเพลงที่จะแสดงดวย   

ใหลองมองดูโนตเพลงที่จะเลน  แลวจินตนาการเสียงตาม บางครั้งอาจพบหนทางตีความ
บทเพลงแบบใหมๆ ที่อาจดีกวาแบบเกาที่เคยชินก็เปนได  บางครั้งทานอาจหลับตาแลวจินตนาการ
วากําลังเลนบทเพลงนั้นๆ จริงๆ การฝกเชนนี้  ไมเพียงชวยดานเทคนิค  แตชวยเร่ืองการจดจําบท
เพลงไดดวย  ถาสามารถเลนเพลงดวยจินตนาการ  ไดตั้งแตตนจนจบโดยไมอาศัยเครื่องดนตรีเลย  
อาจพูดไดวาผูซอมสามารถจําบทเพลงไดแลว  แตถายังหลงลืมบางจุด ใหกลับไปแกไขจุดนั้น
โดยเร็ว 

การซอมดวยใจนี้อาจทําไดเมื่อสภาพรางกายเหนื่อยหรือปวย หรืออาจทําไดในขณะที่ตอง
เดินทางหรือกอนการแสดงคอนเสิรต ขอสําคัญ ผูซอมตองไดยินสียงในหัว (Inner Hearing) กับ
ส่ิงที่จะซอมดวยใจ 
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(10) อยาละเลยชวงท่ีงายๆ มันอาจกลับมากอความยุงยากใหเราได  
เพลงที่ผูซอมเลนนั้น  อาจมีหลายชวงที่มีความงาย  ไมมีปญหาแมกระทั่งลองเลนในครั้ง

แรกเพียงครั้งเดียว  บางคนชอบเลนแตชวงงายๆ บอยๆ โดยไมคอยอยากเลนในชวงยากๆ เพราะ
เสียงดีสูชวงงายๆ ไมได  แตอีกพวกหนึ่ง ซอมแตชวงยากๆ จนแทบไมสนใจชวงงายอีกเลย 

ผูซอมไมจําเปนตองเสียเวลากับชวงงายๆ เหลานี้มากนัก  แตอยางนอยก็ใหผานตาไวบาง  
อยาทําใหชวงงายๆ เหลานี้ กลายเปนสิ่งที่ไมคุนเคยเหมือนเพิ่งเคยเห็น  การไมคุนเคยนี้จะทําให
ลังเลวา “เลนถูกหรือไม”  “ใชนิ้วอะไรดี ตรงนี”้ ส่ิงเหลานี้จะทําลายสมาธ ิ
 

2.1.2   แนวความคิดและวิธีการฝกซอมจากวารสาร Flute Explorer เร่ือง Smart 
Practicing 

จากวารสาร Flute Explorer ฉบับเดือน January 2002 เร่ือง Smart Practicing ได
แนะนําเกี่ยวกับหลักการฝกซอมไว ดังนี้ 

 
(1)  ทําตารางเวลาการฝกซอม 

พยายามจัดเวลาตารางซอมขึ้นมา โดยขั้นแรกลองปรึกษาอาจารยผูสอนวาควรจะฝกซอม
ในแตละวันประมาณเทาใด เขียนตารางชีวิตประจําวันของผูซอมลงไป รวมถึงเวลาที่กลับจาก
โรงเรียนมาถึงบาน กิจกรรมหลังเลิกเรียนตาง ๆ การบาน และเวลาที่จะเขานอน คนหาเวลาที่ดีที่สุด
ที่เหมาะในการฝกซอม 

  บางคนสามารถฝกซอมไดดี ในชวงเชากอนเขาเรียน เพราะวาตอนเย็นหลังเลิกเรียนจะมี
อาการเหนื่อยลาจากการเรียน ขณะที่บางคนจะมีเร่ียวแรงในการฝกซอมในชวงบาย ๆ 

 ทําการบันทึกไวหลังการซอมทุกครั้ง หลังจากนั้นผูซอมก็จะมีความเคยชินกับการฝกซอม
ในแตละวันทุกวัน 

 
(2)  มีความพรอมท่ีจะเลน 

ขณะฝกซอมควรมีสมาธิ ซ่ึงในที่นี้หมายความวา ขณะที่กําลังซอมไมควรจะคิดถึงเรื่องอืน่ๆ 
ควรมีใจจดจอกับการซอมเพียงอยางเดียว สมาชิกในครอบครัวของผูซอมสามารถมีสวนชวยได เชน 

ขณะที่กําลังฝกซอมแลวมีโทรศัพทถึงผูซอม สมาชิกในครอบครัวควรรับฝากขอความไว เพื่อไม
เปนการรบกวนในระหวางที่ซอม ปดวิทยุและโทรทัศน เพื่อจะสามารถมีสมาธิกับการฝกซอม
ไดมากขึ้น กอนการฝกซอมควรทานอาหารและดื่มน้ํากอนเพื่อใหมีเร่ียวแรงเพียงพอในการซอม 
ดังที่โบราณวา กองทัพตองเดินดวยทอง ฉันใดก็ฉันนั้น นักดนตรีที่ฝกซอมก็เชนเดียวกัน 
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(3)  วางแผนสําหรับการฝกของตัวเอง 
ผูซอมตองออกแบบวิธีการฝกของตัวเองกอนวา จะฝกอะไรดี จะเอาอะไรไวกอนหลัง

สําหรับการฝกในแตละครั้ง เมื่อแนใจก็ใหเขียนแผนการซอมเปนแบบของตัวเอง 
 ตรวจดูเพลงที่จะเลนตั้งแตตนจนจบหาจุดที่คิดวายากมากและควรจะฝกซอมและให
ความสําคัญกับจุดนั้นมากขึ้น 

 เมื่อถึงเวลาซอมสมาธิเปนสิ่งที่สําคัญมาก จงหยุดและคิดกอนวาจะซอมอะไร แลวคอย ๆ 
ซอมเปนขั้นๆ จากชา ๆ กอนหลังจากนั้นผูซอมจะเลนเร็วขึ้นไดเอง 

 
(4)  วิธีการเร่ิมเลนเพลงใหม ๆ 

ส่ิงหนึ่งที่ยากที่สุดและสนุกที่สุดในการเลนเครื่องดนตรีก็คือการเลนเพลงใหมๆ  ขั้นแรก
ไมควรรีบเลนเพลงนั้นทันที กอนอ่ืนควรสังเกตกอนวาเพลงนั้นอยูในบันไดเสียงอะไรมีกี่ชารปหรือ
กี่แฟลต แลวสังเกตวาเพลงนั้นอยูในอัตราจังหวะอะไร จังหวะเร็วขนาดไหนและสังเกตดูวาตองเลน
ดังเบาขนาดไหน ถาผูซอมไมเคยฟงเพลงนั้นเลย ควรถามใหครูผูฝกสอนลองเลนเปนตัวอยางใหฟง
หรือหาฟงจากเทปหรือ แผนบันทึกเสียง 

 
 

ส่ิงที่ควรจะตองสังเกตในการเริ่มตนเลนเพลงใหม 
• ดูอัตราจังหวะ และบันไดเสียง 
• ซอมบันไดเสียงที่มีปรากฏในเพลงนั้น 
• ดูสัญลักษณทางดนตรีอ่ืน ๆ ที่มีในเพลง 
• รองเพลงนั้นทั้งเพลง หรือเพียงฟงเสียงของเพลงนั้นในใจวาเปนอยางไร 

• ตั้งความเร็วจังหวะ (Tempo) ในการฝกซอม 

• ลองเลนเพลงนั้นทั้งเพลง 
• ในจุดที่เลนยาก ทําเครื่องหมายไวสําหรับการซอมครั้งตอ ๆ ไป 

• ซอมเพลงโดยแยกเปนทอน ใหความสนใจกับจังหวะมาก ๆ โดยใชเครื่องเคาะจังหวะ
ชวย 

• นําประโยคเพลงแตละทอนมาเลนตอกัน 

• เลนเพลงนั้นตามที่ซอมมาทุกอยาง กอนที่จะหยุดซอม ควรจดสิ่งที่ยังไมไดซอม และ
นํามาซอมในวันรุงขึ้น 
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(5)  กําลังใจในการฝกซอม 

 ในชวงเริ่มตนเรียนเพลงใหม ผูซอมอาจมีความรูสึกวา ไมสามารถเลนไดทั้งหมด ตอง
พยายามตัดความกังวลใจออกไป และซอมไปตามตารางที่วางไว และกอนที่จะหยุดซอมควรจะเลน
ส่ิงที่เลนไดดี พยายามที่จะเลนดวยเสียงที่ไพเราะที่สุดเทาที่จะทําได เพราะจะชวยใหเกิดความรูสึกที่
ดีขึ้น และรูสึกถึงความสําเร็จ 
 ถามีปญหาในดานกําลังใจ ทดลองตั้งเปาหมายในการฝกซอมและใหรางวัลตัวเองเมื่อบรรลุ
เปาหมาย จงระลึกไวเสมอวาความสม่ําเสมอและสมาธิในการซอมคือส่ิงที่สําคัญที่สุดในการเรียน
ดนตรี การซอมนิดหนอยทุกวันจะใหผลที่ดีกวาการซอมมาก ๆ เฉพาะชวงกอนที่จะเรียนในชั่วโมง
ในเวลากระชั้น 
 

2.1.3  แนวคิดและทฤษฎีการฝกซอมของ มีม่ี สตีลแมน (Mimi Stillman) 
มีมี่ สตีลแมน (Stillman, 2001) ไดแบงพื้นฐานการเลนดนตรีเครื่องลมไมออกเปน 10 ขอ 

บางขอกลาวถึงเรื่องทางดานเทคนิคในการเลน บางขอกลาวถึงการตีความเพลงหรือเร่ืองเกี่ยวกับ
อารมณทางดนตรี การฝกทักษะทางดนตรีนั้นเหมือนกับการฝกการเลนกีฬา คณิตศาสตร หรือภาษา 
การขยันหมั่นฝกซอมจึงมีความสําคัญตอการพัฒนา การฝกซอมวันละหนึ่งชั่วโมงทุกวันนั้นจะ
ไดรับผลดีกวาการฝกซอมคร้ังละหลาย ๆ ช่ัวโมงแตเพียงสัปดาหละหนึ่งครั้ง ผูซอมสามารถใช
หลักการนี้ไมวาจะฝกซอมเพียงวันละครึ่งชั่วโมงหรือวันละ 2 ถึง 5 ช่ัวโมง 
 

(1)  การหายใจ 

 การหายใจเปนเทคนิคพื้นฐานที่สุดสําหรับนักเลนดนตรีเครื่องเปา การหายใจที่ดีมาจากการ
หายใจที่ลึกโดยใชกระบังลม และการคงไวซ่ึงแรงดันลม ทดสอบไดโดยใหใครบางคนลองตอยเบา 
ๆ ที่ทองของผูซอมในขณะที่เลน (ไมตอยแรงเกินไป) ถาชวงทองออนนุมหมายความวาผูซอม
อาจจะไมมีแรงดันลมเพียงพอในการเลน การหายใจที่ลึกเริ่มจากชองทองขยายกอนหลังจากนั้นจะ
เปนหนาอก รวบรวมความรูสึกเกี่ยวกับเรื่องความดันลมความเร็วของลมและหัดฟงเสียงที่เปา
ออกมา ผูซอมจะพัฒนาโทนเสียงไดดีขึ้น สามารถผลิตเสียงที่กลมขึ้น เสียงที่เลนออกสามารถไปได
ไกลขึ้น และมีพลังมากขึ้น 

 
(2)  ทาทางในการเปา 

 ทาทางในการเลนมีความสําคัญเทา ๆ กับการหายใจที่ถูกตอง เพื่อการผลิตเสียงที่ดี กลม
และมีพลัง ลองวาดภาพตวัเองกําลังเปาเครื่องดนตรี คลายกับนกัรองที่ยืนอยางยืดตวัและชวงชองอก 
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ขยายที่กําลังเปลงเสียงรองอยางมีพลังจนเตม็โรงละคร เนื่องจากนักเปาก็เปรียบเสมือนนักรองที่
เร่ืองของการหายใจนั้นสําคญัที่สุดในการเลน การทําใหปอดขยายไดมากที่สุดเทาที่จะทําได ไมได
หมายความวาจะตองยนืเลนในทาทางที่ตึงเครียด แตหมายความวาควรจะยนือยางเปนธรรมชาติ 
 

(3)  ตําแหนงของมือ 

 สังเกตการวางมือของนักดนตรีเครื่องลมไม เพื่อหาจุดที่มีปญหาไมใหเกิดความตึงเครียด
หรืออาการเกร็ง ความตึงเครียดหรืออาการเกร็งเหลานี้อาจทําใหเกิดการบาดเจ็บไดและทําใหไมมี
การพัฒนาในการเลน ดังนั้นผูซอมควรจะปลอยใหมือและแขนเปนแบบธรรมชาติ การฝกหนา
กระจกและทดลองสังเกตมือและแขนของตัวเองเปนวิธีหนึ่ง ถาหากวาขอมือโคงงออาจจะทําให
รูสึกเจ็บหรือปวดที่มือหรือขอมือ วิธีการแกไขคือลองวางเครื่องดนตรีลง ทดลองทําทาเหมือนกําลัง
ถือเครื่องดนตรีอยูหนากระจกอยางธรรมชาติ สังเกตวามือของคุณอยูในตําแหนงไหน ทดลองยก
เครื่องดนตรีขึ้นดวยมือเดียว โดยที่ยังคงตําแหนงของขอมือที่ไมเกร็งเอาไว 
 

(4)  การยกไหล 
 ใหผูซอมยืนที่หนากระจก สังเกตที่หัวไหลในขณะที่หายใจวา ยกไหลหรือไม ถายกไหล
ขณะหายใจ ความจุปอดของจะลดลง และการยกไหลขณะหายใจนี้ เปนขอบงชี้วาผูซอมไมได
หายใจโดยใชกระบังลมและทําใหเกิดอาการเกร็ง ขณะที่ยืนฝกที่หนากระจก ตองแนใจวาหายใจ
อยางถูกตองโดยใชกระบังลมและใหหัวไหลอยูในตําแหนงที่เปนธรรมชาติ 
 

(5)  การเปดคอ 

 การเปดคอมีความสําคัญและมีผลในการผลิตเสียงที่ทําใหรูสึกไดยินเสียงเปดมากขึ้นและ
กวางขึ้น ในทํานองกลับกันการเลนโดยการปดคอนั้นจะผลิตเสียงที่แหลมเล็กไมไพเราะ การฝกเปด
คอนั้น ผูซอมฝกไดโดยสังเกตความรูสึกในขณะที่หาวนอนจะมีการเปดคอมากขึ้น ลมจะผานชอง
คอและปากไดอยางอิสระ คงความรูสึกถึงการหาวนอนนี้ไวในขณะที่เปาและคอยฟงการพัฒนาของ
คุณภาพเสียงที่เปลี่ยนไป 
 

(6)  การซอมชา ๆ 

 ถาผูซอมสามารถเลนเพลงในทอนที่ยาก ๆ เร็ว ๆ ไดอยางชา ๆ ในจังหวะที่สม่ําเสมอได ก็
สามารถฝกเลนอยางเร็ว ๆ ได วิธีการฝกทอนที่ยาก ๆ เร็ว ๆ คือการฝกอยางชา ๆ กับเครื่องเคาะ
จังหวะ ในการฝกตองคํานึงถึงวิธีการหายใจที่ถูกตอง ฝกเลนทอนนั้นหลาย ๆ ครั้ง เมื่อชํานาญแลว
จึงเปลี่ยนจังหวะใหเร็วขึ้นจนเร็วถึงจังหวะที่ตองการ 
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(7)  เคร่ืองเคาะจังหวะ (Metronome) และเครื่องเทียบเสียง (Tuner) 

 เครื่องเคาะจังหวะและเครื่องเทียบเสียง เปนเครื่องมือท่ีสําคัญของนักดนตรี เพราะเปนสิ่งที่
ชวยใหสามารถฝกใหไดจังหวะและระดับเสียงที่ถูกตอง ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญที่สุดในการเลนดนตรี ไม
วาจะซอมคนเดียวหรือเลนกับผูอ่ืนในวงแชมเบอรหรือวงออรเคสตรา การฝกเลนชา ๆ กับเครื่อง
เทียบเสียงฝกการฟงอยางระมัดระวังเพื่อจะไดรูวาโนตตัวไหนเพี้ยนและเพี้ยนไปในทางเสียงสูง
หรือเสียงต่ํา และฝกกับเครื่องเคาะจังหวะจากชาๆ ใหถูกตองทุกโนต แลวเพิ่มความเร็วจังหวะมาก
ขึ้น จนถึงความเร็วที่ตองการ  
 

(8) โนตตัวแรกและตัวสุดทายของประโยคเพลง 
 โนตตัวแรกและตัวสุดทายของประโยคเพลงจะตองเลนอยางสวยงาม โนตตัวแรกเปนจุด
เร่ิมและจุดตั้งตนของประโยคเพลง ดังนั้นจึงควรเลนใหเหมาะสมกับลักษณะของเพลง ผูซอมคงจะ
ไมตองการที่จะเริ่มเลนประโยคที่นิ่ม ๆ ดวยการตัดล้ิน (Tonguing) อยางรุนแรง หรือคงจะไม
ตองการตัดล้ินอยางแผวเบาเมื่อประโยคนั้นตองการการเนน ขณะที่เลนจงสังเกตโนตตัวสุดทายของ
ประโยคเพลงอยางระมัดระวัง ควรระวังไมเลนโนตตัวสุดทายสั้นเกินไปกอนที่จะหายใจ สําหรับ
ประโยคเพลงที่ชา ๆ และนิ่มนวลนั้น ไมควรจบประโยคเพลงแบบหวน ๆ หรือกระทันหัน ควรจะ
จบกระบวนของแตละเพลงอยางดีเพื่อจะใหไดการตีความหมายเพลงที่ดีขึ้น 
 

(9) การฟง 
 ควรฟงเพลงที่หลากหลายยุคสมัยตลอดจนหลายแบบอยาง (style) และหลากหลายเครื่อง
ดนตรี การฟงมากขึ้นจะทําใหเกิดการพัฒนาความเขาใจทางความคิดเกี่ยวกับดนตรีและจะ
พัฒนาการเลนของคุณดวย ตัวอยางเชน นักฟลูตสามารถพัฒนาการหายใจและประโยคเพลงไดอยาง
มากจากการฟงนักรอง 
 

(10)  การแสดงความรูสึกของเพลง 

 หนาที่ของผูแสดงดนตรีคือการดึงเอาอารมณและความรูสึก ของเพลงออกมาใหได การจํา
เพลงทั้งเพลงจะชวยใหผูแสดงมีอิสระและสามารถแสดงอารมณและความรูสึกไดดีขึ้น การใช
จินตนาการ (Imagination) จะสามารถชวยนําทางในการเลนที่ดี และท่ีสําคัญที่สุดจงชอบในสิ่งที่
คุณกําลังทําอยู การนําดนตรีไปสูผูฟงคือประสบการณที่นาตื่นเตนที่สุดสําหรับนักดนตร ี
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2.1.4  แนวคิดและทฤษฎีการฝกซอมของธีโอบัลด โบเอ็หม (Theobald Boehm) 
 ธีโอบัลด โบเอ็หม (Theobald Boehm, 1872)  ไดเขียนหนังสือเร่ือง The Flute and 

Flute Playing และ เดตัน มิลเลอร (Dayton Miller) ไดนํามาแปลเมื่อป 1964 โดยมีแนวคิด
เกี่ยวกับการฝกซอมดังนี้ 

การฝกซอมตัวเองจําเปนตองใชความมุงมั่นพยายามมาก ในการเริ่มฝกซอมแตละครั้งนั้น 
การฝกจรดปากกับเครื่องดนตรีใหไดตําแหนงที่ถูกตองมีความสําคัญมาก เพราะเปนสิ่งที่จะทําให
เกิดเสียงที่ดีตั้งแตเร่ิมตน และพัฒนาจนเปนการฝกออกเสียงใหไดเหมือนกับการรองเพลง หลังจาก
นั้นจึงทําการฝกไลนิ้วในทุกๆ บันไดเสียง เพราะเปนเรื่องพื้นฐานที่จะนําไปใชในแตละประโยค
เพลง และตองเปนการฝกไลนิ้วไปตามจังหวะที่เที่ยงตรงทั้งจังหวะชาและจังหวะเร็ว พยายามไมให
เกิดการผิดพลาด ส่ิงที่ตองสังเกตุไปพรอมๆกันคือ ระวังไมใหเกิดการเกร็งกลามเนื้อ ทั้งที่มือ นิ้วมือ 
แขน และหัวไหล เมื่อทําไดดังนี้แลวจะเปนการชวยใหสามารถเลนอยางตอเนื่องไดงายขึ้น 

 เหตุการณที่มักเกิดขึ้นเปนประจําสําหรับผูที่เลนดนตรีประเภทเครื่องลมไม คือ การเลน
โนตเสียงสูง ซ่ึงลักษณะการกดนิ้วคอนขางยากเพราะมีการสลับนิ้วไขวกันไปมาจึงทําใหเกิดการ
เกร็งนิ้วมือ และยกนิ้วมือข้ึนสูงจากคียจนไมสามารถควบคุมความเร็วและน้ําหนักไดอยางที่ตองการ 
จึงตองระวังและฝกอยางชาๆ และนิ่มนวล ไมใหเกิดเสียงกระทบที่ดังรุนแรง การฝกซอมโดยการดู
กระจกเงาไปดวย เปนสิ่งที่ดีมาก เพราะเปนการชวยทําใหเราไดเห็น อาการเคลื่อนไหวของรางกาย 
การเคลื่อนไหวของนิ้วมือ และการเกิดอาการเกรงในสวนตางๆ และถาเราฝกจนสามารถลดอาการ
เกร็งและการเคลื่อนไหวที่ไมถูกตองเหลานี้ได ก็จะชวยใหเราสามารถผลิตเสียงที่ดีขึ้นมาได 
 การละเลยไมระมัดระวังในรายละเอียดตางๆ ของการฝกซอมตั้งแตเร่ิมตน ปลอยใหเกิด
ความผิดพลาดจนเปนความเคยชินนั้น ถึงแมจะมีครูที่ดีที่สุดคอยสอนก็จะไมมีประโยชนในการ
ฝกฝนเลย 
 

2.1.5  แนวคิดและทฤษฎีการฝกซอมของซิลเวียร กรีนฟลด (Sylvier Greenfield) 

 ซิลเวียร กรีนฟลด (Sylvier Greenfield, 2001) ออกแบบการฝกซอมในแตละวัน 
สําหรับนักเปาฟลูต เพื่อพัฒนาทักษะการเลน โดยใชเวลาประมาณ 3 ช่ัวโมง แบงเปน 4 หัวขอ  ดังนี้ 

(1) การฝกเพื่อพัฒนาเสียง (45 นาที  -  1 ช่ัวโมง) 
เปนการฝกพัฒนาเสียงใหไดเสียงที่ไพเราะมากขึ้น สามารถควบคุมเสียงที่ดัง-เบา, สูง-ต่ํา 

โดยใชหนังสือที่เปนบทฝกตางๆ ของ Traver Wye, Marcell Moyse, Reichert เปนตน  
การฝกซอมในชวงนี้ใหคํานึงถึงลักษณะทาทาง แขน และนิ้วมือ เสมอ 
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(2) การฝกเทคนิคของการใชนิ้ว (Fingering) 
เปนการฝกความคลองแคลวของนิ้วมือ (Fingering) ใหไดทั้งจังหวะชาและจังหวะเร็ว 

- บันไดเสียงเมเจอร (Major Scales) บันไดเสียงเมโลดิก และฮารโมนิคไมเนอร 
(Melodic and Harmonic minor Scales) ขั้นคูเสียง 

-  ขั้นคูเสียงใน Major Scales in 3rd and 4th  

-  บันไดเสียงแบบครึ่งเสียง (Chromatic Scales) 
-  คอรดเมเจอรและไมเนอร (Major and minor Chords) 
-  บันไดเสียงแบบ 1 เสียงเต็ม (Whole Tone Scales) 

(3) บทฝกตัวอยางสําหรับการเลนเปนเพลง (20-30 นาที) 
เปนบทฝกที่รวมการใชเทคนิคตางๆ โดยผูที่ประพันธบทฝกตั้งใจใหฝกเหมือนกับบทเพลง

ตางๆ โดยเลือกฝก 2 หัวขอตอสัปดาห  ดังนี้ 
A. T&G Progressive Etudes, Virtuoso Etudes 
B. Boehm, op.26 
C. Garibaldi, op.134, 139 
D. Kohler, op.33, 75, 89 
E. Andersen, op.15, 60, 63 
F. Drouet 25 Studies 
G. Furstenau, op.107, 125 
H. Karg-Elert 30 Caprices 
I. Moyse, 24 melodies & variation 
J. Bitsch 12 Etudes 
K. De Lorenzo 9 Grand Studies 
(4) บทเพลง (1 ช่ัวโมง) 
เลือกฝกซอมบทเพลงที่เรียนหรือบทเพลงตามกําหนดที่จะแสดงคอนเสิรต หรือฝกบทเพลง

ที่ตัดตอนบางชวง (Excerps Pieces) ที่ใชในวงออรเคสตรามาฝกซอม 
 

2.1.6  แนวคิดและทฤษฎีการฝกซอมของ ซามูเอล บารอน (Samuel Baron) 

 ซามูเอล บารอน (Baron, 1984) ไดแนะนําเกี่ยวกับการฝกซอมดนตรีไวดังนี้ คือ กิจกรรม
การฝกซอมดนตรี เปนส่ิงที่จะเกิดขึ้นพรอมๆกับที่เราเริ่มเรยนดนตรี และเปนกิจกรรมที่จะคงอยูคู
ตอไปตลอดชีวิตของการเลนดนตรี ความหมายและวิธีการฝกซอมจะเปลี่ยนแปลงไปตามความ
เหมาะสมของวัย และตามความสามารถที่เพิ่มขึ้น หรือตามสถานะการณขอผูที่เรียนดนตรีนั้นๆ จะมี
กิจกรรมการแสดงในแตละชวง 
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เนื่องจากการแสดงดนตรีเปนเรื่องของตองใชทักษะฝมือ ซ่ึงตองมีความชํานาญในการ
ปฏิบัติ เหมือนในการแสดงในสาขาอื่นๆ ดังนั้น การฝกซอมจึงเปนส่ิงที่นักดนตรีตองทําจนกระทั้ง
เรียกไดวาเปน “การฝกซอมเปนวิถีชีวิตของนักดนตรี” 

 สําหรับครูดนตรีแลว มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองสอนนักเรียนวา การฝกซอมทําอยางไร 
ใชเวลาในการฝกซอมอยางไร และทําใหดุเปนตัวอยางดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับการเริ่มตน
ชีวิตของนักเรียนดนตรี บางที่เราอาจจะเรียนไดวาการฝกซอมมีความสําคัญกวาการเรียนในชั้นดวย
ซํ้า นักเรียนอาจจะไดความรูจากครูผูสอน แตถาไมนําความรูนั้นมาฝกซอม นักเรียนคนนั้นๆก็จะไม
สามารถกาวหนา ไมมีพัฒนาการของทักษะปฏิบัติใดๆเลย 

 การฝกซอมคือการฝกปฏิบัติ ลงมือทําในเรื่องนั้นๆเปนประจําสม่ําเสมอ และมีเปาหมายที่
ตองการบรรลุในกิจกรรมนั้นๆ การฝกซอมที่ดีจําเปนตองปฏิบัติไปพรอมกับการคิดการวางแผนที่ดี
ดวย การฝกซอมโดนไมใสใจ ไมตั้งใจ การแสดงก็จะออกมาไมดีไปดวย จนกระทั้ง อาจจะเปน
ประสบการณอันเลวรายตอไป  
 ผลลัพธที่ไดจากการฝกซอม จะทําใหเราสามารถแสดงดนตรีไดดี ซ่ึงหมายถึงการสื่อสารสู
ผูฟงดวยความประทับใจซึ่งกันและกันแลว การฝกซอมเปนการพัฒนาศักยภาพของเราใหมากยิ่งขึ้น
อีกดวย 

 
จากแนวคิดและทฤษฏีของอาจารยดนตรีและนักดนตรีตางๆ ดังกลาว ผูวิจัยไดนํามา

ประมวลเขาดวยกัน เพื่อใชเปนหลักเกณฑในการสรางแบบสัมภาษณ เพื่อศึกษาการฝกซอมดนตรี 
กรณีศึกษาซึ่งสามารถแบงเปน 4 หัวขอ ไดดังนี้  

 
1. การเตรียมการซอม 

 1.1  การวางแผนการซอม 

 1.2  การจัดทําตารางเวลาซอม 

 1.3  การรูวาจะซอมเพื่อแกไขในสิ่งใด 

   1.4  การมีสมาธิเพื่อพรอมที่จะซอม 

 1.5  การมีความพยายามและใสใจการฝกซอม 
 

2. วิธีการซอม 

 2.1  การพิจารณาโนตกอนเลน   
 2.2  เร่ิมฝกซอมจากชา ๆ    
 2.3  ฝกซอมใหถูกตองทั้งเทคนิคและทาทาง 
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       2.4  ซอมเฉพาะจุดพื่อแกปญหาทีละอยาง 
 2.5  ฝกซอมโนตทั้งที่ยากและงายดวย 

 2.6  ฝกซอมแบบการแสดงจริง 
 2.7  ฝกซอมเปนประจํา 
 2.8  ดูทาทางจากกระจกขณะฝกซอม 

 
3. ขั้นตอนการฝกซอม 

 3.1  ฝกหายใจและอบอุนรางกาย (Warm Up)  

 3.2  ฝกทาทางการวางมือ ไหล คอ 

 3.3  ฝกเปาออกเสียงที่ถูกตองชัดเจน    

         3.4  ฝกมือซายและมือขวาใหเทากัน   
 3.5  ฝกไลนิ้วตามบันไดเสียง (Scale) ตาง ๆ 
 3.6  ฝกแบบฝกหัด (Exercise) และเทคนิคการเลนตาง ๆ 

 3.7  ฝกเพลงฝกหัด (Etude) 

 3.8  ฝกบทเพลง (Piece) 

 3.9  ฝกออกเสียงรองตามโนตเพลง 
 3.10 ฝกการแสดงออกถึงอารมณเพลง 

 
4. การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

 4.1 การฟงเพลงประเภทตาง ๆ ทั้งประเภทเครื่องดนตรีของตัวนักเรียนและที่
หลากหลายชนิดเครื่องดนตรี  เพื่อศึกษารูปแบบหรือลักษณะของเพลง (Style) และเทคนิคตาง ๆ 
ของการบรรเลง 

 
 
2.2  ขอมูลเก่ียวกับวิทยาลัยดุริยางคศิลป  มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

2.2.1  วิทยาลัยดุริยางคศิลป 
 มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร  กอตั้งขึ้นเมื่อป  พ .ศ .2432 ได รับพระราชทานชื่อเปน
มหาวิทยาลัยมหิดลตามพระนามใน “สมเด็จพรมหิตลาธิเบศรอดุลยเดชวิกรมพระบรมราชชนก” 
เมื่อวันที่  2  มีนาคม  พ.ศ. 2512 
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มหาวิทยาลัยมหิดล เปนมหาวิทยาบันที่สมบูรณแบบ เปนสถาบันอุดมศึกษาชั้นนํา มี
ช่ือเสียงทางดานวิทยาศาสตรสุขภาพและวิทยาศาสตรเทคโนโลยี การเปลี่ยนชื่อจากมหาวิทยาลัย
แพทยศาสตรเปนมหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อจะเอื้ออํานวยใหมหาวิทยาลัยไดขยายจัดการศึกษาได
กวางขวางยิ่งขึ้นครอบคลุมสาขาวิชาตาง ๆ ที่เปนศาสตรสําคัญ ๆ ในการพัฒนาประเทศ 

 มหาวิทยาลัยมหิดลมีโครงการจัดตั้งวิทยาลัยดุริยางคศิลปขึ้น โดยอธิการบดีในขณะนั้น คือ 
ศาสตราจารยนายแพทยประดิษฐ  เจริญไทยทวี  เมื่อวันที่  17  พฤศจิกายน  พ.ศ.  2536  ช่ือ 
“วิทยาลัยดุริยางคศิลป”  เปนชื่อที่ศาสตราจารยนายแพทยอดุลย  วิริยะเวชกุล  เปนผูเสนอและเปนที่
ยอมรับ  หมายถึง วิทยาลัยดนตรีที่มุงสรางนักดนตรีที่มีความสามารถในการเลนดนตรี เปนวิทยาลัย
ของผูที่มีศิลปะทางดนตร ี

 วันที่  23  ธันวาคม  พ.ศ. 2538  วิทยาลัยดุริยางคศิลป  ไดเปดโครงการสอนดนตรีสําหรับ
บุคคลทั่วไปขึ้น ณ ศูนยการคาเสรีเซ็นเตอร  เพื่อบริการวิชาการดนตรีสําหรับประชาชนโดยมี
โครงการวิจัยพรสวรรคศึกษารองรับ ซ่ึงมีผูปกครองและผูสนใจเขาศึกษาในโครงการจํานวนมาก 
ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือไดพัฒนาการศึกษาดนตรีของเด็กตั้งแตเล็ก และสรางบรรยากาศดนตรีใหเกิดขึ้น
ในสังคมไทย 

 ในป 2539  อธิการบดีในขณะนั้น คือ ศาสตราจารยนายแพทยอรรถสิทธิ์  เวชชาชีวะ  ได
พัฒนาโครงการจัดตั้งวิทยาลัยดุริยางคศิลป  เปนวิทยาลัยดุริยางคศิลป  ใหมีฐานะเทียบเทาคณะหนึ่ง 
ในกํากับมหาวิทยาลัยมหิดล  วิทยาลัยดุริยางคศิลป ไดขยายการศึกษาดนตรีกวางขวางขึ้น ทั้ง
การศึกษาและกิจกรรมดนตรี 
 วิทยาลัยดุริยางคศิลป  มหาวิทยาลัยมหิดล  เปนวิทยาลัยที่เปดสอนและวิจัยดนตรีทุกสาขา
ไดจัดการสอนดนตรีสําหรับบุคคลทั่วไป  หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี ระดับปริญญาตรี  และระดับ
บัณฑิตศึกษา 
 หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี  เปนโครงการที่วิทยาลัยมีเปาหมายที่จะพัฒนาการศึกษาดนตรี
ใหเปนรากฐานของชาติ เตรียมอุดมดนตรีรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6  ในปการศึกษา 2544  
เพื่อเตรียมความพรอม ใหกับนักศึกษาที่เขามาเรียนดนตรีในระดับปริญญาตรี  เนื่องจากถารับ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1 นั้น การพัฒนาความสามารถทางดนตรีจะชาและสายเกินไป 
สําหรับนักเรียนดนตรีที่จะออกไปประกอบอาชีพ 

 ระดับปริญญาตรีวิทยาลัยเปดสอนดนตรีใน 7 แขนงวิชา ไดแก แขนงวิชาดนตรีปฏิบัติ  
แขนงวิชาดนตรีแจส  แขนงวิชาดนตรีสมัยนิยม  แขนงวิชาการประพันธดนตรี  แขนงวิชา
เทคโนโลยีดนตรี  แขนงธุรกิจดนตรี  แขนงดนตรีไทยและดนตรีตะวันออก 
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ระดับปริญญาโทวิทยาลัยไดเปดสอนดนตรีใน 3  แขนงวิชา ไดแก แขนงวิชาดนตรีปฏิบัติ  
แขนงดนตรีศึกษา  แขนงดนตรีวิทยา 
 ระดับปริญญาเอกวิทยาลัยไดเปดสอนดนตรีใน 2  แขนงวิชา ไดแก แขนงดนตรีศึกษา  
แขนงดนตรีวิทยา  (คูมือนักเรียน : หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี, 2544:11-12) 
 
 

2.2.2  โครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี 
โครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี  เปนโครงการใหมของวิทยาลัยดุ ริยางคศิลป  

มหาวิทยาลัยมหิดลซึ่งรับผิดชอบในการจัดการศึกษาดนตรีในระดับมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4 - 6  โดย
เร่ิมโครงการในปการศึกษา 2544  เปนตนมา 
 เมื่อวันที่  21  กุมภาพันธ  2544  สภามหาวิทยาลัยมหิดลไดมีมติเห็นชอบใหวิทยาลัยดุริ
ยางคศิลป  เปดสอนดนตรีในระดับเตรียมอุดมดนตรี  โดยมีเปาหมายที่จะเตรียมความพรอม  ฝก
ทักษะใหกับเด็กที่จะเขาสูอาชีพดนตรีในอนาคต 

 วิทยาลัยดุริยางคศิลป  ไดใหความเห็นวาการจัดการศึกษาวิชาดนตรีในปจจุบัน  เปนการจัด
การศึกษาที่รองรับเอาซากปรักหักพังทางการศึกษามาตอยอด  ซ่ึงเปนความลมเหลวยากที่จะแกไข  
นอกจากทําหนาที่ใหการศึกษาตอเนื่องเทาที่นักศึกษามีพื้นความรูอยู  แตผลสัมฤทธิ์ของการศึกษาก็
ไมสามารถที่จะสรางนักดนตรีศิลปนที่ยิ่งใหญขึ้นมาได 
 ปญหาที่สําคัญอีกประการหนึ่ง  คือ คนเกงหนังสือเปนคนกลุมเดียวที่ไดรับการสนับสนุน
จากรัฐ  แตคนที่มีความสามารถและมีความถนัดทางดนตรีไมไดรับการสับสนุนเทาที่ควร  เด็กที่
สนใจดนตรีจึงตกหลน  ไมไดเรียนดนตรีเต็มความสามารถ  ตองหลุดออกจากโรงเรียนตองไปเรียน
วิชาอื่น  ทําใหประเทศขาดบุคลากรทางดนตรีทุกระดับ  ตั้งแตระดับฝมือ  ระดับอาชีพ  และระดับ
ผูเชี่ยวชาญ 

 การรับนักศึกษาในระดับปริญญาตรี  อายุของผูเรียนแกเกินไปที่จะฝกทักษะใหเกง ดังนั้น
จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองผลักดันใหเด็กตัดสินใจที่จะเรียนดนตรีเร็วขึ้น   เพื่อวาวิชาชีพดนตรีจะได
มีโอกาสเลือกคนไดมากขึ้น  คนเกงคนดีมีโอกาสที่จะเลือกเรียนดนตรีไดมากขึ้น 

 โครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี  เปนโครงการนํารองในการพัฒนาวิชาชีพสาขาดนตรี  
เพื่อที่จะเตรียมคน  เตรียมทักษะผีมือ  ใหคนไดมีความสามารถสูงพอที่จะเขาสูอาชีพดนตรีใน
อนาคต  การตัดสินใจเขาสูอาชีพตั้งแตอายุยังนอย  ยิ่งนอยยิ่งดี  เพราะทําใหคนไดทุมเทพลังทุก ๆ 
ดานในการศึกษาดนตรีทั้งพลังกาย  จิตใจ  เวลา  ทรัพยในการลงทุนในการทํางาน 
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ความชัดเจนในการตัดสินใจเลือกดนตรีเปนอาชีพ  ทิศทางการดําเนินชีวิต  ทําใหการ
จัดการไดงายมากขึ้น  คนเกงไดสูอาชีพดนตรีมากขึ้น  โครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี  จึงเปน
โครงการที่สําคัญยิ่งในการเปลี่ยนแปลงปรัชญาการศึกษาของชาติดานดนตรี  ซ่ึงจะเปนตัวอยางให
การศึกษาดานอื่น ๆ ไดคํานึงถึงดวย  เพราะการศึกษาเปนรากฐานของชีวิตและเปนรากฐานของชาต ิ

 หลักสูตรโครงการเตรียมอุดมดนตรี  เปนหลักสูตรที่มีวิชาการทั่วไป  จํานวน 30 หนวยกิต 

อีก 65 หนวยกิต เปนวิชาดนตรี  และ 5  หนวยกิต เปนวิชาเลือกเสร ี
  

ในกลุมวิชาดนตรี 60 หนวยกิตนั้น จะแบงเปนทฤษฎี ประวัติศาสตร ความรูพื้นฐาน รวม 
24 หนวยกิต และวิชาดนตรีปฏิบัติ จะแบงเปน การปฏิบัติเดี่ยว รวมวงเล็ก รวมวงใหญ รวม 18 
หนวยกิต ซ่ึงการปฏิบัติเดี่ยวนั้น นักเรียนทุกคนตองเรียนทุกภาคเรียน และตองทําการแสดงเดี่ยว 20 
นาที ในภาคเรียนสุดทาย ซ่ึงเปนการแสดงผลงานที่ไดฝกฝนการปฏิบัติดนตรีมาตลอด 3 ป หรือ 6 
ภาคการศึกษา  (คูมือนักเรียน : หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี, 2544:23-24) 
 
2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 เกษม รักษาเคน (2543:  บทคัดยอ) ไดศึกษาการเรียนการสอน รายวิชาปฏิบัติลมไม  
โปรแกรมวิชาดนตรี  ตามหลักสูตรสถาบันราชภัฏ : กรณีศึกษาสถาบันราชภัฏภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยวิธีการสัมภาษณและสังเกตุการณ ศึกษาเฉพาะสถาบันราชภัฏภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 6 สถาบัน ซ่ึงมีการเรียนการสอนอยูในระหวางการศึกษาวิจัย  ผลการวิจัย
พบวา 
 ดานเนื้อหารายวิชาปฏิบัตเครื่องลมไม : อาจารยและนักศึกษาใหความสําคัญตอการใช
กําพวด ล้ิน นวมและการหมั่นดูแลรักษาความสะอาดเครื่องดนตรี การวางทาทางปฏิบัติที่สวยงาม 
การบังคับกลามเนื้อระบบหายใจ ใบหนา ปาก คาง การบังคับเสียง ส้ันยาว ใหมีคุณภาพ แตไม
พิถีพิถันในกาเรียกชื่อของชิ้นสวนประกอบที่ถอดไดอยางเปนแบบแผน 

 ดานจุดประสงครายวิชาปฏิบัติเครื่องลมไม : อาจารยและนักศึกษาใหความตรัหนักใน
กฎเกณฑและขั้นตอนการปฏิบัติเครื่องดนตรี ประเมินความสามารถและแปลความหมายจาก
เสียงดนตรีไปสูอารมณความรูสึก รูจักเชื่อมโยงและเลียนแบบการปฏิบัติไดดี 
 ดานสภาพการสอนและกิจกรรมการสอน : อาจารยผูสอนมีคุณลักษณะสวนตัวที่ดีแทบทุก
ดาน มีความสามารถในการปฏิบัติดนตรี มีการสาธิตการสอน สอนจากงายไปหายาก นักศึกษามี
วิธีการเรียนหลายทาง เชน ฝกตามคําแนะนําของอาจารยในคาบการสอน ฝกตามลําพัง และฝก
บรรเลงรวมกลุมกับเพื่อน 
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ดานสื่อการเรียนการสอน : นอกเหนือจากเครื่องดนตรีและอุปกรณดนตรีแลว ส่ือประเภท
อ่ืนๆ เชน วีดิทัศน แผนภาพ แผนภูมิ นํามาใชในการเรียนการสอนนอยมาก 

 ดานการวัดและประเมินผล : อาจารยกําหนดใหนักศึกษาเขาทําการทดสอบฝมือปฏิบัติทุก
ระยะตลอดการเรียน แตไมนิยมทดสอบใดๆ กอนการเริ่มเรียนรายวิชาเหลานี้ สวนใหญมักเก็บ
คะแนนระหวางภาคตอปลายภาคเรียนเปน 80 : 20 
  
              กิจชัย สองเนตร (2545 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง กระบวนการเรียนรูดนตรีพืน้บานวง
สะลอ ซอ ปน ของครูศิลปนในอําเภอเมือง จังหวัดนาน โดยวิธีการสัมภาษณครูกลุมศิลปนใน
เขตพื่นที่อําเภอเมืองจังหวัดนาน การวิเคราะหขอมูลขั้นตอนของกระบวนการเรียนรูไดจําแนกเปน 
4 ประเด็น คือ ขั้นเตรียมการ ขั้นการเรียนรู ขั้นการสรางประสบการณ และขั้นการวัดผลและ
ประเมินผล   ผลการวิจัยพบวา 

รูปแบบการสอนมี 2 แบบ คือ รูปแบบที่1 กระบวนการเรียนรูแบบในระบบและนอกระบบ 
ครูศิลปนเปนผูเดินทางไปสอนใหผูเรียนตามสถานที่ตางๆ การเรียนรูโดยครูสอนสาธิต ฝก
เลียนแบบ ทําซ้ํา มีการกําหนดเวลาเรียนที่แนนอนเรียนรูระยะเวลาสั้นๆสาระการเรียนเปนเพลง
บรรเลงและการขับซอในระดับเบื้องตน สําหรับการสรางประสบการณโดยการแสดงในโรงเรียน
ชุมชนและทองถ่ิน การวัดผลและประเมินผลโดยการสังเกตและการปฏิบัติตามที่กําหนด การ
แบงกลุม การทดสอบและการซักถาม รูปแบบที่ 2 ไดแก กระบวนการเรียนรูแบบพื้นบาน มีวิธีการ
เรียนรูแบบมุขปาฐะ โดยการใชตาดู หูฟง ใจคิด มือเลน รวมแลวเรียกวา “การเรียนทํา” ผูเรียน
ติดตามครูไปแสดงดนตรีพื้นบานตามสถานที่ตางๆ ในงานประเพณี พิธีกรรม เทศกาลของทองถ่ิน 
ผูเรียนศึกษาคนพบความรูดวยตนเอง จากการสังเกต เลียนแบบ ทองจํา ฝกปฏิบัติเครื่องดนตรีจาก
ของจริง การสรางประสบการในวงซอพื้นบานวงสะลอ ซอ ปน การวัดผลแลประเมินผลโดยการ
สังเกตพฤติกรรม การเขารวมกิจกรรมทางสังคมทองถ่ิน 
 
 ประพันธศักดิ์  พุมอินทร (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ืองปจจัยที่สงผลตอสัมฤทธิผล
ในการเรียนไวโอลิน โดยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุมประชากร คือ นักเรียนไวโอลินที่ศึกษากับ
ผูวิจัยจํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 3 แบบ คือ (1) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน
ไวโอลินเพื่อการแบงกลุมนักเรียนออกเปน 3 กลุม คือ นักเรียนที่ประสบความสําเร็จอยางดี, 
นักเรียนที่ประสบความสําเร็จระดับปานกลางและนักเรียนที่ไมสบความสําเร็จเทาที่ควร (2) แบบ 
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สัมภาษณนักเรียนเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางบานและแรงจูงใจทางบาน (3) แบบสอบถาม
ผูปกครอง   ผลการวิจัยพบวา 
 ปจจัยทางดานสภาพแวดลอมทางบานที่สงผลตอสัมฤทธิผลในการเรียนไวโอลินไดดี คือ 
ลักษณะเครื่องดนตรีที่ดี สถานที่ฝกซอมที่เหมาะสม การมีส่ือทางโสตทัศนที่เอื้อหนุนตอการเรียน
ไวโอลิน อุปกรณการเรียนไวโอลิน สวนปจจัยทางดานแรงจูงใจในการเรียนไวโอลินจากทางบานที่
ดี คือ การมีผูปกครองหรือญาติพี่นองในบานที่เลนเครื่องดนตรีได การฟงดนตรีและประเภทของ
บทเพลง การเขาชมการแสดงดนตรี ความตองการของนักเรียนในการเรียนดนตรีกับความสนใจใน
ดนตรี และการเสริมแรงของผูปกครองที่ชวยสนับสนุนการเรียน 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
3.1  การสํารวจขอมูลเบื้องตนกอนการวิจัย 

 กอนการวิจัยเร่ือง กระบวนการฝกซอมดนตรี  กรณีศึกษานักเรียนชั้นเตรียมอุดมดนตรี 
(กลุมเครื่องลมไม) วิทยาลัยดุริยางคศิลป  มหาวิทยาลัยมหิดล ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ
วิทยาลัยดุริยางคศิลป  มหาวิทยาลัยมหิดล  ดานการจัดการเรียนการสอน และปจจัยเกื้อหนุนให
นักเรียนมีโอกาสในการฝกซอมดนตรี  แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อนํามาใชในการ
เปรียบเทียบกับการฝกซอมของนักเรียน  รวมทั้งปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาเพื่อรับฟงแนวทางในการ
คนควาวิจัย 
  

ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลเบื้องตนจากแหลงขอมูล 2 แหลง  คือ แหลงขอมูลเอกสาร  และ
แหลงขอมูลภาคสนาม 

 

3.1.1 แหลงขอมูลเอกสาร  ผูวิจัยไดใชวิธีเก็บขอมูลแนวคิดและทฤษฎี  รวมถึงงานวิจัย
ตางๆ ที่เกี่ยวของจากแหลงขอมูลตอไปนี้ 
- หองสมุดดนตรีวิทยาลัยดุริยางคศิลป 
- สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยมหิดล 

- สํานักหอสมุดจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

- อินเตอรเน็ต 
 

3.1.2 แหลงขอมูลภาคสนาม  ผูทําวิจัยไดสัมภาษณ อาจารยสอนดนตรี  นักดนตรีอาชีพ  
เจาหนาที่ฝายการศึกษาของวิทยาลัย นักเรียน  เพื่อสํารวจขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับ
เร่ืองของการเรียนดนตรีและการฝกซอม 

 
3.2  ประชากรที่ใชในการวิจัย 

3.2.1    ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนในโครงการหลักสูตรเตรียมอุดม
ดนตรี  วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล  ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 4 ถึงปที่ 6  ในปการศึกษา 2549  จํานวน 9 คน 
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3.2.2   กลุมตัวอยาง ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชวิธีการแบบเจาะจง  ซ่ึงกลุมตัวอยาง
นั้น แบงตามเครื่องดนตรี ในกลุมเครื่องลมไม (Woodwind Instrument) คือ 
ฟลูต (Flute) โอโบ (Oboe)  คลาริเนต (Clarinet)  เบสซูน (Basssoon) และแซก
โซโฟน (Saxophone) โดยแบงเปน 2 กลุมคือ  กลุมที่มีคะแนนความสามารถใน
การปฏิบัติเครื่องมือเอกดี-ดีมาก  และกลุมที่มีคะแนนความสามารถในการปฏิบัติ
เครื่องมือเอก พอใช-ปานกลาง  โดยใหมีนักเรียนครบทุกเครื่องมือ  ทั้ง 5 ประเภท  
ใหไดจํานวน 9 คน (เนื่องจากเครื่องดนตรีเบสซูน มีเพียง 1 คนในระดับนี้) 

 
3.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 

3.3.1  แบบสัมภาษณ  เปนการสัมภาษณที่ใหนักเรียน ผูตอบไดแสดงวิธีการ กระบวนการ 
และความคิดเห็นสวนตัว  ซ่ึงแบงเปนหัวขอตาง ๆ ดังนี ้

  ตอนที่ 1  การเรียนดนตรีปฏิบัติเครื่องมือเอกในชั้นเรียนเดี่ยว 

ตอนที่ 2  กระบวนการฝกซอมดนตรี ในภาคเรียนที่1 และ2 ปการศึกษา2549 ไดแก 
   (1)  การเตรียมการซอม 

   (2)  วิธีการซอม 

   (3)  ขั้นตอนการฝกซอม 

   (4)  การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

 3.3.2  เครื่องบันทึกเสียง และแถบบันทึกเสียง 
 ผูวิจัยใชเครื่องบันทึกเสียงในการสัมภาษณ  เพื่อเปนขอมูลในการนํากลับมาทบทวนและ
วิเคราะห 
 
3.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลตามขั้นตอนตอไปนี้ 
3.4.1  ขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของจากหองสมุดดนตรีวิทยาลัยดุริยางคศิลป 

สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยมหิดล   สํานักหอสมุดจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  สํานักหอสมุด
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  และอินเตอรเน็ต 

 3.4.2  ขอมูลจากการสัมภาษณอยางเปนทางการและไมเปนทางการ 
 
 
 
 
 



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                                          ศศ.ม. (ดนตรี) / 25 

3.5  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล เร่ืองกระบวนการฝกซอมดนตรี  กรณีศึกษานักเรียนชั้น
เตรียมอุดมดนตรี  (กลุมเครื่องลมไม) วิทยาลัยดุริยางคศิลป  มหาวิทยาลัยมหิดล นําเสนอไวใน 
บทที่ 4  ดวยการบรรยาย สรุปกระบวนการซอมของนักเรียนแตละคน ตามหลักการที่ไดศึกษา
แนวคิดและทฤษฏีการฝกซอมดนตรี จากนักเรียนและครูดนตรีทั้ง 6 ทาน 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 

การวิจัยเร่ือง กระบวนการฝกซอมดนตรี กรณีศึกษานักเรียนชั้นเตรียมอุดมดนตรี (กลุม
เครื่องลมไม) วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล  ผูวิจัยไดทําการศึกษา โดยรวบรวมขอมูล
จากเอกสาร   การสัมภาษณและสังเกต  เพื่อศึกษากระบวนการฝกซอมดนตรี โดยแบงผลการ
วิเคราะหขอมูลออกเปน 4 ขั้น คือ 

 ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 

 ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

  ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

 ขั้นที่ 4  การศึกษาคนควาเพิ่มเติม    
  

 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณและสังเกตุ  การฝกซอมของนักเรียนชั้น
เตรียมอุดมดนตรี จํานวน 9 คน ประกอบดวย เครื่องดนตรี ฟลูต 2 คน  โอโบ 2 คน  คลาริเนต 2 คน   
แซกโซโฟน 2 คน และบาสซูน 1 คน (เนื่องจากทั้งระดับชั้นมีนักเรียน 1 คน)  โดยใชสัญลักษณ
แทนชื่อนักเรียนแตละคนไดแก นักเรียน A  / B / C  / D  /  E  /  F /  G /  H / I  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล  พบดังนี้ 
 

นักเรียน  A  
  

ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 

• นักเรียนมีการวางแผนการซอมและจัดตารางซอม ออกเปน 2 ชวง คือ ระหวาง วันจันทรถึง
วันศุกรหลังเลิกเรียนในชวงเวลา ประมาณ 16.00-18.00 น. และในบางชั่วโมงที่เปนคาบ
เรียนที่วาง รวมเวลาประมาณวันละ 2-3 ช่ัวโมง สําหรับ วันเสารและอาทิตย  รวมถึงชวงปด
ภาคเรียน จะไมไดมีกําหนดเวลาชัดเจน จะทําการฝกซอมตามแตโอกาส หรือเวลาที่สะดวก
ไมมีเวลาที่กําหนดแนนอน เนื่องจากเพราะคิดวาเปนเวลาพักผอน ซ่ึงในบางวันอาจจะ
ไมไดฝกซอม 

• นักเรียนสามารถแยกแยะไดวาจะฝกซอมชวงไหนของเพลง และรูวาจะทําการซอมเพื่อ
ตองการแกใขที่จุดไหนบาง เนื่องจากครูผูสอนไดทําการแนะนําอยางละเอียดในชั่วโมง
เรียนมากอนแลว 
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• นักเรียนคิดวา ตัวนักเรียนเองมีความใสใจในการฝกซอมอยางดีทุกๆวัน แตบางครั้งอาจจะ
ไมคอยมีสมาธิ เนื่องจากมีความกังวลกับการเรียนหรือการบานในวิชาอ่ืนๆ 

 
ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

• นักเรียนพยายามทําการฝกซอมเปนประจําตามตารางเวลาที่กําหนดไว แตบางวันอาจมีเวลา
ซอมนอยลง เนื่องจากหองซอมไมพอ เพราะมีนักเรียนมาใชบริการหองซอมของวิทยาลัย
จํานวนมาก 

• นักเรียนสามารถฝกซอมเพื่อแกไขในเรื่องที่ยังทําไมไดหรือทําไดไมดี ไปทีละอยาง และ
ถูกตองตามเทคนิค แตไมไดทําการจดบันทึกเอาไวในโนตเพลงหรือในสมุดบันทึก จึงทํา
ใหบางครั้งละเลยไปบางจุด และคิดวาตองซอมในจุดที่โนตยากใหได จนกระทั่งลืมซอมใน
จุดที่งาย  

• นักเรียนไมเคยซอมโดยดูทาทางการเลนจากกระจก เพราะคิดวาไมสําคัญ และไมเคยซอม
แบบการแสดงจริง ตั้งแตตนจนจบเพลงเพราะไมเคยถูกฝกมา จึงไมทราบวิธีการนี้ เมื่อถึง
คราวแสดงจริงจึงมักจะตื่นเตน และไมสามารถทําไดเหมือนกับที่ไดซอมมา 

 
ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนไมไดใสใจในการฝกซอมโดยฝกทาทางการวางมือ ไหล คอ หรือการยืน การนั่งให
ถูกตองตลอดเวลา 

• นักเรียนฝกออกเสียงใหถูกตอง และฝกไลนิ้ว เปนประจําโดยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่อง
เคาะจังหวะ และเพิ่มความเร็วไปตามแบบบทฝก เทคนิคตางๆที่ครูมอบหมายให 

• นักเรียนไมไดฝกการหายใจ และทําการอบอุนรางกาย (Warm up) กอนการฝกซอม 
เนื่องจากลืมวาเปนเรื่องสําคัญที่ตองทําทุกครั้ง 

• นักเรียนไดฝกบทเพลงฝกหัด (Etude) และบทเพลง (Piece) เปนประจํา โดยพยายามฝก
การแสดงออกถึงอารมณเพลงตามที่ไดเรียนมาดวย 

 
ขั้นที่ 4  การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

 นักเรียนฟงเพลงที่เรียนอยู จากแผนบันทึกเสียงบาง แตไมมากและไมคอยไดฟงเพลงอื่นๆ
นอกเหนือจากที่เรียน แตไดฟงการแสดงคอนเสิรต ที่จัดแสดงขึ้นในวิทยาลัยอยางสม่ําเสมอ 
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นักเรียน  B 
 

ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 
• นักเรียนไดทําการวางแผนและกําหนดเวลาในการฝกซอมชวงวันจันทร – ศุกร ประมาณ 3 

ช่ัวโมง ตอวัน โดยแบงเปน 3 ชวง ชวงละประมาณ 1 ช่ัวโมง คือ 7.00 – 8.00 น. , 12.00 – 
13.00 น. , 17.00 – 18.00 น. เพราะไมสามารถซอมไดนานติดตอกัน เนื่องจากจะเจ็บ
ปากมาก บางวันไมสามารถซอมในชวงเย็นได เพราะตองเขารวมกิจกรรมรวมวง หรือ
เตรียมตัวฟงการแสดงคอนเสิรต ที่วิทยาลัยจัดขึ้น สําหรับวันเสาร และวันอาทิตย ฝกซอม
ประมาณ 3 ช่ัวโมง ชวงเวลาประมาณ 13.00 – 16.00 น.  

• นักเรียนไมคอยมีสมาธิในการฝกซอมเนื่องจาก ไมมีหองซอมจึงตองซอมตามระเบียง
ทางเดิน จึงมีเสียงรบกวนมากและมักมีเพื่อนหรือรุนพี่มาชวนคุย 

• นักเรียนคิดวาตัวนักเรียนเองมีความพยายามและใสใจในการฝกซอมนอยลง เมื่อเทียบกับป
การศึกษา2548 เพราะรูสึกวาครูผูสอนเขมงวดมากเกินไปและมีวิธีการสอนที่ทําใหไมจูงใจ 
ที่จะทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน จึงทําใหการฝกซอมไมคอยกาวหนา 

 
ขั้นที่ 2   วิธีการซอม 

• นักเรียนพยายามฝกซอมใหไดสม่ําเสมอ แตมีอุปสรรคที่ไมสามารถทําใหซอมไดตอเนื่อง 
สม่ําเสมอ คือ นักเรียนตองทําล้ินสําหรับเปา (Reed) ดวยตัวเอง ซ่ึงใชเวลาคอนขางมาก จึง
ทําใหเสียเวลาการฝกซอม และตองแบงเวลาสําหรับดูคอนเสิรตในชวงหลังเลิกเรียนดวย 

• นักเรียนรูและเขาใจ วาจะซอมในจุดไหนเพื่อแกไขปญหาทีละอยาง แตไมสามารถทําได
ครบในการซอมแตละวัน  จึงตองแบงไปซอมในวันอื่น 

• นักเรียนไมเคยซอมโดยดูทาทางการเลนจากกระจก เพราะไมคิดวาเปนสิ่งจําเปนในขณะนี้ 
และไมเคยซอมแบบการแสดงจริง ตั้งแตตนจนจบเพลง เพราะไมเห็นความสําคัญจึงยัง
ไมไดทํา 

• นักเรียนใชเครื่องเคาะจังหวะ และเครื่องเทียบเสียงชวยในการฝกซอมไมมาก เพราะคิดวา
ครูผูสอนไมไดบังคับในเรื่องนี้ แตจะเนนใหแสดงออกทางอารมณความรูสึกของบทเพลง
มากกวา 

 
ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนไมไดใสใจในการฝกซอมโดยฝกทาทางการวางมือ ไหล คอ หรือการยืน การนั่งให
ถูกตองตลอดเวลา 
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• นักเรียนพยายามฝกออกเสียงใหถูกตอง และฝกไลนิ้วตามเทคนิคที่มีอยูในบทฝกตางๆ แต
ไมคอยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่องเคาะจังหวะ เพราะครูผูสอนไมไดเนนหรือบังคับ แต
จะเนนในฝกซอมดวยการแสดงความรูสึกทางอารมณมากกวา นอกจากนี้นักเรียนยังได
ซอมการไลนิ้ว (Fingering) โดยไมใชเครื่องดนตรีในชวงเวลาที่อยูบนรถเมลดวย โดยเปด
โนตเพลงดูตามไป 

• นักเรียนไมไดฝกการหายใจ และทําการอบอุนรางกาย (Warm up) กอนการฝกซอม 
เนื่องจากลืมวาเปนเรื่องสําคัญที่ตองทําทุกครั้ง 

• นักเรียนไดฝกบทเพลงฝกหัด (Etude) และบทเพลง (Piece) เปนประจํา โดยพยายามฝก
การแสดงออกถึงอารมณเพลงตามที่ไดเรียนมาดวย 

 
ขั้นที่ 4   การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

• นักเรียนมีโอกาสฟงคอนเสิรต และฟงแผนบันทึกเสียงสม่ําเสมอเพราะมีความชอบเปนการ
สวนตัว และครูผูสอนเนนใหทําดวย 

• นักเรียนมีโอกาสแสดงเดี่ยว และกลุมเล็กๆ ประมาณภาคเรียนละ 1 ครั้ง และไดฝกการ
แสดงจริงจากชั้นเรียนกลุม (Studio Class) และมีเพื่อนๆใหความคิดเห็น ติชม และคิดวา
การที่ครูมีกําหนดการแสดงใหนั้น  มีสวนในการชวยกระตุนใหเกิดความตั้งใจซอมมากขึ้น  

 
นักเรียน  C 
 

ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 
• นักเรียนไมไดจัดตารางเวลาในการฝกซอมอยางชัดเจนในชวงเปดภาคเรียน มีเวลาซอม

ในชวงวันจันทร – ศุกร วันละประมาณ 1 – 2 ช่ัวโมง ตามแตโอกาสหรือตามความรูสึกวา
ตองซอม โดยฝกซอมประมาณ 3 วัน และหยุดประมาณ 2 วัน สําหรับวันเสาร – อาทิตย 
มักจะไมคอยไดฝกซอม ยกเวนชวงใกลสอบปลายภาค อาจจะซอมวันละ 1 – 2 ช่ัวโมง 
ในชวงปดภาคเรียน ซอมนอยมาก สวนใหญรอใหใกลเปดเทอมกอนจึงจะเริ่มกลับมา
ฝกซอม ที่เปนเชนนี้เพราะ ไมไดอยากเรียนเครื่องดนตรีชนิดนี้อยางจริงจัง  แตมาสอบเขาที่
วิทยาลัยดุริยางคศิลป เพราะแมอยากใหมาเรียน 

• นักเรียนคิดวาตัวนักเรียนเองไมคอยใสใจศึกษาบทเพลง เพื่อเตรียมการซอม แตจะซอม
ตามที่ครูผูสอนเนนย้ําใหทําใหไดจริงๆ สําหรับการเรียนเดี่ยวในครั้งตอไป 
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ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

• ในแตละสัปดาหนักเรียนมักจะเวนการฝกซอมบอยๆ จึงทําใหการฝกซอมไมตอเนื่อง 
เพราะวาอยากไปทํากิจกรรมอยางอื่นมากกวา 

• นักเรียนไมไดทําการฝกซอมครบทุกเรื่อง บางครั้งซอมเฉพาะแบบฝกหัด บางครั้งซอม
เฉพาะบทเพลง และไมคอยมีสมาธิในการฟงเสียงของตัวเองมากนัก 

• การแกไขขอบกพรอง ในจุดที่ยังไมไดนั้นเปนไปอยางชาๆและมักจะถูกครูผูสอนวากลาว
ซํ้าๆบอยครั้ง 

• นักเรียนไมเคยซอมโดยดูทาทางการเลนจากกระจก เพราะคิดวาไมใชเรื่องสําคัญ และไม
เคยซอมแบบการแสดงจริง ตั้งแตตนจนจบเพลงเพราะไมเคยถูกฝกมา จึงไมทราบวิธีการนี้ 
เมื่อถึงคราวแสดงจริงจึงมักจะตื่นเตน และไมสามารถทําไดเหมือนกับที่ไดซอมมา 

 
ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนไมไดฝกออกเสียงใหถูกตอง และฝกไลนิ้ว เปนประจําโดยใชเครื่องเทียบเสียงและ
เครื่องเคาะจังหวะ และเพิ่มความเร็วไปตามแบบบทฝก เทคนิคตางๆที่ครูมอบหมายให 

• นักเรียนไมไดฝกการหายใจ และทําการอบอุนรางกาย (Warm up) กอนการฝกซอม 
เนื่องจากลืมวาเปนเรื่องสําคัญที่ตองทําทุกครั้ง 

• นักเรียนไมไดใสใจใหความสําคัญกับการฝกออกเสียงใหถูกตองอยางสม่ําเสมอและไมได
ฝกไลนิ้ว (Fingering) เปนประจําเพราะนักเรียนไมมีเครื่องเคาะจังหวะ และเครื่องเทียบ
เสียงเปนของตัวเอง จึงไมคอยมีโอกาสใชในการฝกซอมแตละครั้ง โดยในบางครั้งจะขอยืม
เพื่อน 

• นักเรียนไมไดฝกบทเพลงฝกหัด (Etude) และบทเพลง (Piece)อยางสม่ําเสมอ จึงมี
พัฒนาการที่ชา ดังนั้นครูผูสอนจึงตองสอนซ้ําแบบเดิม ไมไดใหบทเพลงใหมมาฝกเพิ่มเติม 
 

ขั้นที่ 4  การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

• นักเรียนไมไดสนใจฟงการแสดงคอนเสิรต หรือฟงแผนบันทึกเสียงเพลงที่ใชในการเรียน 
เพราะนักเรียนสนใจฟงเพลง ปอป เพลงรอค มากกวา 

 
นักเรียน  D 
 

ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 
• นักเรียนมีกําหนดเวลาในการฝกซอมเปนประจําในชวงวันจันทร – ศุกร คือ ช่ัวโมงที่วาง

ไมมีคาบเรียนในแตละวัน และตอนเย็นหลังเลิกเรียนประมาณ 16.00 – 18.00 น. รวมแลว
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วันละประมาณ 3 – 4 ช่ัวโมง แตมักจะมีวันที่ไมไดฝกซอมเพราะรูสึกเบื่อประมาณสัปดาห
ละ 1-2 วัน  สําหรับวันหยุดเสาร-อาทิตย ไมคอยไดฝกซอมเพราะไมมีสมาธิ ถูกรบกวน
จากโทรทัศน เกมส คอมพิวเตอรและมีกิจกรรมเรียนพิเศษวิชาเปยโนและการแตงเพลง 

• นักเรียนคิดวาตัวเองมีความใสใจในการฝกซอมและมีสมาธิในการฝกซอมอยางดี ไมคอย
สนใจคนอื่นๆ เมื่อฝกซอมอยูคนเดียว 

• นักเรียนสามารถแยกแยะไดวาจะฝกซอมชวงไหนของเพลง และรูวาจะทําการซอมเพื่อ
ตองการแกใขที่จุดไหนบาง เนื่องจากครูผูสอนไดทําการแนะนําอยางละเอียดในชั่วโมง
เรียนมากอนแลว 
 

ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

• นักเรียนพยายามทําการฝกซอมเปนประจําตามตารางเวลาที่กําหนดไว และหาเวลาซอม
เพิ่มเติมไดอีกจากเวลาที่วางในบางคาบเรียน 

• นักเรียนคิดวาสามารถซอมไดครบทุกเรื่องและสามารถแกไขขอบกพรองไดทีละจุด
ตอเนื่องกันไป ทั้งที่เปนสวนยากและงาย 

• นักเรียนไมเคยซอมโดยดูกระจก 

• เมื่อฝกซอมแกไขขอบกพรองตางๆแลว นักเรียนมักจะซอมเพลงโดยเลนตั้งแตตนจนจบอยู
เสมอ ใหเหมือนกับการแสดงจริง 

 
ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนไมไดใสใจในการฝกซอมโดยฝกทาทางการวางมือ ไหล คอ หรือการยืน การนั่งให
ถูกตองตลอดเวลา 

• นักเรียนฝกออกเสียงใหถูกตอง และฝกไลนิ้ว เปนประจําโดยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่อง
เคาะจังหวะ และเพิ่มความเร็วไปตามแบบบทฝก เทคนิคตางๆที่ครูมอบหมายให 

• นักเรียนไมไดฝกการหายใจ และทําการอบอุนรางกาย (Warm up) กอนการฝกซอม 
เนื่องจากลืมวาเปนเรื่องสําคัญที่ตองทําทุกครั้ง 

• นักเรียนไดฝกบทเพลงฝกหัด (Etude) และบทเพลง (Piece) เปนประจํา โดยพยายามฝก
การแสดงออกถึงอารมณเพลงตามที่ไดเรียนมาดวย 

 
ขั้นที่ 4  การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

• นักเรียนมีโอกาสฟงการแสดงคอนเสิรตและฟงแผนบันทึกเสียงเปนประจํา  ครูผูสอนให
ความชวยเหลือดี  โดยเฉพาะนักเรียนที่มีความสนใจ กระตือรือรน ครูผูสอนก็อาจจะให 
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นักเรียนยืมแผนกลับไปฟงดวย 

• นักเรียนมีโอกาสในการแสดงบอยๆ เพราะครูชวยจัดการแสดงให การฝกแสดงเดี่ยวมักใช
เวลาในชั้นเรียนรวม (studio class)  

 
นักเรียน  E 
 

ขั้นที่ 1   การเตรียมการซอม 

• นักเรียนไดวางแผนการฝกซอมโดยกําหนดเวลาในชวงวันจันทร – ศุกร ใชเวลาชวงเย็น  
18.00 -21.00 น. เนื่องจากเปนชวงที่หาหองฝกซอมไดงายขึ้น และซอมเพิ่มเติมอีกในเวลา
ช่ัวโมงวางในบางวัน สําหรับวันเสาร – อาทิตย จะฝกซอมไดนอย เพราะมีกิจกรรมอื่นดวย 
และตองการพักผอนบาง และเมื่ออยูที่บานไมคอยมีสมาธิ ในชวงปดภาคเรียนจะมาอยู
หอพักในมหาวิทยาลัยดวย เพราะตองการฝกซอมอยางตอเนื่อง โดยฝกซอมไดถึงวันละ
ประมาณ 5 – 6 ช่ัวโมง    นักเรียนใชเวลาฝกซอมในชวงปดภาคเรียนอยางมาก เพราะ 
ครูผูสอนจะใหโนตเพลงและแบบฝกหัดตั้งแตกอนปดภาคเรียน เมื่อเปดภาคเรียนมาใหม 
ครูผูสอนจะสอนอยางรวดเร็วและเนนใหทําทุกอยางในปริมาณที่มากๆ  

• นักเรียนสามารถแยกแยะไดวาจะฝกซอมชวงไหนของเพลง และรูวาจะทําการซอมเพื่อ
ตองการแกใขที่จุดไหนบาง เนื่องจากครูผูสอนไดทําการแนะนําอยางละเอียดในชั่วโมง
เรียนมากอนแลว 

• นักเรียนคิดวา ตัวนักเรียนเองมีความใสใจในการฝกซอมอยางดีทุกๆวัน แตบางครั้งอาจจะ
ไมคอยมีสมาธิ เนื่องจากมีความกังวลกับการเรียนหรือการบานในวิชาอ่ืนๆ 

• ในขณะฝกซอมนักเรียนมีสมาธิอยางดี ไมคอยคิดเรื่องอ่ืน 
 
ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

• นักเรียนพยายามฝกซอมเปนประจํา ตามตารางที่กําหนดไวแตอาจหยุดซอมไปบางวัน
เนื่องจากมีวันที่ตองเรียนวิชาทหาร (ร.ด.) หรือไปฟงคอนเสิรต 

• นักเรียนแบงการฝกซอมเปนหัวขอเร่ืองละวัน เชน วันจันทรฝกซอมเฉพาะบันไดเสียง ทุก
บันไดเสียง วันอังคารฝกซอมเฉพาะแบบฝกหัด (Etude) วันพุธฝกซอมเพลง เพราะคิดวา
ถาฝกซอมทุกๆ เร่ืองใน 1 วัน จะไมไดผล ไมพัฒนา  

 
• นักเรียนฝกซอมไดสม่ําเสมอ เพราะไมชอบไปเที่ยวหรือไปทํากิจกรรมอื่นๆ เคยหยุดซอม

นานหลายวัน เฉพาะชวงไปฝกภาคสนามวิชาทหาร (ร.ด.) ถาหยุดซอมวันไหนจะรูสึก
หงุดหงิดมาก 
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• ไมเคยฝกซอมเหมือนการแสดงจริง เพราะในการสอบปลายภาค ครูผูสอนจะเลือกเพลงให
สอบและใหแสดงเฉพาะบางจุดบางชวงของเพลง 

 
ขั้นที่ 3 ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนไมไดใสใจในการฝกซอมโดยฝกทาทางการวางมือ ไหล คอ หรือการยืน การนั่งให
ถูกตองตลอดเวลา 

• นักเรียนฝกออกเสียงใหถูกตอง และฝกไลนิ้ว เปนประจําโดยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่อง
เคาะจังหวะ และเพิ่มความเร็วไปตามแบบบทฝก เทคนิคตางๆที่ครูมอบหมายให 

• นักเรียนไมไดฝกการหายใจ และทําการอบอุนรางกาย (Warm up) กอนการฝกซอม 
เนื่องจากลืมวาเปนเรื่องสําคัญที่ตองทําทุกครั้ง 

• นักเรียนไดฝกบทเพลงฝกหัด (Etude) และบทเพลง (Piece) เปนประจํา โดยพยายามฝก
การแสดงออกถึงอารมณเพลงตามที่ไดเรียนมาดวย 

 
ขั้นที่ 4   การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

• นักเรียนมีโอกาสฟงคอนเสิรตที่วิทยาลัยจัดขั้นเปนประจํา และไดฟงเพลงที่เรียนจากแผน
บันทึกเสียงสม่ําเสมอ และนักเรียนจะหาโนตเพลงหรือแบบฝกหัดใหมๆมาฝกซอมเพิ่มเติม
เองเสมอ  

 
นักเรียน  F 

 

ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 
• นักเรียนสามารถวางแผนและกําหนดเวลาซอมในชวงเปดภาคเรียน วันจันทร – ศุกร เวลา 

7.00 – 8.00 น. , 17.00 – 18.00 น. และในบางคาบเรียนที่มีเวลาวาง  สําหรับชวงวันหยุด 
วันเสาร – อาทิตย เวลาซอมไมแนนอน ตองมาฝกซอมที่วิทยาลัยและชวงปดภาคเรียนไม
คอยไดฝกซอม จะเริ่มฝกซอมอีกครั้งชวงใกลเปดภาคเรียนใหม 

• นักเรียนรูวาตองฝกซอมชวงที่ยากที่จุดไหนบาง หรือจุดที่ครูเนนใหซอมมากๆ แตไม
สามารถแกไขขอบกพรองไดมากนัก สวนใหญตองใหครูผูสอนชวยแกไขใหในชั่วโมง
เรียน 

• นักเรียนไมสามารถฝกซอมไดอยางสม่ําเสมอ เพราะรูตัววายังไมมีความเอาใจใสมากนัก 
และคิดวาไมมีแรงจูงใจใหขยันฝกซอม 
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ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

• นักเรียนฝกซอมเปนประจําตามเวลาที่ตัวเองกําหนดแตทําไดไมตอเนื่องสม่ําเสมอ 

• นักเรียนไมเคยซอมโดยดูทาทางการเลนจากกระจก เพราะคิดวาไมสําคัญ  
• นักเรียนไมเคยซอมแบบการแสดงจริง ตั้งแตตนจนจบเพลงเพราะไมเคยถูกฝกมา จึงไม

ทราบวิธีการนี้ เมื่อถึงคราวแสดงจริงจึงมักจะตื่นเตน และไมสามารถทําไดเหมือนกับที่ได
ซอมมา 
 

ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนไมไดใสใจในการฝกซอมโดยฝกทาทางการวางมือ ไหล คอ หรือการยืน การนั่งให
ถูกตองตลอดเวลา 

• นักเรียนฝกออกเสียงใหถูกตอง และฝกไลนิ้ว เปนประจําโดยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่อง
เคาะจังหวะ และเพิ่มความเร็วไปตามแบบบทฝก เทคนิคตางๆที่ครูมอบหมายให 

• นักเรียนไมไดฝกการหายใจ และทําการอบอุนรางกาย (Warm up) กอนการฝกซอม 
เนื่องจากลืมวาเปนเรื่องสําคัญที่ตองทําทุกครั้ง 

 
ขั้นที่ 4   การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

• นักเรียนมีโอกาสฟงการแสดงคอนเสิรตเปนประจําและฟงแผนบันทึกเสียงเพลงที่เรียน
สม่ําเสมอ 

• นักเรียนมีโอกาสแสดงภาคเรียนละ 2 คร้ัง เพราะครูผูสอนจัดให 
• นักเรียนเคยสมัครเขารวมโครงการคายดนตรีของสถาบันอ่ืนในชวงปดภาคเรียนและคิดวา

ไดประโยชนมาก ทําใหฝกซอมมากขึ้น เพราะไดเรียนกับครูที่เขาใจกัน และบรรยากาศ
โดยรวมทําใหอยากฝกซอมมีแรงจูงใจมากขึ้น 

 
นักเรียน G 

 

ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 
• นักเรียนมีการวางแผนและกําหนดเวลาฝกซอมในชวงเปดเทอม วันจันทร – ศุกร หลังเลิก

เรียนประมาณ 2 ช่ัวโมง เวลา 17.00 – 19.00 น. และในชั่วโมงวางที่ไมมีเรียนในบางวัน 
สําหรับวันหยุดเสาร – อาทิตย และชวงปดภาคเรียนไมคอยไดฝกซอม เพราะไมสะดวก 
เนื่องจากที่บานไมมีหองซอมดนตรีจึงทําใหเสียงดังรบกวนคนอื่น 
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• นักเรียนสามารถแยกแยะไดวาจะฝกซอมชวงไหนของเพลง และรูวาจะทําการซอมเพื่อ
ตองการแกใขที่จุดไหนบาง เนื่องจากครูผูสอนไดทําการแนะนําอยางละเอียดในชั่วโมง
เรียนมากอนแลว 

• นักเรียนคิดวา ตัวนักเรียนเองมีความใสใจในการฝกซอมอยางดีทุกๆวัน แตบางครั้งอาจจะ
ไมคอยมีสมาธิ เนื่องจากมีความกังวลกับการเรียนหรือการบานในวิชาอ่ืนๆ 
 

ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

• ชวงเปดภาคเรียนสามารถทําการฝกซอมไดคอนขางสม่ําเสมอและฝกครบทุกเรื่องคือ 
แบบฝกหัด บันไดเสียง บทเพลง มีความคืบหนาอยางคอยเปนคอยไป 

• ชวงปดภาคเรียน การฝกซอมทําไดนอยและไมสม่ําเสมอ ตองแบงเรื่องฝกซอม เชน วันที่ 1 
ซอมแบบฝกหัด วันที่ 2 ฝกซอมบันไดเสียงและเทคนิค วันที่ 3 ซอมบทเพลง 

• นักเรียนไมเคยฝกซอมเหมือนการแสดงจริงที่เลนตั้งแตตนจนจบ และมีคนดู ไมเคยรู
วิธีการเชนนี้มากอน 

 
ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนไมไดใสใจในการฝกซอมโดยฝกทาทางการวางมือ ไหล คอ หรือการยืน การนั่งให
ถูกตองตลอดเวลา 

• นักเรียนฝกออกเสียงใหถูกตอง และฝกไลนิ้ว เปนประจําโดยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่อง
เคาะจังหวะ และเพิ่มความเร็วไปตามแบบบทฝก เทคนิคตางๆที่ครูมอบหมายให 

• นักเรียนไมไดฝกการหายใจ และทําการอบอุนรางกาย (Warm up) กอนการฝกซอม 
เนื่องจากลืมวาเปนเรื่องสําคัญที่ตองทําทุกครั้ง 

• นักเรียนไดฝกบทเพลงฝกหัด (Etude) และบทเพลง (Piece) เปนประจํา โดยพยายามฝก
การแสดงออกถึงอารมณเพลงตามที่ไดเรียนมาดวย 
 

ขั้นที่ 4  การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

• นักเรียนมีโอกาสฟงการแสดงคอนเสิรตที่วิทยาลัยจัดขึ้นและฟงแผนบันทึกเสียงที่
หลากหลายรูปแบบอยางสม่ําเสมอ 

• นักเรียนฝกตัวเองเพิ่มเติมดานการอานโนต (sight read) เปนประจําในการซอมทุกครั้ง  
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นักเรียน  H 
 

ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 
• นักเรียนไมไดวางแผนการซอมโดยการกําหนดเวลาที่แนนอนแตพยายามซอมทุกๆวัน ใช

เวลามากหรือนอยตางกันในแตละวัน ใชความรูสึกอยากซอมหรือไมอยากซอมเปนหลักแต 
สวนใหญใชเวลาหลังเลิกเรียน เคยฝกซอมมากที่สุดวันละประมาณ 3 ช่ัวโมง สําหรับ
วันหยุดเสาร- อาทิตยและชวงปดภาคเรียนปฏิบัติเชนเดียวกัน 

• นักเรียนคิดวามีสมาธิในการซอมเปนอยางดี เพราะในการซอมแตละครั้งจะมีความรูสึก
อยากซอมไมรูสึกวาตองบังคับตัวเอง 

• นักเรียนสามารถแยกแยะไดวาจะฝกซอมชวงไหนของเพลง และรูวาจะทําการซอมเพื่อ
ตองการแกใขที่จุดไหนบาง เนื่องจากครูผูสอนไดทําการแนะนําอยางละเอียดในชั่วโมง
เรียนมากอนแลว 

 
ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

• นักเรียนพยายามทําการฝกซอมเปนประจําตามตารางเวลาที่กําหนดไว แตบางวันอาจมีเวลา
ซอมนอยลง เนื่องจากหองซอมไมพอ เพราะมีนักเรียนมาใชบริการหองซอมมาก 

• นักเรียนสามารถฝกซอมเพื่อแกไขในเรื่องที่ยังทําไมไดหรือทําไดไมดี ไปทีละอยาง และ
ถูกตองตามเทคนิค แตไมไดทําการจดบันทึกเอาไวในโนตเพลงหรือในสมุดบันทึก จึงทํา
ใหบางครั้งละเลยไปบางจุด และคิดวาตองซอมในจุดที่โนตยากใหได จนกระทั่งลืมซอมใน
จุดที่งาย  

• นักเรียนไมเคยซอมโดยดูทาทางการเลนจากกระจก เพราะคิดวาไมสําคัญ และไมเคยซอม
แบบการแสดงจริง ตั้งแตตนจนจบเพลงเพราะไมเคยถูกฝกมา จึงไมทราบวิธีการนี้ เมื่อถึง
คราวแสดงจริงจึงมักจะตื่นเตน และไมสามารถทําไดเหมือนกับที่ไดซอมมา 

 
ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนไมไดใสใจในการฝกซอมโดยฝกทาทางการวางมือ ไหล คอ หรือการยืน การนั่งให
ถูกตองตลอดเวลา 

• นักเรียนฝกออกเสียงใหถูกตอง และฝกไลนิ้ว เปนประจําโดยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่อง
เคาะจังหวะ และเพิ่มความเร็วไปตามแบบบทฝก เทคนิคตางๆที่ครูมอบหมายให 

• นักเรียนไมไดฝกการหายใจ และทําการอบอุนรางกาย (Warm up) กอนการฝกซอม 
เนื่องจากลืมวาเปนเรื่องสําคัญที่ตองทําทุกครั้ง 
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• นักเรียนไดฝกบทเพลงฝกหัด (Etude) และบทเพลง (Piece) เปนประจํา โดยพยายามฝก
การแสดงออกถึงอารมณเพลงตามที่ไดเรียนมาดวย 

 
ขั้นที่ 4  การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

• นักเรียนมีโอกาสฟงการแสดงคอนเสิรตที่วิทยาลัยจัดสม่ําเสมอ และฟงแผนบันทึกเสียง
เปนประจํา 

• นักเรียนยังไมมีโอกาสแสดงเดี่ยวแตไดแสดงเปนกลุม ซ่ึงคิดวาการแสดงจะชวยทําใหเรา
รูสึกขยันมากขึ้น 

 
นักเรียน  I 

 

ขั้นที่ 1  การเตรียมการฝกซอม 
• นักเรียนวางแผนกําหนดการฝกซอมโดยมีเปาหมายอื่นดวย  นอกจากการสอบในแตละภาค

เรียน  คือสอบคัดเลือกเขารวมกิจกรรมคายดนตรีอาเซียน และเขาประกวดเยาวชนดนตรี
ดวย โดยทําการฝกซอมเพื่อพัฒนาความสามารถในคราวเดียวกัน เพราะสามารถใชเพลงที่
กําลังเรียนนําไปสอบคัดเลือกและแขงขัน ในชวงเวลาเปดภาคเรียน วันจันทร – ศุกร 
นักเรียนจะไดฝกซอมชวงหลังเลิกเรียนเวลา 16.00 – 21.00 น. และในชั่วโมงที่วางดวย 
เฉล่ียวันละประมาณ 5 ช่ัวโมง  ในวันเสาร – อาทิตยและชวงปดภาคเรียน   นักเรียนตองไป
สอนวงโยธวาทิต และฝกซอมตัวเองไปดวยพรอมกันใชเวลาประมาณ 3 – 4 ช่ัวโมงตอวัน 

• นักเรียนรูวาจะตองทําการฝกซอมอะไรบาง เพราะครูผูสอนสั่งการบานอยางละเอียด โดย
ทําสมุดบันทึกใหนักเรียนไวดู และแบงหัวขอเรื่องการฝกซอมครบทุกเรื่อง และสอนให
แบงเวลาในการฝกซอมแตละเรื่องดวย 

 
ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

• นักเรียนมีวินัยในการฝกซอมที่ดีมาก และสามารถทําไดสม่ําเสมอทุกวัน และมีสมาธิใน
การฝกซอมอยางดี แมจะมีเพื่อนมาชวนไปเลนเกมสหรือทํากิจกรรมอื่นๆ แตก็ไมไป 

• นักเรียนสามารถฝกซอมเพื่อแกไขในเรื่องที่ยังทําไมไดหรือทําไดไมดี ไปทีละอยาง และ
ถูกตองตามเทคนิค  

• นักเรียนไมเคยซอมโดยดูทาทางการเลนจากกระจก เพราะคิดวาไมทราบมากอน และไม
เคยซอมแบบการแสดงจริง ตั้งแตตนจนจบเพลงเพราะไมเคยถูกฝกมา จึงไมทราบวิธีการนี้ 
เมื่อถึงคราวแสดงจริงจึงมักจะตื่นเตน และไมสามารถทําไดเหมือนกับที่ไดซอมมา 
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ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนใสใจการฝกซอมโดยฝกใหทาทางการ วางมือ ไหล คอ หรือการยืน นั่งใหถูกตอง
เสมอ 

• นักเรียนฝกหายใจ การอบอุนรางกาย(warm up) กอนการฝกซอมทุกครั้ง 
• นักเรียนฝกออกเสียงใหถูกตอง และฝกไลนิ้ว เปนประจําโดยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่อง

เคาะจังหวะ และเพิ่มความเร็วไปตามแบบบทฝก เทคนิคตางๆที่ครูมอบหมายให 
• นักเรียนไดฝกบทเพลงฝกหัด (Etude) และบทเพลง (Piece) เปนประจํา โดยพยายามฝก

การแสดงออกถึงอารมณเพลงตามที่ไดเรียนมาดวย 
 
ขั้นที่ 4   การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

• นักเรียนมีโอกาสฟงการแสดงคอนเสิรตอยางสม่ําเสมอ และฟงแผนบันทึกเสียงเปนประจํา
เพราะครูผูสอนเนนใหฟงมากๆ และใหนักเรียนขอยืมแผนบันทึกเสียงจากครูไดดวย 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภปิราย และขอเสนอแนะ 

   
 การวิจัยเร่ืองกระบวนการฝกซอมดนตรี (กลุมเครื่องลมไม) กรณีศึกษานักเรียนชั้นเตรียม
อุดมดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษากระบวนการฝกซอม
ดนตรีของนักเรียนหลังจากที่ไดเรียนปฏิบัติเดี่ยวกับครูผูสอนมาแลววา มีความรูในเรื่องการฝกซอม 
และนําไปปฏิบัติไดจริงหรือไม 
 ในการวิจัยแบงเปน 4 ขั้นตอน คือ การสํารวจขอมูลเบื้องตน การเก็บขอมูล การวิเคราะห
ขอมูล และการนําเสนอผลการวิจัย ซ่ึงผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล และทําการศึกษาวิเคราะหสรุปผล
เปนประเด็นตางๆ ดังนี้ 

 
5.1  สรุปผล 
  

ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 
• นักเรียนสวนใหญใชเวลาชวงเปดภาคเรียนในวันจันทร – ศุกร หลังเลิกเรียนชวงเวลา 

16.00 – 19.00 น.ประมาณ 3 ช่ัวโมง เปนเวลาสําหรับฝกซอมมากที่สุด มีนักเรียนบางคน 
(จํานวนนอย) ที่ซอมในชวงเชา 7.00 – 8.00 น. ซ่ึงเปนชวงกอนเขาแถวเคารพธงชาติ และ
ในบางชั่วโมงเรียนที่ตารางเรียนวาง สวนวันเสาร – อาทิตย เปนวันที่นักเรียนไดฝกซอมไม
มากและไมสม่ําเสมอ เพราะมีกิจกรรมอื่นที่สนใจและรูสึกอยากพักผอน 

• สําหรับชวงปดภาคเรียน เปนชวงเวลาที่นักเรียนอยากพักผอน และไมสะดวกในการ
ฝกซอมที่บาน จึงหยุดฝกซอมไปชวงหนึ่ง และจะเริ่มกลับมาฝกซอมอีกชวงใกลเปดภาค
เรียนใหม 

• นักเรียนเกือบทุกคนวางแผนกําหนดเวลาในการฝกซอมแตไมชัดเจน ทั้งในชวงของเวลา
เปดภาคเรียนปกติ หรือ ชวงปดภาคเรียน   

• นักเรียนเกือบทุกคนรูวาตองซอมอะไรบางที่จุดไหน เนื่องจากครูผูสอนแนะนําไวแลว แต
ยังไมสามารถปฏิบัติไดครบทุกขั้นตอน 

• นักเรียนยังไมทราบถึงการฝกซอมที่มีขั้นตอนที่ดี และไมตองเสียเวลามาก 
• ในดานการเตรียมการฝกซอมนี้ มีนักเรียนเพียง 2 คนที่มีสมุดบันทึกการเรียนปฏิบัติเดี่ยว 

ซ่ึงครูผูสอนใหทําเอง 1 คน และครูผูสอนทําให 1 คน สวนที่เหลือท้ังหมดไมมีสมุดบันทึก 
ทําใหเกิดการหลงลืม และฝกซอมไมครบตามกําหนดเวลา 
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• ในการศึกษาแยกแยะสวนตางๆของบทเพลง หรือแบบฝกหัด เพื่อดูวาตรงจุดไหนที่มี
ขอบกพรองยังทําไมได หรือยังทําไมไดดี และสวนไหนที่ทําไดดีอยูแลวนั้น นักเรียนจะ
เครงครัดในสวนของเพลงหรือแบบฝกหัด ที่ครูผูสอนระบุไวให แตถาเปนเพลงใหมที่ตอง
ฝกเพิ่มเติมเองหรือเพลงที่ใชในการแสดงของการเรียนรวมวงใหญนั้น นักเรียนมักจะให
ความสนใจนอย 

• การศึกษาบทเพลงและแบบฝกหัด ที่จะทําการฝกซอมใหเขาใจเพื่อที่จะสามารถแสดง
ความรูสึกของบทเพลงได และเพื่อเขาใจวัตถุประสงคของการฝกแบบฝกหัดนั้นๆ วาชวย
พัฒนาเทคนิคตางๆไดอยางไร นักเรียนเกือบทุกคนเขาใจเปนอยางดี เพราะครูผูสอนอธิบาย
อยางละเอียด 

 
ขั้นที่ 2  วิธีการซอม  

• นักเรียนสวนใหญ พยายามฝกซอมใหเปนประจําในวันจันทร-ศุกร แตอาจจะทําใหไมได
ทุกวัน เพราะมีกิจกรรมแสดงคอนเสิรตหรือกิจกรรมอื่นเขามาแทรกเปนครั้งคราว 

• นักเรียนสวนใหญไมมีการบันทึกผลการซอมจึงทําใหหลงลืมในการแกไขขอบกพรองบาง
จุด 

• นักเรียนสวนใหญ มักจะซอมเฉพาะจุดที่คิดวายาก และจะละเลยการฝกซอมในชวงที่งาย 

• นักเรียนสวนใหญไมเคยใชกระจกชวยดูในการฝกซอม เพราะไมเห็นความสําคัญ 

• ในการฝกซอมใหครบทุกหัวขอเร่ือง ทั้งแบบฝกหัด เทคนิคตางๆ บันไดเสียง และบทเพลง 
ของการซอมในแตละวันนั้น มีนักเรียนเพียง 3 คนที่ทําคอนขางสม่ําเสมอ เพราะมีสมุดจด
บันทึก 2 คน และสามารถจําได 1 คน อีก 5 คน ฝกซอมโดยขึ้นอยูกับความพอใจในแตละ
วัน 

• นักเรียน 8 คน คิดวามีสมาธิกับการฝกซอมดีในชวงเวลาสั้นๆ ประมาณ 15 – 20 นาที ซ่ึงถา
เบื่อหรือเหนื่อย ก็จะทําอยางอื่นกอนเล็กนอย แลวจึงเริ่มซอมใหม มีเพียงคนเดียวที่คิดวา
ตัวเองไมคอยมีสมาธิในการฝกซอมเพียงพอ 

• มีนักเรียน 2 คน ที่ฝกซอมแกไขขอบกพรองตางๆ จนสามารถเลนไดดีแลว จะทําการ
ฝกซอมเหมือนแสดงจริงดวย เพราะมีประสบการณจากการแสดงเดี่ยวในชั้นเรียนรวม 
(Studio Class) และการเขาประกวดดนตรี ซ่ึงใชวิธีนี้ในการฝกซอมใหเคยชิน เพื่อเลนให
ดีตลอดทั้งเพลง 

• มีนักเรียน 3 คน ที่รูจักและเคยฝกซอมโดยไมใชเครื่องดนตรี เพื่อสรางจินตนาการการ
แสดงอารมณของบทเพลง และเพื่อการชวยจําเพลงใหไดแมนยําขึ้น 
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ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนเกือบทุกคน ใหความใสใจนอย ในเรื่องการฝกซอมใหถูกทาทาง การวางมือ ไหล 
คอ หรือการยืน นั่ง ใหถูกตองตลอดเวลา 

• นักเรียนเกือบทุกคน  ฝกซอมตามขั้นตอนการออกเสียงใหถูกตองชัดเจน ฝกไลนิ้ว 
(Fingering) โดยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่องเคาะจังหวะชวยตามบทฝกเทคนิคตางๆที่
ครูมอบหมายให 

• นักเรียนทุกคนไดฝกเทคนิคตางๆ  บันไดเสียง  แบบฝกหัด(Exercise) แบบฝกหัดเพลง 
(Etude) และหาเพลง (Piece)  ตามลําดับขั้นตอนที่ครูมอบหมาย 

• นักเรียนเกือบทุกคนละเลยการฝกหายใจการอบอุนรางกายกอนการฝกซอม 

• นักเรียนเกือบทุกคนพยายามฝกการแสดงออกทางอารมณเพลงตามที่ครูผูสอนแนะนํา 
  

ขั้นที่ 4   การศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 
• การหาโอกาสฟงการแสดงดนตรีนั้น นักเรียนมีโอกาสมากเพราะวิทยาลัยมีรายการแสดง

เปนประจํา และนักเรียนทุกคนสามารถเขาชมไดโดยไมเสียคาใชจายเพิ่มเติม อีกทั้ง
วิทยาลัยยังมีการติดตอกับผูจัดการแสดงที่อ่ืน ใหนักเรียนไดเขารวมฟงในราคาไมแพง และ
ครูผูสอนบางทานสนับสนุนใหนักเรียนยืมแผนบันทึกเสียงดวย 

• นักเรียนบางคนหาโอกาสเรียนและแสดงเพิ่มเติมดวยการเขารวมกิจกรรมคายดนตรี ซ่ึง
นักเรียนมักจะประทับใจ และเปนการกระตุนใหเกิดความตั้งใจในการฝกซอมมากขึ้น 

 
5.2   อภิปรายผล 
    

จากการศึกษาพบวา กระบวนการฝกซอมดนตรี กรณีศึกษานักเรียนชั้นเตรียมอุดมดนตรี 
(กลุมเครื่องลมไม) วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล มีประเด็นที่อภิปรายผลดังนี ้
 

ขั้นที่ 1  เตรียมการซอม 

• สําหรับการศึกษาบทเพลงและแบบฝกหัด เพื่อใหรูวาตองซอมเพื่อแกไขมีจุดบกพรอง
ใดบางนั้น นักเรียนทุกคนจะทราบเปนอยางดี เพราะครูผูสอนทุกทานจะแนะนําใหแลว
อยางละเอียด 

• นักเรียนเกือบทุกคนจะมีสมาธิฝกซอมในชวงสั้นๆเทานั้น เนื่องจากถูกรบกวนจากความ
กังวลในการเรียนวิชาอื่น เพื่อนชวนคุย หรือชวนทํากิจกรรมอื่น ทําใหการฝกซอมไม
สามารถดําเนินไปอยางสม่ําเสมอ 
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• นักเรียนเกือบทุกคนมีการวางแผนกําหนดเวลาการฝกซอมแตยังไมชัดเจน และนอกจาก
การสอบปลายภาคแลว นักเรียนยังไมมีเปาหมายอื่นในการที่จะแสดงความสามารถทาง
ดนตรีของตัวเอง ทําใหไมมีการกําหนดทิศทางและรูปแบบการซอมที่เอาจริงเอาจัง  

• นักเรียนยังไมมีความรูในการฝกซอมที่ดีพอ เขาใจแตวาขอใหไดซอมไดปฏิบัติใหมากเขา
ใว ซ่ึงถาครูผูสอนแนะนําวาใหซอมตรงจุดไหนอยางไร ก็จะทําตามไดในจุดนั้น แตยังไม
สามารถสรางแบบแผนหรือจัดเวลาใหกับตัวเองไดดี ทั้งๆที่เกือบทุกคนมีความตั้งใจสูง จึง
ทําใหเกิดการเสียเวลาและเสียโอกาสมาก 

  
ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

• ในชวงเปดภาคเรียนวันจันทร – ศุกร นักเรียนเกือบทุกคนมีความตั้งใจอยากฝกซอมใหมาก
แตไมสามารถทําไดอยางสม่ําเสมอทุกๆวัน เพราะมีกิจกรรมอื่นๆ ทั้งที่วิทยาลัยจัดใหมีขึ้น 
หรือกิจกรรมสวนตัว จนตองเสียเวลาฝกซอมไป แตในวันเสาร – อาทิตย และชวงปดภาค
เรียนนั้น นักเรียนยังคิดวาเปนวันพักผอนจึงไมใหความสําคัญเต็มที่ และบางคนไมสะดวก
ในการฝกซอมที่บาน 

• เนื่องจากนักเรียนมีประสบการณการแสดงเดี่ยวไมมากจึงทําใหสวนใหญไม เห็น
ความสําคัญของการฝกซอมใหเหมือนการแสดงจริง จึงยังไมทราบวาตองฝกดวย   มีเพียง 2 
คนเทานั้นที่ฝกซอมในลักษณะนี้ดวย 

• นักเรียนสวนใหญ รูวิธีการซอมรูวาตองซอมที่จุดใดบาง และรูวาตองแกปญหาไป ทีละจุด  
ชา ๆ แตไมไดปฏิบัติใหเปนระบบสม่ําเสมอ และละเลยในบางเรื่องเชน การซอมใหถูกตอง
ทั้งเทคนิคทาทาง หรือการดูกระจกชวยขณะซอม 

• นักเรียนสวนใหญ ยังไมรูจักวิธีการซอมแบบแสดงจริง เนื่องจากไมไดถูกกําหนดใหมีการ
แสดงเดี่ยวอยางสม่ําเสมอ และการสอบปลายภาคมักจะมีการสอบเฉพาะบางชวงของเพลง
เทานั้น 

 
ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนเกือบทุกคนเขาใจ และพยายามฝกการแสดงออกทางอารมณเพลง เพราะครูผูสอน
ใหคําแนะนําและเนนใหปฏิบัต ิ

• นักเรียนทุกคนรูวา เร่ืองใดบางที่ตองฝกซอม ทั้งแบบฝกหัดเทคนิคตางๆ( Exercise) 
บันไดเสียง(scale) บทฝก(Etude) และบทเพลง (Piece) แตเนื่องมาจากไมไดจัดลําดับ
ความสําคัญ หรือแบงเรื่องใหดีเหมาะสมกับเวลา จึงทําใหไมสามารถฝกซอมครบทุกเรื่อง
ทุกขั้นตอน 
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ขั้นที่ 4  การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 
• ในการฝกซอม  นักเรียนควรหาโอกาสในการไดชมไดฟงการแสดงดนตรีจริงหรือจากแผน

บันทึกเสียงเพิ่มเติม  เพื่อที่จะไดเพิ่มประสบการณสุนทรีย  และเพื่อชวยใหการปฏิบัติ
ดนตรีของนักเรียนดีขึ้น 

 
5.3 ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาเรื่อง กระบวนการฝกซอมดนตรี (เครื่องลมไม) กรณีนักเรียนชั้นเตรียมอุดม
ดนตรี  วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล มีขอเสนอแนะ ดังนี้  คือ 
 

5.3.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 (1) การวิจัยนี้เปนการศึกษากระบวนการฝกซอมดนตรีเพียงจุดเดียว ควรมีการศึกษาวิจัยให
กวางขวางขึ้น เชน ศึกษาสิ่งแวดลอมตางๆ ที่มีผลตอกระบวนการฝกซอมดวย อาทิ หองซอม 
อุปกรณการซอม การไดรับการสนับสนุนจากทางบาน 
         (2) ควรมีการศึกษาแนวคิดและทฤษฏีการฝกซอมของนักดนตรีที่มีช่ือเสียงตางๆ ใหมากขึน้
เพื่อจะไดใหกรอบแนวคิดในการวิจัยที่หลากหลายมุมมองมากขึ้น 
 

5.3.2  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 (1) ควรจะมีการทําวิจัยเร่ือง กระบวนการฝกซอมดนตรีในเครื่องมืออ่ืนๆ เพื่อจะไดรับรูวา
นักเรียนดนตรีเครื่องมืออ่ืน มีกระบวนการซอมดนตรีอยางไร อันจะนําไปสูการปรับปรุงแกไขและ
หาวิธีการใหนักเรียน ฝกซอมอยางถูกตอง  
 (2) ควรมีการทําการวิจัย เกี่ยวกับกระบวนการฝกซอมของผูเรียนดนตรีในระดับตางๆดวย 
ไดแก ระดับปริญญาตรีและปริญญาโท เพื่อจะไดมองเห็นวิธีการตางๆในการฝกซอมของผูเรียน อัน
จะเปนประโยชน กับผูเรียนอ่ืนๆตอไป 
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บทสรุปสําหรับผูบรหิาร 
 
ความสําคัญและที่มาของปญหา 

ปจจุบัน สถาบันการศึกษาทางดานดนตรีในประเทศไทย ไดเปดหลักสูตรการเรียนการสอน
ขึ้นมากมาย ทัง้ในระดับอุดมศึกษาที่เปนสถาบันของรัฐและเอกชน รวมทั้งโรงเรียนดนตรีเอกชน
ตามมาตรา 15 (2) ซ่ึงเปนไปตามแนวคิด ปรัชญาทางการศึกษา ที่มีการขยายความคิดในการศึกษา
ดานศิลปะและดนตรวีาเปนวิชาที่สําคัญในการพัฒนาศกัยภาพของมนุษย และกระแสการสงเสริม
ใหเยาวชนไดมีโอกาสคนพบศักยภาพของตัวเองในดานดนตรี กฬีา ศิลปะ จนกระทั่งสามารถพัฒนา
ความสามารถในระดบัสูงมากขึ้น จนถึงขั้นประกอบอาชพีทางดานดนตรีได โดยมีความพยายามให
ทัดเทียมกับนานาอารยประเทศ ซ่ึงในการพัฒนาความสามารถของเยาวชนที่เลือกเรยีนทางดาน
ดนตรีโดยตรง มีความจําเปนที่จะตองมีสถาบันที่มีความพรอมในการใหการศึกษา ทั้งดานสถานที่ 
อุปกรณ ครูผูสอน การสงเสริมกิจกรรมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ รวมทัง้ส่ิงแวดลอมอืน่ ๆ ที่เหมาะสม
กับการสรางบรรยากาศของการศึกษาไดอยางเต็มที ่

ในหลักการนี้ วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวทิยาลัยมหดิล ซ่ึงเปนสถาบันการศึกษาดนตรีที่
สําคัญแหงหนึง่ในประเทศไทย ไดมกีารดําเนินงานที่สอดคลองกับการสงเสริมใหผูเรียนไดมี
โอกาสพัฒนาศักยภาพเพื่อมุงสูความเปนเลิศไดอยางเตม็ที่ โดยไดเร่ิมเปดสอนดนตรีในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ดวยโครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี ตั้งแตปการศึกษา 2544 ปรัชญาของ
วิทยาลัยคือ (1) ยกฐานะวิชาดนตรีจากวิชาขางถนนเตนกนิรํากินใหเปนวิชาของนักปราชญที่ทุกคน
จะตองเรียน  (2) สรางวิชาดนตรีใหเปนวิชาชีพที่มีเกียรต ิเชื่อถือได (3) สรางคนเกงและปลูกฝงคนดี 
(4) หลอมคนเกงและคนดีใหเปนคน ๆ เดยีวกัน (5) มุงใหดนตรีพัฒนาคุณภาพคน คนออกไปสราง
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ชาติ จากปรัชญานี้ วิทยาลยัจึงตองเปนสถาบันของคนเกงดนตรี เปนทีอ่ยูของคนดีและเปนที่แสดง
ของคนที่มีความสามารถทั้งในระดบัอาชีพ ระดับชาติ และระดับนานาชาติ ซ่ึงไดมีการกําหนด
วัตถุประสงคของหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี (คูมือนักเรยีน : หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี, 2544:11-

12) ดังนี ้
• เพื่อเตรียมการศึกษาสาขาดนตรีแกนกัเรียนเตรียมอุดมศึกษาใหเขาสูการศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา 
• เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนทีม่ีความพรอมที่จะศึกษาดนตรีไดเขาเรียนดนตรีโดยตรง 
• เพื่อสรางคุณภาพการศึกษาดานดนตรีไปสูความเปนวิชาชีพทั้งในระดบัชาติ และในระดับ

นานาชาต ิ

 ในการเตรยีมการของวิทยาลัยดุริยางคศิลป เพื่อรองรับการจัดการเรยีนการสอนและ
กิจกรรมการแสดงตาง ๆ ใหสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงคที่ตองการใหนักเรียนมีความสามารถใน
ระดับนานาชาติ เพื่อใหมกีารพัฒนาความสามารถในการแสดงดนตรใีหมากยิ่งขึน้ หลักสูตรเตรียม
อุดมดนตรี จึงมุงเนนใหนกัเรียนซ่ึงเปนวัยรุน ชวงอายุประมาณ 15-18 ป มีการเรียนดนตรีปฏิบัติ
เครื่องมือเอก โดยนักเรียนจะเลือกเครื่องดนตรีที่ตัวเองถนัดและใชเปนเครื่องมือในการสมัครสอบ
เขามาตั้งแตตน การเรียนดนตรีมีทั้งดานทฤษฎี และปฏิบัติ ซ่ึงการที่เดก็จะมีทกัษะทางดนตรีไดนัน้ 
จําเปนตองมีการฝกซอมอยางถูกวิธีและสม่าํเสมอ ดังที่ ซามูเอล บารอน (Samuel Baron 1984, 21 
) กลาววา กิจกรรมการฝกซอมดนตรี เปนสิง่ที่จะเกิดขึ้นพรอมๆกับที่เราเริ่มเรียนดนตรี และเปน
กิจกรรมที่จะคงอยูคูตอไปตลอดชีวิตของการเลนดนตรี ความหมายและวิธีการฝกซอมจะ
เปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสมของวัย และตามความสามารถที่เพิ่มขึ้น หรือตามสถานะการณ
ของผูที่เรียนดนตรีนั้นๆ จะมีกิจกรรมการแสดงในแตละชวง 
 การแสดงดนตรีเปนเรื่องของทักษะฝมือ ซ่ึงตองมีความชํานาญในการปฏิบัติ เหมือนการ
แสดงในสาขาอื่นๆ การฝกซอมจึงเปนสิ่งที่นักดนตรีตองกระทําจนเรียกไดวา “การฝกซอมเปนวถีิ
ชีวิตของนักดนตร”ี 
 อยางไรก็ตาม การที่นักดนตรีจะสามารถเลนดนตรีไดดีนัน้ ตองมีวินยัในการฝกซอมและ
ซอมอยางถูกวธีิ ผูวิจัยในฐานะที่เปนครูสอนดนตรีประเภทเครื่องลมไม  จึงสนใจทําการศึกษาและ
วิจัยในเรื่องของการฝกซอมดนตรี ของนักเรียนในระดับเตรียมอุดมดนตรี วาหลังจากที่นักเรียนได
เรียนแบบตัวตอตัว (เรียนเดีย่ว) กับครูผูสอน สัปดาหละ 1 ช่ัวโมงแลวนั้น นักเรียนสามารถนํามาฝก
ปฏิบัติดวยความคิดความเขาใจและมีวินยัในการฝกซอมดวยตัวเองอยางไร เพื่อใหสามารถพัฒนา
ความสามารถไดมากที่สุด  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

 เพื่อศึกษากระบวนการฝกซอมดนตรีของนักเรียนระดับเตรียมอุดมดนตรี  
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

การสํารวจขอมูลเบื้องตนกอนการวิจัย 

 กอนการวิจัยเร่ือง กระบวนการฝกซอมดนตรี  กรณีศึกษานักเรียนชั้นเตรียมอุดมดนตรี 
(กลุมเครื่องลมไม) วิทยาลัยดุริยางคศิลป  มหาวิทยาลัยมหิดล ผูวิจยัไดศึกษารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ
วิทยาลัยดุริยางคศิลป  มหาวทิยาลัยมหดิล  ดานการจดัการเรียนการสอน และปจจัยเกือ้หนุนให
นักเรียนมีโอกาสในการฝกซอมดนตรี  แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยทีเ่กีย่วของเพื่อนํามาใชในการ
เปรียบเทียบกบัการฝกซอมของนักเรียน  รวมทั้งปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาเพื่อรับฟงแนวทางในการ
คนควาวจิัย 

 ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลเบื้องตนจากแหลงขอมูล 2 แหลง  คือ แหลงขอมูลเอกสาร  และ
แหลงขอมูลภาคสนาม 

1. แหลงขอมูลเอกสาร  ผูวิจัยไดใชวิธีเก็บขอมูลแนวคิดและทฤษฎี  รวมถึงงานวิจยัตางๆ ที่
เกี่ยวของ 

2. แหลงขอมูลภาคสนาม  ผูทําวิจยัไดสัมภาษณ อาจารยสอนดนตรี  นกัดนตรีอาชีพ  
เจาหนาที่ฝายการศึกษาของวิทยาลัย นักเรยีน  เพื่อสํารวจขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับเรื่องของการเรียน
ดนตรีและการฝกซอม 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 

    ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ นักเรยีนในโครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี
วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวทิยาลัยมหดิล  ซ่ึงเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ถึงปที่ 6   จํานวน 9 
คน 

              กลุมตัวอยาง ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชวิธีการแบบเจาะจง  ซ่ึงกลุมตัวอยางนั้น แบง
ตามเครื่องดนตรี ในกลุมเครือ่งลมไม (Woodwind Instruments) คือ ฟลูต (Flute) โอโบ (Oboe)  
คลาริเนต (Clarinet)  เบสซูน (Basssoon) และแซกโซโฟน (Saxophone) โดยแบงเปน 2 กลุมคอื  
กลุมที่มีคะแนนความสามารถในการปฏิบัติเครื่องมือเอกดี-ดีมาก  และกลุมที่มีคะแนน
ความสามารถในการปฏิบัติเครื่องมือเอก พอใช-ปานกลาง  โดยใหมีนกัเรียนครบทุกเครื่องมือ  ทั้ง 5 
ประเภท 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 

1.  แบบสัมภาษณ  เปนการสัมภาษณทีใ่หนักเรียน ผูตอบไดแสดงวิธีการ 
กระบวนการ และความคิดเห็นสวนตัว  ซ่ึงแบงเปนหัวขอตางๆ ดังนี ้

ตอนที่ 1  การเรียนดนตรีปฏิบัติเครื่องมือเอกในชั้นเรียนเดี่ยว 

ตอนที่ 2  กระบวนการฝกซอมดนตรี ในภาคเรียนที่1 และ2 ปการศึกษา2549 ไดแก 
   (1)  การเตรยีมการซอม 

   (2)  วิธีซอม 

   (3)  ขั้นตอนการฝกซอม 

   (4)  การศึกษาคนควาเพิ่มเตมิ 
  ตอนที่ 4  ปญหา  วิธีการแกไข  และขอเสนอแนะ 
   

2.  เครื่องบันทึกเสียง และแถบบันทึกเสียง 
 ผูวิจัยใชเครื่องบันทึกเสียงในการสัมภาษณ  เพื่อเปนขอมลูในการนํากลบัมาทบทวนและ
วิเคราะห 
 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัเร่ือง กระบวนการฝกซอมดนตรี กรณีศึกษานักเรยีนชั้นเตรียมอุดมดนตรี (กลุม
เครื่องลมไม) วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวทิยาลัยมหดิล  ผูวิจัยไดทําการศึกษา โดยรวบรวมขอมูล
จากเอกสาร   การสัมภาษณและสังเกต  เพือ่ศึกษากระบวนการฝกซอมดนตรี โดยแบงผลการ
วิเคราะหขอมูลออกเปน 4 ขั้น คือ 

 ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 

 ขั้นที่ 2  วิธีการซอม 

  ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

 ขั้นที่ 4  การศึกษาคนควาเพิม่เติม    
  
 การศึกษาวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณและสังเกต ุ การฝกซอมของนักเรียนชั้น
เตรียมอุดมดนตรี จํานวน 9 คน ประกอบดวย เครื่องดนตรี ฟลูต 2 คน  โอโบ 2 คน  คลาริเนต 2 คน   
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แซกโซโฟน 2 คน และบาสซูน 1 คน (เนื่องจากทั้งระดับชั้นมีนักเรยีน 1 คน)  ซ่ึงผูวิจยัไดรวบรวม
ขอมูล และทําการศึกษาวิเคราะหสรุปผลเปนประเดน็ตางๆ ดังนี ้

 
ขั้นที่ 1  การเตรียมการซอม 

• นักเรียนสวนใหญใชเวลาชวงเปดภาคเรยีนในวนัจันทร – ศุกร หลังเลิกเรียนชวงเวลา 16.00 
– 19.00 น.ประมาณ 3 ช่ัวโมง เปนเวลาสําหรับฝกซอมมากที่สุด มีนักเรียนบางคน (จาํนวน
นอย) ที่ซอมในชวงเชา 7.00 – 8.00 น. ซ่ึงเปนชวงกอนเขาแถวเคารพธงชาติ และในบาง
ช่ัวโมงเรียนทีต่ารางเรียนวาง สวนวนัเสาร – อาทิตย เปนวันที่นกัเรียนไดฝกซอมไมมาก
และไมสม่ําเสมอ เพราะมีกจิกรรมอื่นที่สนใจและรูสึกอยากพักผอน 

• สําหรับชวงปดภาคเรียน เปนชวงเวลาที่นกัเรียนอยากพกัผอน และไมสะดวกในการ
ฝกซอมที่บาน จึงหยดุฝกซอมไปชวงหนึ่ง และจะเริ่มกลบัมาฝกซอมอีกชวงใกลเปดภาค
เรียนใหม 

• นักเรียนเกือบทุกคนวางแผนกําหนดเวลาในการฝกซอมแตไมชัดเจน ทั้งในชวงของเวลา
เปดภาคเรยีนปกติ หรือ ชวงปดภาคเรียน   

• นักเรียนเกือบทุกคนรูวาตองซอมอะไรบางที่จุดไหน เนื่องจากครูผูสอนแนะนําไวแลว แต
ยังไมสามารถปฏิบัติไดครบทุกขั้นตอน 

• นักเรียนยังไมทราบถึงการฝกซอมที่มีขั้นตอนที่ดี และไมตองเสียเวลามาก 

• ในดานการเตรียมการฝกซอมนี้ มีนักเรยีนเพียง 2 คนที่มสีมุดบันทึกการเรียนปฏิบัติเดี่ยว 
ซ่ึงครูผูสอนใหทําเอง 1 คน และครูผูสอนทําให 1 คน สวนที่เหลือทั้งหมดไมมีสมุดบันทึก 
ทําใหเกิดการหลงลืม และฝกซอมไมครบตามกําหนดเวลา 

• ในการศึกษาแยกแยะสวนตางๆของบทเพลง หรือแบบฝกหัด เพื่อดูวาตรงจุดไหนที่มี
ขอบกพรองยังทําไมได หรือยังทําไมไดดี และสวนไหนที่ทําไดดีอยูแลวนั้น นักเรยีนจะ
เครงครัดในสวนของเพลงหรือแบบฝกหัด ที่ครูผูสอนระบุไวให แตถาเปนเพลงใหมที่ตอง
ฝกเพิ่มเติมเองหรือเพลงที่ใชในการแสดงของการเรียนรวมวงใหญนั้น นักเรียนมักจะให
ความสนใจนอย 

• การศึกษาบทเพลงและแบบฝกหัด ที่จะทําการฝกซอมใหเขาใจเพื่อทีจ่ะสามารถแสดง
ความรูสึกของบทเพลงได และเพื่อเขาใจวตัถุประสงคของการฝกแบบฝกหัดนัน้ๆ วาชวย
พัฒนาเทคนิคตางๆไดอยางไร นักเรียนเกอืบทุกคนเขาใจเปนอยางดี เพราะครูผูสอนอธิบาย
อยางละเอียด 
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ขั้นที่ 2  วิธีการซอม  
• นักเรียนสวนใหญ พยายามฝกซอมใหเปนประจําในวันจนัทร-ศุกร แตอาจจะทําใหไมได

ทุกวัน เพราะมีกิจกรรมแสดงคอนเสิรตหรือกิจกรรมอื่นเขามาแทรกเปนครั้งคราว 

• นักเรียนสวนใหญไมมีการบนัทึกผลการซอมจึงทําใหหลงลืมในการแกไขขอบกพรองบาง
จุด 

• นักเรียนสวนใหญ มักจะซอมเฉพาะจดุที่คดิวายาก และจะละเลยการฝกซอมในชวงทีง่าย 

• นักเรียนสวนใหญไมเคยใชกระจกชวยดูในการฝกซอม เพราะไมเห็นความสําคัญ 

• ในการฝกซอมใหครบทุกหวัขอเร่ือง ทั้งแบบฝกหัด เทคนคิตางๆ บันไดเสียง และบทเพลง 
ของการซอมในแตละวันนัน้ มีนักเรียนเพยีง 3 คนที่ทําคอนขางสม่ําเสมอ เพราะมีสมุดจด
บันทึก 2 คน และสามารถจําได 1 คน อีก 5 คน ฝกซอมโดยขึ้นอยูกับความพอใจในแตละ
วัน 

• นักเรียน 8 คน คิดวามีสมาธิกับการฝกซอมดีในชวงเวลาสั้นๆ ประมาณ 15 – 20 นาที ซ่ึงถา
เบื่อหรือเหนื่อย ก็จะทําอยางอื่นกอนเล็กนอย แลวจึงเริ่มซอมใหม มีเพยีงคนเดยีวที่คิดวา
ตัวเองไมคอยมีสมาธิในการฝกซอมเพียงพอ 

• มีนักเรียน 2 คน ที่ฝกซอมแกไขขอบกพรองตางๆ จนสามารถเลนไดดีแลว จะทําการ
ฝกซอมเหมือนแสดงจริงดวย เพราะมีประสบการณจากการแสดงเดีย่วในชั้นเรยีนรวม 
(Studio Class) และการเขาประกวดดนตรี ซ่ึงใชวิธีนี้ในการฝกซอมใหเคยชิน เพื่อเลนให
ดีตลอดทั้งเพลง 

• มีนักเรียน 3 คน ที่รูจักและเคยฝกซอมโดยไมใชเครื่องดนตรี เพื่อสรางจินตนาการการ
แสดงอารมณของบทเพลง และเพื่อการชวยจาํเพลงใหไดแมนยําขึ้น 

 
ขั้นที่ 3  ขั้นตอนการฝกซอม 

• นักเรียนเกือบทุกคน ใหความใสใจนอย ในเรื่องการฝกซอมใหถูกทาทาง การวางมอื ไหล 
คอ หรือการยนื นั่ง ใหถูกตองตลอดเวลา 

• นักเรียนเกือบทุกคน ฝกซอมตามขั้นตอนการออกเสียงใหถูกตองชัดเจน ฝกไลนิ้ว 
(Fingering) โดยใชเครื่องเทียบเสียงและเครื่องเคาะจังหวะชวยตามบทฝกเทคนิคตางๆที่
ครูมอบหมายให 

• นักเรียนทุกคนไดฝกเทคนคิตางๆ  บันไดเสียง  แบบฝกหัด(Exercise) แบบฝกหดัเพลง 
(Etude) และหาเพลง (Piece)  ตามลําดับขั้นตอนที่ครูมอบหมาย 
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• นักเรียนเกือบทุกคนละเลยการฝกหายใจการอบอุนรางกายกอนการฝกซอม 

• นักเรียนเกือบทุกคนพยายามฝกการแสดงออกทางอารมณเพลงตามที่ครูผูสอนแนะนาํ 
  

ขั้นที่ 4 การศกึษาหาความรูเพิ่มเติม 
• การหาโอกาสฟงการแสดงดนตรีนั้น นกัเรยีนมีโอกาสมากเพราะวิทยาลัยมีรายการแสดง

เปนประจํา และนักเรียนทกุคนสามารถเขาชมไดโดยไมเสียคาใชจายเพิม่เติม อีกทั้ง
วิทยาลัยยังมีการติดตอกับผูจดัการแสดงที่อ่ืน ใหนักเรยีนไดเขารวมฟงในราคาไมแพง และ
ครูผูสอนบางทานสนับสนุนใหนักเรยีนยมืแผนบันทึกเสียงดวย 

• นักเรียนบางคนหาโอกาสเรยีนและแสดงเพิ่มเติมดวยการเขารวมกิจกรรมคายดนตรี ซ่ึง
นักเรียนมักจะประทับใจ และเปนการกระตุนใหเกิดความตั้งใจในการฝกซอมมากขึ้น 

 
 
ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาเรื่อง กระบวนการฝกซอมดนตรี กรณีนกัเรียนชั้นเตรยีมอุดมดนตรี (เครื่อง
ลมไม) วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล มีขอเสนอแนะ ดังนี ้ คือ 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 (1). การวิจยันีเ้ปนการศึกษากระบวนการฝกซอมดนตรีเพียงจุดเดยีว ควรมีการศึกษาวิจัยให
กวางขวางขึ้น เชน ศึกษาสิ่งแวดลอมตางๆ ที่มีผลตอกระบวนการฝกซอมดวย อาทิ หองซอม 
อุปกรณการซอม การไดรับการสนับสนุนจากทางบาน 

         (2). ควรมีการศึกษาแนวคดิและทฤษฏีการฝกซอมของนักดนตรีที่มีช่ือเสียงตางๆ ใหมาก
ขึ้นเพื่อจะไดขอมูลตางๆ เพิ่มเติม 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 (1).ควรจะมีการทําวิจัยเร่ือง กระบวนการฝกซอมดนตรีในเครื่องมืออ่ืนๆ เพื่อจะไดรับรูวา
นักเรียนดนตรเีครื่องมืออ่ืน มีกระบวนการซอมดนตรีอยางไร อันจะนําไปสูการปรับปรุงแกไขและ
หาวิธีการใหนกัเรียน ฝกซอมอยางถูกตอง  
 (2).ควรมีการทําการวิจยั เกีย่วกับกระบวนการฝกซอมของผูเรียนดนตรีในระดับตางๆดวย 
ไดแก ระดับปริญญาตรีและปริญญาโท เพื่อจะไดมองเหน็วิธีการตางๆในการฝกซอมของผูเรียน อัน
จะเปนประโยชน กับผูเรียนอื่นๆตอไป 
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Executive Summary 
 

Introduction 
 

Nowadays, many public and private music institutions in Thailand have 

offered academic curriculum in music in every level of education, pre-college, 

undergraduates, and graduates. College of music, Mahidol University is an important 

music institution offering education in music in every level. It’s pre-college music 

program aims to educate the students in the secondary high school . Here, students 

have to choose their own major music instrument to apply for the entrance 

examination and to have the furthered study after they are accepted to study at the 

college. The studies included playing skill, music theories, and other knowledge of 

music. Having good playing skill resulted from regular and correct practice. So as the 

woodwind instrument teacher of the college, the researcher is interested to study the 

practicing process of pre-college students majored in woodwind music instrument to 

know how effective and practical the practicing process are after they have studied 

with their instructors and follow in 4 stages as below.  

(a) Practicing Plan 

(b) Practicing Approach 

(c) Practicing Step 

(d) Further Studies 
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Objectives 
 

To study pre-college students’ music instruments practicing process  

 

Methodology  
 

Source of research information 

The research has reviewed a great number of related documents and literatures 

including information on education of College of music, Mahidol University, and 

other factors influence on pre-college students’ practice. 

This research’s information is basically brought from 2 sources as below. 

1. Documentary source are related theories and researches. 

2.  Interviewing individuals related to this research to know the 

information about studying and practicing. They are music instructors, musician, 

college staffs, and students.  

 

Population of research information 

The population of this research is pre-college students at college of music, 

Mahidol University who are studying in Matthayom 4- 6, in 2006.  

The sampling size is 9 pre-college students who are majoring in Woodwind 

instruments which are Flute, Oboe, Clarinet, Bassoon, and Saxophone. They are 

divided by music performing competencies into 2 groups. First is the group having 

high music performing competency. Another is the group having moderate music 

performing competency. There have 2 pre-college students from each group of music 

performing competency that major in each instrument, except Bassoon, there has only 

one pre-college student who major in Bassoon.  

 

Research Instruments 

The instruments used in this research are as below. 

1. The interview form. It was divided into 4 parts as follows. 

Part one:  Studying major music instrument in private class 
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Part two: Part three: Practicing process in both first and second 

semester in academic year 2006 which was divided into 4 stages as 

below. 

(a) Practicing Plan 

(b) Practicing Approach 

(c) Practicing Step 

(d) Further Studies 

2. The voice recorder and cassette tape. The researcher recorded the 

interview for the reason that it can be reviewed and analyzed the information. 

 

Research Results 
 

In the study on Music Practicing Process (Woodwind instrument): A case 

study of pre-college students, College of Music, Mahidol University, the researcher 

has gathered the information from related documents, studies, interviewing and 

observation. The results was divided into 4 stages which are practicing plan, 

practicing approach, practicing step, and further studies. 

In this study the researcher has interviewed and observed music instrument 

practice from nine pre-college students. It consisted of 2 students majored in Flute, 2 

students majored in Oboe, 2 students majored Clarinet, 2 students majored in 

Saxophone, and only 1 student majored in Bassoon.  

The follows are the research result analysis from nine pre-college students. 
 

Student A 
 

Stage 1: Practicing Plan 

• Student has scheduled for the practice into 2 periods. First is 4-6p.m. 

from Monday to Friday and some free hours (no class), which are 2-3 

hours by total. Another is on Saturday and Sunday, including when the 

semester ends, which are no clear timetable for practice and sometimes 

no practice on these days because they are times for pleasures and 

relax in student’s thought. 
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• Student knew which part of the piece he/she should focus on and 

practice harder 

• Student think himself/herself paid enough attention in practicing 

everyday. He/she sometimes thought himself/herself did not 

concentrate much on practicing because of anxiety about homework in 

other subjects. 

 

Stage 2: Practicing Approach 

• Student tried to follow the practicing schedule he/she arranged. 

Sometimes he/she cannot follow the schedule because there is no 

vacancy practicing room at College of music. 

• Student can practice to improve the difficult part of the piece. 

Sometimes he/she cannot have effective practice covering every part of 

the piece because he/she did not make a note to remind him/her. 

• Student never looked at mirror while he/she was practicing because 

he/she thought it is not important. And also, he/she never practiced the 

piece from the beginning to the end of it so it made him/her get 

nervous when it is time for recital. 
 

Stage 3: Practicing Step 

• Student did not focus on the posture including hand and shoulder 

position. 

• Student practiced voicing and fingering by using tuner and metronome, 

and also followed the tempo mark in each exercise. 

• Student did not practice the right breathing and warming up before 

he/she practices because he/she forgot and did not thought it important 

thing. 

• Student usually practices Etude and Piece and tried to follow the 

piece’s expression. 
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Stage 4: Furthered Studies 

• Student had a chance to hear the piece he/she was studying from the 

record but he/she had not much experience to hear other pieces. 

Anyway,  

• student had ever heard some pieces from the concerts which took place 

in the college of music.  

 

Student B 
 

Stage 1: Practicing Plan 

• Student has scheduled for the practice 3 hours each day during 

Monday to Friday by dividing into 3 periods, which are 7 a.m. -8a.m., 

noon to 1 p.m., and 5 p.m.-6 p.m. Student cannot practice for several 

hours because it hurts his/her mouth. And also, student cannot practice 

at the evening because there has a concert or ensemble class which 

he/she must attend. Student has plan for practicing on Saturday and 

Sunday, 3 hours during 1-4 p.m. 

• Student did not have  much concentration on practice because there has 

no vacancy practicing room so he/she has to practice on the terrace or  

pathway which someone or something usually draw his/her attention. 

• Compared to academic year 2005, student thought himself/herself has 

less attention in practice because he/she was put a pressure by the 

teacher and there has no enough interesting instruction to motivate 

him/her to practice music instrument. 
 

Stage 2: Practicing Approach 

• Student cannot practice for several hours because he/she must do the 

reed by himself/herself which took much time and he/she also has to 

attend the concert in the evening so there has less time for practice. 
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• Student know and understand how to practice each part of the piece to 

improve it, but he/she cannot practice cover the whole piece in one day 

so he/she has to continue in other days. 

• Student never looked at mirror while he/she was practicing because 

he/she thought it is not important. And also, he/she never practiced 

from the beginning to the end of the repertoire. 

• Student practiced the piece with expression, but he/she did not use 

metronome while he/she was practicing because he/she thought it is 

not important. 

 

Stage 3: Practicing Step 

• Student did not focus on the posture including hand and shoulder 

position. 

• Student practiced voicing and fingering without using tuner and 

metronome because his/her teacher did not demand this from him/her. 

Besides, student practiced the fingering of the piece without music 

instrument while he/she was on the bus. 

• Student did not practice the right breathing and warming up before 

he/she practices because he/she forgot and did not thought it important 

thing. 

• Student usually practices Etude and Piece and tried to follow the 

piece’s expression. 
 

Stage 4: Furthered Studies 

• Student usually heard the pieces from the concert and the records 

because it is his/her favorite thing and his/her teacher told him/her to 

do that. 

• Student has a chance to play in a recital and ensemble each semester 

and he/she also performed in studio class which classmates criticized 

each other, influenced student practice harder. 
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Student C 
 

Stage 1: Practicing Plan 

• Student has no clear schedule for practice during the semester. It was 

about 1-2 hours depending on his/her inner feeling. Student practiced 3 

days and stop practicing 2 days during weekdays. Student did not  

practice much on Saturday and Sunday except before the jury period 

he/she will practice 1-2 hours each day. Student did not practice much 

during the semester. This is because he/she did not want to study this 

instrument seriously at the college of music, but his/her mom wanted 

him to study here. 

• Student thought himself/herself paid no enough attention in studying 

the piece before he/she start practicing except his/her teacher stressed 

him/her to do that. 
 

Stage 2: Practicing Approach 

• Student did not practicing his/her major instrument usually because 

he/she wanted to do other activities.  

• Student did not practice all the pieces. Sometimes, student practiced 

only Etudes. Sometimes, student practiced only the piece. Student has 

no much concentration on practicing. 

• Student never looked at mirror while he/she was practicing because 

he/she thought it is not important. And also, he/she never practiced the 

piece from the beginning to the end of it so it made him/her get 

nervous when it is time for recital. 
 

Stage 3: Practicing Step 

• Student did not practice all the techniques the teacher taught and tried 

faster by the etudes. 

• Student did not practice the right breathing and warming up before 

he/she practices because he/she forgot it is important thing. 
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• Student did not focus on voicing and fingering correctly. Student did 

not usually use tuner and metronome while he/she was practicing 

because he/she did not have his/her own one. 

• Student did not usually practice the Etude and Piece so he/she has no 

obvious development. This has an affect on that teacher cannot teach 

new pieces because he/she must repeat the previous piece. 
 

Stage 4: Furthered Studies 

• Student did not pay attention to listen to the pieces in the concert and 

the records he/she used in the study because he/she has more favor in 

pop or rock music. 

 

Student D 
 

Stage 1: Practicing Plan 

• Student has scheduled for practice during Monday to Friday about 3-4 

hours each day, but there have some days that student get bored and 

stop practicing music instrument about 1-2 days each week. Student 

rarely practiced on Saturday and Sunday because he/she has other 

activities to do. For examples are studying piano, composition, 

watching television, playing games, and etc. 

• Student thought he/she has much concentration on practicing music 

instrument. 

• Student knew which part of the piece he/she should focus on and 

practices harder because his/her teacher explained and suggested about 

that in the class time. 
 

Stage 2: Practicing Approach 

• Student tried to practice by the schedule and has practice more in some 

free hours. 

• Student thought he/she has practiced throughout the piece and improve 

both the difficult and easy part of the piece. 
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• Student never looked at mirror while he/she was practicing. 

• After student improved each part of the piece, he/she start practicing 

from the beginning to the end of the piece as if it is the recital. 
 

Stage 3: Practicing Step 

• Student did not focus on the posture including hand and shoulder 

position. 

• Student usually practiced voicing and fingering with tuner and 

metronome. Student also practiced to reach the tempo of each piece, 

including techniques his/her teacher taught. 

• Student did not practice the right breathing and warming up before 

he/she practices because he/she forgot and did not thought it important 

thing. 

• Student usually practices Etude and Piece and tried to follow the 

piece’s expression. 
 

Stage 4: Furthered Studies 

• Student usually heard the pieces from the concert and the records 

because his/her teacher supported that and sometimes let student 

borrowed the records to listen the pieces. 

• Student often play in a recital and he/she also practiced to perform in 

studio class. 

 

Student E 
 

Stage 1: Practicing Plan 

• Student has scheduled for practice from 6-9 p.m. during Monday-

Friday and practice a little bit more in case he/she has some free hours 

in some days. Student did not have much time for practice on Saturday 

and Sunday because he/she has some other activities and wants to have 

leisure. During the semester brake, student can someday practice 5-6 

hours because his/her teacher already gave her some homework etudes 
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and pieces before the semester ended so that when the semester start 

he/she can follow the teacher who conduct class pretty quick and ask 

for lots of assigned homework. 

• Student knew which part of the piece he/she should focus on and 

practices harder because his/her teacher explained and suggested about 

that in the class time. 

• Student thought he/she has a good practice in major music instrument 

everyday except he/she sometimes cannot concentrate much on 

practicing because of anxiety about studying and homework in other 

subjects. 

• While student was practicing, he/she had much concentrate on the 

piece, not easily distracted by his/her surroundings and some other 

things 
 

Stage 2: Practicing Approach 

• Student tried to follow the practicing schedule he/she had arranged. 

Sometimes he/she cannot follow the schedule because he/she has to 

attend the concert and training for the military.  

• Student divided practicing each topic each day. For example are he/she 

practiced scales on Monday, Etudes on Tuesday, and Piece on 

Wednesday because he/she has thought that practicing everything in 

one day cannot improve his/her own skill. 

• Student love practicing his/her major music instrument. He/she will get 

upset if he/she does not have time for practice each day. 

• Student never had a chance to practice as if it is a recital because 

his/her teacher will choose the piece for him/her to play in the jury 

exam and let him/her play just some parts in particular, not the whole 

piece. 
 

Stage 3: Practicing Step 

• Student did not focus on the posture including hand and shoulder 

position. 
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• Student usually practiced voicing and fingering with tuner and 

metronome. Student also practiced to reach the tempo of each piece, 

including techniques his/her teacher taught. 

• Student did not practice the right breathing and warming up before 

he/she start practicing because he/she forgot it important thing. 

• Student usually practices Etude and Piece and tried to follow the 

piece’s expression as he/she was taught. 
 

Stage 4: Furthered Studies 

• Student usually heard the pieces from the concert and the records. 

Student tried to practice more on some new etudes and pieces by 

himself/herself. 

 

Student F 
 

Stage 1: Practicing Plan 

• Student has scheduled for practice during Monday to Friday from 7-8 

a.m., 7-6 p.m., and more in some free hours. The timetable for practice 

on weekend is flexible because student has to come to practice at the 

college. During the semester brake, student hardly practiced. Student 

started practicing again when the new semester nearly started. 

• Student knew which part of the piece he/she should focus on and 

practices harder to make it better, but he/she cannot improve it much. 

He/she mostly need the teacher’s help to improve his/her fault during 

the lesson time. 

• Student cannot have regular practice because he/she did not have 

enough responsibility, attention, and motivation. 
 

Stage 2: Practicing Approach 

• Student tried to follow the practicing schedule he/she had arranged but 

it was not regularly. 



สุรัติ   ประพัฒนรังษี                                                                                                                                   บทสรุปสําหรับผูบริหาร /   
 

62 

• Student never looked at mirror while he/she was practicing because 

he/she thought it is not important.  

• Student never practiced the piece from the beginning to the end of it as 

if it is a recital so when he/she has to play in the recital he/she gets 

nervous and cannot make it as good as the practicing time. 
 

Stage 3: Practicing Step 

• Student did not focus on the posture including hand and shoulder 

position. 

• Student usually practiced voicing and fingering with tuner and 

metronome. Student also practiced to reach the tempo of each piece, 

including techniques his/her teacher taught. 

• Student did not practice the right breathing and warming up before 

he/she start practicing because he/she forgot it important thing. 

 

Stage 4: Furthered Studies 

• Student usually heard the pieces from the concert and the records. 

• Student was provided the chance to join the recital 2 times each 

semester by his/her own teacher. 

• Student had a chance to attend other music institution’s music camp 

during the term braked. He/she thought that it was very useful because 

it made him/her practice harder. He/she also had chance to study with 

teacher who can get along with student so well. Besides, the class 

atmosphere motivated him/her practicing more.  

 

Student G 
 

Stage 1: Practicing Plan 

• Student has scheduled for practice during Monday to Friday about 2 

hours, from 5-7 p.m., and more in some free hours. During the 

weekend and semester brake, student hardly practiced because he/she 
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did not have particular room for music practicing so it annoyed other 

people. 

• Student knew which part of the piece he/she should focus on and 

practices harder because his/her teacher explained and suggested about 

that in the class time. 

• Student thought he/she has a good practice in major music instrument 

everyday except he/she sometimes cannot concentrate much on 

practicing because of anxiety about studying and homework in other 

subjects. 

 

Stage 2: Practicing Approach 

• At the start of semester, student regularly practiced and completed all 

the etudes, scales, and pieces. There had a progression everyday. 

• When the semester ended, the practice lessened and student had to 

divide practicing each topic each day.  For examples are he/she 

practiced etudes on Monday, scales and techniques on Tuesday, and 

piece on Wednesday. 

• Student never practiced the piece from the beginning to the end of it as 

if it is a recital. He/she had never known about this approach before. 

 

Stage 3: Practicing Step 

• Student did not focus on the posture including hand and shoulder 

position. 

• Student usually practiced voicing and fingering with tuner and 

metronome. Student also practiced to reach the tempo of each piece, 

including techniques his/her teacher taught. 

• Student did not practice the right breathing and warming up before 

he/she start practicing because he/she forgot it important thing. 

• Student usually practices Etude and Piece and tried to follow the 

piece’s expression as he/she was taught. 
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Stage 4: Furthered Studies 

• Student usually regularly heard various pieces from the concert and the 

records. 

• Student had a regular sight-reading practice. 

 

Student H 
 

Stage 1: Practicing Plan 

• Student did not have an actual schedule for practice, but he/she tried 

practicing music everyday. The practicing duration was up to student’s 

mood. Student mostly practiced music after the end of class time each 

day. The longest period of time, student ever practiced was 3 hours. 

Timetable for practicing on weekends and during the semester ended 

were the same as above. 

• Student thought he/she had much concentration on practicing music 

instrument because he/she felt free each time he/she practiced music. 

• Student knew which part of the piece he/she should focus on and 

practices harder because his/her teacher explained and suggested about 

that in the class time. 
 

Stage 2: Practicing Approach 

• Student tried to follow the practicing schedule he/she arranged. 

Sometimes he/she cannot follow the schedule because there is no 

vacancy practicing room at College of music. 

• Student can practice to improve his/her own skill. Sometimes he/she 

cannot have effective practice covering every part of the piece because 

he/she did not make a note to remind him/her. 

• Student never looked at mirror while he/she was practicing because 

he/she thought it is not important. And also, he/she never practiced the 

piece from the beginning to the end of it as if it is a recital because 

he/she had never been trained about this. So when he/she has to play in 
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the recital he/she gets nervous and cannot make it as good as the 

practicing time. 
 

Stage 3: Practicing Step 

• Student did not focus on the posture including hand and shoulder 

position. 

• Student practiced voicing and fingering by using tuner and metronome, 

and also followed the tempo mark in each exercise. 

• Student did not practice the right breathing and warming up before 

he/she practices because he/she forgot and did not thought it important 

thing. 

• Student usually practices Etude and Piece and tried to follow the 

piece’s expression. 
 

Stage 4: Furthered Studies 

• Student usually regularly heard various pieces from the concert and the 

records. 

• Student had never has a chance in recital, but he/she had got 

experiences in group performing. Student thought that having a recital 

helps us practice music harder. 

 

Student I 
 

Stage 1: Practicing Plan 

• Student has scheduled for practice for the goals of attending Asian 

Music Camp and Music Competition for The Young (เยาวชนคนดนตรี) 

because the piece he/she was studying could be brought to perform in 

those music auditions. Student practiced music after class time during 

Monday to Friday, 5 hours each day from 4-9 p.m. During the semester 

ended, student had to teach and practice for the marching band which 

took time about 3-4 hours each day. 
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• Student knew which part of the piece he/she should focus on and 

practices harder because his/her teacher clearly explained and had a 

notebook for him/her to write down all the topics of the practice. 

Besides, his/her teacher taught him/her about how to use the practicing 

time for each topic. 
 

Stage 2: Practicing Approach 

• Student had a good discipline in music practice. He/she had a regular 

practice. He/she also had much concentration in practice.  

• Student can practice to improve his/her own skill.  

• Student never looked at mirror while he/she was practicing because 

he/she thought it is not important. And also, he/she never practiced the 

piece from the beginning to the end of it as if it is a recital because 

he/she had never been trained about this. So when he/she has to play in 

the recital he/she gets nervous and cannot make it as good as the 

practicing time. 

 

Stage 3: Practicing Step 

• Student did not focus on the posture including hand and shoulder 

position. 

• Student practiced the right breathing and warming up before he/she 

start practicing every time. 

• Student practiced voicing and fingering by using tuner and metronome, 

and also followed the tempo mark in each exercise. 

• Student usually practices Etude and Piece and tried to follow the 

piece’s expression. 
 

Stage 4: Furthered Studies 

• Student usually heard the pieces from the concert and the records 

because his/her teacher supported that and sometimes let student 

borrowed the records to listen the pieces. 
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Conclusion, Discussion and Suggestion 
 

Conclusion 

Stage 1: Practicing Plan 

• Most of students have scheduled for practice about 3 hours from 4-7 

p.m. during Monday to Friday. Only few practiced from 7-8 a.m. and 

more in some free hours. Students did not practice much on Saturday 

and Sunday because they have other activities to do and want to relax. 

• During the semester brake, students stopped practicing for a while 

because they want to have leisure and can not practice at home. They 

started practicing again near the new semester start. 

• Most of students have timetable for practice, but it is not clear. 

• Most of students knew what they should practice and which part they 

should focus on because their teachers had already suggested about 

that, but they cannot follow the guidance in everything. 

• Students have not known about the good practice without wasting 

much time. 

• There were only 2 students who have notebooks for private lesson. 

One made by the student and another made by the teacher. The rest of  

students had no notebooks to remind them about things to do when 

they have to practice so they sometimes forgot and did not follow the 

practicing timetable. 
 

Stage 2: Practicing Approach 

• Most of students tried to have a regular practice during Monday to 

Friday, but they cannot practice everyday because they have to attend 

the concert in the evening so there has less time for practice. 

• Most of students often forgot to practice in the easy part because they 

kept practicing only the difficult part of piece. 

• Most of students never looked at mirror while they were practicing 

because they thought it is not important. 
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• Only 3 students can practice every topic which is etudes, techniques, 

pieces, and scales because 2 of them have notebooks to remind them 

about the practice and another can recognized by his/her own. Another 

5 students’ practice is up to their mood. 

• 8 students thought they have much concentration on practicing music 

about 15-20 minutes. Only one student thought he did not have 

concentration on practicing music. 

• There are only 2 students who practice as if they were playing in a 

recital and using their imagination to rehearse without the music 

instruments.   

 

Stage 3: Practicing Step 

• Students did not focus on the posture including hand and shoulder 

position. 

• Students usually practiced voicing and fingering with tuner and 

metronome.  

• Students did not practice the right breathing and warming up before 

they start practicing. 

• Students usually practiced all the techniques, scales, exercise, etude 

and piece and tried to follow the piece’s expression as he/she was 

taught. 
 

Stage 4: Furthered Studies 

• Most of students usually heard the pieces from the concerts and the 

records because their teachers supported them by letting student 

borrowed the records to listen the pieces. 

• Some students had chance to study and perform in music camp which 

impressed and motivated them to have more practice. 

 

Discussion 

Stage 1: Practicing Plan 
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• All students knew which part of the piece they should focus on and 

practices harder because their teachers had already explained and 

suggested about that in the class time. 

• All students had concentration on practicing only a short period of time 

because something or someone usually disturbed their practice. For 

examples are students’ anxieties on other subjects and having other 

activities to do.  

• Most students have scheduled for practice, but it was not clear. 

Besides, students practice music only for the jury exam, not for other 

goals. 
 

Stage 2: Practicing Approach 

• During Monday to Friday, most students tried to practice, but they 

cannot do that regularly because there have other activities to do. On 

weekend, most students want to relax so they did not have practice 

much on these days. 

• Most students did not regard the importance that they should practice 

as if it is a recital. There had only 2 students who practiced from the 

beginning to the end of piece as if it is a recital. 

• Most students knew which part they should practice harder to improve 

their performance, but they usually ignored about the posture or 

checking out themselves in the mirror while they were practicing. 
 

 Stage 3: Practicing Step 

• Students understood and tried to practice all the techniques, scales, 

exercise, etude and piece and expression of each piece. Students 

anyway cannot do all the topics because they did not have good 

arrangement and time division. 
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Stage 4: Furthered Studies 

• Students had very good chances to hear the pieces from the concerts 

because the college of music, Mahidol University has concert 

programs through the year. 

• Students also had good chance to hear music from the records because 

they can borrow from the library and some teachers sometimes let 

them borrow the records. 

 

Suggestion 

Suggestion concerning on this research 

• There should have broader studies on other related factors affecting on 

the practicing process.  

• There should have studies on other approaches and theories of famous 

musicians’ practicing process. 

Suggestion concerning on furthered research 

• There should have more researches on other kinds of music 

instruments to know about their practicing processes so that they could 

be used to improve students’ practice. 

 

• There should have more researches on music students in other levels 

such as higher educations so that they could be useful for other 

students later.   
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ก  รายชื่อนักเรียนในการวิจัย 

 
 

1. นาย ทรงศักดิ์  งามศรี    เลขประจําตัว 4990054   
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4           เครื่องมือเอก Flute 
 

2. นายพงศธร จนัทรวงศ     เลขประจําตัว 4890017                              
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   เครื่องมือเอก Flute 
 

3. นายปรัชญา เขม็นาค       เลขประจําตัว 4890015                              
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   เครื่องมือเอก Oboe 
 

4. นางสาวชมพนูุช จําปาใด     เลขประจําตัว 4790039                            
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6     เครื่องมือเอก Oboe 
 

5. นางสาวงามสิรี ยิ้มยอง         เลขประจําตัว 4990045                             
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   เครื่องมือเอก Clarinet 
 

6. นายกีรต ประชากูล         เลขประจําตัว 4790005                              
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6    เครื่องมือเอก Clarinet 
 

7. นายธนาคาร ธีรสุนทรวัฒน    เลขประจําตัว 4890010                              
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   เครื่องมือเอก Bassoon 
 

8. นายยงสิทธิ์ ยงกมล     เลขประจําตัว 4790057                          
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6       เครื่องมือเอก Saxophone 
 

9. นายนรุตม ดําริห     เลขประจําตัว 4890012                               
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  เครื่องมือเอก Saxophone 
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ข  แบบสัมภาษณนักเรียน 

 
ตอนที่ 1   การเรียนดนตรีปฏิบัติเครื่องมือเอกในชั้นเรียนเดี่ยว 

 1.  เครื่องดนตรีที่เลือกเปนเครื่องมือเอก 

 2.  ความสม่ําเสมอในการเรียน 

 3.  เนื้อหาตาง ๆ ที่ไดเรียน 

 4.  การบานหรืองานที่ไดรับมอบหมายใหฝกซอม 

 5.  การใชเครื่องดนตรีและอุปกรณอ่ืน ๆ 
  
 
ตอนที่ 2  กระบวนการฝกซอมดนตรี 

1. การเตรียมการซอม 

 1.1  การวางแผนการซอม 

 1.2  การจัดทําตารางเวลาซอม 

 1.3  การรูวาจะซอมเพื่อแกไขในสิ่งใด 

   1.4  การมีสมาธิเพื่อพรอมที่จะซอม 

 1.5  การมีความพยายามและใสใจการฝกซอม 
 

2. วิธีการซอม 

 2.1  การพิจารณาโนตกอนเลน   
 2.2  เร่ิมฝกซอมจากชา ๆ    
 2.3  ฝกซอมใหถูกตองทั้งเทคนิคและทาทาง 
      2.4  ซอมเฉพาะจุดพื่อแกปญหาทีละอยาง 
 2.5  ฝกซอมโนตทั้งที่ยากและงายดวย 

 2.6  ฝกซอมแบบการแสดงจริง 
 2.7  ฝกซอมเปนประจํา 
 2.8  ดูทาทางจากกระจกขณะฝกซอม 

 
3. ขั้นตอนการฝกซอม 

 3.1  ฝกหายใจและอบอุนรางกาย (Warm Up)  

 3.2  ฝกทาทางการวางมือ ไหล คอ 
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 3.3  ฝกเปาออกเสียงที่ถูกตองชัดเจน    

           3.4  ฝกมือซายและมือขวาใหเทากัน   
 3.5  ฝกไลนิ้วตามบันไดเสียง (Scale) ตาง ๆ 
 3.6  ฝกแบบฝกหัด (Exercise) และเทคนิคการเลนตาง ๆ 

 3.7  ฝกเพลงฝกหัด (Etude) 

 3.8  ฝกบทเพลง (Piece) 

 3.9  ฝกออกเสียงรองตามโนตเพลง 
 3.10 ฝกการแสดงออกถึงอารมณเพลง 

 
4. การศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

 4.1 นักเรียนมีวิธีการศึกษาคนควาเพิ่มเติมอยางไร เพื่อศึกษารูปแบบหรือลักษณะ
ของเพลง (Style) และเทคนิคตาง ๆ ของการบรรเลง ใหประสบความสําเร็จสูงสุด 
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ค  หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี  พ.ศ. 2544  
วิทยาลัยดุริยางคศิลป  มหาวิทยาลัยมหิดล 

--------------------- 
1. ชื่อหลักสูตร 

 (ภาษาไทย)  โครงการหลักสูตรเตรียมอุดมดนตร ี

 (ภาษาอังกฤษ)  Pre-College Project  
 
2. ชื่อวุฒิบัตร 

 ช่ือภาษาไทย :- 

 ช่ือเต็ม   ประกาศนยีบตัรวิชาชีพดนตร ี

 ช่ือยอ   ปวช.(ดนตร)ี 

ช่ือภาษาอังกฤษ :- 

ช่ือเต็ม   Certificate in Music Performance 

 อักษรยอ  Cert. (Music) 
  
3. ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร 

 3.1  ปรัชญาของหลักสูตร 

ดนตรีเปนวิชาของนักปราชญ  วิทยาลัยมีหนาที่จะตองยกฐานะวิชาดนตรีจากวิชาขางถนน 

เตนกินรํากิน เปนวิชาของนักปราชญที่ทุกคนจะตองเรียน  และสรางวิชาดนตรีใหเปนวิชาชีพที่มี
เกียรติเชื่อถือได  วิทยาลัยจะตองสรางคนเกงและปลูกฝงคนดี  หลอมคนเกงและคนดีใหเปนคนๆ 
เดียวกัน  เพื่อมุงใหดนตรีพัฒนาคุณภาพคน  คนออกไปสรางชาติ  วิทยาลัยเปนสถาบันของคนเกง
ดนตรี  เปนที่อยูของคนดีและเปนที่แสดงของคนที่มีความสามารถ ทั้งในระดับอาชีพ ระดับชาติ 
และระดับนานาชาติ 

3.2  วัตถุประสงคของหลักสูตร 

3.2.1  เพื่อเตรียมการศึกษาสาขาดนตรีแกนักเรียนเตรียมอุดมศึกษาเขาสูการศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา 
3.2.2  เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนที่มีความพรอมที่จะศึกษาดนตรีไดเขาเรียนดนตรี
โดยตรง 
3.2.3   เพื่อสรางคุณภาพการศึกษาดานดนตรีไปสูความเปนวิชาชีพ ทั้งใน
ระดับชาติ และในระดับนานาชาต ิ
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4.  หลักสูตร  
 
4.1 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  95  หนวยกิต 
 
4.2 โครงสรางของหลักสูตร 

 
   จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตร  95  หนวยกิต 
 
 
                                                  
                                               หมวดวิชาศกึษาทั่วไป  30  หนวยกิต 
 
 
 
 

        
          หมวดวชิาเฉพาะ  60  หนวยกิต มีรายละเอียดดังนี ้

 
 
 
                                            
 

แขนงวิชา                                  แขนงวิชา 
                                       ดนตรีตะวนัตก                           ดนตรีไทย                            
                                  พื้นฐานดนตรี 24  นก.           พื้นฐานดนตรี 24  นก.    

                                 ดนตรปีฏิบัติ  18  นก.           ดนตรีปฏิบัติ  18  นก.   
 
 
                                          
 

บังคับเลือกดนตรีไมนอยกวา  18  หนวยกิต 
 
 
 
        
 

        หมวดวิชาเลือกเสรี  5  หนวยกิต 
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4.3  ความหมายของรหัสวชิา 
 ตัวอักษรรายวชิา 

ความหมายของตัวอักษร  มีดงันี ้
MS สองหลักแรก  หมายถึง   วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวทิยาลัยมหดิล  

(College of  Music) 
 MS สองหลักหลัง  หมายถึง   รายวิชาดนตรี (Music) 

TH สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาภาษาไทย (Thai Language) 

 EG สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาภาษาองักฤษ (English Language) 

 GR สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาภาษาเยอรมัน (German Language) 

 FR สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาภาษาฝรั่งเศส (French Language) 

 IT สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาภาษาอติาเลียน (Italian Language) 

 HS สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชามนษุยและสังคม (Humanities and Social                  
Studies)   

 SC สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาวิทยาศาสตร (Science)   

 MA สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาคณติศาสตร  (Mathematics) 

 PE สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาพลศึกษา (Physical Education) 

 AD สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาศิลปะและการละครเบื้องตน (Arts and  
Drama) 

 CA สองหลักหลัง  หมายถึง รายวิชาศิลปะ (Creative Arts) 

 CM สองหลักหลัง  หมายถึง  รายวิชาการงานและอาชีพ (Career in Music) 
  

ตัวเลขรายวิชา 
MS_ _  ตามดวย  _ _ _   

ความหมายของตัวเลข  มีดงันี้ 
 รหัสเลขหลักรอย  0_ _ หมายถึง  ระดบัต่ํากวาปริญญาตร ี

 รหัสเลขหลักสิบและหลักหนวย _ 0 0 หมายถึง   ลําดับวิชา 
 

4.4   รายวิชา 
4.4.1   หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  จํานวน  30  หนวยกิต   

4.4.1.1   บังคับเรียนตามรายวิชาตอไปนี้  จํานวน  27  หนวยกิต 

MSAD001  จิตรกรรม  (Painting)             1(1-1)  
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MSAD002  วาดเสน  (Drawing)             1(1-1)  

MSAD003  ภาพพิมพ  (Printing)             1(1-1)  

MSAD004 ละครและการเคลื่อนไหว  (Drama and Movement)         1(1-1) 
MSCM001 ธุรกิจดนตรี  (Music Business)            1(2-0) 
MSCM002 เทคโนโลยีดนตรี  (Music Technology)           1(2-0) 

MSCM003 การดูและรักษาเครื่องดนตรี               1(2-0) 
(Care and Repair of  Musical Instruments)    

MSEG001 ภาษาอังกฤษ 1  (English Language I)           1(2-0)  

MSEG002 ภาษาอังกฤษ 2  (English Language II)           1(2-0)  

MSEG003 ภาษาอังกฤษ 3  (English Language III)           1(2-0) 

MSEG004 ภาษาอังกฤษ 4  (English Language IV)           1(2-0)  

MSHS001  สังคมศึกษา 1  (Humanities and Social Studies I)            1(2-0) 

MSHS002  สังคมศึกษา 2  (Humanities and Social Studies II)         1(2-0) 

MSHS003  สังคมศึกษา 3  (Humanities and Social Studies III)         1(2-0) 

MSHS004  สังคมศึกษา 4  (Humanities and Social Studies IV)         1(2-0) 

MSMA001  คณิตศาสตร 1  (Mathematics I)            1(2-0) 

MSMA002  คณิตศาสตร 2  (Mathematics II)           1(2-0) 

MSMA003  คณิตศาสตร 3  (Mathematics III)            1(2-0) 

MSMA004  คณิตศาสตร 4  (Mathematics IV)           1(2-0) 

MSSC001  กายวิภาควิทยา  (Anatomy)            1(2-0) 

MSSC002  ฟสิกส 1  (Physics I)             1(2-0)  

MSSC003  ฟสิกส 2  (Physics II)             1(2-0) 

MSSC004  ทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรม  (Resource and Industry)        1(2-0) 

MSTH001  ภาษาไทย 1  (Thai Language I)            1(2-0) 

MSTH002  ภาษาไทย 2  (Thai Language II)           1(2-0) 

MSTH003  ภาษาไทย 3  (Thai Language III)           1(2-0) 

MSTH004  ภาษาไทย 4  (Thai Language IV)           1(2-0) 
 

4.4.1.2  กลุมวิชาพลานามัย  บังคับเลือกเรียนตามรายวิชาตอไปนี้  
จํานวน  3  หนวยกิต 

MSPE001  จักรยาน  (Bicycle)                         0.5(0-1)  
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MSPE002  วายน้ํา  (Swimming)                     0.5(0-1)  

MSPE003  เทนนิส  (Tennis)                     0.5(0-1)  

MSPE004  เทเบิลเทนนิส  (Table Tennis)                    0.5(0-1)  

MSPE005  การพัฒนาบุคลิกภาพ  (Personality Development)                 0.5(0-1)  

MSPE006  โยคะ  (Yoga)                      0.5(0-1)  

MSPE007 แอโรบิก  (Arobic)                     0.5(0-1) 

MSPE008 กรีฑา  (Athletics)                     0.5(0-1) 

 
4.4.2    หมวดวิชาเฉพาะ  จํานวน  จํานวน  60  หนวยกิต 

4.4.2.1   แขนงวชิาดนตรีตะวันตก 

พื้นฐานดนตร ี บังคับเรียนตามรายวิชาตอไปนี้  จํานวน  24  หนวยกิต 

MSMS001 ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสยีงดนตรี 1                  1.5(3-0) 
(Written Skills and Aural Skills I)     

MSMS002  ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสยีงดนตรี 2                  1.5(3-0) 
(Written Skills and Aural Skills II)   

MSMS003  ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสยีงดนตรี 3                  1.5(3-0) 
(Written Skills and Aural Skills III) 

MSMS004  ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสียงดนตรี 4                       1.5(3-0) 
(Written Skills and Aural Skills IV)   

MSMS005  ดนตรีไทย 1  (Thai  Music I)                        1(2-0) 

MSMS006  ดนตรีไทย 2  (Thai Music II)                           1(2-0) 

MSMS009  ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 1                                                0.5(1-0) 
  (Keyboard Skills and Score Reading I)     
MSMS010 ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 2                                                0.5(1-0) 
 (Keyboard Skills and Score Reading II)     
MSMS011  ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 3                                                0.5(1-0) 
 (Keyboard Skills and Score Reading III)    
MSMS012  ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 4                                                0.5(1-0) 

(Keyboard Skills and Score Reading IV)   
MSMS017  เปยโน 1  (Piano I)             1(0-2) 

MSMS018  เปยโน 2  (Piano II)             1(0-2) 

MSMS019  การขับรอง  (Voice Class)            1(0-2) 

MSMS020  เทคนิคการขับรองไทย 1  (Thai Vocal Technique I)         1(2-0) 
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MSMS021  ประวัติดนตรตีะวนัตก 1  (History of Western Music I)         1(2-0) 

MSMS022  ประวัติดนตรตีะวนัตก 2  (History of Western Music II)        1(2-0) 

MSMS023 ประวัติดนตรไีทย 1  (History of Thai Music I)          1(2-0) 

MSMS024 ประวัติดนตรไีทย 2  (History of Thai Music II )         1(2-0) 

MSMS025  การประพันธดนตรี 1  (Music Composition I)          1(2-0) 

MSMS026  การแปรทํานองเพลงไทย 1             1(2-0) 
(Variational Improvisation in Thai Music I)  

MSMS027  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 1             1(2-0) 
(Fundamentals of Electronic Music I)       

MSMS028  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 2              1(2-0) 
(Fundamentals of Electronic Music II)     

MSMS052 ฆองวงใหญ 1  (Khong Wong Yai I)           1(0-2) 

MSMS053 ฆองวงใหญ 2  (Khong Wong Yai II)           1(0-2) 
 

4.4.2.2  แขนงวชิาดนตรีไทย 

พื้นฐานดนตร ี บังคับเรียนตามรายวิชาตอไปนี้  จํานวน  24  หนวยกิต 

MSMS001 ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสยีงดนตรี 1                  1.5(3-0) 
(Written Skills and Aural Skills I)     

MSMS002  ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสยีงดนตรี 2       1.5(3-0) 
(Written Skills and Aural Skills II)   

MSMS005  ดนตรีไทย 1  (Thai  Music I)            1(2-0) 

MSMS006  ดนตรีไทย 2  (Thai Music II)            1(2-0) 

MSMS007  ดนตรีไทย 3  (Thai Music III)            1(2-0) 

MSMS008  ดนตรีไทย 4  (Thai Music IV)                          1(2-0) 

MSMS009  ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ1                                                 0.5(1-0) 
(Keyboard Skills and Score Reading I)     

MSMS010 ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 2                                                0.5(1-0) 
(Keyboard Skills and Score Reading II)    

MSMS017  เปยโน 1  (Piano I)             1(0-2) 

MSMS018  เปยโน 2  (Piano II)             1(0-2) 

MSMS019  การขับรอง  (Voice Class)            1(0-2) 

MSMS020  เทคนิคการขับรองไทย 1  (Thai Vocal Technique I)         1(2-0) 

MSMS021  ประวัติดนตรตีะวนัตก 1  (History of Western Music I)         1(2-0) 
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MSMS022  ประวัติดนตรตีะวนัตก 2  (History of Western Music II)        1(2-0) 

MSMS023 ประวัติดนตรไีทย 1  (History of Thai Music I)          1(2-0) 

MSMS024 ประวัติดนตรไีทย 2(History of Thai Music II )          1(2-0) 

MSMS025  การประพันธดนตรี 1  (Music Composition I)          1(2-0) 

MSMS026  การแปรทํานองเพลงไทย 1              1(2-0) 
(Variational Improvisation in Thai Music I)   

MSMS027  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 1               1(2-0) 
(Fundamentals of Electronic Music I)    

MSMS028  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 2              1(2-0) 
(Fundamentals of Electronic Music II)      

MSMS052 ฆองวงใหญ 1  (Khong Wong Yai I)           1(2-0) 

MSMS053 ฆองวงใหญ 2  (Khong Wong Yai II)           1(2-0) 

MSMS054 ฆองวงใหญ 3  (Khong Wong Yai III)           1(2-0) 

MSMS055 ฆองวงใหญ 4  (Khong Wong Yai IV)           1(2-0) 
 
4.4.3  ดนตรปีฏิบตัิ  บังคับเรียนตามรายวิชาตอไปนี้  จํานวน  18  หนวยกิต 

MSMS030  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 1  (Major Performance I)          1(0-2) 

MSMS031  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 2  (Major Performance II)          1(0-2) 

MSMS032  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 3  (Major Performance III)          1(0-2) 

MSMS033  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 4  (Major Performance IV)          1(0-2) 

MSMS034  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 5  (Major Performance V)          1(0-2) 

MSMS035 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 6  (Major Performance VI)          1(0-2) 

MSMS036 ปฏิบัติรวมวงใหญ 1  (Large Ensemble I)          1(0-2) 

MSMS037 ปฏิบัติรวมวงใหญ 2  (Large Ensemble II)          1(0-2) 

MSMS038 ปฏิบัติรวมวงใหญ 3  (Large Ensemble III)          1(0-2) 

MSMS039 ปฏิบัติรวมวงใหญ 4  (Large Ensemble IV)          1(0-2) 

MSMS040 ปฏิบัติรวมวงใหญ 5  (Large Ensemble V)          1(0-2) 

MSMS041 ปฏิบัติรวมวงใหญ 6  (Large Ensemble VI)          1(0-2) 

MSMS042 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 1  (Small Ensemble I)                      1(0-2) 

MSMS043 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 2  (Small Ensemble II)          1(0-2) 

MSMS044 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 3  (Small Ensemble III)          1(0-2) 

MSMS045 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 4  (Small Ensemble IV)          1(0-2) 
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MSMS056 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 5  (Small Ensemble V)          1(0-2) 

MSMS057 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 6  (Small Ensemble VI)          1(0-2) 

MSMS046 ขับรองประสานเสียง 1 (Choir I)            1(0-2) 

MSMS047 ขับรองประสานเสียง 2 (Choir II)           1(0-2) 

MSMS048 ขับรองประสานเสียง 3 (Choir III)           1(0-2) 

MSMS049 ขับรองประสานเสียง 4 (Choir IV)           1(0-2) 

MSMS050 ขับรองประสานเสียง 5 (Choir V)           1(0-2) 

MSMS051 ขับรองประสานเสียง 6 (Choir VI)           1(0-2) 
 
หมายเหต ุ  แขนงวิชาดนตรีตะวนัตก เครื่องมือเอก เปยโน กีตาร ขับรอง  ใหเรียนรายวิชา  
MSMS046, 047, 048, 049, 050, 051  แทนรายวิชา  MSMS036, 037,038,039, 040, 041 

 
4.4.4  บังคับเลือกดนตรี  เลือกเรียนจากรายวิชาตอไปนี้  รวมศึกษาไมนอยกวา  

18  หนวยกิต 

MSMS013  ปพาทย  (Pi-Pat)             1(2-0) 

MSMS014  เครื่องเปาไทย  (Thai Winds Instruments)          1(2-0) 

MSMS015  เครื่องสายไทย 1  (Thai Strings Instruments I)          1(2-0) 

MSMS016  เครื่องสายไทย 2  (Thai Strings Instruments II)          1(2-0) 

MSMS060 แจส 1  (Jazz I)              1(2-0) 

MSMS061 แจส 2  (Jazz II)             1(2-0) 

MSMS062 แจส 3  (Jazz III)             1(2-0) 

MSMS063 แจส 4  (Jazz IV)             1(2-0) 

MSMS064 แจส 5  (Jazz V)                                   1(2-0) 

MSMS065 แจส 6  (Jazz VI)             1(2-0) 

MSMS066 ประวัติดนตรแีจส 1  (Jazz History I)           1(2-0) 

MSMS067 ประวัติดนตรแีจส 2  (Jazz History II)           1(2-0) 

MSMS068  การประพันธดนตรี 2  (Music Composition II)          1(2-0) 

MSMS069  การประพันธดนตรี 3  (Music Composition III)          1(2-0) 

MSMS070  เครื่องดนตรีตะวนัตก  (Instruments Exploration)         1(2-0) 

MSMS072  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 3              1(2-0) 
(Fundamentals of Electronic Music III)    
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MSMS073  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 4                                    1(2-0) 
(Fundamentals of Electronic Music IV)  

MSMS074  วัฒนธรรมดนตรีของโลก  (Introduction to World Music)        1(2-0) 

MSMS075  การอํานวยเพลง 1  (Conducting I)           1(2-0) 

MSMS076  การอํานวยเพลง 2  (Conducting II)           1(2-0) 

MSMS077  ดุริยวรรณกรรม 1  (Survey of Music Literature I)         1(2-0) 

MSMS078  ดุริยวรรณกรรม 2  (Survey of Music Literature II)         1(2-0) 

MSMS079  รูปแบบดนตรใีนศตวรรษที่ 20  (20th Century Musical Styles)        1(2-0) 

MSMS080 ทฤษฎีดนตรีและการวิเคราะห 1  (Music Theory and Analysis I)        1(2-0) 

MSMS081  ทฤษฎีดนตรีและการวิเคราะห 2  (Music Theory and Analysis II)      1(2-0) 

MSMS082  การประสมเครื่องดนตรี  (Orchestration)           1(2-0) 

MSMS083  การเลนเปยโนประกอบ  (Piano Accompanying)         1(2-0) 

MSMS084  ดุริยวรรณกรรมเปยโน  (Piano Literature)          1(2-0) 

MSMS085  เพลงพื้นบานของไทย  (Thai Folk Music)          1(2-0) 

MSMS086  ดนตรีเปรียบเทียบ  (Comparative Music)           1(2-0) 

MSMS087  ดนตรีเอเชียตะวนัออกเฉียงใต  (South East Asian Music)        1(2-0) 

MSMS088  การฟงและการบันทึกโนตเพลงไทย                1(2-0) 
  (Listening and Notation in Thai Music)     
MSMS089  การแปรทํานองเพลงไทย 2                  1(2-0) 
  (Variational Improvisation in Thai Music II) 
MSMS090  การประพันธเพลงไทย  (Thai Music Composition)         1(2-0) 

MSMS091  บุคคลสําคัญของดนตรีไทย  (Thai Musician)          1(2-0) 

MSMS092  ดุริยวรรณกรรมดนตรีไทย  (Thai Music Literature)         1(2-0) 

MSMS093  ขับรองเพลงไทย 2  (Thai Vocal Technique II)                     1(2-0) 

MSMS094  เครื่องดนตรีของไทย  (Thai Instruments)          1(2-0) 

MSMS095 ปฏิบัติเครื่องดนตรี 1  (Performance I)           1(0-2) 

MSMS096 ปฏิบัติเครื่องดนตรี 2  (Performance II)           1(0-2) 
 

การแสดงเดีย่ว  นักเรียนชั้น ม.6  ภาคเรียนที่ 2  บังคับรายวิชานี ้
MSMS097 การแสดงเดีย่ว  20  นาที  (Recital  20  Minutes)          0(0-0) 
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4.4.5  หมวดวิชาเลือกเสรี 

เลือกเรียนจากรายวิชาตอไปนี้  หรือ จากหมวดวิชาเฉพาะปฏิบัติดนตร,ี หมวดวิชา 
เฉพาะบังคับเลือกดนตรี  รวมศึกษาไมนอยกวา  5 หนวยกิต   
MSTH005  ภาษาไทย 5  (Thai Language V)           1(2-0) 

MSTH006  ภาษาไทย 6  (Thai Language VI)           1(2-0) 

MSEG005 ภาษาอังกฤษ 5  (English Language V)           1(2-0)  

MSEG006 ภาษาอังกฤษ 6  (English Language VI)           1(2-0)  

MSGR001 ภาษาเยอรมัน 1  (German Language I)           1(2-0) 

MSGR002 ภาษาเยอรมัน 2  (German Language II)           1(2-0) 

MSIT001 ภาษาอิตาเลยีน 1  (Italian Language I)           1(2-0) 

MSIT002 ภาษาอิตาเลยีน 2  (Italian Language II)           1(2-0) 

MSFR001 ภาษาฝรั่งเศส 1  (French Language I)           1(2-0) 

MSFR002 ภาษาฝรั่งเศส 2  (French Language II)           1(2-0) 

MSSC005  วิทยาศาสตร 1  (Science I)            1(2-0) 

MSSC006  วิทยาศาสตร 2  (Science II)            1(2-0) 

MSMA005  คณิตศาสตร 5  (Mathematics V)           1(2-0) 

MSMA006  คณิตศาสตร 6  (Mathematics VI)           1(2-0) 

MSCA001  ศิลปะ 1  (Creative Art I)            1(1-1) 

MSCA002  ศิลปะ 2  (Creative Art II)            1(1-1) 

MSHS005 สังคมศึกษา 5  (Humanities and Social V)          1(2-0)  

MSHS006 สังคมศึกษา 6  (Humanities and Social VI)          1(2-0)  
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4.5  ตารางแผนการศึกษา 
ภาคเรียนท่ี 1 ภาคเรียนท่ี2 

ชั้น ม.4                                               หนวยกิต 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป                              5.5 

หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตรี                 6   

                      วิชาดนตรีปฏิบัติ                 3   

                     บังคับเลือกดนตรี                 2 

หมวดวิชาเลือกเสรี                                    - 
                                               รวม           16.5 

ชั้น ม.4                                               หนวยกิต 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป                              6.5 

หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตรี                 6 

                       วิชาดนตรีปฏิบัติ                3  

                      บังคับเลือกดนตรี                1 

หมวดวิชาเลือกเสรี                                    - 
                                                  รวม        16.5 

ชั้น ม.5                                               หนวย
กิต 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป                             5.5 

หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตรี                4 

                       วิชาดนตรีปฏิบัติ               3 

                      บังคับเลือกดนตรี               2  

หมวดวิชาเลือกเสรี                                   1 

                                                รวม          15.5  

ชั้น ม.5                                               หนวยกิต 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป                              6.5 

หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตรี                 4 

                       วิชาดนตรีปฏิบัติ                3 

                      บังคับเลือกดนตรี                 1   

หมวดวิชาเลือกเสรี                                    1 

                                                  รวม         15.5 

ชั้น ม.6                                               หนวยกิต 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป                              3.5 

หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตรี                 2  

                      วิชาดนตรีปฏิบัติ                 3 

                     บังคับเลือกดนตรี                 6 

หมวดวิชาเลือกเสรี                                    1 

                                                 รวม          15.5 

ชั้น ม.6                                               หนวยกิต 
หมวดวิชาศกึษาทั่วไป                               2.5 

หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตรี                  2 

                      วิชาดนตรีปฏิบัติ                  3 

                     บังคับเลือกดนตรี                  6 

หมวดวิชาเลือกเสรี                                     2 

แสดงเดีย่ว  20  นาที                                   0 

                                                  รวม         15.5 
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รายละเอียดแผนการศึกษาแตละแขนงวชิา 
แขนงวชิาดนตรีตะวันตก / แขนงวชิาดนตรีไทย 

ชั้น ม.4  ภาคการศึกษาที่ 1 

       จํานวนหนวยกิต(บรรยาย-ปฏิบัต)ิ 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

MSEG001 ภาษาอังกฤษ 1      1(2-0)   

MSHS001 สังคมศึกษา 1      1(2-0) 

MSMA001 คณิตศาสตร 1      1(2-0)   

MSPE001 จักรยาน       0.5(0-1) 

MSSC001 กายวิภาควิทยา      1(2-0) 

MSTH001 ภาษาไทย 1      1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตร ี

MSMS001 ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสยีงดนตรี 1 1.5(3-0) 

MSMS005 ดนตรีไทย 1      1(2-0) 

MSMS009 ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 1   0.5(1-0) 

MSMS052 ฆองวงใหญ 1      1(2-0) 

MSMS019 การขับรอง      1(0-2) 

MSMS023 ประวัติดนตรไีทย 1     1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะปฏิบัติดนตรี 
MSMS030 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 1     1(0-2) 

MSMS036  * ปฏิบัติรวมวงใหญ 1     1(0-2) 

MSMS042   ปฏิบัติรวมวงเล็ก 1     1(0-2) 
 
หมวดวิชาเฉพาะบังคับเลือกดนตรี      2 

 
   รวมหนวยกิต 16.5 

 
*   เฉพาะแขนงวิชาดนตรีตะวนัตก  เครื่องมือเอกเปยโน  ขับรอง  กีตาร  ใหเรียนรายวิชา  
MSMS046  ขับรองประสานเสียง 1  แทน  MSMS036  ปฏิบัติรวมวงใหญ 1  
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แขนงวชิาดนตรีตะวันตก / แขนงวชิาดนตรีไทย 

ชั้น ม.4  ภาคการศึกษาที่ 2 

       จํานวนหนวยกิต(บรรยาย-ปฏิบัต)ิ 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

MSAD001 จิตรกรรม      1(1-1) 

MSEG002 ภาษาอังกฤษ 2      1(2-0)   

MSHS002 สังคมศึกษา 2       1(2-0) 

MSMA002 คณิตศาสตร 2      1(2-0)   

MSPE002          วายน้ํา        0.5(0-1)  

MSSC002 ฟสิกส 1      1(2-0) 

MSTH002 ภาษาไทย 2      1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตร ี

MSMS002 ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสยีงดนตรี 2  1.5(3-0) 

MSMS006 ดนตรีไทย 2      1(2-0) 

MSMS010 ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 2   0.5(1-0) 

MSMS053 ฆองวงใหญ 2      1(2-0) 

MSMS020 เทคนิคการขับรองไทย 1     1(2-0) 

MSMS021 ประวัติดนตรตีะวนัตก 1     1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะปฏิบัติดนตรี 
MSMS031 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 2     1(0-2) 

MSMS037  * ปฏิบัติรวมวงใหญ 2     1(0-2) 

MSMS043   ปฏิบัติรวมวงเล็ก 2     1(0-2) 
 
หมวดวิชาเฉพาะบังคับเลือกดนตร ี     1 

 
      รวมหนวยกิต     16.5 

 
*   เฉพาะแขนงวิชาดนตรีตะวนัตก  เครื่องมือเอกเปยโน  ขับรอง  กีตาร  ใหเรียนรายวิชา  
MSMS047  ขับรองประสานเสียง 2  แทน  MSMS037  ปฏิบัติรวมวงใหญ 2 
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แขนงวชิาดนตรีตะวันตก 

ชั้น ม.5  ภาคการศึกษาที่ 1 

                    จํานวนหนวยกิต(บรรยาย-ปฏิบัต)ิ 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

MSEG003 ภาษาอังกฤษ 3      1(2-0)   

MSHS003 สังคมศึกษา 3       1(2-0) 

MSMA003 คณิตศาสตร 3      1(2-0)   

MSPE007 แอโรบิก       0.5(0-1)  

MSSC003 ฟสิกส 2      1(2-0) 

MSTH003 ภาษาไทย 3      1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตรี  
MSMS003 ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสยีงดนตรี 3 1.5(3-0)   

MSMS011 ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 3    0.5(1-0)   

MSMS017 เปยโน 1      1(0-2) 

MSMS024 ประวัติดนตรไีทย 2     1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะปฏิบัติดนตรี 
MSMS032 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 3     1(0-2) 

MSMS038  * ปฏิบัติรวมวงใหญ 3     1(0-2) 

MSMS044 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 3      1(0-2) 
 
หมวดวิชาเฉพาะบังคับเลือกดนตร ี     2 
 
หมวดวิชาเลือกเสรี       1  
   

    รวมหนวยกิต 15.5 
 
*   เฉพาะแขนงวิชาดนตรีตะวนัตก  เครื่องมือเอกเปยโน  ขับรอง  กีตาร  ใหเรียนรายวิชา  
MSMS048  ขับรองประสานเสียง 3  แทน  MSMS038  ปฏิบัติรวมวงใหญ 3 
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แขนงวชิาดนตรีไทย 

ชั้น ม.5  ภาคการศึกษาที่ 1 

                    จํานวนหนวยกิต(บรรยาย-ปฏิบัต)ิ 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

MSEG003 ภาษาอังกฤษ 3      1(2-0)   

MSHS003 สังคมศึกษา 3       1(2-0) 

MSMA003 คณิตศาสตร 3      1(2-0)   

MSPE007 แอโรบิก       0.5(0-1)  

MSSC003 ฟสิกส 2      1(2-0) 

MSTH003 ภาษาไทย 3      1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตรี  
MSMS007 ดนตรีไทย 3      1(2-0) 

MSMS054 ฆองวงใหญ 3      1(2-0) 

MSMS017 เปยโน 1      1(0-2) 

MSMS024 ประวัติดนตรไีทย 2     1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะปฏิบัติดนตรี 
MSMS032 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 3     1(0-2) 

MSMS038 ปฏิบัติรวมวงใหญ 3     1(0-2) 

MSMS044 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 3      1(0-2) 
 
หมวดวิชาเฉพาะบังคับเลือกดนตร ี     2 
 
หมวดวิชาเลือกเสรี       1 

 
    รวมหนวยกิต 15.5 
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แขนงวชิาดนตรีตะวันตก 

ชั้น ม.5  ภาคการศึกษาที่ 2 

       จํานวนหนวยกิต(บรรยาย-ปฏิบัต)ิ 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

MSAD002 วาดเสน       1(1-1) 

MSEG004 ภาษาอังกฤษ 4      1(2-0)   

MSHS004 สังคมศึกษา 4            1(2-0) 

MSMA004 คณิตศาสตร 4      1(2-0)   

MSPE004 เทเบิลเทนนิส       0.5(0-1)  

MSSC004 ทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรม   1(2-0) 

MSTH004 ภาษาไทย 4      1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตร ี

MSMS004 ทักษะการอาน การเขียนโนต และการฟงเสยีงดนตรี 4 1.5(3-0)  

MSMS012 ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 4   0.5(1-0)  

MSMS018 เปยโน 2      1(0-2) 

MSMS022 ประวัติดนตรตีะวนัตก 2     1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะปฏิบัติดนตรี 
MSMS033 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 4     1(0-2) 

MSMS039  * ปฏิบัติรวมวงใหญ 4     1(0-2) 

MSMS045 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 4      1(0-2) 
 
หมวดวิชาเฉพาะบังคับเลือกดนตร ี     1   
 
หมวดวิชาเลือกเสรี       1 

 
         รวมหนวยกิต 15.5    

 
*   เฉพาะแขนงวิชาดนตรีตะวนัตก  เครื่องมือเอกเปยโน  ขับรอง  กีตาร  ใหเรียนรายวิชา  
MSMS049  ขับรองประสานเสียง 4  แทน  MSMS039  ปฏิบัติรวมวงใหญ 4 
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แขนงวชิาดนตรีไทย 

ชั้น ม.5  ภาคการศึกษาที่ 2 

       จํานวนหนวยกิต(บรรยาย-ปฏิบัต)ิ 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

MSAD002 วาดเสน       1(1-1) 

MSEG004 ภาษาอังกฤษ 4      1(2-0)   

MSHS004 สังคมศึกษา 4            1(2-0) 

MSMA004 คณิตศาสตร 4      1(2-0   

MSPE004 เทเบิลเทนนิส       0.5(0-1)  

MSSC004 ทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรม   1(2-0) 

MSTH004 ภาษาไทย 4      1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตร ี

MSMS008 ดนตรีไทย 4      1(2-0) 

MSMS055 ฆองวงใหญ 4      1(2-0) 

MSMS018 เปยโน 2      1(0-2) 

MSMS022 ประวัติดนตรตีะวนัตก 2     1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะปฏิบัติดนตรี 
MSMS033 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 4     1(0-2) 

MSMS039 ปฏิบัติรวมวงใหญ 4     1(0-2) 

MSMS045 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 4      1(0-2) 
 
หมวดวิชาเฉพาะบังคับเลือกดนตร ี     1   
 
หมวดวิชาเลือกเสรี       1  
    

         รวมหนวยกิต 15.5    
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แขนงวชิาดนตรีตะวันตก/แขนงวชิาดนตรีไทย 

ชั้น ม.6  ภาคการศึกษาที่ 1 

       จํานวนหนวยกิต(บรรยาย-ปฏิบัต)ิ 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

MSAD003 ภาพพิมพ      1(1-1) 

MSCM001 ธุรกิจดนตร ี      1(2-0) 

MSCM003 การดูแลรักษาเครื่องดนตร ี    1(2-0)   

MSPE005 การพัฒนาบุคลิกภาพ      0.5(0-1) 
  
 
หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตร ี

MSMS025 การประพันธดนตรี 1     1(2-0) 

MSMS027 พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 1    1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะปฏิบัติดนตรี 
MSMS034 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 5     1(0-2) 

MSMS040  * ปฏิบัติรวมวงใหญ 5     1(0-2) 

MSMS056 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 5     1(0-2) 
 
หมวดวิชาเฉพาะบังคับเลือกดนตร ี     6  
 
หมวดวิชาเลือกเสรี       1 

 
     รวมหนวยกิต   15.5 

 
*  เฉพาะแขนงวิชาดนตรีตะวันตก  เครื่องมือเอกเปยโน  ขับรอง  กีตาร  ใหเรียนรายวชิา  
MSMS050  ขับรองประสานเสียง 5  แทน  MSMS040  ปฏิบัติรวมวงใหญ 5 
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แขนงวชิาดนตรีตะวันตก/แขนงวชิาดนตรีไทย 

ชั้น ม.6  ภาคการศึกษาที่ 2 

       จํานวนหนวยกิต(บรรยาย-ปฏิบัต)ิ 

หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

MSAD004 ละครและการเคลื่อนไหว     1(1-1)   

MSCM002 เทคโนโลยีดนตรี     1(2-0) 

MSPE006 โยคะ        0.5(0-1) 
  
 
หมวดวิชาเฉพาะพื้นฐานดนตร ี

MSMS026 การแปรทํานองเพลงไทย 1    1(2-0) 

MSMS028 พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 2    1(2-0) 
 
หมวดวิชาเฉพาะปฏิบัติดนตรี 
MSMS035 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 6     1(0-2) 

MSMS041  * ปฏิบัติรวมวงใหญ 6     1(0-2) 

MSMS057 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 6      1(0-2) 
 
หมวดวิชาเฉพาะบังคับเลือกดนตร ี     6 
 
หมวดวิชาเลือกเสรี       2 
 
MSMS097  การแสดงเดีย่ว  20  นาที     0(0-0) 

 
 รวมหนวยกิต   15.5 

 
*   เฉพาะแขนงวิชาดนตรีตะวนัตก  เครื่องมือเอกเปยโน  ขับรอง  กีตาร  ใหเรียนรายวิชา  
MSMS051  ขับรองประสานเสียง 6  แทน  MSMS041  ปฏิบัติรวมวงใหญ 6 
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4.6  คําอธิบายรายวิชา 
MSAD001  จิตรกรรม       1(1-1)  

(Painting) 
การเขียนภาพเหมือนดวยวัสดุตางๆ ตามความเหมาะสม  เห็นคุณคา และสามารถถายทอด

ส่ิงที่มองเห็นออกมาเปนภาพตามความเปนจริง 
 
MSAD002  วาดเสน        1(1-1)  

(Drawing)  
การวาดเสนเพื่อใหสามารถถายทอดสิ่งที่มองเห็นออกมา ดวยจินตนาการและตามความเปน

จริงของหุน ทั้งที่เปนหุนที่สามารถเคลื่อนไหวไดและไมสามารถเคลื่อนไหวได 
 
MSAD003  ภาพพิมพ       1(1-1)  

(Printing)  
การออกแบบภาพพิมพ การทําแมพิมพ การพิมพภาพสีเดียวและหลายสี เห็นคุณคา และ

สามารถทําภาพพิมพไดตามขั้นตอน 
 
MSAD004 ละครและการเคลื่อนไหว      1(1-1) 
  (Drama and Movement) 
 หลักการแสดงละครสากล ฝกอานและตีความหมายของบท แสดงละครฉากสั้นๆ  เห็น
คุณคา และสามารถแสดงละครฉากสั้นๆได 
 
MSCA001  ศิลปะ 1        1(1-1)  

(Creative Art  I)        
การเขียนภาพจากเนื้อหาและเรื่องราว  ดวยวัสดุตางๆ  เห็นคุณคา  และสามารถเขียนภาพ

จากจินตนาการได 
 
MSCA002  ศิลปะ 2        1(1-1)  

(Creative Art II)        
ลักษณะรูปแบบพาณิชยศิลป  หลักการโฆษณา  และหลักการสื่อความหมาย  ฝกปฏิบัติการ

ถายทอดรูปแบบในการเขียนภาพดวยวัตถุตางๆ  เห็นคุณคาและสามารถใชเครื่องมือและเทคนิค
เขียนภาพพาณิชยศิลปได 
 
MSCM001  ธุรกิจดนตร ี       1(2-0) 

(Music Business)        
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การประกอบกิจการในธุรกิจดนตรีที่มีอยูทั้งในอดีตและปจจุบัน แนวโนมของธุรกิจดนตรี
ในอนาคต 
 
MSCM002  เทคโนโลยีดนตรี      1(2-0) 

(Music Technology)        
 การประกอบวิชาชีพทางดานดนตรี ชีวิตการเปนอยู  รายได  การเขาสูอาชีพ  เชน อาชีพนัก
ดนตรี  ครูดนตรี ชางซอมเครื่องดนตรี ชางเทคนิคบันทึกเสียง นักธุรกิจดนตรี ผูจัดรายการวิทยุ-
โทรทัศน  และการจัดการแสดงดนตรี 
 
MSCM003  การดูแลรักษาเครื่องดนตร ี     1(2-0) 
  (Care and Repair of Musical Instruments) 
 การดูแลเครื่องโลหะ  การปองกันสนิม  การดูแลเครื่องไฟฟา  และการรักษาสภาพเครื่อง
ดนตรีใหใชการไดด ี       
 
MSEG001 ภาษาอังกฤษ 1       1(2-0)  

(English Language I)  
การฝกการฟง การพูด การอาน การเขียน  โดยใชศัพท  สํานวน  และโครงสรางที ่

เพิ่มขึ้นจากที่เรียนมาแลว  ฟงบทสนทนา  เร่ืองเลา  และขอความตางๆ  พูดสื่อความเกีย่วกับ
ชีวิตประจําวัน  บรรยาย  เลาเรื่อง  อานออกเสียง  อานบทอานที่มีระดับความยากงายสูงขึ้น  เขียน
ขอความสั้นๆ  เขียนบรรยาย  และเหน็ประโยชนของการเรียนภาษา 
 
MSEG002 ภาษาอังกฤษ 2       1(2-0)  

(English Language II) 
การฝกการฟง การพูด การอาน การเขียน  โดยใชศัพท  สํานวน  และโครงสรางที่ซับซอน

ขึ้น เขียนเลาเรื่อง  เขียนจดหมายสวนตัว  เพื่อใหสามารถใชภาษาในการสื่อความหมายได
คลองแคลวยิ่งขึ้นตามควรแกวัย  และเห็นประโยชนของการเรียนภาษา 
 
MSEG003 ภาษาอังกฤษ 3       1(2-0)  

(English Language III)  
การฝกการฟง การพูด การอาน การเขียน  โดยใชศัพท  สํานวน  และโครงสรางที่เพิ่มขึ้น  

ฟงบทสนทนาเรื่องเลา  และขอความตางๆ  พูดส่ือความเกี่ยวกับชีวิตประจําวัน  บรรยาย  เลาเรื่อง  
อานออกเสียง  อานบทอานที่ยาวขึ้นและมีระดับความยากงายที่สูงขึ้น  เขียนขอความสั้นๆ  เขียน
บรรยาย เขียนเลาเรื่อง เขียนจดหมายสวนตัว เพื่อใหสามารถใชภาษาในการสื่อความหมายใน
สถานการณตางๆ ไดอยางคลองแคลว  และเห็นประโยชนของการเรียนภาษา 
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MSEG004 ภาษาอังกฤษ 4       1(2-0)  
(English Language IV) 

การฝกการฟง การพูด การอาน การเขียน  โดยใชศัพท  สํานวน  และโครงสรางที ่
เพิ่มขึ้น  สามารถเขียน อาน และส่ือสารภาษาอังกฤษในชวีิตประจําวันได 
 
MSEG005 ภาษาอังกฤษ 5       1(2-0)  

(English Language V)  
การฝกการฟง การพูด การอาน การเขียน  โดยใชคําศัพท  สํานวน  และโครงสรางที่เพิ่มขึ้น  

ฟงบทสนทนาเรื่องเลา  และขอความตางๆ  พูดสื่อความเกี่ยวกับชีวิตประจําวัน  บรรยายเลาเรื่อง  
อานบทอานที่ยาวขึ้น  และมีระดับความยากงายที่สูงขึ้น  อานบทรอยกรอง  อานหนังสือพิมพ  เขียน
ขอความสั้นๆ  เขียนบรรยาย  เขียนเลาเรื่อง  เขียนจดหมายสวนตัว  เขียนจดหมายธุรกิจ  และกรอก
แบบฟอรมตางๆ  เพื่อใหสามารถใชภาษาในการสื่อความหมายในสถานการณตางๆ  ไดคลองแคลว  
เหมาะสม  และเห็นประโยชนของการเรียนภาษา 
 
MSEG006 ภาษาอังกฤษ 6       1(2-0)  

(English Language VI) 
  การฝกการฟง การพูด การอาน การเขียน  โดยใชคําศัพท  สํานวน  และโครงสรางที่เพิ่มขึ้น  
เพื่อใหสามารถใชภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันได 
 
MSFR001 ภาษาฝรั่งเศส 1       1(2-0) 

(French Language I) 
สํารวจความสามารถพื้นฐานในดานการฟง  พูด  อาน  เขียน  ฝกการฟง  พูด  อาน  เขียน  

โดยใชศัพทใกลตัว  และโครงสรางพื้นฐานของภาษา  ฟงประโยค  และขอความสั้นๆ  พูดสื่อความ
เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน  อานออกเสียง อานบทอานสั้นๆ  เขียนคําและประโยคเพื่อใหมีความพรอม  
ความสนใจ  และมีทักษะเบื้องตนในการสื่อความหมาย  และเปนพื้นฐานในการเรียนภาษา  
 
MSFR002 ภาษาฝรั่งเศส 2       1(2-0) 

(French Language II)  
สํารวจความสามารถพื้นฐานในดานการฟง  พูด  อาน  เขียน  ฝกการฟง  พูด  อาน  เขียน

ตอเนื่องจากรายวิชา MSFR001 (French Language I)โดยใชศัพทและโครงสรางพื้นฐานของ
ภาษาที่ซับซอนขึ้น 
 
MSGR001 ภาษาเยอรมัน 1       1(2-0) 

(German Language I) 
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สํารวจความสามารถพื้นฐานในดานการฟง  พูด  อาน  เขียน  ฝกการฟง  พูด  อาน  เขียน  
โดยใชศัพทใกลตัว  และโครงสรางพื้นฐานของภาษา  ฟงประโยค  และขอความสั้นๆ  พูดสื่อความ
เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน  อานออกเสียง อานบทอานสั้นๆ  เขียนคําและประโยคเพื่อใหมีความพรอม  
ความสนใจ  และมีทักษะเบื้องตนในการสื่อความหมาย  และเปนพื้นฐานในการเรียนภาษา 
 
MSGR002 ภาษาเยอรมัน 2       1(2-0) 

(German Language II)  
สํารวจความสามารถพื้นฐานในดานการฟง  พูด  อาน  เขียน  ฝกการฟง  พูด  อาน เขียน

ตอเนื่องจากรายวิชา MSMS001 (German Language I) โดยใชศัพทและโครงสรางพื้นฐานของ
ภาษาที่ซับซอนขึ้น 
 
MSHS001  สังคมศึกษา 1       1(2-0) 

(Humanities and Social Studies I) 
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับสังคม  ความหมาย  โครงสราง  และการจัดระเบียบทางสังคม  

ศึกษาสังคมไทย  ปญหา  การเปลี่ยนแปลงและแนวโนมของสังคม  ศาสนาที่สําคัญๆ  ในเรื่อง
หลักธรรม 

และความสอดคลองของหลักธรรม  ความเขาใจในสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคม เห็น
ความสําคัญของการอยูรวมกัน  การปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของตน  และมีสวนรวมในการพัฒนา
สังคม   
 
MSHS002  สังคมศึกษา 2       1(2-0) 

(Humanities and Social Studies II) 
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง  ความสัมพันธระหวางรัฐกับพลเมือง  ศึกษา

พัฒนาการทางการเมืองการปกครองของไทย  ในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยเปนประมุข ศึ กษาคว ามรู เ บื้ อ งต น เ กี่ ย วกั บกฎหมาย   กฎหมายกั บ
ชีวิตประจําวัน  หนวยงานและบุคคลที่เกี่ยวของกับการบังคับใชกฎหมาย ระบบการเมืองการ
ปกครองและบทบาทหนาที่ของพลเมืองที่มีตอรัฐ  ปฏิบัติตามกฎหมายและบทบาทหนาที่ของตน  
และมีสวนรวมในการสงเสริมระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปน
ประมุข 
 
MSHS003  สังคมศึกษา 3       1(2-0) 

(Humanities and Social Studies III) 
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ศึกษาสภาพแวดลอมทางกายภาพในภาคตางๆ ของประเทศ  ลักษณะทางภูมิศาสตร  
ทรัพยากร  การประกอบอาชีพ  และการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม ศึกษาแนวทางการ
อนุรักษ  การใชทรัพยากร  การพัฒนาคุณภาพประชากร  และการใชเทคโนโลยี  แนวทางการใช 

ประโยชนของส่ิงแวดลอมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต  ตระหนักในบทบาทของตน  และมี
สวนรวมในการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
 
MSHS004  สังคมศึกษา 4       1(2-0) 

(Humanities and Social Studies IV) 
หลักเศรษฐศาสตรเบื้องตนและกิจกรรมพื้นฐานทางเศรษฐกิจของไทยในภาคตางๆ   การ

ผลิต  การบริโภค  การแลกเปลี่ยน  และการบริการ  กระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจของทองถ่ินและ
ประเทศ  สภาพปจจุบัน  ปญหาและแนวทางแกปญหาทางดานเศรษฐกิจ  และความสัมพันธระหวาง
ภาวะเศรษฐกิจของไทยและเศรษฐกิจของโลก  แนวโนมการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของไทย  
ตระหนักถึงผลกระทบของการจัดกิจกรรมทางเศรษฐกิจของทองถ่ินและประเทศที่มีตอเศรษฐกิจ
ของครัวเรือน  มีคานิยมที่ดีในการบริโภค  และปฏิบัติตนเปนผูผลิตและผูบริโภคที่ดี 
 
MSHS005 สังคมศึกษา 5       1(2-0)  

(Humanities and Social V) 
ตัวอยางเหตุการณในอดีต ซ่ึงเปนที่รูจักแพรหลายทั้งของไทยและตางประเทศในเรื่องที่

เกี่ยวกับ  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม  เศรษฐกิจ  การเมืองการปกครอง  โดยชี้ใหเห็น
ยุทธวิธีหรือกระบวนการในการแกปญหา  สาเหตุและปจจัยที่ทําใหเกิดปญหา  เห็นคุณคาใน
ความคิดความพยายามของบรรพบุรุษในการแกปญหา  และเห็นความจําเปนที่มนุษยจะตองพัฒนา
ตนเองและรวมมือกันพัฒนาสังคม 
 
MSHS006 สังคมศึกษา 6       1(2-0)  

(Humanities and Social VI) 
ความเจริญกาวหนาของวิทยาการและเทคโนโลยีที่มนุษยนํามาใช  การแขงขัน  และการ

ประสานประโยชนทางการเมืองและเศรษฐกิจระหวางประเทศ  ความขัดแยงทางความเชื่อและ
คานิยม  และการพัฒนาคุณภาพของประชากรโลก  โดยเนนปญหาหรือผลกระทบที่มีตอการพัฒนา
ประเทศไทย  สภาพทางการเมืองและเศรษฐกิจ  ยอมรับในความแตกตางทางสังคมและวัฒนธรรม  
เห็นความจําเปนที่จะตองรวมมือกันแกปญหา  และเห็นแนวโนมของการพัฒนาประเทศไทยใน
สังคมโลก 
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MSIT001 ภาษาอิตาเลยีน 1       1(2-0) 
(Italian Language I) 

สํารวจความสามารถพื้นฐานในดานการฟง  พูด  อาน  เขียน  ฝกการฟง  พูด  อาน  เขียน   
โดยใชศัพทใกลตัว  และโครงสรางพื้นฐานของภาษา  ฟงประโยค  และขอความสั้นๆ  พูดสื่อความ
เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน  อานออกเสียง อานบทอานสั้นๆ  เขียนคําและประโยคเพื่อใหมีความพรอม  
ความสนใจ  และมีทักษะเบื้องตนในการสื่อความหมาย  และเปนพื้นฐานในการเรียนภาษา  
 
MSIT002 ภาษาอิตาเลยีน 2       1(2-0) 

(Italian Language II)  
สํารวจความสามารถพื้นฐานในดานการฟง  พูด  อาน  เขียน  ฝกการฟง  พูด  อาน  

เขียนตอเนื่องจากรายวิชา MSIT001(Italian Language I) โดยใชศัพทและโครงสรางพื้นฐาน
ของภาษาซับซอนขึ้น 
 
MSMA001  คณิตศาสตร 1       1(2-0) 

(Mathematics I) 
ความรูพื้นฐานเบื้องตน  ฝกทักษะการคิดคํานวณ  การใหเหตุผล  และฝกการแกปญหาใน

เร่ือง วงกลม พาราโบรา วงรี ไฮเปอรโบลา ฟงกชัน พีชคณิตของฟงกชัน ฟงกชันอินเวอรส ฟงกชัน          
คอมโพสิท ฟงกชันตรีโกณมิติของจํานวนจริงและมุม 
 
MSMA002  คณิตศาสตร 2       1(2-0) 

(Mathematics II) 
 ความรูพื้นฐานเบื้องตน และฝกทักษะการคํานวณในระบบจํานวน   และนําไปใชในการหา
คําตอบของสมการและอสมการตัวแปรเดียวได เขาใจและมีทักษะในการสรางสมการ และอสมการ
จากปญหาในสถานการณจริง และสามารถใชความรูและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการหา
คําตอบของ     สมการและอสมการดังกลาว 
 
MSMA003  คณิตศาสตร 3        1(2-0) 

(Mathematics III) 
วิธีการสํารวจอยางงาย การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน การหาคากลาง

ของขอมูล การวัดการกระจายของขอมูล  การหาตําแหนงของขอมูล และการนําเสนอในรูปแบบ
ตางๆ สามารถอานและตีความหมายจากขอมูลที่มีการนําเสนอ และสามารถใชขอมูลขาวสาร และ
คาสถิติในการ  ตัดสินใจในสถานการณจริงได   
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MSMA004  คณิตศาสตร 4       1(2-0) 
(Mathematics IV) 

  การคํานวณดอกเบี้ยเงินฝากและเงินกู การคํานวณมูลคาปจจุบัน และมูลคาใน
อนาคตของเงิน การจํานอง การจํานํา และการขายฝาก การลงทุน และผลการตอบแทนจากการ
ลงทุนในหลักทรัพย ตราสารการเงินชนิดตางๆ การซื้อขายในระบบผอนชําระ สามารถบอกขอดี 
และขอเสีย  และความแตกตางในรายละเอียดของแตละเรื่องที่ศึกษา    
 
MSMA005  คณิตศาสตร 5       1(2-0) 

(Mathematics V)        
  
ความรูพื้นฐานเบื้องตน  ฝกทักษะการคิดคํานวณ  การใหเหตุผล  และฝกการแกปญหาใน

เร่ืองลําดับและอนุกรม  ผลบวกของอนุกรม  ลิมิตและความตอเนื่องของฟงกชัน  อนุพันธและการ
หาอนุพันธของฟงกชัน  อนุพันธดีกรีสูง  อินทิกรัลจํากัดเขตและไมจํากัดเขต  ทักษะในการคิด
คํานวณ  การใหเหตุผล  และการนําความรูไปใชแกปญหา 
 
MSMA006  คณิตศาสตร 6       1(2-0) 

(Mathematics VI) 
 ความรูพื้นฐานเบื้องตน  ฝกทักษะการคิดคํานวณ  การใหเหตุผล ฝกการแกปญหาในเรื่อง  
วิธีเรียงสับเปลี่ยนและวิธีจัดหมู  ทฤษฎีบททวินาม  ความนาจะเปนเบื้องตน  ดัชนีราคา  การ
วิเคราะหความสัมพันธเชิงฟงกชันระหวางขอมูล  ทักษะในการคิดคํานวณ  การใหเหตุผล  การนํา
ความรูไปใชแกปญหา 
 
MSMS001 ทักษะการอานและการเขยีนโนต และการฟงเสียงดนตรี 1  1.5(3-0)
  (Written Skills and Aural Skills I)     

ความรูทั่วไปในทฤษฎีดนตรีและโสตทักษะเบื้องตน เพื่อเตรียมไปสูความ 

เขาใจในภาษาดนตรีทั้งการเขียน อาน และฟง เชน การบันทึกโนตในบรรทัดหาเสน (Staff 

notation) ทักษะในการรองและอานโนต (sight singing) บันไดเสียง (scales) และ คูระยะ 
(intervals). 
 
MSMS002  ทักษะการอานและการเขยีนโนต และการฟงเสียงดนตรี 2  1.5(3-0) 

(Written Skills and Aural Skills II)   
องคประกอบของเสียงประสาน (Harmony) ทักษะในการรองและอานโนต (sight 

singing) และโครงสรางของรูปแบบดนตรีเบื้องตน เชน คอรด (triads), ฟอรม (form) การฝก
โสตในรูปแบบตางๆ 
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MSMS003  ทักษะการอานและการเขยีนโนต และการฟงเสียงดนตรี 3  1.5(3-0) 
(Written Skills and Aural Skills III) 

ทฤษฎีการเรียบเรียงเสียงประสาน 4 แนว (Four-part harmony) เบื้องตน ทําความเขาใจ
กับสัญลักษณของฟกเกอรเบส (Figured bass) การจัดวางรูปคอรดในตําแหนงรูท (root) และพลกิ
กลับ (inversion) ในรูปแบบตางๆของคอรด I, IV และ V (primary triads)  
 
MSMS004  ทักษะการอานและการเขยีนโนต และการฟงเสียงดนตรี 4  1.5(3-0) 

(Written Skills and Aural Skills IV)   
ทฤษฎีการเรียบเรียงเสียงประสาน 4 แนว (Four-part harmony) ทําความเขาใจความ    

สัมพันธของคอรด V – I, VII - I (dominant–tonic relation), คอรด V7 (dominant-seventh) 

ตลอดจนถึงรูปแบบและหนาที่ของคอรด II, III, และ VI (secondary triads) 
 
MSMS005  ดนตรีไทย 1       1(2-0) 

(Thai Music I)     
แนวคิดของดนตรีไทยและดนตรีพื้นบานในดานความสําคัญ ความสัมพันธกับชีวิตและ

สังคม  สัดสวนและองคประกอบ ลักษณะเสียง ระบบเสียง ศัพทสังคีต วิธีการบรรเลงเครื่องดนตรี
ไทยแตละประเภท  เขาใจธรรมชาติของดนตรีไทย 

 
MSMS006  ดนตรีไทย 2       1(2-0) 

(Thai Music II) 
แนวคิดของดนตรีไทยและดนตรีพื้นบานในดานการประสมวง ชวงเสียง การเทียบเสียง 

การประสมเสียง ระเบียบวิธีการขับรองและบรรเลง โอกาสในการบรรเลง บทเพลงขนาดสั้น ให
ซาบซึ้งในภูมิปญญาของไทย  
 
MSMS007  ดนตรีไทย 3       1(2-0) 

(Thai Music III) 
 แนวคิดของดนตรีไทยและดนตรีพื้นบานในดานอัตราจังหวะ รูปแบบทํานอง สําเนียงเพลง 
การประสานเสียง ทางเพลง  และการแปรทํานอง  โครงสรางเพลงไทยและสามารถนําไป
ประยุกตใชในการเรียนวิชาปฏิบัติได     
 
MSMS008  ดนตรีไทย 4       1(2-0) 

(Thai Music IV) 
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 ประเภทเพลงไทยและเพลงพื้นบานแบบตาง ๆ เชน เพลงโหมโรง เพลงหนาพาทย เพลง
เรื่อง เพลงตับ เพลงเถา เพลงเสภา เพลงเกร็ด และเพลงพื้นบาน สามารถจําแนกและจดจํา
ลักษณะเฉพาะของเพลงประเภทตาง ๆ ได 
 
MSMS009  ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 1    0.5(1-0) 

(Keyboard Skills and Score Reading I) 
ทฤษฎีเชิงปฏิบัติบนคียบอรดเพื่อเสริมความเขาใจในทฤษฎีการเขียน ฝกการวางมือ ฝก 

บันไดเสียงในทั้งแบบ เมเจอร (major) และ ไมเนอร (minor) ในทุกๆบันไดเสียง  
 
MSMS010 ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 2    0.5(1-0) 

(Keyboard Skills and Score Reading II) 
ทฤษฎีเชิงปฏิบัติบนคียบอรดเพื่อเสริมความเขาใจในทฤษฎีการเขียน ฝกอานสกอรใน

กุญแจเสียงประจําหลัก ฝกจัดวางคอรด (triads) ในรูปแบบตางๆบนคียบอรด ทั้งตําแหนงรูท 
(root) และ     พลิกกลับ (inversion)  
 
MSMS011  ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 3    0.5(1-0) 

(Keyboard Skills and Score Reading III)  
ทฤษฏีเชิงปฏิบัติฟกเกอรเบส (Figured bass) เบื้องตนบนคียบอรดตามทฤษฎีการเรียบ

เรียงเสียงประสาน 4 แนว (Four-part harmony) ฝกหัดอานสกอรที่ซับซอนขึ้น  
 
MSMS012  ทักษะคยีบอรดและการอานตนฉบับ 4    0.5(1-0) 

(Keyboard Skills and Score Reading IV) 
ทฤษฎีเชิงปฏิบัติฟกเกอรเบส (Figured bass) บนคียบอรดตามทฤษฎีการเรียบเรียงเสียง

ประสาน 4 แนว (Four-part harmony) ฝกหัดอานสกอรที่ซับซอนขึ้น เขาใจเครื่องดนตรีที่ไมอยู
ในบันไดเสียงคอนเสิรต (transposed instruments) โดยสามารถแปลงกลับมาเปนบันไดเสียง
คอนเสิรตได  
 
MSMS013  ปพาทย        1(2-0) 

(Pi-Pat) 
ทฤษฎีเชิงปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี เพื่อเสริมความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของ

เสียงดนตรีและบทเพลงที่เกี่ยวของ ในดานระบบเสียง วรรค ประโยค ทอน จังหวะหนาทับ สํานวน
กลอน ลูกฆอง บทบาท และวิธีการดําเนินทํานองของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีแตละประเภท 

MSMS014  เครื่องเปาไทย       1(2-0) 
(Thai Winds Instruments ) 
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ทฤษฎีเชิงปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา  เพื่อเสริมความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติ
ของเสียงเครื่องดนตรีและบทเพลงที่เกี่ยวของ ในดานระบบเสียง วรรค ประโยค ทอน จังหวะหนา
ทับ สํานวนกลอน ลูกฆอง บทบาท และวิธีการดําเนินทํานองของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปาแต
ละประเภท 
 
MSMS015  เครื่องสายไทย 1       1(2-0) 

(Thai Strings Instruments I) 
ทฤษฎีเชิงปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีด เพื่อเสริมความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของ

เสียงเครื่องดนตรีและบทเพลงที่เกี่ยวของ ในดานระบบเสียง วรรค ประโยค ทอน จังหวะหนาทับ 
สํานวนกลอน ลูกฆอง บทบาท และวิธีการดําเนินทํานองของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีดแตละ
ประเภท 
 
MSMS016  เครื่องสายไทย 2       1(2-0) 

(Thai Strings Instruments II) 
ทฤษฎีเชิงปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสี เพื่อเสริมความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของ

เสียงดนตรีและบทเพลงที่เกี่ยวของ ในดานระบบเสียง วรรค ประโยค ทอน จังหวะหนาทับ สํานวน
กลอน ลูกฆอง บทบาท และวิธีการดําเนินทํานองของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสีแตละประเภท 
 
MSMS017  เปยโน 1       1(0-2) 

(Piano I) 
(ผูเรียนเครื่องมือเอกเอกวิชาเปยโนใหเลือกเรียนเครื่องมือที่ 2) ฝกทักษะเบื้องตนในการ

เลนเปยโน ฝกบันไดเสียง อารเปจจิโอ ในระบบนิ้วที่ถูกตอง ฝกบรรเลงบทเพลงเดี่ยวเบื้องตน 
 
MSMS018  เปยโน 2       1(0-2) 

(Piano II) 
ฝกทักษะตอจากวิชาเปยโน 1 สามารถไลบันไดเสียง  และอารเปจจิโอ ตางๆไดอยางนอย 2 

ออกเทฟ  ฝกบรรเลงบทเพลงที่ซับซอนและยาวขึ้น เขาใจและสามารถเลนในหนาที่บรรเลง
ประกอบเบื้องตนได  
 
MSMS019  การขับรอง       1(0-2) 

(Voice Class) 
ฝกหัดรองเพลงดวยการควบคุมระบบการใชเสียง ตลอดจนถึงการหายใจที่ ถูกตอง 

เสริมสรางประสบการณในการรองเดี่ยวและการรองเปนกลุมจากบทเพลงที่ใชสําหรับการขับรอง
มาตรฐานเบื้องตนในรูปแบบตางๆ 
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MSMS020  เทคนิคการขับรองไทย 1      1(2-0) 
(Thai Vocal Technique I)      

 
ฝกและเรียนรูการออกเสียงตามอักขระ การเอื้อน การแบงวรรคตอนของบทขับรอง การ

ควบคุมจังหวะการหายใจ การควบคุมระดับเสียง ความแมนยําของทํานองและจังหวะ และขับรอง
เพลงไทยประเภทเพลง 2 ช้ัน 3 ช้ัน เพลงเถา ขนาดสั้น  
 
MSMS021  ประวัติดนตรตีะวนัตก 1      1(2-0) 

(History of Western Music I) 
ประวัติและพัฒนาการของรูปแบบและภาษาดนตรีตะวันตกตลอดจนถึงประวัติของดุริยกวี

ในยุคตาง ๆ เรียนรูถึงลักษณะ และรูปแบบที่แตกตางกันของดนตรี จากยุคกลางจนถึงยุคบาโรค 
 
MSMS022  ประวัติดนตรตีะวนัตก 2      1(2-0) 

(History of Western Music II) 
ประวัติและพัฒนาการของรูปแบบและภาษาดนตรีตะวันตกตลอดจนถึงประวัติของดุริยกวี

ในยุคตาง ๆ เรียนรูถึงลักษณะ และรูปแบบที่แตกตางกันของดนตรีจากยุคคลาสสิคจนถึงปจจุบัน 
 
MSMS023 ประวัติดนตรไีทย 1      1(2-0)  

(History of Thai Music I)      
 ประวัติและพัฒนาการของดนตรีไทย แนวคิดปรัชญา เหตุการณสําคัญ    เครื่องดนตรี การ
ประสมวง  บทเพลง และความสัมพันธกับวิถีชีวิตไทยกอนสมัยกรุงรัตนโกสินทร 

 
MSMS024 ประวัติดนตรไีทย 2      1(2-0)  

(History of Thai Music II) 
ประวัติและพัฒนาการของดนตรีไทย  แนวคิดปรัชญา เหตุการณสําคัญ เครื่องดนตรี การ

ประสมวง บทเพลง ชีวิตและผลงานของดุริยกวีคนสําคัญ และความสัมพันธกับวิถีชีวิตไทยสมัยกรุง
รัตนโกสินทร  
 
MSMS025  การประพันธดนตรี 1      1(2-0) 

(Music Composition I) 
ความคิดสรางสรรคทางดนตรีดวยการกระตุนการสรางงานประพันธที่มีความเปน

เอกลักษณพื้นฐาน (original) การฝกเทคนิค และทักษะในการสรางและควบคุมน้ําหนักและมิติ
ของเสียง เขาใจกระบวนการและการจัดการในการที่จะนํางานประพันธไปสูการแสดงที่สามารถ
เกิดขึ้นไดจริง 
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MSMS026  การแปรทํานองเพลงไทย 1     1(2-0) 
(Variational Improvisation in Thai Music I)  

ฝกการแปรทํานองเพลงไทย เพื่อใหเหมาะสมกับเครื่องดนตรีแตละชนิด  
 
MSMS027  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 1     1(2-0) 

(Fundamentals of Electronic Music I) 
พื้นฐานการใชคอมพิวเตอร อุปกรณที่เกี่ยวของ และการติดตั้งอุปกรณ และซอฟทแวร 

(Software) ที่จําเปน 
 
MSMS028  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 2     1(2-0) 

 (Fundamentals  of  Electronic  Music II) 
ศึกษาการใชซอฟทแวร (Software) สําหรับสรางงานดนตรีแบบงาย จนถึงขั้นสูง 

 
MSMS030  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 1      1(0-2) 

(Major Performance I) 
ดนตรีสากล  ฝกเทคนิคการบรรเลง เขาใจถึงการฝกซอมเพื่อการบรรเลงที่มีคุณภาพ มี

ความรู ความเขาใจและสามารถบรรเลงออกมาไดในดานความหมายของบทเพลง ของดุริยกวี 
พัฒนาการตามศักยภาพของแตละบุคคล  การเสริมสรางสมรรถภาพของตนเอง  เรียนรูทาทางและ
การดูแลรักษาเครื่องดนตรี  

ดนตรีไทย  ใหตอเพลงและฝกปฏิบัติตามหลักวิชา โดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชา 
และวิชาชพีดนตรีไทยขั้นที่ 4-6 
 
MSMS031  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 2      1(0-2) 

(Major Performance II)  
ดนตรีสากล  ฝกเทคนิคการบรรเลง เขาใจถึงการฝกซอมเพื่อการบรรเลงที่มีคุณภาพ มี

ความรู ความเขาใจ และสามารถบรรเลงออกมาไดในดานความหมายของบทเพลงของดุริยกวี 
พัฒนาการตามศักยภาพของแตละบุคคล  การเสริมสรางสมรรถภาพของตนเอง   เรียนรูทาทางและ
การดูแลรักษาเครื่องดนตรี  

ดนตรีไทย  ใหตอเพลงและฝกปฏิบัติตามหลักวิชา โดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและ
วิชาชีพดนตรีไทยขั้นที่ 4-6 
 
MSMS032  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 3      1(0-2) 

(Major Performance III) 
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ดนตรีสากล  ฝกเทคนิคการบรรเลง เขาใจถึงการฝกซอมเพื่อการบรรเลงที่มีคุณภาพ  
สามารถบรรเลงออกมาไดในดานความหมายของบทเพลงของดุริยกวี  พัฒนาการตามศักยภาพของ
แตละบุคคล  การเสริมสรางสมรรถภาพของตนเอง  เรียนรูทาทางและการดูแลรักษาเครื่องดนตรี  

ดนตรีไทย  ใหตอเพลงและฝกปฏิบัติตามหลักวิชา โดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและ
วิชาชีพดนตรีไทยขั้นที่ 4-6 
 
MSMS033  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 4      1(0-2) 

(Major Performance IV) 
ดนตรีสากล  ฝกเทคนิคการบรรเลง เขาใจถึงการฝกซอมเพื่อการบรรเลงที่มีคุณสามารถ

บรรเลงออกมาไดในดานความหมายของบทเพลงของดุริยกวี  พัฒนาการตามศักยภาพของแตละ
บุคคล  การเสริมสรางสมรรถภาพของตนเอง  เรียนรูทาทางและการดูแลรักษาเครื่องดนตรี  

ดนตรีไทย  ใหตอเพลงและฝกปฏิบัติตามหลักวิชา โดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชา 
และวิชาชพีดนตรีไทยขั้นที่ 4-6  
 
MSMS034  ปฏิบัติเครื่องมือเอก 5      1(0-2) 

(Major Performance V) 
ดนตรีสากล  ฝกเทคนิคการบรรเลง เขาใจถึงการฝกซอมเพื่อการบรรเลงที่มีคุณภาพ 

สามารถบรรเลงออกมาไดในดานความหมายของบทเพลงของดุริยกวี โดยเนนพัฒนาการตาม
ศักยภาพของแตละบุคคล  การเสริมสรางสมรรถภาพของตนเอง  เรียนรูทาทางและการดูแลรักษา
เครื่องดนตรี  

ดนตรไีทย  ใหตอเพลงและฝกปฏิบัติตามหลักวิชา โดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชา 
และวิชาชพีดนตรีไทยขั้นที่ 4-6 
 
MSMS035 ปฏิบัติเครื่องมือเอก 6      1(0-2) 

(Major Performance VI)  
ดนตรีสากล  ฝกเทคนิคการบรรเลงเขาใจถึงการฝกซอม เพื่อการบรรเลงที่มีคุณภาพ 

สามารถบรรเลงออกมาไดในดานความหมายของบทเพลงของดุริยกวี โดยเนนพัฒนาการตาม
ศักยภาพของแตละบุคคล การเสริมสรางสมรรถภาพของตนเอง   เรียนรูทาทางและการดูแลรักษา
เครื่องดนตรี  

ดนตรีไทย  ใหตอเพลงและฝกปฏิบัติตามหลักวิชา โดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชา 
และวิชาชพีดนตรีไทยขั้นที่ 4-6 
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MSMS036 ปฏิบัติรวมวงใหญ  1      1(0-2) 
(Large Ensemble I) 

ดนตรีสากล  ฝกเลนรวมกันในวงออรเคสตรา   วงประเภทเครื่องลมไม    เครื่องทองเหลือง
และการขับรองประสานเสียง  เรียนรูวิธีการกํากับจังหวะ  และลีลาของบทเพลงของผูอํานวยเพลง  
วรรณกรรมและสไตลของบทเพลงในระดับตางๆกัน  

ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสาย ปพาทย และมโหรี ตามหลักวิชา  โดยยึด
เกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6  
 
MSMS037 ปฏิบัติรวมวงใหญ  2      1(0-2) 

(Large Ensemble II) 
ดนตรีสากล  ฝกเลนรวมกันในวงออรเคสตรา   วงประเภทเครื่องลมไม    เครื่องทองเหลือง  

และการขับรองประสานเสียง  เรียนรูวิธีการกํากับจังหวะ  และลีลาของบทเพลงของผูอํานวยเพลง  
วรรณกรรมและสไตลของบทเพลงในระดับตางๆกัน  

ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสาย ปพาทย และมโหรี ตามหลักวิชา  โดยยึด
เกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6 
 
MSMS038 ปฏิบัติรวมวงใหญ  3      1(0-2) 

(Large Ensemble III) 
ดนตรีสากล  ฝกเลนรวมกันในวงออรเคสตรา   วงประเภทเครื่องลมไม    เครื่องทองเหลือง  

และการขับรองประสานเสียง  เรียนรูวิธีการกํากับจังหวะ  และลีลาของบทเพลงของผูอํานวยเพลง  
วรรณกรรมและสไตลของบทเพลงในระดับตาง ๆ กัน  

ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสาย ปพาทย และมโหรี ตามหลักวิชา  โดยยึด
เกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6     
  
MSMS039 ปฏิบัติรวมวงใหญ  4      1(0-2) 

(Large Ensemble IV) 
ดนตรีสากล  ฝกเลนรวมกันในวงออรเคสตรา   วงประเภทเครื่องลมไม    เครื่องทองเหลือง  

และการขับรองประสานเสียง  เรียนรูวิธีการกํากับจังหวะ  และลีลาของบทเพลงของผูอํานวยเพลง  
วรรณกรรมและสไตลของบทเพลงในระดับตางๆกัน  

ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสาย ปพาทย และมโหรี ตามหลักวิชา  โดยยึด
เกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6     
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MSMS040 ปฏิบัติรวมวงใหญ  5      1(0-2) 
(Large Ensemble V) 

ดนตรีสากล  ฝกเลนรวมกันในวงออรเคสตรา   วงประเภทเครื่องลมไม    เครื่องทองเหลือง  
และการขับรองประสานเสียง  เรียนรูวิธีการกํากับจังหวะ  และลีลาของบทเพลงของผูอํานวยเพลง  
วรรณกรรมและสไตลของบทเพลงในระดับตางๆกัน  

ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสาย ปพาทย และมโหรี ตามหลักวิชา  โดยยึด
เกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6     
  
MSMS041 ปฏิบัติรวมวงใหญ  6      1(0-2) 

(Large Ensemble VI) 
ดนตรีสากล  ฝกเลนรวมกันในวงออรเคสตรา   วงประเภทเครื่องลมไม    เครื่องทองเหลือง  

และการขับรองประสานเสียง  เรียนรูวิธีการกํากับจังหวะ  และลีลาของบทเพลงของผูอํานวยเพลง  
วรรณกรรมและสไตลของบทเพลงในระดับตางๆกัน  

ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสาย ปพาทย และมโหรี ตามหลักวิชา  โดยยึด
เกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6    
 
MSMS042 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 1      1(0-2) 

(Small Ensemble I) 
ดนตรีสากล  ฝกการบรรเลงวงดนตรีขนาดเล็ก  โดยใชผูบรรเลง  2-8 คน จากวรรณกรรม

ของดุริยกวีประเภทแชมเบอรมิวสิค  
ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสายวงเล็ก ปพาทยเครื่องหา  และมโหรีวงเล็ก

เครื่องเดี่ยว ตามหลักวิชาโดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6  
      
MSMS043 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 2      1(0-2) 

(Small Ensemble II) 
ดนตรีสากล  ฝกการบรรเลงวงดนตรีขนาดเล็ก  โดยใชผูบรรเลง  2-8 คน จากวรรณกรรม

ของดุริยกวีประเภทแชมเบอรมิวสิค  
ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสายวงเล็ก ปพาทยเครื่องหา  และมโหรีวงเล็ก

เครื่องเดี่ยว ตามหลักวิชาโดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6  
    
MSMS044 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 3      1(0-2) 

(Small Ensemble III) 
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ดนตรีสากล  ฝกการบรรเลงวงดนตรีขนาดเล็ก  โดยใชผูบรรเลง  2-8 คน จากวรรณกรรม
ของดุริยกวีประเภทแชมเบอรมิวสิค  

ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสายวงเล็ก ปพาทยเครื่องหา  และมโหรีวงเล็ก
เครื่องเดี่ยว ตามหลักวิชาโดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6  
      
MSMS045 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 4      1(0-2) 

(Small Ensemble IV) 
ดนตรีสากล  ฝกการบรรเลงวงดนตรีขนาดเล็ก  โดยใชผูบรรเลง  2-8 คน จากวรรณกรรม

ของดุริยกวีประเภทแชมเบอรมิวสิค  
ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสายวงเล็ก ปพาทยเครื่องหา  และมโหรีวงเล็ก

เครื่องเดี่ยว ตามหลักวิชาโดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6  
      
MSMS046  ขับรองประสานเสียง 1      1(0-2) 

(Choir I)         
 ฝกและศึกษาทาทางในการรอง การหายใจที่ถูกตอง สามารถนําเอาลมหายใจมาใชในการ
สนับสนุนการขับรองของตนเอง สามารถรองดวยเสียงที่มีคุณภาพ ไมเพี้ยนระดับเสียงและแนว
ประสาน เขาใจความหมายของทาทางของผูอํานวยเพลง รองเพลงเพลงประสานเสียงที่มีการ
ประสานเสียงไมซับซอน   วิชานี้เปดโอกาสให  นักศึกษาทั้งวิชาเอกดนตรี และวิชาเอกอื่นๆเขา
เรียนได  
 
MSMS047  ขับรองประสานเสียง 2      1(0-2) 

(Choir II)         
 ฝกและศึกษาทาทางในการรอง การหายใจที่ถูกตอง สามารถนําเอาลมหายใจมาใชในการ
สนับสนุนการขับรองของตนเอง สามารถรองในแนวของตนเองดวยเสียงที่มีคุณภาพ          ไมเพี้ยน 
เขาใจความหมายของทาทางของผูอํานวยเพลง เขาใจรูปแบบของการรวมเสียงของวงขับรอง
ประสานเสียง รองเพลงประสานเสียงที่ซับซอนมากขึ้นทั้งแนวประสานเสียงและบทดุริยวรรณ
กรรม สามารถประเมินความบกพรองของการขับรองของตนเองและกลุมได  วิชานี้เปดโอกาสให
นักศึกษาทั้งวิชาเอกดนตรี และวิชาเอกอื่นๆเขาเรียนได 
MSMS048  ขับรองประสานเสียง 3      1(0-2) 

(Choir III)         
 ความสําคัญของทาทางและการหายใจ ทาทางของผูอํานวยเพลง เขาใจรูปแบบของการ
เปลงเสียง และรวมเสียงสําหรับวงขับรองประสานเสียง สามารถออกเสียงเนื้อรองไดถูกตองชัดเจน 
สามารถรองและเขาใจในเรื่ององคประกอบทางดนตรีเบื้องตน สามารถแสดงออกทางอารมณทาง
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ดนตรีได สามารถแสดงออกทางอารมณทางดนตรีได สามารถประเมินความบกพรองตนเอง และ
ของกลุมในการขับรองประสานเสียงและรูวิธีการแกไข รองบทเพลงที่มีความซับซอนทางดนตรีทั้ง
แนวประสานเสียงและดุริยวรรณกรรมที่ยากขึ้น  วิชานี้เปดโอกาสใหนักศึกษาทั้งวิชาเอกดนตรี และ
วิชาเอกอื่นๆเขาเรียนได 
 
MSMS049 ขับรองประสานเสียง 4      1(0-2) 

 (Choir IV)        
 สามารถขับรองประสานเสียงไดดี รองไดถูกตอง ทั้งในดานการออกเสียง การประสมวงขบั
รองประสานเสียง สามารถประเมินคุณภาพของวงขับรองประสานเสียง สามารถวิเคราะห
ขอบกพรองและวิธีการการแกไข มีความรูและวิเคราะหในเรื่ององคประกอบทางดนตรีเพื่อใชใน
การแสดงออกทางอารมณทางดนตรีไดอยางเหมาะสม รองบทเพลงที่มีความซับซอนทางดนตรีทั้ง
แนวประสานเสียงและดุริยวรรณกรรมที่หลากหลายประเภท  วิชานี้เปดโอกาสใหนักศึกษาทั้ง
วิชาเอกดนตรี และวิชาเอกอื่นๆเขาเรียนได 
 
MSMS050 ขับรองประสานเสียง 5      1(0-2) 

 (Choir V)        
 การขับรองประสานเสียง 4 แนว กลุมใหญ โดยแบงเปนเสียงโซปราโน  เสียงอัลโต  เสียง
เทนเนอร และเสียงเบส  คัดเลือกบทเพลงที่เหมาะสมสําหรับความสามารถของวง วิชานี้เปดโอกาส
ให        นักศึกษาทั้งวิชาเอกดนตรี และวิชาเอกอื่นๆเขาเรียนได  
 
MSMS051 ขับรองประสานเสียง 6      1(0-2) 

 (Choir VI)        
 ปฏิบัติขับรองโดยฝกทักษะพื้นฐานของการขับรองทั้งเดี่ยวและกลุม  ศึกษาทฤษฎีดนตรี
เบื้องตนที่เกี่ยวกับการขับรองประสานเสียง  ฝก Musicianship  และการถูก Conduct  รวมทั้งฝก
การแสดงออกของทาทางตางๆ  เมื่อกําลังขับรองปฏิบัติขับรองประสานเสียงกับบทเพลงอยางงาย
จนถึงระดับกลางที่มีความยาวไมมากเกินไป  ฝกหัดรองเพลงทั้งสไตลคลาสสิค แจส และปอบปูลา  
วิชานี้เปดโอกาสใหนักศึกษาทั้งวิชาเอกดนตรี และวิชาเอกอื่นๆเขาเรียนได 
 
MSMS052 ฆองวงใหญ 1       1(2-0) 
  (Khong Wong Yai I) 
 ฝกปฏิบัติพื้นฐานฆองวงใหญ  เชน  การนั่ง การใชมือ  การปฏิบัติเพลงตามแบบแผนของ
ดนตรีไทย  ตอเพลงสาธุการ และเพิ่มเติมโดยเลือกเพลงขั้นที่ 4 จากเกณฑมาตรฐานดนตรีไทย 
ทบวงมหาวิทยาลัย 
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MSMS053 ฆองวงใหญ 2       1(2-0) 
  (Khong Wong Yai II) 
 ฝกปฏิบัติพื้นฐานฆองวงใหญ  การปฏิบัตเิพลงตามแบบแผนของดนตรีไทย  ตอเพลงแปะ 
3 ช้ัน เพลงเตากินผักบุง 2 ช้ัน เพลงตับววิาหพระสมุทร และเพิ่มเติมโดยเลือกเพลงขั้นที่ 4-5 จาก
เกณฑมาตรฐานดนตรีไทย ทบวงมหาวิทยาลัย 
 
MSMS054 ฆองวงใหญ 3       1(2-0) 
  (Khong Wong Yai III) 
 ฝกปฏิบัติพื้นฐานฆองวงใหญ  การปฏิบัติเพลงตามแบบแผนของดนตรีไทย  ตอเพลงชุด
โหมโรงเย็น เพลงเรื่องสรอยสน เพลงเขมรไทรโยค 3 ช้ัน เพลงตับตนเพลงฉิ่ง 3 ช้ัน เพลงสุดสงวน
เถา และเพิ่มเติมโดยเลือกเพลงขั้นที่ 4-6 จากเกณฑมาตรฐานดนตรีไทย ทบวงมหาวิทยาลัย 
 
MSMS055 ฆองวงใหญ 4       1(2-0) 
  (Khong Wong Yai IV) 
 ฝกปฏิบัติพื้นฐานฆองวงใหญ  การปฏิบัติเพลงตามแบบแผนของดนตรีไทย  ตอเพลงชา
เร่ืองพระรามเดินดง เพลงเรื่องทําขวัญ เพลงโหมโรงกระแตไตไม เพลงจีนขิมเล็กเถา เพลงแขกตอย
หมอเถา เพลงพระอาทิตยชิงดวง และเพิ่มเติมโดยเลือกเพลงขั้นที่ 4-6 จากเกณฑมาตรฐานดนตรี
ไทย ทบวงมหาวิทยาลัย 
 
MSMS056 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 5      1(0-2) 

(Small Ensemble V) 
ดนตรีสากล  ฝกการบรรเลงวงดนตรีขนาดเล็ก  โดยใชผูบรรเลง  2-8 คน จากวรรณกรรม

ของดุริยกวีประเภทแชมเบอรมิวสิค  
ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสายวงเล็ก ปพาทยเครื่องหา  และมโหรีวงเล็ก

เครื่องเดี่ยว ตามหลักวิชาโดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6 
 
MSMS057 ปฏิบัติรวมวงเล็ก 6      1(0-2) 

(Small Ensemble VI) 
ดนตรีสากล  ฝกการบรรเลงวงดนตรีขนาดเล็ก  โดยใชผูบรรเลง  2-8 คน จากวรรณกรรม

ของดุริยกวีประเภทแชมเบอรมิวสิค  
ดนตรีไทย  ใหฝกปฏิบัติบรรเลงรวมวงเครื่องสายวงเล็ก ปพาทยเครื่องหา  และมโหรีวงเล็ก

เครื่องเดี่ยว ตามหลักวิชาโดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ขั้นที่ 4-6 
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MSMS060 แจส 1        1(2-0) 
(Jazz I) 

พื้นฐานของดนตรีแจส ในลักษณะเชิงขนาน ใหควบคูทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ โดยมีเนื้อหา 
ประกอบดวย ทักษะเครื่องดนตรี (Instrumental Skills) โสตทักษะ (Jazz Ear Training), 

กระสวนจังหวะ (Jazz Rhythm),  ดุริยปฏิภาณ (Jazz Improvisation) 
 
MSMS061 แจส 2        1(2-0) 

(Jazz II) 
พื้นฐานของดนตรีแจส ในลักษณะเชิงขนาน ใหควบคูทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ ตอเนื่องจาก

รายวิชา MSMS060 (Jazz I)    
 
MSMS062 แจส 3        1(2-0) 

(Jazz III) 
พื้นฐานของดนตรีแจส ในลักษณะเชิงขนาน ใหควบคูทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ ตอเนื่องจาก  

วิชารายวิชา MSMS061 (Jazz II)    
 
MSMS063 แจส 4        1(2-0) 

(Jazz IV) 
พื้นฐานของดนตรีแจส ในลักษณะเชิงขนาน ใหควบคูทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ โดยมีเนื้อหา 

ประกอบดวย โสตทักษะ (Jazz Ear Training), กระสวนจังหวะ (Jazz Rhythm), ดุริยปฏิภาณ 
(Jazz Improvisation), ประวัติ (Jazz History) 

 
MSMS064 แจส 5        1(2-0) 

(Jazz V) 
พื้นฐานของดนตรีแจส ในลักษณะเชิงขนาน ใหควบคูทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ โดยมีเนื้อหา 

ประกอบดวย โสตทักษะ (Jazz Ear Training), กระสวนจังหวะ (Jazz Rhythm), ดุริยปฏิภาณ 
(Jazz Improvisation), ประวัติ (Jazz History), ทฤษฎี (Jazz Theory), ทักษะ (Jazz 
Keyboard) 

 
MSMS065 แจส 6        1(2-0) 

(Jazz VI) 
พื้นฐานของดนตรีแจส ในลักษณะเชิงขนาน ใหควบคูทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ โดยมีเนื้อหา 



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                                          ศศ.ม.(ดนตรี) / 115

ประกอบดวย โสตทักษะ (Jazz Ear Training), กระสวนจังหวะ (Jazz Rhythm),  ดุริยปฏิภาณ 
(Jazz Improvisation), ประวัติ (Jazz History), ทฤษฎี (Jazz Theory), ทักษะ (Jazz 

Keyboard), ทักษะเครื่องดนตรี (Instrumental Skills) หรือ ทักษะการรอง (Vocal Skills) 
 
MSMS066 ประวัตแิละพฒันาการดนตรีแจส 1    1(2-0) 

(Jazz History I) 
ประวัติและพัฒนาการดนตรีแจสในแตละยุคสมัย ตั้งแตตนกําเนิดจนถึงยุค บิ๊กแบนด (Big 

Band)  ศึกษาสไตล (Styles) ลักษณะของวง รวมทั้งนักดนตรีคนสําคัญ  และเพลงที่ควรฟงในแต
ละยุค 
 
MSMS067 ประวัตแิละพฒันาการดนตรีแจส 2    1(2-0) 

(Jazz History II) 
ประวัติและพัฒนาการดนตรีแจส ในแตละยุคสมัย โดยมีเนื้อหาตอเนื่องจากวิชาประวัต ิ

ดนตรีแจส 1 โดยศึกษาจากยุคบีบอบ (Bebob) จนถึงปจจุบัน ศึกษาสไตล (Styles)  ลักษณะของ
วง  รวมทั้งนักดนตรีคนสําคัญและเพลงที่ควรฟงในแตละยุค 
 
MSMS068  การประพันธดนตรี 2      1(2-0) 

(Music Composition II) 
ฝกทักษะและเทคนิค  ในการสรางและควบคุมน้ําหนักและมิติของเสียง  ตลอดถึง

กระบวนการจัดโครงสรางและรูปแบบของฟอรม (form) การประพันธใหกับเครื่องดนตรีวงเล็ก 
(chamber music) ในหลากหลายรูปแบบ 
 
MSMS069  การประพันธดนตรี 3      1(2-0) 

(Music Composition III) 
ฝกเทคนิคและการประพันธตอเนื่องจาก MSMS065 โดยประพันธใหกับเครื่องดนตรีวง 

ใหญขึ้น รูถึงขั้นตอนในการจัดซอมและเตรียมการแสดงงานประพันธของตัวเอง 
 
MSMS070  เครื่องดนตรีตะวนัตก      1(2-0) 

(Instrument Exploration) 
ลักษณะและธรรมชาติเครื่องดนตรีชนิดตาง ๆ ที่ใชในวงออรเคสตรา หรือวงคอนเสิรตอ่ืน 

ๆ โดยเนนการไดสัมผัสกับเครื่องดนตรีจริง เขาใจวิธีการใชงาน ระบบและหลักการในการกําเนิด
เสียงของเครื่องนั้น ๆ 
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MSMS072  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 3     1(2-0) 
(Fundamentals of Electronic Music III) 

ศึกษาตอเนื่องจาก MSMS028 (Fundamentals of Electronic Music II) 
 
MSMS073  พื้นฐานดนตรอีีเล็กทรอนิกส 4     1(2-0) 

(Fundamentals of Electronic Music IV)     
 การบันทึกเสียงเบื้องตน และการใชเครื่องมือตาง ๆ 
 
MSMS074  วัฒนธรรมดนตรีของโลก      1(2-0) 

(Introduction to World Music) 
 ดนตรีในภูมิภาคตาง ๆ ของโลก โดยการเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือน  ความแตกตาง 
ทั้งดานแนวคิด เครื่องดนตรี ลักษณะเฉพาะทางดนตรี และบทบาทการใช ความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับวัฒนธรรม  
 
MSMS075  การอํานวยเพลง 1      1(2-0) 

(Conducting I)        
 การควบคุมและอํานวยเพลงวงดุริยางค อุปกรณที่ใชควบคุม วงดุริยางคเครื่องเปา วง
ดุริยางคเครื่องสาย แบบฝกหัดสําหรับวงดนตรี พื้นฐานการจับไมบาตอง และการใชไมบาตองเคาะ
จังหวะในลักษณะตางๆ 
 
MSMS076  การอํานวยเพลง 2      1(2-0) 

(Conducting II)        
 การควบคุมและอํานวยเพลงวงดุริยางค อุปกรณที่ใชควบคุมวงดุริยางคเครื่องเปา วง
ดุริยางคเครื่องสาย แบบฝกหัดสําหรับวงดนตรี พื้นฐานการจับไมบาตอง และการใชไมบาตองเคาะ
จังหวะในลักษณะตางๆที่ซับซอนยิ่งขึ้น การใชมือและทาทางในการสื่ออารมณตางๆของผูควบคุม
วงไปยังนักดนตร ี  
 
MSMS077  ดุริยวรรณกรรม 1      1(2-0) 

(Survey of Music Literature I) 
บทประพันธในรูปลักษณะตามประวัติศาสตรดนตรีในยุคตางๆ       ตั้งแตยุคกลางจนถึง 

ปจจุบัน การเขาใจโครงสรางผานการฟง  ทักษะในการวิเคราะหเบื้องตน 
 
MSMS078  ดุริยวรรณกรรม 2      1(2-0) 

(Survey of Music Literature II) 
บทประพันธในรูปลักษณะตามประวัติศาสตรดนตรีในยุคตางๆ       ตั้งแตยุคกลางจนถึง 
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ปจจุบัน  การเขาใจโครงสรางผานการฟง  ทักษะในการวิเคราะหที่ซับซอนขึ้น 
 
MSMS079  รูปแบบดนตรใีนศตวรรษที่ 20      1(2-0) 

(20th Century Musical Styles) 
กระบวนความคิดใหม ปรัชญาใหม ที่มีตอระบบและรูปแบบของ ทํานอง จังหวะ และเสียง

ประสานในดนตรีตะวันตก ศึกษาเทคนิคของงานประพันธในศตวรรษที่ 20 โดยการฟงและศึกษา
สกอร 
 
MSMS080 ทฤษฎีดนตรีและการวิเคราะห 1     1(2-0) 

(Music Theory and Analysis I) 
ทฤษฎีดนตรีโดยเนนการใชรูปลักษณะของดุริยวรรณกรรมตามยุคของประวัติศาสตร 

ดนตรีเปนพื้นฐาน เนื้อหาสําคัญประกอบไปดวย ทฤษฎีประสานเสียงแบบโครมาติค (chromatic 

harmony) การยายบันไดเสียง (modulation) ฟอรม (form) ทักษะการฟง (aural skills) 

กิจกรรมเสริมความคิดสรางสรรค (creative activities) 
 

MSMS081  ทฤษฎีดนตรีและการวิเคราะห 2     1(2-0) 
(Music Theory and Analysis II) 

รูปลักษณะของดุริยวรรณกรรมตามยุคประวัติศาสตรดนตรีเปนพื้นฐาน ประกอบดวย  
ทฤษฎีประสานเสียงแบบโครมาติค (chromatic harmony) การยายบันไดเสียง (modulation) 

ฟอรม (form) ทักษะการฟง (aural skills) กิจกรรมเสริมความคิดสรางสรรค (creative 

activities) ที่ซับซอนขึ้น 
 
MSMS082  การประสมเครื่องดนตรี       1(2-0) 

(Orchestration) 
การเรี ยบเรี ยง เสี ยงประสานสํ าหรับวงออร เคสตรา  วิ ธีการทํ าทรานสคริปชัน 

(transcription) และวิเคราะหบทประพันธสําหรับวงออรเคสตราในสมัยตางๆ 
 
MSMS083  การเลนเปยโนประกอบ      1(2-0) 

(Piano Accompanying)        
 เปยโนในฐานะเครื่องดนตรีสนับสนุน และการบรรเลงรวมกับเครื่องดนตรีตางๆ หรือ ขับ
รอง   
 
MSMS084  ดุริยวรรณกรรมเปยโน      1(2-0) 

(Piano Literature)        



สุรัติ   ประพัฒนรังษี                                                                                                                                                        ภาคผนวก /  118

 ดุริยวรรณกรรมเปยโน ตั้งแตยุคบาโรค จนถึงยุคปจจุบัน ฝกการวิเคราะหและนําเสนอ 

บทรายงานวเิคราะหดุริยวรรณกรรมเปยโน 
 
MSMS085 ดนตรีพื้นบานของไทย      1(2-0) 

(Thai Folk Music) 
บทบาทและองคประกอบของดนตรีพื้นบานในสวนที่เกี่ยวกับบทบาท เครื่องดนตรี การ 

ประสมวง และบทเพลง  
 
MSMS086 ดนตรีเปรียบเทียบ      1(2-0) 

 (Comparative Music)   
เปรียบเทียบความแตกตางระหวางเพลงไทยกับเพลงสากล เพื่อหาลักษณะสําคัญในดาน 

จังหวะและทํานอง ทั้งการขับรองและบรรเลง ระเบียบวิธีการบรรเลง สําเนียงเพลง และอ่ืน ๆ  
 
MSMS087 ดนตรีเอเชียตะวนัออกเฉียงใต     1(2-0) 

 (South East Asian Music) 
 เครื่องดนตรี การประสมวงสภาพสังคม และวัฒนธรรมในสวนที่เกี่ยวของกับดนตรี  ใน
กลุมประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต  
 
MSMS088 การฟงและการบันทึกโนตเพลงไทย    1(2-0) 

 (Listening and Notation in Thai Music) 
ฝกปฏิบัติการฟงและบันทึกโนตเพลงไทยแบบตาง ๆ  ทั้งโนตอักษรไทย  โนตสากล และ

โนตเซอรเวย ฯลฯ 
 
MSMS089  การแปรทํานองเพลงไทย 2     1(2-0) 

 (Variational Improvisation in Thai Music II)  
ฝกแปรทํานองทางบรรเลงเฉพาะแตละเครื่องดนตรี ทางขับรอง และทางเดี่ยว  

 
MSMS090  การประพันธเพลงไทย      1(2-0) 

(Thai Music Composition)    
ฝกประพันธทํานองเพลงไทยรูปแบบตางๆใหถูกตองตามหลักทฤษฎี ทั้งทางบรรเลงและ

ขับรอง 
 
MSMS091  บุคคลสําคัญของดนตรีไทย     1(2-0) 

 (Thai Musician)  
ชีวประวัติดุริยกวีไทยคนสําคัญ ทั้งในดานชีวิตสวนตัวและผลงาน 
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MSMS092  ดุริยวรรณกรรมดนตรีไทย     1(2-0) 
 (Thai Music Literature) 
ศึกษาองคประกอบของบทเพลง ทั้งแนวทํานองเพลง  ประวัติ เนื้อหาคํารอง อารมณเพลง 

และแรงบันดาลใจของผูประพันธ  
 

MSMS093  เทคนิคการขับรองไทย 2      1(2-0) 
 (Thai Vocal Technique II) 
การออกเสียงตามอักขระ การเอื้อน การแบงวรรคตอนของบทขับรอง การควบคุมจังหวะ

การหายใจ การควบคุมระดับเสียง ความแมนยําของทํานองและจังหวะ การสอดใสอารมณให
เหมาะสมกับบทเพลง ฝกขับรองเพลงไทยประเภทเพลง 2 ช้ัน 3 ช้ัน เพลงเถา ขนาดยาว เพลง
ประกอบการแสดง และเพลงพื้นบาน  
 
MSMS094  เครื่องดนตรีไทย       1(2-0) 

 (Thai Instruments) 
 องคประกอบและสัดสวนของเครื่องดนตรีไทย ประเภทและลักษณะของเนื้อไมที่นํามาใช
ทําเปนเครื่องดนตรี การดูรักษาเครื่องดนตรี และประวัติชางทําเครื่องดนตรีไทย 
 
MSMS095 ปฏิบัติเครื่องดนตรี 1      1(0-2) 

(Performance I) 
ดนตรีสากล  ฝกเทคนิคการบรรเลง และความ เขาใจถึงการฝกซอมเพื่อการบรรเลงที่มี

คุณภาพ มีความรู ความเขาใจ และสามารถบรรเลงออกมาไดในดานความหมายของบทเพลงของดุริ
ยกวีในแตละยุค เรียนรูทาทางและการดูแลรักษาเครื่องดนตรี  

ดนตรีไทย  ใหตอเพลงและฝกปฏิบัติตามหลักวิชา โดยยึดเกณฑมาตรฐานสาขาวิชา 
และวิชาชพีดนตรีไทยขั้นที่ 4-6       
 
MSMS096 ปฏิบัติเครื่องดนตรี 2      1(0-2) 

(Performance II)       
ฝกเทคนิคการบรรเลง และความเขาใจถึงการฝกซอมเพื่อการบรรเลงที่มีคุณภาพ ตอเนื่อง

จากรายวิชา MSMS095(Performance I) 
 
MSMS097   การแสดงเดีย่ว  20  นาที       0(0-0) 

( Recital  20  Minutes ) 
 ใหนักเรียนลงทะเบียนเพื่อแสดงเดี่ยวเครื่องมือเอก ความยาวอยางนอย  20  นาที 
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MSPE001  จักรยาน        0.5(0-1)  
(Bicycle) 

ความรูพื้นฐานการขี่จักรยาน การจูงจักรยาน  สวนประกอบของจักรยาน  การฝกขี่จักรยาน  
ความปลอดภัยในการขี่จักรยาน  ใหนักเรียนสามารถขี่จักรยานได    

 
MSPE002  วายน้ํา        0.5(0-1)  

(Swimming) 
ความรูพื้นฐานการวายน้ํา  การเตรียมตัวในการวายน้ํา กฎเกณฑตาง ๆ ที่ควรรูในการวายน้ํา  

อุปกรณที่ตองใชในการวายน้ํา  ความปลอดภัยในการวายน้ํา  ใหนักเรียนสามารถวายน้ําได 
 
MSPE003  เทนนิส        0.5(0-1)  

(Tennis) 
 ความรูพื้นฐานการเลนเทนนิส  การเตรียมตัวในการเลน กฎเกณฑตาง ๆ ที่ควรรูในการเลน
เทนนิส  อุปกรณที่ตองใชในการเลนเทนนิส  ใหนักเรียนเลนเทนนิสได 
 
MSPE004  เทเบิลเทนนิส       0.5(0-1)  

(Table Tennis) 
 ความรูพื้นฐานการเลนปงปอง  การเตรียมตัวในการเลน กฎเกณฑตาง ๆ ที่ควรรูในการเลน
ปงปอง  อุปกรณที่ตองใชในการเลนปงปอง  ใหนักเรียนสามารถเลนปงปองได 
 
MSPE005  การพัฒนาบุคลิกภาพ      0.5(0-1)  

(Personality Development) 
 การทําความสะอาดสวนตางๆของรางกาย  การแตงกาย  การเขาสังคม  การรับประทาน
อาหาร การบริการผูอ่ืน มารยาทของการเขาสังคม  การพูดทาทางและการแสดงกิริยาที่ด ี
 
 
MSPE006  โยคะ        0.5(0-1)  

(Yoga) 
การทํางานของรางกาย  กลามเนื้อสวนตาง ๆ  ระบบการหายใจ  การทํางานของจิตโดย

อาศัยวิธีของจิตวิทยา  ศาสนศึกษา  แลวนําเอากายและจิตมาใชเพื่อประโยชนเกี่ยวกับการแสดง 
 
MSPE007 แอโรบิก       0.5(0-1) 
  (Arobic) 
 ความรูพื้นฐานของการเตนแอโรบิกประเภทตางๆ ของแอโรบิก  ชวงการเตนตางๆ  ทากาย
บริหารและการเคลื่อนไหวเพื่อการเตนแอโรบิก  ทาทางตางๆของการเตน  การเลือกเพลง
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ประกอบการเตน  การบํารุงรักษาสุขภาพและการเตนแอโรบิกดวยความปลอดภัยตามความถนัด  
ความสนใจ  และศักยภาพของตนเอง  เพื่อใหมีความสามารถในการเตนแอโรบิก 
 
MSPE008 กรีฑา        0.5(0-1) 
  (Athletics) 
 ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับประวัติกรีฑา  ประเภทของการแขงขันกรีฑา  มารยาทของนักกีฬา
และผูดูกีฬาที่ดี  หลักการเลือกใชอุปกรณ  การอบอุนรางกาย  กรีฑาประเภทลู  การวิ่งระยะสั้น  
กลาง ไกล  วิ่งผลัด  และวิ่งขามรั้ว  กรีฑาประเภทลาน  การกระโดดสูง  ทุมน้ําหนัก  ขวางจักร  พุง
แหลน  สามารถนํากรีฑาไปใชในชีวิตประจําวันได 
 
MSSC001  กายวิภาควิทยา       1(2-0) 

(Anatomy) 
รูปราง หนาที่ ชนิดของเซลล เนื้อเยื่อ ระบบอวัยวะและการจัดระบบในรางกาย ลักษณะ

โครงสราง สวนประกอบ และหนาที่ของผิว การบํารุงรักษาผิวหนัง  
ระบบโครงสราง ชนิด และสวนประกอบของกระดูก ขอตอและเอ็นเชื่อม 

กระดูก การบํารุงรักษากระดูก การพัฒนาโครงรางและทาทางที่ด ี

 ลักษณะชนิดของกลามเนื้อ     การทดลองการทํางานของกลามเนื้อยึดกระดูกกําลังของ
กลามเนื้อ และสาเหตุที่ทําใหกลามเนื้อเมื่อยลา 

ความสัมพันธระหวางกลามเนื้อกับระบบประสาท  ระบบประสาทสวนกลาง การใช
พลังงานในกิจกรรมตางๆของรางกาย  สําหรับนักดนตรี  
 
MSSC002  ฟสิกส 1       1(2-0)  

(Physics I) 
หลักการพื้นฐานของเสียงและการเคลื่อนที่ของวัตถุในเรื่องธรรมชาติของเสียง  สมบัติของ

คล่ืนเสียง  เรโซแนนซของเสียงและเครื่องดนตรี  หูและการไดยินของมนุษยความเขมของเสียงและ
มลภาวะของเสียง  ปรากฏการณดอฟเพลอรและคลื่นกระแทก  วิธีการบอกตําแหนงวัตถุและวิธีการ 

บอกสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ  ความสัมพันธระหวางปริมาณตางๆ  ที่เกี่ยวของกับการ
เคลื่อนที่แนวตรง  กฏการเคลื่อนที่ของนิวตันและกฎแรงดึงดูดระหวางมวล  ฝกปฏิบัติการตางๆ  
เพื่อใหมีความ 

เขาใจ  มีทักษะกระบวนการและเจตคติทางวิทยาศาสตร  เห็นคุณคาของวิทยาศาสตร นํา
ความรูและหลักการไปใชอธิบายปรากฏการณหรือแกปญหาที่เกี่ยวกับเสียงและการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ 
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MSSC003  ฟสิกส 2       1(2-0) 
(Physics II) 

การเกิดเสียง การเดินทางของเสียงผานตัวกลาง ธรรมชาติของเสียงและการสะทอนของ
เสียง และการทดลอง ปรากฏการณเสียงกอง การหักเหของเสียง  การเบี้ยวของเสียง การแทรกสอด
ของเสียง  ปรากฏการณ ดอปเพลอรและเรโซแนนซ และการทดลอง 

เครื่องดนตรีประเภทตางๆ การทดลองการเกิดเสียงดนตรีประเภทเครื่องดีด สี ตี และเปา  
การสงเสียงระยะไกล  การบันทึกเสียง  การผลิตเสียง และการรับรูเสียง 
 
MSSC004  ทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรม    1(2-0) 

(Resource and Industry) 
ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรม 

สวนประกอบของดิน อุตสาหกรรมเครื่องปนดินเผา การทดลองทําเครื่องปนดินเผาอยาง
งาย องคประกอบและสมบัติของแกว เทคโนโลยีการทําผลิตภัณฑแกว การทดลองทําผลิตภัณฑ
อยางงายจากแกว  การอนุรักษดิน 

การทําเหมืองแร  การทดลองสมบัติบางประการของแรโลหะและอโลหะ สมบัติบาง
ประการของแรรัตนชาติ  แรเชื้อเพลิง การอนุรักษแรและการทดลอง 

ความสําคัญของปา การทดลองทํากระดาษ การอนุรักษปา 
ความสําคัญของน้ําและทะเล การทดลองหาธาตุที่สําคัญในน้ําทะเล การอนุรักษน้ําและทอง

ทะเลไทย  
 
MSSC005  วิทยาศาสตร 1       1(2-0) 

(Science I) 
หลักการพื้นฐานของสถิตยศาสตร      กฎการอนุรักษพลังงาน      และกฎการอนุรักษ         

โมเมนตัม ในเรื่องสมดุลของแรงและเงื่อนไขที่ทําใหเกิดสมดุล  การหาคางาน  พลังงานจล  และ
พลังงานศักย  กฎการอนุรักษพลังงาน  การถายโอนพลังงานกลและประสิทธิภาพของเครื่องกล  
การชนกันของวัตถุและกฎการอนุรักษโมเมนตัม  รวมทั้งฝกปฏิบัติการตางๆ  เพื่อใหมีความเขาใจมี
ทักษะกระบวนการและเจตคติทางวิทยาศาสตร  เห็นคุณคาของวิทยาศาสตร  และนําความรูและ
หลักการไปใชอธิบายปรากฏการณหรือ  แกปญหาที่เกี่ยวกับสถิตศาสตรการอนุรักษพลังงานและ
การอนุรักษโมเมนตัม 
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MSSC006  วิทยาศาสตร 2       1(2-0) 
 (Science II) 

 หลักการพื้นฐานของไฟฟาและแมเหล็กในเรื่องกฎของคูลอมบ  สนามไฟฟา  ศักยไฟฟา  
และความจุไฟฟา  กฎของโอหม  สภาพตานทานและสภาพนําไฟฟา  วงจรไฟฟาอยางงาย  และ
อุปกรณไฟฟาที่ เกี่ ยวของ   การหาคาพลังงานไฟฟาที่ ใชในอุปกรณและเครื่องใชไฟฟา  
สนามแมเหล็ก  หลักการของแมเหล็กไฟฟา  และหลักการของมอเตอร  ฝกปฏิบัติการตางๆ  มี
ทักษะกระบวนการและเจตคติทางวิทยาศาสตร  เห็นคุณคาของวิทยาศาสตร  และนําความรูและ
หลักการไปใชอธิบายปรากฏการณหรือแกปญหาที่เกี่ยวกับไฟฟาและแมเหล็ก 
 
MSTH001  ภาษาไทย 1       1(2-0)  

(Thai Language I) 
 ไวยากรณไทย  การสรางคําศัพท  การสรางประโยค  การสะกดคํา  การใชภาษาไทยให
ถูกตอง  
 
MSTH002  ภาษาไทย 2       1(2-0)  

(Thai Language II)       
การเขียนรายงาน  การประมวลความคิดเพื่อการเขียน  การจับประเด็นเพื่อใหเปนสาระใน

การเขียน  การจัดรูปเลมของรายงานใหถูกตอง  การเขียนคํานํา  การเขียนภาษาไทย 
 
MSTH003  ภาษาไทย 3       1(2-0)  

(Thai Language III)       
 การพูดในที่สาธารณะ  การเตรียมตัวในการพูด  เนื้อหาสาระที่จะพูด  การพูดหนาหองเรียน  
และการพูดในที่สาธารณะ 
 
MSTH004  ภาษาไทย 4       1(2-0)  

(Thai Language IV)       
วรรณคดีสําคญัของไทย การตีความบทวรรณคดี  ความงามของวรรณศลิป  คุณคาของ 

วรรณคดีไทย  ภาพสะทอนของวรรณคดีและชีวิตจริง  แรงบันดาลใจในการสรางวรรณกรรม 
 
MSTH005  ภาษาไทย 5       1(2-0)  

(Thai Language V) 
 วรรณกรรมสมัยใหม  ภาษาไทยในวรรณกรรม ความเปลี่ยนแปลงของภาษาไทย การ
ตีความหมาย วิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลง ภาพสะทอนในวรรณกรรมที่มีตอสังคม  ภาษาในวรรณกรรม 
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MSTH006  ภาษาไทย 6       1(2-0)  
(Thai Language VI)       

 การใชภาษาในการสื่อสาร  ภาษาในหนังสือพิมพ  ภาษาในวิทยุ  ภาษาในโทรทัศน  และ
ภาษาโฆษณา 

 



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                         ศศ.ม. (ดนตรี) / 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ             นายสุรัติ   ประพัฒนรังษี 
เกิด             7 พฤษภาคม 2513 
สถานที่เกิด            จังหวดัสมุทรสาคร 
ประวัติการศึกษา            จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2532 - 2536 
                     ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (ดุริยางคตะวนัตก) 
                     มหาวิทยาลัยมหิดล, 2545 - 2550 
                     ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ดนตรี) 
สถานที่ทํางานปจจุบัน           วิทยาลัยดุริยางคศิลป  มหาวิทยาลัยมหิดล 

 




