
 
 

บทที่ 5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจยัคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษท่ีใชแหลงเรียนรูทองถ่ิน
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความตระหนักใน
คุณคาของแหลงเรียนรูทองถ่ินของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนภาษาอังกฤษท่ีใชแหลงเรียนรู
ทองถ่ิน  
 กลุมประชากรท่ีใชในการวิจยั ไดแก นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2553 โรงเรียนชุมชนบานรอง ตาํบลบานรอง อําเภองาว จังหวัดลําปาง จํานวน 12 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 

1. แบบสํารวจความตองการของนักเรียน 
2. แบบสอบถามความตระหนกัในคุณคาของแหลงเรียนรูทองถ่ิน เปนคําถามแบบ

ปลายเปด จํานวน 5 ขอ 
3. บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ิน จํานวน 5 บทเรียน 
4. แผนการสอนภาษาภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ิน จํานวน 5 แผน แผนละ 3 

คาบ ใชเวลาในการสอนคาบละ 50 นาที 
5. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ เปนขอสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  4  

ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 
 
ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนภาษาอังกฤษและแบบสอบถามความตระหนักในคุณคาของแหลงเรียนรูทองถ่ิน 
จากน้ันดําเนินการสอนตามแผนการสอนภาษาภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินท่ีสรางข้ึน 
จํานวน 5 แผนการสอน แผนการสอนละ 3 คาบ ใชเวลาในการสอนคาบละ 50 นาที รวมท้ังส้ิน 15 
คาบ เม่ือทําการสอนครบตามแผนการสอนแลว ไดดําเนินการทดสอบหลังเรียนดวยแบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษและแบบสอบถามความตระหนักในคุณคาของแหลงเรียนรู
ทองถ่ิน จากน้ันนําผลที่ไดจากการศึกษา มาวิเคราะหหาคารอยละ  คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
แลวนําเสนอขอมูลโดยใชตารางประกอบคําบรรยาย 
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สรุปผลการวิจัย 
1. บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินมีความเหมาะสมกับระดับความรู

ความสามารถและความตองการของผูเรียน 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดวยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลง

เรียนรูในทองถ่ินสูงข้ึนกวากอนการเรียนดวยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรู
ในทองถ่ิน 

3. ความตระหนกัในความสําคัญและคุณคาของแหลงเรียนรูทองถ่ินของนักเรียนเพ่ิมมาก
ข้ึนหลังจากท่ีเรียนดวยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูในทองถ่ิน 

 
อภิปรายผล 

การวิจยัคร้ังนีมี้ประเด็นท่ีนาสนใจและสามารถนํามาอภิปรายได ดังนี้คือ 
บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินมีความเหมาะสมกับระดับความรู

ความสามารถและความตองการของนักเรียน นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความตระหนัก
ในแหลงเรียนรูทองถ่ินเพิ่มสูงข้ึน หลังจากเรียนดวยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรู
ทองถ่ิน เนื่องจากสาเหตุหลายประการดังนี้ 

ประการแรก คือ บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินนี้ไดรับการพัฒนาอยาง
เปนระบบ ข้ันตอน โดยผูศึกษาเร่ิมจากการสํารวจรายละเอียดเนื้อหาในทองถ่ินแลวจึงความตองการ
ของผูเรียนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อใชในการกําหนดเนื้อหา แนวทางในการสอน จากน้ัน
ไดสรางแผนการสอนโดยแผนการสอนภาษาอังกฤษนี้จะเนนเนื้อหาจากแหลงเรียนรูในทองถ่ิน
อําเภองาวท่ีนักเรียนอาศัยอยู ซ่ึงสอดคลองกับการออกแบบหลักสูตรของ Yalden และ Richard (อาง
ในพิทยา คําตาเทพ,2542,หนา66)ท่ีกลาววา การสรางบทเรียนตองมีการสํารวจความตองการของ
ผูเรียนกอนแลวจึงพัฒนาจุดประสงค เลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและประเมินผลใหตรงกับ
ความตองการของผูเรียนใหมากท่ีสุด สงผลใหบทเรียนมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ
Richards,J.C.,and Rodgers,T.S.(1995) ท่ีวาการเรียนของนักเรียนจะเกิดประสิทธิผลก็ตอเม่ือเนื้อหา
ในการเรียนเกี่ยวของกับความตองการและประสบการณของนักเรียนโดยตรง 

ประการท่ีสอง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลง
เรียนรูทองถ่ิน พบวานักเรียนมีความสนุกสนานและมีความสนใจ  ความกระตือรือรนในการเรียน
การสอน เนื้อหาจากบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ิน เปน เนื้ อหา ท่ี เกี่ ย วของกับ
เหตุการณ ความสนใจของนักเรียนท่ีพบเห็นไดหรือปฏิบัติไดจากประสบการณจริง ไดแก การ
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เดินทางไปศึกษาแหลงเรียนรูท่ีสําคัญของอําเภองาว ตามรอยคําขวัญของอําเภอ ไดแก วัดมอนทราย
นอน สะพานโยงอําเภองาว  และแหลงเรียนรูในทองถ่ินท่ีนักเรียนอาศัย คือ ตําบลบานรอง ไดแก 
ศูนยอนุรักษภาพยนตรยอนยุค  ศูนยศิลปหัตถกรรมอําเภองาว(บานจางหลวง) จากน้ันนักเรียน
นําเอาประสบการณการเดินทางไปยังแหลงเรียนรูตางๆของตนเองมาเลาในหองเรียน ทําใหบทเรียน
นาสนใจยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ Zughol (อางใน พิทยา คําตาเทพ,2542,หนา 67) ท่ีกลาว
ไววา เนื้อหาบทเรียนภาษาอังกฤษนั้น ตองเปนเร่ืองราวท่ีนักเรียนไดพบเห็นหรือไดลงมือปฏิบัติจาก
ประสบการณจริงท่ีมีความหมายตอนักเรียน จึงจะทําใหนักเรียนเกิดความสนุกกับเนื้อหาบทเรียน
นั้น และสอดคลองกับแนวคิดของ Stevens & Richards (1992, p.4)ท่ีกลาวถึงการเรียนจาก
ประสบการณจริงวาสามารถทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรน เกิดความใฝรูในการเรียนจาก
สถานการณจริงหรือประสบการณจริงของตนเองนอกหองเรียนมากกวาการเรียนในหองเรียนเพียง
อยางเดียว นอกจากนี้การเรียนจากการไดปฏิบัติจริง เนื้อหาบทเรียนจากแหลงเรียนรูทองถ่ินเปน
บทเรียนท่ีมีความหมายตอนักเรียน เชน แหลงเรียนรูในทองถ่ิน อาหารพื้นเมืองท่ีนักเรียน
รับประทานเปนประจํา เม่ือนํามาทําเปนบทเรียนภาษาอังกฤษแลวใหนักเรียนปฏิบัติจริง จะทําให
นักเรียนสามารถเรียนภาษาอังกฤษไดดียิ่งข้ึน เนื่องจากเนื้อหาในบทเรียนเปนประสบการณตรงและ
ความรูเดิม นักเรียนไดเรียนเร่ืองราวจากส่ิงท่ีอยูใกลตัวในทองถ่ินของตนเอง ทําใหเกิดความรักและ
ภูมิใจในทองถ่ินของตน  
ซ่ึงสอดคลองกับหลักการสอนของ สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540, หนา115-116) และวิสาข จัติวัตร 
(2543, หนา 50) ท่ีกลาววาการใชส่ือของจริงเปนการชวยแกปญหาและเปดโอกาสใหผูเรียนเรียน
ภาษาอยางเปนธรรมชาติ เชนเดียวกับ ชาตรี เกิดธรรม(2547, หนา 6-26) ท่ีกลาววา ผูเรียนไดใช
ภาษาท่ีใกลเคียงกับสถานการณจริง มีการถายโอนขอมูล เชน อานเร่ืองแลวเรียงลําดับเหตุการณ 
เรียงลําดับรูปภาพ เขียนแผนภูมิผังความคิด (Mind  mapping) เติมขอมูลลงในตาราง สวนรูปแบบ
การจัดกิจกรรมนั้น         มีความหลากหลายตามความเหมาะสม ปฏิบัติกิจกรรมเดี่ยว แบบคู แบบ
กลุมยอยและแบบรวมมือกันท้ังช้ันเรียนโดยวิธีการแบงกลุมคละความสามารถ เกง  ปานกลาง และ
ออนอยูในกลุมเดียวกันเพื่อใหเกิดความรวมมือกันภายในกลุม จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูขางตน
ทําใหนักเรียนไดใชภาษาใกลเคียงกับสถานการณในชีวิตประจําวัน ทําใหเกิดการพัฒนาทักษะการ
อานเพ่ิมมากข้ึน          ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พัชรี ไชยสิทธ์ิ (2546) ท่ีสรางชุดกิจกรรมการ
สอนภาษาอังกฤษท่ีเนนการพัฒนาทักษะการส่ือสาร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา
นักเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาจาก เร่ืองราว เหตุการณท่ีมีความหมายตอนักเรียนที่สามารถเกิดข้ึน
จริงในชีวิตประจําวัน        ทําใหสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางภาษาเพื่อการส่ือสารเพ่ิมมากข้ึน  
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 นอกจากนี้ ผูวิจัยไดใชรูปแบบการสอนของ ทิศนา แขมมณี (2550) ท่ีนํามาใชในการจัดการ
เรียนการสอนไดแก วิธีสอนโดยใชการไปทัศนศึกษา (Field Trip) รูปแบบการเรียนการสอนของ
การเรียนรูแบบรวมมือ(Instructional Models of Cooperative Learning) โดยใชกระบวนการเรียน
การสอนของรูปแบบจิ๊กซอว (Jigsaw) และเทคนิคการสอนโดยใชผังความคิด (A Mind Map) 
นอกจากนี้ยังไดนํารูปแบบการเรียนการสอนที่ เนนผู เรียนเปนสําคัญ ของ สาโรช โศภีรักข 
(2546,หนา 67) และสุวิทย มูลคําและอรทัย มูลคํา(2550, หนา 74-182) ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีใชรูปแบบและเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย เปนอีกสาเหตุหนึ่งท่ีทํานักเรียนเรียนรูอยาง
มีความสุข ไมเกิดความเบ่ือหนาย เกิดความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมรวมกับกลุม ซ่ึงเปน
สาเหตุหนึ่งท่ีทําใหนักเรียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูและสรางองคความรูรวมกัน ทําใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึนหลังจาก การเรียนดวยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ิน 
 ประการท่ีสาม บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินทําใหนักเรียนเกิดความ
ตระหนักในคุณคาและความสําคัญของแหลงเรียนรูในทองถ่ิน ซ่ึงเปนผลมาจากสาเหตุบางประการ 
คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุงใหนักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูในทองถ่ินของตน 
ทําใหนักเรียนเกิดความรักและหวงแหนในแหลงเรียนรูและภูมิปญญาทองถ่ิน กลาวคือ นักเรียนได
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ี
ตองการและลึกซ้ึงเกี่ยวกับความรูในทองถ่ินของตน เชน การเยี่ยมชมศูนยอนุรักษภาพยนตรยอนยุค 
การสัมภาษณปราญชทองถ่ินเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ิน การไดประกอบอาหารพื้นเมืองท่ีมีอยูใน
ทองถ่ิน ทําใหนักเรียนไดเรียนรูและตระหนักส่ิงท่ีมีคุณคาในทองถ่ินตนเองอยางแทจริง จากการ
สังเกตพบวานักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติงานอยางสนุกสนาน เชนการสํารวจชมอุปกรณการ
ถายทําภาพยนตรสมัยเกา การประกอบอาหารทองถ่ิน การเขารวมประเพณีทองถ่ิน ไดแก ประเพณี
สลากภัตรประเพณีสงกรานต  เห็นไดวาการเรียนการสอนในลักษณะนี้เปนการเปดโอกาสให
นักเรียนไดรูถึงสภาพและความเปนไปของชุมชนและความสําคัญของแหลงเรียนรูใกลตัวใน
ทองถ่ินของตน ซ่ึงจะชวยกระตุนการรับรู สํานึกในบุญคุณ เห็นคุณคาและนําไปสูการเลือกปฏิบัติ
ตอทองถ่ินไดอยางเหมาะสม ดังนั้นความตระหนักในคุณคาของแหลงเรียนรูทองถ่ินของนักเรียน
นั้น เกิดข้ึนจากสาเหตุหลายประการ ไดแก การเรียนเนื้อหาท่ีเปนเนื้อหาทองถ่ินซ่ึงสะทอนสภาพ
สังคม วัฒนธรรม ภูมิปญญาในการดํารงชีวิตของทองถ่ิน และการทํากิจกรรมภาษาท่ีหลากหลาย 
มุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรงและลงมือปฏิบัติจริง  
 กลาวโดยสรุปไดวา บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินมีความเหมาะสมกับ
ระดับความรูความสามารถและความตองการของนักเรียนและพัฒนา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความตระหนักในแหลงเรียนรูทองถ่ินของนักเรียนเพ่ิมข้ึน เนื่องจากเนื้อหาบทเรียนตรงตามความ
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สนใจและความตองการของนักเรียน เปนส่ิงท่ีใกลตัวนักเรียนและนักเรียนมีประสบการณหรือ
ความรู เดิมอยูบางแลว  นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีหลากหลาย  สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได อีกท้ังบทเรียนท่ีใชแหลงเรียนรูทองถ่ินยังสงเสริมใหนักเรียนเกิดความตระหนัก
ในคุณคาและความสําคัญของแหลงเรียนรูในทองถ่ินท่ีตนอาศัยอยูไดอีกดวย 
 
ขอเสนอแนะ  

จากผลการศึกษาเร่ือง การพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนชุมชนบานรอง อําเภองาว  จังหวัดลําปาง มีขอเสนอแนะ 
ดังนี้ 

 1.ขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนภาษาอังกฤษโดยแหลงเรียนรูทองถ่ิน 
   1) จากการวิจัย พบวาคําศัพทบางคํานักเรียนไมคุนเคย บทเรียนท่ีสรางข้ึนควรใชคําศัพท
ท่ีมีระดับความยากงายตามระดับความสามารถของผูเรียน เนื่องจากหากคําศัพทยากเกินไปจะทําให
นักเรียนขาดความสนใจในการเรียน 
 2) การสรางและพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินนั้นขอมูลท่ีไดรับ
จากทองถ่ินนั้นคอนขางยากตอการนํามาสอนโดยตรง เพราะเอกสาร หนังสือ แผนพับ เอกสาร
เผยแพร จากเอกสารจริงนั้นใชในการเผยแพรใหแกประชาชนและผูสนใจท่ัวไป ท่ีไมใชนักเรียน 
ขอความและคําศัพทในเอกสารนั้น ยากตอการทําความเขาใจ ผูสนใจท่ีจะ ศึกษาเพิ่มเติมควรตอง
นํามาแปลและเรียบเรียงใหมและปรับเปล่ียนรูปแบบ คําศัพทและปรับเนื้อหาเพ่ือใหงายและ
เหมาะสมกับนักเรียนระดับช้ันท่ีสอน   
              2. ขอเสนอแนะดานการเรียนการสอน 
 1) การจัดเวลาควรเหมาะสมกับกิจกรรม และไมควรสอนเร็วเกินไปซ่ึงทําใหนักเรียนท่ี
เรียนรูไดชาตามไมทัน 
 2) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชส่ือของจริง ใชสถานการณจริง เชนการศึกษาดู
งานแหลงเรียนรูในทองถ่ิน การสอนแบบแบบสาธิตโดยนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ทําใหนักเรียน
มองเห็นคุณคาและประโยชนของการเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน 
 3) ควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนใหมากท่ีสุด โดยครูผูสอนเปนผูคอย
ชวยเหลืออยางใกลชิด ท้ังนี้เนื่องจากเนื้อหาสวนใหญเปนประสบการณเดิมของนักเรียนซ่ึงเคยรูมา
กอน สามารถคาดเดาหรือคะเนเหตุการณได 
 4)การสรางบรรยากาศในการเรียนท่ีไมเครียด เปนกันเอง และเปดโอกาสใหทุกคนเขารวม
กิจกรรมจะชวยใหนักเรียนมีความสุขในการเรียนและเกิดการเรียนรูท่ีดี 



60 
 

 3.ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
 1) ควรมีการทําวิจัยและและพัฒนาบทเรียนโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินกับกลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืนๆ  
 2)ควรมีการทําวิจัยและและพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแหลงเรียนรูทองถ่ินท่ีเนน
ใหเจาะลึกถึงภูมิปญญาทองถ่ิน เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเกิดความรักและภูมิใจในทองถ่ินของตนเอง
มากข้ึน 
 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเพิม่เวลาในการทํากิจกรรมใหมากข้ึนเพื่อให
นักเรียนสามารถศึกษาและลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ีเปนเร่ืองราวในทองถ่ินไดมากยิ่งข้ึนตลอดจนการ
พานักเรียนไปศึกษาแหลงเรียนรู สถานประกอบการและแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ใหมากข้ึนควรจดั
กิจกรรมการเรียนรูนอกสถานท่ี  ศึกษาแหลงเรียนรูในทองถ่ินภาคเรียนละ 1 คร้ัง  
            

 
 

  
 
 

 
 

 
 
 


