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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
 การศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นขอ้มูล
พื้นฐานสาํหรับการศึกษา ดงัน้ี 

1.  เอกสารท่ีเก่ียวกบักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
2.  เอกสารเก่ียวกบัแหล่งเรียนรู้ 
3.  เอกสารเก่ียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ 
4.  การประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 
5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
เอกสารทีเ่กีย่วกบักจิกรรมพฒันาผู้เรียน 
 ความหมายของกจิกรรมพฒันาผู้เรียน 
 กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ส่งเสริมความรู้ ทกัษะและประสบการณ์ใหแ้ก่
ผูเ้รียนนอกเหนือจากการเรียนในหอ้งเรียนตามปกติ กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเดิมเรียกวา่กิจกรรมเสริม
หลกัสูตร(Co-Curriculum Activities) และไดมี้ผูใ้ชค้าํวา่ “กิจกรรมเสริมหลกัสูตร” แตกต่างกนั
ออกไปใหส้อดคลอ้งกบัความหมายของคาํวา่ “หลกัสูตร” เช่นคาํวา่ กิจกรรมนกัเรียน ปัจจุบนั
ความหมายของหลกัสูตรไดเ้ปล่ียนไปตามสภาพของสงัคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ ความกา้วหนา้ทาง
วิชาการ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีดงันั้นคาํวา่ “กิจกรรมเสริมหลกัสูตร” จึงไดเ้ปล่ียนไปเป็น 
“กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน” ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ 
(2551, หนา้ 16) ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนวา่ กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน เป็นกิจกรรมท่ีจดัอยา่ง
เป็นกระบวนการดว้ยรูปแบบ วิธีการท่ีหลากหลาย  เพื่อใหผู้เ้รียนพฒันาตนเองตามศกัยภาพ พฒันา
อยา่งรอบดา้นเพื่อความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย  สติปัญญา อารมณ์ และสงัคม เสริมสร้าง
ใหเ้ป็นผูมี้ศีลธรรม จริยธรรม ระเบียบวินยั ปลูกฝังและสร้างจิตสาํนึกของการทาํประโยชน์เพื่อ
สงัคม สามารถจดัการตนเองไดแ้ละอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข กระทรวงศึกษาธิการ (2551, 
หนา้ 16) ไดก้าํหนดกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1.  กิจกรรมแนะแนว 
2.  กิจกรรมนกัเรียน โดยแบ่งออกเป็น กิจกรรมชุมนุมและกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี   

ยวุกาชาด 
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 3.  กิจกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณะประโยชน์ 
 

กจิกรรมแนะแนว 
เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนใหรู้้จกัตนเอง รู้รักษส่ิ์งแวดลอ้ม สามารถคิด 

ตดัสินใจ คิดแกปั้ญหา กาํหนดเป้าหมายวางแผนชีวิตทั้งดา้นการเรียน และอาชีพ สามารถปรับตน
ไดอ้ยา่งเหมาะสม นอกจากน้ียงัช่วยใหค้รูรู้จกัและเขา้ใจผูเ้รียน ทั้งยงัเป็นกิจกรรมท่ีช่วยเหลือและ
ใหค้าํปรึกษาแก่ผูป้กครองในการมีส่วนร่วมพฒันาผูเ้รียน 

 

กจิกรรมนักเรียน 
เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาความมีระเบียบวินยั ความเป็นผูน้าํผูต้ามท่ีดี ความรับผดิชอบ     

การทาํงานร่วมกนั การรู้จกัแกปั้ญหา การตดัสินใจท่ีเหมาะสม ความมีเหตุผล การช่วยเหลือแบ่งปัน
กนั เอ้ืออาทรและสมานฉนัท ์โดยจดัใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถ ความถนดั และความสนใจของ
ผูเ้รียนใหไ้ดป้ฏิบติัดว้ยตนเองในทุกขั้นตอน ไดแ้ก่ การวเิคราะห์วางแผน ปฏิบติัตามแผน ประเมิน
และปรับปรุงการทาํงาน เนน้การทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ตามความเหมาะและสอดคลอ้งกบัวฒิุ
ภาวะของผูเ้รียน บริบทของสถานศึกษาและทอ้งถ่ิน กิจกรรมนกัเรียนประกอบดว้ย 

1.  กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยวุกาชาด ผูบ้าํเพญ็ประโยชน์ และนกัศึกษาวิชาทหาร 
2.  กิจกรรมชุมนุม  

 สําหรับวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมพัฒนาผู ้เ รียน  ประภาพรรณ  สุวรรณศุข          
(2537, หนา้ 608) ไดก้ล่าววา่ กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนมีวตัถุประสงค ์ดงัต่อไปน้ี 

1.  เพื่อส่งเสริมความสนใจ ความตอ้งการและความสามารถของนกัเรียนเป็นรายบุคคล 
2.  เพื่อช่วยเหลือใหค้วามมุ่งหมายทางการศึกษาบรรลุผลสมบูรณ์ ยิง่ข้ึน 
3.  เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนใชเ้วลาวา่งไปในทางท่ีเกิดประโยชน์ 
4.  เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรู้กวา้งขวางยิง่ข้ึน 
5.  เพื่อส่งเสริมการเขา้สงัคมและการทาํงานร่วมกนั 
6.  ส่งเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งครูและนกัเรียน 
7.  เพื่อสร้างความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งโรงเรียนรูและชุมชน 
8.  เพื่อสร้างความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งนกัเรียนเอง 
9.  เพื่อฝึกใหน้กัเรียนไดอ้ยูร่่วมกนัโดยราบร่ืนในวงสงัคมประชาธิปไตย 
เสริมศรี ไชยศร (2528, หน้า 42) ไดก้ล่าวว่า กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเป็นส่วนหน่ึงของ

หลกัสูตรโรงเรียน มีวตัถุประสงค ์ดงัต่อไปน้ี 
1.  ส่งเสริมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
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2.  ช่วยในการปรับตวัของผูเ้รียน 
3.  ส่งเสริมการเป็นผูน้าํและการใหค้วามร่วมมือ 
4.  ช่วยผูเ้รียนในการสาํรวจความสนใจ ความถนดั และความสามารถของผูเ้รียน ซ่ึงอาจทาํ

ไม่ไดใ้นชั้นเรียนธรรมดา  
5.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน ์
จากวตัถุประสงคข์องการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้า่ กิจกรรมพฒันา

ผูเ้รียนจดัข้ึนเพื่อส่งเสริมความรู้ ความสามารถ และความถนดัของผูเ้รียน ส่งเสริมพฒันาการของ
ผูเ้รียนทั้งทางดา้นสติปัญญา อารมณ์ สงัคม จิตใจ และพฒันาทกัษะต่างๆ ตามความตอ้งการ      
ความสนใจของผูเ้รียน  

 

 การจัดกจิกรรมพฒันาผู้เรียนคณติศาสตร์ 
 นิรมล แจ่มจรัส (2539, หนา้ 468-508) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน

คณิตศาสตร์ โดยแยกออกเป็น 2 ประเดน็ ดงัน้ี 
 1.  กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีจดัเป็นประจาํ โดยจดัสมํ่าเสมอ ตลอดภาค

เรียน เช่น ชุมนุมคณิตศาสตร์ เกมเสริมคณิตศาสตร์ หอ้งสมุดคณิตศาสตร์ ศูนยก์ารเรียนคณิตศาสตร์ 
ศิลปะคณิตศาสตร์ 

 2.  กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีจดัในวาระพเิศษซ่ึงหมายถึงกิจกรรมท่ีจดัเป็น
คร้ังคราวในโอกาสพิเศษ เช่น จดัในงานประจาํปีของโรงเรียน กิจกรรมประเภทน้ี เช่น การแข่งขนั
ตอบปัญหาคณิตศาสตร์ นิทรรศการคณิตศาสตร์ การเชิญวิทยากรคณิตศาสตร์บรรยายพิเศษ 
การศึกษานอกสถานท่ี วนัตลาดนดัของนกัเรียน เป็นตน้ 

 

 ชุมนุมคณติศาสตร์ 
 การจดัตั้งชุมนุมคณิตศาสตร์ อาจเป็นการริเร่ิมของกลุ่มนกัเรียนท่ีมีความสนใจคณิตศาสตร์ 

หรือครูและนกัเรียนร่วมกนัจดัตั้งชุมนุมคณิตศาสตร์ แต่จะเป็นฝ่ายใดริเร่ิมกต็ามชุมนุมคณิตศาสตร์
ท่ีจดัตั้งข้ึนในโรงเรียนจะตอ้งไดรั้บการสนบัสนุนจากอาจารยใ์หญ่หรือผูบ้ริหารโรงเรียน ในดา้นท่ี
นกัเรียนจะสมคัรเป็นสมาชิกชุมนุมคณิตศาสตร์นั้นควรเป็นผูมี้ความสนใจ มีความถนดัทางดา้น
คณิตศาสตร์ และสมาชิกในชุมนุมควรมีจาํนวนจาํกดั ถา้มีจาํนวนมากเกินไปจะทาํใหส้มาชิกไม่มี
โอกาสร่วมแสดงกิจกรรมไดท้ัว่ถึง ทาํใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย สาํหรับกิจกรรมท่ีจดักค็วรเป็น
กิจกรรมท่ีสมาชิกชุมนุมสนใจ เป็นกิจกรรมท่ีทุกคนมีส่วนร่วมเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมงานและ
ความรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์ ส่งเสริมความสามคัคีและความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งสมาชิก 
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เอกสารเกีย่วกบัแหล่งเรียนรู้ 
การนาํแหล่งเรียนรู้ในชุมชนมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้ต่างๆมีช่ือ

เรียกท่ีแตกต่างกนัหลายแบบ เช่น แหล่งเรียนรู้ในชุมชน แหล่งวิทยากรในทอ้งถ่ิน ทรัพยากรชุมชน 
ฯลฯ  ความหมายของแหล่งเรียนรู้ในชุมชนมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 

โปรยทอง แซ่เต ้(2545, หนา้ 9) ไดใ้หค้วามหมายแหล่งการเรียนรู้ในชุมชนไวว้า่     
หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีมีอยูใ่นชุมชนท่ีครูและนกัเรียนสามารถนาํมาใชใ้นกิจกรรมการเรียน    
การสอน อาจเป็นสภาพแวดลอ้ม สถานท่ี หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ตลอดจนบุคคลในชุมชน 
สอดคลอ้งกบัอนงค ์บุตรวงค ์( 2544, หนา้ 39) ท่ีไดใ้หค้วามหมายวา่ หมายถึงทุกส่ิงทุกอยา่ง           
ทั้งส่ิงมีชีวิตและไม่มีชีวิตในชุมชนท่ีอยูน่อกโรงเรียนซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมีค่าทางการศึกษาและเกิด
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอน  

วิยดา อุ่นอ่อน (2546, หนา้ 33) ไดใ้หค้วามหมายของแหล่งเรียนรู้ในชุมชนไวว้า่ หมายถึง
บุคคลหรือส่ิงต่างๆท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินหรือชุมชน อาจแยกออกเป็นสภาพธรรมชาติ แหล่งวิชาการท่ี
เป็นตวับุคคลหรือหน่วยงานต่างๆทั้งภาครัฐบาลและเอกชน รวมถึงภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีสามารถให้
คุณค่าต่อการศึกษาและโรงเรียนสามารถนาํมาใชเ้พื่อก่อประโยชน์ในดา้นการศึกษา 

จากความหมายของนกัการศึกษาท่ีใหไ้วพ้อสรุปไดว้า่ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน หมายถึง
สภาพแวดลอ้ม ส่ิงแวดลอ้ม ตามธรรมชาติ และมนุษยส์ร้างข้ึน รวมทั้งตวับุคคลท่ีใหค้วามรู้ ท่ีเป็น
ส่ิงท่ีมีคุณค่าทางการศึกษาและเกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 

 

ประเภทของแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
 นกัการศึกษาไดแ้ยกประเภทของแหล่งเรียนรู้ในชุมชนไวด้งัน้ี 
 อุทยั บุญประเสริฐ (2526, หนา้ 156) ไดก้ล่าวถึงแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ในชุมชนไว ้5 
ประเภทดงัน้ี  

1.  บุคคลซ่ึงมีความสามารถในดา้นอาชีพต่างๆ 
2.  สถานท่ีในชุมชนคือสถานท่ีตามธรรมชาติไดแ้ก่ ดิน นํ้า ป่าไม ้ทุ่งนา และภูเขา 

ตลอดจนสถานท่ีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ไดแ้ก่ โรงเรียน วดั สมาคม หอ้งสมุด เป็นตน้ 
3.  วสัดุ อุปกรณ์ ไดแ้ก่ ส่ิงของต่างๆ ท่ีสามารถนาํมาเป็นส่ือในการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมี

ความหมาย 
4.  เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ไดแ้ก่ วตัถุท่ีทาํหนา้ท่ีต่างๆ อนัเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา 
5.  กิจกรรมของชุมชน ไดแ้ก่ การละเล่นพื้นเมือง งานประเพณีและพิธีต่างๆ 
สาํหรับ ศิโรจน์ คาํดว้ง (2539, หนา้13) ไดส้รุปประเภทของแหล่งเรียนรู้ในชุมชนไวด้งัน้ี 
1.  แหล่งเรียนรู้ทอ้งถ่ินประเภทบุคคล เช่น พระ ผูท้รงคุณวฒิุ ผูเ้ช่ียวชาญ  
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ผูมี้ประสบการณ์ดา้นต่างๆ 
  2.  แหล่งเรียนรู้ทอ้งถ่ินประเภทสถานท่ีและองคก์าร เช่นสถานท่ีราชการ โบราณสถาน 
โบราณวตัถุ สถานประกอบการ เป็นตน้ 
 3.  แหล่งเรียนรู้ทอ้งถ่ินประเภททรัพยากรธรรมชาติ เช่น ลกัษณะภูมิประเทศ ดิน หิน แร่  
ป่าไม ้อุทยาน เป็นตน้ 
 4.  แหล่งเรียนรู้ทอ้งถ่ินทางสงัคมวฒันธรรม เช่น ประเพณี กิจกรรมในชุมชน พิธีกรรมทาง
ศาสนา เป็นตน้ 
 นิคม ทาแดง (2545, หนา้ 34) แบ่งแหล่งการเรียนรู้ในทอ้งถ่ินเป็น 3ประเภทดงัน้ี 
 1.  แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล เป็นบุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถหรือมีความเช่ียวชาญ  
เป็นพิเศษในดา้นต่างๆ 
 2.  แหล่งเรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาติ เป็นส่ิงท่ีมีอยูโ่ดยธรรมชาติ ซ่ึงจะก่อใหเ้กิด
ประโยชน์ต่อการศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี ส่ิงเหล่าน้ีไดแ้ก่ ภูเขา ป่าไม ้แม่นํ้า ลาํธาร ตลอดจนสตัวต่์างๆ
ท่ีมีในทอ้งถ่ินนั้น 
 3.  แหล่งเรียนรู้ประเภททรัพยากรสงัคม เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนในสงัคม ไม่วา่จะเป็น
แหล่งพกัผอ่น แหล่งใหค้วามรู้ สถานท่ีต่างๆ 
 จากท่ีนกัการศึกษาไดแ้บ่งแหล่งเรียนรู้ในชุมชน ซ่ึงสามารถสรุปได ้ ดงัน้ี 

1.  แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล หมายถึง บุคคลต่างๆท่ีมีความรู้ ความสามารถในดา้นต่างๆ 
2.  แหล่งเรียนรู้ประเภทธรรมชาติ หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 

ไม่ใช่ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ไดแ้ก่ลาํคลอง ป่าไม ้สตัวป่์า เป็นตน้ 
3.  แหล่งเรียนรู้ประเภทวตัถุ สถานท่ี หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยป์ระดิษฐห์รือสร้างข้ึนและ

สามารถหาความรู้ได ้เช่นอาคาร สถานท่ี พิพิธภณัฑ ์เป็นตน้ 
 4.  แหล่งเรียนรู้ประเภทวฒันธรรม หมายถึง ประเพณี กิจกรรมในชุมชน พิธีกรรมทาง
ศาสนา เป็นตน้ 
 

ประโยชน์ของแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
 สงัคมปัจจุบนัเป็นสงัคมขอ้มูลข่าวสาร ความรู้ และวิทยาการใหม่เกิดข้ึนและเขา้มาสู่สงัคม
อยูต่ลอดเวลา จากการเรียนการสอนท่ีมีครูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้แต่เพยีงอยา่งเดียวจึงไม่เพียงพอท่ีจะ
ใหผู้เ้รียนเรียนรู้และทนัต่อการเปล่ียนแปลงของสงัคมได ้ ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้จากส่ิงแวดลอ้มรอบตวั
เพิ่มข้ึนจากการเรียนการสอนของครู แหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นแหล่งความรู้ท่ีสามารถใหผู้เ้รียน
เรียนรู้จากสภาพความเป็นจริง ไดล้งมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย ดงันั้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนจึงมี
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ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนเป็นอยา่งมาก ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องแหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนไวด้งัน้ี 
 อุทยั บุญประเสริฐ (2526, หนา้ 151) ไดส้รุปความสาํคญัและประโยชน์ของการใช ้     
แหล่งเรียนรู้ไวด้งัน้ี 

1.  ช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ท่ีเป็นประโยชน์มากข้ึนและมีประสบการณ์ 
2.  ช่วยใหผู้เ้รียนเรียนไดผ้ลดี เรียนรู้ไดง่้ายและฝังแน่นในความทรงจาํ 
3.  ช่วยใหห้ลกัสูตรมีความหมาย น่าสนใจและมีผลในทางปฏิบติั 
4.  ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจ ซาบซ้ึงในคุณค่าของชุมชนและ

ชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียน ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้จากโรงเรียนมาใชใ้นชีวิตจริง 
5.  ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 
6.  ช่วยเพิ่มพนูความรู้ใหค้รูและนกัเรียน 
สอดคลอ้งกบั ปัญญา ทองนิล (2537, หนา้ 17) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการใช ้

แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ไวด้งัน้ี 
1.  ช่วยใหโ้รงเรียนใกลชิ้ดกบัทอ้งถ่ินหรือชุมชนยิง่ข้ึน 
2.  ช่วยใหโ้รงเรียนมีทรัพยากรเพิ่มเติมจากชุมชน 
3.  ทาํใหโ้รงเรียนไดมี้โอกาสใชค้วามรู้ ความเช่ียวชาญของบุคคลในทอ้งถ่ินเขา้ช่วยในการ

ดาํเนินกิจกรรมของโรงเรียนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
4.  ช่วยเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียนใหไ้ดรั้บประสบการณ์ตรง 
5.  ช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนง่ายและชดัเจนข้ึน 
6.  สนบัสนุนใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนใชค้วามสามารถและสติปัญญาตนทาํ 
7.  ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนบรรยากาศจึงทาํใหก้ารเรียนสนุก น่าสนใจ ผูเ้รียนจึงมีส่วนร่วมมากข้ึน 
 

การนําแหล่งเรียนรู้มาใช้ในการเรียนการสอน 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ยดึหลกัวา่  การจดัการศึกษาตอ้งยดึผูเ้รียน

เป็นสาํคญั มุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน ซ่ึงเป็นความหมายเดียวกบัการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง โดยสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2543) ไดก้ล่าวถึงการเรียนรู้ท่ียดึ
ผูเ้รียนเป็นสาํคญัสรุปไดว้า่ การจดัการศึกษาตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได ้โดยผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งจดัสภาวะแวดลอ้มบรรยากาศรวมทั้งแหล่งเรียนรู้ต่างๆใหห้ลากหลาย
เพื่อเอ้ือต่อความสามารถของผูเ้รียนแต่ละบุคคล ทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตนเองได ้       
ตามความถนดั ความสนใจ และศกัยภาพของผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี 
มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์กนั เพื่อมีส่วนร่วมในการพฒันาตนเอง ชุมชน สงัคม                   
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และประเทศชาติ ประสานความร่วมมือระหวา่งสถานศึกษากบัผูป้กครอง บุคคล ชุมชน               
และทุกส่วนของสงัคม มุ่งเนน้ผูเ้รียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกใหเ้กิดการใฝ่เรียนอยา่ง
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยกุตใ์ช้
ความรู้อยา่งเหมาะสม  

การนาํแหล่งเรียนรู้ในชุมชนมาใชใ้นการเรียนการสอนเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ียดึ
ผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดย ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 40) กล่าวถึงการใชแ้หล่งเรียนรู้ในชุมชนเพื่อ
จดัการเรียนการสอนสรุปไดว้า่ ในการจดัการเรียนการสอนควรใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้ กระทาํ ทดลอง
และสงัเกตจากสถานการณ์จริงท่ีเก่ียวกบัท่ีเรียน เช่น  การศึกษานอกสถานท่ี การไปพบปะผํ้างานท่ี
มีความชาํนาญเฉพาะดา้น การศึกษาแหล่งส่ือในชุมชน การใชแ้หล่งเรียนรู้จะเกิดประโยชนไ์ดต้อ้ง
ดาํเนินไปตามขั้นตอน อยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม ปาริชาติ สุจริต(2547, หนา้ 25) ไดแ้ยกประเภทการ
นาํแหล่งเรียนรู้มาประกอบการเรียนการสอนออกเป็น 2 ทาง คือ การนาํผูเ้รียนออกไปสู่แหล่งเรียนรู้
และการนาํแหล่งเรียนรู้เขา้มาสู่หอ้งเรียน โดยวิธีการใชแ้หล่งเรียนรู้ในชุมชนท่ีนกัการศึกษาได้
เสนอแนะไว ้ 4 วิธีการ ดงัต่อไปน้ี  

 

การศึกษานอกสถานที ่
 วรรณี โสมประยรู (2537, หนา้ 199) กล่าวถึงการศึกษานอกสถานท่ีไวว้า่ คือการพาผูเ้รียน
ออกไปศึกษานอกหอ้งเรียน เป็นวิธีการสอนหรือกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดพ้บกบัโลก
แห่งความเป็นจริง เป็นประสบการณ์ตรง ท่ีมีความหมายและประโยชน์ในการเรียนรู้ และยงัเป็นการ
เปล่ียนบรรยากาศการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี การเรียนรู้นอกหอ้งเรียนจะไดผ้ลดีนั้น ครูและนกัเรียน
ตอ้งมีการเตรียมความพร้อมล่วงหนา้ เช่น สถานท่ีท่ีจะศึกษา  การอภิปราย แบ่งแบ่งกลุ่มศึกษา
คน้ควา้ การจดบนัทึกและทาํรายงานรวมทั้งขอ้ตกลงในการปฏิบติัตนและการป้องกนัอุบติัเหตุใน
การเดินทาง เป็นตน้ หลงัจากกลบัมาจาการศึกษานอกสถานท่ีแลว้ ผูเ้รียนควรมีการเขียนรายงาน 
พร้อมทั้งอภิปรายในเร่ืองท่ีไดไ้ปศึกษามา 
 

การสัมภาษณ์ 
 การสมัภาษณ์หมายถึงการสนทนาโดยมีจุมุ่งหมายท่ีตอ้งการทราบขอ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง
ระหวา่งผูส้มัภาษณ์และผูถู้กสมัภาษณ์ ซ่ึงนอกจากจะใชก้ารพดูคุยแลว้ ยงัใชก้ารสงัเกตไดด้ว้ย 
ชาตรี สาํราญ (2543, หนา้ 13) แบ่งการสมัภาษณ์ออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

1.  การสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นเทคนิครวบรวมขอ้มูลแบบมาตรฐานโดยผูส้มัภาษณ์
ตอ้งสมัภาษณ์ไปตามคาํถามท่ีกาํหนดไว ้ผูส้มัภาษณ์ไม่สามารถเปล่ียนแปลงคาํถามได ้เพื่อประกนั
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วา่ผูใ้หส้มัภาษณ์จะตอ้งเป็นผูใ้หส้มัภาษณ์จะตอ้งตอบคาํถามอยา่งเดียวกนัและสามารถลดอคติอนั
เน่ืองมาจากผูส้มัภาษณ์ไดด้ว้ย 

2.  การสมัภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เป็นการรวบรวมขอ้มูลท่ีมีความยดืหยุน่ คาํถามไม่ได้
กาํหนดอยา่งแน่นอน เปล่ียนแปลงไดต้ามความเหมาะสมตามจุดมุ่งหมายในขณะท่ีสมัภาษณ์ ผูถู้ก
สมัภาษณ์สามารถตอบคาํถามไดอ้ยา่งอิสระ 
การเชิญวิทยากรมาบรรยายหรือสาธิต 
 กรมวิชาการ (2544) กล่าวถึงความหมายของวิทยากรวา่ หมายถึงบุคคลท่ีไดรั้บเชิญมาพดู
หรือสาธิตเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพื่อเป็นการใหค้วามรู้ โดยวิทยากรเป็นผูมี้ความรู้ ความชาํนาญ 
และมีประสบการณ์ในเร่ืองนั้นๆเป็นอยา่งดี ในการเชิญวทิยากรมาบรรยายหรือสาธิต มี
ขอ้เสนอแนะในการปฏิบติัดงัน้ี 

1.  ควรมีวตัถุประสงคช์ดัเจนวา่ตอ้งการใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้เร่ืองใด เม่ือไร 
2.  ตอ้งศึกษาคุณสมบติัของวิทยาการวา่มีความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีตอ้งการ 
3.  ติดต่อทาํจดหมายเชิญวิทยากร 
4.  จดัเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ใหพ้ร้อม 
5.  อบรมผูเ้รียนเก่ียวกบัมารยาทในการฟัง การพดู 
6.  เม่ือเสร็จส้ินกิจกรรม ควรมีการติดตามผล 
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
 ปัญญา ทองนิล (2537, หนา้ 43) กล่าวถึงความสาํคญัของการศึกษาดว้ยตนเองไวว้า่           
เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัการคน้ควา้ หาความรู้ หาคาํตอบเพ่ือแกปั้ญหา พฒันาตนเองเม่ือจบ
การศึกษา การศึกษาดว้ยตนเองท่ีสาํคญัไดแ้ก่ การศึกษาคน้ควา้จากหอ้งสมุด โดยครูตอ้งฝึกให้
ผูเ้รียนคน้ควา้ โดยครูใหห้วัขอ้ในการศึกษา ใหผู้เ้รียนเป็นผูไ้ปคน้ควา้ศึกษารายละเอียดเอง ครูตอ้ง
ติดตามนกัเรียน เพื่อช่วยแนะนาํใหผู้เ้รียนรู้จกัใชห้อ้งสมุด การใชเ้วลาวา่งการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม 
นอกจากน้ีบุคคลกเ็ป็นแหล่งความรู้ไดเ้ช่นกนั การศึกษาหาความรู้จากบุคคลนั้นอาจเป็นการ
สอบถาม พดูคุยกไ็ด ้
 
เอกสารเกีย่วกบัแผนการจัดการเรียนรู้ 

ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของแผนการสอนไวด้งัน้ี 
 สงบ  ลกัษณะ(2533, หนา้ 1) ใหค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่ แผนการจดัการ
เรียนรู้คือ การนาํวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์จะตอ้งทาํการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการ
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จดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อ อุปกรณ์การสอน และการวดัผลประเมินผล โดยการจดั
เน้ือหาสาระและ จุดประสงคก์ารเรียนยอ่ยๆ ใหใ้หส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือจุดเนน้ของ
หลกัสูตรสภาพของผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุ – อุปกรณ์ และตรงกบัชีวิตจริงใน
หอ้งเรียน  
 อาภรณ์  ใจเท่ียง  (2540, หนา้ 203) ใหค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่ แผนการ
จดัการเรียนรู้ คือ แผนการจดักิจกรรมการสอน การใชส่ื้อการสอน   การวดัผลประเมินผลให้
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์กาํหนดไวใ้นหลกัสูตร 
 วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 1) ใหค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่ 
แผนการจดัการเรียนรู้หมายถึง แผนการหรือโครงงานท่ีจดัเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใชใ้นการ
ปฏิบติัการสอนในรายวิชาใดในรายวิชาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอยา่งมีระบบและเป็นเคร่ืองมือ
ท่ีช่วยใหค้รูพฒันาการจดัการเรียนรู้การสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจุดมุ่งหมายของ
หลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 จากความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัการศึกษาใหไ้วพ้อสรุปไดว้า่  แผนการ
จดัการเรียนรู้หมายถึง  แผนการท่ีจดัทาํเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนใน
รายวิชาใดรายวิชาหน่ึงท่ีระบุรายละเอียดเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนเช่น ช่ือเร่ือง ระยะเวลาใน
การสอน สาระสาํคญั  จุดประสงค ์ เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือ- อุปกรณ์  การวดัและ
การประเมินผลเป็นการเตรียมการสอนอยา่งมีระบบเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหค้รูพฒันาการจดัการเรียน
การสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้  และ จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

ความสําคญัของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้เป็นหลกัฐานเอกสารท่ีแสดงถึงการวางแผนเตรียมการล่วงหนา้ ใน
การจดัการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบซ้ึงเป็นหนา้ท่ีรับผดิชอบโดยตรงของครูผูส้อนท่ีจะทาํให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ บรรลุตามจุดหมายของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพในเน้ือหาวชิานั้น         
ทั้งยงับ่งช้ีถึงความเป็นมืออาชีพ ความเช่ียวชาญในการจดัการเรียนการสอน สงบ ลกัษณะ                 
(2533, หนา้ 3-4) ไดก้ล่าวถึงผลดีขอการทาํแผนการจดัการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 1.  ทาํใหเ้กิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนท่ีมีความหมายยิง่ข้ึน เพราะเป็นการจดัทาํอยา่งมี 
หลกัการท่ีถูกตอ้ง 

2.  ช่วยใหค้รูมีคู่มือการสอนท่ีทาํข้ึนดว้ยตนเอง ทาํใหเ้กิดความสะดวกในการจดัการเรียน 
การสอน  ทาํใหส้อนครบถว้นตรงตามหลกัสูตร และสอนไดท้นัเวลา 
 3.  เป็นผลงานทางวิชาการท่ีสามารถเผยแพร่เป็นตวัอยา่งได ้
 4.  ช่วยใหค้วามสะดวกแก่ครูผูม้าสอนแทนกรณีท่ีผูส้อนไม่สามารถสอนได ้
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 นอกจากน้ีแลว้  วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 2) ยงัไดก้ล่าวอีกวา่การทาํแผนการ
จดัการเรียนรู้ยงัเป็นการส่งเสริมใหค้รูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร เน้ือหาวิชา เทคนิค
การเรียนการสอน การเลือกใชส่ื้อ การวดัและประเมินผลตลอดจนประเดน็ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจาํเป็น
ทั้งยงัช่วยใหค้รูมีความมัน่ใจในการสอน นกัเรียนเกิดความเล่ือมใสศรัทธาในการสอนของครูดว้ย 
 

ลกัษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ทีด่ี 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีจะช่วยใหก้ารเรียนการสอนประสบผลสาํเร็จ ลกัษณะของ
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี  อาภรณ์   ใจเท่ียง (2540, หนา้ 219) ไดก้ล่าวไวมี้ดงัน้ี 
 1.  สอดคลอ้งกบัหลดัสูตรและแนวการสอนของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 
 2.  นาํไปใชไ้ดจ้ริงและมีประสิทธิภาพ 
 3.  เขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชา เหมาะสมกบัผูเ้รียนและระยะเวลาท่ีกาํหนด 
 4.  มีความกระจ่างชดัเจน  ทาํใหผู้อ่้านเขา้ใจง่ายและเขา้ใจไดต้รงกนั 
 5.  มีรายละเอียดมากพอท่ีทาํใหผู้อ่้านสามารถนาํไปใชส้อนได ้
 6.  ทุกหวัขอ้ในแผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งสาํพนัธ์กนั 

นอกจากน้ีแลว้ วลัลภ  กนัทรัพย ์(2534, หนา้ 44-45) ยงัไดเสนอแนะวา่แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีดี ควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะ 3 ประการดงัน้ี 
 1.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมใหผู้เ้รียนเป็นผูไ้ดล้งมือปฏิบติัใหม้ากท่ีสุด  โดย
ครูเป็นเพียงผูค้อยช้ีแนะส่งเสริมหรือกระตุน้ใหกิ้จกรรมท่ีผูเ้รียนดาํเนินการเป็นไปตาม              
ความมุ่งหมาย 

2.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนคน้พบคาํตอบหรือทาํสาํเร็จดว้ยตนเอง 
โดยครูพยายามลดบทบาทจากผูบ้อกคาํตอบมาเป็นผูค้อยกระตุน้ดว้ยคาํถามหรือปัญหา 
 3.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีสามารถจดัหาได้
ในทอ้งถ่ินหลีกเล่ียงการใชว้สัดุสาํเร็จรูปราคาสูง 
 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 อาภรณ์  ใจเท่ียง (2540, หนา้ 204) กล่าวไวว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยทัว่ไป จะมี
องคป์ระกอบดงัน้ี 
 1.  วิชา หน่วยการเรียน เวลาท่ีใชส้อน ระดบัท่ีสอน ในแผนการสอนจะระบุวา่เป็น 
แผนการสอนรายวิชาใด หน่วยการเรียนเท่าใด ใชส้อนระดบัชั้นไหน และใชเ้วลาในการสอน 
มากนอ้ยเพียงใด 

2.  สาระสาํคญั  หรือความคิดรวบยอด เป็นแกนความรู้ ทกัษะ และเจตคติท่ีตอ้งการ 
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ใหผู้เ้รียนไดรั้บหลงัจากการเรียนในเน้ือหานั้นๆ 
3.  จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  เป็นจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนประเภทหน่ึงท่ีมุ่งวดั 

การเรียนรู้ของนกัเรียนดว้ยการดูพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปซ่ึงสามารถสังเกตไดเ้ช่น  การบอก 
การอธิบาย  การสาธิต  การปฏิบติั  เป็นตน้  สมบูรณ์  ชิตพงศ ์( 2521, หนา้ 9) กล่าววา่จุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมประกอบดว้ยส่วนสาํคญั 3 ส่วนคือ 
  3.1  พฤติกรรมท่ีคาดหวงั  เป็นขอ้ความท่ีครูตอ้งการใหน้กัเรียนแสดงออก 

3.2  สถานการณ์ เป็นส่วนท่ีบอกสถานการณ์หรือเง่ือนไขใหน้กัเรียนแสดง
พฤติกรรมท่ีคาดหวงัออกมา 

  3.3  เกณฑเ์ป็นส่วนท่ีบอกใหท้ราบวา่นกัเรียนตอ้งการแสดงพฤติกรรมท่ีคาดหวงั 
ถึงระดบัใด 
 4.  เน้ือหาจะตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั และถูกตอ้งตามหลกัวิชา 
 5.  กิจกรรมการเรียนการสอนถือเป็นหวัใจของการเรียนการสอนในแต่ละคาบ 
ความสาํเร็จหรือความลม้เหลวของการเรียนข้ึนอยูก่บัการดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
เป็นสาํคญั  ดงันั้นครูผูส้อนจึงตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยคาํนึงถึงปัจจยัหลายๆ อยา่ง 
โดยจะตอ้งจดัใหค้รบองคป์ระกอบ 3 ส่วนดงัน้ี 
     5.1  กิจกรรมขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 
    5.2  กิจกรรมขั้นตอน 
    5.3  กิจกรรมขั้นสรุป 

6.  ส่ือการเรียนการสอน  เป็นส่วนท่ีจะทาํใหก้ารเรียนการสอนมองเห็นเป็นรูปธรรมยิง่ข้ึน  
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน ชยัยงค ์ พรหมวงค ์(2532, หนา้ 5-6) กล่าววา่หลกัของการนาํส่ือการ
สอนไปใชมี้ดงัน้ีคือ 

6.1 หลกัแห่งการใชป้ระโยชน์ ประหยดั และมีประสิทธิภาพ 
6.1 หลกัแห่งความรู้เป็นรูปธรรม ความชดัเจน เขา้ใจง่าย 
6.1 หลกัแห่งความพร้อมในการใชส่ื้อของครู 

7.  การวดัและการประเมินผล เป็นการตรวจสอบวา่หลงัจากเรียนไปแลว้ผูเ้รียนไดมี้การ 
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีคาดหวงัไวห้รือไม่ 
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ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
สาํลี  รักสุทธี (2544, หนา้ 64-65) การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้มีขั้นตอนสาํคญั             

10 ขั้นตอนดว้ยกนั คือ 
 1.  กาํหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ อาจจะกาํหนดเป็นหมวดวิชา หรือบูรณาการ
เป็นสหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 
 2.  กาํหนดเป็นหน่วยการสอน โดยแบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน ประมาณเน้ือหา 
วิชาท่ีจะใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหน่ึงสปัดาห์ หรือสอนไดห้น่วยละคร้ัง 
 3.  กาํหนดหวัเร่ือง ผูส้อนจะตอ้งถามตวัเองวา่ ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์อะไรแก่ผูเ้รียน แลว้กาํหนดหวัขอ้เร่ืองออกมาเป็นหน่วยการสอนยอ่ย 

4.  กาํหนดหลกัการและความคิดรวบยอด หลกัการและความคิดรวบยอดท่ีกาํหนดข้ึน
จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยและหวัขอ้เร่ือง โดยสรุปรวมแนวความคิด สาระและหลกัการท่ีสาํคญัไว้
เพื่อเป็นแนวทางในการจดัเน้ือหามาสอนใหส้อดคลอ้งกนั 
 5.  กาํหนดจุดประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ือง เน้ือเร่ือง โดยเขียนจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมท่ีตอ้งมีเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุ้กคร้ังและยดึผูเ้รียนเป็นสาํคญั 
 6.  กาํหนดกิจกรรมการเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมซ่ึงจะเป็นแนว
ทางการเลือก และการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ “กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอยา่งท่ี
ผูเ้รียนเป็นผูป้ฏิบติั เช่นการอ่านบตัรคาํ การตอบคาํถาม เขียนภาพ อภิปราย อ่านบทร้อยกรอง การ
เล่นเกม เป็นตน้ โดยคาํนึงถึงการปฏิบติัจริงของผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

7.  กาํหนดการประเมินผล ตอ้งประเมินผลใหต้รงกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมโดยใช้
แบบทดสอบอิงเกณฑ ์(Criterion test) เพื่อแสดงใหผู้ส้อนทราบวา่หลงัจากการเรียนจากแผนการ
จดัการเรียนรู้จบ 1 แผนแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 

8.  เลือกและเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ วธีิการและอุปกรณ์ท่ีครูใชถื้อเป็นส่ือการสอน
ทั้งส้ิน เม่ือเขียนแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละหวัเร่ืองแลว้จดัไวเ้ป็นรูปเล่ม เพื่อหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้

9.  หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อเป็นการประกนัวา่ แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนนั้นมีระสิทธิภาพ ในการสอนผูส้ร้างจาํเป็นตอ้งกาํหนดกฎเกณฑข้ึ์นโดยคาํนึงถึง
หลกัการท่ีวา่การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพ่ือช่วยใหก้ารเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 

10.  การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ เป็นขั้นนาํเอาแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช ้ซ่ึงจะตอ้งมีการ
ตรวจสอบ และปรับปรุงใหดี้ข้ึนอยูต่ลอดเวลา 
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การประเมินองค์ประกอบต่างๆของแผนการจัดการเรียนรู้ 
รุจิร์  ภู่สาระ (2546, หนา้ 168) ไดก้ล่าวถึงผลการประเมินผลของครู ซ่ึงการประเมิน

แผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน ส่วนใหญ่มกัจะเขียนในแง่ของ 
1.  ความเหมาะสมของการกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจในบทเรียนก่อนเรียนและขณะเรียน 
2.  ความตอ้งการเสริมแรงในบางระดบัชั้น 
3.  ความเหมาะสมของส่ือและอุปกรณ์ 
4.  อารมณ์ขณะสอน 
5.  ความสอดคลอ้งของประสบการณ์การเรียนและการสอนตามวิธีการของครู 
นอกจากน้ี วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2543, หนา้ 179) ยงัไดก้ล่าวถึง การประเมินองคป์ระกอบ

ต่างๆของแผนการสอนวา่เป็นการตรวจสอบวา่องคป์ระกอบต่างๆ ในแผนการสอนท่ีไดจ้ดัทาํข้ึนมี
ความถูกตอ้ง ครอบคลุม ชดัเจน และสมัพนัธ์กนัหรือไม่เพียงใด โดยมีแนวการตรวจสอบดงัน้ี 

1.  ตรวจสอบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
-  ถูกตอ้งตามหลกัการเขียน 
-  ครอบคลุมพฤติกรรมท่ีกาํหนด (พทุธิพสิยั/ทกัษะพิสยั/จิตพิสยั) 
-  ระดบัพฤติกรรมท่ีกาํหนดเหมาะสมกบัเวลา เน้ือหา และผูเ้รียน 

2.  ตรวจสอบจุดประสงคน์าํทาง 
-  ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัไดป้ระเมินได ้
-  ระบุพฤติกรรมท่ีครบถว้น แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนสามารถบรรลุพฤติกรรมแต่ละ

ดา้นท่ีกาํหนดในจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
-  ระบุพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งตรงกบัพฤติกรรมกบัท่ีกาํหนดในจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 
3.  ตรวจสอบเน้ือหา 

-  ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการและทนัสมยั 
-  ครบถว้น เพยีงพอท่ีจะเป็นพื้นฐานในการสร้างขอ้ความรู้ใหม่ หรือเกิด

พฤติกรรมหรือทกัษะท่ีตอ้งการ 
-  ชดัเจน ไม่สบัสน 

4.  ตรวจสอบสาระสาํคญั 
-  แสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหาหรือแก่นของเร่ือง 
-  สอดคลอ้งสมัพนัธ์กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหา 

5.  ตรวจสอบกิจกรรมการเรียนการสอน 
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-  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
-  สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสมารถและวยัของผูเ้รียน 
-  เหมาะสมดา้นเวลา สถานท่ี อุปกรณ์ และสภาพแวดลอ้มของหอ้งเรียนและ

โรงเรียน 
-  น่าสนใจ จูงใจใหผู้เ้รียนกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้และเขา้ร่วมกิจกรรม 
-  เสริมทกัษะ ขอ้ความรู้และพฤติกรรมท่ีกาํหนดไดอ้ยา่งครบถว้นและมี

ประสิทธิภาพ 
-  แสดงความคิดริเร่ิม สร้างสรรค ์แปลกใหม่ 
-  เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ 

6.  ตรวจสอบส่ือ 
-  เหมาะสมกบัวยั ความสนใจ ความสมารถของผูเ้รียน 
-  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
-  เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของหอ้งเรียนและโรงเรียน 

7.  ตรวจสอบการวดัและประเมินผล 
-  วิธีการวดั และเคร่ืองมือวดั สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีกาํหนดในจุดประสงค ์
-  วิธีการวดัและเคร่ืองมือในการวดัมีความสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของวิชา 
-  วิธีการวดัและเคร่ืองมือในการวดัสอดคลอ้งกบัขั้นตอนและกระบวนการเรียนรู้

ในกิจกรรม 
-  เกณฑก์ารประเมินมีความสอดคลอ้งกบัระดบัความสามารถของผูเ้รียน 

8.  ตรวจสอบกิจกรรมเสนอแนะ 
-  ระบุกิจกรรมท่ีจะเสริมสาํหรับผูเ้รียนท่ีเรียนเก่งและท่ีเรียนชา้ 
-  ระบุกิจกรรมท่ีน่าสนใจเพิม่เติม 
 

การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
สาํลี  รักสุทธี (2544, หนา้ 102) ไดก้ล่าวถึงแผนการประเมินแผนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น

สาํคญั ซ่ึงแผนการสอนจะมีการประเมิน 3 ระยะ ดงัแผนภาพ 
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แผนภาพท่ี 1 แสดงความสมัพนัธ์ของการประเมินแผนการสอน 3 ระยะ 
 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2543, หนา้ 173) ท่ีไดแ้บ่งการประเมินการสอนอาจ
ดาํเนินการได ้3 ระยะ ดงัน้ี 
 1.  การประเมินแผนการสอนก่อนการนาํไปใช ้เป็นการตรวจสอบแผนการสอนวา่เป็น
แผนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางหรือไม่ มีความเหมาะสม ครอบคลุมหรือไม่ และมีส่ิงใดท่ี
ยงับกพร่องควรปรับปรุง 
 2.  การประเมินแผนการสอนระหวา่งนาํไปใช ้เป็นการตรวจสอบการปฎิบติัตามแผนการ
สอน โดยการสงัเกตและบนัทึกปัญหา หรือขอ้บกพร่องต่างๆ ท่ีทาํใหก้ารเรียนการสอนไม่เป็นไป
ตามแผนท่ีวางไว ้หรือไม่ประสบความสาํเร็จและประเดน็ท่ีควรปรับปรุงแกไ้ขต่อไป 
 3.  การประเมินแผนการสอนเม่ือส้ินสุดการใช ้เป็นการประเมินภาพรวมเม่ือสอนจบแต่ละ
หน่วยหรือบท และเม่ือสอนจบทั้งรายวิชาเพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปวา่ เม่ือจดัการเรียนการสอนตาม
แผนการสอนท่ีจดัทาํไวแ้ลว้นั้น บรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไวห้รือไม่ ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของผูเ้รียนเป็นอยา่งไร ผลการทดสอบหลงัเรียนเป็นอยา่งไรเม่ือเทียบกบัการทดสอบก่อนเรียน 

นอกจากน้ี สาํลี  รักสุทธี (2545, หนา้ 103) ยงัไดก้ล่าวถึง การประเมินแผนการสอนวา่บุคคล
ท่ีมีส่วนประเมินแผนการสอน นอกจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ควรใหค้รูผูส้อนและนกัเรียนร่วมกนั
ประเมินดว้ย เพื่อแผนการสอนจะไดผ้า่นการประเมินอยา่งหลากหลาย มีบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งหลายฝ่าย
จะช่วยใหแ้ผนการสอนมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน การประเมินแผนการสอนควรมีขั้นตอนดงัน้ี 

การประเมิน 
แผนการสอน 

ก่อนการนาํไปใช ้

การประเมินแผนการ
สอนระหวา่งนาํไปใช ้

การประเมิน 
แผนการสอนเม่ือ
ส้ินสุดการนาํไปใช ้

การประเมิน
แผนการสอน 
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 1.  สร้างแบบประเมินแผนการสอน การสร้างแบบประเมินอาจมีหลกัการท่ีแตกต่างกนั
ไป ตามแนวทางหน่ึงในการจดัทาํคือ 
  1.1  ศึกษาแบบประเมินแผนการสอนจากผูรู้้ ผูเ้ช่ียวชาญหลายๆท่านเพือ่เป็น
แนวทาง 
  1.2  สร้างแบบประเมินแผนการสอนดว้ยตนเอง โดยถามใหค้รอบคลุม
องคป์ระกอบของแผนการสอนอยา่งนอ้ง 5 ดา้น คือ 
   (1)  รูปแบบ 
   (2)  คุณภาพของแผนการสอน 

(3)  คุณภาพของผูเ้ขียนแผนการสอน(ความรู้ ความสามารถ วิสยัทศัน์
โลกทรรศน์) 
(4)  เน้ือหาทัว่ไป 
(5)  ความสอดคลอ้งของหลกัสูตร 

1.3  การสร้างแบบประเมินแผนการสอนมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า
(Rating Scale) 

2.  ใหผู้เ้ช่ียวชาญหรือผูมี้ประสบการณ์ประเมินแผนการสอนสาํหรับผูเ้ช่ียวชาญหรือ   
ผูมี้ประสบการณ์ตามแบบประเมินแผนการสอนสาํหรับผูเ้ช่ียวชาญหรือผูมี้ประสบการณ์ 

3.  ใหน้กัเรียนประเมินตามแบบประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนโดย
ใชแ้ผนการสอน 

 
งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 ไดมี้ผูท้าํการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัการใชแ้หล่งเรียนรู้ในชุมชนเพื่อการเรียนการสอนไวอ้ยา่ง
หลากหลาย ในการศึกษาคร้ังน้ีไดท้าํการรวบรวมการศึกษาวิจยั ดงัน้ี 
 การนาํแหล่งเรียนรู้ในชุมชนมาประกอบการเรียนการสอน มีผูท้าํการศึกษาโดยการนาํเอา
จุดเด่นของชุมชนมาสร้างเป็นบทเรียนดงัท่ี ขนิษฐา รุ่งกิจเลิศสกลุ(2546) ศึกษาการใชแ้หล่ง
วิทยาการในชุมชนเพื่อพฒันาการเขียนเล่าเร่ืองของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการนาํเอา
สถานท่ีและแหล่งท่องเท่ียว การประกอบอาชีพ ศิลปวฒันธรรมและประเพณีมาจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนการเขียนเล่าเร่ือง โดยใหผู้เ้รียนเลือกแหล่งวิทยาการท่ีสนใจนาํมาเขียนเล่าเร่ือง หลงั
จกท่ีผูเ้รียนออกไปศึกษาแหล่งวิทยาการนั้นแลว้ หรือหลงัจากการฟังจากวิทยากรพบวา่มีพฒันาการ
การเขียนเล่าเร่ืองหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน สอดคลอ้งกบักรรณิการ์ ทรงสตัย ์(2544) ไดพ้ฒันา
บทเรียนภาษาองักฤษโดยใชเ้น้ือหาทอ้งถ่ินสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยสร้างบทเรียน
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จากเน้ือหาท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินของผูเ้รียนไม่วา่จะเป็นประวติัของทอ้งถ่ิน โบราณสถาน โบราณวตัถุ 
สถานท่ีสาํคญั ประเพณี วฒันธรรมของทอ้งถ่ิน พบวา่ นกัเรียนมีความกระตือรือร้น ใหค้วามสนใจ
และร่วมมือในการดาํเนินกิจกรรม การเรียนการสอนเป็นไปอยา่งสนุกสนาน เน่ืองจากนกัเรียนได้
ปฏิบติัจริง ทาํใหก้ารเรียนเป็นไปอยา่งมีความหมาย และอนงค ์บุตรวงค ์(2544) ไดศึ้กษาผลการใช้
ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเนน้แหล่งวทิยาการในชุมชนของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา โดยนาํแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเขตบริการ
การศึกษาของโรงเรียนบา้นขนุรวม อาํเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 8 แหล่ง มาจดัทาํ
รายการเพื่อใชป้ระกอบในการฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จาํนวน 13 ชุด แต่ละชุด
ประกอบการฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกนัไป พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
สอนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเนน้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนมีคะแนนทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการสอนสูงกวา่คะแนนก่อนการสอน นอกจากน้ีบณัฑิต ไชยวงค์
(2544) ไดท้าํการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ินเร่ืองเม่ียง สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
บา้นปางมะกาด โดยนาํอาชีพของคนในชุมชน ซ่ึงมีอาชีพผลิตเม่ียงมาจดัการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระการงานและพ้ืนฐานอาชีพ(งานเกษตร) พบวา่ นกัเรียนมีผลการเรียนในดา้นความรู้ ความเขา้ใจ 
และทกัษะการปฏิบติังานอยูใ่นระดบัดี นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่เน้ือหาความรู้สามารถนาํมาใชใ้น
ชีวิตประจาํวนัได ้เป็นกิจกรรมท่ีมีความหลากหลายในกระบวนการเรียนการสอนจึงสร้างความ
สนุกสนานและตระหนกัถึงคุณค่าในอาชีพของคนในทอ้งถ่ิน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


