
 

บทที่  5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชวงช้ันท่ี  3   ท่ีไดรับ
การสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม มีวัตถุประสงคเพื่อ  1) ศึกษาความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชวงช้ันท่ี 3  ท่ีไดรับการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
และสังคม  2)  ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชวงช้ันท่ี 3  ท่ีไดรับการสอน
ตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 ซ่ึงเรียนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรู เร่ืองชีวิตกับส่ิงแวดลอม  ภาคเรียนท่ี 
1 ปการศึกษา  2553 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ อําเภอแมริมจังหวัดเชียงใหม จํานวน 40 คน  ท่ีได
จากการสุมแบบกลุม (Cluster  Sampling) เคร่ืองมือในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก แผนการจัดการเรียนรู
ตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วัดความรูของผูเรียนกลุมตัวอยางกอน
การสอนแลวทําการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ใชเวลาท้ังส้ิน 20 ช่ัวโมง และ
เม่ือส้ินสุดการสอนไดทําการวัดผลโดยใชแบบทดสอบท้ัง  2 ฉบับ กับนักเรียนกลุมตัวอยางท้ังหมด
อีกคร้ังแลวนําผลจากการทดสอบมาวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติ โดยการหาคาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที (t - test) โดยในการวิเคราะหผลการวิจัยคร้ังนี้ ใชโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูป   
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สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชวงช้ันท่ี  3 ท่ีไดรับ
การสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม  เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม สรุปผลการวิจัยได
ดังนี้ 

1.  ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามแนว
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม หลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมี
นัยสําคัญท่ีระดับ .01 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคม  เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม หลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญ ท่ีระดับ .01 
 
อภิปรายผล 

จากการวิจยั  เร่ือง ความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชวงช้ันท่ี  3 ท่ีไดรับ
การสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม สามารถอภิปรายผล 
ไดดังนี ้

1.  ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
จากการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชวงชั้นที่  3  ท่ี

ไดรับการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอม พบวานักเรียน
มีคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการสอนสูงกวากอนการสอน แสดงให
เห็นวาลักษณะการเรียนการสอนโดยมีการเสริมกิจกรรมการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เพื่อฝกฝนให
นักเร ียนเก ิดทักษะการคิดอย างเปนขั ้นตอนจากสถานการณป ญหาเพื ่อว ัดการคิดอย างมี
วิจารณญาณอยางตอเนื่องทําใหนักเรียนเกิดประสบการณการเรียนรูในกระบวนการคิดไดเปนอยาง
ดี สอดคลองกับขอสรุปจากงานวิจัยของมลิวัลย  สมศักดิ์ (2540 : 31) ท่ีกลาววา “ในการฝกการคิด
จําเปนตองฝกซํ้าหลายๆ คร้ังและฝกอยางตอเนื่อง ยิ่งฝกฝนมากเทาไหรทําใหมีความสามารถใน
การคิดเพิ่มมากข้ึน”  ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการจัดส่ิงแวดลอมท่ีสงเสริมใหนักเรียน 
ไดฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณจะทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการดูดซึมและปรับเปล่ียนโครงสราง
ทางสติปญญาของตนเองใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณไดซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ มลิวัลย  
สมศักดิ์ (2540) ท่ีศึกษาผลของการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณใหกับนักเรียน ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีไดรับการเรียนตามรูปแบบการสอนเพ่ือ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการสอนสูงข้ึน  
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โดยในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ตามแนว
การสอนวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสังคมและสรางกิจกรรมที่ฝกความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ซ่ึงครอบคลุมความสามารถ  6 ดานดังนี้  1)  การกําหนดปญหา  2)  การรวบรวมขอมูล   
3)  การจัดระบบขอมูล  4)  การตั้งสมมติฐาน  5)  การสรุปอางอิงโดยใชเหตุผลและ 6)  การประเมิน
การสรุปอางอิง พบวากิจกรรมที่จัดข้ึนสามารถชวยพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนใหสูงข้ึน ซ่ึงสามารถอภิปรายไดดังนี้ 

ในดานการกําหนดปญหา  ข้ันนี้ครูนําบทความจากสถานการณ ท่ีเกี่ยวของกับ ส่ิงแวดลอม
มาใหนักเรียนอานเพื่อจะไดจับประเด็นท่ีทําใหเกิดปญหา  ฝกใหนักเรียนวิเคราะหเพื่อจะไดกําหนด
ประเด็นปญหาจากสถานการณนั้นๆได  ในข้ันนี้ทําใหนักเรียนสามารถวิเคราะหปญหาไดอยางถูกตอง
และมีเหตุผล 

ในดานการรวบรวมขอมูล ข้ันนี้นักเรียนไดแสดงออกในการเลือกเก็บขอมูลที่เกี่ยวของ
กับสถานการณปญหา มารวบรวมเปนกลุม โดยการรวบรวมขอมูลภายในสถานการณปญหาซ่ึงอาจ
คนควาหาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อใหไดขอมูลมาสนับสนุนประเด็นท่ีคิดวาเปนปญหาเพ่ือแสดงใหเห็นวา
เปนประเด็นปญหาท่ีแทจริง 

ในดานการจัดระบบขอมูล ข้ันนี้ผูวิจัยไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดสังเกต สํารวจและจําแนก
ขอมูลท่ีเปนขอเท็จจริงกับความคิดเห็น ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับขอมูลท่ีไมเกี่ยวของกับปญหาและ
ขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุมเครือ โดยระบุท่ีมาของแหลงขอมูล วินิจฉัยความนาเช่ือถือของ
แหลงขอมูล ซ่ึงข้ันนี้เปนการฝกใหนักเรียนสามารถแยกแยะขอมูลตางๆไดอยางถูกตอง 

ในดานการตั้งสมมติฐาน ขั้นนี้นักเรียนไดแสดงออกในการคาดคะเนคําตอบของขอมูล
จากสถานการณปญหาซ่ึงนักเรียนจะไดเสนอความคิด แนวทางในการแกปญหาและสามารถเลือก
แนวทางในการแกปญหานั้นๆได  ดังนั้นในข้ันนี้จึงเปนการฝกใหนักเรียนมองเห็นวิธีการแกปญหาได
อยางถูกตอง 

ในดานการสรุปอางอิงโดยใชเหตุผล ขั้นนี้ นักเรียนไดสรุปขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา
จากสถานการณโดยมีการวิเคราะห วิจารณขอสรุปอยางมีเหตุผล 

ในดานการประเมินการสรุปอางอิงข้ันนี้นักเรียนแสดงออกโดยพิจารณาขอมูลหรือ
หลักฐานในการใหเหตุผลเกี่ยวกับสถานการณปญหาอยางมีเหตุผล พรอมท้ังยืนยันขอสรุปเดิม หรือ
อาจเปล่ียนแปลงขอมูลใหมถามีเหตุผลหรือขอมูลเพ่ิมเติมเพียงพอและสามารถนําขอสรุปท่ีไดไป
ประยุกตใชได  

จากท่ีกลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ี
ผูวิจัยนํามาใชในคร้ังนี้ สามารถทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณได ซ่ึงผลการวิจัย
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เปนไปในทํานองเดียวกันกับงานวิจัยของ  วิไลวรรณ  ปยะปกรณ (2535) พิชิต  สนั่นเอื้อ (2542) 
ภัทรา โสภาศรี(2546)  สายัญ โพธิ์สุวรรณ (2548) และ สัณหวัช สอนทาโก (2550) ที่ไดศึกษา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม
สงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคะแนนความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังการสอนสูงกวากอนการสอน ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนตามแนววิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม จึงเปนวิธีหนึ่งท่ีใชพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณได 
 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามแนว
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม 

จากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยของนักเรียนกอนการสอนและหลังการสอน
วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน
ตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม พบวานักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการสอนสูงกวากอนการสอน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  รพีพร  โตไทยะ (2540)  ณัฐวิทย  
พจนตันติ (2546) ธิดารัตน  คูหาพงศ (2546) พัดชา  เพิ่มพิพัฒน (2546)  สุภากร  พูลสุข (2546) และ
สุภาวดี  แกวงาม (2549)  ที่ศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนววิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสังคม แลวพบวาทําใหผลสัมฤทธ์ินักเรียนสูงข้ึน จากผลการวิจัยคร้ังนี้อภิปราย
ผลไดดังนี้ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ผูวิจัยไดจัด
ตามรูปแบบของ ของ  Bryant (1995)  ซ่ึงประกอบดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู  6  ข้ันตอน  ดังนี้ 

ข้ันท่ี  1  ข้ันสงสัย  เปนข้ันของการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนซึ่งผูวิจัยไดสงเสริม
ใหนักเรียนรวมกันเสนอความคิดเห็น ตั้งคําถามในสิ่งที่อยากรูเกี่ยวกับชีวิตกับสิ่งแวดลอม  ขั้นนี้
จึงเปนการฝกนักเรียนใหมองเห็นปญหาที่เกิดข้ึน พรอมท้ังเลือกวิธีแกปญหาหรือตอบคําถามท่ี
สงสัย ซ่ึงเปนผลใหนักเรียนเกิดประสบการณการเรียนรูในกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 ข้ันท่ี  2  ข้ันวางแผน ผูวิจัยใหนักเรียนเปนผูวางแผนการดําเนินงานเพ่ือคนหาคําตอบโดย
การทํางานเปนงานเดีย่วหรืองานกลุม นักเรียนจะตองวางแผนทําการศึกษาคนควาจาก แหลงเรียนรู
ตางๆ  จึงทําใหนักเรียน มองเห็นการทํางานและมีความเขาใจมากยิ่งข้ึน 

ขั้นที่  3  ขั้นคนหาคําตอบ ขั้นนี้นักเรียนมีโอกาสไดศึกษาคนควาดวยตนเอง ซึ่งนักเรียน
ไดนํามาจากข้ันวางแผนโดย ทําการศึกษาคนควาจาก แหลงเรียนรูตางๆ เชน หองสมุด เปนการศึกษา
คนควาจาก หนังสือ คูมือ วารสารส่ิงพิมพตางๆ และหองเรียนคอมพิวเตอร  เปนการศึกษาคนควา



77 
 

จากการสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ต  วิดีทัศนตางๆ ทําใหนักเรียน มองเห็นการทํางานและมีความเขาใจ
มากยิ่งข้ึน  โดยในข้ันนี้ครูผูสอนทําหนาท่ีคอยชวยเหลือ 

ข้ันท่ี  4  ข้ันสะทอนความคิด ข้ันนี้นักเรียนรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการคนควา และคิดไตรตรอง
ส่ิงท่ีไดจากการคนควา  พรอมท้ังคิดวิธีการนําเสนอขอมูลที่ไดจากการคนควา โดยมีครูผูสอนเปน
ผูคอยใหคําแนะนํา 

ข้ันท่ี  5  ข้ันแลกเปล่ียนประสบการณ ข้ันนี้เปนการแลกเปล่ียนประสบการณระหวางกลุม
นักเรียนดวยกัน  ซ่ึงนักเรียนแตละกลุมนําเสนอความรูท่ีไดจากการศึกษาคนควา รวมท้ังตอบคําถาม
หรือปญหาจากการสืบคน มีการสรุป การอภิปรายรวมกัน  จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา นักเรียนมี
ความม่ันใจในการนําเสนอความรูของกลุมเปนอยางดี อันเนื่องมาจากนักเรียนมีโอกาสไดคนควาหา
ความรูดวยตนเองจากแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย จึงทําใหมีความม่ันใจสงผลใหบรรยากาศในการเรียนรู
มีความสนุกสนานเปนกันเองมากข้ึน และในข้ันนี้ผูวิจัยไดแทรกกิจกรรมการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ซ่ึงเนนใหนักเรียนไดฝกฝนการคิดอยางเปนข้ันตอนจากสถานการณปญหา อยางตอเนื่อง ทําใหนักเรียน
เกิดประสบการณการเรียนรูในกระบวนการคิดเปนอยางดี 

ข้ันท่ี  6  ข้ันนําไปปฏิบัติจริง เปนข้ันท่ีนักเรียนนําความรูท่ีไดไปปฏิบัติจริง ท้ังในและนอก
หองเรียน ซ่ึงผูวิจัยใหนักเรียน จัดปายนิเทศ  จัดทําแผนพับ  การพูดหนาเสาธง และประชาสัมพันธ
เสียงตามสาย  เพ่ือเผยแพรความรูใหกับเพ่ือนนักเรียนหองอ่ืนๆ  ตลอดจนผูสนใจ ในข้ันนี้นักเรียน
ไดรวมกันประมวลผลความรูเพื่อจัดทําเปนเอกสารเผยแพร 

ดังนั้นจะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม
ท้ัง 6 ข้ัน สงผลใหนักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ท้ังนี้ เพราะการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเร่ิมจาก ความคิด ความสนใจปญหาท่ีเกิดข้ึนจากประสบการณการเรียนรูของนักเรียน 
โดยผูวิจัยใหนักเรียนตั้งคําถาม  วางแผนการดําเนินงานในการคนหาคําตอบ  ลงมือปฏิบัติการ
คนหาคําตอบ  นําเสนอความรูที่ไดจากการคนควา และแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกัน รวมทั้ง
การนําความรูท่ีไดไปปฏิบัติจริงซ่ึงในทุกข้ันตอนนักเรียนจะเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง สงผลใหนักเรียน
เห็นความสัมพันธของวิทยาศาสตร เทคโนโลยีท่ีเกี่ยวของกับสังคม สามารถท่ีจะเชื่อมโยงการเรียนรูใน
หองเรียนกับชีวิตประจําวันได ดังท่ี นฤมล  ยุตาคม (2542 : 33) ไดกลาวเกี่ยวกับ การสอนตามแนว
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ไวสรุปไดวา เปนวิธีสอนท่ีใชปญหาสังคมท่ีเกี่ยวของกับวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี รวมท้ังประสบการณของนักเรียนเปนตัวนําเขาสูบทเรียน เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนน
นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู ซ่ึงเรียนรูในบริบทของสถานการณหรือจากประสบการณ จะทํา
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดี และสอดคลองกับท่ี  Perderson (1993 : 59) ไดกลาวไว พอสรุปไดวา 
การสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม  เปนการสอนโดยอาศัยความรวมมือจากสมาชิก
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ภายในกลุม เปนการฝกความอดทนใหกับนักเรียน ทําใหนักเรียนสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง 
นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยจัดใหนักเรียน ท่ีไดรับการสอนตามแนววิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม  นั้นทําใหนักเรียนแตละกลุมไดคนควาจากแหลงความรูที่หลากหลาย ซ่ึง
ไดแกหองสมุด อินเทอรเน็ต วิดีทัศน การทดลอง สงผลใหเกิดการเรียนรูไดดียิ่งข้ึน  ดังท่ีสุมณฑา  
พรหมบุญและคณะ (2541 : 38) ไดกลาวไวสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนนั้นควรใชวิธีสอนท่ี
ใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง ลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลาย ยืดหยุนและเปน
ผูรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง จะทําใหผูเรียนสามารถสรางความรูดวยตนเองได เปนการเรียนรู
อยางมีความหมาย มีความสุขและประสบผลสําเร็จ เชนเดียวกันกับที่ ณัฐวิทย  พจนตันติ (2546) 
กลาวไวสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ชวยพัฒนา 
สงเสริมพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนในดานการสืบคนขอมูลดวยตนเอง การคิดวิเคราะห 
การมีเหตุผลกลาคิด  กลาแสดงออกและการประยุกตใชความรู  ทุกข้ันตอนผูเรียนจะเปนผูปฏิบัติ
เองท้ังส้ิน นอกจากนี้ผลการวิจัยยังสอดคลองกับงานวิจัยของ  สุภาวดี  แกวงาม (2549) ท่ีสรุปไววา 
การจัดการเรียนการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ชวยสงเสริมใหนักเรียนไดมี
โอกาสคนควาหาความรูดวยตนเองโดยกิจกรรมการเรียนการสอนเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง โดยให
นักเรียนเปนผูกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเองทุกขั้นตอน  โดยครูมีหนาที่คอยใหคําแนะนําและ
ชวยเหลือ  เม่ือนักเรียนมีคําถามหรือขอสงสัย  เปดโอกาสใหนักเรียนไดคนควาหาคําตอบ ในส่ิงท่ี
อยากรูทําใหนักเรียนไดคนพบความรูหรือคําตอบของปญหาดวยตนเอง  เกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
สงผลใหนักเรียนมีความรูที่คงทน เขาใจเนื้อหามากขึ้นไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 
ซึ่งเปนไปในทํานองเดียวกับที่  Solbes และ Vilches (1997) กลาวไวสรุปไดวาการศึกษา
ปฏิสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี และสังคม ท่ีบูรณาการการเรียนรูกับส่ิงแวดลอมของ
นักเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจวิทยาศาสตรอยางแทจริง  เขาใจบทบาทและการทํางานของนักวิทยาศาสตร 
สงผลใหนักเรียนสามารถเรียนรู และสรางความรูดวยตนเองสามารถบูรณาการกิจกรรมวิทยาศาสตร
ใหสัมพันธกับชีวิตจริง 

จากเหตุผลดังกลาวขางตนนับวาเปนปจจัยท่ีสงเสริมใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน
พัฒนาข้ึนไดอยางชัดเจน แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
และสังคม เปนวิธีการท่ีเหมาะสมและควรนํามาใชในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพตอไป 
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ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลวิจัยไปใช 
1.  ครูผูสอนท่ีจะนําวิธีการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมไปใชในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูใหแกนักเรียนควรศึกษารูปแบบ  ข้ันตอน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเขาใจ
ชัดเจนและศึกษาใหละเอียด รวมถึงพิจารณาความเหมาะสมของเวลา  เนื้อหา  ส่ือการเรียนการสอน
แหลงเรียนรู วามีความสอดคลองกับวิธีการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมมากนอย
เพียงไร สามารถที่จะนําไปบูรณาการกับเนื้อหาของสาระการเรียนรูใดอีกบาง เพ่ือทําใหเกิดการเรียนรู
ท่ีมีประสิทธิภาพตอไป 

2.  ครูผูสอนท่ีจะนําการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ไปใชควรติดตอ
ประสานงานกับหนวยงาน หรือแหลงความรูตางๆ ไวลวงหนา เชน บุคคล ส่ือ วัสดุอุปกรณ  วิดีทัศน
ส่ิงพิมพหรือรายงานท่ีเกี่ยวของกับหนวยการเรียนรูยอยแตละหนวย เพ่ือความสะดวกในการศึกษา
คนควาของนักเรียนใหนักเรียนสามารถคนพบความรูดวยตนเอง 

3.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม ครูผูสอน
ควรจัดสถานการณท่ีเปนประเด็นปญหาในสังคมใกลตัวนักเรียน หรือเปนปญหาของนักเรียนเอง 
เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสงสัย ตั้งคําถามและตองการคนควาหาคําตอบ โดยปฏิบัติการคนควา
หาคําตอบดวยตนเอง ครูผูสอนเปนผูแนะนําเช่ือมโยงความรู ใหกําลังใจในเวลาท่ีนักเรียนตองการ
ความชวยเหลือ หรือมีปญหาท่ีภายในกลุมไมสามารถแกปญหาได นอกจากนี้ครูควรจะไดแนะนําแหลง
เรียนรูท่ีหลากหลาย เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาคนควาของนักเรียนดวย 

4.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมนั้นปญหา
ที่มักจะเกิดขึ้นเสมอ คือ ขอจํากัดเรื่องเวลา โดยเฉพาะในขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณที่นักเรียน
แตละกลุมตองนําความรูท่ีไดไปศึกษาคนความานําเสนอตอเพื่อนกลุมอ่ืนหนาช้ันเรียนในรูปแบบ
ตางๆ ดังนั้นครูผูสอนจึงควรกําหนดเวลาของการทํางานในแตละข้ันใหชัดเจน และใหนักเรียนมาลอง
ซอมการนําเสนอกับครูผูสอนกอนนําไปเสนอจริง เพื่อใหครูผูสอนชวยตรวจสอบความถูกตองของ
มโนมติ และเวลาในการนําเสนอใหเหมาะสม 

5.  ในชวงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูสอนควรใหความชวยเหลือแนะนํา
นักเรียนในสวนท่ีเกีย่วของกบักิจกรรมการฝกการคิดอยางมีวจิารณญาณ เม่ือนกัเรียนเกิดความคุนเคย
กับกิจกรรมท่ีปฏิบัติแลว จึงใหนกัเรียนทํากิจกรรมดังกลาวดวยตนเอง 

6.  ประเด็นปญหาสถานการณในแบบฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ ควรเปนประเด็นปญหาท่ี
เปนปจจุบัน เหมาะสมกับวัย  สอดคลองกับเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึน และเก่ียวของกับเนื้อหาท่ีกําลัง
สอนอยูสถานการณนั้นๆ ไมควรยาว และใชเวลาในการศึกษาสถานการณนานเกินไป 
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
1.  ควรมีการศึกษาวิจัย เกี่ยวกับการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคมท่ีเสริม

กิจกรรมการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยพิจารณาถึงผลที่จะเกิดกับตัวแปรอ่ืนๆ  เชน  ความสามารถ
ในการตัดสินใจ การประยุกตใชความรูทางวิทยาศาสตร เปนตน 

2.  ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบการสอนตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
และสังคมท่ีสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบอื่นๆ ท่ีสงเสริม
การคิดอยางมีวิจารณญาณ เชน การสอนโดยใชเทคนิค ATLAS (Active  Teaching  and  Approaches  
in  Science) การสอนแบบ BBL(Brain Base Learning) การสอนแบบรวมมือ  การเรียนแบบระดม
สมองเปนตน 


