
บทที่ 2 
การสะกดตัวอักษรดวยน้ิวมือ 

 
 
การสะกดตัวอักษรดวยนิว้มือ หรือการสะกดนิ้วมือ เปนวิธีการส่ือสารชนิดหนึ่งในหมูผู

สูญเสียการไดยิน หรือคนหูหนวก หรือบุคคลปกติท่ีตองการจะส่ือภาษา ส่ือความเขาใจกับคนหู
หนวก โดยการสะกดนิว้มือ คือ การท่ีบุคคลทําทาดวยนิว้มือเปนรูปตางๆแทนตัวพยัญชนะ สระ 
วรรณยกุต ตลอดจนสัญลักษณอ่ืนๆ ของภาษาประจําชาติเพื่อการส่ือภาษา โดยท่ัวไปแลวตัวอักษรท่ี
สะกดดวยนิ้วมือ (Manual Alphabets) ของภาษาใดก็จะมีจํานวนเทากับตัวอักษรของภาษานัน้[10] 

คุณหญิงกมลา ไกรฤกษ อดีตอาจารยใหญโรงเรียนเศรษฐเสถียร ถือไดวาเปนผูริเร่ิมการ
สะกดนิว้มือของไทยข้ึนใชในประเทศไทยเปนคนแรกในป พ.ศ. 2496 โดยทําการดดัแปลงมาจาก
แบบตัวอักษรสะกดนิว้มือของอเมริกัน (American Manual Alphabets) และไดยดึหลักทาง
สัทศาสตรท้ังของภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หลักการคือ เสียงพยญัชนะ หรือเสียงสระตัวใดใน
ภาษาไทยท่ีออกเสียงเหมือนหรือคลายคลึงกับเสียงพยัญชนะหรือเสียงสระในภาษาอังกฤษ ก็ใหใช
ทาสะกดนิว้มือเหมือนกนั เชน (b) = (บ) ทาสะกดน้ิวมือ แสดงดังรูปท่ี 2.1 

 
รูปท่ี 2.1 ทาสะกดนิ้วมือของ “บ” 

 
ตัวอยางของเสียงในภาษาไทยท่ีไมมีในภาษาอังกฤษ เชน เสียง (ป) ดดัแปลงมาจากทา พ-1 

ซ่ึงไมมีในแบบสะกดน้ิวมืออเมริกัน เปนตน นอกจากนี้ยังคํานึงถึงความถ่ีของการใชทามือแทน
เสียงนั้นอีกดวย เชน อักษรใดท่ีปรากฏในพจนานกุรมวา ใชบอยคร้ังกใ็ชทามืองาย สวนอักษรท่ีใช
นอยคร้ังก็ใชทามือยาก เชน “ส” ตามพจนานุกรมใชมากกวา “ศ” และ “ษ” ตามลําดบั จึงกําหนดให
มีการทําทาทางดังแสดงในรูปท่ี 2.2 และแบบสะกดนิว้มือไทยท้ังตัวอักษร สระ และวรรณยุกต
ท้ังหมดไดแสดงในรูปท่ี 2.3 และ รูปท่ี 2.4 
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“ส” ใชทา “ส” 

 

1 ทา 

“ศ” เปน “ส-1” 

 

2 ทา 

“ษ” เปน “ส-2” 

 

2 ทา 

 
รูปท่ี 2.2 ทาสะกดนิ้วมือของ “ส” “ศ” และ “ษ” 

 

 
รูปท่ี 2.3 แบบสะกดนิว้มือไทย 
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รูปท่ี 2.4 แบบสะกดน้ิวมือของคนหูหนวกในประเทศไทย 

จากรูปท่ี 2.4 แตละแถวมีความหมายดังตอไปนี้ 
แถวท่ี 1  เปนทาตัวอักษรสะกดนิ้วมือท่ีเปนทาเดี่ยว ไดแก จ บ ม ร วอ 
แถวท่ี 2-3 เปนทาตัวอักษรสะกดนิ้วมือท่ีมีเสียงเหมือนกัน แตเขียนตางกัน โดยกําหนดใหอักษรตัว

แรกทําทาเดี่ยว อักษรท่ีมีเสียงซํ้ากันกับอักษรตัวแรก ใหทําทาอักษรตัวแรกและทา
ตัวเลขหรือตัวอักษร รวมเขาเปนเปน 2 ทา 

แถวท่ี 4-5 ในกรณีท่ีมีเสียงซํากันหลายตัวอักษร เชน ข ค ฆ กําหนดใหทําทา ก เปนหลักผสมกับ
ทาเลขเพ่ิมมากข้ึน เชน ก – 1 = ข, ก – 2 = ค และ ก – 3 = ฆ ตามลําดับ เปนตน 
ตอจากนั้นก็เปนพยัญชนะบางตัวท่ีตองใชทามือ 2 ทา หรือมากกวานั้น เชน ธ = ต – ห – 
1 เปนตน 

แถวท่ี 6 เปนทาสระในภาษาไทยบางตัวซ่ึงไดเรียงลําดับ โดยอาศัยหลักเกณฑเดียวกันกับทา
พยัญชนะคือ เร่ิมจากสระท่ีใชทาเดี่ยวไปสูสระท่ีตองใชทามือ 2 ทา  

หลักการสะกดนิ้วมือ การสะกดนิ้วมือเปนการเคล่ือนไหวของนิ้วมือ ตองทําทาใหชัดเจน
ในระดับสายตา ไมยกมือข้ึนๆ ลงๆ เวนวรรคใหถูกตองตามหลักภาษาพูด และภาษาเขียน โดยการ
สะกดนิ้วมือตองสะกดเปนคํา ดวยการหันฝามือไปสูผูอานพรอมกับเปลงเสียงคํานั้นดวย นิยมทําท่ี
ขางใบหนาหรือระดับอก ในภาษาไทยนิยมสะกดพยัญชนะ และสระบางตัวดวยมือท่ีถนัด สวนมือ
อีกขางหนึ่งใชแสดงตําแหนงของสระ วรรณยุกต และเคร่ืองหมายอ่ืนๆ 


