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สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 จากการวิจัย เร่ือง การใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส เพื่อสงเสริม
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและความรูคําศัพทของนักเรียนระดบักําลังพัฒนา มี
วัตถุประสงคของการวิจยั เพื่อ เปรียบเทียบความเขาใจในการภาษาอังกฤษของผูเรียนกอนและหลัง
เรียนโดยการใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส และเพื่อเปรียบเทียบความรู
คําศัพทของผูเรียนกอนและหลังเรียนโดยการใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส
กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจยัในคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนปาแลว
หลวงวิทยา อําเภอสันติสุข จงัหวัดนาน ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลัก ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2553 จํานวน 16 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 2 ประเภท คือ เคร่ืองมือท่ีใช
ในการทดลอง ไดแก แผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษหลัก ท่ีใชเทคนิคเอส คิว ทรี อาร จํานวน 16 
แผน แผนละ 4 คาบตอสัปดาห คาบละ 50 นาที และหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีสรางโดยโปรแกรม 
Desktop Author จํานวน 9 เลม  และเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัด
ความเขาใจในการอานและความรูคําศัพท การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยใชการหา คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหขอมูลปรากฏผลดังนี้ 
 1. ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของผูเรียนเพิ่มข้ึนหลังการเรียนโดยใชเทคนิค 
เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 2. ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษของผูเรียนเพิ่มข้ึนหลังการเรียนโดยใชเทคนิค เอส คิว ทรี 
อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
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อภิปรายผลการวิจัย  
 จากผลการวิจยัดังกลาว มีประเด็นท่ีสําคัญท่ีอาจนํามาอภปิรายดังนี ้
 1.  ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของผูเรียนเพิ่มข้ึนหลักจากไดรับการสอนโดยใช
เทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ดวยสาเหตุดังตอไปน้ี 
   ประการท่ี 1 การสอนโดยใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร สนับสนุนและชวยใหผูเรียนมี
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษไดดข้ึีน โดยสามารถอภิปรายไดดังนี ้
  เนื่องจากเทคนิค เอส คิว ทรี อาร เปนการสอนอานซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนท่ีมี
ระบบท่ีชัดเจน โดยแตละข้ันตอนจะสงเสริมใหผูเรียนมีความเขาใจในการอานมากยิ่งข้ึนและชวย
ใหนกัเรียนสามารถตรวจสอบความเขาใจในการอานไดดวยตนเอง  โดยเทคนิคนีจ้ะฝกใหผูเรียนฝก
คิดตลอดเวลา มีความกระตือรือรนในการเรียน มีอิสระในการเรียน การตั้งคําถามชวยทําใหผูเรียนมี
ประสิทธิภาพในการอานดีกวาไมไดตั้งคําถามไวลวงหนา สามารถอานอยางมีจุดหมาย ท้ังยังเปน
แนวทางใหผูเรียนอานอยูในขอบเขตท่ีไดไว จนเกิดความเขาใจเนื้อเร่ืองในท่ีสุด การใชเทคนิค เอส 
คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกสนั้น จะทําใหการอานของผูเรียนมีความหมายมากย่ิงข้ึน 
กลาวคือ ผูเรียนไดฝกอานอยางเปนระบบ คือ การสํารวจ การตั้งคําถาม การอาน การบอกคําตอบอีก
คร้ัง และการทบทวน ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีอภิปญญาท่ีผูเรียนจะรูตัวอยูเสมอในการอานทุก
ข้ันตอน ตระหนักรูวาตนคิดอะไรและคิดอยางไรในข้ันการต้ังคําถาม การตรวจสอบความเขาใจและ
การบอกคําตอบอีกคร้ัง โดยกระตุนใหผูเรียนฝกวางแผนการอานเพื่อใหความสําคัญกับรายละเอียด
ของบทอาน รูวาควรใหความสําคัญกับเนื้อหาในสวนใด นําโครงสรางความรูท่ีมีอยูมาใชทําความ
เขาใจเร่ืองท่ีอาน วากําลังอานเร่ืองอะไรอยู ถามีปญหาในการอานผูเรียนสามารถตรวจสอบ
ขอผิดพลาดของตนเองไดและประเมินตนเองได ประกอบกับหนังสืออิเล็กทรอนิกสเปนส่ือการ
เรียนการสอนท่ีชวยกระตุนและสรางความสนใจใหกับผูเรียน ทําใหผูเรียนไมเบ่ือและสนุกสนาน
ในการเรียน เพราะหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีสีสันสวยงาม รวมท้ังมีภาพ กราฟกโดยเมื่ออานแลวเกดิ
ความสงสัยในความหมายของคําศัพทยากในบทอาน ผูเรียนสามารถคล๊ิกท่ีคําศัพทนั้น ๆ เพื่อดู
ความหมายได ซ่ึงถือดีวาเปนขอดีของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ท่ีสามารถแทรกรูปภาพ เสียง ขอความ 
ไปในหนังสือแตละเลมได และถือวามีสวนชวยใหผูเรียนเขาใจบทอานไดดแีละมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน โดยไมตองเสียเวลาเปดดิกชันนารี ซ่ึงชวยเพิ่มประสิทธิภาพใหผูเรียนเกดิความเขาใจในการ
อานสูงข้ึน และจากการสังเกตผูวิจัยขอสรุปกระบวนการอานของผูเรียนโดยใชเทคนคิ เอส คิว ทรี 
อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกสในแตละข้ันตอนดังนี ้  
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  ข้ันท่ี 1 ข้ันสํารวจ ผูเรียนใชวิธีการกวาดสายตาอยางรวดเร็วในการหาชือ่เร่ือง ช่ือผู
แตง คําศัพท ตวัเลขตาง ๆ ท่ีปรากฏในบทอานในหนังสืออิเล็กทรอนิกส ซ่ึงในข้ันนี้ผูเรียนสามารถ
เขาใจบทอานอยางคราวๆ ท้ังยังเปนการกระตุนความสนใจของผูเรียน ซ่ึงการใหนกัเรียนอานเร่ือง 
อยางคราว ๆ เปนการสํารวจขอมูลเพื่อจุดประกายใหนักเรียนมีความสนใจใครรูอยากติดตามความ
เปนไปของเร่ืองท่ีอานและทําใหการอานนาสนใจมากยิง่ข้ึน ซ่ึงการสํารวจสวนประกอบของ
หนังสืออยางคราว ๆ จะชวยใหนกัเรียนมีความสนใจใครรูในเร่ืองท่ีอานเพิ่มข้ึนซ่ึงถือเปนการจูงใจ
อยางหนึ่ง ซ่ึงในการนี้ผูวจิัยทบทวนการหา Main idea ของเนื้อเร่ือง, reference, inference, และการ
หาความหมายของคําศัพทจากบริบทรอบขาง 
  ข้ันท่ี 2 ข้ันตั้งคําถาม การต้ังคําถามชวยทําใหการอานมีประสิทธิภาพดกีวาไมไดตั้ง
คําถามไวลวงหนา ทําใหนกัเรียนอานอยางมีจุดมุงหมาย อานอยูในขอบเขตท่ีตั้งไวโดยไมหลง
ทิศทางและสามารถจับใจความสําคัญจากการอานไดในท่ีสุด การตั้งคําถามในการอานจะชวยให
การอานมีแนวทาง มีเปาหมายของการอานท่ีแนนอนชัดเจน ผูอานตองมีสมาธิในการอานเพื่อทํา
ความเขาใจเนือ้เร่ืองท่ีอานใหแจมแจง ท้ังนี้เพื่อหาคําตอบสําหรับคําถามท่ีตั้งไว การต้ังคําถามจะ
ชวยใหผูอานมเีวลาในการไตรตรองอยางรอบคอบกอนลงความเห็นหรือตัดสินใจเกี่ยวกับเร่ืองนัน้ 
ในข้ันนี้ผูเรียนจะแบงกลุมชวยกันต้ังคําถามจากบทอานโดยแผนท่ี 2 ผูวิจยัไดสอนวิธีการตั้งคําถาม 
เพื่อใหผูเรียนมีเปาหมายในการอานมากยิง่ข้ึน ผูวิจัยเร่ิมตนสอนผูเรียนต้ังคําถามเร่ิมตนจาก Yes-No 
questions. (Is, Are, Do, Does, Did) โดยการกําหนดประโยคบอกเลาใหกับผูเรียน ในสวนของการ
ตั้งคําถามโดยใช Wh-Questions (What, When, Where, Why, How, Who)  นั้น ผูวจิัยฝกใหผูเรียนรู
ความหมายของ Wh-Question แตละคํากอน แลวผูวจิัยเลือกประโยคในบทอานทีละประโยคใหกับ
ผูเรียน พรอมท้ังกําหนดคําข้ึนตนคําถามใหกับผูเรียนเพ่ือฝกการตั้งคําถาม จากการสังเกตพบวาใน
ระยะแรกของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในงานวิจยัช้ินนี้พบวาผูเรียน ยังไมมีความชํานาญใน
การตั้งคําถาม แตเม่ือนกัเรียนไดรับการฝกฝนต้ังคําถามมากข้ึน ในการจัดกิจกรรมคร้ังตอ ๆ มาจะ
พบวาผูเรียนมีความชํานาญในการตั้งคําถามมากข้ึนตามลําดับ จากนัน้ในแผนตอ ๆ ไป ผูเรียนจะ
เปนผูตั้งคําถามเอง ซ่ึงผูเรียนจะสามารถต้ังคําถามไดงายข้ึนเพราะคําศัพทยากในบทอานจะถูกบอก
ความหมายไวในหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยจะอธิบายความหมายของคําศัพทโดยใชรูปภาพ การ
เปรียบเทียบ การบอกความหมาย การใชประโยคตาง ๆ เพือ่ใหผูเรียนเกิดความเขาใจความหมาย
ของคําศัพทนั้น ๆ ประกอบกับหนังสืออิเล็กทรอนิกสเปนส่ิงแปลกใหม เราใจ และสามารถดึงดูด
ความสนใจของผูเรียน ทําใหผูเรียนเกดิความสนใจท่ีจะศึกษาเพราะหนงัสืออิเล็กทรอนิกสมีสีสัน
สวยงาม มีภาพประกอบ จากจุดเดนตาง ๆของหนังสืออิเล็กทรอนิกส จงึชวยสงเสริมใหผูเรียนเขาใจ
บทอานมากยิ่งข้ึน ทําใหการตั้งคําถามมีประสิทธิภาพ ผูวจิัยเห็นวาการท่ีผูเรียนไดฝกตั้งคําถามจาก 
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หนังสืออิเล็กทรอนิกส จะทําใหผูเรียนสามารถต้ังคําถามไดดี เพราะรูความหมายของคําศัพทยากใน
บทอานท่ีผูวิจยัไดใหตวัอยางประโยค รูปภาพใหกับผูเรียนและมีความม่ันใจในตนเองเพ่ิมข้ึน ท้ังนี้
การตั้งคําถามเองมีสวนชวยในการอานของผูเรียนมากกวาการใหผูเรียนเรียนรูในการต้ังคําถามเปน 
รายบุคคลหรือจากครูผูสอน สรุปไดวาการต้ังคําถามจะนาํไปสูใจความสําคัญและรายละเอียดท่ี
สําคัญของบทอาน โดยผูเรียนสามารถต้ังคําถามไดดีข้ึนอยางเหน็ไดชัดต้ังแตแผนการสอนท่ี 4 เปน
ตนไป  
  ข้ันท่ี 3 ข้ันการอานและข้ันท่ี 4 ข้ันการบอกคําตอบอีกคร้ัง ในข้ันนี้สามารถดําเนินไป
พรอมกันไดหลังจากท่ีผูเรียนไดชวยกันต้ังคําถามในข้ันท่ีแลว ผูเรียนจะอานเนื้อเร่ืองในบทอานจาก
หนังสืออิเล็กทรอนิกสใหละเอียดอีกคร้ังเพื่อหาคําตอบของคําถามเหลานั้น พรอมกบับอกคําตอบ
ปากเปลาออกมา และจดบันทึกคําตอบลงในสมุดไดกาํหนดไว  
  ข้ันท่ี 5 ข้ันทบทวน เปนข้ันสุดทายของเทคนิค เอส คิว ทรี อาร ท่ีชวยใหผูเรียนมี
ความเขาใจในการอานมากยิง่ข้ึน ผูเรียนมีการทบทวนส่ิงท่ีบันทึกลงสมุดของตนท่ีไดจากการอาน
บทอานและทบทวนคําตอบอีกคร้ัง หากวามีขอมูลท่ีขาดหายไปก็สามารถกลับไปอานซํ้า ทบทวน
และเพิ่มเติมขอความลงใน เอส คิว ทรี อาร ชารท ได โดยการอานซํ้า ๆ จะชวยใหผูเรียนมีความ
เขาใจในการอานมากข้ึน   
  กลาวโดยสรุปคือ การใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ชวย
สงเสริมความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของผูเรียนเนื่องมาจากจดุเดนหลายประการของเทคนิค 
เอส คิว ทรี อาร ซ่ึงเปนเทคนคิท่ีทําใหผูเรียนเกิดอภิปญญา โดยฝกใหผูเรียนรูจักสํารวจ ตั้งคําถาม 
อานอยางมีจดุหมาย บอกคําตอบอีกคร้ังและทบทวนบทอานดวยตนเอง รวมท้ังการใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส เปนการใชส่ือการสอนที่ดึงดูดความสนใจ กระตุนใหผูเรียนเกดิการเรียนรูมากข้ึน 
และเปนส่ือท่ีทาทายความสามารถของผูเรียนไดเปนอยางดี  
 
  ประการท่ี 2 เทคนิคเอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกสสนับสนุนใหผูเรียนมี
ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษเพิ่มสูงข้ึน ดังนี ้
  จากการนําเทคนิคเอส คิว ทรี อาร มาใชกับหนังสืออิเล็กทรอนิกสนั้น สามารถ
สงเสริมใหผูเรียนมีความรูคําศัพทภาษาอังกฤษสูงข้ึน จากการเปดอานบทอานและไดศึกษา
ความหมายของคําศัพทไปพรอม ๆ กับการอานเพื่อจะหาคําตอบใหได จึงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ความหมายของคําศัพทเพิ่มมากข้ึน และปจจัยท่ีมีความสําคัญในการทําความเขาใจกับบทอาน คือ 
ความรูคําศัพท การท่ีผูอานจะเขาใจขอความท่ีอานไดถาทราบความหมายของคําจึงจะทําใหผูเรียน 
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สามารถตอบคําถามในบทอานไดอยางถูกตอง ประกอบกบัการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส ซ่ึง
สามารถแทรกรูปภาพท่ีสวยงาม สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียน สามารถเปดยอนกลับไปอาน
เนื้อเร่ืองและดคูวามหมายของคําศัพทยากท่ีครูกําหนดใหได จึงทําใหผูเรียนเกดิความสนใจท่ีจะ
เรียนซ่ึงผูวิจยัของสรุปข้ันตอนการเรียนรูคําศัพทของผูเรียนดังนี ้
  ข้ันท่ี 1 ข้ันสํารวจ ในข้ันนี้ผูเรียนจะไดสํารวจ คําศัพทยาก ตัวเลข ช่ือผูแตงตาง ๆ 
กอน ในข้ันท่ีนี้ ถือไดวาเปนข้ันแรกท่ีผูเรียนจะไดเจอกบัคําศัพทในบทอานไดผูวจิัยมอบหมายให
อาน สรางความคุนเคยกับคําศัพทท่ีปรากฏในบทอาน พรอมท้ังบันทึกคําศัพทยากลงในสมุด  
  ข้ันท่ี 2 ข้ันตั้งคําถาม ในข้ันนี้ผูเรียนจะไดฝกตั้งคําถาม จากการฝกใหผูเรียนต้ัง
คําถามนั้น คําศัพทในบทอานถือไดวาเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีจะนําผูเรียนไปสูความเขาใจเนื้อเร่ือง ดังนัน้
กอนท่ีผูเรียนจะต้ังคําถามไดนั้น คําศัพทในบทอานจึงถือไดวาเปนส่ิงสําคัญท่ีจะนําพานักเรียนไปสู
เปาหมายท่ีตั้งไวได ผูวิจยัไดบอกความหมายของคําศัพทยากไวในหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพื่อให
ผูเรียนไดเปดดูความหมายของคําศัพทเม่ือไมเขาใจ โดยผูเรียนสามารถเปดดูความหมายของคําศัพท
ไดซํ้า ๆ เม่ือไมเขาใจความหมายน้ัน ดังนัน้ในข้ันของการต้ังคําถามผูเรียนก็จะมีความรูดานคําศัพท
ในบทอานเพิม่มากข้ึน จากการเปดดูความหมายของคําศัพทยากในบทอานนั้นๆ  
  ข้ันท่ี 3 ข้ันอาน ในข้ันนี้ผูเรียนจะอานบทอานที่กําหนดไว การท่ีผูเรียนจะเขาใจบท
อานนั้นจะตองมีความรูคําศัพทเปนอยางด ีเพราะคําศัพทถือไดวาเปนองคประกอบสําคัญท่ีจะทําให
ผูเรียนเกดิความเขาใจในการอาน ดังนั้นในขั้นนี้เม่ือผูเรียนเรียนอานบทอานในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส นักเรียนจะเปดดูความหมายของคําศัพทซํ้าไปซํ้ามา จนกวาจะเขาใจในบทอาน 
ดังนั้นจากข้ันท่ีหนึ่งถึงข้ันท่ีสามนี้ ผูเรียนจะเปดดูความหมายของคําศัพทมากกวา 3 คร้ัง ดังน้ันการ
ท่ีนักเรียนคําศัพทนี้บอย ๆ จะสงผลใหนักเรียนจดจําความหมายของคําศัพทนั้นไดเปนอยางด ี
  ข้ันท่ี 4 ข้ันบอกคําตอบ ในข้ันนี้ผูเรียนจะตอบคําตอบท่ีไดจากการต้ังคําถามดวย
ตนเอง ดังนัน้ในข้ันนีน้ักเรียนตองบอกคําตอบใหกับกลุมเพื่อนฟง จากการจัดการเรียนการสอนใน
ช้ันเรียน ในข้ันนี้จะเปนข้ันท่ีผูเรียนไดทบทวนคําศัพทมากท่ีสุด เพราะการท่ีผูเรียนจะบอกคําตอบ
ใหกับเพื่อนไดนั้นผูเรียนจําเปนตองรูความหมายของคําศัพทกอน ถึงจะสามารถตอบคําถามได  
  ข้ันท่ี 5 ข้ันทบทวน ในข้ันนีผู้เรียนจะมีการทบทวนถามคําถามกับเพื่อนสลับกันไป
มาเพื่อ ใหเกิดความเขาใจในบทอานมากยิ่งข้ึน 
  กลาวโดยสรุปแลวการนําเทคนิค เอส คิว ทรี อาร มาใชกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส จะ
ชวยกระตุนใหผูเรียนอานอยางมีจุดหมาย ตระหนกัรูเสมอวาในการท่ีผูเรียนจะทําความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษน้ันจะตองใชวิธีการอยางไร รูวิธีในการแสวงหาความรูดวยตนเองจากคําถามท่ี 
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ผูเรียนท่ีไดไว และพยายามท่ีจะหาคําตอบจากบทอานในหนังสืออิเล็กทรอนิกสใหได และมีการ
ทบทวนความรูในบทอานและคําศัพทท่ีปรากฏในบทอานซํ้าแลวซํ้าอีก รวมท้ังการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสทําใหผูเรียนเกดิความสนุกสนานระหวางการอาน ซ่ึงทําให
ครูผูสอนถูกลดบทบาทลงไปเร่ือย ๆ เม่ือผูเรียนเกดิความเขาใจแลวผูเรียนก็สามารถท่ีจะเรียนรูได
ดวยตนเอง สามารถนําวิธีการนี้ไปใชในการอานเร่ืองตอ ๆ ไปและพัฒนาตนเองใหมีความสามารถ 
ในการอานไดตอไป ดังนั้นครูผูสอนจึงควรฝกผูเรียนใหรูจักเทคนิคสําคัญการอานตาง ๆ เพื่อใหเกิด
ความเขาใจในการอานมากยิง่ข้ึน  
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจยัเกีย่วกับการใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพือ่
สงเสริมความเขาใจในการอานและความรูคําศัพทของนักเรียนระดับกําลังพัฒนา ผูวิจยัมี
ขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
 ขอเสนอแนะในการเรียนการสอน 
 1. ควรมีการปฐมนิเทศผูเรียนเก่ียวกับจุดมุงหมาย วิธีการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
รวมท้ังข้ันตอนในการจัดการเรียนการสอนโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส กอนการสอนจริง เพื่อท่ี
ผูเรียนจะสามารถเขาใจและปฏิบัติตามข้ันตอนการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง 
 2. เวลาในการดําเนินการสอนคอนขางจํากดัและเปนชวงระยะเวลาส้ัน ๆ จึงไมเพียงพอ
ตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพื่อสงเสริม
ความเขาใจในการอานและความรูคําศัพทภาษาอังกฤษของผูเรียน เพราะในการสอนแบบเทคนิค 
เอส คิว ทรี อาร เปนข้ันตอนท่ีมีความตอเนือ่งและสัมพันธกัน ควรมีเวลาในการสอนบทอานใหจบ
ภายในคร้ังเดยีว 
 3. เนื่องจากข้ันต้ังคําถาม มีความสําคัญตอการเรียนรูของผูเรียน ดังนีผู้สอนควรอธิบาย
ถึงความสําคัญของการต้ังคําถาม กลวิธีการฝกตั้งคําถามในเบ้ืองตน กระตุนความคิดของผูเรียนจน
สามารถตั้งคําถามไดแลว จึงดําเนินการเรียนการสอน  
 4. การอธิบายความหมายของคําศัพทแตละคําในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส มีความสําคัญ
ตอความเขาใจในการอานของผูเรียนเปนอยางมาก ดังนัน้ผูสอนควรเลือกใชรูปภาพใหเหมาะสม 
ควรจะเปนภาพเคล่ือนไหวบาง เพื่อกระตุนความสนใจของผูเรียน นอกจากนี้ควรมีการอานออก
เสียงคําศัพทโดยเจาของภาษา ซ่ึงจะเปนผลดีตอผูเรียนในการฝกอานออกเสียงอยางถูกตอง และควร
มีปุมเปด-ปด เพื่อใหผูเรียนไดฝกเองตามความตองการของตนเอง 
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 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1. เนื่องจากการวิจัยโดยใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ในครั้งนี้
ใชเวลาเพียง 8 สัปดาห และพบวาความเขาใจในการอานและการเรียนรูคําศัพทของผูเรียนเพิ่มมาก
ข้ึน หากเพิ่มระยะเวลาในการฝกตอไป ผูเรียนจะมีความเขาใจในการอานและความรูคําศัพทอยาง
ตอเนื่องหรือไม ดังนั้นควรเพิ่มระยะในการฝกโดยใชในระยะยาว 
 2. ควรมีการวจิัยการสอนโดยใชเทคนคิ เอส คิว ทรี อาร ผานหนังสืออิเล็กทรอนิกสกบั
วิชาอ่ืน ๆ เชน ภาษาไทย วิทยาศาสตร สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม และภาษาตางประเทศอ่ืน 
ๆ เปนตน 
 3. ควรมีการวจิัยการสอนโดยใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร ผานส่ืออ่ืนๆ เชน 
ส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน, e-learning เปนตน 
 4. ควรจะมีการวิจัยการสอนโดยใชเทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับตัวแปรอ่ืน ๆ เชน การ
ฟง-พูด ทักษะการคิดตาง ๆ เปนตน  
 
 


