
บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  
 ในการวิจัยเร่ืองการใชเทคนคิ เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพื่อสงเสริม
ความเขาใจในการอานและความรูคําศัพทของนักเรียนระดับกําลังพัฒนาผูวิจัยไดศึกษาคนควาจาก
เอกสาร ตํารา และงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ ตามลําดับดังตอไปนี้ 
  
 1. เอกสารและงานวิจัยเก่ียวของกับเทคนิค เอส คิว ทรี อารกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  เทคนิค เอส คิว ทรี อาร 
      1. ลักษณะสําคัญของเทคนิค เอส คิว ทรี อาร 
   2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
       2.1 ทฤษฎีอภิปญญา 
                   2.2 ทฤษฎีโครงสรางความรู 
  หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
   1. ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
   2. รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
   3. ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
   4. โครงสรางของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
   5. โปรแกรม Desktop Author ในการสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
   6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  เทคนิค เอส คิว ทรี อารกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 
 2. ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
     2.1 ความหมายของความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
    2.2 ระดับความเขาใจในการอาน 
    2.3 องคประกอบของการอาน 
     2.4 วิธีวัดและประเมินผลการอานภาษาอังกฤษ 
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 3. การเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 
    3.1 นิยามและความสําคัญของการเรียนรูคําศัพท 
     3.2 ประเภทของคําศัพท 
         3.3 การสอนและการพัฒนาคําศัพท 
                3.4 การประเมินผลความรูทางดานคําศัพท 

เทคนิค เอส คิว ทรี อาร 
 เทคนิค เอส คิว ทรี อาร เปนเทคนิคการเรียนรูจากบทอานและใหผูเรียนไดเรียนรูกลวิธี

ตาง ๆ เพื่อชวยใหผูเรียนเขาใจความหมายของบทอาน โดยฝกการคิดท่ีซับซอน โดยเช่ือมโยง
ความคิดจากส่ือหนึ่งไปสูส่ือหนึ่ง ซ่ึงถือไดวาเปนเทคนิคท่ีสามารถชวยผูเรียนในการอานไดเปน
อยางด ี

 1. ลักษณะสําคัญของเทคนิค เอส คิว ทรี อาร 
     เทคนิค เอส คิว ทรี อาร ประกอบดวยข้ันตอนการอาน 5 ข้ันตอน (ผจงกาญจน ภูวิภา

ดาวรรธน, 2540) ดังนี้ คือ  
  1. ข้ันสํารวจ (Survey) เปนการอานอยางรวดเร็ว เพื่อสํารวจขอความท่ีนําเสนอใน

สารบัญ ความนํา ความสรุป หัวขอ เชิงอรรถ ตลอดจนภาพประกอบ ท้ังนี้เพื่อสํารวจขอความท่ี
นําเสนอในสารบัญ ความนํา ความสรุป หัวขอ เชิงอรรถ ตลอดจนภาพประกอบ ท้ังนีเ้พื่อดู
จุดประสงคอยางคราวของผูเขียน ดวูิธีการเขียนและรูปแบบของหนังสือ การสํารวจดงักลาวจะชวย
กระตุนความรูเดิมของผูอานเกี่ยวกับใจความตาง ๆ ท่ีผูเขียนจะกลาวถึง 

  2. ข้ันต้ังคําถาม (Question) คือ ผูอานจะตัง้คําถามเก่ียวกบัหัวขอหรือประเด็นตาง ๆ 
ท่ีเห็นในการสํารวจคร้ังแรก เชน ถามวาหวัขอนี้หมายความวาเชนไร จะเหมือนหรือตางจากท่ีตนรู
มาอยางไร มีองคประกอบอะไร จะมีประโยชนหรือเกี่ยวของกับประสบการณเดิมของผูอานอยางไร 
มีองคประกอบอะไร จะมีประโยชนเกี่ยวของกับประสบการณเดิมของผูอานอยางไรบาง การตั้ง
คําถามกอนอานจะชวยใหผูอานอานอยางมีจุดมุงหมายมาก 

  3. ข้ันการอาน (Reading) ซ่ึงในข้ันนี้ผูอานจะใชประโยชนจากความรูและ
ประสบการณเดิมของตน ซ่ึงไดรับการกระตุนมากจากข้ันสํารวจ รวมกับความสงสัยในการต้ัง
คําถาม มาทําความเขาใจขอความท่ีอาน ทําใหการอานมีความหมายกับตน อยางไรก็ตาม ครูจะตอง
ช้ีใหเห็นวา ขอมูลท่ีไดจากการอานท่ีนอกเหนือไปจากท่ีตนต้ังคําถามไว ก็มีความสําคัญเชนกัน  
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 4. ข้ันระบุขอมูลท่ีได (Recite) ซ่ึงหมายถึง การท่ีผูอานระบุขอมูลที่จับใจความได อาจ

ทําใหไดโดยการทองปากเปลา หรือขีดเสนใตขอความที่สําคัญ จดบันทึกหรือเขียนโครงรางของ
ใจความสําคัญการระบุขอมูล ทําใหผูอานทราบวาตนเขาใจและทําไดมากนอยเพียงใด และควร 
อานซํ้าในท่ีใดนอกจากนี้ ผูอานอาจประเมินความเขาใจของตนเองโดยการสรุปใจความของผูเขียน
ดวยคําพูดของตนเอง การจดบันทึกของผูอานจะตองอาศัยการเรียบเรียงความคิด จัดลําดับ
ความสําคัญ ซ่ึงชวยใหผูอานระลึกขอมูลไดอยางดี  

5. ข้ันทบทวน Review ผูอานจะอานขอความท้ังหมดอีกคร้ังทันที หรืออานหลังจากการ
อานคร้ังแรกผานไประยะเวลาหน่ึง ท้ังนี้เพื่อทบทวนความเขาใจเกี่ยวกับขอความท่ีอานไปแลว  

 2.  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
  การสอนแบบ เอส คิว ทรี อาร เปนวิธีการสอนอานท่ีอาศัยแนวคิดและทฤษฎีท่ี
เกี่ยวของดังตอไปนี ้
  2.1  ทฤษฎีอภิปญญา (Metacogntive Theory) 
   ทฤษฎีอภิปญญา (Metacogntive Theory) เปนกระบวนการคิดของผูอานอยาง
รูตัววา กําลังเรียนอะไรอยู และทําไมตองเรียนรูถึงส่ิงนั้น นอกจากนีย้งัรวมไปถึงความตระหนัก 
(Awareness) และการควบคุม (Control) (Harris&Sipay,1990) โดย Dickinson (1994) ไดกลาวถึง    
อภิปญญาวา หมายถึง การเรียนรู ซ่ึงประกอบดวยส่ิงตอไปนี้ ไดแก 
   1. ความรูทางอภิปญญา (Metacognitive Knowledge) เปนการรับรูเกีย่วกับส่ิงท่ี
เรียนและการรูจักตนเอง 
   2. ประสบการณทางอภิปญญา (Metacognitive Experience) เปนการใช
ความคิดอยางรูตัว 
   3. เปาหมายหรืองาน (Goals or Tasks) เปนการกําหนดวัตถุประสงคหรืองาน
ใหแนนอน 
   4. การปฏิบัติการและการใชกลวิธี (Actions and Strategies) เปนการท่ีบุคคลใช
เพื่อนําไปสูความสําเร็จตามจดุมุงหมาย  
   อภิปญญาท่ีนํามาใชพัฒนาประสบการณดานตาง ๆ ของผูเรียนจะมี
องคประกอบ คือ 
   1. การวางแผน (Planning) ผูเรียนตองวางแผนวาจะทํางานอยางไร โดยมีการ
กําหนดเปาหมาย 
 



13 
 
   2. การตรวจสอบ (Monitoring) มีการจัดลําดับข้ันตอนการทํางานหรือ
ตรวจสอบตนเอง (Self-Monitoring) และกํากับตนเอง (Self-Regulation) เพื่อพัฒนางานวิชาการ 
   3. การประเมิน (Evaluation) เปนการคิดเกี่ยวกับการประเมินการวางแผน 
วิธีการตรวจสอบ และประเมินผลสัมฤทธ์ิ 
   พรนิภา บรรจงมณี (2548) กลาววา การอานอยางมีประสิทธิภาพ ผูอาน
จําเปนตองมีการคิดอยางรูตัว หรืออภิปญญาในข้ันตอนการอานทุกข้ันตอนมีการควบคุมและจัด
กระบวนการคิดของตนในขณะท่ีอาน ผูอานตระหนักวาการอานเพื่อความเขาใจ จะตองใชกลวิธี
อะไรและอยางไรและเม่ือตนเกิดปญหาข้ึนในการอาน สามารถหาสาเหตุและวิธีแกไขได ทําใหการ
อานของตนมีประสิทธิภาพ  
 2.2 ทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema Theory) 
  ทฤษฎีสรางองคความรู เปนแนวคิดของ Bartlett (1932) ไดอธิบายเกีย่วกับแนวคิดนี้
วา เปนโครงสรางความคิดในสมอง ซ่ึงมีการจัดกลุมขอมูลเกี่ยวกับความรูและประสบการณท่ีมีอยู
โดยจะมีการเรียงรายเปนลําดบัช้ันตามคุณสมบัติท่ีคลายคลึงกัน และมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน 
ขอมูลเหลานี้จะมีประโยชนในการคาดคะเนตีความขอมูลใหม ปรับขอมูลใหมใหเขากับขอมูลเดิมท่ี
มีอยูแลว  
  โครงสรางความรูมีความสัมพันธอยางสูงในการอานในแงมุมตางๆ (ผจงกาญจน      
ภูวภิาดาวรรธน, 2540, หนา 46-47) ดังนี้ 
  1. โครงสรางความรูเปรียบเสมือนนั่งราน (Scaffolding) ท่ีรองรับขอมูลใหม ๆ ท่ี
ผูอานไดอานเพิ่มเติม และขณะเดียวกนัชวยในการดึงความรูท่ีเก็บไวออกมาใชไดอยางรวดเร็ว มี
ประสิทธิภาพ 
  2. โครงสรางความรูชวยใหผูเรียนสามารถจําแนกแยกแยะขอมูลท่ีสําคัญออกจาก
ขอมูลท่ีเหลือ ผูอานเช่ียวชาญจะใสใจเฉพาะขอมูลท่ีมีความสําคัญเทานั้น 
  3. โครงสรางความรูชวยในการสรุปไปสูส่ิงท่ีผูเขียนไมไดบอกโดยตรง ถาผูอานมี
โครงสรางท่ีเหมาะสมกจ็ะสามารถสรุปความได 
  4. โครงสรางความรูชวยจัดระบบขอมูลในรูปของหัวขอหลัก ๆ และแสดง
ความสัมพันธของขอมูลท่ีเปนใจความหลัก การจําขอมูลหรือเรียกใชจึงมีความสะดวกและมี
ประสิทธิภาพ 
  5. โครงสรางความรูทําใหการจัดระบบขอมูลใหมหรือการตัดทอนขอมูลใหเหลือแต
ท่ีจําเปนจริง ๆ ทําไดงาย 
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  6. โครงสรางความรูทําใหผูเรียนสรางขอมูลข้ึนมาใหมได แมจะลืมขอมูลนั้นไปบาง
แลว ท้ังนี้จากการอาศัยขอมูลอ่ืน ๆ ท่ีเหนอือยูในระบบเครือขาย  
  Rumelhart (1981, p.22-23) ไดกลาววา ความสําคัญของโครงสรางความรูเดิมวา 
ความเขาใจในการอานนั้นจะเกิดข้ึนไดเม่ือผูอานมีความรูดานภาษา และความรูท่ัวไป ความรูเหลานี้
จะถูกกระตุนใหทํางานโดยกระบวนการทางสมอง เพื่อนํามาใชชวยใหเกิดความเขาใจเร่ืองท่ีกําลัง
อาน ท้ังนี้เพราะขอเขียนใด ๆ ก็ตาม เปนเพยีงขอมูลภาษา ท่ีผูเขียนเตรียมใหผูอานเทานั้น ผูอาน
จะตองสรางความหมายข้ึนมาเอง โดยการนําเอาโครงสรางความรูท่ีมีอยูมาตีความหมายขอมูลนั้น
ออกมา 
  ยุวดี โปธายะ (2546) สรุปวาโครงสรางความรู คือ ความรูท่ีเก็บสะสมไวจาก
ประสบการณแลวนํามาเก็บไวอยางเปนระบบตามลําดับข้ัน ทุกคนจะมีโครงสรางความรูท่ีแตกตาง
กันไปตามพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ เช้ือชาติ ซ่ึงถือวาเปนส่ิงสําคัญท่ีทําใหเกิดความเขาใจในการอาน
และการเรียนรู เราสามารถใชความรูเดิมทําความเขาใจตําราท่ีอานได หนาท่ีของโครงสรางความรูมี 
3 ประเด็นคือ 
  1. ชวยใหผูอานคนหา (seek) และเลือก (select) ขอมูลท่ีผูอานตองการจากการอาน 
ในการคนหาและเลือกขอมูลนั้นผูอานตองตีความเร่ืองท่ีอาน และการตีความจะเกดิข้ึนเม่ือมีการคาด
เดาเนื้อหาที่จะไดอานตอไป หรือเติมคําท่ีหายไประหวางการอาน 
  2. ชวยใหผูอานเรียบเรียงขอมูลในตําราได กระบวนการซ่ึงเรียบเรียงและบูรณาการ
ความรูใหมเขากับความรูเดมิ เพื่อใหเกิดความคงทนในการจํา ตําราท่ีมีการเรียบเรียงไมดี จะทําให
เขาใจยาก 
  3. ชวยใหไดขอมูลท่ีสมบูรณ ซ่ึงกระบวนการท่ีทําใหเกดิความเขาใจน้ี จะชวยให
สามารถเขาใจอยางลึกซ้ือ ตัดสินใจและสามารถประเมินผลได 
 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 1.  ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  Barker (1993) ไดใหความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกสไว วา คือ เปนชนิดของ
หนังสือซ่ึงหนาของหนังสือไมไดประกอบดวยหมึกพิมพจากเคร่ืองพิมพแตเปนการแตงหนังสือจาก
ขอมูลอิเล็กทรอนิกสท่ีสามารถเคล่ือนไหวได ซ่ึงแตละหนาของหนังสืออิเล็กทรอนิกสจะ
ประกอบดวยเนื้อหา ซ่ึงถูกอานดวยอุปกรณท่ีใชสําหรับอานโดยเฉพาะ 
  ครรชิต ศุภนราพรรค (2540) กลาววา หนังสืออิเล็กทรอนิกส หมายถึง รูปแบบการ
จัดเก็บท่ีจะเสนอขอมูลหลากหลายรูปแบบ ท้ังท่ีเปนขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว ขอมูลเหลานี้ 



15 
 
มีวิธีเก็บในลักษณะพิเศษ นัน่คือจากแฟมขอมูลหนึ่งท่ีผูอานสามารถเรียกดูขอมูลอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ
ไดทันที โดยท่ีขอมูลนั้นอาจจะอยูในแฟมเดียวกันหรืออาจจะอยูในแฟมอ่ืน ๆ ท่ีหางไกลได 
  เพ็ญนภา พัทรชมน (2544) ไดสรุปวา หนังสืออิเล็กทรอนิกส หมายถึง การนํา
หนังสือหนึ่งเลมหรือหลาย ๆ เลม มาออกแบบใหมใหอยูในรูปของอิเล็กทรอนิกสโดยปรับปรุงหรือ
เปล่ียนแปลงขอมูลเหลานั้นใหอยูในรูปของตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว เสียง ลักษณะท่ี
โตตอบกันได (interactive) และการเช่ือมโยงแบบไฮเปอรเท็กซ สามารถทําบุคมารกและหมายเหตุ
ประกอบตามที่ผูใชตองการได โดยอาศยัพื้นฐานของหนังสือเลมเปนหลัก 
  กฤษฎา มณีเชษฐา (2550) หนังสืออิเล็กทรอนิกส เปนเอกสารจากหนังสือหลาย ๆ 
เลมมาจัดในรูปแบบเอกสารอิเล็กทรอนิกสท่ีสามารถใสและนําเสนอขอมูลไดท้ังขอความ ภาพนิ่ง 
ภาพเคล่ือนไหวผานจอคอมพิวเตอร โดยการเช่ือมโยงขอมูลท่ีสัมพันธของเนื้อหาท่ีอยูในแฟม
เดียวกัน โดยไมจํากัดวาจะเปนขอมูลอิเล็กทรอนิกสรูปแบบใด 
  ชไมพร โตะจิ (2551) กลาววา หนังสืออิเล็กทรอนิกส หมายถึง การนําหนังสือหนึ่ง
เลมหรือหลายๆ เลม มาออกแบบใหมใหอยูในรูปของอิเล็กทรอนิกส โดยปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลง
ขอมูลเหลานั้นใหอยูรูปของตัวอักษร, ภาพนิ่ง , ภาพเคล่ือนไหว ,เสียง , ลักษณะท่ีตอบโตกันได 
(interactive) และการเช่ือมโยงแบบไฮเปอรเท็กซ สามารถทําบุคมารกและหมายเหตุประกอบตามท่ี
ผูใชตองการได โดยอาศยัพืน้ฐานของหนงัสือเลมเปนหลัก 
  ดังนั้นพอจะสรุปไดวา หนังสืออิเล็กทรอนิกส เปนหนังสือชนิดหนึ่งท่ีอยูในรูปไฟล
ดิจิตอล โดยสามารถเพ่ิมลักษณะตาง ๆ ลงไปในหนังสือไดตามความตองการ เชน ขอความ ภาพนิง่ 
เสียง วีดีโอ กราฟฟก ภาพเคลื่อนไหว สามารถเช่ือมโยงไปยังหนาตาง ๆตามความตองการของ
ผูสราง จึงถือวาหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีประโยชนตอการศึกษาเปนอยางยิ่ง 
 2.  รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกสสามารถแบงออกไดหลายรูปแบบดวยกันดังนี้ 
(อางใน เพ็ญนภา พัชรชนม,2544, หนา 14-21) 
  2.1 รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกสแบงตามลักษณะการเขาถึงขอมูลและการอาน 
(Collis, 1991, p.356) รูปแบบนี้ จะเปนการแบงประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกสไดชัดเจนมาก
ท่ีสุดกวาทุก ๆ แบบท่ีมีโดยแบงออกเปน  
   2.1.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกสอางอิง (Animated Reference Books) หนังสือ
อิเล็กทรอนิกสอางอิงใชการเขาถึงขอมูลในลักษณะการสุม (Random) ผูอานจะคนหาคําตอบท่ี
ตองการทราบและอานจนจบเน้ือหานัน้ จากน้ันจึงคนหาท่ีตองการทราบตอไป หนังสือ
อิเล็กทรอนิกสอางอิง สามารถดูภาพจากฐานขอมูลเอนไซโคลปเดีย จัดเปนแหลงทรัพยากรซึ่งผูใช 
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สามารถคนหาหรือเลือกอานหนังสือท่ีมีอยูไดงายมาก ในอนาคตหนังสืออิเล็กทรอนิกสประเภทนี้
จะมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วมาก ไมวาจะเปนดานคุณภาพหรือปริมาณในการบรรจุของ
ฐานขอมูล และทางท่ีผูอานสามารถคนหาและใชขาวสาร แตท้ังนี้ท้ังนัน้ก็ตองคงไวซ่ึงโมเดลการ
อางอิงอยู 
   2.1.2 หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส (Automated Textbook Books)  หนังสือเรียน
อิเล็กทรอนิกสมีลักษณะการเขาถึงขอมูลสวนใหญแบบอานไปตามลําดบั (Sequence) จากนั้นก็จะมี
การอานเนื้อหาเหลานั้นไปเร่ือย ๆ จนจบบท และอานอานบทตอไปตามลําดับหรือเลือกหัวขอใหม
ตามความสนใจของผูอาน หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกสจะแตกตางจากหนังสืออางอิงอิเล็กทรอนิกส
ตรงท่ีผูอานจะมีความคาดหวงัท่ีจะไดรับความรูจากการอานหนังสือ หนงัสืออิเล็กทรอนิกสรูปแบบ
นี้จะเปนตัวเสริมคํานิยามของหนังสือเรียนโดยจะขยายความรูความเขาใจใหกับผูเรียนทางออมโดย
ใชส่ือหลากหลายชนิด 
  2.2  รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกสแบงตามชองทางการส่ือสาร (Barker, 1992) 
สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ 
   2.2.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีใชชองทางการส่ือสารทางเดียว เปนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ีผูอานสามารถรับสารไดเพียงชองทางเดยีว เชน ใชตาดู หรือใชหูฟงแตเพียงอยาง
หนึ่งเทานัน้ ไดแก หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส (Text Books), หนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพนิ่ง 
(Picture Books), หนังสืออิเล็กทรอนิกสหลายภาษา (Talking Books) เปนตน 
   2.2.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีใชชองทางส่ือสารหลายทาง เปนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ีผูอานสามารถรับฟงขางสารไดหลายชองทาง เชน ใชตาดู ใชหูฟง ใชมือสัมผัส
หนาจอ ไดแก หนังสืออิเล็กทรอนิกสส่ือประสม (Multimedia Books), หนังสืออิเล็กทรอนิกสรวม
ส่ือ (Poly Media Books), หนงัสืออิเล็กทรอนิกสไอเปอรมีเดีย (Hypermedia Books) เปนตน 
  2.3  รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกสแบงตามหนาท่ี (Barker,1992, p.140) 
สามารถแบงออกไดเปน 4 รูปแบบ คือ 
   2.3.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกสสําหรับเก็บเอกสารสําคัญ (Archival) จะมีท่ีเก็บ
ขอมูลขาวสารขนาดใหญในรูปแบบของฐานขอมูล วิธีใชงานผูใชข้ันปลายสามารถใชงานได
หลากหลายรูปแบบ ตัวอยางหนังสือประเภทนี้ ไดแก สารานุกรมโกรเลียร (Grolier Encyclopedia) 
สารานุกรมมัลติมีเดียคอมพตนั (Compton’s Multimedia Encyclopedia) เปนตน 
   2.3.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกสใหขาวสารความรู (Information) จะมีลักษณะคาบ
เกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกสรูปแบบแรก แตขาวสารจะกินความแคบกวาแบบแรก และมี
ลักษณะเฉพาะมากกวา มีความสัมพันธกับหัวขอใดหัวขอหนึ่งโดยเฉพาะ ตัวอยาง เชน หนังสือ 
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เรียนแพทยศาสตรออกฟอรดบนซีดีรอม หนังสือรายช่ือเพลงนิมบัส (Nimbus Music Catalogue) 
เปนตน 
   2.3.3 หนังสืออิเล็กทรอนิกสเพื่อการสอน (Instructional) เปนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ีมีประสิทธิภาพ และมีประโยชนอยางมากในการถายถอดความรูความชํานาญ เพื่อ
สนับสนุนการเรียนรูและการอบรม ผูเรียนจะไดรับความรูและทราบความกาวหนาในการเรียนของ
ตน หนังสืออิเล็กทรอนิกสประเภทนี้บางสวนจะมีการประเมินและประยุกตตามรูปแบบการเรียนรู
ของแตละคนจะมีการนําเสนอใหเหมาะสมกับผูเรียนแตละคน ตัวอยางไดแก หนังสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ีมีการออกแบบหนาจอสําหรับคอมพิวเตอรพื้นฐานการอบรม (Computer-Based 
Training) 
   2.3.4 หนังสืออิเล็กทรอนิกสแบบต้ังคําถาม (Interrogational) หนังสือ
อิเล็กทรอนิกสรูปแบบนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการทดสอบ สอบยอย และประเมินผลกิจกรรม โดยวัด
จากความรูท่ีไดจากการศึกษาหัวขอท่ีเกี่ยวของ หนังสืออิเล็กทรอนิกสแบบต้ังคําถามจะ
ประกอบดวย 3 ลักษณะท่ีสําคัญ คือ ธนาคารตั้งคําถามหรือแบบฝกหัด, ขอสอบ, ลักษณะการ
ประเมินผลและระบบผูเช่ียวชาญ จะมีการวิเคราะหผลท่ีไดจากการเรียน มีการแขงขันและพจิารณา
ใหระดับท่ีเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน 
  2.4.   หนังสืออิเล็กทรอนิกสแบงตามชนิดของขอมูลขาวสารและเคร่ืองอํานวยความ
สะดวก (Barker, 1992, p 140-141) สามารถแบงออกไดเปน 10 ประเภท คือ 
   2.4.1 หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส (Text Books) ในระยะแรกจะมีลักษณะเปน
เสนตรงมีโครงสรางเปนตัวอักษร (Text) ตอมาจะมีลักษณะท่ีเปนมัลติมีเดียมากขึ้นโดยใชคุณสมบัติ
ของไฮเปอรเท็กซในการนําเสนอ 
   2.4.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพนิ่ง (Static Picture Books) จะประกอบไปดวย
ภาพนิ่งหลาย ๆ ชนิดรวมกนั แตละภาพจะมีคุณภาพท่ีแตกตางกันไปตามความเหมาะสมของงาน 
   2.4.3 หนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพเคล่ือนไหว (Moving Picture Books) มี
โครงสรางจากภาพเคลื่อนไหวส้ัน ๆ (Animation Clips) หรือภาพวดีีโอ (Motion Video Segment) 
หรือท้ังสองอยางรวมกนั  
   2.4.4 หนังสืออิเล็กทรอนิกสหลายภาษา (Talking Books) จะมีลักษณะเปน
เนื้อหาประกอบคําบรรยาย เพื่อใหงายตอการรับรูของผูอาน 
   2.4.5 หนังสืออิเล็กทรอนิกสส่ือประสม (Multimedia Books) เปนการรวม
ชองทางการส่ือสารสองทางหรือมากกวานัน้เขาดวยกนัเพื่อเขารหัสขาวสาร เปนการรวมตัวอักษร,  
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ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวมารวมไวดวยกันตามโครงสรางแบบเสนตรง เม่ือผลิตเสร็จส่ือจะ
ออกมาในรูปของส่ือเดียว ไดแก จานแมเหล็กหรือซีดีรอม 
   2.4.6 หนังสืออิเล็กทรอนิกสรวมส่ือ (Poly Media Books) มีลักษณะตรงขามกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกสส่ือประสม โดยใชการรวมส่ือท่ีแตกตางกัน ไดแก ซีดีรอม, จานแมเหล็ก, 
กระดาษ, เครือขายคอมพิวเตอรและอ่ืน ๆ เพื่อสงขอมูลขาวสารไปยังผูใช 
   2.4.7 หนังสืออิเล็กทรอนิกสไฮเปอรมีเดีย (Hypermedia Books) จะมีลักษณะ
โครงสรางคลายกับหนังสืออิเล็กทรอนิกสส่ือประสม คือ การใชส่ือสารหลายชองทาง แตจะมี
โครงสรางแบบ Non-linear โดยมีโครงสรางแบบใยแมงมุม 
   2.4.8 หนังสืออิเล็กทรอนิกสผูเช่ียวชาญ (Intelligent Electronic Books) มีการ
บรรจุเทคนิคปญญาเทียม เชน ระบบผูเช่ียวชาญ (Expert System) และระบบเครือขายประสาท 
(Neural Networks) ซ่ึงสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและประยกุตใหเขากับพฤติกรรมของ
ผูเรียนแตละคนท่ีมีความแตกตางกัน 
   2.4.9 หนังสืออิเล็กทรอนิกสส่ือทางไกล (Tele media Electronic Books) ตอง
อาศัยการส่ือสารทางไกลชวยในการนําเสนอเนื้อหา เชน การเรียนการสอนในระบบเทเลคอนเฟอ
เรนซ การสงขอความทางอีเมล ตลอดจนเปนทรัพยากรในการสอนทางไกล เชนในหองสมุดดิจิตอล  
   2.4.10 หนังสืออิเล็กทรอนิกสไซเบอรบุค (Cyber Books) ใชเทคนิคของความ
จริงเสมือน (Virtual Reality) ในการสรางสถานการณจําลองเพ่ือใหผูเรียนรูสึกเหมือนไดเขาไปอยู
ในประสบการณจริง 
 3.  ประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  หนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพนิ่ง หนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพเคล่ือนไหว และหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดีย ท้ัง 3 ประเภทนี้จดัเปนพืน้ฐานของหนังสืออิเล็กทรอนิกสท้ังหมดท่ีมีอยู 
หนังสืออิเล็กทรอนิกสชนิดแรกสนับสนุนคอมพิวเตอรชวยการเรียนรู (Computer-Assisted 
Learning) สวนชนิดสุดทายเปนหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีสนับสนุนส่ิงแวดลอมการเรียนรูแบบ
ปฏิสัมพันธ เพื่อสนับสนุนการเรียนแบบคนพบของคอมพิวเตอรชวยการเรียนรู 
  3.1  หนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพนิง่ (Static Picture Books) 
   หนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพนิ่งเปนการรวบรวมภาพท่ีเกีย่วของกนัเอาไวดวยกัน
ตามแตจุดประสงคใด ๆ ก็ตามท่ีผูผลิตตองการ ยกตัวอยางเชน ใชประกอบการสอน เปนตน โมเดล
คํานิยามของหนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพนิ่ง ประกอบดวย ปกหนา กลุมภาพนิ่ง และปกหลัง ภาพนิ่ง
นี้อาจเปนภาพจากวดีีโอ, ซีดีรอม หรือจากท่ีอ่ืน ๆ ก็ได ขอจํากัดอยางหนึ่งของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสภาพนิ่งคือ ขาดโครงสรางของบท แตหากจะใหมีก็สามารถทําไดไมยาก โดยเก็บ 
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รวบรวมภาพที่มีลักษณะแนวเดียวกัน เชน หัวขอเกีย่วกับสัตว ซ่ึงเปนบทท่ีอยูตามลําพังไมข้ึนกับ
บทอ่ืน ส่ิงสําคัญสําหรับหนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพนิ่ง คือ ตองมีการควบคุมทางเลือกท่ีหลากหลาย
แทนลูกศรในโมเดลของมัน ซ่ึงอาจควบคุมหนังสืออิเล็กทรอนิกสท้ังเลมหรือเปนบางตอนก็ได 
  3.2  หนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพเคลื่อนไหว (Moving Picture Books) 
   หนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพเคล่ือนไหว เปนหนังสืออิเล็กทรอนิกสแบบชนิด
หนึ่ง ซ่ึงบรรจุภาพเคล่ือนไหวไวมากกวาหนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหวเหลานี้อาจ
มาจากคอมพิวเตอรหรือจากส่ืออ่ืน เชน วีดโีอหรือซีดีรอม ภาพจะมีการนําเสนออยางไรข้ึนอยูกับ
อัตราท่ีไดตั้งไว อาจนําเสนอยางรวดเร็ว, ชา หรือปกติก็ได โดยปกติหนงัสืออิเล็กทรอนิกส
ภาพเคล่ือนไหวจะมีปกหนาและปกหลัง ตรงกลางจะประกอบดวย โครงสรางของบทท่ีมีลักษณะ
เหมือน แตละบทจะประกอบดวย ภาพจํานวนมาก ซ่ึงเรียงลําดับตามหวัขอหรือเนื้อเร่ือง ควรมีการ
ควบคุมทางเลือกท่ีหลากหลายของหนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพเคล่ือนไหว โดยสามารถเลน, หยดุดู
,ถอยหลัง, ไปหนาได ตามท่ีผูอานตองการดวย 
  3.3  หนังสืออิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดีย (Multi-Media Books) 
   หนังสืออิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดียประกอบดวยตัวอกัษร เสียงและภาพรวมกัน 
ภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดียอาจเปนภาพธรรมดาท่ีมีเอฟเฟค หรือภาพเคล่ือนไหวก็ได 
ในหนึ่งหนาจอ จะประกอบไปดวยหลาย ๆ สวน ไดแก ตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพวีดีโอ กรอบโตตอบ
ระหวางผูอานกับคอมพิวเตอรในหนานี้อาจใสเสียงดวย โดยอาจใสไวในรูปของปุมเพ่ือใหผูเรียนได
เลือกใช 
 4.  โครงสรางหนงัสืออิเล็กทรอนิกส 
  ลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกสจะมีความคลายคลึงกับหนังสือท่ัวไปท่ีพิมพดวย
กระดาษ หากแตจะมีความแตกตางท่ีเหน็ไดขัดก็คือกระบวนการผลิต รูปแบบ และวธีิการอาน
หนังสือ สรุปโครงสรางท่ัวไปของหนังสืออิเล็กทรอนิกสประกอบดวย (ไพฑูรย ศรีฟา, 2550) 
  4.1  หนาปก (Front Cover) หมายถึง ปกดานหนาของหนังสือ ซ่ึงจะอยูสวนแรก 
เปนตัวบงบอกวาหนังสือเลมนี้ช้ืออะไร ใครเปนผูแตง 
  4.2  คํานํา (Introduction) หมายถึง คําบอกกลาวของผูเขียนเพือ่สรางความรู ความ
เขาใจเกี่ยวกับขอมูล และเร่ืองราวตาง ๆ ของหนังสือเลมนั้น 
  4.3  สารบัญ (Contents) หมายถึง ตัวบงบอกหัวเร่ืองสําคัญท่ีอยูภายในเลมวา
ประกอบดวยอะไรบาง อยูท่ีหนาใดของหนังสือ สามารถเช่ือมโยงไปสูหนาตาง ๆ ภายในเลมได 
  4.4  สาระของหนังสือแตละหนา (Pages Contents) หมายถึง สวนประกอบสําคัญใน
แตละหนา ท่ีปรากฏภายในเลม ประกอบดวย 
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   1. หนาหนังสือ (Page Number) 
   2. ขอความ ( Texts) 
   3. ภาพประกอบ (Graphics) .jpg, .gif, .bmp, .png , .tiff 
   4. เสียง (Sounds) .mp3, .wav, .midi 
   5. ภาพเคล่ือนไหว (Video Clip, flash) .mpeg, .wav, .avi 
   6. จุดเช่ือมโยง (Links) 
  4.5   อางอิง (Reference) หมายถึง แหลงขอมูลท่ีใชนํามาอางอิง อาจเปนเอกสาร 
ตํารา หรือเว็บไซด 
  4.6  ดัชนี (Index) หมายถึง แหลงขอมูลท่ีใชนํามาอางอิง อาจเปนเอกสาร ตํารา หรือ
เว็บไซด 
  4.7  ปกหลัง (Back Cover) หมายถึง ปกดานหลังของหนังสือซ่ึงอยูสวนทายเลม 
 5.  ขอดีและขอจําจัดของหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  5.1  ขอดีของหนังสืออิเล็กทรอนิกส (เพ็ญนภา พัทรชมน, 2544) มีดังตอไปนี้ 
   5.1.1 เปนส่ือท่ีรวมเอาจุดเดนของส่ือแบบตาง ๆ มารวมอยูในส่ือตัวเดยีว คือ 
สามารถแสดงภาพ แสง เสียง ภาพเคล่ือนไหว และการมีปฏิสัมพันธกับผูใช 
   5.1.2 ชวยใหผูเรียนเกดิพัฒนาการเรียนรูและเขาใจเนื้อหาวิชาไดเร็วข้ึน 
   5.1.3 ครูสามารถใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสใชในการชักจงูผูเรียนในการอาน, 
การเขียน, การฟง และการพดูได 
   5.1.4 มีความสามารถในการออนไลนผานเครือขาย และเช่ือมโยงไปสูโฮมเพจ
และเวบไซตตาง ๆ อีกทั้งยังสามารถอางอิงในวิชาการได 
   5.1.5 หากหนงัสืออิเล็กทรอนิกสออนไลนผานเครือขายอินเตอรเน็ตหรือ
อินทราเน็ต จะทําใหการกระจายส่ือทําไดอยางรวดเร็วและกวางขวางกวาส่ือท่ีอยูในรูปส่ิงพิมพ 
   5.1.6 สนับสนุนการเรียนกาสอนแบบหองเรียนเสมือน หองสมุดเสมือนและ
หองสมุดอิเล็กทรอนิกส 
   5.1.7 มีลักษณะไมตายตัว สามารถแกไขปรับปรุงเปล่ียนแปลงไดตลอดเวลา อีก
ท้ังยังสามารถเช่ือมโยงไปสูขอมูลท่ีเกี่ยวของไดโดยใชความสามารถของ Hypertext 
   5.1.8 ในการสอนหรืออบรมนอกสถานท่ี การใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสจะชวย
ใหเกิดความคลองตัวยิ่งข้ึน เนื่องจากสามารถเก็บไวในแผนซีดี ไมตองหอบหิ้วส่ือซ่ึงมีจํานวนมาก 
   5.1.9 การพิมพทําไดรวดเร็วกวาแบบใชกระดาษ สามารถทําสําเนาไดเทาท่ี
ตองการ ประหยัดวัสดุในการสรางส่ือ อีกท้ังยังชวยอนุรักษส่ิงแวดลอมอีกดวย 
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   5.1.10 มีความทนทานและสะดวกตอการเก็บบํารุงรักษา ลดปญหาการจัดเก็บ
เอกสารยอนหลังซ่ึงตองใชเนื้อท่ีหรือบริเวณกวางในการจัดเก็บ สามารถเก็บรักษาหนงัสือหายาก
และตนฉบับเขียนไมใหเส่ือมคุณภาพ 
   5.1.11 ชวยใหนักวิชาการและนักเขียนสามารถเผยแพรผลงานเขียนไดอยาง
รวดเร็ว 
  5.2  ขอจํากัดของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ถึงแมวาหนังสืออิเล็กทรอนิกสจะมีขอดีท่ี
สนับสนุนดานการเรียนการสอนมากมาย แตกย็ังมีขอจํากัดดวยดังตอไปนี้ (เพ็ญนภา พัทรชมน , 
2544) 
   5.2.1 คนไทยสวนใหญยังคงชินอยูกับส่ือท่ีอยูในรูปกระดาษมากกวา อีกท้ัง
หนังสืออิเล็กทรอนิกสยังไมสามารถใชงานไดงายเม่ือเทียบกับส่ิงพิมพและความสะดวกในการอาน
ก็ยังนอยกวามาก 
   5.2.2 หากโปรแกรมส่ือมีขนาดไฟลใหญมาก ๆ จะทําใหการเปล่ียนหนาจอมี
ความลาชา 
   5.2.3 การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพื่อใหไดประสิทธิภาพท่ีดี ผูสรางตองมี
ความรูและความชํานาในการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรและการสรางส่ือดีพอสมควร 
   5.2.4 ผูใชส่ืออาจจะไมใชผูสรางส่ือฉะน้ันการปรับปรุงส่ือจึงทําไดยากหาก
ผูสอนไมมีความรูดานโปรแกรมคอมพิวเตอร 
   5.2.5 ใชเวลาในการออกแบบมาก เพราะตองใชทักษะในการออกแบบเปน
อยางดี เพื่อใหไดส่ือท่ีมีคุณภาพ 
 6.  โปรแกรม Desktop Author ในการสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  Desktop Author เปนโปรแกรมสําหรับการสรางส่ือมัลติมีเดียประเภท e-book ท่ีมี
ลักษณะการทาํงานท่ีหลากหลาย ไมวาจะนํามาทําเปน e-Book, Website, Wallpaper, Magazine, 
Newspapers ซ่ึงโปรแกรมนี้ไดออกแบบมาเพื่อรองรับขอมูลหลากหลายฟอรแมตท้ังขอความ
ภาพนิ่ง Flash, Movie และเสียง ผลลัพธท่ีไดสามารถนําเสนอไดท้ังระบบออฟไลน (Offline) ใน
รูปแบบ exe และระบบออนไลน (Online) ซ่ึง บุญเกียรติ เจตจํานงนุช (2548) ไดสรุปลักษณะตาง ๆ 
ของโปรแกรม Desktop Author ไวดังนี ้
  6.1  ความตองการของระบบ 
   6.1.1 CPU ข้ันตํ่า Celeron 300 MHz 
   6.1.2 หนวยความจําข้ันตํ่า 128 MB RAM (win9x) or 256 MB RAM 
(win2k/XP) 
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   6.1.3 SVGA Card ข้ันตํ่า 16 bit colors 
   6.1.4 พื้นที่วางของ Hard disk 120 MB 
  6.2  จุดเดนของโปรแกรม 
   รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีไดจากโปรแกรม Desktop Author อยูใน
ฟอรแมตท่ีเรียกวา DigitalWebBook ซ่ึงมีจุดเดนดังนี ้
   6.2.1 ใสขอความ, รูปภาพท้ังภาพนิ่งและเคล่ือนไหวรวมไปถึงลิงกตาง ๆ ได 
   6.2.2 ไฟลท่ีไดจะมีขนาดเล็กสามารถสงทางอีเมลหรือดาวนโหลดผานเว็บได 
   6.2.3. การพิมพขอความลงในเอกสารสามารถเลือกแบบอักษร, สี และขนาด
อักษรได  
   6.2.4. ทํา Link เช่ือมโยงภายในและระหวางเอกสาร หรือ เช่ือมโยงไปยงั
เว็บไซตได 
   6.2.5. สราง Form สําหรับทําแบบทดสอบได 
   6.2.6. มี Template และ Button ใหเลือกใชซ่ึงมีลักษณะคลายหนังสือจริง 
   6.2.7. สามารถกําหนดคุณสมบัติแบบโปรงใสได 
   6.2.8. เผยแพรเปนเอกสารผาน Web Browser ได 
   6.2.9. Package เอกสารไดหลายรูปแบบ เชน DNL, DRM, EXE และ SCR ได 
   6.2.10. ปองกันเอกสารได เชน ใสรหัสผาน (Password), ปองกันการพมิพออก
ทางเคร่ืองพิมพ, ปองกันการบันทึก (Save) เปนตน 
  6.3  การเตรียมตัวกอนสรางหนงัสืออิเล็กทรอนิกส 
   กอนท่ีจะมีการสรางช้ินงานนั้นควรท่ีจะมีการเตรียมขอมูล หรือรูปภาพ 
ประกอบไวกอน เพื่อใหการสรางงานสามารถทําไดอยางรวดเร็ว มีข้ันตอนดังนี ้
   1. สรางโฟลเดอรสําหรับ Multimedia e-Book โดย 1 ช้ินงาน ตอ 1 โฟลเดอร  
   2. เตรียมภาพนิ่ง Flash Movie และเสียงท่ีตองการใชงาน โดย 
    2.1 คัดลอกไฟลท่ีจะตองใชท้ังหมดมาไวรวมกนัในโฟลเดอรท่ีสราง 
    2.2  ตรวจสอบชื่อไฟล จะตองกาํหนดดวยภาษาอังกฤษ สามารถผสม
ตัวเลข หามเวนวรรค หามใชเคร่ืองหมายพิเศษใด ๆ ยกเวนเคร่ืองหมายลบ 
    2.3  ภาพท่ีนํามาใช จะตองเตรียมภาพตามขอกําหนดการพัฒนาเว็บ คือ 
     1. ภาพท่ีตองการความคมชัด ภาพสีมาก ใหกําหนดเปน *.jpg 
     2. ภาพสีนอย ใหกําหนดเปน *.gif 
     3. Resolution ของภาพเทากบั 72 dpi 
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     4. ขนาดของภาพมีความกวาง และความสูงท่ีเหมาะสม 
   3. ออกแบบปกหนาและปกหลังดวยโปรแกรม สรางสรรคงานกราฟก เชน 
Adobe Photoshop หรือโปรแกรมจัดการคุณภาพท่ีถนัด โดยกําหนดความกวางเพยีงคร่ึงหนึ่งของ
ช้ินงาน และกาํหนดความสูงเทากับความสูงจริงของช้ินงาน เชน กําหนดให Multimedia e-Book มี
ขนาด 700 x 440 พิกเซล และปกหลังใหมีความกวางเพยีง 350 พิกเซล ในขณะท่ีความสูงเทากับ 440 
พิกเซล โดยจะตองออกแบบแยกไฟลปกหนาและปกหลัง 
 7. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  Korat & Shamir (2008) ไดศึกษาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกสกับการ
เรียนรูของผูเรียนในระดับอนุบาล ในชวงอายุ 5-6 ป จํานวน 149 คน โดยทําวจิัยกับผูเรียนจํานวน 2 
กลุม คือ กลุมผูเรียนท่ีมีฐานะทางเศรษฐกจิและสังคมตํ่า จํานวน 79 คน และ กลุมผูเรียนท่ีมีฐานะ
ทางเศรษฐกิจและสังคมปานกลาง จํานวน 70 คน โดยผูเรียนท้ัง 2 กลุม จะถูกแบงเปนกลุมยอยอีก 4 
กลุม คือกลุมควบคุม กลุมท่ีอานเร่ืองเพียงอยางเดยีว กลุมท่ีมีการอานพรอมกับพจนานุกรม และ 
กลุมท่ีอานเร่ืองพรอมกับกระตุนใหทําความเขาใจกับบทอาน พบวาหนงัสืออิเล็กทรอนิกสท่ีมี
พจนานกุรมประกอบดวยทําใหผูเรียนเรียนรูคําศัพทไดดี  และกลุมท่ีอานเน้ือเร่ืองพรอมกับถูก
กระตุนนั้น ผูเรียนเขาใจบทอานไดด ี
  ธัญญารัตน สุนทร (2549) ไดสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสบนเครือขายอินทราเน็ต 
เร่ืองระบบพนกังานมหาวิทยาลัยมหิดล เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการเรียนดวยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสของพนักงานมหาวิทยาลัยมหิดล โดยเลือกกลุมตัวอยางผูเรียนเปนพนกังาน
มหาวิทยาลัย สังกัดสาธารณสุข มหาวิทยาลัยมหิดล จํานวน 30 คน โดยการสุมตัวอยางแบบมี
วัตถุประสงค ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกสของพนักงาน
มหาวิทยาลัยสูงกวากอนเรียน 
  อมรรัตน ยางนอก (2549) ไดพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เร่ืองการใชภาษาอังกฤษ
เพื่อการส่ือสาร กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 30 คน โดยทําการทดสอบกอนเรียน 
แลวใหกลุมตัวอยางเรียนจากหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีผูวจิัยสรางข้ึน ผลการวิจัยพบวาคะแนน
ทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  เพ็ญนภา พัทรชนม (2544) ไดสรางและพฒันาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เร่ืองกราฟก 
เบ้ืองตน โดยกาํหนดเกณฑประสิทธิภาพของส่ือไมนอยกวา 80/80 กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดสอบ
หาประสิทธิภาพเปนนกัศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ท่ี
ไมเคยเรียนวิชา เทคโนโลยีการศึกษามากอน จํานวน 30 คน โดยดําเนนิการทดลองโดยใชแบบ
แผนการวจิัยแบบทดสอบกอนและหลังเรียนกับกลุมเดยีวและไดนําไปทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพ 
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กับกลุมตัวอยาง ผลการวิจัยพบวา หนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีสรางขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี
กําหนด (80/80)  
  ดังนั้นจะเห็นไดวา หนังสืออิเล็กทรอนิกสสามารถชวยใหผลสัมฤทธ์ิในการเรียน
และทักษะตาง ๆ สูงข้ึนกวาเดิม ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความรูความสามารถผานหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส และเปนการชวยเสริมความรูดานการใชคอมพิวเตอรใหกับผูเรียนอีกดวย 
 
เทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 การนําส่ือวัสดอุุปกรณและเทคโนโลยีตาง ๆ เขามาประกอบการเรียนการสอนจะชวย
แบงเบาภาระของผูสอน ชวยกระตุนและสรางความสนใจใหแกผูเรียน ทําใหเกิดความสนุกสนาน
และไมรูสึกเบ่ือหนายในการเรียน (กิดานนัท มลิทอง,2543) หนังสืออิเล็กทรอนิกสเปนหนังสือชนิด
หนึ่ง ท่ีมีลักษณะการเช่ือมโยงแบบไฮเปอรเท็กซ ทําใหบทเรียนไมนาเบ่ือ ผูเรียนจะตองมีการ
ปฏิสัมพันธกับบทเรียนอยางสมํ่าเสมอ ทําใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียน ท้ังสามารถใชสี
ตางๆ เพื่อกระตุนใหผูเรียนอยากคนควาดูเนื้อหาขางใน และใชแบบฝกหัดใหเปนแรงจูงใจ และการ
ท่ีผูเรียนไดทราบผลของการกระทําอยางกระทันทันและทันทวงที (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2541) 
และดวยเทคนคิ เอส คิว ทรี อาร เปนเทคนคิท่ีดีสําหรับการอาน แตจะเกิดประสิทธิภาพดีมากนอย
แคไหนข้ึนอยูกับส่ือการเรียนการสอน เชน หนังสือเรียน เปนตน (Laurie, 2002)โดยเฉพาะการอาน
หนังสือเรียนท่ีมีความซับซอน ผูเรียนจะตองเรียนรูท่ีจะทักษะการอานและการทําเคร่ืองหมายตาง ๆ 
ระหวางการอานดวย เทคนิค เอส คิว ทรี อาร สามารถลดเวลาในการเรียนของผูเรียนใหส้ันลงและมี
ประสิทธิภาพท่ีจะทําใหผูเรียนเกดิความเขาใจขอมูลท่ีสําคัญไดดี (Lengefeld, 1994) การท่ีผูเรียนได
อานดวยเทคนคิ เอส คิว ทรี อาร นั้น จัดไดวาผูเรียนไดฝกใชกลวิธีอภปิญญา (Metacognitive 
Theory) ในการสรางความเขาใจบทอาน ไมวาจะเปนการตระหนักรูวาตนคิดอะไรและคิดอยางไร
ในข้ันต้ังคําถาม การตรวจสอบความเขาใจจากการอานและการบอกคําตอบมาอีกคร้ัง ทําใหการอาน
เปนไปอยางมีจุดมุงหมาย (ยวุดี โปธายะ, 2546) 
 จากการศึกษาเร่ืองหนังสืออิเล็กทรอนิกส และเทคนิค เอส คิว ทรี อาร จึงมีความสนใจ
จะนําเทคนิค เอส คิว ทรี อาร มาใชกับหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ใหเหมาะสมกับสภาพการเรียนการ
สอนของประเทศไทย ซ่ึงปรับมาจากรูปแบบเทคนิค เอส คิว ทรี อาร ของ Robinson (1970) โดยใน
การเรียนผานหนังสืออิเล็กทรอนิกสนั้น ผูเรียนจะอานเนื้อเร่ืองตามข้ันตอนของเทคนิค เอส คิว ทรี 
อาร เพื่อใหผูเรียนมีเปาหมายในการอาน ตระหนกั และเกิดความเขาใจระหวางการอาน พรอมท้ัง
ลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกสยังชวยสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษไปดวย
ระหวางการอาน ตามข้ันตอนการใชเทคนคิ เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ดังตอไปนี ้
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 ขั้นท่ี 1 ขั้นสํารวจ (Survey) 
  เปนข้ันท่ีผูเรียนหาขอมูลโดยภาพรวมของบทอาน โดยอานเนื้อเร่ืองท่ีกาํหนดให
อยางคราว ๆ สํารวจช่ือเร่ือง ช่ือผูแตง คําศัพท ตัวเลขตาง ๆ ท่ีปรากฏในบทอาน 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นตั้งคําถาม (Question) 
  เปนข้ันท่ีผูเรียนฝกการตั้งคําถามเก่ียวกับเนือ้เร่ืองท่ีกําหนดให โดยครูผูสอนไดขีด
เสนใตประโยคท่ีสําคัญใหผูเรียนฝกตั้งคําถามดวยตนเอง เพื่อใหผูเรียนมีเปาหมายท่ีแนนอนในการ
ตั้งคําถาม และในข้ันนี้ผูสอนไดเพิ่มคําถามเขาใหกับผูเรียนดวย ซ่ึงเปนคําถามท่ีจะนําผูเรียนไปสู
ใจความสําคัญและรายละเอียดของบทอานมากย่ิงข้ึน 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นการอาน (Read) 
  เปนข้ันท่ีผูเรียนเร่ิมอานบทอานท่ีกําหนดใหจากหนังสืออิเล็กทรอนิกสโดยละเอียด 
ผูเรียนตองทําความเขาใจโดยการตอบคําถามท่ีไดตั้งไวเอง โดยในข้ันนี้ไดเพิ่มพจนานุกรมใหกับ
ผูเรียน เม่ือผูเรียนไมเขาใจคําศัพทสามารถกดตรงคําศัพทท่ีไมทราบความหมายแลว คําศัพทนั้นจะ
ปรากฏรูปภาพ สัญลักษณ  คําตรงกันขามหรือ การสาธิต ใหกับนักเรียน เพื่อใหนกัเรียนเกดิความ
เขาใจเพ่ิมมากข้ึนและถือเปนการเพิ่มพนูความรูคําศัพทอีกทางหนึ่ง ท้ังมีแบบฝกหัดชวยเพิ่มความ
เขาใจในบทอานและความรูคําศัพทใหกบัผูเรียนอีกดวย 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นบอกคําตอบท่ีได (Recite) 
  เม่ือผูเรียนไดอานบทอาน พรอมไดคําตอบจากบทอานแลว นักเรียนบอกคําตอบนั้น
ออกมา โดยครูคอยกระตุนถามคําถามใหแกนักเรียน  ซ่ึงมีท้ังคําถามของนักเรียนท่ีตั้งไว และคําถาม
เพิ่มเติมของครู ในข้ันตอนนี้ผูเรียนสามารถจดคําตอบท่ีบอกออกมาในสมุดได 
 ขั้นท่ี 5 ขั้นทบทวน (Review) 
  ผูเรียนทบทวนบทอานและคําศัพทในหนงัสืออิเล็กทรอนิกสอีกหนึ่งคร้ัง เพื่อใหเกิด
ความเขาใจมากยิ่งข้ึน รวมถึงทบทวนคําถามและคําตอบท่ีไดจากบทอานดวย ในข้ันนีจ้ะเปนการ
ตรวจสอบวา หากมีขอมูลสําคัญท่ีขาดหายไปก็ใหกลับไปอานซํ้า ทบทวนและเพ่ิมเติมขอความใน
สมุด 
 กลาวโดยสรุปแลววาการเรียนดวยเทคนิค เอส คิว ทรี อาร กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส จึง
เปนการทาทายความสามารถของผูเรียน สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียนเปนอยางดี เพราะ
หนังสืออิเล็กทรอนิกสเปนส่ือประสม ท่ีสามารถชวยทบทวนความรูของผูเรียน สามารถเช่ือมโยง
ขอมูลตาง ๆ ได มีแบบฝกหดัและมีขอมูลที่เปนประโยชนตอการอานของผูเรียน ซ่ึงทําใหการอาน
ของผูเรียนมีความหมาย สงผลใหผูเรียนเกดิความเขาใจไดอยางรวดเร็ว ประกอบกับการนําเทคนิค 
เอส คิว ทรี อารมาใชเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพใหการอานของผูเรียน ซ่ึงจะทําใหผูเรียนดาํเนินการอาน 
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อยางเปนระบบข้ันตอน  ไดคิด ตั้งคําถาม ตรวจสอบ ทบทวน จนเกิดความเขาใจอยางทองแทใน
ท่ีสุด ดังนั้นจงึมีความสนใจท่ีจะนําเทคนิค เอส คิว ทรี อาร มาใชกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส  เพื่อ
เปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษตอไป 
 
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
 2.1 ความหมายของความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
  ความเขาใจในการอานเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุด และเปนจุดมุงหมายของการอานทุกชนิด 
นักการศึกษาชาวตางประเทศและชาวไทย ไดกลาวถึงความเขาใจในการอานไวดังนี้ Carr (1983, 
p.27) ไดใหความหมายของความเขาใจในการอานคือ การตีความจากเร่ืองท่ีอาน และจาก
ปฏิสัมพันธระหวางเร่ืองท่ีอานกับความรูเดมิของผูอาน ซ่ึงผูอานใชโครงสรางความรูในการตีความ
และตัดสินความเร่ืองท่ีอานอยางมีเหตุผล  ซ่ึงสอดคลองกับ Widdowson (1979, p.174) สรุปวา 
ความเขาใจในการอานนั้น คือการมีปฏิสัมพันธระหวางผูเขียนและผูอาน ซ่ึงผูอานจะใช
ประสบการณเดิมของตนเองมาชวยตีความในเร่ืองท่ีอาน เพื่อใหเกิดความเขาใจในส่ิงท่ีผูเขียนได
เขียนไว  
  สําหรับนักการศึกษาไทย เชน สมุทร เซ็นเชาวนิช (2542) กลาววา ความเขาใจในการ
อาน คือ ความสามารถท่ีจะอนุมานขอสนเทศหรือความหมายอันพึงประสงคจากส่ิงท่ีอานมาแลวได
อยางมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได ความเขาใจนี้เปนเร่ืองท่ีมีความสัมพันธเกี่ยวกับ
การศึกษาและประสบการณตาง ๆ หลาย ๆ ดานของแตละคน และถือเปนองคประกอบสําคัญอยาง
หนึ่งของการอาน ถาอานแลวไมเกิดความเขาใจใด ๆ เลยก็อาจจะกลาวไดวาการอานท่ีแทจริงยังไม
เกิดข้ึน ในขณะเดยีวกัน สุวรรณา โปทา (2545, หนา 23) สรุปไววา การอานเปนเร่ืองที่ซับซอน เปน
กระบวนการอันตอเนื่อง ซ่ึงตองอาศัยความสามารถดานความคิด ตลอดจนประสบการณเดิมของ
ผูอานมาผสมผสานเขาดวยกัน จนสามารถหาใจความสําคัญและรายละเอียดจากส่ิงท่ีอานได 
สามารถเดาความหมายจากขอความและคําศัพท ได ซ่ึงสอดคลองกับ จรีพรรณ มหาพรหม (2545, 
หนา 27) กลาววา การท่ีจะอานไดอยางเขาใจนั้น ผูอานตองใชกระบวนการคิด ความสามารถเช่ือโยง
ความรูเดิมดานตาง ๆ ของผูอานเขาดวยกนั เพื่อใหไดความหมายของสิ่งท่ีอานตรงกับจุดประสงค
ของผูเขียนท่ีตองการส่ือสารใหผูอ่ืนไดรับรู จักริน โพธ์ิทอง (2545, หนา 27) สรุปวา ความเขาใจใน
การอาน หมายถึง ความสามารถของผูอานในการเขาใจความหมายของส่ิงท่ีอาน โดยอาศัย
ปฏิสัมพันธความรูเดิมและความสามารถดานภาษาของผูอาน จนสามารถตีความ จับใจความสําคัญ
ส่ิงท่ีอานตลอดจนใชความรูสึกนึกคิดของตน และนิรันดร ตั้งเมธีกุล (2546) ไดสรุปความเขาใจใน
การอาน หมายถึง การท่ีผูอานสามารถจัดเอาสาระจากตัวอักษรไดโยผานกระบวนการคิดท่ีเปน 
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ระบบ โดยใชองคประกอบท้ังรางกายและทางสมอง ซ่ึงระดับความเขาใจของผูอานแตละคนจะ
แตกตางกันมากหรือนอย ข้ึนอยูกับความสามารถในการนําความรูหรือประสบการณเดมิมาใชได
อยางสอดคลองกับจุดมุงหมายของผูเขียน 
  ดังนั้นพอจะสรุปไดวา ความเขาใจในการอานนั้น ผูเรียนจะตองใชความคิดในการ
อานอยางเปนระบบโดยใชประสบการณเดิมของตนเองมาเช่ือมโยงความรูกับความรูใหม เพื่อให
สามารถตีความ จับใจความสําคัญของเน้ือเร่ืองไดและ เพื่อใหไดรับขอมูลตรงกับท่ีผูเขียนตองการ
จะส่ือสาร โดยท่ีผูเรียนสามารถใชเทคนิคตาง ๆ เพื่อทําใหเกิดความเขาใจในการอานเพิ่มมากข้ึน  
  ความเขาใจมีองคประกอบท่ีสําคัญ(สมุทร เซ็นเชาวนิช, 2542) สรุปไดดงันี้ 
  1. สามารถจําจําเร่ืองราวสวนใหญท่ีอานมาแลวได เม่ือถึงคราวจําเปนท่ีตองการจะ
ใชเปนประโยชนหรืออางอิงก็ทําไดโดยไมยาก 
  2. สามารถจับใจความสําคัญ ๆ ได สามารถแยกแยะหรือระบุประเด็นหลักออกจาก
ประเด็นยอยท่ีไมจําเปนหรือไมสําคัญมากนักได สามารถประเมินไดวาอะไรบางท่ีควรจะสนใจเปน
พิเศษ หรือตัดท้ิงไปได 
  3. สามารถตีความเกีย่วกับเร่ืองราวหรือขอคิดเห็นท่ีอานมาแลวไดวามีนัยสําคัญหรือ
ลึกซ้ึงมากนอยเพยีงใด 
  4. สามารถสรุปลงความเห็นจากส่ิงท่ีไดอานมาแลวไดอยางถูกตอง มีเหตุผลและ
นาเช่ือถือ 
  5. สามารถใชวิจารณญาณของตนพิจารณาไตรตรองขอสรุป หรือการอางตาง ๆ ของ
ผูเขียนไดอยางถูกตองและเปนระบบ ไมสับสน 
  6. สามารถถายโอนหรือประสมประสานความรูท่ีไดจากการอานกับประสบการณ
อ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสมตามกาลเทศะ 
  2.2  ระดับความเขาใจในการอาน 
   Burmeister (อางใน พรนภิา บรรจงมณ,ี 2548) ไดแบงระดับความเขาใจในการ
อาน โดยอาศัยพื้นฐานจาก Bloom’s Taxonomy และแบงระดับความเขาใจเปน 7 ระดบั ดังนี ้
   1.  ระดับความจํา (Memory) เปนระดับท่ีผูอานสามารถจดจําหรือเขาใจขอมูลท่ี
ผูเขียนเขียนไวได ซ่ึงไดแก ขอเท็จจริงตาง ๆ และเหตุการณท่ีเกดิข้ึนในบทอาน 
   2.  ระดับการแปลความหมาย (Translation) เปนระดับความเขาใจท่ีผูอานนาํ
ขอความหรือเร่ืองราวท่ีอานไปแปลหรือตีความเปนรูปอ่ืน เชน การเขียนหรืออธิบายความเขาใจโดย
ใชภาษาของตน หรือการนําขอมูลท่ีไดจากบทอานมาแปลงเปนแผนภมิูหรือกราฟแสดงขอมูล เปน
ตน 
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   3.  ระดับการตีความ (Interpretation) เปนระดบัความเขาใจที่ผูอานสามารถ
เขาใจในส่ิงท่ีผูเขียนเขียนไวโดยตรงหรือท่ีไมไดกลาวไว เชน หาเหตุเม่ือกําหนดผลมาให หรือ ให
เหตุมาแลวสามารถหาผลได การคาดคะเนหรือทํานายเหตุการณท่ีจะเกดิข้ึน การจับใจความสําคัญ
ของเร่ือง เปนตน 
   4.  ระดับการประยุกตใช (Application) เปนระดับความเขาใจท่ีผูอานสามารถ
เขาใจหลักการและแนวคิดหลักท่ีไดจากการนําไปประยกุตใชในสถานการณใหม ๆ ได 
   5.  ระดับการวิเคราะห (Analysis) เปนระดับความเขาใจท่ีผูอานสามารถ
แยกแยะขอมูลออกเปนสวนประกอบยอย ๆ 
   6.  ระดับการสังเคราะห (Synthesis) เปนระดบัท่ีผูอานสามารถนําเอาขอมูลท่ี
หลากหลายและแยกออกเปนสวนยอย ๆ รวมกันและจัดเรียนขอมูลใหม 
   7.  ระดับการประเมินผล (Evaluation) เปนความสามารถในการกําหนดเกณฑ 
การใหเหตุผล การพิสูจนขอเท็จจริงและตัดสินเร่ืองท่ีอาน โดยอาศัยเกณฑความคิด ความเช่ือและ
ประสบการณของตนเอง  
   Miller (1990) ไดจัดกระบวนความเขาใจในการอาน เปน 4 ระดับคือ 
   1.  ความสามารถในระดับการแปลความ เปนระดับท่ีผูอานสามารถเขาใจในส่ิง
ท่ีผูเขียนนําเสนอไวในบทอานโดยตรง โดยสามารถระบุความคิดหลัก ความคิดรองของเร่ืองหรือจัด
เรียงลําดับเหตุการณ หวัขอเร่ืองตาง ๆ ในบทอานได 
   2.  ความสามารถในระดับตีความ เปนระดับท่ีผูอานสามารถเขาใจในส่ิงท่ี
ผูเขียนไมไดนาํเสนอโดยตรง โดยตองใชเหตุผลความรูของตนเองมาชวยตัดสิน ทําความเขาใจใน
บทอานนั้น ๆ ผูอานในระดบันี้ สามารถตอบคําถามเชิงอางอิง สรุปและทํานายเหตุการณท่ีจะเกดิข้ึน
ตอไป 
   3.  ความสามารถในระดับการวเิคราะห ตีความและประเมนิเนื้อหาท่ีอาน โดยท่ี
ผูอานสามรถแยกความแตกตางของขอมูลท่ีเปนเท็จ ความเชื่อ หรือความคิดเห็นของผูเขียน สามารถ
เปรียบเทียบเน้ือหาท่ีอานกับแหลงขอมูลท่ีพบจากแหลงอ่ืน ๆ ได สามารถเขาใจภาษาเชิงอุปมา 
อุปไมยในบทอาน และสามารถบอกถึงทัศนคติของผูเรียนตอเร่ืองท่ีนําเสนอได 
   4.  ความสามารถระดับความคิดริเร่ิมสรางสรรค เปนความเขาใจระดับสูงท่ี
ผูอานสามารถทําความเขาใจบทอานนอกเหนือจากส่ิงท่ีผูเขียนไดนําเสนอไว โดยใชความรูและ
ประสบการณเดิมเขามาเช่ือมโยงกับส่ิงท่ีพบในบทอานและทําการสังเคราะหเนื้อหาในบทอาน 
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   สมุทร เซ็นเชาวนิช (2542) ไดแบงความเขาใจออกเปน 2 ประเภท คือ 
   1.  ความเขาใจแบบทันที (receptive comprehension) เปนความเขาใจท่ีตอง
อาศัยการรูความหมายของคําศัพทตาง ๆ ท่ีใชผูเขียนเปนสวนใหญ ตองรูคําศัพทตาง ๆ มากพอ 
จะตองเขาใจความหมายท่ีสําคัญ ๆ ของสํานวนและประโยคตาง ๆ ท่ีผูเขียนใช ขณะท่ีอานจะตองมี
สมาธิแนวแน จึงจะเขาใจส่ิงท่ีอานไดโดยตลอด 
   2.  ความเขาใจแบบไตรตรอง (reflective comprehension) คือ ความเขาใจที่ตอง
อาศัยความรอบรูทักษะ และความสามารถในหลาย ๆ ดานเปนหลักใหญ เพื่อท่ีจะไดนํามาใชเปน
เคร่ืองชวยทําความเขาใจตาง ๆ ไดถูกตองตามจุดมุงหมาย (purpose) ของผูเขียนวาตองการจะให
ความเพลิดเพลิน อธิบาย ช้ีแจง ส่ังสอนหรือชักจูง นอกจากนี้จะตองสามารถพินิจพิจารณาและ
ไตรตรองหาขอสรุป (conclusion) ใหเปนไปตามความนึกคิดท่ีผูเขียนตองการ ความเขาใจแบบนี้
จะตองพึ่งเหตุผล อาศัยการเปรียบเทียบระหวางประสบการณตาง ๆ หรือส่ิงท่ีไดเคยพบเห็นมาแลว
ในชีวิตเปนสําคัญ 
   สุวรรณา โปทา (2545) ไดกลาววาระดับความเขาใจในการอานเปนส่ิงสําคัญ
และเปนแนวทางในการกําหนดขอบขายของวัตถุประสงคกิจกรรมการเรียนการสอน วาผูสอนจะ
สอนใหผูอานเกิดความเขาใจระดับไหน ดังนั้นการจดัระดับความเขาใจในการอานจึงเปนการ
กําหนดจุดประสงคและเนื้อหาในการอานใหเหมาะสมกบัระดับช้ัน และความสามารถของผูอาน
นั่นเอง ฉะนั้นอาจสรุปไดวา ระดับความเขาใจในการอานสามารถแบงออกเปน 3 ระดับใหญ ๆ 
ดวยกันคือ ระดับความเขาใจความหมายตามตัวอักษร ระดับความเขาใจแบบตีความ และระดับความ
เขาใจท่ีนําไปสูการสรุป  
   จักริน โพธ์ิทอง (2545) ไดสรุปวาระดับความเขาใจในการอานคือ การจําแนก
ระดับช้ันของความเขาใจในการอาน ตั้งแตระดับพื้นผิว คือความสามารถที่จะเขาใจความหมายของ
ขอความท่ีปรากฏตอสายตาจนถึงระดับลึกซ้ึงมากยิ่งข้ึน คือความสามารถที่จะเขาใจความนยัท่ีแฝง
อยูโดยมิไดปรากฏใหเห็นบนตัวอักษร และความสามารถท่ีจะเรียบเรียงลําดับความ สรุปความ และ
ประเมินคาในส่ิงท่ีอานได เพื่อชวยปรับปรุงและพัฒนาผูอานในการอานเพื่อความเขาใจตลอดจน
เปนองคประกอบท่ีชวยกาํหนดขอบเขตและแนวทางท่ีเหมาะสมในการสรางจุดประสงคในการอาน
ของผูอาน 
  ดังนั้นจึงสรุปไดวา ระดับความเขาใจในการอาน คือการแนวทางในการสราง
จุดประสงคในการอานสําหรับผูเรียน วาในการอานแตละคร้ังผูสอนตองการใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจในระดับใด ซ่ึงระดับความเขาใจในการอานจะเปนตัวนําไปสูการเลือกเนื้อหา การวัดผล
ประเมินผลการอาน เพื่อใหสอดคลองกับกับความสามารถของผูเรียนตอไป 
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 2.3 องคประกอบของการอาน 
  จิดาภา ฉันทานนท (2541) ไดกลาวถึง องคประกอบท่ีสงผลตอความสามารถในการ
อานวา ความเขาใจในการอานเปนจดุมุงหมายหลักของการอานโดยท่ัวไป มีแนวคิดของทฤษฎี
โครงสรางความรูเกี่ยวกับองคประกอบสําคัญ ๆ ท่ีสงผลตอความเขาใจในการอานซ่ึงนักการศึกษา
จํานวนมากเหน็พองกันวา มีองคประกอบอยู 3 ดาน คือ 
  1.  พื้นความรูดานภาษา (Linguistic schema) หมายถึง ความรูเกี่ยวกับตัวอักษร การ
สะกดคํา คําศัพท โครงสรางไวยกรณ และสัมพันธภาพในขอความ 
  2.  พื้นความรูดานเน้ือหา (Content schema) หมายถึง ความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
ความรูรอบตัวทั่วไป และความรูในเนื้อหาเฉพาะดานตามที่ปรากฏหรือเกี่ยวของกับเนือ้หาในบท
อาน 
  3.  พื้นความรูดานโครงสรางบทอาน (Formal schema) หมายถึง ความรูเกี่ยวกับ
โครงสรางของงานเขียนประเภทตาง ๆ ท่ีใชในการนําเสนอเนื้อหาในบทอาน ซ่ึงมีอยูหลายประเภท 
เชน ประเภทบรรยาย (Descriptive) ประเภทเลาเร่ือง (Narrative) ประเภทเปรียบเทียบ 
  Bond & Thinker (1957) กลาวถึงความสามารถในการอานวาตองอาศัยองคประกอบ
พื้นฐานไดแก 
  1.  การเขาใจความหมายของคํา (Word meaning) 
  2.  การเขาใจความหมายของกลุมคํา (Thought units) ผูเรียนจะตองรูจักอานเปน
กลุมคําเพื่อใหไดความหมายท่ีตอเนื่อง แทนท่ีจะอานทีละคํา 
  3.  การเขาใจประโยค (Sentence comprehension) นอกจากผูเรียนจะตองรูจกั
ความหมายคํา และรูจักอานเปนกลุมคําแลวยังจะตองสามารถนําเอาแตละคําหรือแตละกลุมคํามา
สัมพันธดวยกนั จนไดความหมายเปนประโยค 
  4.  การเขาใจอนเุฉท (Paragraph comprehension) ผูเรียนจะสามารถเขาใจอนุเฉทได 
ก็ตอเม่ือมองเห็นความสัมพนัธของอนุเฉทและจัดลําดบัความคิดของเร่ืองท่ีอานได จึงจะสามารถ
เขาใจเนื้อเร่ืองไดท้ังหมด 
 2.4  วิธีวัดและประเมินผลการอานภาษาอังกฤษ 
  การวัดและประเมินการอาน จะหมายรวมถึงการทดสอบและประเมินในรูปอ่ืน ๆ 
เพื่อเปนการดวูาผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูท่ีตั้งไวหรือไม มากนอยเพียงใด หรืออาจะ
กลาวไดวา เปนการดวูาผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูท่ีตั้งไวหรือไม มากนอยเพียงใด และยัง
มีผลดีอ่ืน ๆ อะไรท่ีท่ีเกดิข้ึนนอกเหนือไปจากส่ิงท่ีคาดหวังไว ท้ังนี้ผลท่ีไดจากการวดัประเมินจะ 
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ชวยนาํมาชวยในการที่ครู นกัเรียน และผูเกี่ยวของจะตัดสินใจปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน
ใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน (ผจงกาญจน ภูวภิาดาวรรธน, 2540) 
  สําหรับการวัดและการประเมินการอานแบงตาม Abersold และ Field (อางใน 
พรณิภา บรรจงมณี, 2548) สามารถแบงวิธีการวัดและการประเมินได 2 วิธี ดังตอไปนี ้
  1.  วิธีวัดและประเมินการอานแบบด่ังเดิม (Traditional Method of Testing 
Reading) ไดแก 
   1.1 ขอคําถามแบบตัวเลือก (Multiple – Choice Question) ขอคําถามประเภทนี้
จะประกอบดวยตัวเลือกท่ีถูกตองเพียงตัวเลือกเดียว สวนตัวเลือกท่ีเหลือจะเปนตัวลวง การสราง
แบบวัดประเภทนี้ ผูสรางจําเปนตองใชเวลา ความคิด ทักษะตาง ๆ เพื่อใหการวัดและการ
ประเมินผลมีประสิทธิภาพและนาเชื่อถือ 
   1.2 การทดสอบคําศัพท (Vocabulary Tests) เปนการทดสอบท่ีเนนความจําของ
ผูเรียนเกีย่วของกับคําศัพทมากกวาความเขาใจในการอานโดยรวมของผูเรียน 
   1.3 คําถามประเภทโคลซ (Cloze) แบบทดสอบน้ีผูเรียนอานบทอานแลวเติมท่ี
เหมาะสมท่ีถูกลบออกจากบทอานใหถูกตอง 
   1.4 คําถามท่ีตอบส้ันและคําถามปลายเปด (Short Answer and Open-ended 
Questions) ผูเรียนจะอานบทอาน หลังจากนั้นผูเรียนอานคําถามท่ีเกี่ยวของกับบทอานแลวจึงเขียน
ประโยค 2-3 ประโยคหรือยอหนา 2-3 ยอหนาในการตอบคําถาม หรือผูเรียนอาจเขียนสรุปความ
จากบทอาน 
   1.5 การเติมประโยคใหสมบูรณ (Completion Tasks) การทดสอบประเภทนี้ 
ผูเรียนตองเติมประโยคท่ีใหมา ใหสมบูรณหลังจากท่ีผูเรียนไดอานบทอานแลว ผูอานอาจะใชคํา
เดิมท่ีปรากฏในบทอานมาเติมประโยคใหสมบูรณหรือผูเรียนตองการวเิคราะหและการตีความบท
อานกอนเติมประโยคใหสมบูรณ 
   1.6 การวัดตามสภาพจริง (Authentic Tasks) เปนการวดัและการประเมินการ
อานของผูเรียนท้ังกระบวนการอาน ไดแก กอนอาน ขณะอาน และหลังอาน เปนการประเมินผูเรียน
ขณะทํากิจกรรมมุงปฏิบัติงานท่ีเปนจริงและประเมนิดานจิตพิสัยของผูเรียน ซ่ึงไดแก แรงจูงใจ เจต
คติ เปนตน 
  Vacca (1999) อางในยวุดี โปธายะ (2546) กลาวถึงคําตอบท่ีจะใชในการตอบ
คําถามนั้น วาสามารถจําแนกไดตามประเภทของคําถามท่ีตั้งข้ึนดังนี ้
  1.  คําตอบจากในบทอาน คําท่ีใชในประโยคคําถามก็คือคําท่ีมีอยูในประโยค
คําตอบแลว ซ่ึงคําตอบระดับนี้จะเทียบไดกบัระดับความเขาใจตรงตัวอักษรหรือแปลความ  
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  2.  คําตอบจากในบทอาน แตตองคิดและคนหาคําตอบนั้น ตรงกับความเขาใจ
ระดับตีความ 
  3.  คําตอบมาจากความคิดของผูอาน ผูแตงจะไมสามารถชวยอะไรไดมาก แต
ผูอานจะใชความรูเดิมท่ีมีอยูในการตอบคําถาม คําตอบระดับนีจ้ะเทียบไดกับความเขาใจระดับขยาย
ความและสรุปความ 
  4. คําตอบไมอยูในบทอาน ตองบูรณาการความรูเดิมท่ีมีอยูและส่ิงท่ีไดจากการ
อานเขาดวยกนัเพื่อหาคําตอบ เปนการวดัความเขาใจในระดับสรุปความ 
  สามารถสรุปไดวาการวัดและการประเมินผลการอานของผูเรียนนั้น สามารถทําได
หลากหลายวิธีการ ครูผูสอนไมจําเปนท่ีจะตองยึดติดอยูกบัรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเทานั้น แต
สามารถที่จะนําวิธีการตาง ๆ ไปประยกุตใชดวยกัน เพราะใหการวัดผลประเมินผลเกิดความ
หลากหลาย และสามารถวัดไดตรงตามวัตถุประสงคท่ีไดตั้งไว แตตองคํานึงถึงประเภทของคําถาม
ท่ีเหมาะสมกบัระดับของผูเรียนดวย 
 
การเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 
 3.1  นิยาม 
  คําศัพทถือไดวาเปนองคประกอบพืน้ฐานของการเรียนรูภาษา มีนกัการศึกษาไดให
ความหมายของคําศัพทไวดังนี้ 
  Morris (1979) ไดใหความหมายวา คําศัพท หมายถึง คําทุกคําในภาษาที่ถูกใชและ
เปนท่ีเขาใจเฉพาะบุคคล วงสังคม วงการอาชีพ เช้ือชาติตาง ๆ โดยท่ีไดรับการเรียงตามตัวอักษร 
ไดรับการแปลความหมายและบางคร้ังอาจมีตัวอยางประกอบได 
  วรชาติ ภูทอง (2537) ไดกลาววา คําศัพท คือ คํา หรือถอยคํา และวลีในภาษา
ท้ังหมด ท่ีใชเปนส่ือในการส่ือความหมาย ความรู ความคิด ระหวาง หรือเฉพาะบุคคล กลุมสังคม
อาชีพ และชนชาติ และพะเยา พรหมเทศ (2549) กลาววา คําศัพท คือ คํา หรือกลุมคํา ท่ีปรากฏใน
ภาษาท่ีใชในการส่ือความหมาย ความรู ความคิด ลักษณะอาการ คน สัตว และส่ิงของ ท่ีเขาใจใน
กลุมคนท่ีอยูในกลุมอาชีพ สังคม และชนชาตินั้น 
 จากความหมายของคําศัพทดังกลาวขางตน สรุปไดวา คําศัพท คือ คําตาง ๆ ของแตละกลุม
ชนท่ีใชในการส่ือสาร ส่ือความหมาย ความคิด ความรู ลักษณะของแตละบุคคล 
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 3.2  ประเภทของคาํศัพท 
  มีผูเชี่ยวชาญหลายทาน  ไดศึกษาเกีย่วกับประเภทของคําศัพทดังนี้ (บํารุง โตรัตน; 
2524; อิสรา สาระงาม, 2529; นันทยา แสงสิน, อางใน เดชา เซซง, 2546) 
  1.  คําศัพทท่ีเรียนเพ่ือการนําไปใช (Active Vocabulary) เปนคําศัพทท่ีผูเรียนมัก
พบและไดใชในชีวิตประจําวนั ซ่ึงถือวาเปนคําศัพทท่ีเรียนเพ่ือท่ีจะนําไปใชในการส่ือสารท้ัง 4 
ลักษณะ คือ ฟง พูด อาน และ เขียน 
  2.  คําศัพทท่ีเรียนเพ่ือรู (Passive Vocabulary) เปนคําศัพทท่ีผูเรียนไดเรียนเพื่อให
ทราบและรูความหมาย เพื่อท่ีจะไดใชในการเรียนในระดบัสูงข้ึนตอไป 
  นอกจากนี้ยังไดมีการจําแนกประเภทของคําศัพทตามโอกาสท่ีไดใชหรือพบในแต
ละทักษะภาษา ดังตอไปนี ้
   2.1 คําศัพทเพือ่การฟง (A person’s listening vocabulary) เปนคําศัพทท่ีใชมาก
ในเดก็เล็กเพราะเดก็ยังไมเคยเรียนภาษาอังกฤษมากอน หรือเพ่ิงจะเร่ิมเรียนในการหดัฟง พูด อาน 
และเขียนคําศัพทจึงเปนคําศัพทท่ีคอนขางงาย เหมาะสมกับระดับอาย ุ
   2.2 คําศัพทเพือ่การพูด (A person’s speaking vocabulary) เปนคําศัพทท่ีใชใน
ภาษาพดูซ่ึงตองสัมพันธกับการฟง คําศัพทประเภทนี้อาจเปนแบบทางการหรือไมเปนทางการก็ได 
ท่ีสําคัญคือ ตองส่ือความหมายใหเขาใจ ซ่ึงแบงไดดังนี ้
    1. คําศัพทท่ีใชภายในบานหรือระหวางเพ่ือนฝูง หรืออาจะเปนคําแสลงได 
    2. คําศัพทท่ีใชในการเรียนหรือการทํางาน 
    3. คําศัพทท่ีใชในการติดตอราชการหรือใชในสังคมชีวิตประจําวนั 
   2.3 คําศัพทเพือ่การอาน (A person’s reading vocabulary) เปนคําศัพทท่ีผูเรียน
จะตองฝกทักษะตางๆ เชน การเดาจากบริบท (Context) หรือการใชพจนานุกรมและจดจํา
ความหมายของคําศัพทนั้น ๆ ไวเพื่อท่ีจะไดนําไปใชในการอานตํารา หรือเอกสารตาง ๆ ตอไป 
   2.4 คําศัพทเพือ่การเขียน (A person’s writing vocabulary) เปนคําศัพทท่ีใชใน
การเขียนเพื่อเปนการส่ือสารความหมายหรือการถายทอดความคิดซ่ึงเปนแบบที่คอนขางจะมี
ความถูกตองและเปนทางการ 
   ประเภทคําศัพทท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้ คือคําศัพทเพื่อการอาน เปนการฝกให
ผูเรียนเรียนรูคําศัพท ซ่ึงประกอบอยูในบทอานแตละเร่ือง มีท้ังคําศัพทท่ีเรียนเพื่อรูและคําศัพทท่ี
เรียนเพื่อนําไปใช และเปนคําศัพทท่ีมีความหลากหลาย เพราะบทอานท่ีไดนํามาใหผูเรียนนัน้ลวนมี
ความแตกตางกันท้ังส้ิน และเปนคําศัพทท่ีผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอีกดวย 
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 3.3  การสอนคําศัพท 
  ทิพาวัลย มาแสง (2532) ไดเสนอแนะวิธีการสอนคําศัพทไวดังนี ้
  1.  การสอนโดยการใหความหมายโดยตรง (Synonyms) และความหมายตรงกัน
ขาม (Antonyms) เม่ือสอนคําศัพทใหม 
  2.  ใหคําจํากัดความ (Definition) ของคําศัพท 
  3.  ใชอุปกรณการสอน (Visual aids) หรือส่ือท่ีใชประกอบการสอน เชน รูปภาพ
หรือการวาดภาพบนกระดาษ หรือการสาธิต (Demonstration) โดยการใชทาทาง วิธีการนี้จะชวยให
บทเรียนไมนาเบ่ือ ผูเรียนจะจดจําคําศัพทไดดี หรือผูสอนอาจจะใชของจริง (Real Objects) มา
ประกอบการสอนเพ่ือชวยใหผูเรียนเขาใจความหมายไดดียิ่งข้ึน 
  4.  การพูดควรพดูในรูปประโยค (Context Sentences) เพื่อใหผูเรียนทราบ
ความหมายของคํา ควรเนนการใหตัวอยางการใชคําในรูปประโยค เชน เม่ือตองการสอนคําวา tastes 
ก็อาจจะยกตัวอยางประโยคไดดังนี้ Henry likes ice-cream, he says it tastes good. ท้ังนี้คําท่ีใชแตง
ประโยคควรเปนคําศัพทท่ีผูเรียนเคยทราบความหมายมาแลว 
  5.   การแปล (Translation) วิธีนีค้วรเปนวิธีท่ีผูสอนควรคํานงึถึงเปนกรณีสุดทาย
ควรใชกับประเภทของคําศัพทท่ีมีไวเพื่อรู (Passive Vocabulary) หรือ คําศัพทท่ีผูเรียนไมพบบอย  
  6.  การสอนคําศัพทท่ีเปนรูปธรรมนามธรรม (Concrete and Abstract Vocabulary) 
สําหรับคําศัพทท่ีเปนรูปธรรมนั้นผูสอนสามารถใชอุปกรณท่ีมองเหน็ (เชน ของจริง) หรือทาทาง
ตลอดจนรูปภาพเพ่ือใหผูเรียนเขาใจความหมายได สวนคําศัพทท่ีเปนนามธรรมผูสอนอาจสอนดวย
การใหตวัอยางประโยคหรือคําจํากัดความงาย ๆ  
  จากวิธีการสอนศัพทดังท่ีกลาวมาขางตน พอจะสรุปไดวา การสอนคําศัพทนั้น
ครูผูสอนจําเปนจะตองใชส่ือการสอน เชน รูปภาพ ทาทาง การสาธิต การใหคําตรงกนัขาม แก
ผูเรียนเพื่อใหผูเรียนเกดิความเขาใจในทันที และสามารถจดจําคําศัพทไดคงทน 
  Huang (1993) ไดกลาวถึงแนวคิดและหลักการในการสอนคําศัพทไวดังนี ้
  1.  ในการสอนแตละบทเรียนผูสอนจะตองต้ังวัตถุประสงคท่ีชัดเจน เพื่อชวยให
ผูเรียนไดทราบถึงส่ิงท่ีตนเองตองเรียนในแตละบท 
  2.  จํานวนของคําศัพทท่ีตองการสอนในแตละคร้ังนั้นจะตองสัมพันธกับ
ความสามารถของผูเรียนท่ีจะสามารถจดจําได รวมท้ังความยากงายของคําศัพทก็เปนส่ิงท่ีผูสอนตอง
คํานึงถึงเพื่อใหตรงกับความตองการและความสนใจของผูเรียน 
  3.  เม่ือมีการสอนคําศัพทใหมใหแกนักเรียนแลว ผูสอนควรเปดโอกาสใหแก
ผูเรียนไดใชคําศัพทท่ีไดเรียนไปแลว และเปนการฝกใหผูเรียนเกดิความคุนเคยรวมทัง้เกิดการจดจํา 
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คําศัพทท่ีไดเรียนไปแลว และเปนการฝกใหผูเรียนเกิดความคุนเคยรวมท้ังเกิดการจดจําคําศัพทใหม
ท่ีไดเรียนไป โดยท่ีผูสอนสามารถนําคําศัพทใหมท่ีสอนไปนั้นเปนสวนประกอบในส่ิงท่ีนักเรียน
จะตองอาน ท้ังนี้เพื่อชวยเนนย้ําเกี่ยวกับคําศัพทท่ีไดเรียนไปอีกทางหนึ่งดวย 
  4.  นอกจากการเรียนคําศัพทเกาเพื่อเปนการทบทวนความจําแลว ครูผูสอนตอง
เพิ่มคําศัพทใหมใหแกผูเรียน ท้ังนี้ในการสอนคําศัพทใหมนั้นผูสอนตองใหคําจํากัดความท่ีชัดเจน 
และเปนคําท่ีมีความหมาย ซ่ึงไมเพียงแตการออกเสียงคําใหมนั้น ๆ หรือการสอนในเร่ืองของการ
สะกดคํา แตยงัตองรวมถึงการนําคําศัพทท่ีเรียนนัน้ไปใชในบริบทตาง ๆ อีกดวย 
  5.  ในการเสนอคําศัพทท่ีอยูในบริบทตาง ๆ นั้น ผูสอนควรสอนตามสภาพความ
เปนจริงท่ีคําน้ันปรากฏอยูในบริบทตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
  6.  ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสในการเดาความหมายของคําศัพท 
  ดังนั้นจึงสรุปไดวา การสอนคําศัพทของผูเรียนนั้น ครูผูสอนไมควรที่จะแปล หรือ
บอกความหมายโดยตรงใหกับผูเรียน ควรใชส่ือตาง ๆ ประกอบ เชน รูปภาพ ของจริง ทาทาง การ
สาธิต คําตรงกันขาม หรือเดาความหมายจากบริบทขางเคียง เพราะถือเปนการสงเสริมใหผูเรียนได
ฝกคิด เช่ือมโยงความรูคําศัพทเกาและคําศัพทใหมเขาดวยกัน  
 3.4   การประเมินความสามารถดานการรูคําศัพท 
  ความสามารถดานการรูคําศัพทเปนการประเมินความสามารถวาผูเรียนไดเรียนรู
คําศัพทไปมากนอยเพียงใดหรือสามารถนําคําศัพทท่ีเรียนแลวไปใชในสถานการณตาง ๆ ไดหรือไม
นั้น แบงตามชนิดของแบบทดสอบตามวัตถุประสงคของการวัดไว ดังนี ้(Nation, อางใน วรชาติ      
ภูทอง, 2537) ดังนี ้
  1.  การทดสอบความสามารถดานคําศัพท (Proficiency tests) เปนการวัดความรู
คําศัพทนักเรียนมีความรูเกีย่วกับคําศัพทมากนอยเพียงใด หรือรูมากพอท่ีจะใชในการส่ือสารในแต
ละทักษะไดหรือไม การทดสอบลักษณะนี้จําแนกออกไดเปน 2 ชนิด ไดแก 
   1.1 การวัดวงความรูคําศัพท ( Measuring total vocabulary size) เปนการวัด
เพื่อท่ีจะทราบวานักเรียนรูคําศัพทจํานวนมากนอยเพียงไร ขอสอบจะถูกสรางข้ึนจากคําศัพทท่ีได
จากการสุมเอาคําศัพทท่ีปรากฏในพจนานกุรมหรือคําศัพทในบัญชีคําศัพท (Vocabulary list) และ
หลังการทดสอบจะมีการนําเอาคะแนนท่ีไดมาคํานวณดวยสูตร ดังนี ้
 
    จํานวนคําตอบท่ีถูก        จํานวนคําศัพทในพจนานุกรม 
วงความรูคําศัพท  =  ------------------------------- X   ------------------------------------- 
      จํานวนขอสอบท้ังหมด                           1 
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   1.2 การวัดวงความรูคําศัพทเฉพาะกลุม (Measuring knowledge of particular 
group of words) เปนการวดัเพื่อท่ีจะทราบวา นักเรียนรูคําศัพทในระดบัใด เพยีงพอหรือเหมาะสม
กับระดับท่ีเรียนไปแลวหรือไม เชน ผลจากการวดั พบวา นักเรียนมีความรูคําศัพทระดับท่ี 2 ของ
หนังสือ Longman Structure Reader จํานวน 500 คํา หมายความวา นักเรียนจะมีความสามารถท่ีจะ
อานหนังสือฉบับนั้นไดในระดับท่ีสองหรือตํ่ากวา 
  2.  การทดสอบ (Testing) เปนการทดสอบท่ีมักพบในการวิจัยเกีย่วกับการเรียนรู
คําศัพท แบงไดเปน 2 ประเภท ดังนี ้
   2.1 การทดสอบการจําคําศัพท (Recognition test) เปนการวัดวา นักเรียน
สามารถจําคําท่ีเรียนไปไดมากนอยเพียงใด การทดสอบแบบน้ีจะงายกวาการทดสอบการระลึก 
เพราะในการสอบจะมีคําตอบท่ีนักเรียนนึกอยูปรากฏใหเห็น เชน ใหนักเรียนเขียนคําแปล หรือ
เลือกคําแปลคําคลองความหมาย หรือรูปภาพใหตรงกับคําศัพทท่ีปรากฏ เปนตน 
   2.2 การทดสอบการระลึก (Recall test) เปนการวัดวานกัเรียนสามารถจํา
คําศัพทท่ีเรียนไปไดมากนอยเพียงใด นกัเรียนจะตองเขียนหรือพูดคําตอบเองโดยไมมีตัวเลือกให
เห็น เชน การใหนักเรียนเขียนคําศัพทท่ีไดเรียนไปตอนทายช่ัวโมง เปนตน 
  3.  การวัดผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูคําศัพท (Achievement test) เปนการวดัความรู
คําศัพทท่ีเปนสวนหนึ่งของกระบวนการสอนภาษาในรายวิชาท่ีนักเรียนไดเรียน โดยมีวัตถุประสงค 
2 ประการ คือ เพื่อเปนการประเมินวา นักเรียนไดเกิดการเรียนรูส่ิงท่ีไดเรียนไปแลวหรือยัง และเปน
สวนท่ีชวยเสริมใหเกิดการเรียนรูท่ีดีข้ึน กาวหนาข้ึน แบบทดสอบท่ีจะใชควรมีลักษณะดังนี ้
   3.1 ตองไมเปนการทดสอบคําโดด ๆ เนื่องจากในการเรียนแตละรายวชิา
นักเรียนมักจะมีโอกาสไดพบและใชคําศัพทในบริบทท่ีเปนภาษาพูดและภาษาเขียนเปนประจํา 
   3.2 สามารถใหคะแนนไดงาย เชน แบบทดสอบแบบโคลซ (Cloze test) หรือ
จับคู เปนตน 
   3.3 ถาเปนแบบเติมหรือเลือกคําตอบ คําตอบตองเหมาะสมกับความรูท่ีผูเรียน
ไดเรียนไปแลว 
   3.4 เปนแบบทดสอบท่ีผูสอนสามารถสรางได ไมควรยากหรือมีกระบวนการ
สรางท่ีซับซอนเกินไป 
   3.5 จํานวนขอในแตละแบบทดสอบตองเหมาะสมกับเวลา 
 


