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1 จํานวน และรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล  47 
2 จํานวน และรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริม

การเร่ิมตนเล้ียงบุตรดวยนมมารดาระยะแรก การไดรับยาเรงคลอด  
การไดรับยาระงับความเจ็บปวดขณะรอคลอด  

3 คาเฉล่ียของระยะเวลาการคลอด                                                                                
4 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสําเร็จในการสัมผัสแบบเนื้อแนบเน้ือภายใน   

1 ช่ัวโมงแรกหลังคลอดของมารดากับทารก  ระหวางกลุมท่ีไดรับการดูแล
ตามปกติและกลุมท่ีไดรับการดูแลโดยใชแนวปฏิบัติทางคลินิก 

5 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสําเร็จในการอมหัวนมและดูดนมมารดาภายใน   
1 ช่ัวโมงแรกหลังคลอด ระหวางกลุมตัวอยางท่ีไดรับการดูแลตามปกติและกลุม
ตัวอยางท่ีไดรับการดูแลโดยใชแนวปฏิบัติทางคลินิก  

6 เปรียบเทียบคาเฉล่ียอุณหภูมิกายทารกแรกเกิดที่ 30 นาที และ 2 ช่ัวโมงหลังคลอด  
ระหวางกลุมตัวอยางท่ีไดรับการดูแลตามปกติ และกลุมตัวอยางท่ีไดรับการดูแล
โดยใชแนวปฏิบัติทางคลินิก 

7 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียปริมาณนํ้านมในวันท่ี 1, 2 และ3 วันหลังคลอด ระหวาง
กลุมตัวอยางท่ีไดรับการดูแลตามปกติ และกลุมตัวอยางท่ีไดรับการดูแลโดยใช
แนวปฏิบัติทางคลินิก 

8 จํานวน และรอยละของมารดาท่ีมีการเล้ียงบุตรดวยนมมารดาอยางเดียวท่ี 24 
ชั่วโมงกอนจําหนายกลับบาน ระหวางกลุมท่ีไดรับการดูแลตามปกติและกลุมท่ี
ไดรับการดูแลโดยใชแนวปฏิบัติทางคลินิก 
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