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กิตติกรรมประกาศ 

 
 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้ สํา เ ร็จลุลวงไปดวยความกรุณาและชวยเหลือจาก                       
รองศาสตราจารย ดร.สุกัญญา  ปริสัญญกุล และผูชวยศาสตราจารย ดร.นันทพร  แสนศิริพันธ  
อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ ท่ีกรุณาใหคําปรึกษาแนะนํา ใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ
ท่ีเปนประโยชน ตลอดจนชวยตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆของการคนควาแบบอิสระในทุก
ข้ันตอน จนทําใหเกิดการเรียนรูและนําไปใชได  พรอมท้ังสนับสนุนใหกําลังใจแกผูศึกษาเสมอมา  
ผูศึกษาจึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้  
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กรรณิการ กันธะรักษา และคณะ ท่ีไดพัฒนา
แนวปฏิบัติทางคลินิกสําหรับการสงเสริมการเร่ิมตนเล้ียงบุตรดวยนมมารดาระยะแรก  ซ่ึงทําให
เกิดผลลัพธท่ีดีกับผูรับบริการ ท่ีมีคุณคาและเปนประโยชนอยางยิ่งตอทารกอนาคตของชาติ         
และขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระทุกทาน ท่ีชวยตรวจสอบชี้แนะ
ใหคําปรึกษาเพื่อการคนควาแบบอิสระท่ีสมบูรณ  รวมถึงคณาจารยทุกทานท่ีประสิทธิประสาทวิชา
ความรูใหแกผูศึกษาตลอดระยะเวลาที่ทําการศึกษา 
 ขอกราบขอบพระคุณเจาหนาท่ีหนวยงานหองคลอด โรงพยาบาลนครพิงค ทุกทานท่ีกรุณา
ใหการชวยเหลือและความรวมมือเปนอยางดี  จนการคนควาแบบอิสระนี้สําเร็จบรรลุตาม
วัตถุประสงค อีกท้ังยังเปนความภาคภูมิใจของบุคลากรหนวยงาน ในการสงเสริมการเร่ิมตน       
เล้ียงบุตรดวยนมมารดาประสบผลสําเร็จตั้งแตในหองคลอด และผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ                           
รองศาสตราจารย รอ.ดร.นพ.ชยันตธร ปทุมานนท และรองศาสตราจารย ชไมพร ทวิชศรี ท่ีให
ความรูเกี่ยวกับโปรแกรมวิเคราะหสถิติทางคอมพิวเตอร จนผูศึกษาสามารถนํามาใชไดทําใหการ
คนควาแบบอิสระน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ทายท่ีสุดนี้ ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณมารดา ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนนมมารดาสําหรับผูศึกษา 
และบุตรสาวท่ีเปนแรงบันดาลใจในการศึกษาคร้ังนี้   ใหกําลังใจไดฝาฟนอุปสรรคของการคนควา
แบบอิสระเกี่ยวกับการสงเสริมการเร่ิมตนเล้ียงบุตรดวยนมมารดาคร้ังนี้ไดสําเร็จ  คุณคาและ
ประโยชนท่ีไดรับในคร้ังนี้ขอมอบใหกับทุกทาน  และเกิดประโยชนในการพัฒนาตอไป 
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