
                                                                
 

บทที ่ 1 
บทนํา 

 
ความเป็นมาและความสําคญั 
 เน่ืองจากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550–2554) ไดช้ี้ใหเ้ห็น
ถึงความจาํเป็นในการปรับเปล่ียนจุดเนน้ในการพฒันาคุณภาพคนในสงัคมไทยใหมี้คุณธรรม และมี
ความรอบรู้อย่างเท่าทนั ให้มีความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และศีลธรรม สามารถ
กา้วทนัการเปล่ียนแปลง เพ่ือนาํไปสู่สังคมฐานความรู้ไดอ้ยา่งมัน่คง แนวการพฒันาคนดงักล่าวมุ่ง
เตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพื้นฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะพร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทกัษะและ
ความรู้พื้นฐานท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวิต อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศแบบยัง่ยืน (สภาพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ,  2549)  ซ่ึ งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ ในการพฒันาเยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยคุศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมผูเ้รียน
มีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทกัษะการคิด วิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทกัษะด้านเทคโนโลย ี 
สามารถทาํงานร่วมกับผูอ่ื้น และสามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมโลกได้อย่างสันติ (หลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช  2551, หนา้ 2) 
              ความมีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสาํนึกและความสาํนึกท่ีดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ 
ดงันั้นการจดัการศึกษาจึงควรเนน้หนกัในการสร้างจิตสาํนึกในการรับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีของ
ตนเอง รักษา ปฏิบติัตามกฎ ระเบียบ ขอ้บงัคบัของโรงเรียนและสังคม มีความอดทน  ขยนัหมัน่เพียร  
มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนและมีจิตสาํนึกสาธารณะ (ว่าท่ี ร.ต.ดร.สมโชค  เฉตระการ, 2552: หนา้ 1) ให้
ความเห็นว่า จิตสาธารณะมีความสําคญัต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของมนุษย  ์โดยส่วนรวมการ
ปลูกฝังความสาํนึกกบับุคคลต่างๆ ใหมี้ความรับผดิชอบต่อตนเอง และสังคมหรือสาธารณะ จะเป็น
การสร้างคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดข้ึนกับบุคคลโดยทัว่ไป โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนรวมทั้ ง
ประชาชนทัว่ไป  ซ่ึงวิธีการจดัการศึกษาเพื่อปลูกฝังและส่งเสริมการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนนั้น
มีวิธีการท่ีสามารถดาํเนินการได้อย่างเป็นรูปธรรม คือ การวิจยัแบบสํารวจในเร่ืองบทบาทครู           
สังคมศึกษาในการส่งเสริมการมีจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนกลุ่ม
เครือข่ายเถิน 3 จงัหวดัลาํปาง 
 ซ่ึงบทบาทของครูสงัคมศึกษาในกลุ่มเครือข่ายเถิน 3 จงัหวดัลาํปาง เป็นบุคลากรท่ีมีความ
รับผิดชอบโดยตรงกบัการส่งเสริมการมีจิตสาธารณะของนักเรียน (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน, 2538: 
หน้า 77) ไดก้ล่าวว่าซ่ึงถา้เด็กไดรั้บการปลูกฝังจิตสาธารณะให้เป็นไปในทางท่ีถูกตอ้งเหมาะสม          
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เม่ือเติบโตข้ึนจะทาํให้เขาสามารถเผชิญกับความเปล่ียนของกระแสเศรษฐกิจ และวฒันธรรม
ต่างชาติ อนัจะส่งผลให้สามารถอยู่ร่วมกบัคนในสังคมไดอ้ย่างมีความสุขกาย สบายใจ ตลอดจน
เป็นประชาชนท่ีดีท่ีเหมาะสมของครอบครัว สังคม และประเทศชาติสืบเน่ืองต่อไป นอกเหนือ    
จากการท่ีครูสังคมศึกษาไดท้าํการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรมแลว้  ครูสงัคมศึกษายงัตอ้งเป็นผูท่ี้มีบทบาทหนา้ท่ีในการสอนและอบรมนกัเรียนให้
เป็นผูมี้จิตสาํนึกสาธารณะ โดยเห็นประโยชน์ส่วนรวม มุ่งมัน่ในการประพฤติ ปฏิบติัตนใหเ้ป็นคน
ดีของสังคม  และนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายเถิน 3 จงัหวดัลาํปาง ท่ีเป็น
ช่วงวยัรุ่น หัวเล้ียวหัวต่อของชีวิตนั้น จึงจาํเป็นท่ีเป็นกลุ่มนกัเรียนวยัน้ีควรจะไดรั้บการอบรมดูแล
ใหเ้ป็นผูมี้จิตสาธารณะเป็นอยา่งมาก เพื่อจะไดเ้ป็นการปลูกฝังจิตสาํนึก ส่งเสริมใหเ้ป็นพลเมืองท่ีดี
มีคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงามต่อไปในอนาคต 
 จากการสังเกตดูพฤติกรรมของนกัเรียนในจงัหวดัลาํปางส่วนใหญ่และตลอดจนนกัเรียน
ในอาํเภอเถิน ซ่ึงกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 นั้น ไดข้าดการมีจิตสาํนึกท่ีดีต่อสังคม  
(พระธรรมปิฎก, 2544: หนา้ 94) กล่าววา่ ถา้มนุษยข์าดศีลธรรมหรือจริยธรรมเสียอยา่งเดียว  แทนท่ี
จะก่อคุณอย่างท่ีคาดหวงั วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมกัจะกลายเป็นช่องทางและเป็นเคร่ืองมือ
เสริมกาํลงัสาํหรับทวีโทษภยัใหแ้ก่มนุษยแ์ละโลกทั้งหมด ดงันั้น จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ี ครูสงัคมศึกษาใน
โรงเรียนกลุ่มเครือข่ายเถิน 3 จงัหวดัลาํปาง ตอ้งให้การสนบัสนุน ส่งเสริมการมีจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนกลุ่มเครือข่ายเถิน 3 จงัหวดัลาํปาง ให้เป็นผูมี้จิตสํานึก
สาธารณะและผูท่ี้จะมีส่วนเก่ียวขอ้งมากท่ีสุดในการปลูกจิตสาํนึก คือ ครูสงัคมศึกษา เพื่อท่ีจะไดน้าํ
ผลจากการศึกษาคร้ังน้ีไปขยายผลเป็นแนวทางในการไปสนับสนุนส่งเสริมให้นักเรียนในชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้มีจิตสาธารณะให้กับโรงเรียน ชุมชนและท่ีอ่ืนๆ ท่ีนักเรียนได้เข้าไปใช้
ประโยชน์และเขา้ไปมีส่วนเก่ียวขอ้งต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
 เพ่ือศึกษาบทบาทของครูสังคมศึกษาในการส่งเสริมการมีจิตสาธารณะตามการรับรู้ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายเถิน 3 จงัหวดัลาํปาง 
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ขอบเขตของการศึกษา 
 ขอบเขตด้านประชากร 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายเถิน 3 จงัหวดัลาํปาง ภาคเรียนท่ี 

2  ปีการศึกษา  2553  จาํนวน 93 คน จาํนวน 3 ห้องเรียน โรงเรียนแม่ถอดวิทยา จาํนวน 41 คน  
โรงเรียนหว้ยแกว้วิทยา จาํนวน 29 คน โรงเรียนนาบา้นไร่วิทยา จาํนวน 23 คน 

 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
 บทบาทของครูสงัคมศึกษาในการส่งเสริมการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 บทบาทของครูสังคมศึกษา หมายถึง ผูท่ี้ปฏิบติัการสอนกลุ่มสาระเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม เพื่อการส่งเสริมการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนกลุ่ม
เครือข่ายเถิน 3 จงัหวดัลาํปาง 

 ครูสังคมศึกษา  หมายถึง ครูผูป้ฏิบติัการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม ท่ีทาํการสอนในช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนขยายโอกาสของกลุ่มเครือข่ายเถิน 3 จงัหวดั
ลาํปาง ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2553 
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนท่ีกาํลงัศึกษาอยู่ในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนขยาย
โอกาสของกลุ่มเครือข่ายเถิน  3  มีดงัต่อไปน้ี 
 1. โรงเรียนแม่ถอดวิทยา  ตาํบลแม่ถอด  จงัหวดัลาํปาง 
 2. โรงเรียนนาบา้นไร่วิทยา  ตาํบลแม่ถอด  จงัหวดัลาํปาง 
 3. โรงเรียนหว้ยแกว้วิทยา  ตาํบลนาโป่ง  จงัหวดัลาํปาง 

 ในระยะเวลาภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2553 
 โรงเรียนกลุ่มเครือข่ายเถิน  3  หมายถึง โรงเรียนท่ีดาํเนินการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

สงักดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาลาํปางเขต 2 ตั้งอยูใ่นอาํเภอเถิน จงัหวดัลาํปาง เป็นโรงเรียนกลุ่ม
เครือข่ายเถิน 3 ซ่ึงมีโรงเรียนอยูใ่นเครือข่าย จาํนวน 9 โรงเรียน  ดงัน้ี 

1.  เขตตาํบลแม่ถอด  มี  5  โรงเรียน  คือ 
      1.1  โรงเรียนแม่ถอดวิทยา  เป็นโรงเรียนขยายโอกาส 
      1.2  โรงเรียนนาบา้นไร่วิทยา  เป็นโรงเรียนขยายโอกาส 
      1.3  โรงเรียนบา้นแม่เต๊ียะ   
      1.4  โรงเรียนบา้นแม่เติน   
      1.5  โรงเรียนบา้นแม่แก่ง    เป็นสาขาโรงเรียนนาบา้นไร่วิทยา 
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               2.  เขตตาํบลนาโป่ง  มี  4  โรงเรียน  คือ 
 2.1  โรงเรียนหว้ยแกว้วิทยา  เป็นโรงเรียนขยายโอกาส 
 2.2  โรงเรียนบา้นสนัหลวง   
 2.3  โรงเรียนบา้นนาโป่ง 
 2.4  โรงเรียนบา้นนาเบ้ีย  

  และได้ให้นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนขยายโอกาส ทั้ ง 3 โรงเรียน คือ  
โรงเรียนแม่ถอดวิทยา โรงเรียนนาบา้นไร่วิทยา  และโรงเรียนหว้ยแกว้วิทยา  มาเป็นกลุ่มประชากร
ในการทาํการวิจยั  คร้ังน้ี 
 จิตสาธารณะ  (Public  Consciousness)  หมายถึง การรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้ร่วม
ในเร่ืองของส่วนรวมท่ีเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ มีความสํานึกและยึดมัน่ในระบบคุณธรรม  
และจริยธรรมท่ีดีงาม ละอายต่อส่ิงผดิ เนน้ความเรียบร้อย ประหยดัและมีความสมดุลระหว่างมนุษย์
กบัธรรมชาติ 

 จิตสาธารณะเพ่ือส่วนรวม  ผูศึ้กษาไดใ้หค้วามหมายไว ้ 4  ดา้น  ดงัต่อไปน้ี 
 1. ด้านตนเอง จิตสํานึกในความรับผิดชอบต่อตนเอง นับว่าเป็นพื้นฐานต่อความ

รับผิดชอบต่อสังคม ดงันั้นความรับผิดชอบต่อตนเอง ตอ้งตั้งใจศึกษาเล่าเรียนหาความรู้ มีระเบียบ
วินยัในตนเอง รู้จกัการออกกาํลงักายเพ่ือสุขภาพใหแ้ขง็แรง สมบูรณ์ มีความประหยดั รู้จกัความพอดี  
ประพฤติตวัให้เหมาะสม ละเวน้การกระทาํท่ีก่อให้เกิดความเส่ือมเสีย  ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายให้
สาํเร็จ  มีความรับผิดชอบ ตรงเวลา สามารถพึ่งตนเองได ้มีหลกัธรรมในการดาํเนินชีวิต ทาํให้ตนเอง
มีความสุข ก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสงัคม ช่วยทาํงานใหผู้อ่ื้นดว้ยกาํลงักาย กาํลงัใจและกาํลงัสติปัญญา  
ดว้ยความเต็มใจ รู้จกัการให้ แบ่งปันส่ิงของ ทรัพยสิ์น รู้จกัการแกปั้ญหาหรือสร้างความสุขให้กบั
ผูอ่ื้น รู้จกัมีความรักหวงแหนท่ีช่วยกนัปกป้อง รักษามรดก ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ศิลปวฒันธรรมของ
ทอ้งถ่ินและของชาติ รู้จกัควบคุมทางดา้นอารมณ์ มีความสุขมุรอบคอบ มีความกลา้แสดงออก มีความ
มัน่ใจในตนเองและให้เกียรติผูอ่ื้น มีความขยนัหมัน่เพียร อดทนอดกลั้น เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา เคารพ
กฎหมาย มีความซ่ือสตัย ์มีความจงรักภกัดีต่อชาติ ศาสนาและพระมหากษตัริย ์

 2. ด้านครอบครัว จิตสํานึกในความรับผิดชอบในด้านครอบครัว ความอบอุ่นของ
สถาบนัครอบครัวมีความสาํคญัเป็นอนัดบัแรก  เพราะเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีช่วยให้เด็กเกิดจิตสาํนึก เห็น
ความสําคญัของส่วนรวม ความใกลชิ้ดระหว่างพ่อแม่กบัลูก จึงเป็นส่ิงจาํเป็นอย่างยิ่งในการเล้ียง
อบรมลูก เพราะความใกลชิ้ดจะเป็นส่ือท่ีทาํให้เกิดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั และกลายเป็นเกิด
ความเห็นใจซ่ึงกนัและกนั ดงันั้นทุกครอบครัวจะตอ้งร่วมมือกนัจดัระเบียบคนในสังคมโดยปฏิบติั
ในลกัษณะดงัน้ี เป็นผูท่ี้มีความเคารพกตญัญูต่อบิดามารดา ช่วยเหลือบิดามารดา ครู ผูป้กครองใน
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ทุกโอกาสท่ีทาํไดด้ว้ยความเต็มใจ รู้จกัการใชจ่้ายอย่างประหยดั ไม่ฟุ่ มเฟือย สุรุ่ยสุร่าย มีความรัก
ใคร่ปรองดองในหมู่พี่นอ้ง หมู่คณะ ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน เป็นผูมี้ความประพฤติดี ปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้มี
ความเป็นอยู่อย่างพอเพียง รู้จกัใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ รู้จกักาลเทศะ ใช้คาํพูดเหมาะสม            
ตามฐานะของบุคคล  พดูจาสุภาพ  ไม่กา้วร้าว  ส่อเสียด   

 3. ดา้นโรงเรียน จิตสาํนึกในความรับผดิชอบในดา้นโรงเรียน การศึกษาเป็นรากฐานของ
การพฒันา เป็นส่ิงท่ีปฏิเสธกนัไม่ได ้ไม่ว่าจะเป็นการพฒันาในรูปแบบใด การศึกษาเป็นการพฒันา
คนใหมี้จิตสาํนึกเป็นมนุษยท่ี์เตม็เป่ียม การจดัการศึกษามุ่งเนน้การสร้างจิตสาํนึกภายในการพฒันา
จิตใจท่ีเป็นรากฐานของความเป็นมนุษย  ์ไม่ควรเน้น ท่ีการพฒันาเพ่ือความสําเร็จในวิชาชีพท่ี
ปราศจากพื้นฐานทางจริยธรรม เป็นผูท่ี้มีความรับผิดชอบในหนา้ท่ี มีระเบียบวินยั เคารพกฎ กติกา
ของโรงเรียน ประพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดี มีความรักใคร่ปรองดองกนัในหมู่คณะ ช่วยกนัรักษา
สาธารณะสมบติัของหอ้งเรียนและโรงเรียน รู้จกัช่วยกนัประหยดัพลงั รู้จกัประหยดัอดออมใชว้สัดุ
ส่ิงของให้เกิดประโยชน์คุม้ค่า ควรมีส่วนร่วมในดา้นการอนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็นผูท่ี้
คอยใหค้วามช่วยเหลือผูอ่ื้น เป็นผูท่ี้ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูมี้เหตุผล  รู้จกัใหอ้ภยั 

 4. ดา้นชุมชน จิตสาํนึกในความรับผิดชอบในดา้นชุมชน ซ่ึงจาํเป็นตอ้งมีการร่วมมือกนั  
ตั้งแต่หน่วยงาน องคก์ร บุคคลหรือสถานศึกษา ร่วมกนัปฏิบติัอยา่งสมํ่าเสมอ จะช่วยเหลือสังคมได ้
เป็นอยา่งมาก  และเป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่เดก็และเยาวชนท่ีจะนาํไปเป็นแบบอยา่งแก่เขาในอนาคต เม่ือ
เขาเติบโตเป็นผูใ้หญ่ และจะนาํมาซ่ึงการสร้างสังคมท่ีเขม้แขง็ มีการช่วยเหลือเก้ือกลูกนั ประชากร
มีคุณภาพ มีความสงบสุข รวมทั้ งมีการพฒันาอย่างต่อเน่ืองและยัง่ยืน และแนะนําส่งเสริมให้
นกัเรียนเป็นผูรั้กษาสุขลกัษณะของชุมชน ช่วยกนัอนุรักษ ์ดูแลส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติในชุมชน เป็น
ผูท่ี้ช่วยดูแลรักษาสาธารณะสมบติัของโรงเรียน วดั ชุมชน มีจิตอาสาในการดูแลรักษาโบราณสถาน 
โบราณวตัถุท่ีมีค่าของชุมชนและชาติ ช่วยกนัสืบสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ธาํรงรักษาไวใ้หค้นรุ่นหลงั
ให้ความตระหนักถึงปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัสังคม ขอให้ทุกคนช่วยกนัแกไ้ขและช่วย
แกปั้ญหา ตามกาํลงัและความสามารถของนกัเรียน เป็นผูท่ี้มีความพอเพียง รู้จกัเสียสละเพื่อเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม  รู้จกัใชแ้ละรักษาทรัพยากรอยา่งประหยดัและคุม้ค่า โดยไม่ใหเ้กิดการขดัแยง้กบั
การเปล่ียนแปลงของยคุเทคโนโลย ี
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการศึกษา 

 1.  ผลการศึกษาในคร้ังน้ีช่วยให้ทราบถึงขอ้มูลด้านบทบาทครูสังคมศึกษา ในการ
ส่งเสริมการมีจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายเถิน  3  
จงัหวดัลาํปาง 



 
 

6

 2.  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาเป็นประโยชน์ต่อครูสังคมศึกษาในโรงเรียนกลุ่มเครือข่าย            
เถิน 3  ในการดาํเนินการเพื่อพฒันาบทบาทการส่งเสริมการมีจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยม      
ศึกษาปีท่ี 3  ใหไ้ดผ้ลดียิง่ข้ึน 


