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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
79 

 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

1.  นางจีรพันธ   เหลืองอราม                   ศึกษานิเทศก ชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นท่ี 

การศึกษาประถมศึกษาลําพนูเขต  2 

2. นางจิราพร   ไกรพล                             ศึกษานิเทศก ชํานาญการ สํานักงานเขตพืน้ท่ี 

การศึกษาประถมศึกษาลําพนูเขต  2 

3. นางสาวชุลีกร ใหมเขียว                       ศึกษานิเทศก ชํานาญการ สํานักงานเขตพืน้ท่ี 

การศึกษาประถมศึกษาลําพนูเขต  2 

4. นายวรียุทธ   แยมศรีเกยีรติกลุ              ศึกษานิเทศก ชํานาญการ สํานักงานเขตพืน้ท่ี 

การศึกษาประถมศึกษาลําพนูเขต  2 

5. นางสาวดาราวรรณ ยะเวยีง                  ครูชํานาญการ โรงเรียนบานมวงโตน สํานกังาน 

เขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศึกษาลําพูนเขต  2 
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ภาคผนวก ข 

คาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก ( PPDI ) ที่ไดจากการวิเคราะห 
รายขอของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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คาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก ( PPDI )  ท่ีไดจากการวิเคราะห 
รายขอของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 
ขอท่ี                 p         PPDI ขอท่ี          p             PPDI 

1   0.33          0.67          21   0.38          0.52 
2 0.33          0.67          22 0.33          0.67 
3 0.38          0.62          23 0.38          0.62          
4 0.38          0.62          24 0.38          0.57          
5 0.29          0.62          25 0.38          0.62 
6 0.33          0.67          26 0.38          0.57 
7                      0.29         0.67          27 0.38          0.62 
8 0.38          0.48          28            0.33          0.62 
9 0.38          0.57          29            0.38          0.62 
10 0.33          0.57          30 0.38          0.52 
11 0.29          0.62          31 0.29          0.67 
12 0.33          0.62          32 0.38          0.57 
13 0.33          0.62          33 0.33          0.57 
14 0.33          0.67          34 0.33          0.62 
15 0.33          0.57          35 0.19          0.67 
16 0.33          0.67          36            0.38          0.62          
17 0.33          0.57          37 0.33          0.62 
18 0.33          0.62          38 0.29          0.71 
19 0.38          0.62          39 0.24          0.67 
20 0.33          0.62          40 0.38          0.62 

 
                                                       
คาความเช่ือม่ันเทากับ  0.781                                                          
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ภาคผนวก ค 
คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการจัดกิจกรรม 
คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการจดักิจกรรม 
การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ดวยการทดสอบ กอนการจัดกิจกรรม –หลังการจัดกิจกรรม  
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คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการจัดกิจกรรม 
 

เลขท่ี 

ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
คะแนนรวม 
(40 คะแนน) 

คิดเปน      
รอยละ 

ดานท่ี 1 ดานท่ี 2 ดานท่ี 3 ดานท่ี 4 

(10 คะแนน) (10 คะแนน) (10 คะแนน) (10 คะแนน) 

1 3 3 1 3 10 25.00 

2 2 3 4 3 12 30.00 

3 2 3 3 3 11 27.50 

4 3 3 4 3 13 32.50 

5 2 3 4 3 12 30.00 

6 4 4 3 5 16 40.00 

7 3 2 4 3 12 30.00 

8 2 3 3 4 12 30.00 

9 3 4 3 4 14 35.00 

10 5 4 3 3 15 37.50 

11 4 4 3 3 14 35.00 

12 4 3 3 3 13 32.50 

13 2 3 2 2 9 22.50 

14 3 4 3 3 13 32.50 

รวม 42 46 43 45 176 440 

เฉลี่ย 3.00 3.29 3.07 3.21 12.57 31.43 

SD 0.96 0.61 0.83 0.70 1. 87 
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คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการจัดกิจกรรม 
 

เลขท่ี 

ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
คะแนนรวม 
(40 คะแนน) 

คิดเปน 
รอยละ 

ดานท่ี 1 ดานท่ี 2 ดานท่ี 3 ดานท่ี 4 

(10 คะแนน) (10 คะแนน) (10 คะแนน) (10 คะแนน) 

1 9 8 9 9 35 87.50 

2 10 10 9 9 38 95.00 

3 10 8 9 9 36 90.00 

4 10 9 10 9 38 95.00 

5 9 9 8 9 35 87.50 

6 10 10 10 10 40 100.00 

7 10 10 10 10 40 100.00 

8 10 10 10 10 40 100.00 

9 10 10 9 10 39 97.50 

10 10 10 10 10 40 100.00 

11 10 10 10 10 40 100.00 

12 10 10 8 9 37 92.50 

13 9 9 8 8 34 85.00 

14 10 9 8 9 36 90.00 

รวม 137 132 128 131 528 1320 

เฉลี่ย 9.79 9.43 9.14 9.36 37.71 94.29 

SD 0.43 0.76 0.86 0.63 2.20 
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การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ  
ดวยการทดสอบ กอนและหลังการจัดกิจกรรม  

 
เลขท่ี กอนการจัด

กิจกรรม  
คิดเปน 
รอยละ 

หลังการจัด
กิจกรรม 

คิดเปน 
รอยละ 

จํานวน
คะแนนท่ี
เพิ่มข้ึน 

คิดเปน    
รอยละ 

1 10 25.00 35 87.50 25 62.50 
2 12 30.00 38 95.00 26 65.00 
3 11 27.50 36 90.00 25 62.50 
4 13 32.50 38 95.00 25 62.50 
5 12 30.00 35 87.50 23 57.50 
6 16 40.00 40 100 24 60.00 
7 12 30.00 40 100 28 70.00 
8 12 30.00 40 100 28 70.00 
9 14 35.00 39 97.50 25 62.50 
10 15 37.50 40 100 25 62.50 
11 14 35.00 40 100 26 65.00 
12 13 32.50 37 92.50 24 60.00 
13 9 22.50 34 85.00 25 62.50 
14 13 32.50 36 90.00 23 57.50 
รวม 176 440 528 1320 352 872.50 
เฉลี่ย 12.57 31.43 37.71 94.29 25.14 62.32 
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ภาคผนวก  ง 
คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณภาพของความสามารถระหวางการจัดกิจกรรม 
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คาเฉล่ียสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณภาพของความสามารถระหวางการจัดกิจกรรม 
 

แผนการจัด
กิจกรรมท่ี 

ความสามารถ
ดานท่ี 

คาเฉลี่ย 
(X) 

คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (SD) 

คุณภาพ 

 

1 

1 2.43 0.51 ดี 
2 2.00 0.00 ดี 
3 2.00 0.00 ดี 
4 2.00 0.00 ดี 

 

2 

1 2.50 0.52 ดี 
2 2.50 0.52 ดี 
3 2.50 0.52 ดี 
4 2.50 0.52 ดี 

 

3 

1 2.79 0.43 ดี 
2 2.71 0.47 ดี 
3 2.79 0.43 ดี 
4 2.79 0.43 ดี 

 

4 

1 3.00 0.00 ดี 
2 2.86 0.40 ดี 
3 2.79 0.43 ดี 
4 2.29 0.47 ดี 

 

5 

1 3.00 0.00 ดี 
2 3.00 0.00 ดี 
3 3.00 0.00 ดี 
4 3.00 0.00 ดี 

 

6 

1 3.00 0.00 ดี 
2 3.00 0.00 ดี 
3 3.00 0.00 ดี 
4 3.00 0.00 ดี 

 
 
 
 



 
88 

 

แผนการจัด
กิจกรรมท่ี 

ความสามารถ
ดานท่ี 

คาเฉลี่ย  
(X)  

คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

คุณภาพ 

 

7 

1 3.00 0.00 ดี 
2 3.00 0.00 ดี 
3 2.79 0.43 ดี 
4 2.86 0.36 ดี 

 

8 

1 3.00 0.00 ดี 
2 3.00 0.00 ดี 
3 3.00 0.00 ดี 
4 3.00 0.00 ดี 

 

9 

1 3.00 0.00 ดี 
2 3.00 0.00 ดี 
3 3.00 0.00 ดี 
4 3.00 0.00 ดี 

 

10 

1 3.00 0.00 ดี 
2 3.00 0.00 ดี 
3 3.00 0.00 ดี 
4 3.00 0.00 ดี 
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ภาคผนวก  จ  
ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรม 
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แผนการจัดกิจกรรม 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ                                                                       ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
แผนการจัดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง ส่ิงแวดลอม                                                เวลา        2      ชั่วโมง 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
จุดประสงค   
                    1. เพื่อฝกความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามความสามารถ 4 ดาน คือ 
การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล การตั้งคําถามและตอบคําถาม การใหความหมายของ
คําตางๆ และตัดสินความหมาย การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย   
 
พฤติกรรมท่ีคาดหวัง  

1. นักเรียนสามารถพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล จากขอมูล ขาวสาร      
ในส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได 

2. นักเรียนสามารถต้ังคําถามท่ีทาทายและตอบคําถามอยางชัดเจน จากขอมูล 
ขาวสารในส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได 

3. นักเรียนสามารถ ใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย จากขอมูล 
ขาวสารในส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได 

4. นักเรียนสามารถ นิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย  จากสถานการณท่ีสัมพันธและ
เช่ือมโยงกับขอมูล ขาวสารในส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได  
 
กิจกรรมการเรียนการสอน  
ขั้นนํา  
                    1. ใหนกัเรียนทํากิจกรรม   เลขปริศนา โดย ครูตั้งคําถามใหนักเรียนคิดหาคําตอบ  
คําถาม 
                     มันเปนเลขคู 
                     มันสามารถหารดวย 5 ลงตัว 
                     มันเปนเลขสองหลัก  
                     มันสามารถหารดวย 7 ลงตัว 
                     มันคือเลขอะไร 
                    2.  นักเรียนคิดคําตอบ   ใครตอบไดกอนคนนั้นชนะ   ( เฉลย  70 ) 
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ขั้นกิจกรรม  
                     1.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม  
                         1.1  ใหนกัเรียนอานทําความเขาใจใบงานอยางละเอียด 
                         1.2  ใหนกัเรียนอานบทความจากส่ือส่ิงพิมพใหละเอียด และใชชวยในการคิดหา
คําตอบ 
                     2.  แบงนักเรียนออกเปน 4 กลุม จะไดกลุมละ 3 คน 2 กลุม กลุมละ 4 คน 2 กลุม  
โดยคละความสามารถ เกง ปานกลาง ออน ( ไดมาโดยใชขอมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน       
ภาคเรียนท่ีผานมา ) ทําการเลือกประธานและเลขา จากนั้นก็ฝกการคิดเปนรายบุคคลกอน โดยให
นักเรียนแตละคนฝกการคิดตามความสามารถท่ีตองการพัฒนาทั้ง 4 ดาน คือ การพิจารณา       
ความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล การตั้งคําถามและตอบคําถาม การใหความหมายของคําตางๆ และ
การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัยโดยใชขอมูลจากส่ือส่ิงพิมพท่ีครูกําหนดใหตามใบงานท่ีครู 
แจกให โดยใหนักเรียนคิดอยางอิสระตางคนตางคิด ครูจะเปนผูสนับสนุนการคิดของนักเรียน เชน 
อธิบายเพิ่มเติม บอกแหลงขอมูล สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ใชคําถามกระตุนใหคิด เสริมแรง
นักเรียน และใหเวลาแกนักเรียน 
                    3.  ฝกการคิดเปนกลุม โดยใหนักเรียนในแตละกลุมแลกเปล่ียนผลการคิดของตนเอง
ขณะเดียวกันก็ไดทราบผลการคิดของคนอ่ืนดวย ขณะท่ีสมาชิกคนหนึ่งกําลังเสนอผลการคิดให
สมาชิกท่ีเหลือฟงและเปรียบเทียบวาส่ิงท่ีเสนอนั้นเหมือนหรือแตกตางจากของตน จากนั้นให
นักเรียนชวยกันอภิปรายในกลุมเพื่อหาขอสรุปท่ีสมเหตุสมผลท่ีสุดพรอมท้ังบอกเหตุผลสนับสนุน
ผลการสรุป 
                    4.  อภิปรายผลการคิด โดยใหนักเรียนเสนอผลสรุปผลการคิดของแตละกลุมหนาช้ัน
เรียน เพื่อใหนักเรียนพิจารณาและอภิปรายผลสรุปการคิดของแตละกลุมรวมกัน เปรียบเทียบผล
การคิดของกลุมตนเองกับกลุมอ่ืนวาเหมือนหรือแตกตางกัน และเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง
ความคิดเห็นรวมกับครู ซ่ึงครูเปนเพียงผูนําการอภิปรายและเสนอประเด็นท่ีควรพิจารณาหรือสรุป
เพิ่มเติม 
ขั้นสรุป 
                     ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปความรู ขอคิด ขอเตือนใจ การนําความรูท่ี

ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
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ขั้นประเมินผล   

                    ใหนักเรียนบันทึกลักษณะการคิดและการทํางานของตนเอง  

ส่ือการเรียนการสอน  
1. กิจกรรม เลขปริศนา 
2. เร่ือง บานจํารุง ชุมชนนาเท่ียว นาเรียนรู ของนายชาติชาย เหลืองเจริญ นายชุมพล   

ไกรทอง จาก จดหมายขาว เพื่อนสรางสุข สํานักสรางสรรคโอกาสและนวัตกรรม (สํานัก 6)
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ฉบับท่ี 54  พฤศจิกายน 2553  
จํานวน  2   หนา 

3. ใบงาน 
         ใบงานท่ี   1    การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  

         ใบงานท่ี   2    การตั้งคําถามและตอบคําถาม  

         ใบงานท่ี   3    การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย  

         ใบงานท่ี   4    การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย  

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  
2.  ตรวจใบงาน 

          ใบงานท่ี   1    การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  

         ใบงานท่ี   2    การตั้งคําถามและตอบคําถาม  

          ใบงานท่ี   3    การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย  

          ใบงานท่ี   4    การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย 
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ส่ือส่ิงพิมพท่ีใชในแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ แผนท่ี 3 
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ใบงานท่ี 1 

การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
รายบุคคล 

 
ช่ือ........................................................................................... เลขท่ี ...............................              
 
                    ใหนักเรียนอานเร่ือง บานจํารุง ชุมชนนาเท่ียว นาเรียนรู  จากส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดให           
อยางละเอียด พิจารณาอยางรอบคอบแลวตอบคําถามตอไปนี้  
 
1. ขอมูลในเร่ืองนี้มาจากไหน  
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
2.  แหลงขอมูลเช่ือถือไดหรือไม เพราะเหตุใด จงใหเหตุผลประกอบ 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
3.  ใครเปนผูใหขอมูล 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
4.  ผูใหขอมูลมีความนาเช่ือถือหรือไม เพราะเหตุใด จงใหเหตุผลประกอบ 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
5.  นักเรียนคิดวาเร่ืองนี้เช่ือถือไดหรือไม เพราะอะไร  
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
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ใบงานท่ี 1 
การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 

รายกลุม 
  
บันทึกของ                                                                     บันทึกของ 
ช่ือ........................................... เลขท่ี ..................          ช่ือ.................................. เลขท่ี ................... 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
บันทึกของ                                                                     บันทึกของ 
ช่ือ........................................... เลขท่ี ..................          ช่ือ.................................. เลขท่ี ................... 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
ผลสรุปของกลุม 
….......................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
….......................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................  
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ใบงานท่ี 2 
การตั้งคาํถามและตอบคําถาม ( รายบุคคล ) 

 
จงตอบคําถามตอไปนี ้ 
1.  นักเรียนคิดวาผูใหญบานเปนคนอยางไร เพราะอะไร  
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
2. กิจกรรมใดท่ีประทับใจนกัเรียนมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
3. อะไรคือส่ิงท่ีเปนปญหา จงใหเหตุผลประกอบ 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
 
จงพิจารณาคําตอบตอไปนี ้ถานักเรียนเปนผูถามจะถามวาอยางไร  
คําถาม
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
คําตอบ 
                    การแกปญหามีหลายวิธี เชน การปลูกผักปลอดสารพิษ ทําใหมีผูปวยท่ีตองเขารับการ
รักษาท่ีสถานีอนามัยลดลง 
 คําถาม
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
คําตอบ  
                    ไดรับความรูเร่ืองการรักษาส่ิงแวดลอม และจะนําวิธีการแยกขยะไปใชท่ีบาน 
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ใบงานท่ี 2 
การตั้งคาํถามและตอบคําถาม 

รายกลุม 
  
บันทึกของ                                                                     บันทึกของ 
ช่ือ........................................... เลขท่ี ..................          ช่ือ.................................. เลขท่ี ................... 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
 
บันทึกของ                                                                     บันทึกของ 
ช่ือ........................................... เลขท่ี ..................          ช่ือ................................. เลขท่ี ................... 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
ผลสรุปของกลุม 
….......................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................          
….......................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................         
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
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ใบงานท่ี 3 
การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย 

รายบุคคล 
 

ใหพิจารณาคําท่ีกําหนดใหวา คําใดไมเขาพวกและใหเหตุผลประกอบ 
 
ตัวอยาง  จิ้งจก  ตุกแก  จิ้งเหลน  จระเข  กิ้งกา 
คําตอบ    จระเข 
เพราะ      ท่ีอยูอาศัยแตกตางกันจระเข อยูไดท้ังในน้ําและบนบก           

1. ขิง  ขา    ขม้ิน  ตะไคร  มะเขือ     
       คําตอบ      ...................................................................... 
       เพราะ        ...................................................................... 
       2.   การปลูกผักปลอดสารพิษ   ลดการใชสารเคมีในการเกษตรกรรม  การรับประทานผัก
พื้นบาน  ธนาคารขยะ     
       คําตอบ      ...................................................................... 
       เพราะ        ...................................................................... 
       3.   ยอดมะระ   ชะอม  ใบชะพลู  ใบบัวบก  แครอท 
       คําตอบ      ...................................................................... 
       เพราะ        ...................................................................... 
      4. ทุเรียนทอด   ทุเรียนกวน  ทุเรียนอบแหง  ทุเรียนสด 
       คําตอบ      ...................................................................... 
       เพราะ        ...................................................................... 
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ใบงานท่ี 3 
การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย 

รายกลุม 
  
บันทึกของ                                                                     บันทึกของ 
ช่ือ........................................... เลขท่ี ..................          ช่ือ.................................. เลขท่ี ................... 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
บันทึกของ                                                                     บันทึกของ 
ช่ือ........................................... เลขท่ี ..................          ช่ือ.................................. เลขท่ี ................... 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
ผลสรุปของกลุม 
….......................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................           
….......................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................          
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
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ใบงานท่ี 4 
การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย 

รายบุคคล 
 
จงตอบคําถามและใหเหตุผลในการตอบจากสถานการณท่ีกําหนดให  
                ในการประชุมประจําเดือนของหมูบานเทพประทาน ผูใหญบานไดขอรองใหชาวบาน
ชวยกันรักษาปาชุมชนท่ีอยูทายหมูบาน เพราะปาชุมชนใหประโยชนตอชาวบานอยางมากมาย 
ผูใหญบาน  :  ทุกคนคงเหน็และทราบแลวนะวาท่ีหมูบานของเรามีความอุดมสมบูรณ ฝนตก       
                       ตลอดป เพราะหมูบานของเรามีปาชุมชน 
ลุงชาติ  :  แลวทําไมหมูบานท่ีอยูถัดจากหมูบานของเราไปก็มีฝนตกตลอดท้ังๆ ท่ีหมูบานของเขา 

  ไมเห็นมีปาเลย 
ปาคํา:  ก็เพราะอยูใกลหมูบานของเรานะสิ  
ลุงมี  :  จริงดวย 
ปาศรีไพร  :  พวกเราตองชวยกันดแูลปาชุมชนของเราใหดนีะ  
ทุกคน:  ใชเลย ๆ ๆ   
 
จงตอบคําถามตอไปนี้และใหเหตุผลประกอบ  
1. นอกจากมีฝนตกแลวปาชุมชนยังใหประโยชนอยางไรอีก 
คําตอบ .................................................................................................... 
2.  ถานักเรียนอยูในหมูบานท่ีไกลจากหมูบานเทพประทานไปมาก และท่ีหมูบานกไ็มมีปาชุมชน 
หมูบานของนกัเรียนจะมีสภาพอยางไร 
คําตอบ .................................................................................................... 
3.  นักเรียนคิดวาเปนผลดีหรือไมท่ีหมูบานมีปาชุมชน เพราะเหตุใด 
 คําตอบ .................................................................................................... 
4. มีวิธีการอยางไรบางท่ีจะใหปาชุมชนยังคงอยูตอไป 
 คําตอบ .................................................................................................... 
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ใบงานท่ี 4 
การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย 

รายกลุม 
  
บันทึกของ                                                                     บันทึกของ 
ช่ือ........................................... เลขท่ี ..................          ช่ือ.................................. เลขท่ี ................... 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
บันทึกของ                                                                     บันทึกของ 
ช่ือ........................................... เลขท่ี ..................          ช่ือ.................................. เลขท่ี ................... 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
...........................................................................        ........................................................................ 
ผลสรุปของกลุม 
….......................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................        
….......................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................          
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
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แผนการจัดกิจกรรม 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ                                                                              ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
แผนการจัดกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง อยูอยางพอเพียง                                              เวลา        2      ชั่วโมง 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
จุดประสงค   
      1.  เพื่อฝกความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ตามความสามารถ  4 ดาน  คือ              
การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล การตั้งคําถามและตอบคําถาม การใหความหมายของ
คําตางๆและตัดสินความหมาย การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย   
 
พฤติกรรมท่ีคาดหวัง  

1. นักเรียนสามารถพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล จากขอมูล ขาวสารในส่ือ
ส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได 

2. นักเรียนสามารถต้ังคําถามท่ีทาทายและตอบคําถามอยางชัดเจน จากขอมูล ขาวสารในส่ือ
ส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได 

3. นักเรียนสามารถ ใหความหมายของคําตางๆและตัดสินความหมาย จากขอมูล ขาวสารใน
ส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได 

4. นักเรียนสามารถ นิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย  จากสถานการณท่ีสัมพันธและเช่ือมโยง
กับขอมูล ขาวสารในส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได  
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กิจกรรมการเรียนการสอน  
ขั้นนํา  

ใหนกัเรียนรองเพลง ปรบมือ พรอมกัน  

             เพลง ปรบมือ  

ปรบมือขางซาย ซาย ซาย 

ปรบมือขางขวา ขวา ขวา 

เรามาสนุกเฮฮา เรามาสนุกเฮฮา 

ปรบมือขางขวา ปรบมือขางซาย  

ใหนกัเรียนเขาแถวหนากระดาน 2 แถว หันหนาเขาหากัน  ทําทาประกอบเพลงดังนี ้

ปรบมือขางซาย ซาย ซาย  นักเรียนปรบมือซายกับเพื่อน 

ปรบมือขางขวา ขวา ขวา   นักเรียนปรบมือขวากับเพื่อน 

เรามาสนุกเฮฮา เรามาสนุกเฮฮา  นักเรียนประสานมือทาบหนาอกของตนเอง 

ตบมือขางขวา ตบมือขางซาย นักเรียนปรบมือขวากับเพือ่น นักเรียนปรบมือซายกับ

เพื่อน เม่ือจบเพลงก็เล่ือนไปปรบมือกับเพือ่นคนตอไป 

 ขั้นกิจกรรม  
          1.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม  
                 1.1  ใหนกัเรียนอานทําความเขาใจใบงานอยางละเอียด 
                 1.2  ใหนกัเรียนอานบทความจากส่ือส่ิงพิมพใหละเอียด และใชชวยในการคิดหาคําตอบ 
          2.  แบงนักเรียนออกเปน 4 กลุม จะไดกลุมละ 3 คน 2 กลุม กลุมละ 4 คน 2 กลุม โดยคละ
ความสามารถ เกง ปานกลาง ออน ( ไดมาโดยใชขอมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในภาคเรียนท่ีผาน
มา ) ทําการเลือกประธานและเลขา จากนั้นก็ฝกการคิดเปนรายบุคคลกอน โดยใหนักเรียนแตละ
คนฝกการคิดตามความสามารถท่ีตองการพัฒนาท้ัง 4 ดาน คือ การพิจารณาความนาเช่ือถือของ
แหลงขอมูล การตั้งคําถามและตอบคําถาม การใหความหมายของคําตางๆ และการนิรนัยและ
ตัดสินผลการนิรนัยโดยใชขอมูลจากส่ือส่ิงพิมพท่ีครูกําหนดใหตามใบงานท่ีครูแจกให โดยให
นักเรียนคิดอยางอิสระตางคนตางคิด ครูจะเปนผูสนับสนุนการคิดของนักเรียน เชน อธิบาย
เพิ่มเติม บอกแหลงขอมูล สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ใชคําถามกระตุนใหคิด เสริมแรงนักเรียน 
และใหเวลาแกนักเรียน 
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       3. ฝกการคิดเปนกลุม โดยใหนักเรียนในแตละกลุมแลกเปล่ียนผลการคิดของตนเอง
ขณะเดียวกันก็ไดทราบผลการคิดของคนอ่ืนดวย ขณะท่ีสมาชิกคนหนึ่งกําลังเสนอผลการคิดให
สมาชิกท่ีเหลือฟงและเปรียบเทียบวาส่ิงท่ีเสนอนั้นเหมือนหรือแตกตางจากของตน จากนั้นให
นักเรียนชวยกันอภิปรายในกลุมเพื่อหาขอสรุปท่ีสมเหตุสมผลท่ีสุดพรอมท้ังบอกเหตุผลสนับสนุน
ผลการสรุป 
      4. อภิปรายผลการคิด โดยใหนักเรียนเสนอผลสรุปผลการคิดของแตละกลุมหนาช้ันเรียน 
เพื่อใหนักเรียนพิจารณาและอภิปรายผลสรุปการคิดของแตละกลุมรวมกัน เปรียบเทียบผลการคิด
ของกลุมตนเองกับกลุมอ่ืนวาเหมือนหรือแตกตางกัน และเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง       
ความคิดเห็นรวมกับครู ซ่ึงครูเปนเพียงผูนําการอภิปรายและเสนอประเด็นท่ีควรพิจารณาหรือสรุป
เพิ่มเติม 
ขั้นสรุป 
           ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายและสรุปความรู ขอคิด ขอเตือนใจ การนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ขั้นประเมินผล   

           ใหนกัเรียนบันทึกลักษณะการคิดและการทํางานของตนเอง  

ส่ือการเรียนการสอน  
1. เพลงปรบมือ 
2.  แผนพับของ บริษัท มิตรสินดวน  จํากดั) จํานวน 1 แผน 
3. แผนโฆษณาของ บริษัท มิตรสินดวน  จํากดั) จํานวน 1 แผน 
4. ใบงาน 

ใบงานท่ี   1    การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  

ใบงานท่ี   2    การตั้งคําถามและตอบคําถาม  

ใบงานท่ี   3    การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย  

ใบงานท่ี   4    การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย  
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การวัดและประเมินผล 
       1.   สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  
       2.   ตรวจใบงาน 

ใบงานท่ี   1    การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  

ใบงานท่ี   2    การตั้งคําถามและตอบคําถาม  

ใบงานท่ี   3    การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย  

              ใบงานท่ี   4    การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย  
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ส่ือส่ิงพิมพท่ีใชในแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ แผนท่ี 4 
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ใบงานท่ี 1 

การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
รายบุคคล 

 
ช่ือ................................................................................................... เลขท่ี ...............................              
 
               ใหนกัเรียนศึกษาขอมูล จากส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดให อยางละเอียด พิจารณาอยาง
รอบคอบแลวตอบคําถามตอไปนี้  
 
1. ขอมูลในใบรายการนี้มาจากไหน  
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
2.  แหลงขอมูลเช่ือถือไดหรือไม เพราะเหตุใด จงใหเหตุผลประกอบ 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
3.  ใครเปนผูใหขอมูล 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
4.  ผูใหขอมูลมีความนาเช่ือถือหรือไม เพราะเหตุใด จงใหเหตุผลประกอบ 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
5.  นักเรียนคิดวาขอมูลในส่ือส่ิงพิมพนี้เช่ือถือไดหรือไม ทําไมจึงเปนอยางนั้น 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
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ใบงานท่ี 2 
การตั้งคาํถามและตอบคําถาม ( รายบุคคล ) 

 
จงตอบคําถามตอไปนี ้ 
1.  ลูกคาของบริษัทนี้เปนใคร มีเหตุผลอยางไรถึงไปเปนลูกคาของบริษัทนี ้
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
2. นักเรียนอยากเปนลูกคาของบริษัทนี้หรือไม   ถาไมอยากเปนลูกคาของบริษัทนี้ จะตองทํา
อยางไร 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
3. บริษัทนี้ตองการอะไรจากลูกคา นักเรียนรูสึกอยางไรกบับริษัทนี้
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
 
จงพิจารณาคําตอบตอไปนี ้ถานักเรียนเปนผูถามจะถามวาอยางไร  
คําถาม
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
คําตอบ 
        ไมคุมคา เพราะตองเสียดอกเบ้ียในอัตราท่ีสูง 
 คําถาม
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
คําตอบ  
         จะเสียดอกเบ้ียสูงข้ึน หรือไมอาจถูกยึดทรัพยสิน 
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ใบงานท่ี 3 
การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย 

รายบุคคล 
 
จงจัดกลุม ส่ิงตอไปนี้ใหอยูในพวกเดียวกนั พรอมท้ังใหเหตุผลในการจัดกลุมดวย  
 
1.  เชียงใหม    ขอนแกน   อางทอง  ลําปาง    สิงหบุรี  พะเยา  ชัยนาท   เลย   พระนครศรีอยุธยา  

ปทุมธานี  รอยเอ็ด  ลําพูน  นครราชสีมา     มหาสารคาม  เชียงราย 
กลุมท่ี 1 ไดแก  ......................................................................................................................                    
                 เพราะ .................................................................................................................... 
กลุมท่ี  2 ไดแก  ......................................................................................................................                    
                 เพราะ .................................................................................................................... 
กลุมท่ี 3 ไดแก ......................................................................................................................                    
                 เพราะ .................................................................................................................... 
2.  ทะเบียนบาน    บัตรประจําตัวประชาชน    คูมือทะเบียนรถ    รถยนต  รถจักรยานยนต          

รถกระบะ 
 กลุมท่ี 1 ไดแก  ......................................................................................................................                    
                 เพราะ .................................................................................................................... 
กลุมท่ี  2 ไดแก  ......................................................................................................................                    
                 เพราะ .................................................................................................................... 
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ใบงานท่ี 4 
การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย 

รายบุคคล 
 
จงตอบคําถามและใหเหตุผลในการตอบจากสถานการณท่ีกําหนดให  
                สมชายประกอบอาชีพคาขาย เขามีรานขายของอยูในหมูบาน ในยุคท่ีเศรษฐกิจซบเซา
สมชายขายของไมคอยดีฐานะการเงินของเขาจึงแยลง สมชายจึงคิดท่ีจะไปกูเงินท่ีบริษัทแหงหนึ่ง
ท่ีเปดใหบริการใกลๆกับหมูบานของเขา แตภรรยาของเขาไมเห็นดวยเพราะเห็นเพื่อนบานท่ีไปกู
เงินจากบริษัทนี้มาถูกยึดรถจักรยานยนตไป สมชายและภรรยาจึงปรึกษากันถึงวิธีแกปญหานี้ 
                ภรรยาของสมชายเสนอวาควรจะปลูกผัก ทําสวน เล้ียงปลา เล้ียงไก  ไวรับประทานเอง 
ไมตองไปหาซ้ือจากตลาด เพราะหลังบานมีท่ีดินกวางขวางพอท่ีจะทําได เม่ือไมไดซ้ืออาหาร
รายไดจากการขายของก็ยังมีพอเก็บไวใชเม่ือถึงคราวจําเปน 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้และใหเหตุผลประกอบ  
1. ถานักเรียนเปนสมชายนักเรียนจะทําอยางไร จงใหเหตผุลประกอบ 
คําตอบ .................................................................................................... 
2.  อะไรคือส่ิงท่ีเปนปญหา ปญหานี้แกไขไดหรือไม 
คําตอบ .................................................................................................... 
3.  การรวมมือกันแกปญหากบัการแกปญหาเพียงคนเดียว อยางไหนจะแกปญหาไดดกีวา เปน
เพราะอะไร 
 คําตอบ .................................................................................................... 
4. นอกจากวิธีแกปญหาท่ีภรรยาของสมชายเสนอยังมีวิธีอ่ืนอีกหรือไมและมีวิธีการใด  
คําตอบ .................................................................................................... 
 
 
 
 
   
 
 



 
111 

 

แผนการจัดกิจกรรม 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ                                                                             ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
แผนการจัดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง คุณธรรมนําชีวิต                                             เวลา        2      ชั่วโมง 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
จุดประสงค   
      1. เพื่อฝกความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามความสามารถ 4 ดานคือ การพิจารณา 
ความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล การตั้งคําถามและตอบคําถาม การใหความหมายของคําตางๆ และ
ตัดสินความหมาย การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย   
 
พฤติกรรมท่ีคาดหวัง  

1. นักเรียนสามารถพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล จากขอมูล ขาวสารในส่ือ
ส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได 

2. นักเรียนสามารถต้ังคําถามท่ีทาทายและตอบคําถามอยางชัดเจน จากขอมูล ขาวสารใน   
ส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได 

3. นักเรียนสามารถ ใหความหมายของคําตางๆและตัดสินความหมาย จากขอมูล ขาวสารใน
ส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได 

4. นักเรียนสามารถ นิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย  จากสถานการณท่ีสัมพันธและเช่ือมโยง
กับขอมูล ขาวสารในส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดใหได  
 
กิจกรรมการเรียนการสอน  
ขั้นนํา  
       ใหนกัเรียนทํากิจกรรม   หันหลังกลับแลวปรับเปล่ียน ดังนี ้
       1.   ใหนกัเรียนจับคูกัน และตางก็ศึกษาคูของตนอยางพินิจพจิารณาโดยละเอียด  

ประมาณ 1  นาที โดยท่ีแตละคนจะตองพยายามจดจํารายละเอียดตางๆ ของเพื่อนให 
มากท่ีสุด 

2. จากนั้นใหท้ังคูหันหลังใหกนั  โดยแตละคนจะตองพยายามเปล่ียนแปลงส่ิงตางๆ  4  อยาง
ในตัว ใหแตกตางไปจากเดิม ใหแลวเสร็จภายในเวลา ไมเกิน  2 นาที 

3. เม่ือหมดเวลา ใหท้ังคูหนักลับมาเผชิญหนากันอีกคร้ังหนึ่ง และใหท้ังคูหาดูวาท้ัง  4  อยาง
ท่ีเพื่อนของเราเปล่ียนไปนัน้คือส่ิงใดบาง 
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4. ใหนกัเรียนตอบคําถาม และรวมกันอภิปรายในช้ันเรียนในหวัขอตอไปน้ี 
- การหาส่ิงท่ีเปล่ียนไปของเพือ่นนั้นยากหรือไม 
- นักเรียนคิดวาเปนการยากหรือไมท่ีจะเปล่ียนแปลงบางส่ิงในตัวเราภายในทันที 
- นักเรียนคิดวาส่ิงใดท่ียากกวากันระหวาง  หาส่ิงท่ีเพื่อนเปล่ียน หรือหาส่ิงท่ีตัวเราจะ

เปล่ียน 
- ถานักเรียนสามารถจะเปล่ียนแปลงอะไรๆ ในตัวของนกัเรียนอยางถาวรไดสัก          

2  อยาง นักเรียนคิดวามันคืออะไร ทําไมจึงคิดอยากเปล่ียน 
- มีส่ิงใดบาง  4  อยาง ของตัวนักเรียนเองท่ีจะไมมีวันยอมเปล่ียนแปลงเลย เพราะเหตุ 

ขั้นกิจกรรม  
       1.  ครูอธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม  
            1.1  ใหนักเรียนอานทําความเขาใจใบงานอยางละเอียด 
            1.2  ใหนักเรียนอานบทความจากส่ือส่ิงพิมพใหละเอียด และใชชวยในการคิดหาคําตอบ 
       2.  แบงนักเรียนออกเปน 4 กลุม จะไดกลุมละ 3 คน 2 กลุม กลุมละ 4 คน 2 กลุม โดยคละ
ความสามารถ เกง ปานกลาง ออน ( ไดมาโดยใชขอมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในภาคเรียนท่ีผาน
มา ) ทําการเลือกประธานและเลขา จากนั้นก็ฝกการคิดเปนรายบุคคลกอน โดยใหนักเรียนแตละ
คนฝกการคิดตามความสามารถท่ีตองการพัฒนาท้ัง 4 ดาน คือ การพิจารณาความนาเช่ือถือของ
แหลงขอมูล การตั้งคําถามและตอบคําถาม การใหความหมายของคําตางๆ และการนิรนัยและ
ตัดสินผลการนิรนัยโดยใชขอมูลจากส่ือส่ิงพิมพท่ีครูกําหนดใหตามใบงานท่ีครูแจกให โดยให
นักเรียนคิดอยางอิสระตางคนตางคิด ครูจะเปนผูสนับสนุนการคิดของนักเรียน เชน อธิบาย
เพิ่มเติม บอกแหลงขอมูล สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ใชคําถามกระตุนใหคิด เสริมแรงนักเรียน 
และใหเวลาแกนักเรียน 
       3.  ฝกการคิดเปนกลุม โดยใหนักเรียนในแตละกลุมแลกเปล่ียนผลการคิดของตนเอง
ขณะเดียวกันก็ไดทราบผลการคิดของคนอ่ืนดวย ขณะท่ีสมาชิกคนหนึ่งกําลังเสนอผลการคิดให
สมาชิกท่ีเหลือฟงและเปรียบเทียบวาส่ิงท่ีเสนอนั้นเหมือนหรือแตกตางจากของตน จากนั้นให
นักเรียนชวยกันอภิปรายในกลุมเพื่อหาขอสรุปท่ีสมเหตุสมผลท่ีสุดพรอมท้ังบอกเหตุผลสนับสนุน
ผลการสรุป 
       4.  อภิปรายผลการคิด โดยใหนักเรียนเสนอผลสรุปผลการคิดของแตละกลุมหนาช้ันเรียน 
เพื่อใหนักเรียนพิจารณาและอภิปรายผลสรุปการคิดของแตละกลุมรวมกัน เปรียบเทียบผลการคิด
ของกลุมตนเองกับกลุมอ่ืนวาเหมือนหรือแตกตางกัน และเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความ
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คิดเห็นรวมกับครู ซ่ึงครูเปนเพียงผูนําการอภิปรายและเสนอประเด็นท่ีควรพิจารณาหรือสรุป
เพิ่มเติม 
ขั้นสรุป 
           ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายและสรุปความรู ขอคิด ขอเตือนใจ การนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ขั้นประเมินผล   

           ใหนกัเรียนบันทึกลักษณะการคิดและการทํางานของตนเอง  

ส่ือการเรียนการสอน  
1. กิจกรรม  หนัหลังกลับแลวปรับเปล่ียน  
2. หนังสือขอเชิญชวนบริจาคเงินซ้ือเคร่ืองมือทางการแพทย ของ มูลนิธิรามาธิบดี  

จํานวน 1 ฉบับ  
3. แผนพับขอเชิญชวนบริจาคเงินซ้ือเคร่ืองมือทางการแพทย ของ มูลนิธิรามาธิบดี  

จํานวน 1 แผน 
4. ใบงาน 

         ใบงานท่ี   1    การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  

         ใบงานท่ี   2    การต้ังคําถามและตอบคําถาม  

         ใบงานท่ี   3    การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย  

         ใบงานท่ี   4    การนิรนยัและตัดสินผลการนิร 

การวัดและประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  
2. ตรวจใบงาน 

         ใบงานท่ี   1    การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  

         ใบงานท่ี   2    การต้ังคําถามและตอบคําถาม  

         ใบงานท่ี   3    การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย  

         ใบงานท่ี   4    การนิรนยัและตัดสินผลการนิรนัย  
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ส่ือส่ิงพิมพท่ีใชในแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ แผนท่ี 5 
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ใบงานท่ี 1 
การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 

รายบุคคล 
 
ช่ือ.......................................................................................................... เลขท่ี ...............................              
 
               ใหนกัเรียนศึกษาขอมูล จากส่ือส่ิงพิมพท่ีกําหนดให อยางละเอียด พิจารณาอยาง
รอบคอบแลวตอบคําถามตอไปนี้  
 
1. ขอมูลที่ศึกษามาจากไหน  
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
2.  แหลงขอมูลเช่ือถือไดหรือไม เพราะเหตุใด จงใหเหตุผลประกอบ 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
3.  ใครเปนผูใหขอมูล 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
4.  ผูใหขอมูลมีความนาเช่ือถือหรือไม เพราะเหตุใด จงใหเหตุผลประกอบ 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
5.  นักเรียนคิดวาเร่ืองนี้เช่ือถือไดหรือไม เพราะอะไร  
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
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ใบงานท่ี 2 
การตั้งคาํถามและตอบคําถาม ( รายบุคคล ) 

 
จงตอบคําถามตอไปนี ้ 
1.  นักเรียนอานขอความจากส่ือส่ิงพิมพแลวมีความรูสึกอยางไร ทําไมจงึรูสึกอยางนั้น 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
2. นักเรียนอยากปฏิบัติตามคําเชิญชวนหรือไม   เพราะเหตุใด 
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................  
3. ส่ิงท่ีเปนปญหาของนักเรียนในการปฏิบัติตามคําเชิญชวน คืออะไร  จงใหเหตุผลประกอบ 
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
 
จงพิจารณาคําตอบตอไปนี ้ถานักเรียนเปนผูถามจะถามวาอยางไร  
คําถาม
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
คําตอบ 
        สามารถบริจาคได  ดวยการรับจางลางจาน หรือลดการทานขนมใหนอยลง 
 คําถาม
...........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
คําตอบ  
         มีความภาคภูมิใจ เพราะไดมีสวนในการชวยใหหมอมีอุปกรณท่ีจาํเปนในการใชรักษาผูปวย  
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ใบงานท่ี 3 
การใหความหมายของคําตางๆ และตัดสินความหมาย 

รายบุคคล 
 

ใหพิจารณาคําท่ีกําหนดใหวา สัมพันธกับคําหลัก อยางไร และใหเหตุผลประกอบ 
 
ตัวอยาง       เลือด       ก.  ไฟ                ข.  สมุด                    ค.  มะเขือเทศ 
                                    ง.  ตนหอม        จ.  วนัอาทิตย           ฉ.  วันจันทร 
 คําตอบ        ก         ค         จ 
 ความสัมพันธคือ      สีแดง  

1. พยาบาล       ก.  หมอ                        ข.  ตํารวจ                              ค.  ผูชวยพยาบาล 
                           ง.   ครู                           จ.  บุรุษพยาบาล                    ฉ.  ทหาร 

       คําตอบ      ...................................................................... 
       ความสัมพันธคือ         ...................................................................... 
       2.   เทอรโมมิเตอรวัดไข           ก.  เข็มฉีดยา       ข.  สมุด        ค.  สีเทียน 
                                                         ง.  เคร่ืองวัดความดันโลหิต    จ.  หฟูงทางการแพทย   

  ฉ.  ดินสอ  
       คําตอบ      ...................................................................... 
       ความสัมพันธคือ      ...................................................................... 
       3.   พาราเซตามอล        ก.  เข็มฉีดยา                           ข.  สมุด                        ค.  สีเทียน 
                                             ง.  เคร่ืองวัดความดันโลหิต    จ.  หูฟงทางการแพทย  ฉ.  ดินสอ  
       คําตอบ      ...................................................................... 
       ความสัมพันธคือ      ...................................................................... 
      4.    บริจาค                     ก.   เรียกรอง                    ข.  มอบ                        ค.  ให 
                                              ง.  ถวาย                           จ.  ขอ                           ฉ.  ชอบ  
       คําตอบ      ...................................................................... 
       ความสัมพันธคือ      ...................................................................... 
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ใบงานท่ี 4 
การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย 

รายบุคคล 
 
จงตอบคําถามและใหเหตุผลในการตอบจากสถานการณท่ีกําหนดให  
                ท่ีบานของ นฤมล หลังจากรับประทานอาหารเยน็เสร็จแลว พอ แม และนฤมล ไดมานั่ง
พูดคุยกนัท่ีหนาบาน 
คุณแม :  วันนีลู้กสบายอก สบายใจดีนะ แมเห็นอารมณดี ตั้งแตกลับจากโรงเรียนแลวหละ สงสัย 

 วันนีก้ารบานทาจะงาย 
นฤมล :  ไมใชหรอกคะ คุณครูชมลูกท่ีหนาเสาธงกอนเขาหองเรียนตางหาก 
คุณพอ :  แลวลูกทําอะไรคุณครูถึงชม 
นฤมล :   เมื่อวานนี้ ลูกเก็บเงินได  50   บาท แลวนําไปใหครูประกาศหาเจาของ  ตอนแรกลูกคิดวา 

 จะนําเงินท่ีเกบ็ไดไปบริจาคชวยเหลือเพ่ือนที่ถูกไฟไหมบานตามท่ีคุณครูเชิญชวนให 
 นักเรียนรวมกันบริจาค เงินและส่ิงของเพ่ือนําไปชวยเหลือเพ่ือนคนนัน้ ลูกจะไดไมตอง 
 ใชเงินของตัวเองบริจาค  แตลูกมาคิดอีกที ถาคนท่ีทําเงินหายไมมีเงินซ้ือขาวกลางวนั  
เขาคงไมไดทาน ขาวสิ ลูกจึงนําเงินไปใหครูประกาศหาเจาของ  แลวลูกจึงเอาเงินคา
ขนม  ของลูกไปบริจาคเพื่อชวยเหลือเพ่ือน เม่ือวานลูกจึงไมไดซ้ือขนม แตลูกกไ็ดทาน
ขนมนะ เพราะลูกกับเพื่อนๆ ไปชวยจดัหนังสือและทําความสะอาดหองสมุด คุณครูได
ใหขนมต้ังหลายอยาง 

คุณแม  :   ลูกทําอยางนี้ดแีลวละจะ 
นฤมล  :   วันนี้คุณแมของคนท่ีลูกเก็บเงินเขาได มาบอกกับครูวา เขาขอบใจลูกมาก ท่ีเก็บเงินไดแลว 

   นําไปใหครูประกาศหาเจาของ  เพราะเงินนั้นเขาใหลูกมาเพ่ือซ้ืออาหารกลางวัน และซ้ือ 
   ยาแกไอท่ีรานขายยาของหมูบานไปใหนองของเขาดวย  

คุณพอ  :   พอและแม ภูมิใจในตัวลูกมากท่ีลูกเปนคนมีคุณธรรม ครอบครัวของเรามีความสุข  
    เพราะทุกคน คิดดี ทําดี และปฏิบัติดี  
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จงตอบคําถามตอไปนี้และใหเหตุผลประกอบ  
 
1. การกระทําของ นฤมล สมควรที่จะนําไปปฏิบัติตามไดหรือไม เพราะอะไร 
 คําตอบ .................................................................................................... 
2. นฤมล ไดรับผลที่เกิดจากการกระทําของตนเองอยางไร นักเรียน 
 คําตอบ .................................................................................................... 
3.  จากการกระทําของ นฤมล มีส่ิงใดบางท่ีนักเรียนอยากเปล่ียนแปลง ใหเสนอแนวทางท่ีนักเรียน
เสนอแนวทางในการแกปญหา 
 คําตอบ .................................................................................................... 
4. ใหนกัเรียนเสนอแนวทางท่ีสอดคลองกับผลที่เกิดข้ึนจากการกระทําของ นฤมล  
คําตอบ .................................................................................................... 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบประเมนิใบงาน 
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แบบประเมินใบงาน 
  
กลุม....................................................................  
รายช่ือสมาชิกในกลุม       
.......................................................................................                 
....................................................................................... 
 

 
ลําดับท่ี 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช 
(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 
(1 คะแนน) 

1 การพิจารณาความนาเช่ือถือของ
ขอมูล 

   

2 การตั้งคําถามและตอบคําถาม    
3 การใหความหมายคําตางๆ    
4 การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย    

รวม    
คะแนนรวม  

 
เกณฑการใหคะแนน  
ระดับคุณภาพ  
3    หมายถึง   ดี  
2    หมายถึง   พอใช  
1    หมายถึง   ปรับปรุง 
 
การแปลผล 
                         คาเฉล่ีย                                            ระดับคุณภาพผูเรียน 
                2.50      -      3.00                                                    ดี 
                1.50      -      2.49                                                    พอใช 
                     0      -      1.49                                                    ปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนผลงาน 
 
 

 
ประเด็นการประเมิน 

 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 
1. ความสามารถใน
การพิจารณาความ
นาเช่ือถือของขอมูล 

ตอบไดทุกขอ ใหเหตุผล
ในการตอบตรงประเด็น
มีความถูกตองชัดเจน
สมเหตุสมผล 

ตอบไดทุกขอ ใหเหตุผล
ในการตอบคลุมเครือ 

ตอบไดทุกขอ 
 

2.  ความสามารถใน
การต้ังคําถามและ
ตอบคําถาม 

ต้ังคําถามและตอบ
คําถามไดทุกขอ ถามดวย
คําถามท่ีทาทายและตอบ
คําถามไดชัดเจน 

ต้ังคําถามและตอบคําถาม
ไดทุกขอ คําถามไม       
ทาทายคําตอบไมชัดเจน 

ต้ังคําถามและตอบ
คําถามไดทุกขอ 
 

3. ความสามารถใน
การใหความหมาย 
คําตางๆ และตัดสิน
ความหมาย 

ตอบไดทุกขอ ใหเหตุผล
ในการจัดกลุมหรือ
จําแนกไดเหมาะสม มี
ขอมูลในการสนับสนุน
การคิด 

ตอบไดทุกขอ ใหเหตุผล
ในการตอบไมเหมาะสม 

ตอบไดทุกขอ 
 

4. ความสามารถใน
การนิรนัยและตัดสิน
ผลการนิรนยั 

ตอบไดทุกขอ นํา
หลักการใหญไปแตกเปน
หลักการยอย หรือนํา
หลักการไปประยุกตใช
กับสถานการณได
สมเหตุสมผล                 
มีการเช่ือมโยงความรู      
กับสถานการณ 

ตอบไดทุกขอ ใหเหตุผล
ในการตอบไมเหมาะสม 
ไมเช่ือมโยงความรูกับ
สถานการณ 

ตอบไดทุกขอ 
 

 
 
 



 
123 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
แบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
124 

 

แบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ชั้นประถมศึกษาปที่  5 

 
คําอธิบาย 

1.  ขอสอบมีท้ังหมด  4  ตอน  มีจํานวน  40  ขอ 
ตอนท่ี  1  ความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล   

  จํานวน  10  ขอ  
ตอนท่ี  2  ความสามารถในการตั้งคําถามและตอบคําถาม  จํานวน  10  ขอ 
ตอนท่ี  3  ความสามารถในการใหความหมายของคําตาง ๆ และตัดสิน
ความหมาย  
                จํานวน 10 ขอ 
ตอนท่ี  4  ความสามารถในการนิรนัยและตดัสินผลการนิรนัย  จํานวน  10  ขอ 

2.  แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก ใหนกัเรียนเลือกคําตอบขอท่ี
ถูกตองท่ีสุดหรือเหมาะสมท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวแลว  เขียนเคร่ืองหมายกากบาท  
()  ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางขอ  (0) 
    ( 0 ).  ขอใดไมใชสัตวปก 
 ก.   นก 
 ข.  ไก 
 ค.  หาน 
 ง.  คางคาว 
วิธีตอบ 
 ถานักเรียนคิดวาตัวเลือกท่ี  3  เปนคําตอบท่ีถูกตอง  หรือเหมาะสมท่ีสุดให 

นักเรียนเขียนเคร่ืองหมายกากบาท()  ลงในชองซ่ึงตรงกับขอตัวเลือกที่ตองการลงใน
กระดาษคําตอบดังนี ้
    กระดาษคําตอบ 
 

 

ขอ 
 
ก 

 
ข 

 
ค 

 
ง 

0 
 

  
 

  
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                           การเปล่ียนคําตอบ 
  ถานักเรียนตองการเปล่ียนคําตอบใหมใหเขียน ( = )  ทับคําตอบเดิมแลวไป
กากบาท () ในชองคําตอบใหมเชนตองการเปล่ียนตัวเลือกจาก  ค  เปน  ง  ใหทําดงันี้ 
 

 

ขอ 
ก ข ค ง 

0 
 

  
 

 
 

 

 
3.  นักเรียนมีเวลาทําขอสอบ  50  นาที 
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ตอนท่ี  1    ความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล 
 

1.  สีดาจะทําขนมทองหยอด  แตสีดายังไมมีความรูในการหยอดแปง ใครจะเปนคนท่ีให
ความรูแกสีดาไดมากท่ีสุด 
ก. คุณลีนา  ผูเช่ียวชาญในการทําขนมเคก 
ข. คุณมาลี  คนขายขนมทอดหยอดในตลาด 
ค. คุณกานดา  เจาของรานขนมไทยท่ีมีช่ือเสียง 
ง. ปาวิไล  มีอาชีพทําขนมทองหยอดมากวา  20 ป 
 

2. ครูจิตราใหนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  5 ทํารายงานเร่ือง ชนิดของคําในภาษาไทย     
การใชแหลงขอมูลของใครมีความถูกตองมากท่ีสุด 
ก. ปรีชา สืบคนจากอินเตอรเนต็ 
ข. ปรีดี คนควาจากหนังสือในหองสมุด 
ค. ปรีดา สอบถามจากเพ่ือนท่ีไดคะแนนวิชาภาษาไทย 
ง. ปรียา ถามแมเพราะแมของปรียาเปนบรรณารักษของหองสมุด 
 
“ มูลนิธิโรคทรวงอกของประเทศสหรัฐอเมริกา เตือนผูสูบบุหร่ีวาใหระวังอาการปอด
แฟบซ่ึงเปดจากชองเยื่อหุมปอดมีอากาศหรือแกสโดยปอดโปงพองข้ึนแลวยุบแฟบลง
อาการดังกลาวแทบจะเกิดข้ึนโดยไมรูตวั อาจจะทําใหรูสึกปวดขัด ๆ เม่ือตอนหายใจอยู
บาง  เม่ือรูตัววาเจ็บปวยก็สายเสียแลว”     (ใชขอมูลนี้ตอบคําถามขอ 3 – 4) 
 

3. ถาตองการทราบรายละเอียดเก่ียวกับโรคนี้เพิ่มเติมแหลงขอมูลใดท่ีชวยไดดีท่ีสุด 
ก. โรงพยาบาล 
ข. คลินิกผูปวยนรินาม 
ค. ศูนยบําบัดผูตดิยาเสพติด 
ง. หนวยงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด 
 
 
 
 



 
127 

 

4. ขอเสนอแนะของใครเปนขอแนะนําท่ีดีท่ีสุดสําหรับผูสูบบุหร่ี 
ก.  แพทยแนะนําใหเลิกสูบบุหร่ี 
ข. เจาหนาท่ีกรมอนามัยแนะนาํใหมีเขตปลอดบุหร่ี 
ค. เจาหนาท่ีกองควบคุมโรคติดตอแนะนําใหผูสูบบุหร่ีสวมหนากากอนามัย 
ง. นายกเทศมนตรี แนะนําใหผูประกอบอาชีพรานอาหารมหีองเฉพาะสําหรับผูสูบบุหร่ี 

 
5. “ถาไมหยุดการทําลายธรรมชาติจะเกดิภัยพิบัติข้ึนกับโลก”  ขอความนีเ้ปนความจริง

หรือไม 
ก. จริง  เพราะหมอดูทํานายไวอยางนั้น 
ข. จริง  เพราะการตัดไมทําลายปาทําใหเกิดน้าํทวม 
ค. ไมจริง เพราะเปนไปไมได 
ง. ไมจริง เพราะธรรมชาติเกิดข้ึนใหมได 
 

6. อ้ัมชวนเมยไปตลาดเพ่ือหาซ้ือผักสดไปทําอาหาร อ้ัมใหคําแนะนําวา  “ควรเลือกซ้ือผักท่ี
สด  สะอาด  สวยงาม เพราะจะดูนารับประทาน  และไดปริมาณมาก”  แตเมยคานวา  
“ควรเลือกซ้ือผักท่ีใบมีรอยแมลงกัดกนิบาง เพราะแสดงวาเปนผักท่ีปราศจากยาฆาแมลง 
หรือมียาฆาแมลงนอย” 
นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเช่ือถือกวากัน 
ก.  อ้ัม 
ข.  เมย 
ค. นาเช่ือถือท้ังสองคน 
ง. ไมนาเช่ือถือท้ังสองคน 
 

7. แบงค และโตโน เปนคนจังหวัดลําปาง  ท้ังสองคนพากนัไปเท่ียวชายทะเล  วันนี้อากาศ
ปลอดโปรง ทองฟาแจมใส โตโนจึงชวนแบงคนั่งเรือไปเท่ียวท่ีเกาะกลางทะเล  แบงคบ
อกโตโนวา “เม่ือคืนฉันดูขาวในโทรศัศนกรมอุตนิยมวทิยาพยากรณอากาศวาสัปดาหนี้จะ
มีลมพายุแรงหามนําเรือออกจากฝง”  แตโตโนบอกกับแบงควา  “ฉันสอบถามลุงสมาน
เจาของเรือนําเท่ียวพานักทองเท่ียวมเกาะทีน่ี่เปนเวลาหลายป แกบอกวาอากาศปลอดโปรง
อยางนี้ไมมีพายุหรอก” 
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นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเช่ือถือวากัน 
ก. โตโน 
ข.  แบงค 
ค. นาเช่ือถือท้ังสองคน 
ง. ไมนาเช่ือถือท้ังสองคน 
 

8. ถานักเรียนมีปญหากับเพื่อนในหองเรียนบุคคลในขอใดที่สามารถแกปญหาใหนักเรียน
ไดมากท่ีสุด 
ก. ผูปกครอง 
ข. หัวหนาช้ัน 
ค. ครูประจําช้ัน 
ง. เพื่อนในหองเรียน 

 
9. ถา ชมพู มาปรึกษานกัเรียนวา สุนัขของเธอมีอาการซึมไมยอมกินอาหาร  นักเรียนจะ

แนะนําให ชมพู  พาสุนัขไปพบใคร 
ก. สัตวแพทย 
ข. แพทยท่ีโรงพยาบาล 
ค. เจาของรานขายยาสัตว 
ง. เจาของรานขายอาหารสัตว 
 

10. แหลงขอมูลใดนําเสนอเร่ืองท่ีเปนความจริงมากท่ีสุด 
ก.  อินเตอรเน็ต 
ข. หนังสือพิมพ 
ค. การบอกตอกนัไป 
ง. ประกาศของทางราชการ 
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ตอนท่ี  2  ความสามารถในการตั้งคําถามและตอบคําถาม 
 
 อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 11 – 12 
 หองสมุดไมใชแคหนังสือแหง ๆ มันมีตัวอักษร  มีความคิดอยูในหองสมุด อวลไปดวย
อารมณตาง ๆ ถอยคํา จิตนาการ ความคิด  มีนักปราชญ  นักคิด อยูเต็มหองสมุด  มีจติวิญญาณเขา
อยูในนี้ถาเราสัมผัสเขาได  มันเปนส่ิงท่ีงดงามแลวจะพบวาเราไมไดขาดเพื่อหรือขาดอะไรเลย 
      ซะการียยา  อมตยา 

 กวีซีโรท  ป  2553 
           ศิลปวัฒนธรรม  ปท่ี 32  ฉบับท่ี 1 พฤศจิกายน  2553 

 
11.  สาระสําคัญของขอความนี้กลาวถึงหองสมุดในเร่ืองใด 

ก. เพื่อนในหองสมุด 
ข. หนังสือในหองสมุด 
ค. ส่ิงท่ีมีอยูในหองสมุด 
ง. ความงดงามในหองสมุด 
 

12. นักเรียนมีความเห็นอยางไรกับความคิดนี ้
ก.  เห็นดวย เพราะมีเพื่อนหลายคนอานหนังสือในหองสมุด 
ข. ไมเห็นดวย เพราะหนังสือในหองสมุดใหความรูทางดานวิชาการ 
ค. เห็นดวย เพราะหนังสือในหองสมุดมาจากผูเขียนท่ีมีความคิดหลากหลาย 
ง. ไมเห็นดวย เพราะปจจุบันมีอินเตอรเน็ตไมจําเปนตองอานหนังสือในหองสมุด 
 
อานขอความนี้แลวตอบขอ 13 – 14 
ทุกวันนี้ชาวโลกตางตระหนักในมหันตภัยจากภาวะโลกรอนกันท่ัวหนา เพราะมหนัตภัย 

ทางธรรมชาติท่ีผูคนบนผิวโลกกําลังผจญอยูนับวนัจะเขาสูภาวะวิกฤตที่รายแรงข้ึนทุกทีหากไม
ชวยกันหยุดยั้งหรือชะลอภาวะโลกรอนกันตั้งแตวนันี้ หวงเวลาท่ีเหลือกจ็ะเปนหวงเวลาท่ีมนุษย
จะอยูบนโลกใบนี้ไดอยางลําบากยากแคนแสนสาหัส 

วินิจ  รังผ้ึง 
อนุสาร  อสท.  ปท่ี 48  ฉบับท่ี  3  ตุลาคม  2550 
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13. ขอใดควรจะเปนคําถามท่ีเหมาะสมกับคําตอบ   “เพราะภัยพิบัตทิางธรรมชาติเขาสูภาวะ
วิกฤตท่ีรายแรงข้ึน” 
ก.  ภัยพิบัติทางธรรมชาติคืออะไร 
ข. ทําไมจึงเขาสูภาวะวกิฤตท่ีรายแรงข้ึน 
ค. เพราะเหตุใดจงึเขาสูภาวะวกิฤตท่ีรายแรง 
ง. ทําไมเราจึงอยูบนโลกตอไปอยางยากลําบาก 
 

14. “เพราะภาวะโลกรอน”  จากคําตอบนี้ นักเรียนควรใชคําถามในขอใด 
ก. ภัยพิบัตทิางธรรมชาติคืออะไร 
ข. เราควรมีความตระหนกัในเร่ืองใด 
ค. มหันตภัยเกี่ยวของกับภัยพิบัติอยางไร 
ง. เพราะเหตุใดภยัพิบัติทางธรรมชาติจึงรายแรงข้ึน 

 

อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอ 15 – 16  
จากสภาพภูมิอากาศท่ีเร่ิมหนาวเย็นลงอยางตอเนื่องเกษตรกรมท่ีปลูกขาวในชวง 

ฤดูหนาวนี้ตองคํานึงถึงการเลือกพันธุท่ีมีความตานทานสภาพอากาศหนาวเย็นโดยท่ีจะตองทราบ
ลักษณะเดนของพันธุขาวท่ีสามารถตานทานสภาพอากาศหนาวเยน็พนัธุขาวท่ีออนแอตอสภาพ
อากาศหนาวเย็นไดแก  พันธุชัยนาท 1  ปทุมธานี  1  พิษณุโลก 2  และชัยนาท  80 (กข 29)  ซ่ึงเปน
พันธุท่ีมีคอรวงส้ัน เม่ืออากาศหนาวเยน็และทําใหรวงโผลไมพนกาบใบปลายรวงในสวนท่ีเหนือ
กาบใบธงจะต้ังและไมโนมลง  เมล็ดในสวนนี้จะลีบบางจนถึงเกือบหมดรวง  สวนโคนรวงถึง
กลางรวงท่ีถูกหอหุมดวยกาบใบธงเมล็ดจะลีบหมดโดยที่เมล็ดลีบมีสาเหตุมาจากขาวไมผสมเกสร 
 

15.  ส่ิงใดท่ีเปนปญหาตอการออกรวงของขาว 
ก. ใบขาว 
ข. พันธุขาว 
ค. เมล็ดขาว 
ง. อากาศเยน็ 
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16.  “เพราะเปนพนัธุขาวท่ีออนแอตอสภาพอากาศหนาวเยน็”  จากคําตอบนี้ควรใชคําถามใด
จึงจะมีความเหมาะสม 
ก.   ขาพันธุชัยนาท 1 มีลักษณะอยางไร 
ข. เกษตรกรผูปลูกขาวควรคํานงึถึงเร่ืองใดบาง 

ค. เพราะเหตุใดขาวจึงไมชอบอากาศหนาวเยน็ 
ง. ทําไมจึงไมควรปลูกขาวพันธุพิษณุโลก 2 ในฤดูหนาว 
 
อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอ 17 – 18 
“ชีวิตคนเราอาจตองการอะไรมากมายไมจบส้ินไดอยางหนึ่งกอ็ยากไดอีกอยางไปเร่ือย ๆ  

แตส่ิงท่ีทําใหเรามีความสุขจริง ๆ และไดติดตัวเรามาแตเกิดแลวก็คือครอบครัวของเราเองไมใช
เหรอคะ  อยาลืมใหความสําคัญกับคนในครอบครัวเราบางโดยเฉพาะพอ แม ท่ีคอยใหความรักเปน
หวง  ดูแลเรามาตลอดเพราะความสุขของพวกทานก็คือ  การไดมีพวกเราอยูใกล ๆ คอยดูแลเอาใจ
ใส สนใจทาน  แคนั้นทานก็สุขใจแลว” 

สัตวแพทยฺหญิงปญญวดี  ศรีตุลา 
         นิตยสารกุลสตรี  ปท่ี  40  ฉบับท่ี 953  ปกษหลัง กนัยายน  2553 

 
 17. ครอบครัวมีความสําคัญตอเราอยางไร 

ก. เปนท่ีอยูอาศัย 
ข. เปนท่ีใหความสงบ 
ค. เปนท่ีรวมญาติพี่นอง 
ง. เปนท่ีใหความสุขต้ังแตเราเกดิมา 

 
 18. เราควรใชคําถามในขอใดจึงจะเหมาะสมกับคําตอบ  “มีลูกคอยดูแลอยูใกล ๆ” 

ก. พอแมมีความสุขไดอยางไร 
ข. ความสุขของพอแมคืออะไร 
ค. พอแมมีความคิดเห็นอยางไร 
ง. ความสุขของพอแมเปนอยางไร 
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อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอ  19 
ผูเช่ียวชาญเร่ืองสุขภาพกลาวแจงวา  กฬีานบัเปนการออกกําลังช้ันเอก  ไมแตทําให

รางกายแข็งแรงสมบูรณ  ผูท่ีเลนกีฬาเกือบทุกคนจะมีรูปรางของนักกีฬา  นอกจากเปนประโยชน
แกรางกายแลว  ยังเปนคุณกบัสมองดวย 

หนังสือพิมพไทยรัฐ 
ฉบับวันท่ี  10  ธันวาคม  พ.ศ. 2553 

 
 19. ขอดีของการเลนกีฬา คือ อะไร 

ก. มีคุณกับสมอง 
ข. ทําใหมีรูปรางดี 
ค. ทําใหรางกายแข็งแรงสมบูรณ 
ง. ทุกขอท่ีกลาวมา 

 
อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอ  20 
 นักโภชนาการใหความสําคัญกับอาหารม้ือเชามากท่ีสุด  เม่ือเทียบกับม้ืออ่ืน ๆ ไมเพียงแต
ตองรับประทานตรงเวลา  และมีปริมาณมากเทานั้นแตตองเปนม้ือคุณภาพอีกดวย  เหตุผลเพราะ
อาหารเชาจะเปนพลังงานใหกับรางกายเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ และเปนพลังงานใหสมองในการใช
ความคิดในการเรียนรูและการทํางาน 

ผศ.ดร.ชนิพรรณ  บุตรยี ่
นิตยสาร  Pregnancy & Baby  ฉบับเดือน  กนัยายน  2553 

 20. “สมอง”  เปนคําตอบของคําถามในขอใด 
ก. อาหารที่มีคุณภาพเหมาะกับใคร 
ข. ทําไมจึงตองรับประทานอาหารใหตรงเวลา 
ค. นักโภชนาการใหความสําคัญกับอะไรมากท่ีสุด 
ง. ความคิดในการเรียนรูและการทํางานมาจากไหน 
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ตอนท่ี  3  ความสามารถในการใหความหมายของคําตาง ๆ และตัดสินความหมาย 
 21. ใหพิจารณาวาขอใดไมเขาพวก 

ก. ชา 
ข. กาแฟ 
ค. ไอศกรีม 
ง. โอวัลติน 

 
 22. สัตวในขอใดอยูในจําพวกเดียวกับ เสือ 

ก. สิงโต 
ข. กวาง 
ค. ควาย 
ง. กระทิง 
 

23. ขอใดมีความสัมพันธกับทุเรียน 
ก. ขนุน 
ข. มังคุด 
ค. แอปเปล 
ง. สตรอเบอรร่ี 
 

 24. ใหพิจารณาความสัมพันธของคําคูหนากอนแลวพิจารณาความสัมพนัธของคูหลัง 
 เกิด  :  ตาย              รวย  :  _______ 

ก. จน 
ข. กําไร 
ค. โชคดี 
ง. เศรษฐ ี
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25. คน :  จมูก              ปลา  :  _______ 
ก. ปาก 
ข. ครับ 
ค. เกล็ด 
ง. เหงือก 

 
 26. ขอใดมีความสัมพันธกับไฟฟา 

ก. เงา 
ข. เทียน 
ค. ทองฟา 
ง. ดวงจนัทร 

 
 27. กอลฟเปนคน  หัวใส  คําวา  หวัใสมีความหมายคลายคําใด 

ก. โง 
ข. ชา 
ค. เกง 
ง. ขยัน 

 
 28. น้ําปลาขวดน้ีเปนน้ําปลาคางป  คําวา คาง มีความหมายเหมือนกับคําใด 

ก. ท้ิง 
ข. แช 
ค. นาน 
ง. เหลือ 
 

 29. ใหพิจาณาดูวา คําในขอใดเปนพวกเดียวกัน 
เซนติเมตร  นิว้  เมตร 

ก. ถัง 
ข. ฟุต 
ค. หาบ 
ง. ลิตร 
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30. ใหพิจารณาดวูาขอใดมีคุณลักษณะอยูในกลุมคําท่ีกําหนดให 

ชาง  มา วัว 
ก.  ลิง 
ข. เสือ 
ค. ควาย 
ง. กวาง 
 

ตอนท่ี  4  ความสามารถในการนิรนัยและตดัสินผลการนิรนัย 
 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 31 – 32 
“หมอริมทางเปนหมอท่ีคนไทยในอดีต  โดยเฉพาะในชนบทต้ังไวตามริมทางเพ่ือใหคนท่ี

ผานไปมาไดดืม่น้ํา  แตในปจจุบันไมคอยพบเห็น  ความเจริญทางดานวัตถุ  ทําใหดานจิตใจตํ่าลง
ไป  ความเอ้ืออาทรท่ีเคยมีมา เลยลดลงไปดวย  หมอริมทางซ่ึงเหมือนหมอน้ําใจก็หายไปดวย” 
 

31. นักเรียนควรตัง้ช่ือเร่ืองนี้วาอยางไรจึงจะสอดคลองกับเนือ้เร่ือง 

ก. หมอดีของไทย 
ข. หมอนี้ฝมือชาวบาน 
ค. หมอริมทางหายไปไหน 
ง. หมอริมทางฝมือคนไทย 

 
32. เร่ืองนี้แสดงใหรูวาคนในชนบทของไทยแตโบราณเปนอยางไร 

ก. แลงน้ําใจ 
ข. มีน้ําใจตอกัน 
ค. มีความรับผิดชอบ 
ง. ความเปนอยูลําบาก 
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33. “ถาทุกคนไมชวยกันประหยัด  ตางเอาตัวรอด ไมนึกถึงประเทศชาติตอไปคนในชาติตอง
ลําบาก”  จากขอความนี้ตรงกับขอใด 
ก. ตัวใครตัวมัน 
ข. สละชีพเพื่อชาติ 
ค. ตนเปนท่ีพึ่งแหงตน 
ง. รูรักษาตัวรอดเปนยอดด ี

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  34– 35 
 “เด็ก ๆ หลายคนรองไหกระจองอแง บางกพ็ลัดหลงกับพอแม ทุกคนตางเรงชวยกัน
ดับเพลิงหรือขนขาวของ  หลายคนอุมลูกจูงหลานละลาละลังหวงหนาพะลงหลัง” 
 
34. เหตุการณนี้นาจะเกิดข้ึนในสถานท่ีใด 

ก. ชนบท 
ข. โรงเรียน 
ค. ชุมชนแออัด 
ง. หมูบานเล็กๆ 

 
35. ถานักเรียนอยูในสถานการณนี้นกัเรียนควรทําอยางไร 

ก. รองไห 
ข. วิ่งหนเีอาตัวรอด 
ค. ชวยพอแมขนขาวของ 
ง. รองตะโกนใหคนชวย 
 
อานบทประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  36 - 37 
ชายขาวเปลอกหญิงขาวสารโบราณวา 
น้ํานิ่งเรือเสือพึ่งปาอัชฌาสัย 
เราก็จิตติดดูเลาเขาก็ใจ 
รักกันไวดกีวาชังระวังการ 
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36. ขอใดสอดคลองกับคําประพันธท่ีขีดเสนใต 
ก. ความรัก 
ข. ความสุข 
ค. ความสามัคคี 
ง. ความเอ้ือเฟอ 
 

37. ใครปฏิบัติตนเหมือนกับคําประพันธท่ีขีดเสนใต 
ก. ปอ เช่ือฟงครู 
ข. ออม แบงขนมใหกระแต 
ค. สน ทําบุญตักบาตรทุกเชา 
ง. ชมพู ไหวพอแมกอนไปโรงเรียน 
 

38. “ไมรวยไมจน ไมเปนคําสําออย 

เกิดเปนคนบนดอย  ไมตองคอยงอใคร” 

ขอใดมีความหมายตรงกับคําประพันธนี ้
ก. ตุย ทํางานดวยตัวเอง 
ข. ตูน ทํางานกับพี่นอง 
ค. ไมด ทํางานกบัญาติ ๆ  
ง. บอย ทํางานรวมกับเพื่อน 
 

 

      39.       “ฉันเปนตนไม   สูงใหญใบหนา 
 ฝูงเหลานกกา              อาศัยทํารัง 
 ฉันบังแดดฝน              ลูกผลสะพร่ัง 
 ฉันอยูดานหลัง              ของบานนั่นเอง” 
จากบทประพันธขางตนขอใดหมายถึง “ฉัน” 
ก. ตนองุน 
ข. ตนกลวย 
ค. ตนมะมวง 
ง. ตนมะพราว 
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     40.   “เยาวชนท่ีดี ควรตางกายสุภาพเรียบรอย” 
บุคคลในขอใดกระทําเหมือนขอความนี ้
ก. หนู ใสกระโปรง 
ข. หนิง ใสเส้ือสายเดีย่ว 
ค. เหนง ใสกางเกงขาส้ันจู 
ง. หนอย ใสเส้ือตัวสีฉูดฉาด 

 
เฉลยแบบทดสอบ 

ขอท่ี คําตอบ ขอท่ี คําตอบ 
1 ง 21 ค 
2 ข 22 ก 
3 ข 23 ก 
4 ก 24 ก 
5 ข 25 ง 
6 ข 26 ข 
7 ก 27 ค 
8 ค 28 ง 
9 ก 29 ข 
10 ง 30 ค 
11 ค 31 ค 
12 ค 32 ข 
13 ง 33 ก 
14 ง 34 ค 
15 ข 35 ค 
16 ง 36 ง 
17 ง 37 ข 
18 ข 38 ก 
19 ง 39 ค 
20 ง 40 ก 
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ประวัติผูเขียน  

 

ชื่อ-สกุล                           นางพิศมัย      ดวงบุรงค 

 

วัน เดือน ปเกิด                27      มีนาคม    2505 

  

ประวัติการศึกษา 

2534                  ปริญญาตรี  ศึกษาศาสตรบณัฑิต  วิชาเอกประถมศึกษา     

                                        มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

ประวัติการทํางาน 

2523     โรงเรียนบานหวยหาง  อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพนู 

2542-ปจจุบัน     โรงเรียนบานมวงโตน อําเภอบานโฮง  จังหวัดลําพนู   

 

 

 

 

 


