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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการศึกษา 

            
  ในการศึกษาการใชส่ือส่ิงพิมพเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ผูศึกษาไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. กลุมเปาหมาย 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

3. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การวิเคราะหขอมูล 

 

 กลุมเปาหมาย 
      กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  ภาคเรียนท่ี  2  
ปการศึกษา  2553  โรงเรียนบานมวงโตน  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา ลําพูน   
เขต 2  จํานวน  14   คน  
  
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
       1. แผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชส่ือ

ส่ิงพิมพ จํานวน 10 แผน  

      2. แบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 1 ฉบับ มีขอสอบจํานวน 40  ขอ ตามความสามารถ 4 ดาน ดังนี้     

               1)  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จํานวน  10  ขอ  

                     2)  ความสามารถในการตั้งคําถามและตอบคําถาม  จํานวน 10  ขอ 

                     3)  ความสามารถในใหความหมายคําตางๆ และตัดสินความหมาย  จํานวน 10  ขอ 

                     4)  ความสามารถในการนิรนยัและตัดสินผลการนิรนัย  จาํนวน 10  ขอ 
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การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

     ผูศึกษาไดคิดวธีิดําเนินการสรางเคร่ืองมือในการศึกษา ตามลําดับดังนี ้
     1.  แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ                         
จํานวน  10  แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง ดังนี ้
                            แผนการจัดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง อาหารเปนพษิ      เวลา   2   ช่ัวโมง 
                            แผนการจัดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง พืชสมุนไพร เวลา   2   ช่ัวโมง 
                            แผนการจัดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง ส่ิงแวดลอม           เวลา   2   ช่ัวโมง 
  แผนการจัดกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง อยูอยางพอเพยีง         เวลา   2   ช่ัวโมง 
  แผนการจัดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง คุณธรรมนําชีวิต        เวลา   2   ช่ัวโมง 
                            แผนการจัดกิจกรรมท่ี 6 เร่ือง คนดีท่ีนายกยอง   เวลา   2   ช่ัวโมง 
                            แผนการจัดกิจกรรมท่ี 7 เร่ือง เอกลักษณไทย เวลา   2   ช่ัวโมง 
                            แผนการจัดกิจกรรมท่ี 8 เร่ือง กาวไกลกับเทคโนโลยี เวลา   2   ช่ัวโมง 
  แผนการจัดกิจกรรมท่ี 9 เร่ือง โฆษณาจูงใจ          เวลา   2   ช่ัวโมง 
  แผนการจัดกิจกรรมที่ 10 เร่ือง ขาว เหตุการณท่ัวไป  เวลา   2   ช่ัวโมง 
       เนื้อหาในแตละแผนการจัดกิจกรรมเปนเนื้อหาเกี่ยวของกับส่ิงใกลตัว และการดํารงชีวิต
ประจําวันของผูเรียน เปนการสอนท่ีเนนการคิดโดยตรงไมผานเน้ือหาวิชาตามหลักสูตร 8 กลุม
สาระ      สอนในช่ัวโมงกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ผูศึกษาไดดําเนินการสราง แผนการจัดกิจกรรมเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชส่ือส่ิงพิมพ  ตามข้ันตอนดังนี้ 
                     1. ศึกษากระบวนการเรียนรูท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ โดยยึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด  เชื่อวาทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได  ยึดประโยชนท่ีเกิดกับผูเรียน  กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียน  
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและ
พัฒนาการทางสมอง ใหความสําคัญท้ังความรูและคุณธรรม ผูเรียนสามารถนําวิธีการเรียนรูไปใช
ในชีวิตจริง  ในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ คร้ังนี้ผูศึกษา
ไดเลือกใชวิธีการจัดกิจกรรมท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญใน          
การเรียนรู  ไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยางต่ืนตัวท่ีเปนไปอยางรอบดานท้ังทางดานกาย  
อารมณ สังคมและสติปญญา  ผูศึกษาไดศึกษาคนควารูปแบบการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญจากเอกสารและตํารา  ดังตอไปนี้  การสอนดี มี คุณภาพ  การเรียนรูแบบองครวม             
ศาสตรการสอน องคความรูเพื่อการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรูโดยใช
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รูปแบบหลากหลาย  แผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางการออกแบบการสอน
การบูรณาการ การอาน การคิดวิเคราะหและการเขียนกระบวนการเรียนรู ความหมายแนวทาง      
การพัฒนาและปญหา  ของใจ  ปฏิรูปการเรียนรูผูเรียนสําคัญท่ีสุด  80 นวัตกรรมการจัดการเรียนรู
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  นวัตกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณภาพของเยาวชน หองเรียน
สรางสรรค  การวัดและประเมินผล การเรียนรู หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544   
การวัดผลและการสรางแบบสอบผลสัมฤทธ์ิ   การยึดผูเรียนเปนศูนยกลางและการประเมินตาม
สภาพจริง คูมือการประเมินการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
                     2. ศึกษาคนควา รวบรวม และวิเคราะห เอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของกับเร่ืองการสอนคิดอยางมีวิจารณญาณ มาเปนแนวทางเพื่อกําหนดรูปแบบการจัดทํา
แผนการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู ออกแบบสรางสถานการณเพื่อใหเกิดความคิด   
วางแผนการใชคําถามเพ่ือพัฒนาการคิดของผูเรียนใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการ
เรียนรู ซ่ึงเอกสารดังกลาวประกอบดวย กลยุทธ  การสอนคิดอยางมีวิจารณญาณ การพัฒนาการคิด  
พัฒนาทักษะการคิดพิชิตการสอน  สรางสรรคนักคิด  : คู มือการจัดการศึกษาสําหรับผู มี
ความสามารถพิเศษดานทักษะความคิดระดับสูง การจัดการเรียนรูแบบพัฒนากระบวนการคิดดวย
การใชคําถามหมวกความคิด 6 ใบ  ฝกสมองใหคิดอยางมีวิจารณญาณ เทคนิคการสอนใหผูเรียน
เกิดทักษะการคิด รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิด แนวทางการพัฒนาการสอน
กระบวนการคิด คูมือปฏิบัติการการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิด เทคนิคการใชคําถาม
พัฒนาการคิด 
                     3. ศึกษาและคัดเลือกขอความ บทความ ประกาศ โฆษณา ขาว ขอความ บทความ 
ประกาศ โฆษณา จดหมายขาว การโฆษณาสินคา การโฆษณาชวนเช่ือ หนังสือเชิญชวน จากส่ือ
ส่ิงพิมพท่ีเหมาะสมจะนํามาใหนักเรียนศึกษา โดยใชเกณฑพิจารณาส่ือส่ิงพิมพตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และไดส่ือส่ิงพิมพ        
ตามตาราง 1 ดังนี้  
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ตาราง 1  การวิเคราะหส่ือส่ิงพิมพท่ีนํามาใชใน แผนการจัดกิจกรรมพฒันาความสามารถในการคิด  

               อยางมีวิจารณญาณ  

แผนการจัด
กิจกรรมท่ี 

เร่ือง ส่ือส่ิงพิมพ 

1 อาหารเปนพิษ บทความเร่ือง บริโภคสุก รอน สะอาด ปราศจากโรคอาหาร
เปนพิษ ของนายจักรกฤษณ  พลราชม นักวชิาการ
สาธารณสุขปฏิบัติการ สํานักโรคติดตอท่ัวไป กรมควบคุม
โรค กระทรวงสาธารณสุข จากนิตยสารหมอชาวบาน  
ฉบับท่ี 372 เมษายน2553  จํานวน  1  หนา 

2 พืชสมุนไพร แผนพับแนะนาํสวนสมุนไพรฯ ปตท. ของ บริษัท ปตท. 
จํากัด ( มหาชน ) จํานวน 2 แผน 

3 ส่ิงแวดลอม จดหมายขาว เร่ือง บานจํารุง ชุมชนนาเท่ียว นาเรียนรู       
ของนายชาติชาย  เหลืองเจริญ  นายชุมพล   ไกรทอง       
จาก จดหมายขาว เพื่อนสรางสุข สํานักสรางสรรคโอกาส
และนวัตกรรม ( สํานัก 6 ) สํานักงานกองทุนสนับสนุน 
การสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ฉบับท่ี 54  พฤศจิกายน  
2553  จํานวน  2  หนา 

4 อยูอยางพอเพยีง แผนพับของ บริษัท มิตรสินดวน  จํากดั) จํานวน 1 แผน 
แผนโฆษณาของบริษัทมิตรสินดวน จํากัด)  จํานวน 1 แผน 

5 คุณธรรมนําชีวิต หนังสือขอเชิญชวนบริจาคเงินซ้ือเคร่ืองมือทางการแพทย  
ของ มูลนิธิรามาธิบดี จํานวน 1 ฉบับ  
แผนพับขอเชิญชวนบริจาคเงินซ้ือเคร่ืองมือทางการแพทย 
ของ มูลนิธิรามาธิบดี จํานวน 1 แผน 

6 คนดีท่ีนายกยอง ขาว เร่ือง สามนักเรียนเผาขาวหลามชวยครอบครัววันพอ 
จาก หนังสือพิมพไทยรัฐ  ฉบับวันจนัทรท่ี 6  ธันวาคม  
พ.ศ. 2553  จํานวน  1  หนา 

7 เอกลักษณไทย บทความ เร่ือง เขียวใบตองเจาเอย จากคอลัมนวิถีไทย  
ของฟาราห  จฬุารัตน วารสารหญิงไทย ฉบับท่ี 844        
ปกษแรก  ธันวาคม   2553 จาํนวน  3  หนา 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 
แผนการจัด
กิจกรรมท่ี 

เร่ือง ส่ือส่ิงพิมพ 

8 กาวไกลกับ
เทคโนโลยี 

บทความ เร่ือง ทีวียุคใหม  ตองออนไลนจากคอลัมน
ทันสมัยไฮเทค ของพ่ีหลาม จากรายการโทรทัศนไอที 
แบไตไฮเทควารสารกุลสตรี ฉบับท่ี 954  ปกษแรก     
ตุลาคม 2553 จํานวน  2  หนา 

9 โฆษณาจูงใจ โบชัวรแนะนําสินคา ของหางบ๊ิกซีซุปเปอรเซนเตอร  
ระหวางวันท่ี   24  ธันวาคม  2553 ถึง  วันท่ี   24  มกราคม  
2554 จํานวน 1  แผน 

10 ขาว  เหตุการณ
ท่ัวไป 

ขาวเร่ือง ผีเส้ือมีสวนหวัคลายหนาคนเขามาในบานของ 
นายชวน  หลีกภยั  จาก หนงัสือพิมพไทยรัฐ  ฉบับวัน
พฤหัสบดีท่ี 16  ธันวาคม  พ.ศ. 2553  จํานวน  1  หนา 

 
                      4. สรางแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
จํานวน 10 แผน โดยกิจกรรมการเรียนการสอนจะเปนกิจกรรมท่ีกระตุนและสงเสริมใหนักเรียน
เกิดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ตองการพัฒนา  4   ความสามารถ  คือ   
ความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  ความสามารถในการตั้งคําถามและ
ตอบคําถาม ความสามารถในการใหความหมายคําตางๆ และตัดสินความหมาย ความสามารถใน
การนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย  โดยแตละแผนการจัดกิจกรรมประกอบดวย  4 ข้ันตอน ดังนี้ 
                        4.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียนเปนการจัดกิจกรรมที่เนนกระตุนใหผูเรียนเกิดความ
สนใจ ไดใชความคิด ไดฝกสมอง  ไดเคล่ือนไหวรางกาย มีความพรอมท่ีจะเรียนรู ดวยการใช
กิจกรรมท่ีหลากหลาย กิจกรรมเหลานี้ผูศึกษาไดศึกษาคนควา จากเอกสาร ตํารา เปนแนวทางเพื่อ
กําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมข้ันนําเขาสูบทเรียน ซ่ึงเอกสารดังกลาว  ประกอบดวย เชาวนคณิต
คิดสนุก  เลม 1  เพลงประกอบการสอน  เกม และกิจกรรมเพ่ือพัฒนาพหุปญญา (MI) และลักษณะ
นิสัยท่ีดี  MULTIPLE  INTELLIGENCES  AND  POSITIVE  LIFE  HABITS  เกมประกอบ      
การสอน  สอนหนูใหรูจักคิด  START  THEM  THINKING  กิจกรรมท่ีใชในการนําเขาสูบทเรียน 
ดังตาราง 2 
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ตาราง 2  กิจกรรมท่ีใชในการนําเขาสูบทเรียน 
 
แผนการจัด
กิจกรรมท่ี 

 

เร่ือง กิจกรรมขั้นนํา 

1 อาหารเปนพิษ 1.ครูแจงจุดประสงคการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
2.แนะนําใหนกัเรียนรูจกัส่ือส่ิงพิมพ 

2 พืชสมุนไพร กิจกรรม  ใครสูงท่ีสุด 
3 ส่ิงแวดลอม กิจกรรม   เลขปริศนา 
4 อยูอยางพอเพยีง กิจกรรม รองเพลงและทําทาประกอบเพลง ปรบมือ 
5 คุณธรรมนําชีวิต กิจกรรม   หนัหลังกลับแลวปรับเปล่ียน 
6 คนดีท่ีนายกยอง กิจกรรม สิบคูเทากับสิบเสน 
7 เอกลักษณไทย กิจกรรม  มาเขาแถวกันเถอะ 
8 กาวไกลกับเทคโนโลยี กิจกรรม   ลากเสน 
9 โฆษณาจูงใจ กิจกรรม  แบงกันอยางไร 
10 ขาว  เหตุการณท่ัวไป เกมทดสอบความจํา 

 
                      4.2  ข้ันปฏิบัติกิจกรรม เปนการจัดกิจกรรมแบบกลุม กลุมละ 3-4 โดยคละ
ความสามารถ เกง ปานกลาง ออนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิดของตนเองเปนรายบุคคล
กอน แลว ฝกการคิดเปนกลุม ลักษณะกิจกรรมมุงใหผูเรียนมีบทบาทและมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนรูมากท่ีสุด ใหผู เรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน ระดมพลังสมองรวมกัน รวมกันแสดง         
ความคิดเห็น รวมกันอภิปรายเพ่ือหาขอสรุปท่ีสมเหตุสมผลที่สุด อภิปรายผลการคิด โดยให
นักเรียนเสนอผลสรุปการคิดของแตละกลุมหนาช้ันเรียน  ครูจะเปนผูสนับสนุนการคิดของ
นักเรียน สงเสริมใหผูเรียนแลกเปล่ียนเรียนรูจากกลุม ใชคําถามกระตุนใหคิด อธิบายเพ่ิมเติม 
เสริมแรง ใหขอเสนอแนะ อยางเหมาะสมและตอเนื่อง ใหเวลาแกผูเรียนสังเกตพฤติกรรมของ
ผูเรียน 
                         4.3 ข้ันสรุป เปนการสรุปตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว เนื้อหาท่ีเรียน ในดาน
ความรู ความคิด  เจตคติ และทักษะท่ีผูเรียนไดรับ ตลอดจนการนําไปใชในชีวิตประจําวัน เปด
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โอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นรวมกับครู ซ่ึงครูเปนเพียงผูนําการอภิปรายและเสนอ
ประเด็นท่ีควรพิจารณาหรือสรุปเพิ่มเติม 
                         4.4  ข้ันประเมินผล  เปนการประเมิน ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณท่ี ผูเรียนไดเรียนรูจากการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี 
วิจารณญาณโดยใชส่ือส่ิงพิมพ ดวยวิธีการประเมินการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมิน จากแบบประเมินใบงาน ( ภาคผนวก ) โดยมีระดับคุณภาพ ดังนี้   

 
                          คาเฉล่ีย                                            ระดับคุณภาพผูเรียน 
                          2.50     -      3.00                                                    ดี 
                        1.50      -      2.49                                                    พอใช 
                             0      -      1.49                                                    ปรับปรุง 
 
                      5. นําแผนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
โดยใชส่ือส่ิงพิมพ ท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษาพิจารณา แลวนําไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน       
5 ทาน (ภาคผนวก ก ) ตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกตอง และใหคําแนะนํา ตลอดจน
ขอเสนอแนะตางๆ ผลการตรวจสอบของผูเช่ียวชาญพบวา มีความคิดเห็นท่ีสอดคลองกัน รอยละ 
100  และไดนํา คําแนะนํา ขอเสนอแนะตางๆ ของผูเช่ียวชาญ มาปรับปรุงแกไขใหแผนการจัด
กิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชส่ือส่ิงพิมพ มีความสมบูรณ
ยิ่งข้ึน  
                    6. นําแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดย
ใชส่ือส่ิงพิมพ ท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 48 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา ลําพูน เขต 2 เพื่อตรวจสอบ   
ความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมและขอบกพรอง แลวทําการปรับปรุงแกไข  
                     จากการทดลองใชพบวา มีขอท่ีตองปรับปรุงแกไข ไดแก 1) การแบงกลุม        
การเรียน สมาชิกในกลุมตองเปล่ียนทุกแผนการจัดกิจกรรมไมใชสมาชิกกลุมเดิม เพราะนักเรียนท่ี
มีความสามารถนอยเพื่อนๆ จะไมคอยยอมรับ 2)  ครูตองแบงเวลาในการจัดกิจกรรมใหเหมาะสม
และควบคุมการจัดกิจกรรมใหพอดีกับเวลา และ 3) ส่ือส่ิงพิมพตองมีจํานวนเพียงพอกับผูเรียน      
ถาส่ือมีไมเพียงพอจะทําใหการจัดกิจกรรมลาชา ผูเรียนเกิดความเบ่ือหนาย    
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                     7.  นําแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ       
โดยใชส่ือส่ิงพิมพ  ไปใชเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมเปาหมาย  คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
โรงเรียนบานมวงโตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 2                    
                       
              แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

               ผู ศึกษาไดคิดวิธีดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ตามข้ันตอนดังนี้ 

    1.  ศึกษาหลักการและวิ ธีสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ จากเอกสาร หนังสือ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณแลว

กําหนดจุดมุงหมายของการวัด กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ และสรางผัง

ขอสอบ ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3  ผังขอสอบสําหรับแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

องคประกอบท่ีตองการวัด 
 

น้ําหนัก ( % ) จํานวนขอสอบ 

1. ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ
แหลงขอมูล  

25 10 

2. ความสามารถในการตั้งคําถามและตอบคําถาม 25 10 
3. ความสามารถในการใหความหมายคําตางๆ และตัดสิน  
     ความหมาย 

25 10 

4. ความสามารถในการนิรนยัและตัดสินผลการนิรนัย  25 10 
รวม 100 40 

                     
   2. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในการสราง
แบบทดสอบคร้ังนี้ ผูศึกษาไดใชแนวทางการสรางแบบทดสอบของ ศิริชัย กาญจนวาสี (อางใน 
ทิศนา   แขมมณี และคณะ, 2544)   ลวน  สายยศ และอังคณา สายยศ (2541) ชวาล แพรัตนกุล 
(2552) เยาวดี  รางชัยกุล  วิบูลยศรี (2553)  มาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบแบบปรนัย 
ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 52 ขอโดยใหสอดคลองและครอบคลุมกับจุดประสงคและเนื้อหา คือ  
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                         2.1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
                         2.2. ความสามารถในการต้ังคําถามและตอบคําถาม 
                         2.3 ความสามารถในการใหความหมายคําตางๆ และตัดสินความหมาย 
                         2.4 ความสามารถในการนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย  
    3. นําแบบทดสอบที่สรางข้ึนไปใหอาจารยท่ีปรึกษาพิจารณา แลวนําไปให ผูเช่ียวชาญ 
จํานวน   5    ทาน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณลักษณะของแบบวัด และพิจารณาความสอดคลอง
ระหวางจุดประสงค เนื้อหา ขอคําถาม เพ่ือหาคุณภาพดานความเที่ยงตรงของเนื้อหา แลวหาคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) การพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จะตองมีคามากกวาหรือ
เทากับ 0.5 จึงจะถือวาวัดไดสอดคลองกัน จากการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ พบวาขอสอบแตละขอ
มีคา (IOC) อยูระหวาง 0.80 -1.00 แลวไดคัดเลือกขอสอบใหเหลือ 40 ขอ และแกไขตามขอแนะนํา
ของผูเช่ียวชาญ ไดแก ปรับตัวเลือกใหเหมาะสมยิ่งข้ึนในขอ 4 ขอ 23 และขอ 40 
 4. ปรับปรุง แกไข แบบทดสอบและนําไปทดลองสอบกับ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
5 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 48 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 2 จํานวน 
21 คน โดยทดสอบกอนการจัดกิจกรรม หลังจากทดสอบคร้ังแรกผานไป แลว 2 สัปดาห            
ทําการทดสอบอีกคร้ังหนึ่งโดยที่ยังไมไดจัดกิจกรรม และทดสอบหลังการจัดกิจกรรม 
  5. นําผลท่ีไดจากการทดลอง ไปหาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (PPDI) ของ
แบบวัดเปนรายขอ ซ่ึงแบบทดสอบมีความยากอยูระหวาง 0.24-0.38 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 
0.48-0.71คาความเช่ือม่ัน เทากับ 0.781โดยใชสูตรคํานวณหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเปยร
สัน (Pearson produce-moment coefficient correlation) และจัดทําเปนแบบทดสอบฉบับสมบูรณ
เพื่อนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมเปาหมายคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบาน
มวงโตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา ลําพูนเขต 2 
                     
การเก็บรวบรวมขอมูล 
        ผูศึกษาดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยปฏิบัติตามข้ันตอนดังตอไปนี้  
 1.  ติดตอประสานงานกับผูอํานวยการโรงเรียนบานมวงโตน เพื่อขอความรวมมือใน     
การดําเนินการทดลอง 
 2.  ผูศึกษาดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนท่ีเปนกลุมเปาหมาย  
ตามข้ันตอน ดังนี้ 
                   1) ช้ีแจง เพื่อทําความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมโดยใชส่ือส่ิงพิมพเพ่ือพัฒนา 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ แกนักเรียน 
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                   2) ทําการทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ กอนเรียน 
                   3) ดําเนินการสอนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามแผนการจัด
กิจกรรมที่ผูศึกษาสรางข้ึน จํานวน 10 แผน ใชเวลาแผนละ 2  ช่ัวโมง รวมเวลา   20  ช่ัวโมง         
ในข้ันตอนนี้ผูศึกษาไดสังเกตพฤติกรรมการเรียน และนักเรียนไดเขียนแสดงความคิดลงในใบงาน 
และบันทึกลักษณะการคิดของตนเอง 
                   4)  หลังจากดําเนินการสอนครบท้ัง 10 แผนแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบฉบับเดิม และนําคะแนน
ท่ีไดมาวิเคราะหรวบรวมขอมูลท่ีได ไปวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ  
 
การวิเคราะหขอมูล  
        การวิเคราะหขอมูล ในการศกึษาคร้ังนี ้ มีดังนี้ 
                1. หาคุณภาพของเคร่ืองมือ ดวยการหาคา  IOC คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก          
คาความเช่ือม่ัน 
 2. วิเคราะหขอมูล ท่ีไดจากการทดสอบกอนจัดกิจกรรม ดวยการหาคาเฉล่ีย และ       
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน หลังจัดกิจกรรมดวยการหาคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   3.  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลัง
จัดกิจกรรม ตามแผนการจัดกิจกรรมการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดย
ใชส่ือส่ิงพิมพ 
 4.  วิเคราะหความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังจัดกิจกรรมตามแผนการจัด
กิจกรรมการเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชส่ือส่ิงพิมพ โดยเทียบกับ
เกณฑผาน รอยละ 60.00  
 5.  วิเคราะห ลักษณะการคิดระหวางจัดกิจกรรมท่ีไดจากแบบบันทึกลักษณะการคิดของ
ตนเอง   พฤติกรรมนักเรียน จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน และความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ จากใบงานการแสดงความคิด ตามกิจกรรมท่ีปฏิบัติ ในแตละแผน  
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
    1. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ไดแก   คา  IOC   คาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  คาความเช่ือม่ัน 
                         
                     1.1    สูตรการหาคาดัชนีความสอดคลอง   (Index of Consistency : IOC) 
                                        

                                IOC   = 
  N

R  

 
  เม่ือ 
   IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ  
                                                                            จุดประสงคการเรียนรู 
                                          R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ           
                                                                                ท้ังหมด  
   N แทน จํานวนผูเช่ียวชาญท้ังหมด 
                                 (ลวน   สายยศ และ อังคณา   สายยศ, 2543, หนา 249) 
                    
                     1.2   สูตรการหาคาความยาก (Difficulty index)   ของแบบวัดเปนรายขอ 
                                   

                                       p         =        
R

N
 

                                
                                   เม่ือ  
                                        P    =     ดัชนีคาความยาก 
                                        R    =     จํานวนนกัเรียนท่ีทําขอสอบถูก 
                                        N    =     จํานวนนกัเรียนท่ีทําขอสอบท้ังหมด 
                                (ลวน   สายยศ และ อังคณา   สายยศ, 2543, หนา 196) 
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                     1.3   สูตรการหาคาอํานาจจําแนก  
 

                                               PPDI       =        
R౦౥౩  

୬
  —   

R౦౨౛

୬
 

 
                                    เม่ือ    
                                         PPDI       =         ดัชนีคาอํานาจจาํแนก   (Pre-to-Post Difference Index) 
                                         R୮୭ୱ      =        จํานวนนักเรียนท่ีทําขอสอบถูกหลังไดรับการสอน 
                                   R୮୰ୣ     =        จํานวนนกัเรียนท่ีทําขอสอบถูกกอนไดรับการสอน 
                                         N            =        จํานวนนักเรียนท่ีทําขอสอบท้ังหมด  
                                   (ลวน   สายยศ และ อังคณา   สายยศ, 2543, หนา 197) 
 
                     1.4   สูตรคํานวณหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเปยรสัน (Pearson produce-
moment coefficient correlation) 
 

r୲୲ = 
N ∑ XY – ∑ X ∑ Y

ඥሾN ∑  – ( ∑ X)2
௑మ ሿሾN ∑  – ( ∑ Y)2

௒మ ሿ
 

 

                     เม่ือ rtt  =  สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 

                 N  =   จํานวนนักเรียนท่ีเขาสอบ 

                                 X  =   ผลรวมของคะแนนการสอบคร้ังแรก 

                               X2           =   ผลรวมของคะแนนการสอบคร้ังแรกยกกําลังสอง 

                               Y  =   ผลรวมของคะแนนการสอบคร้ังท่ี 2 

                               Y2  =   ผลรวมของคะแนนการสอบคร้ังท่ี 2 ยกกําลังสอง 

                                   �XY          =   ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนนการสอบคร้ังแรกกับคร้ังท่ี 2  
                                     

(ลวน   สายยศและอังคณา   สายยศ, 2543, หนา 210-211)           
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        2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
             ผูศึกษาใชคารอยละ  คาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อแสดงความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ โดยใชสูตร ดังนี้ 
 
                         2.1   สูตรการหารอยละ 
                     

                                       P   =   
N

f × 100 

                                       
                                 P        แทน   รอยละ 
                                 f       แทน   ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 
                                 N แทน   จํานวนความถ่ีท้ังหมด 
 

                                     (บุญชม   ศรีสะอาด, 2545, หนา 104) 
 
                        2.2   สูตรการหาคาเฉล่ีย 
 

                                 X¯      =        
∑୶

N
 

                                  
                                โดย               X      แทน      คะแนนหรือคาของขอมูลแตละตัว 
                                                      N      แทน      จํานวนขอมูลท้ังหมด  
 

                                     (เกียรติสุดา   ศรีสุข, 2552, หนา 167) 
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                     2.3 สูตรการหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

                            SD       = ට∑ሺ௫ି௫ ሻమ

ேିଵ
  

 

                                
                                  เม่ือ     SD        แทน       สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
                                             X        แทน       คะแนนแตละตัว 

                                              X¯    แทน       คาเฉล่ีย 
                                              N       แทน       จํานวนนักเรียน  
                                              ∑       แทน  ผลรวม 
  
                                     (บุญชม   ศรีสะอาด, 2545, หนา 106) 
 
 
 
 


