
การวเิคราะหสถานการณทางคลินิกเกี่ยวกับการจัดการดแูลเพ่ือควบคุมระดับนํ้าตาล
ในผูปวยเบาหวานชนิดที่ 2  โรงพยาบาลนาน  

 
 
 
 
 

ธมภร  ขุนจันทรดี   
 
 
 
 
 

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญ 

 
 
 

 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม 
พฤษภาคม  2554



การวเิคราะหสถานการณทางคลินิกเกี่ยวกับการจัดการดแูลเพ่ือควบคุมระดับนํ้าตาล
ในผูปวยเบาหวานชนิดที่ 2  โรงพยาบาลนาน  

 
 
 
 
 

ธมภร  ขุนจันทรดี 
 
 
 
 

การคนควาแบบอิสระน้ีเสนอตอบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือเปนสวนหน่ึง 
ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญา 

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญ 

 
 

 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม 
พฤษภาคม  2554



การวเิคราะหสถานการณทางคลินิกเกี่ยวกับการจัดการดแูลเพ่ือควบคุม 
ระดับนํ้าตาลในผูปวยเบาหวานชนิดที่ 2  โรงพยาบาลนาน  

 
 
 

ธมภร  ขุนจันทรดี 
 

การคนควาแบบอิสระน้ีไดรับการพิจารณาอนุมัติใหนับเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญ 
 

คณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระ คณะกรรมการท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ 

.......................................................ประธานกรรมการ ....................................................อาจารยท่ีปรึกษาหลัก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. พิกุล       นันทชัยพนัธ ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประทุม   สรอยวงค 

.....................................................................กรรมการ .....................................................อาจารยท่ีปรึกษารวม  
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประทุม   สรอยวงค รองศาสตราจารย ดร. พิกุล          บุญชวง 

.....................................................................กรรมการ 
รองศาสตราจารย ดร. พิกุล          บุญชวง 

…………………………………………….กรรมการ 
นางรตนพร                                  ขันตี 
 

 
 

17 พฤษภาคม 2554 
© ลิขสิทธ์ิของมหาวิทยาลัยเชียงใหม

 



 ค 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 การคนควาแบบอิสระนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาและความเอาใจใสอยางดียิ่งจาก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประทุม สรอยวงค และรองศาสตราจารย ดร. พิกุล บุญชวง อาจารยท่ี
ปรึกษาการคนควาแบบอิสระท่ีไดกรุณาเสียสละเวลาอันมีคา ใหคําปรึกษา แนะนําขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะตาง ๆ ท่ีเปนประโยชน พรอมท้ังสนับสนุนใหกําลังใจผูศึกษาจนการคนควาแบบ
อิสระเสร็จสมบูรณ ผูศึกษารูสึกซาบซ้ึงในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง จึงกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทาน  ท่ีใหความกรุณาในการตรวจสอบเคร่ืองมือ
ท่ีใชในการคนควาแบบอิสระพรอมท้ังใหขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนยิ่ง  ขอกราบขอบพระคุณ
คณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระ ท่ีกรุณาใหขอเสนอแนะในการทําการคนควาแบบอิสระ
คร้ังนี้สําเร็จลุลวง และขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานท่ีไดประสิทธิประสาทวิชาความรูใน
ระหวางการศึกษา 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงพยาบาลนาน  หัวหนากลุมงานการพยาบาล และ
หัวหนาตึกพิทักษไทยบนที่ไดใหโอกาสและสนับสนุนในการศึกษาตอระดับปริญญาโทคร้ังนี้  
ขอขอบพระคุณทีมคลินิกเบาหวานและทุกฝายท่ีเกี่ยวของ ท่ีใหความสะดวกและใหความรวมมือใน
การเก็บรวบรวมขอมูล  และขอบพระคุณผูปวยเบาหวานและญาติท่ีใหความรวมมือในการศึกษา
คร้ังนี้เปนอยางดี 
 สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา และนองท่ีเปนกําลังใจท่ีมีคา ใหความรัก
ความหวงใย  และเปนแรงบันดาลใจท่ีสําคัญในการศึกษาคร้ังนี้ ขอขอบคุณ  คุณธนกร ขุนจันทรดี 
ท่ีคอยชวยเหลือและใหกําลังใจมาโดยตลอดจนทําใหการคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงไป
ดวยดี  คุณความดีและประโยชนอันเกิดจากการคนควาแบบอิสระฉบับนี้ ขอมอบใหแดบุพการี 
คณาจารย ผูปวยเบาหวานและครอบครัวของผูปวยทุกทาน 
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