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บทคัดยnอ
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคr เพื่อศึกษาแนวทางการจัดหoองสมุดในหoองเรียน
ของครเูพ่ือปลกูฝ{งวัฒนธรรมการอnานอยnางย่ังยนืของนกัเรยีนประถมศกึษาในเขตอสีานใตo 
การเก็บรวบรวมขoอมูลโดยใชoแบบสอบถามกับครูประถมศึกษา ในเขตอีสานใตo 3 จังหวัด 

คอื จังหวัดบุรีรมัยr สรุนิทรr และศรีสะเกษ จาํนวน 395 คน นอกจากน้ี ผูoวจิยัยังไดoสมัภาษณr
ครูและผูoบริหารโรงเรียนจํานวน 24 คน ซึ่งผลการวิจัยสรุปไดoวnา
 โรงเรียนสnวนใหญnสนับสนุนใหoครูจัดมุมหนังสือหรือหoองสมุดในแตnละหoองเรียน
โดยมชีัน้หนังสือมโีตpะและเกoาอ้ีน่ังอnานหนังสือหoองเรียนสnวนใหญnมหีนังสือมากกวnา 300 เลnม
โดยรวบรวมหนังสือนิทานหนังสือแบบเรียนหนังสือการrตูนและหนังสือนวนิยายสําหรับเด็ก
โรงเรียนสnวนใหญnไมnมเีงนิงบประมาณประจาํปeในการจัดซือ้หนงัสือหรอืส่ือการอnานสําหรบั
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หoองเรียน ดังน้ัน ครูจึงไดoขอรับบริจาคหนังสือจากผูoมีจิตศรัทธาทั่วไป องคrกรหรือสมาชิก
ในชมุชนและผูoปกครอง นกัเรยีน ครู ใหoนกัเรยีนอnานหนงัสอืรnวมกนั การแนะนาํวธิกีารอnาน
หนังสืออยnางถูกวิธี การเลnานิทานหรือเลnาเรื่องใหoนักเรียนฟ{งและการต้ังคําถามเพ่ือใหo
นักเรียนคoนหาคําตอบจากหนังสือของหoองสมุดในหoองเรียน
 ครมีูความคิดเห็นตnอการจัดหoองสมุดในหoองเรียนเพ่ือสnงเสริมวฒันธรรมการอnาน
ของนกัเรยีนโดยภาพรวมและรายดoานอยูnในระดบัปานกลาง คอื ดoานการจัดระบบหoองสมดุ
หรือมุมหนังสือ ดoานหนังสือและส่ือการอnาน และดoานการจัดกิจกรรมและการใชoประโยชนr
โดยขoอท่ีมีคnาเฉลี่ยอยูnในระดับมาก คือ การจัดแสดงหนังสือใหมnและหนังสือดีที่นnาอnาน 

รองลงมา คอื การรวบรวมหนังสอืหรือสือ่การอnานหลากหลายประเภท เชnน หนงัสือนทิาน 

หนังสือนวนิยาย หนังสือสารคดี นิตยสาร จุลสาร บทกวี และการrตูน เพื่อใหoนักเรียนไดo
เลือกอnานตามความถนัดและความสนใจ มุมหนังสือมีแสงสวnางเพียงพอท้ังแสงจาก
ธรรมชาติหรือแสงจากหลอดไฟ มุมหนังสือมีอากาศปลอดโปรnงและถnายเทไดoสะดวก 

การจดัเวลาใหoนักเรยีนไดoมีโอกาสอnานหนงัสอื และการแนะนาํนกัเรยีนใหoไปอnานหนงัสอืจาก
มุมหนังสือ ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบวnา ครูที่สังกัดโรงเรียนขนาดตnางกันมี
ความคิดเหน็ตnอการจัดหoองสมุดในหoองเรยีนเพ่ือปลกูฝ{งวฒันธรรมการอnานอยnางยัง่ยนืของ
นักเรียนประถมศึกษาในเขตอีสานใตo แตกตnางกัน อยnางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

คําสําคัญ: หoองสมุดในหoองเรียน วัฒนธรรมการอnาน การสnงเสริมการอnาน

Abstract

This survey research was conducted to develop guidelines for establishing 

classroom libraries to instill the sustainable reading culture into primary school 

students in Southern Isan. The questionnaires were sent to 395 primary school 

teachers in 3 provinces: Burirum, Surin, and Srisaket. In addition, the researcher 

interviewed 24 school teachers and administrators. The findings concluded that:-

 The majority of schools supported the establishment of library corners or 

libraries within each classroom by acquiring bookshelves, reading tables and chairs. 
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Most of the classrooms housed more than 300 books, including story tales, 

textbooks, cartoons, and children fiction books. Since most of the schools did not 

have annual budgets for purchasing books or reading media, the teachers asked 

for donations from general public, organizations, community members, parents, 

and teachers. The teachers let all the students read together, gave reading advice, 

told stories and asked questions to encourage students to search for answers from 

the books in the classroom libraries. 

  The teachers’ viewpoints or opinions about setting up classroom libraries,

library operations and physical facilities were found at a moderate level. On 

average, their opinions about new books and good readable books displays, 

acquisition and organization of various types of books, such as story books, fiction 

and non-fiction books, magazines, booklets, poems and cartoons, which children 

could select to read based on their interests were reported at a high level. The 

book corners where natural or electrical lights should be adequately equipped, the 

students should have free time for reading, and they should be encouraged by 

teachers to read books at the classroom book corners. The analysis of the study 

hypothesis showed that the teachers of the Southern Isan schools of various sizes 

expressed different viewpoints about establishing classroom libraries to instill 

sustainable reading culture in children statistically significantly at 0.05.

Keywords: Classroom library, Reading culture, Reading promotion

บทนํา
 วัฒนธรรมการอnานเป}นพื้นฐานสําหรับการเรียนรูoในสังคม การมีทักษะการอnาน
ที่ดีจะชnวยใหoประสบความสําเร็จในการเรียนและการทํางาน การอnานไมnใชnส่ิงที่เกิดขึ้น
ภายในโรงเรียนเทnาน้ัน ในทุกชnวงชีวติจะตoองใชoการอnานแสวงหาความรูoและทักษะท่ีจาํเป}น
สําหรับการประกอบอาชีพและการดํารงตนในสังคมการสรoางนิสัยรักการอnานอยnางย่ังยืน
เป}นกระบวนการตnอเนื่อง โดยการหลnอหลอมของครอบครัว และการสnงเสริมนิสัย
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รกัการอnานอยnางเป}นระบบในสถานศึกษา เมือ่กoาวเขoาสูnชวีติการทํางานตoองไดoรบัการสนับสนุน
จากองคrกรหรือหนnวยงานในการสnงเสริมการอnานเพื่อพัฒนาตนเอง นอกจากนี้ การจัดใหo
มหีoองสมดุและแหลnงเรียนรูoในชมุชนจะชnวยสนบัสนนุใหoเกดิสังคมแหnงการเรียนรูo การปลกู
ฝ{งวัฒนธรรมการอnานจะชnวยสnงเสริมใหoมีนิสัยรักการอnาน ครูตoองสนับสนุนใหoนักเรียนไดo
ตระหนักถึงความสําคัญของการอnานในยามวnาง ไมnใชnอnานเพื่อการสอบเทnานั้น โดยเปdด
โอกาสใหoนักเรียนไดoอnานอยnางกวoางขวาง การใชoหoองสมุดหoองสมุดเป}นฐานในการเรียน
การสอนจะชnวยสnงเสริมและปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานไดoอยnางดี (Otike, 2011)

 การสรoางวัฒนธรรมการอnานตoองอาศัยความรnวมมือของทุกภาคสnวนที่เก่ียวขoอง 
โดยเฉพาะโรงเรียนตoองเอาใจใสnและทุnมเทในการสรoางวฒันธรรมการอnาน ผูoบรหิาร คร ูและ 
ผูoปกครองตoองใหoความสําคญักบัการอnานของนักเรยีนและการจัดกจิกรรมสnงเสริมการอnาน
อยnางเหมาะสม (National Literacy Trust, 2015) ครอบครัวและโรงเรียนมีบทบาทสําคัญ
ในการปลูกฝ{งนิสยัรกัการอnานและอnานอยnางตnอเนือ่งตลอดชวีติ (Clark & Rumbold, 2006) 

การทาํใหoการอnานเป}นกจิกรรมแหnงความสนกุสนานจะชnวยทําใหoนกัเรยีนอnานหนงัสืออยnาง
มีความสุขและทุnมเทเวลากับการอnานมากย่ิงขึ้น (Whitehead, 2016) วัฒนธรรมการอnาน
เริ่มตoนจากหoองเรียนซ่ึงมีครูเป}นแบบอยnางของการอnาน และใหoนักเรียนไดoอnานหนังสือ
อยnางอสิระในหoองสมดุของหoองเรยีน โดยครอูาจจะดวูnานักเรยีนกาํลงัอnานอะไรซึง่จะทาํใหo
นกัเรียนหยุดการอnานหนังสอืชัว่คราวเพ่ือทาํความเขoาใจเน้ือเร่ืองท่ีผnานใหoลกึซึง้มากย่ิงข้ึน 

เพราะเชื่อวnาครูกําลังใหoความสนใจและเอาใจใสnเรื่องที่ตัวเองกําลังอnาน (The University 

of Texas at Arlington Academic Partnerships, 2017) 

 ป{ญหาสําคัญที่สnงผลตnอการสรoางวัฒนธรรมในสังคมคือการใหoความสําคัญกับ
การพูดมากกวnาการอnานและการขาดแคลนสื่อการอnาน (Jonsson & Olsson, 2007)  

ดงันัน้ หoองสมุดในหoองเรยีน (classroom library) หรอืมมุหนงัสือในแตnละหoองเรยีน (book 

corner) จึงเป}นสถานท่ีครูและนักเรียนไดoชnวยกันรวบรวมหนังสือและจัดหนังสือใหoเป}น
ระบบเพื่อใชoสําหรับการทํากิจกรรมการอnานรnวมกันนักเรียนไดoใกลoชิดหนังสือและใชoเวลา
ในการอnานมากขึน้ หoองเรยีนทีมี่หนังสอืเพยีงพอและหลากหลาย มกีารจดัหาและหมนุเวยีน
หนงัสอือยnางสม่ําเสมอจะชnวยใหoนกัเรียนต่ืนตวัในการอnาน ชnวยพัฒนาทักษะการอnาน และ
ชnวยหลnอหลอมใหoเป}นนกัอnานท่ีดตีnอไป ครปูระจําช้ันมบีทบาทสาํคญัในการจดัหoองสมุดใน
หoองเรียนเพ่ือสnงเสริมการอnานและชnวยใหoนักเรียนไดoใกลoชิดกับหนังสือมากขึ้น โรงเรียนที่
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ไมnมีสถานท่ี ไมnมีครูบรรณารักษr และขาดงบประมาณในการจัดตั้งหoองสมุดของโรงเรียน 

ผูoบริหารควรสนับสนุนใหoครูประจําชั้นจัดมุมหนังสือ มุมกิจกรรม หรือหoองสมุดในแตnละ
หoองเรียน เพื่อรวบรวมส่ือการอnานที่สอดคลoองและเหมาะกับนักเรียนในแตnละระดับชั้น 

สnวนโรงเรียนท่ีมีหoองสมุดโรงเรียนไดoมาตรฐานแลoว หoองสมุดในหoองเรียนอาจจะรวบรวม
หนังสือเฉพาะท่ีจําเป}นสําหรับนักเรียนในแตnละหoองเรียนหรือระดับชั้นนั้น ๆ 

 หoองสมุดในแตnละหoองเรียนจะใชoพื้นที่หรือมุมใดมุมหน่ึงของหoองเรียนใน
การรวบรวมหนังสือและการทํากิจกรรมการอnานรnวมกันในหoองเรียนเทnานั้น ซึ่งแตกตnาง
จากหoองสมดุโรงเรียนทีจั่ดตัง้ข้ึนมาเพ่ือใชoประโยชนrทัง้โรงเรยีน หoองสมดุในแตnละหoองเรยีน
มีครูและนักเรียนเป}นเจoาของและรับผิดชอบหoองสมุดรnวมกัน นักเรียนมีอิสระในการเลือก
อnานหนังสอืดoวยตนเองในชnวงเวลาวnางจากการเรียน การทํากจิกรรมการอnานรnวมกันจะชnวยใหo
นักเรียนมีความสนใจการอnาน นอกจากน้ี การใชoมุมหนังสือหรือหoองสมุดในหoองเรียนจะ
ชnวยใหoนักเรียนมีความรูoและทักษะพื้นฐานการใชoหoองสมุดโรงเรียนและแหลnงเรียนรูoอื่น ๆ 

ตnอไป
 จากความสําคัญของวัฒนธรรมการอnานและบทบาทของหoองสมุดในหoองเรียน
ดงักลnาวขoางตoน ผูoวจิยัจงึมคีวามต้ังใจในการศึกษาแนวทางในการจัดหoองสมุดในหoองเรียน
เพื่อปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานอยnางย่ังยืนของนักเรียนเพ่ือนําไปสูnวัฒนธรรมการอnานใน
สังคม ท่ีสมาชิกในสังคมมีนิสัยรักการอnานในชีวิตประจําวันทั้งการเรียนและการทํางาน 

ไมnใชnอnานเพ่ือจุดประสงคrการเรียนในโรงเรียนเทnานั้น (Jonsson & Olsson, 2007) โดย
เลอืกศกึษาโรงเรียนประถมศึกษาในเขตอีสานใตo 3 จงัหวัด คอื จงัหวดับรุรีมัยr สรุนิทรr และ
ศรีสะเกษ ท้ังนี้หากพิจารณาตามลักษณะภูมิประเทศจะพบวnาพื้นที่ดังกลnาวมีเขตแดน
ติดตnอกับประเทศกัมพูชา และใชoภาษาถิ่นในการสื่อสารแตกตnางกัน (Wattana, 2006)

นอกจากนี้ (National Statistical Office, 2012) ไดoชี้ใหoเห็นวnาพื้นที่ดังกลnาวมีความหลาก
หลายทางชาติพันธุrภาษาและมีอัตราการอnานหนังสือตํ่ากวnาภูมิภาคอ่ืนของประเทศ 

ซึ่งผลการวิจัยครั้งน้ีทําใหoการปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานในโรงเรียนและแนวทางการจัด
หoองสมุดในโรงเรียนเพื่อใชoเป}นแนวทางในการจัดหoองสมุดในหoองเรียนเพื่อปลูกฝ{ง
วัฒนธรรมการอnานอยnางยั่งยืนตnอไป
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วัตถุประสงคrการวิจัย
 1.  เพื่อศึกษาสภาพการจัดหoองสมุดในหoองเรียนของครูเพื่อปลูกฝ{งวัฒนธรรม
การอnานอยnางย่ังยืนของนักเรียนประถมศึกษาในเขตอีสานใตo
 2.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูที่มีตnอการจัดหoองสมุดในหoองเรียนเพ่ือ
ปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานอยnางยั่งยืนของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาในเขตอีสานใตo
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูที่มีตnอการจัดหoองสมุดในหoองเรียน
เพือ่ปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานอยnางย่ังยืนของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาในเขตอีสานใตo
จําแนกตามวุฒิการศึกษา ประสบการณrการทํางาน และขนาดโรงเรียนที่ครูสังกัด

วิธีการวิจัย
 การศึกษาครั้งน้ีใชoกระบวนการวิจัยแบบผสม (mixed methods research) โดย
การเก็บรวบรวมขoอมูลเชิงปริมาณ และการเก็บรวบรวมขoอมูลเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษา
แนวทางการจัดหoองสมุดในหoองเรียนและการปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานอยnางย่ังยืนใน
โรงเรียนซึ่งไดoกําหนดขอบเขตการวิจัย ไวoดังนี้
 1.  ขอบเขตดoานเน้ือหา การศึกษาคร้ังน้ีจะศึกษาแนวทางการจัดตัง้หoองสมุดใน
หoองเรียนเพื่อปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานอยnางยั่งยืนมีประเด็นสําคัญท่ีทําความเขoาใจกัน 

ดังนี้
  หoองสมุดในหoองเรียน (classroom library) หมายถึง มุมหนังสือ (book 

corner) มุมการอnาน (reading corner) หรือหoองสมุดที่ตั้งขึ้นในแตnละหoองเรียนเทnานั้น 

โดยครูไดoรวบรวมหนังสือ สื่อการอnาน สื่อการสอน และผลงานสรoางสรรคrของนักเรียน 

ซึง่จะแตกตnางจากหoองสมุดโรงเรยีนทีจั่ดตัง้ข้ึนมา เพ่ือการใชoประโยชนrของครแูละนกัเรยีน
ทั้งโรงเรียน
  การอnาน หมายถึง การอnานหนังสือ และสื่อการอnานอื่น ๆ ทั้งส่ือสิ่งพิมพr
ประเภทวารสาร นิตยสาร นิทาน นิยายสําหรับเด็ก แผnนพับ โปสเตอรr และอื่นๆ รวมทั้ง
การอnานจากอินเทอรrเน็ตและสื่อดิจิทัลอื่น ๆ 

  วัฒนธรรมการอnานอยnางย่ังยืน (substantial reading culture) หมายถึง 
การทีส่มาชิกในสังคมไดoใหoความสําคัญกับการอnานและอnานหนงัสืออยnางมคีวามสุข (pleasure

reading) การอnานโดยสมัครใจ ไมnไดoถูกบังคับใหoอnานหรืออnานเพราะความจําเป}น ดังนั้น 
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การอnานจึงเขoาไปมีสnวนสําคัญในการเรียน การทํางาน และการพักผnอนหยnอนใจ สําหรับ
การวิจัยคร้ังนี้จะใหoความสําคัญกับการปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานในโรงเรียน โดยเฉพาะ
การปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานของครูในหoองเรียนโดยใชoหoองสมุดในหoองเรียนเป}นฐานใน
การจัดการเรียนการสอน
 2.  ประชากร คอื ครโูรงเรยีนประถมศกึษา ในเขตอสีานใตo 3 จงัหวดั คอื จงัหวดั
บุรีรัมยr สุรินทรr และศรีสะเกษ จํานวน 28,566 คน การกําหนดขนาดกลุnมตัวอยnางใชoสูตร
ของยามาเนn ที่ระดับความเชื่อม่ัน 0.05 ไดoกลุnมตัวอยnางจํานวน 395 คน นอกจากนี้ ผูoวิจัย
ยังไดoลงพื้นท่ีสํารวจสภาพการจัดหoองเรียนและสัมภาษณrผูoบริหารโรงเรียนและครูจํานวน 

24 คน เกีย่วกับแนวทางในการพัฒนาหoองสมุดในหoองเรียนเพ่ือปลูกฝ{งวฒันธรรมการอnาน
อยnางยั่งยืนของนักเรียน
 3.  ตวัแปรท่ีศกึษาเพ่ือการทดสอบสมมติฐานการวิจยัสําหรับขoอมลูเชิงปริมาณ 

แบnงเป}น ตวัแปรอสิระ ประกอบดoวย ขoอมลูสnวนตวัของคร ูไดoแกn วฒุกิารศกึษา ประสบการณr
การทํางาน และขนาดโรงเรียนท่ีสังกัดและตัวแปรตาม ไดoแกn ความคิดเห็นของครูที่มีตnอ
การจัดหoองสมุดในหoองเรียนเพ่ือปลูกฝ{งวฒันธรรมการอnานอยnางย่ังยนืของนักเรียนประถม
ศึกษาในเขตอีสานใตo
 4.  เครื่องมือที่ใชoในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดoวยแบบสอบถามสําหรับการเก็บ
รวบรวมขoอมูลเชิงปริมาณ (quantitative data) ซึ่งแบnงเป}น 4 ตอน ไดoแกn (1) ขoอมูลท่ัวไป
ของคร ู(2) สภาพการจดัมมุหนังสอืในหoองเรยีน ประกอบดoวย จาํนวนวสัดุครภุณัฑr หนงัสอื
และสื่อการอnาน งบประมาณ และการใชoประโยชนrหoองสมุดในหoองเรียน (3) ความคิดเห็น
ของครูตnอการจัดหoองสมุดในหoองเรียน และ (4) ขoอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัด
หoองสมุดเพือ่สnงเสริมวฒันธรรมการอnานอยnางยัง่ยนื นอกจากน้ี ผูoวิจัยยังไดoสัมภาษณrเชงิลึก
(in-depth interview) จากผูoใหoขoอมูลสําคัญ (key informants) เพื่อรวบรวมขoอมูล
เชิงคณุภาพ (qualitative data) จากผูoบริหารโรงเรยีนและครเูกีย่วกบัการอnานและการสรoาง
วัฒนธรรมการอnานในโรงเรียนและแนวทางการจัดหoองสมุดในชั้นเรียน 

 5.  สถิติทีใ่ชoในการวเิคราะหrขoอมลู ประกอบดoวย (1) สถิตทิีใ่ชoหาคุณภาพของเครือ่งมอื
ไดoแกn การหาคnาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามใชoวิธีหาคnาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha 

Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (2) การใชoสถติพิรรณนา (descriptive statistics) 

เพ่ืออธิบายขoอมูลที่เก็บรวบรวมจากกลุnมตัวอยnางไดoแกn คnารoอยละ (percentage) คnาเฉลี่ย 
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(Mean-- ) และคnาสnวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation--SD) และ (3) สถิติที่ใชo
ในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย ไดoแกn การทดสอบความแตกตnางของคnาเฉล่ียของ
กลุnมตวัอยnางสองกลุnมท่ีเป}นอสิระตnอกันโดยใชoสถติิ t-test (independentsamples) การวิเคราะหr
ความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way analysis of variance - - one way ANOVA)

โดยใชoสถิติ F-test และการทดสอบความแตกตnางของคnาเฉลี่ยเป}นรายคูn ในกรณีที่ผลการ
วิเคราะหrความแปรปรวนแบบทางเดียว มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยใชoวิธีการ
ของเชฟเฟi (Sheffe’) (Srisa-ard, 2011)

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
 นักเรยีนท่ีไดoมโีอกาสเรยีนรูoการอnานตัง้แตnเนิน่ ๆ  จะเห็นคุณคnาของการอnานและ
อnานหนังสืออยnางมีความสุข จะนําไปสูnการอnานหนังสืออยnางตnอเนื่องตลอดชีวิต ดังนั้น 

การสรoางวฒันธรรมการอnานจะตoองเริม่ตoนจากหoองเรยีน โดยการปรับสภาพของหoองเรยีน
ใหoมีพื้นที่ จัดหาโตpะ เกoาอ้ี หรือเฟอรrนิเจอรrอยnางอ่ืนสําหรับนั่งอnานรวมท้ังการรวบรวม
หนงัสือท่ีเหมาะสําหรับนักเรียนในแตnละชัน้เรียน เพ่ือสรoางสังคมการอnานในหoองเรียน และ
การวางรากฐานของวฒันธรรมทางป{ญญาใหoกบันกัเรยีน (University of Texas at Arlington

Academic Partnerships, 2017) โดยโรงเรียนจะตoองจัดใหoมีหoองสมุดในแตnละหoองเรียน 

(classroom library) ไปพรoอมกับหoองสมุดสnวนกลางของโรงเรียน (school library) เพื่อใหo
นักเรียนไดoอยูnใกลoหนังสือ และไดoอnานหนังสือที่เหมาะสมกับวัยและสอดคลoองกับเนื้อหาที่
เรียนในหoองเรียน (Ripp, 2015)

การปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานอยnางยั่งยืนของนักเรียน
 การอnานเป}นสnวนหนึ่งของวัฒนธรรมในสังคม โดยสมาชิกของสังคมตoองมีนิสัย
การรักอnานและเห็นความสําคัญของการอnานในการดําเนินชีวิตประจําวันทั้งการเรียนและ
การทาํงาน โรงเรยีนเป}นสถาบนัการศึกษาในสงัคมมบีทบาทสาํคญัในการสnงเสริมวัฒนธรรม
การอnาน โดยครู ผูoบริหาร และครูบรรณารักษr รวมทั้งนักเรียนตoองรnวมมือกันในการสรoาง
วัฒนธรรมการอnานใหoเกิดขึ้นในหoองเรียนและโรงเรียน (Whitehead, 2016) อยnางไรก็ตาม 

ถoาหากการอnานเกดิขึน้เฉพาะเพือ่การเรยีนในโรงเรยีนไมnถอืวnาเป}นวฒันธรรมการอnานและ
ไมnนําไปสูnวัฒนธรรมการอnานอยnางยั่งยืนในสังคม (Jonsson& Olsson, 2007)
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 จากการสัมภาษณrเชิงลึก (In-depth interview) เกี่ยวกับการปลูกฝ{งวัฒนธรรม
การอnานอยnางยัง่ยนืในโรงเรียน ผูoบรหิารและครู เหน็วnาการอnานตoองไดoรบัการพฒันาอยnาง
การเรียนรูoการอnานจากท่ีบoานและโรงเรียนเป}นพ้ืนฐานสําคัญในการพัฒนาการอnานและ
การเสรมิสรoางวัฒนธรรมการอnาน โรงเรียนจะตoองใหoความสําคญักับการอnานวnาเป}นสnวนหนึง่
ของชีวิต ไมnใชnกิจกรรมในโรงเรียน การอnานจะตoองเป}นกิจกรรมแหnงความสุขของสังคม
โดยครอบครัวจะตoองปลูกฝ{งการอnานแกnบุตรหลาน สnวนโรงเรียนตoองมีการหลnอหลอม
วัฒนธรรมการอnานแกnนักเรียนซ่ึงสอดคลoองกับแนวคิดของ Lauren Shapiro (2015) 

ทีก่ลnาวถงึการสรoางวัฒนธรรมการอnานอยnางเขoมแขง็วnาควรใหoนกัเรยีนไดoมพีฒันาการของ
การอnานตามวัยและการอnานอยnางมีความสุขนกัเรียนอnานหนังสอืโดยสมัครใจไมnใชnถกูบงัคบั
ใหoอnานหรืออnานเพ่ือการเรยีน การสnงเสรมิใหoนกัเรยีนรกัการอnานหนงัสือในยามวnางและรวม
กลุnมอnานหนังสือ โดยครูคอยใหoความชnวยเหลือและอํานวยความสะดวกใหoนักเรียนไดo
ใกลoชดิกบัหนงัสอืและไดoอnานหนงัสือ การสรoางวฒันธรรมการอnานในโรงเรียนจะตoองสนบัสนนุ
ใหoนักเรียนอnานหนังสือไปพรoอมกับการทํากิจกรรมอื่น ๆ  การสนับสนุนใหoนักเรียนไดoอnาน
หนังสือหลากหลายและการแลกเปล่ียนเร่ืองราวที่ไดoจากการอnาน (O’Dell, 2017)

 โรงเรียนเป}นสถานท่ีสาํคญัในการพัฒนาการอnาน “นกัเรียนเขoาสูnรัว้โรงเรียนดoวย
พื้นฐานการอnานเพียงบางสnวนจากที่บoาน ซ่ึงประสบการณrการอnานสnวนท่ีเหลือจะตoองไดo
รบัจากโรงเรยีน” ผูoทีเ่กีย่วขoองทกุฝiายในโรงเรยีนจะตoองรnวมกนัในการหลnอหลอมวฒันธรรม
การอnาน การจัดตั้งหoองสมุดในหoองเรียนจะชnวยสนับสนุนการอnานและการปลูกฝ{งใหo
นักเรียนรักในการอnานหนังสือ โดยการรวบรวมหนังสือและสื่อการอnานไวoในหoองสมุดของ
หoองเรียนเพ่ือใหoนกัเรียนไดoเลอืกหนังสอือnานตามความสนใจและการสนับสนุนการอnานหนังสือ
หลากหลาย โดยไมnไดoจํากัดการอnานหนังสือเฉพาะที่เกี่ยวขoองกับการเรียนในชั้นเรียน
(Whitehead, 2016) ซึ่งจะชnวยใหoนักเรียนไดoอnานและฝfกฝนทักษะการอnานไดoตลอดเวลา 
เนื่องจากนักเรียนจํานวนมากไมnมีหนังสือหรือสื่อการอnานท่ีบoาน โรงเรียนจะตoองกําหนด
นโยบายในการจดัตัง้หoองสมุดในแตnละหoองเรยีน ดoวยความรnวมมอืของทกุฝiาย โดยเฉพาะ
ผูoบริหารโรงเรียน ครู นักเรียน ผูoปกครอง ผูoนําชุมชน คณะกรรมการสถานศึกษา สมาคม
ศิษยrเกnา สมาคมผูoปกครอง และสมาชิกทุกคนของชุมชนซึ่งแตnละฝiายมีบทบาทสําคัญใน
การปลูกฝ{งการอnานและสนับสนุนการจัดตั้งหoองสมุดในแตnละหoองเรียน ดังนี้



Prapat Pawinun
Guidelines for Building Classroom Library to Instill Substantial 

Reading Culture of Students: A Case Study of Primary Schools in South Isan

97Journal of Information ScienceVolume 35 Issue 3 (July - September 2017)

 1.  บoานหรือครอบครัวเป}นสถานศึกษาขั้นตoนของเด็ก พnอแมnเปรียบเหมือนครู
คนแรก การปลูกฝ{งนิสัยรักการอnานตoองใหoเด็กมีความตoองการอnานดoวยความสมัครใจ
ดังนั้น พnอแมnที่มีทัศนคติเชิงบวกตnอการอnานจะสnงผลและมีอิทธิพลตnอการเรียนรูoการอnาน
พฤติกรรมของพnอแมnทุกอยnางที่แสดงออกทางกาย วาจา จิต และใจ จะถูกถnายทอดมายัง
เด็กไดoงnาย นอกจากพnอแมnแลoว สมาชิกทุกคนในครอบครัวจะตoองเป}นแบบอยnางที่ดีใหoกับ
เด็กดoวยเชnนกัน การสรoางความสัมพันธrในครอบครัวดoวยกิจกรรมการอnานจะนําไปสูn
วัฒนธรรมการอnานในครอบครัว เชnน การเลnาเรื่องหรือการเลnานิทานใหoเด็กฟ{ง การอnาน
หนังสือรnวมกับเด็ก การฟ{งเด็กอnานหนังสือหรือเลnาเร่ืองท่ีไดoจากการอnาน รวมทั้งการใหo
ความรnวมมือกับครูในการจัดตั้งหoองสมุดในแตnละหoองเรียน โดยการบริจาคหนังสือและ
เงินทุนในการจัดหoองสมุดสําหรับนักเรียนที่มาจากครอบครัวที่ขาดแคลนหนังสือ ครูตoอง
มัน่ใจวnานกัเรยีนทุกคนจะตoองมหีนังสอือnานท่ีบoาน โดยใหoนกัเรยีนยืมหนังสือจากหoองสมุด
ในเรียนไปอnานกับผูoปกครองที่บoานและการจัดทําระบบการยืมคืนหนังสืองnาย ๆ โดยการ
ถnายรูปนักเรียนและหนังสือท่ียืมไป (Whitehead, 2016)

 2.  ผู oบริหารและคณะกรรมการสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการจัดตั้ง
หoองสมุดในหoองเรียน โดยการวางแผนและการจัดทํางบประมาณในการพัฒนาครูใหoมีความรูo
และทกัษะในการจัดตัง้และดแูลหoองสมุดในหoองเรยีน การจดัหาเงนิทนุในการจัดซือ้หนงัสือ
และสื่อการอnานอื่น ๆ นอกจากน้ียังมีหนoาที่ในการดูแล ติดตาม และสนับสนุนการจัดต้ัง
หoองสมุดในหoองเรียน โดยใหoครูประจําชั้นมีหนoาที่รับผิดชอบโดยตรง การสnงเสริมใหo
นักเรียนอnานหนังสืออยnางมีความสุข ไดoอnานหนังสือในชnวงเวลาวnางตลอดท้ังวัน และไดo
สิทธิ์ในการเลือกอnานหนังสือไดoตามความสนใจ โดยผูoบริหารตoองพิทักษrสิทธิ์ในการเลือก
อnานหนังสือของนักเรียน การพัฒนาครูใหoมีความเขoาใจในเรื่องนี้ เพื่อใหoม่ันใจวnาโรงเรียน
ไมnไดoปdดกัน้เสรีภาพในการอnานหนังสือของนักเรียน ครูไมnใชnผูoเลือกหนังสือใหoนกัเรียนอnาน
แตnตoองทําหนoาที่ชnวยใหoนักเรียนไดoเลือกอnานหนังสืออยnางเหมาะสม และชnวยใหoนักเรียน
ไดoสรoางอัตลักษณrในการอnานหนังสือของตนเอง (Ripp, 2015)

 3.  ครูจะตoองจัดตั้งหoองสมุดในแตnละหoองเรียนแมoวnาจะมีหoองสมุดโรงเรียนแลoว
กต็าม เพราะหนงัสอืของหoองสมดุในแตnละหoองเรยีนจะเป}นสnวนเสรมิหนงัสือของหoองสมดุ
โรงเรียน และเป}นสถานที่ใหoบริการหนังสือแกnนักเรียนไดoตลอดทั้งวัน ผูoบริหารตoอง
สนับสนุนใหoครูไดoจัดตั้งหoองสมุดในหoองเรียนเพื่อใหoนักเรียนไดoคุ oนเคยกับหนังสือ 
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(Whitehead, 2016) ครูสามารถจัดหoองสมุดดoวยวิธีของตนเอง โดยยึดนักเรียนเป}น
ศูนยrกลางเพื่อใหoเหมาะสมกับสภาพหoองเรียนแตnละระดับชั้น อยnางไรก็ตาม สภาพของ
โรงเรยีน ชมุชน งบประมาณ และความพรoอมดoานอืน่ ๆ  จะเป}นตวัชีว้nาหoองสมดุในหoองเรยีน
ควรจะมีสภาพอยnางไร ดังนั้น การจัดหoองสมุดในหoองเรียนอาจจะไมnตoองใชoรูปแบบ
มาตรฐานสากลท่ีใชoในการจัดหoองสมุดโรงเรียน การจัดใหoมตูีoหนังสือชัน้เต้ียเพือ่ใหoนกัเรยีน
หยิบมาน่ังอnานบนพ้ืนพรมไดoสะดวก หรือการใชoชั้นหนังสือที่มีลoอเลื่อนจะชnวยใหoปรับ
เปลี่ยนรูปแบบของหoองสมุดไดoงnาย (Farrel, 2015)

การอnานอยnางมีความสุขและวัฒนธรรมการอnาน
 ครูมีบทบาทสําคัญในการปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnาน โรงเรียนควรคัดเลือกและ
พัฒนาครูใหoมีใจรักในการอnาน (Ripp, 2015) เพราะครูตoองทําหนoาที่เป}นแมnพิมพrหรือ
ตวัแบบการอnาน ถoาหากนักเรียนมีความประทับใจในตัวครูจะชnวยกระตุoนใหoนกัเรียนสนใจ
อnานและใชoหoองสมุดในหoองเรียนใหoเกิดประโยชนrมากย่ิงข้ึน ดงันัน้ ครูจะตoองเป}นแบบอยnาง
ทีด่โีดยการแสดงใหoนกัเรียนเห็นวnาครูอnานหนังสืออยnางสม่ําเสมอ ครมูทีศันคติทีดี่ตnอการอnาน
และครไูดoสอดแทรกหรอืเลnาประสบการณrการอnานในวัยเดก็ใหoนกัเรยีนฟ{ง จะทาํใหoนกัเรยีน
ซึมซับและคลoอยตาม ซึ่งจะนําไปสูnความสนใจและอยากอnานหนังสือ (Whitehead, 2016)

ครูควรอธิบายใหoนักเรียนไดoเขoาใจวัตถุประสงคrของการมีหoองสมุดในหoองเรียนและใชo
ประโยชนrในชnวงเวลาวnางของแตnละวัน การใชoหoองสมุดในหoองเรียนในการจัดกิจกรรม
การอnาน การสอนวิธีการอnานหนังสือและการใชoสื่ออื่น ๆ อยnางถูกวิธี รวมทั้งการอนุญาต
ใหoนักเรียนยืมหนังสือในหoองเรียนไปอnานที่บoาน การใหoนักเรียนไดoเลือกอnานหนังสืออยnาง
อสิระดoวยตนเอง จะนาํไปสูnการอnานอยnางมคีวามสขุ (pleasure reading) ซึง่มคีวามสาํคญั
ตnอการประสบความสาํเรจ็ในการเรยีนและการอnานอยnางตnอเนือ่งตลอดชวีติ (The Reading 

Agency, 2015) การอnานหนังสืออยnางมีความสุข และการใหoนกัเรยีนมีเวลาสําหรบัการอnาน
ในหoองเรยีนและอnานอยnางจรงิจงัจะชnวยใหoพฒันาทกัษะการอnานไดoอยnางด ี(Shapiro, 2015) 

การอnานอยnางมีความสุขมีหลายรูปแบบ ซึ่ง Wilhelm (2017) ที่ไดoกลnาววnาถึงประโยชนrไวo
ดังนี้
 1.  ผูoอnานมีความรูoสึกเหมือนกับการเลnนเกมที่มีใจจดจnอและมุnงมั่นในการอnาน
ซึ่งการติดหนังสือเหมือนกับการติดเกมที่ไมnอยากหยุดเลnนจนกวnาจะชนะ
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 2.  การอnานเป}นการสรoางความสุข เม่ือไดoอnานมากทําใหoมีความเขoาใจเรื่องราว
และเพิม่พนูความรูoอยnางกวoางขวางจะชnวยพัฒนาสตปิ{ญญาทําใหoเขoาใจส่ิงรอบขoางไดoอยnางลกึซึง้ 
สามารถดําเนินชีวิตไดoอยnางมั่นใจ มีความคิดสรoางสรรคr และอดทนตnออุปสรรคตnาง ๆ 

โดยครูอาจจะใชoเทคนิคการตั้งคําถามใหoนักเรียนหาคําตอบและนํามาอภิปรายกัน การใหo
นักเรียนเลือกอnานหนังสืออยnางอิสระที่สัมพันธrกับเรื่องท่ีเรียน
 3.  ความสุขท่ีไดoเขoาสังคม การอnานชnวยใหoมีปฏิสัมพันธrกับผูoแตnง ตัวละคร
ในเรือ่ง นกัอnานคนอืน่ และการหลnอหลอมอตัลักษณrตนเอง การเรยีนรูoและรบัรูoประสบการณr
ของคนอืน่ ๆ  ท่ีแตกตnางจากตนเองและตnางกาลเวลากนัจะชnวยเพิม่การเขoาใจและสามารถ
ปรับตัวทางสังคมไดoดีขึ้นโดยใหoนักเรียนจับคูnหรือแบnงกลุnมอnานหนังสือรnวมกัน การทํา
รายงานกลุnม เป}นตoน
 4.  การอnานชnวยพัฒนาการทํางานใหoมีความสุข ความรูoและวิธีการที่ไดoจาก
การอnานจะชnวยเพิ่มประสิทธิภาพการทํางานโดยการใหoนักเรียนทําโครงงาน การเรียนรูo
เพื่อนําความรูoไปใชoในการบริการและการชnวยเหลือเพ่ือนและสังคม
 5.  การอnานชnวยพัฒนาแรงบันดาลใจในชีวติ การไดoอnานเร่ืองราวของผูoทีป่ระสบ
ความสําเร็จในการทํางานและการดําเนินชีวิตจะชnวยพัฒนาจิตใจใหoมีความมุnงม่ันที่จะไป
ใหoถึงเปjาหมาย โดยใหoนักเรียนไดoตั้งขoอสังเกตการสรoางตัวละครหรือการวางโครงเรื่องที่
นําพาชีวิตไปสูnความสําเร็จ
 การจดัสภาพแวดลoอมการอnานในหoองเรยีนจะนาํไปสูnสงัคมการอnานอยnางมคีวามสขุ
(pleasure reading) และวฒันธรรมการอnาน (reading culture) ในหoองเรยีน การสนบัสนนุ
ใหoนกัเรยีนอnานหนังสอืและเผยแพรnเรือ่งราวท่ีไดoจากการอnานใหoกบัเพือ่น ๆ  โดยการเขียน
บทวิจารณrหนังสือเพ่ือใหoนักเรียนไดoฝfกฝนทักษะข้ันสูง การวิเคราะหrและสังเคราะหr
เรือ่งราวท่ีไดoจากการอnานและเช่ือมโยงกับการเรียนในหoองเรียน ในการสรoางวัฒนธรรมการอnาน
ในหoองเรียนควรเร่ิมตoนโดย (1) การปลูกฝ{งใหoเด็กรักการอnาน (2) การสอนการอnานอยnาง
สมํ่าเสมอ (3) การใหoคําแนะนําในอnานหนังสืออยnางถูกวิธี (4) การสnงเสริมใหoอnานหนังสือ
หลากหลายและทoาทาย (5) การใหoนักเรียนอnานและทํากิจกรรมการอnานรnวมกัน และ 
(6) การแนะนาํใหoนักเรยีนไดoมคีวามรูoเก่ียวกบัผูoเขียนและสือ่การอnานอืน่ ๆ  (The University 

of Texas at Arlington Academic Partnerships, 2017) นอกจากนี้ Lauren Shapiro 

ยังไดoกลnาวถึงวิธีการสรoางวัฒนธรรมการอnานในโรงเรียนเพิ่มเติม คือ (1) การใหoนักเรียน
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ไดoมีเวลาในการอnานหนังสือ (2) การจัดใหoนักเรียนไดoอnานหนังสืออยnางเหมาะสม และ 
(3) การจัดตั้งคณะทํางานเพ่ือรณรงคrวัฒนธรรมการอnานในโรงเรียน

การจัดหoองสมุดในหoองเรียนเพื่อปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานอยnางยั่งยืน
ของนักเรียน
 หoองสมดุโรงเรยีนเป}นศนูยrกลางการเรยีนการสอนของโรงเรยีน สnวนหoองสมดุใน
หoองเรยีนเป}นสถานทีใ่ชoในการจดัทาํกจิกรรมการอnานของครแูละนกัเรยีนในแตnละหoองเรยีน 

โดยการขอรับบริจาคหนังสือจากผูoมีจิตศรัทธาท่ัวไป หรือการหมุนเวียนหนังสือของ
หoองสมุดโรงเรียนมาใหoนักเรียนไดoอnานในหoองเรียน (O’Dell, 2017) จากการสํารวจสภาพ
การจัดหoองสมุดในหoองเรียน พบวnาหoองสมุดในแตnละหoองเรียนสnวนใหญnมหีนงัสือมากกวnา 
300 เลnม ประกอบดoวยหนังสอืนทิาน หนงัสอืแบบเรียน หนงัสือเสริมการเรียน หนงัสือการrตนู
และหนังสือนวนิยายสําหรับเด็ก ตามลําดับ ซ่ึงเป}นไปตามเกณฑrมาตรฐานดoานปริมาณ
ของหนังสือของหoองสมุดตามแนวคิดของ Reutzel และ Clark (2011) และ National 

Council of Educational Research and Training (2015) ที่ไดoแนะนําวnาหoองสมุด
ในหoองเรียนควรมีหนังสือเพียงพอสําหรับนักเรียน โดยเฉล่ีย 10 เลnมตnอนักเรียน 1 คน 

หรือหนังสือท้ังหมด ประมาณ 250-300 เลnม แสดงใหoเห็นวnาครูสnวนใหญnเขoาใจและเห็น
ความสาํคญัของการรวบรวมหนังสอืในหoองเรยีน ซึง่สอดคลoองกบัการศกึษาของ Behrman 

(2015) พบวnา หoองเรียนท่ีมีหนังสือมากจะสnงผลใหoนักเรียนอnานหนังสือมาก ดังนั้น 

ครจูงึควรใหoความสาํคญักบัการรวบรวมและใชoประโยชนrหนงัสอืของหoองสมดุในหoองเรยีน 

อยnางไรก็ตาม จํานวนหนังสือที่มีในหoองเรียนจะรวมถึงหนังสือแบบเรียน หนังสือเลnมเล็ก
และผลงานสรoางสรรคrในรูปแบบอื่น ๆ ของนักเรียนดoวย
 หoองเรียนสnวนใหญnไดoรวบรวมหนังสือที่หลากหลายท้ังหนังสือนิทาน หนังสือ
แบบเรียน หนังสือเสรมิการเรียน หนงัสือการrตูน และหนงัสือนวนยิายสาํหรบัเดก็ ตามลาํดบั
ดังนั้นครูควรมีความรูoเกี่ยวกับหนังสืออยnางดี การเลnาเร่ืองหนังสือท่ีครูเคยประทับใจใน
วยัเดก็แกnนักเรยีน ในขณะเดยีวกนัควรจดัหาหนงัสอืทีเ่ก่ียวขoองกบัสถานการณrป{จจบุนัใหo
นกัเรยีนไดoอnานดoวย (Whitehead, 2016) ซ่ึงสอดคลoองกบัแนวคิดของ Reutzel และ Clark 

(2011) ทีก่ลnาววnา หoองสมดุควรมหีนงัสอืทีห่ลากหลาย ถงึแมoวnาโรงเรยีนสnวนใหญnไมnมเีงนิ
งบประมาณประจําปeในการจัดซือ้หนังสอืหรือสือ่การอnานสําหรับหoองเรียน ครสูnวนใหญnไดo
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แกoป{ญหาโดยการขอความชnวยเหลือจากผูoมจิีตศรทัธา องคrกรหรือหนnวยงานในชุมชน และ
ผูoปกครองนกัเรยีนใหoรnวมกนับรจิาคหนงัสือ การสนบัสนนุเงนิทนุสาํหรบัจดัซือ้หนงัสือและ
สื่อการอnานอ่ืน ๆ สnวนการบริจาคหนังสือจากนักเรียนมีนoอย ดังนั้นครูควรใหoนักเรียน
บรจิาคหนงัสอืใหมnหรอืหนงัสอืทีใ่ชoแลoวแตnอยูnในสภาพดเีพือ่ใหoผูoอnานคนอืน่ไดoใชoประโยชนr
จากหนังสือดังกลnาว (Basic Education Department, Republic of South Africa, 2015 ; 

Schleper, 2015; Lowe, 2005)

แนวทางการจัดหoองสมุดในหoองเรียนเพื่อปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnาน
อยnางยั่งยืน
 ครูตoองเห็นความสําคัญของการอnาน การชnวยใหoนักเรียนไดoเป}นนักอnานเพราะ
การอnานจะชnวยนําพานักเรียนไปในทางที่ดี (Whitehead, 2016) ครูตoองเป}นผูoนําใน
การอnานหนังสือและการนําเขoาสูnบทเรียนดoวยการวิจารณrส่ิงที่อnานใหoนักเรียนฟ{ง โดยการ
สรปุเรือ่งราวอยnางครnาว ๆ  วnาเป}นเรือ่งเกีย่วกบัอะไร พรoอมทัง้วจิารณrในสิง่ทีป่ระทบัใจและ
สิ่งที่ไมnชอบจากการอnานเลnมดังกลnาว และใหoนักเรียนแสดงความคิดเห็นตnอส่ิงท่ีไดoฟ{ง 
(O’Dell, 2017) 

 จากการสํารวจการจัดหoองสมุดในหoองเรียน พบวnา ครูมีความคิดเห็นตnอการจัด
มมุหนงัสือหรอืหoองสมดุในแตnละหoองเรียนเพ่ือปลกูฝ{งวัฒนธรรมการอnานของนักเรียนอยnาง
ยั่งยืนโดยภาพรวมอยูnในระดับปานกลาง ( =3.39) เมื่อพิจารณาในแตnละดoาน พบวnา 
ครมูคีวามคดิเหน็อยูnในระดบัปานกลางทกุดoานคอื การจดัระบบหoองสมดุในหoองเรยีน (  =3.39) 

ดoานการรวบรวมหนังสือและส่ือการอnาน ( =3.39) และการจัดกิจกรรมและการใชoประโยชนr
หoองสมุดในหoองเรียน ( =3.36) ตามลําดับ ผลการวิจัยดังกลnาว ไดoนํามาอภิปราย ดังนี้
 1. ดoานการรวบรวมหนังสือและส่ือการอnาน พบวnา ครูไดoใหoสําคัญกับการ
คดัเลือกและจัดหาหนังสือหรอืส่ือการอnานท่ีหลากหลาย ทัง้หนังสือนทิาน หนงัสือนวนยิาย 

หนังสือสารคดี นิตยสาร จุลสาร บทกวี และการrตูน รวมทั้งผลงานสรoางสรรคrของนักเรียน 

เพือ่ใหoนักเรียนไดoเลือกอnานตามความถนัดและความสนใจ และการจัดหนงัสือท่ีสอดคลoอง
กบัเนือ้หาทีส่อนในชัน้เรยีนซึง่สอดคลoองกบัแนวคดิในการรวบรวมหนงัสือสําหรบัหoองเรยีน
ใหoมปีริมาณเพยีงพอและหลากหลาย โดยมกีารหมนุเวยีนหนงัสืออยnางสมํา่เสมอ เพือ่ดงึดดู
ความสนใจในการอnานและชnวยพัฒนาทกัษะการอnานของนกัเรยีนซึง่จะนาํไปสูnการเป}นนกัอnาน
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ที่ดีตnอไป (Neuman, 1999) โดยเนื้อหาจะตoองมีความหลากหลายและครอบคลุมความ
สนใจของนักเรียน (National Council of Educational Research and Training, 2015)

 จากการศึกษาของ Osakwe (2005) พบวnานักเรียนตoองการหนังสือที่อnานเขoาใจ
งnายและเกี่ยวขoองกับชีวิตประจําวัน ซึ่งหoองสมุดในหoองเรียนสามารถใชoสําหรับการเรียน
การสอนในแตnละหนnวยการเรียน การสนับสนุนใหoนักเรียนคoนควoาอยnางอิสระตามความ
สนใจการคาํนงึถึงหลกัสูตรและเน้ือหาทีเ่ปdดสอนในแตnละชัน้ การพิจารณาระดบัความยาก
งnายของภาษาท่ีใชo ขอบเขตและความลึกซึง้ของเน้ือหาของหนังสือทีร่วบรวมไวoในหoองสมุด
ในแตnละหoองเรียน (Lowe, 2005) อยnางไรก็ตาม โรงเรียนไมnควรจาํกดัใหoนกัเรียนอnานเฉพาะ
หนังสือท่ีเกี่ยวขoองกับการเรียนในแตnละชั้นเรียนเทnาน้ัน แตnควรเปdดโอกาสใหoนักเรียนไดo
อnานหนังสือที่สอดคลoองกับพัฒนาการของการอnานของแตnละคนที่มีความกoาวหนoาใน
การอnานแตกตnางกัน (Ripp, 2015)

 2.  ดoานการจัดระบบหoองสมุดในหoองเรียน หoองสมุดควรต้ังอยูnในตําแหนnง
ที่เหมาะสม มีแสงสวnางเพียงพออาจจะเป}นแสงจากธรรมชาติหรือหลอดไฟ อากาศปลอด
โปรnงถnายเทไดoสะดวก และปราศจากฝุiนโดยมอบหมายใหoนกัเรยีนชnวยกันทาํความสะอาด 

ซึ่งสอดคลoองกับแนวคิดในการจัดตั้งหoองสมุดในหoองเรียนถoาใชoพื้นที่มุมดoานในของ
หoองเรยีนจะเหมาะสมกวnาการใชoมมุทีต่ดิประตทูางเขoาเพราะนกัเรยีนตoองการอnานหนงัสอื
อยnางมีสมาธิและมีความเป}นสnวนตัว (Farrell, 2015) สnวนจะใชoมุมดoานหนoาหรือดoานหลัง
ของหoองใหoพจิารณาตามความเหมาะสมและธรรมชาติการเรยีนของแตnละหoองเรยีน (Lowe, 

2005; Gavin, 2014) การใชoมุมหoองเรียนที่ติดหนoาตnางจะทําใหoไดoแสงจากธรรมชาติ
แสงสวnางเพียงพอในกรณทีีไ่มnใชnจดุทีร่บัแสงจากธรรมชาติ ควรมกีารติดหลอดไฟใหoมแีสงสวnาง
เพียงพอกับการอnานหนังสือ (National Council of Educational Research and 

Training, 2015) การจัดหoองสมุดในหoองเรียนจะตoองดูแลและทําความสะอาดงnาย 

เพือ่ไมnใหoครเูสยีเวลาในการดแูล เน่ืองจากครมูงีานประจาํเยอะอยูnแลoวหoองสมดุในหoองเรยีนจะ
ตoองมีความแตกตnางจากหoองสมุดกลางของโรงเรียน ครูควรจัดใหoมีที่นั่งอnานหนังสือสบาย ๆ  

ทั้งการอnานคนเดียว และการอnานหนังสือเป}นกลุnม การจัดสถานท่ีใหoนักเรียนมีความรูoสึก
ผnอนคลายแตกตnางจากการน่ังเรียน โดยการปูพรมหรือปูเส่ือขึ้นอยูnกับแตnละทoองถ่ิน 

การจัดหาโตpะเตี้ยหรือโตpะญี่ปุiนสําหรับนั่งเขียนหนังสือ หมอนอิงสําหรับนั่งพิงผนังหoอง 
การตกแตnงหoองดoวยตุpกตาหรือหุnนผoา หรือการติดผนังหoองดoวยรูปภาพท่ีใหoความรูoสึก
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เป}นมิตรและเชิญชวนใหoนักเรียนเขoาไปอnานหนังสือ อยnางไรก็ตาม หoองสมุดในหoองเรียน
ควรมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจัดอยnางสมํ่าเสมอ (Farrel, 2015)

  การจดัวางหนงัสอืเพือ่ดงึดดูความสนใจของนกัเรยีนควรหนัหนoาปกหนงัสือ
ออกดoานนอก ซึ่งสอดคลoองกับแนวคิดของ Sheets (2014) ที่ใหoความสําคัญกับการจัด
หoองสมดุใหoดงึดดูความสนใจและการกระตุoนความรูoสกึของนกัเรยีนใหoอยากเขoาไปอnาน และ
ควรจัดระบบท่ีใชoไดoงnายสะดวก การกําหนดสัญลักษณrใหoกับหนังสือในแตnละหมวดเพื่อใหo
นักเรียนคoนหาและเก็บหนังสือเขoาที่ไดoงnาย (Wolpert-Gawton, 2015) หรือการใชoแถบสี
สวnางที่มองเห็นไดoอยnางชัด (Gavin, 2014) และการใสnตัวอักษรบนแถบสี (Maloy, 2017) 

การจดัวางหนงัสอืใหoเหน็ปกชดัเจนจะชnวยดงึดูดความสนใจของนกัเรยีน การจดัหมวดหมูn
หรือจัดกลุnมหนังสือใหoสอดคลoองกับการใชoงาน เชnน การจัดแยกหนังสือสาระความรูo 
และหนังสือเพื่อความบันเทิงออกจากกัน (ผูoใหoขoอมูลคนที่ 13, การสัมภาษณrสnวนบุคคล, 

7 กันยายน 2559) การจัดหนังสือใหoเป}นหมวดหมูnและจัดเรียงตามลําดบัอักษรหรือตวัเลข
ที่ครูกําหนดใหoหนังสือแตnละรายการอยnางเป}นระบบเพื่อใหoนักเรียนคoนหาและจัดเก็บ
หนังสือเขoาที่ไดoงnายยิ่งขึ้น (Farrel, 2015) 

  นอกจากน้ี ครูควรจัดแสดงหนังสือใหมnและหนังสือดทีีน่nาอnาน เพือ่ใหoนกัเรียน
ไดoมองเห็นไดoงnายและไดoอnานหนังสือที่ทันเหตุการณr (ผูoใหoขoอมูลคนที่ 11, การสัมภาษณr
สnวนบคุคล, 6 กนัยายน 2559) การจดัหนังสอืในหoองสมุดในหoองเรยีนสามารถยึดหลกัการ
จัดหนังสือของรoานหนังสือ โดยการนําหนังสือใหมnหรือหนังสือที่ตoองการใหoนักเรียนอnาน
หรือยืมไปอnานท่ีบoานมาจัดแสดงใหoนักเรียนเห็นชัดเจน (Isero, 2014) อยnางไรก็ตาม ใน
ชnวงเร่ิมตoนปeการศึกษาครูประจําชั้นควรมีแนะนํานักเรียนใหoรูoจักวิธีการใชoและคุoนเคยกับ
หoองสมุดในหoองเรียน รวมท้ัง การจัดอบรมนักเรียนใหoทําหนoาที่บรรณารักษrประจํา
หoองเรียน (class librarian) เพื่อเป}นบรรณารักษrอาสาสมัครในการดูแล ตรวจสอบ และ
จัดหoองสมุดใหoเป}นระเบียบ (Maloy, 2017)

 3. ดoานการจดักจิกรรมและการใชoประโยชนrมมุหนงัสอื ครคูวรจดัเวลาและ
แนะนาํนักเรยีนใหoไปอnานหนงัสอืจากหoองสมดุในหoองเรยีน ซึง่สอดคลoองกบัการสมัภาษณr
ครทูีไ่ดoเสนอแนวทางในการใชoหoองสมดุในแตnละหoองเรียนเกิดประโยชนrสูงสุด ไวoวnา ครคูวร
ใหoนกัเรียนใชoหoองสมดุในหoองเรียนอยnางอิสระ (ผูoใหoขoอมูลคนที ่2, การสมัภาษณrสnวนบคุคล, 

14 กนัยายน 2559) ถoาหากตoองการพฒันานกัเรยีนใหoเป}นนกัอnาน โรงเรยีนควรมนีโยบาย
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ใหoนักเรียนไดoใชoเวลากับการอnานใหoมากท่ีสุด (Ripp, 2015) การเช่ือมโยงหoองสมุด
ในหoองเรยีนเขoากับการบทเรยีนโดยการสนบัสนนุใหoนกัเรยีนใชoหนงัสือสําหรบัการทาํงาน
ที่ครูมอบหมาย การใหoนักเรียนไดoเขียนบทวิจารณrหรือแนะนําหนังสือที่เกี่ยวกับเนื้อหาที่
เรียนใหoเพ่ือน ๆ ไปติดตามอnาน การใหoนักเรียนไดoออกแบบปกหนังสือตามจินตนาการ
ในขณะเรียนวิชาทางดoานศิลปะ เป}นตoน (Wolpert-Gawron, 2015)

  การเปdดโอกาสใหoนักเรียนไดoเขoาใชoงานไดoตลอดเวลาทั้งชnวงเชoากnอนเขoาสูn
บทเรียน ชnวงหลังพักรับประทานอาหารกลางวัน ชnวงเย็นกnอนกลับบoานหลังเลิกเรียน 

รวมทั้งในชnวงลดเวลาเรียนของนักเรียน ชnวงคั่นเวลาระหวnางการเปลี่ยนเนื้อหาแตnละวิชา 
(ผูoใหoขoอมูลคนท่ี 6, การสัมภาษณrสnวนบุคคล, 5 กันยายน 2559) แมoแตnในเวลาที่นักเรียน
ทาํงานท่ีไดoรบัมอบหมายเสรจ็กnอนคนอืน่ จะไดoสทิธ์ิในการเขoาไปอnานหนังสือทีต่oองการไดo
อยnางอิสระ โดยใหoนักเรียนไดoเลือกอnานหนังสือ และการจัดตารางการอnานดoวยตัวเอง 
(Whitehead, 2016)

 4.  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูตnอการจัดหoองสมุดหรือ
มุมหนังสือในหoองเรียน
  พบวnา ครูที่สังกัดโรงเรียนขนาดตnางกัน มีความคิดเห็นตnอการจัดหoองสมุด
ในหoองเรียนเพื่อปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานอยnางยั่งยืนของนักเรียนประถมศึกษาในเขต
อีสานใตoแตกตnางกัน อยnางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (F=4.145, Sig.= 0.017) 

จึงไดoทําการทดสอบความแตกตnางของคnาเฉลี่ยเป}นรายคูnดoวยวิธีการของเชฟเฟi (sheffe’) 

และพบวnาครูที่สังกัดโรงเรียนขนาดใหญn ( =3. 88) มีความคิดเห็นตnอการจัดหoองสมุดใน
หoองเรยีนเพือ่ปลกูฝ{งวฒันธรรมการอnานอยnางยัง่ยืนของนกัเรยีนประถมศึกษาในเขตอีสาน
ใตoแตกตnางจากครูที่สังกัดโรงเรียนขนาดเล็ก ( =3. 38) และขนาดกลาง ( =3. 36) 

อยnางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เน่ืองจากโรงเรียนขนาดใหญnมีความพรoอมในดoาน
งบประมาณในการสนับสนนุใหoครูไดoจดัมุมหนังสือหรือหoองสมุดในแตnละหoองเรียน นอกจากนี้
โรงเรียนขนาดใหญnยังมีความพรoอมในดoานบุคลากรและมีครูครบทุกระดับช้ัน จึงทําใหoครู
มเีวลาในการจดัหoองสมดุและใชoหoองสมดุในหoองเรยีนเพือ่สอนการอnานแกnนกัเรยีนมากกวnา
ครูที่ปฏิบัติงานในโรงเรียนขนาดเล็ก (ผูoใหoขoอมูลคนท่ี 23, การสัมภาษณrสnวนบุคคล, 

18 กันยายน 2559) โดยท่ัวไป ครูจะไดoรับงบประมาณในการจัดซื้อส่ือและอุปกรณr
การเรียนการสอน ปeละ 2,000 บาท ซ่ึงไมnเพยีงพอสําหรับการจัดซือ้ส่ือการเรียนการเรียน 
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แตnโรงเรียนขนาดใหญnจะใชoวธิกีารระดมเงนิทุนโดยการขอความอนเุคราะหrจากผูoปกครอง
นักเรียน สมาคมศิษยrเกnา และองคrกรในทoองถิ่นเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนในหoองเรียน 

(ผูoใหoขoอมูลคนที่ 5, การสัมภาษณrสnวนบุคคล, 6 กันยายน 2559)

ขoอเสนอแนะเพื่อการนําไปใชoประโยชนr
 การวิจัยคร้ังนี้ผูoวิจัยไดoมีขoอเสนอแนะท่ีเป}นประโยชนrและเป}นแนวทางในการจัด
หoองสมุดในหoองเรียนเพ่ือสnงเสริมวัฒนธรรมการอnานอยnางย่ังยืนในโรงเรียนสําหรับผูoที่
เก่ียวขoอง ดังน้ี
 1.  ผูoบริหารโรงเรียนซึ่งมีบทบาทสําคัญในการสnงเสริมวัฒนธรรมการอnานใน
โรงเรียนควรมีนโยบายการจัดตั้งหoองสมุดในแตnละหoองเรียนที่ชัดเจน ดังนี้
  1.1  การจัดสรรงบประมาณแกnครูในการจัดซื้อหนังสือ ส่ือการอnานอื่น ๆ 

วัสดุ ครุภัณฑr และอุปกรณrที่จําเป}นสําหรับใชoในการจัดตั้งหoองสมุดในแตnละหoองเรียน
  1.2  การจัดอบรมและพัฒนาครูใหoมีความรูoความเขoาใจเกี่ยวกับแนวทางใน
การจัดตั้งหoองสมุดในแตnละหoองเรียน
  1.3  การประสานงานและขอความชnวยเหลอืจากผูoปกครอง นกัเรยีนและผูoนาํ
ชมุชนใหoสนบัสนนุดoานงบประมาณและบรจิาคหนงัสอืในการจดัหoองสมดุในแตnละหoองเรยีน
 2.  หoองสมุดในหoองเรียนมีความสําคญัสาํหรับนกัเรียนในการเรียนรูoเพิม่เติมจาก
การเรียนในหลักสูตรและเป}นพื้นที่สําหรับการทํากิจกรรมรnวมกันระหวnางครูและนักเรียน 

ซึ่งผูoวิจัยมีขoอเสนอแนะสําหรับครูดังน้ี 

  2.1 ครูประจําชั้นทุกคนจะตoองมีการจัดหoองสมุดในหoองเรียน โดยนําเสนอ
แนวคิดตnอผูoบริหารโรงเรียนเพื่อใหoไดoรับการสนับสนุนในการดําเนินงาน
  2.2  ครูควรมีการประสานงานและขอความชnวยเหลือจากผูoปกครองใน
การจดัหoองสมดุในหoองเรยีน โดยการขอบรจิาคเงนิและหนงัสือและการขอความรnวมมอืใน
การติดตามการอnานของนักเรียน
  2.3  ครูจะตoองใหoนักเรียนเขoามามีสnวนรnวมในการจัดหoองสมุดในหoองเรียน
ในทุกขั้นตอน เร่ิมจากการเลือกหนังสือและสื่อการอnานอื่น ๆ การจัดชั้นหนังสือและ
การดแูลหนงัสอื และการใชoประโยชนrหoองสมดุในการเรยีนและการทาํกจิกรรมการอnานรnวมกัน
ระหวnางนักเรียนและครู
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ขoอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตnอไป
 การวิจัยคร้ังนี้เป}นการรวบรวมขoอมูลจากครูและบริหารโรงเรียนเทnานั้น ผูoวิจัย
จึงมีขoอเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยครั้งตnอไป ดังน้ี
 1.  การศึกษาแนวทางการปลูกฝ{งวัฒนธรรมการอnานของครอบครัวนักเรียน
ชั้นประถมศึกษา
 2.  การศกึษาความรnวมมอืระหวnางโรงเรยีน ครอบครวั และสงัคมในการปลกูฝ{ง 
หลnอหลอม และสnงเสรมิใหoเด็กรักการอnานและเกดิวฒันธรรมการอnานอยnางยัง่ยืนในสงัคมไทย

กิตติกรรมประกาศ
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