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สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุป 
  
 การศึกษาการจดัการส่ิงแวดล้อมอย่างย ัง่ยืนในการเล้ียงโคขุนของเกษตรกรในจงัหวดั
เชียงใหม่ โดยรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถาม ส ารวจครัวเรือนกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนในเขต
พื้นท่ีอ าเภอดอยหล่อ อ าเภอแม่แตง อ าเภอแม่ริม และอ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 90 
ครัวเรือน ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม รวมถึงปัญหาและอุปสรรคในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของ
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน เพื่อให้เกษตรกรมีการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดัใช้ประโยชน์ในการ
พฒันาความรู้ ความสามารถในการจดัการสภาพแวดลอ้มการเล้ียงโคขนุอยา่งย ัง่ยนื 
 
 5.1.1 ลกัษณะทัว่ไป ปัจจัยทางเศรษฐกจิและสังคม 
 ผลการศึกษาลกัษณะทัว่ไป ปัจจยัทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกร พบวา่
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนเป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 55.04 ปี เกษตรกรส่วนใหญ่ส าเร็จการศึกษาอยูใ่น
ระดบัประถมศึกษา มีสมาชิกในครัวเรือนโดยเฉล่ีย 3.72 คน มีการถือครองท่ีดินทั้งหมดเฉล่ีย 3.11 
ไร่ เกษตรกรมีประสบการณ์การเล้ียงโคขุนมาแล้วเฉล่ีย 17.63 ปี โดยเกษตรกรส่วนใหญ่จะมี
ประสบการณ์ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 10 ปี จ านวนโคขุนเร่ิมเล้ียงของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกร พบวา่กลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่มีการเร่ิมเล้ียงโคขนุไม่เกิน 5 ตวั (ร้อยละ 86.7) ส่วนจ านวนโคขนุในปัจจุบนั กลุ่ม
ตวัอย่างเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนส่วนใหญ่ยงัคงมีการเล้ียงโคขุนจ านวนไม่เกิน 5 ตวัต่อครัวเรือน
เช่นกนั (ร้อยละ 70) ในกิจกรรมการเล้ียงโคขุนเกษตรกรมีรายไดท่ี้ไดรั้บจากการเล้ียงโคขุนเฉล่ีย 
15,280.4 บาท/ตวั และยงัไดรั้บรายไดจ้ากการขายมูลโคเฉล่ีย 1,001.11 บาท/ปี ในการประกอบ
อาชีพการเล้ียงโคขุนของเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ไดเ้ขา้ร่วมกลุ่มผูเ้ล้ียง
โคขนุ แต่เกษตรกรยงัมีการติดต่อส่ือสารกบัเจา้หนา้ท่ีหรือหน่วยงานท่ีเขา้มาส่งเสริมในการเล้ียงโค
ขนุอยูเ่ป็นประจ า ซ่ึงในรอบปีท่ีผา่นมาเกษตรกรส่วนใหญ่จะมีการเขา้ไปติดต่อส่ือสารกบัเจา้หนา้ท่ี
ท่ีเก่ียวขอ้งประมาณ 1-3 คร้ัง 
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5.1.2 การจัดการและรูปแบบการเลีย้งโคขุน 
 ในดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุน พบวา่เกษตรกรมีรูปแบบการ
เล้ียงโคขุนแบบการเล้ียงโคแบบปล่อยในแปลงหญา้ แต่แปลงหญา้มีหญา้ข้ึนไม่หนาแน่น (ร้อยละ 
82.2) โรงเรือนส าหรับเล้ียงโคมีซองโคแต่ไม่เพียงพอส าหรับโคทั้งหมด ส่วนใหญ่จะตั้งอยูห่่างจาก
ตวับา้น ตามแนวทิศตะวนัออก-ตก ลกัษณะสูงโปร่งแสงแดดส่องทัว่ถึงตลอดวนั ส่วนใหญ่หลงัคา
เป็นกระเบ้ืองลอน (ร้อยละ 43.3) แต่ไม่มีร่องระบายน ้ า (ร้อยละ 74.4) ภายในโรงเรือนจะไม่มีราง
อาหารเฉพาะหรือตลอดแนวโรงเรือน แต่จะมีภาชนะใส่น ้ าให้โคกินตลอดแนวของโรงเรือน 
ความสามารถของโรงเรือนในการดดัแปลงหรือต่อเติม พบว่า โรงเรือนเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง
สามารถดดัแปลงหรือต่อเติมไดป้านกลาง เพราะยงัมีพื้นท่ียงัพอขยายได ้(ร้อยละ 60) 
 การดูแลสุขภาพสัตวข์องกลุ่มตวัอย่างเกษตรกร พบว่ากลุ่มตวัอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มี
การฉีดวคัซีนป้องกนัก าจดัโรคให้แก่โคตามค าแนะน าของสัตวแพทย ์(ร้อยละ 84.5) เม่ือพิจารณา
ดา้นการก าจดัพยาธิภายใน เช่น พยาธิตวักลม พยาธิตวัตืด และพยาธิใบไมใ้นตบั พบวา่กลุ่มตวัอยา่ง
เกษตรกรส่วนใหญ่มีการถ่ายพยาธิภายในให้แก่โคเป็นคร้ังคราวเท่านั้น (ร้อยละ 63.3) เช่นเดียวกนั
กบัการถ่ายพยาธิภายนอก เช่น เห็บ ไร เหลือบ ท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่จะถ่ายเป็นคร้ังคราว (ร้อยละ 
93.4) เม่ือเกิดปัญหาโคป่วย เกษตรกรจะท าการปรึกษาหรือแจง้แก่อาสาพฒันาปศุสัตวห์รือสัตว์
แพทย ์(ร้อยละ 88.9) ใหเ้ขา้มาช่วยเหลือ ไม่มีครัวเรือนท่ีขายหรือส่งโรงงานฆ่าสัตว ์
 ดา้นอาหารและแหล่งอาหารของเกษตรกรในน ามาเล้ียงโคขนุส่วนใหญ่เป็นหญา้สดท่ีไดม้า
จากทุ่งหญา้ธรรมชาติ (ร้อยละ 92.2) แต่ปัญหาพืชอาหารสัตวคื์อมีไม่เพียงพอ ตอ้งมีการเก็บเก่ียว
เพิ่มเติม (ร้อยละ 78.9) นอกจากน้ียงัมีการน าวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรมาเป็นอาหารเสริมให้โค
กินเป็นคร้ังคราวเท่านั้น (ร้อยละ 62.2) และเกษตรกรส่วนใหญ่จะไม่มีการให้อาหารขน้แก่โค (ร้อย
ละ 82.2) แหล่งน ้าท่ีน ามาใชใ้นการเล้ียงโคขนุส่วนใหญ่ใชน้ ้าประปาในหมู่บา้น มาให้โคกิน ลา้งท า
ความสะอาดคอก และอาบน ้ าโค (ร้อยละ 57.8) และน าน ้ าท่ีใชท้  าความสะอาดคอก น ้ าท่ีใชอ้าบน ้ า
โคหรือน ้าเสียในฟาร์ม ปล่อยทิ้งหรือรดลงแปลงหญา้ (ร้อยละ 91.1) 
 การศึกษาดา้นการจดัเก็บมูลโคและของเสียในฟาร์ม พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่มีการขนเศษ
หญา้และอาหารท่ีเหลือทิ้งวนัละคร้ัง (ร้อยละ 80) มูลโคและของเสียในฟาร์มเกษตรกรนิยมน ามาท า
ปุ๋ยคอกบ ารุงผกัสวนครัวหรือแปลงหญา้ (ร้อยละ 93.3) และน ามาตากแห้งเพื่อขาย (ร้อยละ 45.6) 
เท่านั้น 
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 5.1.3 ระดับความยัง่ยนืในการจัดการส่ิงแวดล้อมทีเ่กีย่วข้องกบัการเลีย้งโคขุน 
 จากการวิเคราะห์ตวัช้ีวดัความย ัง่ยืนในการเล้ียงโคขุนของเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งในระดบั
ครัวเรือน พบว่าครัวเรือนส่วนใหญ่มีความย ัง่ยืนในการเล้ียงโคขุนแบบมีเง่ือนไข (ร้อยละ 98.9) 
รายละเอียดของประเด็นความย ัง่ยืนและไม่ย ัง่ยืนในระดบัครัวเรือนจะเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการ
วิเคราะห์ความย ัง่ยืนในระดบักลุ่มตวัอย่างเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน ซ่ึงจะเป็นการวิเคราะห์ท่ีท าให้
มองเห็นภาพรวมไดดี้กวา่ 
 เม่ือพิจารณาความย ัง่ยืนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุนของกลุ่ม
ตวัอย่าง โดยการจดัอนัดบัดชันีความย ัง่ยืนในทุกๆ ประเด็นของตวัช้ีวดั พบว่าประเด็นท่ีเกษตรกร
ควรให้ความสนใจดูแลและแกไ้ขก่อน เพื่อให้เกิดระดบัความย ัง่ยืนท่ีเพิ่มสูงข้ึนในอนาคต จดัว่ามี
ความย ัง่ยืนต ่าท่ีสุด คือประเด็นการใช้ประโยชน์จากมูลโคและของเสียในฟาร์ม (ดชันีช้ีวดัความ
ย ัง่ยืน 33.3) รองลงมาคือ ประเด็นวิธีการจดัเก็บมูลโคและของเสียในฟาร์ม (ดชันีช้ีวดัความย ัง่ยืน 
38.5) 
 ส่วนประเด็นท่ีแสดงถึงความย ัง่ยนืของการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุน 
ซ่ึงเกษตรกรควรรักษาระดบัมาตรฐานให้คงอยู ่จดัวา่เป็นประเด็นท่ีมีความย ัง่ยืนสูงสุด คือประเด็น
การจดัเก็บมูลโคและของเสียในฟาร์ม (ดชันีช้ีวดัความย ัง่ยืน 97.4) รองลงมาคือ ประเด็นการจดัการ
เม่ือเกิดปัญหาโคป่วย (ดชันีช้ีวดัความย ัง่ยนื 96.3) 
 

5.1.4 ความสัมพนัธ์ของปัจจัยทางเศรษฐกจิ สังคม กบัการจัดการส่ิงแวดล้อมอย่างยัง่ยนื 
 การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม กับการจดัการส่ิงแวดล้อมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุนของเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 90 ครัวเรือน โดยใชส้ถิติตามระดบั
มาตรวดัของขอ้มูล เพื่อวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ อายุ การศึกษา ขนาดครอบครัว จ านวนแรงงาน 
ขนาดพื้นท่ีถือครอง รายไดสุ้ทธิ แหล่งเงินทุน ประสบการณ์ในการเล้ียงโค การเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม 
การติดต่อส่ือสาร การรับข่าวสารดา้นการเกษตรและการฝึกอบรมเก่ียวกบัการเล้ียงโคขุน มีผลต่อ
การจดัการส่ิงแวดลอ้มอย่างย ัง่ยืน โดยใช้ค่าทดสอบสถิติค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน 
(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient)  
 ผลการศึกษาพบว่า จ  านวนเงินกู้ยืมในการเล้ียงโคขุน มีความสัมพนัธ์กับการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุน ท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 เช่นเดียวกนักบัปัจจยัการเขา้เป็น
สมาชิกกลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนของเกษตรกร และการติดต่อส่ือสารกบัเจา้หนา้ท่ี มีความสัมพนัธ์ต่อการ
จดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขนุ ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05  
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5.1.5 ปัญหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไขของเกษตรกรในการเลีย้งโคขุน 
จากการส ารวจกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุในประเด็นของปัญหา อุปสรรค ท่ีเกิดข้ึน

ในการเล้ียงโคขุน พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ค่อยพบปัญหามากนกั แต่ก็ยงัมีเกษตรกรบางกลุ่มท่ี
ประสบปัญหาและอุปสรรคอยู่บา้ง โดยเฉพาะปัญหาดา้นการขาดแคลนพื้นท่ีเล้ียงโค ทั้งส่วนของ
โรงเรือน แปลงหญา้ และพื้นท่ีลานส าหรับเล้ียงโค (ร้อยละ 32.2) ดา้นโรคและสุขภาพสัตว ์จ านวน 
12 ครัวเรือน (ร้อยละ 13.3) 

แนวทางแกไ้ขของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรท่ีประสบปัญหา เม่ือพิจารณาปัญหาดา้นการขาด
แคลนพื้นท่ีเล้ียงโค ทั้งส่วนของโรงเรือน แปลงหญา้ และพื้นท่ีลานส าหรับเล้ียงโค พบวา่เกษตรกร
กลุ่มตวัอยา่งไดท้  าการแกไ้ขปัญหาดว้ยวธีิน าโคไปเล้ียงยงัพื้นท่ีสาธารณะ (ร้อยละ 69) ดา้นโรคและ
สุขภาพสัตว ์พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ไดแ้กปั้ญหาดว้ยการติดต่อปศุสัตว ์อาสาในพื้นท่ี เจา้หนา้ท่ี
สัตวบาล หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งใหเ้ขา้มาช่วยเหลือ (ร้อยละ 58.4) 

 
5.2 อภิปรายผล 
 จากการศึกษาการจดัการส่ิงแวดลอ้มอย่างย ัง่ยืนในการเล้ียงโคขุนโดยเกษตรกรในจงัหวดั
เชียงใหม่ ภายใตว้ตัถุประสงค์การจดัการส่ิงแวดลอ้มอย่างย ัง่ยืน และศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่าง
ปัจจยัพื้นฐานของเกษตรกรกบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขนุอยา่งย ัง่ยนื  

ผลการศึกษาพบวา่ ประเด็นท่ีเกษตรกรควรให้ความสนใจดูแลและแกไ้ขก่อน เพื่อให้เกิด
ระดบัความย ัง่ยืนท่ีเพิ่มสูงข้ึนในอนาคต จดัวา่มีความย ัง่ยืนต ่า คือประเด็นการใชป้ระโยชน์จากมูล
โคและของเสียในฟาร์ม คล้ายกบัการศึกษาของ จรัญ และผกาพรรณ (2547)  ได้กล่าวถึงการใช้
ประโยชน์ของมูลโคมาเป็นปุ๋ยบ ารุงดิน การท าบ่อแก๊สชีวภาพ ถือเป็นทางเลือกท่ีดีในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรเพื่อให้เกิดความย ัง่ยืน ประเด็นวิธีการจดัเก็บมูลโคและของเสียในฟาร์ม 
ซ่ึงคลา้ยกบั จีรณัทย ์(2550) ท่ีศึกษาสถานภาพการเล้ียงโคขุนแบบมีพนัธะสัญญาของเกษตรกรใน
จงัหวดัเชียงใหม่ ไดแ้นะน าใหเ้กษตรกรควรปรับปรุงในเร่ืองการจดัเก็บและท าความสะอาดของเสีย
ในโรงเรือน เช่นเดียวกนักบัประเด็นการจดบนัทึกการรักษาสัตวป่์วย คลา้ยกบัการศึกษาของ พรรณ
ทิพย ์ (2542) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบองคค์วามรู้ ทศันคติ  และการปฏิบติัท่ีมีผลต่อผลิตภาพการเล้ียงโค
นมในจงัหวดัเชียงใหม่ แนะน าใหมี้การท าบนัทึกบญัชีฟาร์ม พนัธ์ุโคกบัการให้น ้ านม ตลอดจนการ
ขอ้มูลโคและปัญหาท่ีเกิดข้ึนในฟาร์มของเกษตรกร และประเด็นภายในโรงเรือน มีร่องหรือราง
ระบายมูลโคและส่ิงโสโครก คลา้ยกบัการศึกษาของวิชิต (2535) ท่ีศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อความรู้ 
และการปฏิบติัดา้นโคนมของเกษตรกรในจงัหวดัเชียงใหม่ กล่าววา่เกษตรกรส่วนใหญ่มีการจดัการ
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สุขาภิบาลด้านการระบายมูลโคและส่ิงสกปรกอ่ืนๆ อยู่ในระดบัไม่ดี และเบญจพรรณและคณะ 
(2540) ไดแ้นะน าวา่โรงเรือนควรมีร่องระบายมูลโคภายในคอก 

ส่วนประเด็นท่ีแสดงถึงความย ัง่ยนืของการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุน 
ซ่ึงเกษตรกรควรรักษาระดบัมาตรฐานให้คงอยู ่จดัวา่เป็นประเด็นท่ีมีความย ัง่ยืนสูง คือประเด็นการ
จดัเก็บมูลโคและของเสียในฟาร์ม ประเด็นการจดัการเม่ือเกิดปัญหาโคป่วย เป็นไปตามรายงานของ
กฐิน (2542) ท่ีรายงานว่าการวดัความย ัง่ยืน (Sustainability) ด้านการเกษตรว่า ความย ัง่ยืน คือ 
ความสามารถของระบบในการรักษาผลผลิตเม่ือเกิดภาวะความกดดนัหรือภาวะเครียด (Stress) และ
ภาวะก่อกวน (Perturbation) ดา้นประเด็นบริเวณท่ีตั้งของโรงเรือน เบญจพรรณและคณะ (2540) ได้
กล่าวว่าเกษตรกรจะสร้างโรงเรือนโคนมแยกต่างหากจากตวับ้าน เพื่อลดปัญหาผลกระทบต่อ
ครัวเรือนเกษตรกรและเพื่อนบา้น ในเร่ืองกล่ินและของเสียจากมูลโค เช่นเดียวกนั ประเด็นการฉีด
วคัซีนป้องกนัก าจดัโรคให้แก่โค คลา้ยกบัการศึกษาของจีรณัทย ์(2550) ท่ีกล่าววา่การเป็นโรคของ
โคนั้นข้ึนอยูก่บัการขาดการฉีดวคัซีนป้องกนั 

ความสัมพนัธ์ของปัจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม กบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
เล้ียงโคขุนของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง ผลการศึกษาพบว่า จ  านวนเงินกูย้ืมในการเล้ียงโคขุน มี
ความสัมพนัธ์กบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุน ท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 กล่าว
ไดว้า่เม่ือเกษตรกรมีการกูย้ืมเงินใชใ้นการลงทุนกิจกรรมการเล้ียงโคท่ีสูงข้ึน ส่งผลให้ความย ัง่ยืน
ในการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งการเล้ียงโคขุนเพิ่มสูงข้ึนตามไปดว้ย เช่นเดียวกนักบัปัจจยัการ
เขา้เป็นสมาชิกกลุ่มผูเ้ล้ียงโคขนุของเกษตรกร มีความสัมพนัธ์กบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการเล้ียงโคขุน ท่ีระดบันัยส าคญั 0.05 กล่าวได้ว่าการเขา้เป็นสมาชิกกลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนของ
เกษตรกร ส่งผลใหเ้กิดความย ัง่ยนืในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม เน่ืองจากเกษตรกรสามารถแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารภายในกลุ่ม ปรึกษาเม่ือเกิดปัญหา และรวมกลุ่มเพื่อต่อรองราคาอาหารหรือราคาขาย
โคขนุไดใ้นดีข้ึน เช่นเดียวกบัสมพนัธ์ และคณะ (2544) ท่ีกล่าวถึงตวัช้ีวดัความย ัง่ยืนของการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและเกษตรกรรมย ัง่ยืนไวว้่า การรวมกลุ่มกนัและการเกิดเครือข่ายผูน้ าในการ
แก้ปัญหา เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีความส าคญัในการผลิตให้เกิดความย ัง่ยืน และการติดต่อส่ือสารกบั
เจา้หนา้ท่ี มีความสัมพนัธ์ต่อการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุน ท่ีระดบันยัส าคญั 
0.05 กล่าวไดเ้ม่ือเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนมีการติดต่อส่ือสารกบัเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการ
เล้ียงโคขุนมากคร้ังข้ึน ไม่ว่าจะเป็นเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเล้ียงโค สัตวแพทย์ สัตวบาล หรือ
เจา้หน้าท่ีปศุสัตว ์ส่งผลให้เกิดความย ัง่ยืนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุน
เพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากเกษตรกรสามารถปรึกษาหรือรับขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัการเล้ียงโคขุน และ
แก้ไขปัญหาเม่ือโคเกิดโรคได้ทนัท่วงที เช่นเดียวกบัจ าลอง (2540) ท าการศึกษาการผลิตและ
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การตลาดของการเล้ียงโคขุนในจงัหวดัเชียงใหม่พบวา่ เกษตรกรท่ีประสบผลส าเร็จในการเล้ียงโค 
คือกลุ่มเกษตรกรท่ีไดรั้บการฝึกอบรมตลอดการดูแลจากเจา้หนา้ท่ีเป็นอยา่งดี 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะจากงานวจัิยคร้ังนี้ 

จากผลการศึกษาพบวา่ การจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุนของเกษตรกร
อยู่ในระดับความย ัง่ยืนอย่างมีเง่ือนไข ซ่ึงมีแนวโน้มท่ีจะเกิดความไม่ย ัง่ยืนจากการจัดการ
ส่ิงแวดล้อมท่ีเก่ียวข้องกับการเล้ียงโคขุนได้ในอนาคต หากเกิดการเปล่ียนแปลงปัจจยัท่ีน ามา
พิจารณา เช่น เกิดภาวะของการขาดแคลนพืชอาหารสัตว์ในฤดูร้อน เป็นตน้ ดงันั้นเกษตรกรจึงตอ้ง
มีการปรับปรุง ดูแลและแก้ไขการจัดการส่ิงแวดล้อมท่ีเก่ียวข้องกับการเล้ียงโคขุนให้ดีข้ึน 
โดยเฉพาะประเด็นการใช้ประโยชน์จากมูลโคและของเสียในฟาร์ม ควรมีการน ามาใช้ประโยชน์ 
อาทิเช่น การท าไบโอแก๊ส การท าถ่านอดัแท่ง หรือการท าส่วนผสมยากนัยุงเป็นตน้ ซ่ึงสามารถเป็น
อีกหน่ึงช่องทางในการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่เกษตรกร และลดการท้ิงมูลโคและของเสียลงสู่แม่น ้ า ล า
คลอง และล าธารสาธารณะ นอกจากน้ียงัมีประเด็นวิธีการจัดเก็บมูลโคและของเสียในฟาร์ม 
ประเด็นการจดบนัทึกการรักษาสัตวป่์วย ประเด็นกรณีเล้ียงแบบผกูล่ามยืนโรง และ ประเด็นภายใน
โรงเรือน มีร่องหรือรางระบายมูลโคและส่ิงโสโครก ซ่ึงถือได้ว่าเป็นประเด็นท่ีมีดชันีช้ีวดัความ
ย ัง่ยนืต ่า ควรไดรั้บการปรับปรุงและแกไ้ขต่อไป 

 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

2.1 ขอ้เสนอแนะส าหรับการศึกษาในอนาคต คือ ควรมีการแบ่งระดบัคะแนนให้มีความระ
เอียดมากกว่าน้ี เน่ืองจากระดับคะแนนค่าความย ัง่ยืนของแต่ละครัวเรือนแตกต่างกันไม่มาก 
การศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัพื้นฐานของเกษตรกรกบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบั
โคขุน จึงมีตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์กนัน้อยเกินไป ทั้งๆ ท่ี ตวัแปรบางตวั เช่น ประสบการณ์การ
เล้ียงโค รายได ้หรือแรงงานท่ีใชใ้นการเล้ียงโค ควรมีผลต่อระดบัความย ัง่ยนื 
 2.2 ควรศึกษาพื้นท่ีห่างไกลจากความเจริญ เพื่อศึกษาการจดัการอยา่งย ัง่ยืน วา่ผลการศึกษา
จะเป็นอยา่งไร มีความแตกต่างหรือสอดคลอ้งกบัการศึกษาคร้ังน้ีหรือไม่ อยา่งไร 


