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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

 การศึกษาการทบทวนวรรณกรรมและผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะท าการวจิยั  
เพื่อน ามาเป็นหลกัส าหรับการก าหนดกรอบแนวคิด หลกัการ ทฤษฏี ตวัแปรของการศึกษา การ
ก าหนดค าถามส าหรับการสร้างเคร่ืองมือ การรวบรวมขอ้มูล เพื่อการวเิคราะห์ และการอภิปรายผล
การศึกษาซ่ึงประกอบดว้ยเน้ือดงัน้ี 

 1. ขอ้มูลเก่ียวกบักลว้ยหิน 
 2. แนวคิดทฤษฏีความตอ้งการ 
 3. แนวคิดทฤษฎีการส่งเสริมการเกษตร 
 4. โครงการส่งเสริมและพฒันากลว้ยหินเชิงคุณภาพ จงัหวดัยะลา ปี 2555 
 5. ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

 

1. ความรู้เกีย่วกบักล้วยหิน 
 

 ประวตัิและลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของกล้วย 
 ศิริพงศ ์วทิยวโิรจน์ (2554:103) กล่าวถึงววิฒันาการของกลว้ยวา่กลว้ยท่ีพบจากยคุก่อน

ประวติัศาสตร์เป็นกลว้ยลูกเล็กมีเมล็ดมากข้ึนเองตามธรรมชาติ พบแถวเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
ไดแ้ก่ ประเทศอินเดีย พม่า จีนตอนใต ้เขมรและแถบหมู่เกาะอินโดนีเซีย กลว้ยกลายเป็นอาหาร
ป้องกนัความอดยากไดอ้ยา่งดีเน่ืองจากขนส่งสะดวก สามารถบริโภคไดท้นัที   เบญจมาศ ศิลายอ้ย 
(2545:57) ไดท้  าการศึกษาและจ าแนกกลว้ยในประเทศไทย โดยส ารวจพนัธ์ุกลว้ยในประเทศไทย
ระหวา่งปี 2522-2525 Silayoi and Babpraserth (1983)ไดท้  าการเก็บรวบรวมพนัธ์ุกลว้ยจาก 39 
จงัหวดั โดยเลือกจงัหวดัตามแนวเศรษฐกิจการเกษตร ไดก้ลว้ยทั้งหมด 323 สายพนัธ์ุ เม่ือน ามา
จ าแนกตามชนิดดว้ยวธีิของ Sommonds Shepherd (1955) และนบัจ านวนโครโมโซมพบวา่มี 59 
สายพนัธ์ุ  
 กล้วยกนิได้ (acuminita cutivars) ประกอบดว้ย  

ก. AA group เช่นกลว้ยไข่ กลว้ยเล็บมือนาง กลว้ยหอมจนัทน์ กลว้ยทองร่วง       
กลว้ยหอม กลว้ยสา กลว้ยทองกาบด า ฯลฯ 
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ข. AAA group เช่น กลว้ยนาก กลว้ยคร่ัง กลว้ยหอมเขียวฯลฯ  
 กล้วยกนิได้ลูกผสม acuminitaX balbisiana 

ก. AB group  ไดแ้ก่ กลว้ยเนย ์
ข. AAB group ไดแ้ก่ กลว้ยน ้าฝาด กลว้ยนมสวรรค ์กลว้ยร้อยหว ีกลว้ย

หวาน     
กลว้ยน ้า กลว้ยทองเดช กลว้ยงาชา้ง กลว้ยนมสาวฯลฯ 

ค. ABB group ไดแ้ก่ กลว้ยเปลือกหนา กลว้ยนมหมี กลว้ยพญา กลว้ยหกัมุก       
กลว้ยหิน กลว้ยน ้าวา้ ฯลฯ 

ง. ABBB group  ไดแ้ก่ กลว้ยเทพรส 
จ. AABB group ไดแ้ก่ กลว้ยเงิน 

 พรพิมล ศิริกุล (2553: 21,84) กล่าววา่กลว้ยเป็นผลไมพ้ื้นเมืองท่ีมีอยูคู่่คนไทยมาชา้
นานดงัจะเห็นไดจ้ากวฒันธรรมการกินของคนไทยซ่ึงสามารถน ามาประกอบอาหารไดแ้ทบทุกส่วน
และกลว้ยมีประโยชน์ทั้งส าหรับเด็กและผูใ้หญ่ กลว้ยยงัเป็นผลไมท่ี้กินง่าย พกพาสะดวกและหาซ้ือ
ไดง่้ายเกือบทุกฤดูกาล กลว้ยมีคุณค่าและสารอาหารอยูม่ากมายเช่น คาร์โบไฮเดรท โปรตีน เส้นใย
อาหาร โพแตสเชียม ธาตุเหล็ก วติามินและแร่ธาตุต่างๆ ท่ีจ  าเป็นต่อร่างกาย ในกลว้ยสุก
ประกอบดว้ยน ้าตาลธรรมชาติ ไดแ้ก่ กลูโคส ฟร๊ักโตส และซูโครส นอกจากน้ียงัอุดมไปดว้ยเส้นใย
อาหาร กลว้ยเป็นอาหารท่ีให้พลงังานสูงแต่ไขมนัต ่า และมีผลงานการวจิยัจากสถาบนัต่างๆระบุวา่ 
กลว้ย ช่วยยดือายใุหย้นืยาวและช่วยรักษาความอ่อนเยาวอี์กทั้งช่วยลดโรคภยัไขเ้จบ็ต่างๆผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นโภชนาการแนะน าใหกิ้นกลว้ยวนัละ 1-2 ผล ร่างกายจะแขง็แรงห่างไกลจากโรคภยัไขเ้จบ็  

 รักษ ์พฤกษชาติ (2553: 20) กล่าวถึงลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของกลว้ย  วา่มี
ส่วนประกอบท่ีส าคญัไดแ้ก่ล าตน้ : เป็นล าตน้เทียม เกิดจากกาบหุม้ซอ้นกนั สูงประมาณ 2-5 เมตร  
ใบ : เป็นใบเด่ียว เกิดกระจายส่วนปลายของล าตน้ เวยีนสลบัซา้ยขวาต่างระนาบ กา้นใบยาวแผน่ใบ
กวา้งเส้นของใบขนาดกบัปลายใบมน ผวิใบเรียบล่ืน  ดอก: เป็นดอกห้อยลงมาความยาวประมาณ 
60-130 เซนติเมตร เรียกวา่ปลี ตามช่อจะมีกาบหุม้สีแดงเป็นรูปกลมรี ยาวประมาณ 15-30 
เซนติเมตร       ซ่ึงดอกเจริญเติบโตกลายเป็นผล   ผล : เป็นผลสดประกอบดว้ยหวกีลว้ย ในหน่ึง
เครือจะมี 7-8 หวแีต่ละหวจีะมี 10-15 ผล ขนาดและสีของกลว้ยของกลว้ยจะมีลกัษณะแตกต่างกนั
ออกไปตามชนิดของแต่ละพนัธ์ุ    เมล็ด : มีลกัษณะกลมขรุขระ เปลือกหุม้เมล็ดมีสีด าหนาเหนียว 
เน้ือในเมล็ดสีขาว กลว้ยในปัจจุบนัจะไม่ค่อยมีเมล็ด  
  1.1  ประวตัิและลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของกล้วยหิน กลว้ยหินเป็นกลว้ยป่า ทีมี
ลกัษณะท่ีแตกต่างจากลว้ยทัว่ไป เป็นกลว้ยท่ีมีล าตน้สูงใหญ่ ผลมีรูปร่างลกัษณะท่ีแตกต่างจาก
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กลว้ยอ่ืนๆคือผลมีเหล่ียม ผลโต เน้ือมาก เปลือกหนา เหมาะท่ีจะขนส่งในระยะทางไกลๆ ไม่นิยม
บริโภคผลสุก เพราะถา้กลว้ยยิง่สุกงอมจะมีรสชาติออกเปร้ียว ชาวบา้นนิยมน ามาแปรรูป เช่นท า
กลว้ยฉาบและถา้จะบริโภคใหอ้ร่อยตอ้งท าใหสุ้กหรือผา่นความร้อนดว้ยการตม้ น่ึง ป้ิง ยา่ง เช่น
กลว้ยตม้  กลว้ยแขก กลว้ยบวชชี ขา้วตม้มดั สอดคลอ้งกบั สุมิตรา จนัทร์เงา (2557: 96) กล่าวถึง
กลว้ยหินวา่ เป็นกลว้ยท่ีอยูใ่นกลุ่ม AAB ซ่ึงเกิดจากการผสมระหวา่งกลว้ยป่ากบักลว้ยตานี เม่ือผล
สุก มีรสชาติดีกวา่กลว้ยกลุ่ม ABB ไดแ้ก่กลว้ยน ้า กลว้ยน ้าฝาด กลว้ยนมสวรรค ์กลว้ยน้ิวมือนาง 
กลว้ยไข่โบราณ กลว้ยทองเดช กลว้ยสีนวล กลว้ยขม กลว้ยนมสาว แต่มีกลว้ยกลุ่ม AAB ท่ีมีความ
คลา้ยกบั ABB กล่าวคือ เน้ือจะค่อนขา้งแขง็ มีแป้งมาก เม่ือสุกเน้ือไม่นุ่ม ทั้งน้ีอาจจะไดรั้บเช้ือ
พนัธุกรรมจากกลว้ยป่าท่ีต่าง sup species กนั จึงท าใหล้กัษณะต่างกนั กลว้ยในกลุ่มน้ีเรียกวา่ 
plantain subgroup ซ่ึงตอ้งท าใหสุ้กโดยการตม้ ป้ิง เผา เช่นเดียวกบักลุ่ม ABB ไดแ้ก่กลว้ยกลา้ย 
กลว้ยงาชา้ง   กลว้ยน้ิวจระเข ้กลว้ยหิน กลว้ยพม่าแหกคุก ซ่ึงใกลเ้คียงกบัพงศกร ทิพยด์นตรี  
(2547 : 20) กล่าววา่กลว้ยหินเป็นกลว้ยป่าพบคร้ังแรกท่ีสองฝ่ังแม่น ้าปัตตานี ในพื้นท่ีต าบลบาเจาะ 
อ าเภอบนันงัสตา จงัหวดัยะลา   กลว้ยหิน (KluaiHin) มีช่ือสามญัวา่ : Saba  ช่ือวทิยาศาสตร์ 
 : Musa sp เหตุท่ีช่ือวา่ “กลว้ยหิน” หลายคนวเิคราะห์วา่ เพราะกลว้ยหินมีเน้ือแน่น เหนียวกวา่กลว้ย
อ่ืน ๆ และบริเวณท่ีกลว้ยชนิดน้ีเจริญเติบโตดีคือบริเวณฝ่ังน ้าท่ีมีกอ้นกรวดและกอ้นหิน จึงเรียกวา่
กลว้ยหิน ส่วนเบญจมาศ ศิลายอ้ย (2545: 78) กล่าวถึงลกัษณะต่างๆของกลว้ยหินวา่  กลว้ยหิน ( 
Musa (ABB Group) Kluai Hin มีล าตน้เทียมสูงประมาณ 3.5 - 5 เมตร เส้นผา่ศูนยก์ลางมากกวา่ 15 
ซม. กาบล าตน้ดา้นนอกมีสีเขียวนวลไม่มีประด า ดา้นในสีเขียวกา้นใบมีร่อง ปลีมีรูปไข่ป้อมปลาย
มน สีม่วงแดงมีนวล ดา้นใน สีแดงเขม้ กาบใบไม่มว้น ดอกตวัผูห้ลุดร่วง หลงัจากใบประดบัร่วง
แลว้ เกสรตวัผูแ้ละตวัเมียมีสีเหลือง กา้นเกสรตวัเมียมีหยกัท่ีฐาน      กลีบดอกใหญ่สีแดงม่วงปลาย
สีเหลือง กลีบรวมกลีบเด่ียว สีขาวใหญ่ปลายมีหยกั ปลายเกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียใกลเ้คียงกนั ผล
มีรูปร่างคลา้ยเล็บกุดชา้งแต่ขนาดใหญ่กวา้ง เครือหน่ึงประมาณ 7-10  หว ีหวหีน่ึงมีประมาณ 10-15 
ผลเม่ือสุกสีเหลือง การรับประทานควรท าใหสุ้กดว้ยความร้อน  จะท าใหร้สชาติอร่อย เช่นตม้ ยา่ง 
เช่ือม บวช ขา้วตม้มดั เป็นตน้  เพราะเน้ือมีความเหนียวนุ่ม     เน้ือสีเหลือง เม่ือท าใหสุ้กเน้ือสีเหลือง
จะเด่นชดัข้ึน กลว้ยชนิดน้ีท่ีประเทศฟิลิปปินส์ เรียกวา่ Saba  พงศกร ทิพยด์นตรี (2547: 3-4) ยงัได้
กล่าวถึงประโยชน์ของกลว้ยหินสามารถน ามาประกอบอาหารไดห้ลายอยา่ง หยวกกลว้ยน ามาใช้
แกงผสมในอาหาร เป็นผกัเคร่ืองเคียงจ้ิมน ้าพริก ผลดิบน ามาแปรรูปเป็นกลว้ยหินฉาบชนิดต่างๆ 
ผลสุกเป็นอาหารนกและอาหารคน แต่ถา้ใหน่้ารับประทานและอร่อยตอ้งปรุงใหสุ้กโดยผา่นความ
ร้อนเช่นกลว้ยตม้ กลว้ยทอด กลว้ยบวช กลว้ยเช่ือม ส่วนอ่ืนๆของกลว้ยหินก็ยงัน ามาใชป้ระโยชน์
ได ้เช่นหวัปลี ใบ กาบ ล าตน้ และท่ีส าคญัในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้นิยมเล้ียงนกกรงหวัจุกซ่ึง
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เล้ียงดว้ยกลว้ยหินเป็นเหตุผลหน่ึงท่ีท าใหก้ลว้ยหิน มีราคาดีข้ึน และ กล่าวถึงลกัษณะเด่นของกลว้ย
หินไวด้งัน้ี 1) เจริญเติบโตไดดี้ในดินร่วน ดินร่วนเหนียว ดินท่ีเป็นลูกรัง หรือดินกรวดหิน 2) แตก
กอเร็วปลูกคร้ังเดียวเก็บเก่ียวไดน้านเพราะกอหน่ึงมีหลายตน้ 3) ล าตน้ใหญ่แขง็แรงไม่ค่อยมีโรค
และ แมลงรบกวน 4) ผลของกลว้ยหินมีเปลือกหนาทนต่อการขนส่ง  5) ผลแก่เก็บไดน้าน 7- 8 วนั 
ก็ยงัไม่เน่าเสีย  6) ใชป้ระโยชน์ไดเ้กือบทุกส่วน โดยเฉพาะผลมีรสชาติอร่อย แปรรูปไดห้ลายอยา่ง 
7) ปลูกแซมในสวนผลไมท้ าใหส้วนผลไมมี้ความช้ืนตน้ไมผ้ลท่ีเร่ิมปลูกใหม่เจริญเติบโตไดดี้มาก
ข้ึน  8) ทนต่อสภาพแหง้แลง้ไดดี้  สอดคลอ้งกบั มนูญ สิรินุพงศ ์(2544: 114)ไดก้ล่าวถึงกลว้ยหินวา่  
มีรสชาติอร่อย เน้ือไม่ฝาด เน้ือไม่ยบุ เน้ือสีขาวอมเหลือง ซ่ึงมีลกัษณะเด่นดงัน้ี 1) เม่ือผลสุกแลว้ผล
ไม่ร่วงจากหว ีสามารถเก็บไวไ้ด ้2-3สัปดาห์  2) มีความทนทานโรครากเน่า (ตายพราย) ค่อนขา้งสูง   
3) ปลูกคร้ังเดียวเก็บไดน้านโดย   มีคุณภาพและขนาดเครือปกติ  4) ปลีของกลว้ยน ามาบริโภคเป็น
ผกัไดดี้แบบกลว้ยน ้าวา้   5) ล าตน้อ่อนน ามาเป็นผกัใชป้รุงแกงรสชาติดีกวา่กลว้ยน ้าวา้  6) กาบใบ
แหง้สามารถน ามาเป็นเชือกใชเ้ป็นวสัดุถกัทอ   จกัรสานต่างๆ  7) ใบน ามาห่อของหรืออาหารได้
ค่อนขา้งดี 
 นารี  เอ่ียมววิฒัน์กิจ (2550) การแปรรูปกลว้ยหิน สืบคน้คืนวนัท่ี 15 สิงหาคม  
2556  จาก  http://www.gotoknow.org/posts/204596 กล่าวถึงกลว้ยหินวา่กลว้ยหินเป็นพืชทอ้งถ่ิน
ของจงัหวดัยะลา จากผลการวเิคราะห์สารอาหารพบวา่กลว้ยหินมีสารเบตาคาร์โรทีนสูงกวา่กลว้ย
ชนิดอ่ืนๆ สารชนิดน้ีมีสรรพคุณในตา้นอนุมูลอิสระช่วยชะลอความแก่ และเม่ือน าไปใหน้กกรงหวั
จุกกิน ท าใหน้กร้องเสียงดีและร่าเริงเป็นผลท าใหก้ลว้ยหินขายดีและมีราคาแพงข้ึน นอกน้ีกลว้ยหิน
มีผลขนาดใหญ่ ปริมาณเน้ือมาก เม่ือน ามาแปรรูปจะไดป้ริมาณและคุณภาพดี กลว้ยหินใช้
ประโยชน์ไดเ้กือบทุกส่วน ใบใชห่้อขนมต่างๆ  ล าตน้น ามาเล้ียงสัตว ์(เป็ด สุกร) หยวกกลว้ยน ามา
แกง หรือลวกเป็นผกัเป็นส่วนประกอบอาหาร หวัปลีน ามาประกอบอาหารไดเ้ช่นกนัเช่นย  าหวัปลี 
ผลอ่อนน ามาลวกจ้ิมหรือใชเ้ป็นผกัแกง ผลดิบน ามาแปรรูปเป็นกลว้ยฉาบ  กลว้ยสมุนไพรหลาย
ประเภทดว้ยกนั ส่วนผลสุกน ามารับประทาน เล้ียงนกกรงหวัจุกและแปรรูปท าใหสุ้กโดยผา่นความ
ร้อนไม่วา่กลว้ยหินตม้ เช่ือม บวช และ กลว้ยแขก  กลว้ยหินเป็นกลว้ยท่ีมาอายยุาวนานปลูกคร้ัง
เดียวถา้มีการดูแลจดัการดี อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม สามารถเก็บเก่ียวไดน้านกวา่ 10 ปี  

 
 
 
 
 

http://www.gotoknow.org/posts/204596
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ตารางท่ี 2.1 ผลการวเิคราะห์สารอาหารในผลกลว้ยหิน (ผลสด) กรมวทิยาศาสตร์การแพทย ์(2551) 

 
รายการ ผล วธีิวเิคราะห์ 
ความช้ืน(กรัม/100กรัม) 61.95 AOAC 2005:920.151A 
เถา้(กรัม/100กรัม) 0.94 AOAC 2005:940.26A 
โปรตีน(Nx6.25)(กรัม/100กรัม) 1.38 AOAC 2005:991.20 
ไขมนั(กรัม/100กรัม) 0.21 AOAC 2005:922.0620 
คาร์โบไฮเดรตทั้งหมด(กรัม/100กรัม) 35.52 Method of Analysis for Nutrition 

Lebeling 1993 
พลงังาน(กิโลแคลอรี/100กรัม) 149.49 Method of Analysis for Nutrition 

Lebeling 1993 
เบตา้-คาโรทีน(ไมโครกรัม/100กรัม) 116 HPLC 
วติามินบี1(มิลลิกรัม/100กรัม) 0.07 AOAC 2005:986.27 
วติามินบี2 (มิลลิกรัม/100กรัม) 0.06 AOAC 2005:970.65 
แคลเซ่ียม (มิลลิกรัม/100กรัม) 7.6 AOAC 2005:985.35 
เหล็ก (มิลลิกรัม/100กรัม) 0.8 AOAC 2005:985.35 
ฟอสฟอรัส (มิลลิกรัม/100กรัม) 37.4 AOAC 2005:991.20 

 
 
 
 
 
 
 
 



11 
 
ตารางท่ี  2.2 เปรียบเทียบคุณค่าทางอาหารของกลว้ยหินกบักลว้ยชนิดอ่ืนๆ 
 
องคป์ระกอบทางเคมี กลว้ยหิน กลว้ยน ้าวา้ กลว้ยไข ่ กลว้ยหอม 
แคลเซ่ียม (mh100g) 7.6 4.0 5.0 26.0 
ฟอสฟอรัส (mg100g) 37.4 43.0 23.0 46.0 
เหล็ก (mg100g) 0.8 0.8 1.0 0.8 
วติามินบี1 (mg100g) 0.07 0.04 0.03 0.04 
วติามินบี2 (mg100g) 0.06 0.02 0.05 0.07 
วติามินซี (mg100g) - 11.0 2.0 27 
โปรตีน (g) 1.38 1.1 1.5 29.0 
ไขมนั (%น ้าหนกัแหง้) 0.02 0.2 0.2 0.2 
ความช้ืน (g100g) 61.95 62.6 62.8 66.3 
เส้นใย (g100g) - 2.3 1.9 1.9 
คาร์โบไฮเดรท (g100g) 35.52 33.1 32.9 29.8 
เบตา้-คาโรทีน (mg/100g) 166 - - - 
พลงังาน (Kcal/100g) 149.49 139.0 140 125.0 
เถา้ (g/100g) 0.94 0.7 0.7 0.9 

 
 รณชยั ฤทธานนท ์(2550) สืบคน้คืนวนัท่ี 15 สิงหาคม 2557 จาก  
www.gotoknow.org/posts   กล่าวถึงพนัธ์ุกลว้ยหินท่ีดีตอ้งพิจารณาองคป์ระกอบหลายอยา่งเช่นการ
เจริญเติบโต ลกัษณะตน้ ลกัษณะเปลือก การจดัเรียงของหว ีจ านวนผลต่อหวแีละส่ิงท่ีเกษตรกรท่ีจะ
ปลูก     กลว้ยหินควรศึกษาลกัษณะประจ าพนัธ์ของกลว้ยหินเช่น 1) ตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีมีสายป่านสั้น 
(ปลายจุก)   2) เปลือกบาง เพราะจะท าใหไ้ดป้ริมาณเน้ือมาก ปกติเปลือกจะหนา  3) หากปลูกท่ีจะ
ขายใหน้กควรเลือดพนัธ์ุเน้ือสีขาวถึงเหลืองอ่อน พนัธ์ุน้ีจะมีรสหวานปานกลาง  4) หากปลูกเพื่อ
บริโภคหรือแปรรูปควรเลือกพนัธ์ุท่ีมีเน้ือสีเหลือง  5) กลว้ยท่ีมีล าตน้สูงผลจะใหญ่ (กาบสีชมพู
อ่อน) พบมาก ท่ีอ าเภอบนันงัสตาและอ าเภอธารโต   6) กลว้ยท่ีมีล าตน้ไม่สูงมากนกัจะมีผลเล็กกวา่ 
(กาบสีเขียวอ่อนปนขาว) พบไดท้ัว่ไป   7) กลว้ยหินท่ีปลูกในจงัหวดัอ่ืนๆเน้ือจะมีสีอ่อนกวา่และ
รสชาติจะแตกต่างออกไป  

 
 

http://www.gotoknow.org/posts


12 
 

 1.2 การผลติกล้วยหิน สถานการณ์การผลิตกลว้ยหินของจงัหวดัยะลา มีแนวโนม้ดีข้ึน
เร่ือยๆ เน่ืองจากมีการส่งออกไปจ าหน่ายในประเทศมาเลเซีย ท าใหเ้กษตรกรสนใจมาปลูกกลว้ยหิน
เพิ่มมากข้ึน ราคาและผลตอบแทนค่อนขา้งสูง จากเดิมหวีละ 10-15 บาท พุง่มาเป็นหวีละ 30-40 
บาท เม่ือมาคิดตน้ทุนค่าใชจ่้ายในการปลูกกลว้ยหิน ซ่ึงมีตน้ทุนในการผลิตต่อไร่ (66 ตน้) ดงัน้ี 

  1.ค่าเตรียมพื้นท่ีไร่ละ 5,000 บาท (กรณีไถพรวน) 
  2. ค่าขดุหลุมปลูก หลุมละ 20 บาท เป็นเงิน 1,320 บาท 
  3. ค่าปุ๋ยคอก/ปุ๋ยรองกน้หลุม หลุมละ 20 บาท เป็นเงิน 1,320 บาท 
  4. ค่าหน่อพนัธ์ุ หน่อละ 35 บาท เป็นเงิน 2,310 บาท 
  5. ค่าปลูก หลุมละ 20 บาท เป็นเงิน 1,320 บาท 
  6. ค่าปุ๋ยเคมี หลุมละ 24 บาท เป็นเงิน 1,584 บาท 
  7. ค่าก าจดัวชัพืช 1,000 บาท 
  รวมเป็นเงิน 12,534 บาท (ปีแรก) 
  ผลตอบแทนจากลว้ยหินหลงัจากปีแรก 
  1. กลว้ยหิน 1 ไร่ (ระยะ 4x6 เมตร)ปลูกได ้66 กอ  
  2. ใน 1 กอ ใหผ้ลผลิต ( 4 x 66)  264 เครือ/ปี 
  3. ใน 1 เครือน ้าหนกัเฉล่ีย 15 กก.( 15 x 264) 3,960 กิโลกรัม 
  4.  ราคาจ าหน่าย กิโลกรัมละ 8 บาท (8 x 3,960) 31,680 บาท 
  ผลตอบแทน 31,680 - 12,034 = 19,146 บาท  

เทียบเคียงจาก พงศกร ทิพยด์นตรี (2548: 26) ตน้ทุนการผลิตกลว้ยหิน/ไร่ 
 ส านกังานเกษตรจงัหวดัยะลา (2555) ศูนยอ์  านวยการบริหารจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ได้

อนุมติังบประมาณใหส้ านกังานเกษตรจงัหวดัยะลาจดัท าโครงการส่งเสริมและพฒันากลว้ยหินเชิง
คุณภาพ จงัหวดัยะลา มีเกษตรกรเป้าหมาย จ านวน 78 คน จาก 8 อ าเภอ ในโครงการมี 2 กิจกรรม 
คือ 1) ฝึกอบเกษตรกรถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกรท่ีร่วมโครงการ 2) สนบัสนุนปัจจยัการผลิต 
ไดแ้ก่ ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย ์ถุงพลาสติกส าหรับคลุมผล เสียมท่ีใชส้ าหรับแทงหน่อ พงศกร ทิพยด์นตรี  
(2547:18 ) ไดก้ล่าวถึงการปลูกกลว้ยหินของเกษตรกรในปัจจุบนัมีความหลากหลายในวธีิการ
ปฏิบติั  ไม่มีเทคโนโลยใีนการปลูกท่ีตายตวั  อาศยัประสบการณ์กบัศกัยภาพของพื้นท่ี  ท าใหไ้ด้
ปริมาณผลผลิตต่อไร่มีความแตกต่างกนั  มีขั้นตอนการปฏิบติัดงัน้ี 

  1.2.1 การเลือกพืน้ที ่กลว้ยหินเจริญเติบโตไดดี้และตกเครือตลอดปีในสภาพ
อากาศแบบร้อนช้ืน  อุณหภูมิ  20-32  องศาเซนเซียส  ความช้ืนสัมพทัธ์  30-89  เปอร์เซ็นต ์ ปริมาณ
น ้าฝนประมาณ  2,280  มิลลิเมตรต่อปี สภาพพื้นท่ีท่ีมีลมแรงจะท าใหใ้บฉีกขาดเป็นร้ิว มีผลกระทบ
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ต่อการสงเคราะห์แสง ท าให้คุณภาพผลผลิตลดลง และกระแสลมจะท าใหล้ าตน้กลว้ยหกัโค่นใน
ขณะท่ีตน้กลว้ยติดผล ดินท่ีเหมาะสมเป็นดิน มีความลาดชนั  5-20 %  การระบายน ้าดี  มีความอุดม
สมบูรณ์ตามธรรมชาติ ค่าความเป็นกรด  ด่าง  (PH)  ประมาณ 4.5-5.5 เบญจมาศ ศิลายอ้ย (2545:57) 
ไดก้ล่าวถึงการปลูกกลว้ยวา่การเตรียมดินตอ้งพิจารณาปัจจยัต่างๆดว้ยเช่นสภาพพื้นท่ี การคมนาคม 
การวางผงัการปลูกเพื่อใหส้ะดวกในการปฏิบติังาน การไถพรวน การปลูกพืชคลุม ฤดูปลูกส่วน
ใหญ่ปลูกตน้ฤดูฝนแต่ในพื้นท่ีมีน ้าสมบูรณ์ปลูกไดต้ลอดปี 
  1.2.2 การเตรียมแปลงปลูกกล้วย การเตรียมพื้นท่ีปลูกกลว้ยนั้น ในพื้นท่ีท่ีมี 
หญา้รกควรท าการดายหญา้ออกก่อนปลูกประมาณ 10 วนั จากนั้นก็พรวนดิน กลบัดินใหท้ัว่เพื่อ
ปราบวชัพืช และท าใหดิ้นร่วนโปร่ง ถา้บริเวณนั้นมีน ้าท่วม ควรท าการยกร่องก่อน (เสน่ห์ ไมแ้สน
ดี   2552 http://www.gotoknow.org/posts/176579 (สืบคน้คืนวนัท่ี 20 มิถุนายน 2557)) 
  1.2.3 การปลูก    การขุดหลุมปลูกขนาด 50x50x50 เซนติเมตร ตากดินทิ้งไว ้   
7  วนั  จากนั้นใชปุ๋้ยร็อกฟอสเฟตและปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัอ่ืน ๆ  สัก  1  บุง้ก๋ี  รองกน้หลุม  วาง
หน่อพนัธ์ุลงหลุมใหลึ้กประมาณ  25  เซนติเมตร  แลว้กลบดินท่ีเหลือใหเ้ตม็ปากหลุม  ระยะปลูก
ขนาด  5 x 8  เมตร  ระยะระหวา่งแถวและระหวา่งตน้  5 - 6  เมตร  แต่ถา้ปลูกแซมร่วมกบัไมผ้ล  
ควรปลูกระหวา่ง  7 - 8  เมตร  จะใชห้น่อกลว้ยประมาณ  25 - 64  หน่อ/ไร่ ในท านองเดียวกนั มนูญ             
ศิรินุพงศ ์(2544: 47) กล่าวถึงการปลูกกลว้ยหินวา่ ควรขดุหลุม กวา้งประมาณ 50 x 50 x 50 
เซนติเมตร  ใชร้ะยะปลูก 6-7 เมตร กลว้ยจะแทงหน่อไดดี้หลงัปลูก 7-8 เดือน ซ่ึงกรมทรัพยสิ์นทาง
ปัญญา (2553) กล่าวถึงการปลูกกลว้ยหินวา่ กลว้ยหินสามารถปลูกไดทุ้กฤดูแต่ท่ีเหมาะสมควรปลูก
ในฤดูฝนเพราะมีความช้ืนสูง การเตรียมพื้นท่ีปลูกเวน้ระยะระหวา่งตน้ตามความเหมาะสมของ
พื้นท่ีโดยประมาณ 4 x 4 เมตรข้ึนไป  

  1.2.4 การคัดเลือกหน่อพนัธ์ุ พงศกร ทิพยด์นตรี (2547: 8) กล่าวถึงการเลือก 
หน่อพนัธ์ุวา่ การเลือกหน่อกลว้ยหินท่ีใชข้ยายพนัธ์ุควรเป็นหน่อใบกวา้ง หน่อใบแคบ หน่ออ่อน 
เหงา้ และตาเหงา้ แต่ท่ีนิยมคือปลูกดว้ยหน่อท่ีมีอายปุระมาณ  3 - 4  เดือน  ซ่ึงเป็นหน่อใบแคบหรือ  
“หน่อดาบ”โดยคดัเลือกจากตน้กลว้ยหินท่ีใหผ้ลผลิตดี ผลใหญ่ หวดีก ส่วนพนัธ์ท่ีเกษตรกรนิยม
ปลูกมี 2 สายพนัธ์ุไดแ้ก่ 1) ชนิดผลสีเขียวเขม้ มีเน้ือสีเหลือง จะมีสีสวยชวนใหน่้ารับประทาน มี
รสชาติหวานหอม เฉพาะตวัและ   2) ชนิดผลสีเขียวอ่อน มีเน้ือออกสีขาวนวล มีรสชาติหวานหอม 
  1.2.5 การก าจัดวัชพชื รักษ ์พฤกษชาติ (2553: 44) วชัพืชเป็นพืชท่ีดูดแยง่อาหารใน
ดินไปใชเ้พื่อการเจริญเติบโต มีผลท าใหก้ลว้ยมีความเจริญเติบโตชา้ลง บางชนิดอาจท าใหก้าร
ปฏิบติัเป็นไปดว้ยความยากล าบาก เป็นท่ีอยูอ่าศยัของโรคและแมลงบางชนิด เกษตรกรควรมีการ
ก าจดัวชัพืชอยา่งเหมาะสมและถูกวธีิซ่ึงสามารถแบ่งออกไดด้งัน้ี 

http://www.gotoknow.org/posts/176579
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1) วธีิกลไดแ้ก่การถอน การดาย การถางดว้ยจอบ ควรท าการก าจดัขณะท่ี 
วชัพืชมีตน้เล็ก เพื่อป้องกนัการแพร่กระจายของเมล็ดพนัธ์ุ 

2) วธีิเขตกรรม เช่นการ การปลูกพืชแซมเลือกพืชท่ีมีระบบรากต้ืนและ 
สามารถใชล้ าตน้เป็นปุ๋ยไดอี้กดว้ย เช่นพืชตระกลูถัว่ต่างๆ หรือพืชผกัชนิดต่างๆ นอกจากจะช่วยลด
ปริมาณวชัพืชในแปลงปลูกกลว้ยยงัท าใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้พิ่มข้ึนอีกดว้ย 

3) วธีิคลุมดิน หลงัจากมีการตดัแต่งทางใบเกษตรกรนิยมใชใ้บกลว้ยช่วย 
คลุมหนา้ดินไว ้นอกจากจะช่วยลดปริมาณวชัพืชลงไดแ้ลว้ ยงัช่วยป้องกนัการชะลา้งของหนา้ดิน
อีกดว้ยใชใ้บกลว้ยคลุมดิน เพื่อป้องกนัวชัพืชและป้องกนัการชะลา้งของหนา้ดิน 
  1.2.6 การใส่ปุ๋ ย รักษ ์พฤกษชาติ (2553: 23) ไดก้ล่าวถึงการใส่ปุ๋ยท่ีดีและกลว้ยได้
น าไปใชป้ระโยชน์อยา่งเตม็ท่ีควรใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 หรือ 13-13-21 โดยแบ่งออกเป็น 4 คร้ังๆละ 
250 กรัมโดยแบ่งใส่ดงัน้ี 

- คร้ังท่ี 1 ใส่สูตร 15-15-15 หลงัปลูก 1 สัปดาห์ 
- คร้ังท่ี 2 ใส่สูตร 15-15-15 หลงัจากคร้ังท่ี 1 / 3 เดือน 
- คร้ังท่ี 3 ใส่สูตร 15-15-15 หลงัจากคร้ังท่ี 2 / 3 เดือน 
- คร้ังท่ี 4 ใส่สูตร 13-13-21 หลงัจากคร้ังท่ี 3 / 3 เดือน 

นอกจากน้ีใหใ้ส่ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอกเพิ่มเติม หลงัปลูก 12 เดือน ในอตัรา 3-5 กิโลกรัม/ตน้ 
  1.2.7 การตัดแต่งหน่อ กลว้ยหินจะแตกหน่อเป็นจ านวนมาก โดยจะเร่ิมแทงหน่อ
เม่ืออายปุระมาณ  5 - 6  เดือน  แต่ละกอจึงไม่ควรไวห้น่อเกิน  4  ตน้ เพราะถา้มีหน่อมากจะท าให้
กลว้ยเครือเล็กและหน่อทีงอกใหม่ไม่สมบูรณ์   ตดัแต่งหน่อปีละ  1 - 2  คร้ัง   

  1.2.8 การตัดแต่งทางใบ เบญจมาศ ศิลายอ้ย (2545: 57-58) ไดก้ล่าวถึงการตดั 
แต่งทางใบจะช่วยลดแหล่งเช้ือโรคและการเผาไหม ้การตดัต่างทางใบจะท าตั้งแต่กลว้ยเร่ิมโตจนถึง
เก็บเก่ียว ควรเหลือใบท่ีดีไวป้ระมาณ 10-12 ใบแต่หลงัจากกลว้ยออกเครือแลว้ควรตดัใหเ้หลือ 8 ใบ   
ปีละ 2 - 3 คร้ัง 
  1.2.9 การตัดปลีและดูแลเครือ รักษ ์พฤกษชาติ (2553: 45-46) เม่ือปลูกกลว้ย 
ราวๆ   6-8 เดือน กลว้ยก็จะมีล าตน้ขนาดใหญ่พร้อมท่ีจะออกปลี โดยกลว้ยจะออกใบสุดทา้ยซ่ึงมี
ขนาด  สั้นและเล็กมาก ชูกา้นใบข้ึนช้ีทอ้งฟ้า ซ่ึงเรียกวา่ ใบธง หลงัจากนั้นกลว้ยก็จะแทงปลีสีแดง
ออกมาใหเ้ห็นและจะบานออกไปเร่ือยๆจนกระทั้งผลกลว้ยท่ีปลายหวจีะเร่ิมสั้นและเล็ก ขนาดของ
แต่ละผลไม่สม ่าเสมอซ่ึงเรียกวา่ หวตีีนเต่า การปล่อยใหป้ลีบานไปเร่ือยๆจะท าใหพ้ฒันาการของ
กลว้ยชา้ลง ส่งผลใหก้ลว้ยมีขนาดเล็ก การตดัปลีควรตดัห่างจากหวตีีนเต่าประมาณ 6 - 10 น้ิวเพื่อไว้
ส าหรับมือจบัปลายเครือ  
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  1.2.10 การห่อผล หลงัจากท าการตดัปลีกลว้ยออกไปแลว้ ผลก็จะเร่ิมพฒันา 
และขยายใหญ่ข้ึน ในการผลิตกลว้ยเพื่อการคา้ท่ีตอ้งการใหผ้วิกลว้ยสวยปราศจากโรคและแมลง
ท าลาย ผวิสีนวลข้ึน และมีน ้าหนกัผลเพิ่มข้ึน ก็ควรห่อผลกลว้ยตั้งแต่ตดัปลีกลว้ยออก 
  1.2.11 โรคและแมลงศัตรูกล้วยหิน โรคและแมลงศตัรูกลว้ยหินท่ีพบมาก 
ไดแ้ก่ 
    1) โรคตายพราย เกิดจากเช้ือรา มกัจะเกิดกบักลว้ยท่ีมีอายุ 4-5 เดือนข้ึน 
ไป  จะเห็นทางสีเหลืองอ่อนตามกา้นใบของใบล่างหรือใบแก่ก่อน ต่อมาปลายใบหรือขอบใบจะ
เร่ิมเหลือง และขยายออกไปอยา่งรวดเร็วจนเหลืองทัว่ใบ จะเหลืองไหม ้ตายน่ึง ผลลีบเล็กไม่
สม ่าเสมอ 
    2) โรคเห่ียว เกิดจากเช้ือแบคทีเรีย ท าใหใ้บอ่อนเห่ียว หกัตรงกา้นใบ  
หน่อกลว้ยท่ีก าลงัแตกยอดบิด จึงควรใชห้น่อกลว้ยท่ีไม่เป็นโรคท าพนัธ์ุ 
    3) โรคใบจุด ลกัษณะใบจุดและผลลามติดต่อกนั ท าใหเ้กิดใบไหม ้ 
ส่งผลใหมี้หวนีอ้ย ผลเล็กลง จึงควรตดัใบท่ีเป็นโรคไปเผาไฟ 
    4) ดว้งงวง จะเขา้ท าลายท่ีรากและเหงา้กลว้ย ท าใหต้น้กลว้ยชะงกักา 
เจริญเติบโตใบเห่ียวเฉา และตายในท่ีสุด ควรถางบริเวณโคนกลว้ยใหเ้ตียน สะอาด 
    5) หนอนมว้นใบ ผีเส้ือจะเขา้มาวางไข่ในใบท่ียงัไม่คล่ี หลงัจากนั้นไข่ 
ก็จะฟักเป็นตวัอ่อนเจริญอยูใ่นใบอ่อนท่ียงัไม่คล่ี ตวัหนอนจะกดักินใบอ่อน ใบแหวง่ เป็นรูพรุน จึง
ควรตดัใบท่ีถูกท าลายทิ้ง 
  1.2.12 การเกบ็เกีย่วผลผลิต เบญจมาศ ศิลายอ้ย (2545: 230) การเก็บเก่ียว 
ผลผลิตกลว้ยหิน หลงัจากปลูกประมาณ  8  เดือนก็เร่ิมออกปลีและใชร้ะยะเวลา 4-5 เดือนก็สามารถ
เก็บเก่ียวได ้การเก็บเก่ียวเครือท่ีแก่จดัสังเกตจากสีของผลเป็นสีเขียวเขม้ อาจจะมีจุดกระ สีด าปน
เหลือง แต่กลว้ยอ่ืนๆ อาศยัหลกัเกณฑด์งัน้ี 1) นบัจ านวนวนัหลงัจากแทงปลี 2) นบัจ านวนวนัหลงั
เร่ิมเห็นตีนเต่า 3) ดูลกัษณะเหล่ียมของผล 4) การแหง้ของใบธง 5) อตัราส่วนของเน้ือต่อเปลือก 6) 
ความเปราะของเกสรตวัเมียและกลีบดอกท่ีปลายผล ซ่ึง รักษ ์พฤกษชาติ  (2553: 51) กล่าววา่การตดั
เครือกลว้ยใหใ้ชมื้อท่ีถนดัจบัมีดและมืออีกขา้งจบัท่ีปลายเครือแลว้ใชมี้ดยาวซ่ึงคมตดัท่ีกา้นเครือ 
(งวง) ห่างจากหวแีรกประมาณ 20 เซนติเมตร ซ่ึงต่างจาก มนูญ ศิรินุพงศ ์(2544: 116) กล่าวถึงการ
ตดัเครือกลว้ยหินวา่ กลว้ยหินท่ีมีล าตน้สูง ตอ้งใชมี้ดพร้าท่ีมีดา้มยาว ตดับริเวณล าตน้ใตเ้ครือกลว้ย
ประมาณ 1 เมตร เพื่อใหค้อกลว้ยงอพบัลงมากก่อนจึงใชมื้อจบัท่ีปลายเครือแลว้ใชมี้ดตดัอีกคร้ัง จึง
น าเครือกลว้ยออกจากล าตน้ 
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  1.2.13 การปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว เบญจมาศ ศิลายอ้ย (2545: 249) การปฏิบติั 
หลงัการเก็บเก่ียว  การจะท าใหก้ลว้ยคุณภาพดี เป็นท่ีตอ้งการของตลาดควรจะตอ้งดูแลทั้งก่อนและ
หลงัการเก็บเก่ียวท่ีดี ในช่วงการออกดอก ควรจะตอ้งคลุมถุงเจาะรูระบายอากาศเพื่อป้องกนัแมลง
และฝุ่ นละออง  การเก็บเก่ียวผลควรเก็บใหต้รงกบัความตอ้งการของตลาด ถา้ส่งขายต่างจงัหวดั 
จะตอ้งดูระยะทางในการเดินทาง ความอ่อนแก่ข้ึนอยูก่บัตลาดและระยะทางในการขนส่ง ซ่ึงต่าง
จาก   รักษ ์ พฤกษชาติ (2553: 51) กล่าววา่ หลงัจากตดักลว้ยมาตอ้งช าแหละเป็นหวีๆ  ต่อจากนั้นท า
การคดัคุณภาพ แลว้บรรจุหีบห่อส่งตลาดปลายทาง ซ่ึงกรมทรัพยสิ์นทางปัญญา (2553) กล่าวถึงการ
ยดือายกุลว้ยหินในการเก็บรักษาใหไ้ดน้านข้ึน โดยการน ากลว้ยไปแช่น ้า 2  คืน จะยดือายไุด ้ 7 วนั 
  1.2.14 มาตรฐานของกล้วย เบญจมาศ ศิลายอ้ย (2545: 249) การก าหนด 
มาตรฐานของกลว้ยแต่ละประเทศไม่เหมือนกนั ส่วนมากแลว้มกัจะใชว้ธีิวดัขนาดเส้นรอบวง และ
ความยาวของผล ส่วนท่ีเหมือนกนัในแต่ละประเทศคือกลว้ยท่ีอยูใ่นมาตรฐานท่ีดี หรือเกรดหน่ึง 
จะตอ้งมีคุณภาพดี ผวิสะอาด ไม่มีโรคแมลง และแก่จดัมาตรฐานกลว้ยสด มกัจะเป็นตวัก าหนด
คุณภาพของผลและความตอ้งการของตลาดและผูซ้ื้อ มาตรฐานของกลว้ยโลกถูกก าหนดไว ้            
5 ขนาด แต่ไม่ไดก้  าหนดชนิดของกลว้ยไวด้งัน้ี 

ขนาด ความยาว(น้ิว) เส้นรอบวง(น้ิว) 
Small(เล็ก) 5-6 4 
Sixs(6) 6-6.5 4 
Sevens(7) 6.5-7.5 4 
Eight(8) 7.5-8.5 4.5 
Nines(9) >8.5 4.75 

 
ส านกังานพานิชยจ์งัหวดัยะลา (2557: 3) คู่มือการปฏิบติังานส าหรับเกษตรกรผูผ้ลิต/ผูค้า้/ผูข้อ
อนุญาตใชต้ราสัญลกัษณ์ส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์กลว้ยหินบนันงัสตา กล่าวถึงลกัษณะพิเศษของส่ิง
บ่งช้ีทางภูมิศาสตร์กลว้ยหินบนันงัสตา”ก าหนดมาตรฐานผลสดทั้งหว ีดงัน้ี 1) กลว้ยหิน 1 เครือ ไม่
ควรเกิน 9 หว ีแต่ละหวมีีจ านวนผลประมาณ 12-15 ผลมีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางตั้งแต่ 3 เซนติเมตร 
ข้ึนไป ความยาวตั้งแต่ 8 เซนติเมตร ผลจดัเรียงเป็นระเบียบ 2) ปอกง่าย ไม่ติดเปลือก เน้ือมีสีขาว-สี
ขาวอมเหลืองและไม่มีจุดสีด าในเน้ือ  3) ผลแก่เปลือกมีสีเขียวถึงสีเขียวเขม้ ผลสุก เปลือกสีขาวถึง  
สีเหลืองนวล  4) ตอ้งไม่มีรอยกดัแทะ แมลงเศษใบไมห้รือเป้ือนดินปรากฏใหเ้ห็นบนผล 
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  1.2.15 การแปรรูปกล้วยหิน ศูนยอ์  านวยการบริหารจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
และจงัหวดัยะลา (แผน่พบั) กลว้ยหินยะลาไม่นิยมบริโภคผลสุกเน่ืองจากในแต่ละระยะของการสุก
จะมีรสชาติท่ีแตกต่างกนัจากฝาดจนถึงเปร้ียว เกษตรกรจึงนิยมน ามาแปรรูปก่อนจึงจะรับประทาน
เช่นกลว้ยผลดิบจะนิยมน ามาท าเป็นกลว้ยฉาบซ่ึงมีหลายรูปแบบดว้ยกนัเช่นกลว้ยหินกรอบแกว้ 
กลว้ยหินฉาบเคม็ กลว้ยเส้นสมุนไพร ส่วนผลสุกจะน ามาใชเ้ล้ียงนกกรงหวัจุกเป็นหลกั ส าหรับคน
ท่ีจะบริโภคตอ้งน ามาท าใหสุ้กเสียก่อนเช่น กลว้ยหินตม้ กลว้ยหินเช่ือม กลว้ยบวชชี กลว้ยทบั 
ขา้วตม้มดัและกลว้ยแขก ซ่ึงเป็นทีนิยมเป็นอยา่งมาก สอดคลอ้งกบั รักษ ์พฤกษชาติ (2543: 55) 
กล่าวถึงกลว้ยวา่ สามารถน ามาประกอบอาหารไดห้ลายอยา่ง จากส่วนต่างๆของกลว้ย เช่นหยวก
กลว้ย ปลีกลว้ย ผลกลว้ยดิบ และผลกลว้ยสุก ในขณะเดียวกนั มนูญ ศิรินุพงศ ์(2544: 118) กล่าววา่
กลว้ยหินแปรรูปไดห้ลายอยา่งเช่น กลว้ยฉาบหวาน กลว้ยฉาบเคม็ กลว้ยกรอบแกว้ กลว้ยทรงเคร่ือง 
กลว้ยกวน กลว้ยฉาบรสปาริกา้ และกลว้ยฉาบรสกาแฟ 
 

2. แนวคดิทฤษฏคีวามต้องการ 
  

 2.1 ความหมายของความต้องการ 
  นิพนธ์ คนัธะเสว ีอา้งถึงใน วสันต ์กูเ้กียรติกุล (2546: 5-6) ไดก้ล่าวถึงความหมาย 

ของความตอ้งการวา่ ความตอ้งการคือส่ิงจูงใจหรือผลกัดนัใหเ้กิดความยากได ้อยากมี อยากเป็น
และในท่ีสุดเกิดการท าหรือพฤติกรรม และประสาร ทิพยธ์ารา (2530) ใหค้วามหมายวา่ตอ้งการวา่ 
หมายถึงส่ิงท่ีถูสร้างข้ึนและใชแ้ทนแรงผลกัดนั ซ่ึงก่อใหเ้กิดการับรู้ ปัญญาความตอ้งการอาจเกิด
จากความตอ้งการทางสรีระหรือเกิดจากแรงกดดนัทางสังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

  วจิิตร อาวะกุล  อา้งถึงใน นิตยา รักศีล (2550: 8) ไดก้ล่าวถึงความตอ้งการ(Needs)   
ของมนุษย ์หมายถึงสภาวะท่ีบุคคลยงัขาดหรือยงัไม่มีส่ิงหน่ึงส่ิงใด และมีความตอ้งการท่ีจะมีหรือ
ใหไ้ดม้าซ่ึงส่ิงเหล่านั้น หากไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการไดจ้ะเกิดช่องวา่ง เกิดความขดัแยง้
ความไม่ลงรอย ความตอ้งการน้ีหากยงัไม่บ าบดัใหเ้กิดความพอใจตามสมควรแลว้ จะเป็นอุปสรรค
ต่อการเรียนรู้และการพฒันา ความตอ้งการดงักล่าวแบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือ 

1. ความตอ้งการในส่ิงท่ีตอ้งใชใ้นการด ารงชีวติ (Biologigal need) หรือ 
ความตอ้งการทางร่างกายเช่นมนุษยต์อ้งการอากาศเพื่อการหายใจ ตอ้งการน ้าด่ืมเพื่อบ ารุงร่างกาย   
เพื่อใหมี้ชีวิตอยูเ่ป็นส่ิงจ าเป็นเบ้ืองตน้ท่ีมนุษยข์าดไม่ได ้
 
 



18 
 

2. ในส่ิงท่ีจรรโลงใจ (Socio ความตอ้งการ–psychical needs) หรือความ 
ตอ้งการทางใจเม่ือมนุษย ์ไดรั้บการบ าบดัความตอ้งการทางร่างกาย มนุษยก์็เกิดความตอ้งการ
ทางดา้นสังคม และจิตใจไดแ้ก่  ความตอ้งการกายอมรับ ความรัก ความตอ้งการเพื่อนฝงู ตอ้งการ
ความเห็นใจ ตอ้งการต าแหน่งหนา้ท่ีทางสังคม ตอ้งการมีฐานะท่ีดีข้ึน 
    ประยรู  อุดมเสียง (2541) อา้งถึงในสุจรรยา วงษพ์ฒัน์ (2548: 8-9) ไดใ้หค้วามหมาย
ของความตอ้งการหรือความจ าเป็น (needs) ในวงการนกัส่งเสริม ความจ าเป็นแบ่งออกเป็น 2 ชนิด   
คือ ความจ าเป็นพื้นฐานหรือความจ าเป็นทางสรีรวทิยาและความจ าเป็นทางการศึกษาหรือความ
จ าเป็นทางส่งเสริม กิจกรรมการส่งเสริมจะเร่ิมจากความสนใจของบุคลเป้าหมายเสมอ แม้
วตัถุประสงคบ์ั้นปลายจะเป็นไปเพื่อตอบสนองความจ าเป็นของสถาบนัหรือบุคคลก็ตาม นกั
ส่งเสริมจ าเป็นตอ้งใชศิ้ลปะในการกระตุน้บุคคลหรือกลุ่มเป้าหมายใหเ้กิดความสนใจและตระหนกั
ถึงความจ าเป็นของเขาเอง  
 ชวาลวฑุฒิ ไชยนุวติั อา้งถึงใน ศิริพร คงเจริญเขตร์ (2549: 32-33) ไดก้ล่าวถึงความ
ตอ้งการของเกษตรกร แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆดงัน้ี 
   1.ความตอ้งการท่ีเกษตรกรมีความรู้สึกวา่ตอ้งการไดแ้ก่ 1) อยากใหผ้ลผลิตมีราคา
สูง 2) อยากใหท้างการช่วยพน่สารฆ่าแมลงทางเคร่ืองบิน 3) อยากใหช่้วยเหลือเร่ืองปัจจยัการผลิต 
เช่นเมล็ดพนัธ์ุ ปุ๋ยเคมี 
  2. ความตอ้งการท่ีไม่รู้สึกวา่ตนดอ้งการ แต่เกิดจากการวิเคราะห์ของนกัวชิาการ
หรือเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมรู้วา่เกษตรกรมีจุดอ่อนตอ้งแกไ้ขปัญหาโดยด่วน ไดแ้ก่ เกษตรกรตอ้งการให้
ผลผลิตราคาสูงเพื่อใหไ้ดเ้งินมากๆ แต่เจา้หนา้ทีวเิคราะห์แลว้เห็นวา่เกษตรกรผลิตไดป้ริมาณนอ้ย
แมแ้ต่จะไดร้าคาสูงท าใหเ้กษตรกรไดเ้งินไม่มากนกัเพราะวา่เกษตรกรยงัขาดปัจจยัการผลิต เช่น 
เมล็ดพนัธ์ุ ปุ๋ย และสารเคมีต่างๆรวมทั้งเทคโนโลยใีนการผลิตดว้ย เจา้หนา้ท่ีจึงพยามยามแกไ้ข
ปัญหาในการเพิ่มผลผลิตโดยพยายามหาปัจจยัท่ีจ  าเป็นและเร่งด่วนก่อนและความตอ้งการท่ี
เกษตรกรไม่มีความรู้สึกวา่ตนเองตอ้งการแต่เกิดจากการวิเคราะห์ของนกัวชิาการและเจา้หนา้ท่ี
ส่งเสริมท่ีรู้วา่เกษตรกรมีจุดอ่อน ตอ้งแกไ้ขปัญหาโดยด่วน ไดแ้ก่ความตอ้งการใหผ้ลผลิตมีราคาสูง
เพื่อใหไ้ดเ้งินมกๆ แต่เจา้หนา้ท่ีวเิคราะห์แลว้เห็นวา่ เกษตรกรผลิตไดป้ริมาณนอ้ย แมจ้ะไดร้าคาสูง
แต่ก็ท าใหเ้กษตรกรไดเ้งินไม่มากนกั  
 2.2 ทฤษฎคีวามต้องการ  

มาสโลว ์(Maslows hierarchy of need ) อา้งถึงใน อ านวย แสงสวา่ง  
(2536: 72-74) เร่ิมจากสมมุติฐานท่ีมีเหตุผล 2 ประการ คือประการท่ี 1 มนุษยมี์ความตอ้งการใน
หลายส่ิงหลายอยา่งท่ีมีความแตกต่างกนัมีช่วงห่างกนันบัจากระดบัความตอ้งการขั้นต ่าทางสรีระ 
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จนกระทั้งระดบัความตอ้งการขั้นสูงทางจิตวทิยา ประการท่ี 2 ความตอ้งการของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนเป็น
ล าดบัความตอ้งการ ดงันั้นก่อนท่ีจะมีความตอ้งการในระดบัท่ีสูงข้ึนก่อนท่ีจะท าการจูงใจและ
ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อพฤติกรรมอยา่งนอ้ยท่ีสุดจะท าให้เกิดความรู้สึกบางส่วนท่ีมีความพอใจใน
ความตอ้งการของมนุษยใ์นระดบัต ่าเสียก่อนมาสโลวจ์ะใหค้  าตอบไดว้า่ อะไรเป็นความตอ้งการ
ของมนุษยใ์นระดบัต ่าและระดบัสูงมาสโลว ์ไดก้ล่าวถึงความตอ้งการของมนุษยส์ามารถแบ่งเป็น 5 
ล าดบัขั้น   

1. ความตอ้งการทางกายภาพ (physiological needs) ความตอ้งการทาง 
กายภาพ หรือความตอ้งการทางสรีระเป็นความตอ้งการเพื่อจะอยูร่อดของมนุษยถ์า้ความตอ้งการ
พื้นฐานท่ีสุดน้ีไม่ไดรั้บการตอบสนอง ร่างกายของมนุษยก์็ไม่สามารถท างานได ้หรือไม่สามารถ
ท างานไดดี้ อากาศ น ้า อาหาร เป็นส่ิงท่ีร่างกายตอ้งการเพื่อใชใ้นกระบวนการสร้างและสลายเพื่อให้
มนุษยส์ามารถมีชีวติอยูไ่ด ้เส้ือผา้เคร่ืองนุ่นห่ม รักษาโรค และอาศยั จะใหก้ารปกป้องท่ีจ าเป็นกบั
มนุษย ์จากสภาพอากาศและส่ิงแวดลอ้ม สัญชาตญาณและความตอ้งการทางเพศ  

2. ความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยั (security and safety nees) เม่ือ 
ความตอ้งการทางกายภาพไดรั้บการตอบสนองในระดบัท่ีพอเพียงความตอ้งการความมัน่คง
ปลอดภยัจะมีอิทธิพลกบัพฤติกรรมถา้ไม่มีความปลอดภยัทางกายภาพ(จากสาเหตุ
เช่น อาชญากรรม สงคราม การก่อการร้าย ภยัพิบติั  ธรรมชาติ หรือ ความรุนแรงในครอบครัว)คน
อาจมีอาการของความผดิปกติท่ีเกิดหลงัความเครียดท่ีสะเทือนใจ (post-traumaticstress disorder) 
และอาจมีส่งผา่นความเครียดน้ีไปยงัคนรุ่นหลงัไดถ้า้ไม่มีความปลอดภยัมัน่คงทางเศรษฐกิจ จาก
สาเหตุ เช่น วกิฤติเศรษฐกิจ หรือ การขาดโอกาสทางการงาน) ความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยั
อาจปรากฏออกมาในรูปของการนิยมงานท่ีมีความมัน่คงกระบวนการร้องทุกขเ์พื่อปกป้องบุคคล
จากการกลัน่แกลง้ของผูบ้งัคบับญัชา หรือปกป้องบญัชีเงินฝาก เรียกร้องนโยบายประกนัภยั ประกนั
สุขภาพ ประกนัชีวติ ต่างๆ การเรียกร้องท่ีพกัท่ีเหมาะสมส าหรับคนพิการ เป็นตน้ ความตอ้งการ
ความมัน่คงปลอดภยั รวมถึง ความมัน่คงปลอดภยัส่วนบุคคล ความมัน่คงปลอดภยัทางการเงิน 
สุขภาพและความเป็นอยู ่ระบบรับประกนั-ช่วยเหลือ ในกรณีของอุบติัเหตุ/ความเจบ็ป่วย 

3. ความตอ้งการทางสังคม (social needs) เม่ือความตอ้งการทางกายภาพ 
และความปลอดภยัไดรั้บการตอบสนองแลว้ระดบัขั้นท่ีสามของความตอ้งการมนุษยคื์อความ
ตอ้งการเป็นเจา้ของความตอ้งการน้ีจะรุนแรงมากในวยัเด็กและบางคร้ังอาจจะชนะความตอ้งการ
ความปลอดภยัไดใ้นบางคร้ังดงัเห็นไดจ้ากการท่ีเด็กติดพ่อแม่ท่ีเป็นอนัตรายซ่ึงบางคร้ังเรียกวา่ 
"Stockholm syndrome" การขาดความรักและความเป็นเจา้ของ อาจมาจาก การขาดความผกูพนัจาก
ผูเ้ล้ียงดูขณะเป็นทารก (hospitalism) การถูกทอดทิ้ง (neglect) การถูกสังคมรังเกียจหรือกีดกนั 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Stockholm_syndrome&action=edit&redlink=1
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(shunning) การถูกขบัออกจากกลุ่ม (ostracism) เป็นตน้ อาจมีผลท าใหบุ้คคลไม่สามารถพฒันาหรือ
รักษาความสัมพนัธ์ท่ีส าคญั (เช่น มิตรภาพ ความรัก ครอบครัว) ไวไ้ด ้

4. ความตอ้งการการยอมรับนบัถือหรือความตอ้งการอีโก (esteem or  
ego needs) มนุษยทุ์กคนตอ้งการท่ีจะไดรั้บการนบัถือและเคารพใหเ้กียรติความเคารพนบัถือแสดง
ถึงความตอ้งการของมนุษยท่ี์จะไดรั้บการยอมรับและเห็นคุณค่าโดยคนอ่ืนคนตอ้งการท่ีจะท าอะไร
จริงจงัเพื่อจะไดรั้บการยอมรับนบัถือและตอ้งการจะมีกิจกรรมท่ีท าให้รู้สึกวา่เขาไดมี้ส่วนท า
ประโยชน์เพื่อจะรู้สึกวา่ตวัเองมีคุณค่าไม่วา่จะเป็นอาชีพ หรือ งานอดิเรกความไม่สมดุลในความ
เคารพนบัถืออาจส่งผลใหมี้ความภาคภูมิใจในตนเองต ่าและรู้สึกตอ้ยต ่าคนท่ีมีความภาคภูมิใจใน
ตนเองต ่าตอ้งการการเคารพจากคนอ่ืนๆ เขาอาจพยายามแสวงหาความมีช่ือเสียง (ซ่ึงข้ึนกบัผูอ่ื้น) 
หมายเหตุ อยา่งไรก็ตาม คนจ านวนมากท่ีมีความภาคภูมิใจในตนเองต ่า ไม่สามารถท่ีจะแกไ้ขความ
ภาคภูมิใจตวัเองไดง่้ายๆโดยการมีช่ือเสียงไดรั้บความเคารพจากภายนอก แต่ตอ้งยอมรับตวัเองจาก
ภายใน ความไม่สมดุลทางจิตเช่น โรคซึมเศร้า อาจท าใหผู้ป่้วยไม่สามารถมีความภาคภูมิใจใน
ตนเอง   (self-esteem) มาสโลว ์ไดใ้หค้วามหมายไว ้2 ประการคือ ประการท่ี 1 ความตอ้งการ
เหล่านั้นเป็นส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยกยอ่งนบัถือ เป็นความตอ้งการเช่ือมัน่ในตนเอง ความมี
อิสรภาพ ความส าเร็จและความรู้ ความตอ้งการความแขง็แกร่ง ความสามารถ ความเช่ียวชาญ ความ
เป็นตวัของตวัเอง ประการท่ี 2 ความตอ้งการเหล่านั้นมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัช่ือเสียง เป็นนความ
ตอ้งการต าแหน่ง การยอมรับ การยอ่งยอ่งชมเชย ช่ือเสียง ศกัด์ิศรี และการนบัถือจากผูอ่ื้น 

5. ความตอ้งการความส าเร็จ ความตอ้งการความส าเร็จ เป็นความ 
ตอ้งการระดบัสูงสุดของมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีตอ้งการจะคน้พบตวัท่ีแทจ้ริงเป็นใคร และสามารถท่ีจะ
พฒันาใหต้นเองใหมี้ศกัยภาพไดสู้งสุดเท่าท่ีจะกระท าไดค้วามพยายามของมนุษยท่ี์จะใหบุ้คคลอ่ืน
ยอมรับนบัถือ รวมกบัความตอ้งการและความส าเร็จของตนเองซ่ึงมาสโลวเ์รียกวา่ความตอ้งการ
ความเจริญกา้วหนา้ ( Growth needs) ความเจริญของบุคคลจะไม่สามารถด าเนินการต่อไปไดส้ าเร็จ
ถา้ตราบใดท่ีความตอ้งการของบุคคลยงัไม่ไดรั้บความพอใจ  
 Maslow (1970) อา้งถึงใน วสันต ์กูเ้กียรติกลู (2546: 6) กล่าววา่ มนุษยมี์ความตอ้งการใน
การแสวงหาส่ิงแปลกใหม่และจะมีการพฒันาต่อไปเร่ือยๆ แมว้า่บุคคลอ่ืนจะมองเห็นหรือไม่ก็ตาม 
ซ่ึงมาสโลว ์มีความเห็นวา่ชีวิตของบุคคลตอ้งมีการตอบสนองความตอ้งการขั้นพื้นฐานเสียก่อน ถึง
จะตอบสนองความตอ้งการอ่ืนๆท่ีสูงข้ึนลกัษณะความตอ้งการตามหลกัการของมาสโลวส์ามารถ
อธิบายไดด้งัน้ี 

1. ความตอ้งการทางร่างกาย (The Physiological Needs) เป็นความตอ้งการ 
ขั้นพื้นฐานท่ีเป็นส่ิงจ าเป็นต่อร่างกายและชีวติ ไดแ้ก่อาหาร เส้ือผา้ ท่ีอยูอ่าศยั ยารักษาโรค 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%8B%E0%B8%B6%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
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2. ความตอ้งการความมัน่คงและความปลอดภยั (The Safety Needs)  
เป็นความตอ้งการดา้นความมัน่คงและปลอดภยัในทางดา้นกายภาพ และความรู้สึกดา้นจิตวทิยา 
เช่นความมัน่คงปลอดภยัทางดา้นร่างกาย การประกอบอาชีพ การรักษาชีวติกาป้องกนัอาชญากรรม 

3.  ความตอ้งการทางสังคมและความรัก (The belongingness need and  
love Need) เป็นความตอ้งการรู้จกัคุน้เคยในสถานท่ีท างานและท่ีบา้นเช่นการรวมกลุ่มสมาชิก การ
ติดต่อปฏิสัมพนัธ์กนั รักใคร่และแสดงออกถึงความเป็นมิตร เป็นกลุ่มเดียวกนั ใหบุ้คคลอ่ืนยอมรับ
การเป็นสมาชิกในสังคม สโมสร คลบั หรือกลุ่มอยา่งไม่เป็นทางการเป็นตน้ 

4. ความตอ้งการท่ีจะมีฐานะเด่นและไดรั้บการยกยอ่ง (The Esteem  
Needs) เม่ือความตอ้งการขั้นสูงข้ึนมาท่ีเก่ียวกบัความมัน่ใจในตนเองในเร่ืองของความรู้
ความสามารถความส าคญัในตนเองท่ีเป็นท่ียอมนบัของบุคคลอ่ืน ตอ้งการใหบุ้คคลอ่ืนบกยอ่ง
สรรเสริญ 

5. ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บความส าเร็จ (The need for Self- 
actualization) เป็นความตอ้งการระดบัสูงสุด นัน่คือมนุษยอ์ยากจะมีความส าเร็จทุกส่ิงทุกอยา่งตาม
ความคิด ใฝ่ฝันของตนเอง 
 

 สรุปว่า มาสโลว ์แบ่งความตอ้งการเหล่าน้ีออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ความตอ้งการท่ี 
เกิดจากความขาดแคลน (deficiency needs) เป็นความตอ้งการระดบัต ่าไดแ้ก่ความตอ้งการทาง
ร่างกาย และความตอ้งการความปลอดภยัและอีกกลุ่มหน่ึงเป็นความตอ้งการความกา้วหนา้และ
พฒันาตนเอง (growth needs) ไดแ้ก่ความตอ้งการทางสังคม เกียรติยศช่ือเสียง และความตอ้งการ
เพิ่มเติมความสมบูรณ์ในชีวิตจดัเป็นความตอ้งการระดบัสูงส่วนความตอ้งการระดบัต ่าจะไดรั้บ
สนองตอบจากปัจจยัภายนอกตวับุคคล ส่วนความตอ้งการระดบัสูงจะไดรั้บการตอบสนองจาก
ปัจจยัภายในตวับุคคลเองดงันั้น จึงสรุปไดว้า่ ความตอ้งการหมายถึง ส่ิงท่ีเราจะตอ้งมี เป็นความ
ตอ้งการของมนุษยเ์ช่น ความตอ้งการปัจจยัส่ี ส าหรับเกษตรกรมีความตอ้งการแยกเป็น  2  ประเภท 
คือ ความตอ้งการท่ีเกษตรกรความรู้สึกตอ้งการ เช่น ความตอ้งการให้ผลผลิตมีราคาสูง อยากไดรั้บ
ความช่วยเหลือดา้นปัจจยัการผลิต เป็นตน้ ส่วนความตอ้งการท่ีเกษตรกรไม่มีความรู้สึกวา่ตนเองมี
ความตอ้งการ แต่เกิดจากสภาพแวดลอ้มและความจ าเป็นพื้นฐาน จนเกิดความเคยชิน ซ่ึงแบ่งความ
ตอ้งการน้ีเป็น 5 ระดบั คือ ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย ความตอ้งการดา้นความปลอดภยั ความ
ตอ้งการดา้นสังคม ความตองการทางดา้นความมีช่ือเสียง และความตอ้งการในดา้นความสม
ปรารถนาในชีวติ 
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3. แนวคดิเกีย่วกบัการส่งเสริมการเกษตร 

   
3.1 ความหมาย  

การส่งเสริมการเกษตรมีความหมายท่ีกวา้งขวางและหลากหลาย ข้ึนอยูก่บัมุมมอง 
และประสบการณ์ในการปฏิบติังานจากการศึกษาคน้ควา้ของนกัวชิาการแต่ละท่าน ซ่ึงหลายท่านได้
ใหค้  าจ  ากดัความ ค าวา่ส่งเสริมการเกษตรไวด้งัน้ี 
  พงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556: 11-13) ระบุวา่ การส่งเสริมการเกษตรตรงกบัค า
ภาษาองักฤษวา่ Agricultural Extension และร่วมกบั Education หรือการศึกษา แต่ค าวา่ส่งเสริม
การเกษตรหมายถึงการสนบัสนุน เก้ือหนุน ท าใหดี้ข้ึน  ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ support ซ่ึงหมายถึง 
การสนบัสนุนใหเ้กิดการพฒันาความรู้ และสามารถน าความรู้ไปปฏิบติัพฒันาได ้แต่ในความหมาย
ของ extension หมายถึงการเผยแพร่ การแพร่กระจาย หรือขยายออกไป ท านอง สิงคาลวนิช (2514) 
อา้งถึงในพงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556: 11-13) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ การส่งเสริมการเกษตรคือการ
ถ่ายทอดหรือเผยแพร่บริการความรู้และสบการณ์ใหม่ๆทางการเกษตรใหแ้ก่เกษตรกรท่ียงัไม่รู้ไม่
เขา้ใจตลอดจนการใหค้  าปรึกษาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพื่อความเขา้ใจในปัญหาต่างๆ ให้
เกษตรกรน าไปคิดตกลงใจและปฏิบติัตาม อนัจะยงัผลให้เพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตและเพิ่ม
รายไดข้องเกษตรกร 
  ดิเรก ฤกษห์ร่าย (2527:10) ไดใ้หค้วามหมายของการส่งเสริมการเกษตร 
(agricultural extension work) การส่งเสริมการเกษตรเป็นกระบวนการในการใหก้ารศึกษานอก
โรงเรียน รวมไปถึงบริการแก่บุคคลเป้าหมายท่ีเป็นเกษตรกรและครอบครัว โดยบุคคลเป้าหมาย
สามารถเรียนรู้โดยการกระท าดว้ยตนเองและช่วยตวัเอง เพื่อใหบ้รรลุผลของการกินดีอยูดี่ของคน
ในชุมชนโดยส่วนรวม ทั้งน้ีตอ้งตั้งอยูบ่นพื้นฐานของการพฒันาประชาชนในชุมชน 
  จินดา ขลิบทอง (2535: 9-10) สรุปวา่ การส่งเสริมการเกษตร(agricultural 
extension) คือการบริการการศึกษาแบบเสริม หรือขยายออกไปสู่ประชานทัว่ไปโดยเฉพาะ
เกษตรกรใหไ้ดรั้บความรู้เพิ่มเติมใหส้ามารถประกอบอาชีพและประสบความหวงัในการด าเนิน
ชีวติทั้งครอบครัว ตามแนวทางของการศึกษานอกระบบ ซ่ึงแยกใหเ้ห็นลกัษณะของงานไดด้งัน้ี  1) 
เป็นระบบใหก้ารศึกษา ใหค้วามรู้แก่เกษตรกรแบบไม่เป็นทางการ โดยจดัตามความตอ้งการของ
ผูเ้รียน  2) เนน้ท่ีการเรียนรู้ การปฏิบติัดว้ยตนเอง  3) กลุ่มผูเ้รียนไดแ้ก่เกษตรกร ครอบครัว
เกษตรกร 4) สถาบนัท าหนา้ท่ีเป็นผูน้ าการเปล่ียนแปลง  
  วรัิชฎ ์คงกะจนัทร์ (อา้งในพงษ์ศกัด์ิ องักสิทธ์ิ 2556: 4-12) ไดข้ยายความหมาย
ของการส่งเสริมการเกษตรในลกัษณะท่ีพิจารณาเป็นกระบวนการ ประกอบดว้ยประเด็นเหล่าน้ี                  



23 
 
1) ช่วยเหลือเกษตรกรในการวเิคราะห์สถานการณ์ในอนาคตท่ีคาดหวงั 2) ช่วยเหลือให้เกษตรกร
ไดรั้บทราบถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการวเิคราะห์สถานการณ์ 3) เพิ่มพนูความรู้และพฒันาความเขา้ใจ
ท่ีดีต่อปัญหาดงักล่าวและช่วยในการสร้างความรู้ท่ีมี 4) ช่วยเหลือใหเ้กษตรกรใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้
เฉพาะอยา่ง 
  วจิิตร อาวะกุล (2535: 72) ไดใ้หค้วามหมายของการส่งเสริมการเกษตรไวว้า่ การ
ส่งเสริมการเกษตรเป็นงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใหก้ารศึกษา เพื่อใชค้วามรู้ทางการเกษตรแก่เกษตรกร
และประชาชน แต่มิไดจ้ดัแต่เพียงการสอนเท่านั้น ยงัเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมต่างๆและบริการต่างๆ
ของรัฐและเอกชนอีกอยา่งกวา้งขวาง บริการของรัฐโดยหน่วยงานของรัฐท่ีเก่ียวพนักนัหลาย
หน่วยงาน 
  บุญธรรม จิตอนนัต ์ อา้งใน นิตยา รักษศี์ล (2550: 15) ไดใ้หค้วามหมายการ
ส่งเสริมการเกษตรไวว้า่ เป็นการน าความรู้วธีิการและเทคนิคใหม่ๆทางการเกษตรไปแนะน า
เผยแพร่ใหป้ระชาชน โดยเฉพาะเกษตรกร แลว้ติดตามให้ค  าแนะน าช่วยเหลือจนบงัเกิดผลส าเร็จ
ขณะเดียวกนัก็น าเอาปัญหาต่างๆทางการเกษตรมาวิเคราะห์หาแนวทางแกไ้ข 
  จากความหมายของการส่งเสริมการเกษตร ท่ีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้
ความหมายไวพ้อสรุปไดด้งัน้ี การส่งเสริมการเกษตรหมายถึง กระบวนการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนรวมทั้งการใหบ้ริการดา้นอ่ืนๆ ทีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตทางดา้นการเกษตรแก่เกษตรกรและ
ครอบครัว โดยใหบุ้คคลเป้าหมายเหล่าน้ี เรียนรู้ดว้ยการปฏิบติัดว้ยตนเอง เพื่อใหผ้ลผลิตและรายได้
เพิ่มข้ึน ซ่ึงจะท าใหชี้วติความเป็นอยูข่องคนในชุมชนดีข้ึน  
 3.2 ความส าคัญของการส่งเสริมการเกษตร 
  พงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556: 4-14) กล่าวถึงความส าคญัของการส่งเสริมการเกษตร
วา่ การส่งเสริมการเกษตรมีความส าคญัต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกร โดยการ
ถ่ายทอดความรู้เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมไปสู่เกษตรกรก่อให้เกิดการพฒันาความรู้สู่การปฏิบติัเพิ่ม
ผลผลิต สร้างรายได ้พฒันาเศรษฐกิจ สังคมชนบทและครอบครัวเกษตรกรใหมี้ฐานความเป็นอยูท่ี่ดี
ข้ึน หากพิจารณาถึงความส าคญัของการส่งเสริมการเกษตร สามารถวเิคราะห์ถึงส่ิงต่างๆเหล่าน้ี 
ไดแ้ก่   1) การเกษตรเป็นพื้นฐานของการผลิตอาหารเพื่อเล้ียงประชากรโลก  2) การพฒันาความรู้
แก่เกษตรกร  3) การพฒันารายได ้ 4) การพฒันาชีวติเกษตรกรและครอบครัวเกษตรกร   5) การ
พฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  6) การพฒันาประเทศ 
  โดยสรุปจะเห็นวา่การส่งเสริมการเกษตรมีความส าคญัต่อการพฒันาผลผลิตชีวิต
และส่ิงแวดลอ้มในชนบทให้มีความย ัง่ยนื การส่งเสริมการเกษตรเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกนัใน 
3 ฝ่ายหลกัคือ 1) ดา้นวชิาการ   2) การวจิยัคน้ควา้เทคโนโลยกีารผลิตและ 3) การส่งเสริมพฒันา
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ความรู้ และเกษตรกรผูป้ฏิบติัใหเ้กิดผลต่อการพฒันา กระบวนการส่งเสริม มีววิฒันาการและการ
พฒันาอยา่งเป็นระบบและรวมถึงการมีส่วนร่วมของเกษตรกรและการพฒันาท่ีเก่ียวพนัไปยงั
องคป์ระกอบอ่ืนๆดว้ยเช่น ชุมชนในชนบท องคก์รประชาชนในทอ้งถ่ิน องคก์รพฒันาเอกชน 
 3.3 วตัถุประสงค์ของการส่งเสริมการเกษตร 
  วตัถุประสงคข์องการส่งเสริมการเกษตร คือ การพฒันาเกษตรกรให้อยูภ่าวะของ
การพฒันาครอบครัวในพื้นท่ีการผลิตและความส าเร็จกา้วหนา้ในการพฒันาชุมชน ซ่ึงอาจารย์
ท านอง สิงคาลวนิช (อา้งในพงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ 2556:  4-25)   ไดเ้นน้วตัถุประสงคข์องการส่งเสริม
การเกษตร วา่ประกอบดว้ย 

1.  เพื่อกระตุน้และสนบัสนุนใหเ้กษตรกรมีความสามารถในการผลิตทาง 
การเกษตร เพื่อใชบ้ริโภคในครัวเรือน และท าเป็นอาชีพไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ                                

2. เพื่อแนะน าส่งเสริมใหเ้กษตรกรเขา้ใจถึงกระบวนการพฒันาการผลิตท่ี 
สมบูรณ์แบบโดยการ  บูรณาการระหวา่งหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

3. เพื่อเหลือช่วยใหเ้กษตรกรไดเ้ขา้ใจสภาวะต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเอง รู้จกั 
ปัญหา ความตอ้งการท่ีแทจ้ริง อนัจะยงัผลใหมี้การพฒันากาผลิตไดต้ามความตอ้งการ 

4. เพื่อใหโ้อกาสแก่เกษตรกรพฒันาปัญหา เพื่อความรอบรู้ความสามารถ 
เพื่อรู้จกัปฏิบติัตนใหมี้ค่าทางเศรษฐกิจ และสังคม มีวธีิการท างานคือ การปฏิบติัตามในการครอง
ชีพ และการสังคม 

5. เพื่อช่วยใหส้มาชิกใครอบครัวเกษตรกรมีโลกทศัน์ทางการเกษตรอยา่ง 
กวา้งขวาง 

6. เพื่อสร้างความภาคภูมิใจความเป็นอยู ่และอิสระในอาชีพและพึ่งตนเอง 
 3.4   กระบวนการส่งเสริมการเกษตร 
  พงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556: 12-13) กล่าววา่ การส่งเสริมการเกษตรเป็น
กระบวนการ (Procecss) ในการพฒันาความรู้ไปสู่เกษตรกรซ่ึงประกอบดว้ย 

1. กระบวนการทางการศึกษา (Education Process) การส่งเสริมการเกษตร
เป็นกระบวนการทางการศึกษา ใหค้วามรู้ แนวทางในการผลิตแก่เกษตรกร ตลอดจนนวตักรรม 
หรือเทคโนโลยกีารผลิต ซ่ึงเกษตรกรจะตอ้งเรียนรู้ตามขั้นตอนอนัจะน าไปสู่ความรู้ ความเขา้ใจ 
การตดัสินใจและการปฏิบติั 

2. กระบวนการต่อเน่ืองไม่ส้ินสุดและย ัง่ยนืได ้(continuous and 
Sustainability Process) การส่งเสริมจะมีลกัษณะของการพฒันา การพฒันาความรู้ใหม่ เทคโนโลยท่ีี
เหมาะสมกบัสถานการณ์การผลิตและสภาพภูมิอากาศของพื้นท่ี  
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3. กระบวนการประชาธิปไตยหรือการมีส่วนร่วม (Democration or  
Particippatory Process) การส่งเสริมการเกษตรจะประสบความส าเร็จในการพฒันาได ้จ าเป็นตอ้ง
ไดรั้บความร่วมมือจากเกษตรกรอยา่งเสรีมีอิสระในการร่วมมือดว้ยความสมคัรใจของเกษตรกรเอง 
ซ่ึงจะส่งผลต่อการท างานการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ตามสภาวะท่ีจ าเป็นไม่วา่เทคโนโลยท่ีีทนัสมยัหรือ
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชอ้ยา่งเหมาะสม สามารถน าสู่การพฒันาอยา่งยนืได ้

 3. 5 ปรัชญาของการส่งเสริมการเกษตร 
  จินดา ขลิบทอง (2535: 15) ปรัชญาของการส่งเสริมการเกษตร จะก าหนดข้ึนก็โดย
อาศยัสภาพความเป็นจริงจากสถานภาพของผูรั้บบริการคือประชาชนท่ีมีความเป็นอยูต่ามธรรมดา
วสิัยและเม่ือท าการส่งเสริมใหป้ระชาชนท่ีมีสถานภาพอีกอยา่งหน่ึงทีคิดและคาดวา่ควรจะเป็นคือมี
ความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนหรือเจริญข้ึน สาเหตุท่ีท าใหส้ถานภาพของประชาชนตอ้งเปล่ียนการ
เปล่ียนแปลงไปเช่นน้ีเกิดจากการส่งเสริม หรือการศึกษาระบบหน่ึง ฉะนั้นหลงัคิดในการยดึการ
ปฏิบติัของการส่งเสริมคือการเปล่ียนแปลง ซ่ึงถือกนัวา่เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหมายความ
วา่การเปล่ียนแปลงนั้นมีการตอบสนองโดยมีความรู้สึก กริยา และอาการซ่ึงจะแสดงออกทาง
ความคิด และการกระท า  
  พงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556: 4-23) กล่าวถึงปรัชญางานส่งเสริมการเกษตรวา่เพื่อ 
มุ่งเนน้ท่ีจะให้แนวคิดถึงกระบวนการการศึกษาท่ีมุ่งเนน้พฒันาความรู้แก่เกษตรกร โดยใหเ้กษตรกร
มีส่วนร่วมในการพฒันาน าสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม สร้างการยอมรับน าความรู้สู่การปฏิบติั 
การพฒันาผลผลิตการเกษตรได ้ปรัชญาส าคญัของการให้การพฒันาความรู้ คือสอนให้เขาช่วย 
เหลือตนเองได ้ซ่ึงน าไปสู่การพึ่งพาตนเองของเกษตรกร 
  วจิิตร อาวะกุล (2535: 80) ปรัชญา (philosophy) หมายถึง “แนวความรู้สึกนึกคิด
อนัดีงามของบุคคลท่ีท าใหบุ้คลเกิดแนวปฏิบติั” ปรัชญาของการส่งเสริมอยูท่ี่การ “ช่วยคนใหช่้วย
ตวัเอง” (help people to help themselves) คือใหค้นท่ีไดรั้บการส่งเสริมใหมี้การศึกษา มีความรู้
พฒันาตนเอง โดยใหมี้การปรับปรุงเปล่ียนแปลงตนเองในทางความรู้ความคิด ทกัษะในการปฏิบติั 
รู้จกัตดัสินใจมีความเช่ือมัน่ตนเอง รวมทงัมีทศันคติ ค่านิยมท่ีถูกตอ้ง และมีฝีมือในกาประกอบ
อาชีพเกษตรตามความตอ้งการและความถนดัและสนใจของแต่ละคน  
 3.6 วธีิการในการส่งเสริมและถ่ายทอดเทคโนโลยกีารเกษตร 
   พงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556: 4-39) วธีิการส่งเสริมการเกษตร(Agricultural 
Extension Methods) เป็นกระบวนการของการน าความรู้วิชาการและเทคโนโลยไีปสู่เกษตรกร เป็น
แบบการสอนหรือฝึกอบรมวตัถุประสงคมุ์่งท่ีใหเ้กษตรกรสามารถสร้างความสนใจ ความรู้ และ
น าสู่การปฏิบติัของเกษตรกรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีวธีิการส่งเสริมการเกษตรดงัน้ี 
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  1.วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงบุคคลเป้าหมายเป็นเกณฑ ์มีหลายวธีิดงัน้ี 
   1.1 วธีิการส่งเสริมแบบรายบุคคล ไดแ้ก่การเยีย่มท่ีไร่นาและ 
ครัวเรือนเกษตรกร เกษตรกรรับการส่งเสริมหรือมาติดต่อท่ีส านกังาน การติดต่อทางโทรศพัท ์การ
ติดต่อกนัทางจดหมายส่วนตวั การติดต่ออยา่งไม่เป็นทางการ  

1.2 วธีิการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล ไดแ้ก่การประชุมกลุ่ม การ 
ฝึกอบรม การสาธิต การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี 

1.3 การส่งเสริมแบบมวลชน ไดแ้ก่ เอกสารหรือส่ิงพิมพเ์ผยแพร่  
ภาพโฆษณาหรือโปสเตอร์ หนงัสือพิมพ ์วทิย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และการจดันิทรรศการ 
  2. การส่งเสริมโดยอิงวตัถุประสงคเ์ป็นเกณฑ์ มีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัในหลาย 
แบบดงัน้ี 

2.1 การส่งเสริมโดยการเลือกการส่งเสริมเพียงเร่ืองเดียวเช่นการทดลองใชปุ๋้ย  
การใชข้า้วพนัธ์ุใหม่ 
 

2.2 การส่งเสริมโดยการเลือกเร่ืองท่ีจะส่งเสริมหลายๆเร่ืองเป็นเร่ืองท่ี 
เก่ียวขอ้งพร้อมๆกนั 

2.3 การส่งเสริมโดยการเลือกเร่ืองทั้งหมดท่ีเก่ียวกบัฟาร์มและบา้นเรือน 
2.4 การส่งเสริมโดยการเลือกทอ้งท่ีใดทอ้งท่ีหน่ึงเป็นเป้าหมายในลกัษณะ 

เฉพาะ 
  3.วธีิการส่งเสริมโดยอา้งอิงเจา้หนา้ท่ีเป็นเกณฑ ์ 

3.1 การใช ้Change Agent ท่ีมีความรู้แบบกวา้ง ( Generalist Approach) โดย 
ถ่ายทอดกวา้งๆหรือทัว่ไป ไม่เป็นรายวชิาหรือเฉพาะอยา่ง 

3.2 การใชที้มวชิาการ  กลุ่มผูน้ าการเปล่ียนแปลงประกอบดว้ยเจา้หนา้ท่ี 
ส่งเสริมการเกษตรท่ีเช่ียวชาญเฉพาะสาขา 

3.3 การใชเ้จา้หนา้ท่ีจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งหลายหน่วย 
3.4 การใชเ้จา้หนา้ท่ีเป็นส่ือมวลชน 

  รุจ ศิริสัญลกัษณ์ (2535: 197) กล่าววา่วธีิการส่งเสริมแบ่งจากกลุ่มเป้าหมาย แบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภทคือ 1) การส่งเสริมรายบุคคล (individual contacts) เช่น การเยีย่มเกษตรกรท่ีบา้น 
ไร่นา เกษตรกรมาติดต่อท่ีส านกังาน จดหมาย หรือโทรศพัท ์2) การส่งเสริมกลุ่ม (group contacts) 
เช่นการประชุม พบปะ การบรรยาย การอภิปราย การสาธิต การจดัทศันศึกษา 3) การส่งเสริม
มวลชน (mass contacts) เช่นวทิยกุระจายเสียง โทรทศัน์ เอกสารส่ิงพิมพ ์การจดันิทรรศการ 
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  บุญสม วราเอกศิริ (2529) อา้งถึงใน สุจรรยา วงษพฒัน์ (2548: 10-11) กล่าววา่การ
เขา้ถึงเกษตรกรในการส่งเสริมการเกษตร เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรจะเป็นผูท่ี้มีบทบาทมากท่ีสุด 
เปรียบเสมือนสะพานเช่ือมระหวา่งเกษตรกรกบันกัวชิาการเกษตร หรือแหล่งความรู้วิชาการต่างๆ 
โดยจะน าความรู้และวทิยาการใหม่ๆจากแหล่งวชิาการหรือสถาบนัการศึกษาคน้ควา้วจิยัท่ีดีกวา่และ
ไดผ้ลกวา่เดิมมาดดัแปลงเป็นภาษาง่ายๆเป็นขั้นเป็นตอนแลว้น าไปเผยแพร่ให้เกษตรกร ใน
ขณะเดียวกนัก็น าเอาปัญหาท่ีเกษตรกรประสบมาประมวลหาทางแกไ้ข หากเกินความสามารถ 
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมก็จะน าปัญหาอุปสรรคนั้นๆไปใหแ้หล่งวชิาการหรือสถาบนัศึกษาวจิยัท่ีมี
นกัวชิาการแต่ละสาขา ศึกษาทดลองคน้ควา้ วิจยั หาทางไขปัญหานั้นๆ เม่ือไดผ้ลแลว้ก็จะน ามาให้
เกิดเกษตรเพื่อด าเนินการต่อไป 
 

4. โครงการส่งเสริมและพฒันากล้วยหินเชิงคุณภาพ จังหวดัยะลา  
   
 ส านกังานเกษตรจงัหวดัยะลา (2555) กลว้ยหินเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัของจงัหวดั
ยะลาและเป็นพืชท่ีจดทะเบียนส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ (Geographical Indication; GI)          กบั  กรม
ทรัพยสิ์นทางปัญญา กระทรวงพานิชย ์ เพื่อพฒันาระบบการคุม้ครองกลว้ยหิน ช่วยป้องกนัไม่ใหมี้
การแอบอา้งช่ือ ทั้งยงัเป็นการกระตุน้ใหผู้ผ้ลิตในทอ้งถ่ินช่วยเสริมสร้างและรักษาภาพลกัษณ์สินคา้
กลว้ยหินพร้อมสนบัสนุนและพฒันาระบบการผลิตใหไ้ดสิ้นคา้ท่ีมีคุณภาพดียิง่ข้ึน ซ่ึงจะเป็น
ประโยชน์ในการพฒันาดา้นการคา้ในอนาคต  จงัหวดัยะลามีเกษตรเกษตรกรท่ีปลูกกลว้ยหิน
จ านวน 5,134 ครัวเรือน มีพื้นท่ีปลูก จ านวน 4,170 ไร่ มีผลผลิตรวม จ านวน 5,176 ตนั คิดเป็นมูลค่า 
96 ลา้นบาท/ปี  แต่ยงัขาดการสนบัสนุนจากภาครัฐอยา่งจริงจงั ท าใหก้ารผลิตของเกษตรกรยงัขาด
ความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งท าใหผ้ลผลิตท่ีไดไ้ม่ตรงกบัความตอ้งการของผูบ้ริโภค 
 จงัหวดัยะลา จึงจดัท าโครงการเพื่อขอสนบัสนุนงบประมาณจากศูนยอ์  านวยการ
บริหารจงัหวดัชายแดนภาคใต ้“โครงการส่งเสริมและพฒันากลว้ยหินเชิงคุณภาพ จงัหวดัยะลา ปี 
2555” โดยการส่งเสริมการปรับปรุงสวน ระบบการปลูก การดูแลรักษา การพฒันาคุณภาพผลผลิต 
เพื่อสนบัสนุนให้เกษตรกรเสริมสร้างภาพลกัษณ์สินคา้กลว้ยหินของจงัหวดัยะลาใหมี้คุณภาพและ
ราคาท่ีสูงข้ึน 
 วตัถุประสงค์ 
 1.  พฒันาคุณภาพผลผลิตกลว้ยหินใหไ้ดคุ้ณภาพตามท่ีตลาดตอ้งการ 
 2.  เพื่อสร้างรายไดเ้พิ่มใหแ้ก่เกษตรกรโดยการใชพ้ื้นท่ีใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
 3. เพื่อกระตุน้ใหผู้ผ้ลิตในทอ้งถ่ินช่วยเสริมสร้างและรักษาภาพลกัษณ์สินคา้ กลว้ยหิน 
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  วธีิด าเนินการ 

1. ประชุมช้ีแจงเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง 
2. คดัเลือกเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการ 
3. อบรมถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกร 
4. สนบัสนุนปัจจยัการผลิต 
5. ติดตามประเมินผล 

 เป้าหมายกจิกรรม 
 1. ปรับปรุงสวนเก่า 70 รายๆละ 1 - 5 ไร่ ในพื้นท่ี 7 อ าเภอ (ยกเวน้อ าเภอรามนั) 
 2.  สร้างสวนใหม่ 8 รายๆละ 1 ไร่ ในพื้นท่ี 8 อ าเภอ 
 3.  อบรมถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกร 78 รายๆ 1 คร้ัง (1 วนั) 
  พืน้ทีด่ าเนินการ 
 -  ด าเนินการในพื้นท่ี 8 อ าเภอของจงัหวดัยะลา 
  ระยะเวลาในการด าเนินการ 
 -  เมษายน – กนัยายน 2555 
  งบประมาณด าเนินการ 
 - งบประมาณด าเนินการ 1,923,170 บาท แยกเป็นรายการดงัน้ี 
   1. ค่าปัจจยัการผลิต ส าหรับปรับปรุงสวนเก่า เป็นเงิน 1,313,000 บาท 
   2. ค่าปัจจยัการผลิต ส าหรับปรับปรุงสวนเก่า เป็นเงิน   408,000 บาท 
   3. ค่าอบรมเกษตรกร เป็นเงิน 32,000 บาท 
   4. ค่าติดตามประเมินผลของเจา้หนา้ท่ีระดบัอ าเภอ เป็นเงิน 51,170 บาท 
   5. ค่าประชาสัมพนัธ์ (ป้ายแปลง และประเมินผล) เป็นเงิน 119,000 บาท 
  ผู้รับผดิชอบโครงการ 
  - ส านกังานเกษตรจงัหวดัยะลา โทร.073 216609  
 รายละเอยีดการสนับสนุนปัจจัยการผลติ (สนับสนุนรายละ 1 ไร่) 
  - สนบัสนุนปุ๋ยหมกัไร่ละ 1,000 กิโลกรัม 
  - สนบัสนุนปุ๋ยสูตร 15-15-15 ไร่ละ 100 กิโลกรัม 
  - สนบัสนุนปุ๋ยสูตร 0-0-60 ไร่ละ 50 กิโลกรัม 
  - สนบัสนุน เสียมเหล็กปากกวา้ง 5 น้ิว รายละ 1 ดา้ม 
  - สนบัสนุนถุงพลาสติกสีฟ้า ขนาด 50x120 ซม.รายละ 50 ใบ 
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 ส าหรับเกษตรกรรายท่ีสร้างสวนใหม่ อ าเภอละ 1 แปลง จะไดรั้บการสนบัสนุนปัจจยั
การผลิต เพิ่มเติมจากรายท่ีปรับปรุงสวนเก่า ดงัน้ี 
  - สนบัสนุนหน่อพนัธ์ุ รายละ 200 หน่อ  
  - ค่าเตรียมแปลง ไร่ละ 15,000 บาท 
ศูนยอ์  านวยการบริหารจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ไดอ้นุมติังบประมาณใหจ้งัหวดัด าเนินการโครงการ
ส่งเสริมและพฒันากลว้ยหินเชิงคุณภาพโดยใหป้ฏิบติัตามระเบียบกระทรวงการคลงัวา่ดว้ย
ค่าใชจ่้ายในการฝึกอบรม พ.ศ. 2549 และระเบียบกระทรวงการคลงัวา่ดว้ยการเบิกค่าใชจ่้ายในการ
เดินทางไปราชการ พ.ศ. 2550 และระเบียบส านกันายกรัฐมนตรีวา่ดว้ยการพสัดุ พ.ศ. 2535  
 

5. ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
  

     วสันต ์กูเ้กียรติกุล ( 2547: 5-6) ไดศึ้กษาความตอ้งการและบทบาทท่ีปฏิบติังานจริง 
ของเจา้พนกังานเคหกิจเกษตร ในการส่งเสริมการเกษตรในภาคใต ้พบวา่เกษตรอ าเภอเกือบทั้งหมด
เป็นเพศชาย มีอายเุฉล่ีย 51.08 ปี อายรัุบราชการ 27.25 ปี เป็นเกษตรอ าเภอมาแลว้เฉล่ีย 8.92 ปี มี
เงินเดือนเฉล่ีย 26,194.16 บาท ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี ในดา้น
ความตอ้งการพบวา่เกษตรอ าเภอมีความตอ้งการใหเ้จา้พนกังานเคหกิจ ปฏิบติังานในดา้นส่งเสริม
การเกษตร อยูใ่นระดบัมากทุกดา้นเรียงตามล าดบัคะแนน ไดแ้ก่ 1)ส่งเสริมการประกอบธุรกิจ 
(หน่ึงต าบล หน่ึงผลิตภณัฑ์)  2) การสร้างและพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 3) การส่งเสริมอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 4 ) การพฒันาคุณภาพชีวติ 5) การส่งเสริมการประหยดัและ
สร้างรายไดใ้หแ้ก่สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร  
 ศิริพร คงเจริญเขตร์ (2549: 90) จากการศึกษาสภาพการผลิตและความตอ้งการส่งเสริม
การผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้ว กข 15 ของสมาชิกแปลงขยายพนัธ์ุศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุขา้วนครราชสีมา ใน
อ าเภอสีดา จงัหวดันครราชสีมา  ซ่ึงผูว้จิยัแบ่งความตอ้งการออกเป็น 3 ดา้น คือ 1) ความตอ้งการ
ความรู้ในการผลิตเมล็ดพนัธ์ุ ทั้งหมด  9 ประเด็นพบวา่เกษตรกรตอ้งการในระดบัปานกลาง            
4  ประเด็น ไดแ้ก่ การลดความช้ืนเมล็ดพนัธ์ุ การใชปุ๋้ยเคมี คุณภาพเมล็ดพนัธ์ุ และการดูแลรักษา
แปลงขยายพนัธ์ุ  2) ความตอ้งการวธีิการถ่ายทอดความรู้พบวา่เกษตรกรมีความตอ้งการในระดบั
มาก  2  ประเด็นไดแ้ก่ การทศันศึกษาดูงานและการถ่ายทอความรู้แบบประชุมกลุ่ม  มีความตอ้งการ
ในระดบัปานกลาง  4  ประเด็น ไดแ้ก่ การจดัวนัรณรงค ์การจดัท าแปลงสาธิต การแจกเอกสาร
ค าแนะน า และการอบรมกลุ่มยอ่ย  3) ความตอ้งการเก่ียวกบับริการละสนบัสนุนปัจจยัการผลิต 
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พบวา่เกษตรกร ตอ้งการในระดบัมาก 3 ประเด็นไดแ้ก่ สินเช่ือเพื่อการผลิต สินเช่ือค่าเมล็ดพนัธ์ุ 
และสินเช่ือปุ๋ยเคมี  
 สุจรรยา วงษพ์ฒัน์ (2548: 42-43) ไดศึ้กความตอ้งการส่งเสริมและบริการของเกษตรกร
ชาวไร่ออ้ยในจงัหวดัขอนแก่น พบวา่เกษตรกรชาวไร่ออ้ยส่วนใหญ่เป็นชาย อายเุฉล่ีย 47.9 ปี จบ
การศึกษาระดบัประถมศึกษา มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.9 คน เป็นสมาชิกชาวไร่ออ้ยและ
สมาชิกผูป้ลูกออ้ยของโรงงานน ้าตาลร้อยละ 63.5ไม่เคยเขา้รับการอบรมความรู้เร่ืองออ้ยร้อยละ 
89.1 มีแหล่งขอ้มูลข่าวสารการเกษตรคือโทรทศัน์ เกษตรกรมีอาชีพหลกัคือไร่ออ้ย อาชีพรองคือท า
นา  ในส่วนของความตอ้งการพบวา่เกษตรกรตอ้งการใน 3 ส่วนดว้ยกนัคือ 1) ความรู้เก่ียวกบัการ
ปลูกออ้ยไดแ้ก่การลดตน้ทุน การเลือกพนัธ์ุท่ีจะปลูก การป้องกนัและก าจดัปลวกในแปลงออ้ย 
ขอ้มูลแหล่งผลิต วธีิการใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ การบ ารุงตอออ้ย การจ าหน่ายผลิตออ้ยแก่ส่งโรงาน        
2) ดา้นความตอ้งการส่งเสริมจากและบริการจากหน่วยงานท่ีเก่ียวจอ้งกบัการปลูกออ้ย ไดแ้ก่สมาคม
ชาวไร่ออ้ย โรงงานน ้าตาล  ส านกังานเกษตรจงัหวดั  3) ความตอ้งการสนบัสนุนปัจจยัการผลิตจาก
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่การประกนัราคา การจดัหาปัจจยัการผลิตราคาถูก การติดต่อแหล่งท่อน
พนัธ์ุ การจ่ายเงินทดแทน 
 นิตยา รักศีล (2550: 107-108) ศึกษาสภาพการผลิตยางพาราและความตอ้งการส่งเสริม
ของเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในอ าเภอทุ่งสง จงัหวดันครศรีธรรมราช พบวา่ 1) ความตอ้งการ
ความรู้เก่ียวกบัการผลิตยางพารา ไดแ้ก่ ความรู้เร่ืองการกรีดยาง เกษตรกรมีความตอ้งการระดบัมาก
ท่ีสุด คือ การใชส้ารเร่งน ้ายางและการรักษาหนา้กรีด  ความรู้เร่ืองการแปรรูปน ้ายางดิบ เกษตรกร
ตอ้งการในระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่การท ายางแผน่ชั้นดีและการผลิตน ้ายางขน้  ความรู้เร่ืองการตลาด
ยางพารา เกษตรกรตอ้งการในระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ การคดัชั้นยาง การคิดราคายาง การตลาดและ
ตลาดกลางยางพารา 2) ความตอ้งการของเกษตรกรต่อวธีิการส่งเสริมและการถ่ายทอดความรู้ พบวา่
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 8 ดา้น เจา้หนา้ท่ีเขา้เยีย่มบา้นและตรวจแปลงเป็นรายบุคคล  การใช้
ศูนยบ์ริการและถ่ายทอดเทคโนโลยปีระจ าต าบลเป็นศูนยก์ลางในการส่งเสริม การถ่ายทอดผา่นผูน้ า
กลุ่ม การจดัการฝึกอบรมดว้ยวทิยากรยางพารา การจดัอบรมในหมู่บา้น การแจกคู่มือค าแนะน า  
การจดัท าแปลลงสาธิตในพื้นท่ีใกลเ้คียง การจดัรายการเผยแพร่ความรู้ทางโทรทศัน์ และหอกระจ่าย
ข่าว 
 โชวด์า้ มามุติพงศ ์(2552: 94-95) ไดศึ้กษาการวเิคราะห์ตน้ทุนและผลตอบแทนของ
การผลิตกลว้ยหินในจงัหวดัยะลา พบวา่ มีอายเุฉล่ีย 46.17 ปี ซ่ึงมี อายรุะหวา่ง 41-60 ปี คิดเป็นร้อย
ละ 68.80  รองลงมาอาย ุระหวา่ง 21-40 คิดเป็นร้อยละ 25.00 อาย ุ61 ปีข้ึนไปคิดเป็นร้อยละ 4.7 
และอายตุ  ่ากวา่หรือเท่ากบั 20 ปี คิดเป็นร้อยละ 1.40 เพศ พบวา่เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็น
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เพศชาย ร้อยละ78.19 ท่ีเหลือเป็นเพศหญิง  ส่วนศาสนาพบวา่เป็นศาสนาพุทธ ร้อยละ 51.60 ท่ีเหลือ
เป็นศาสนาอิสลามร้อยละ 48.40  สถานภาพสมรส กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่สมรสคิดเป็นร้อยละ 
89.10 รองลงมาสถานภาพโสดร้อยละ 7.80 ทีเหลือสถานภาพหมา้ยร้อยละ 3.1 ส่วนการศึกษาพบวา่ 
เกษตรกรมีการศึกษาระดบัประถมศึกษามากท่ีสุด รองลงมาเป็นระดบัมธัยมตน้และมธัยมปลาย
ตามล าดบั  จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 5.31 คนโดยส่วนใหญ่มีสมาชิก 5-7 คน รองลงมา มี
สมาชิก จ านวน 2 - 4 คน  ส่วนประสบการณ์ในการปลูกกลว้ยหิน เฉล่ียอยูท่ี่ 6.10 ปี ส่วนใหญ่มี
ประสบการณ์อยูท่ี่ 5- 8 ปี  อีกทั้งการเป็นสมาชิกกลุ่มอาชีพของเกษตรกรพบวา่ เกษตรกรเป็น
สมาชิกกลุ่มร้อยละ59.40 ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มสหกรณ์การเกษตร ในดา้นการวิเคราะห์
ประสิทธิภาพการใชปั้จจยัทางดา้นเทคนิคนั้น ปัจจยัท่ีใชใ้นการผลิต คือ หน่อกลว้ยหิน ปุ๋ยคอก 
สารเคมี แรงงาน ซ่ึงสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงผลิตผลจากการใชปั้จจยัทั้ง 4 ชนิดไดอ้ยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ ส่วนการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใชปั้จจยัทางเศรษฐกิจพบวา่เกษตรกรยงัมี
ระดบัการใชปั้จจยัการผลิต 3 ชนิด ไดแ้ก่ หน่อกลว้ยหิน ปุ๋ยคอก และสารเคมี นอ้ยกวา่ในระดบัท่ี
เหมาะสม จึงควรเพิ่มการใชปั้จจยัทั้ง 3 ชนิด เขา้ไปในกระบวนการผลิต ส่วนปัจจยัการผลิตดา้น
แรงงาน เกษตรกรยงัมีระดบัการใชปั้จจยัการผลิตมากกวา่ในระดบัท่ีเหมาะสม ดงันั้นจึงควรลดการ
ใชปั้จจยัแรงงานในกระบวนการผลิตลง 
 สุภาพร เจนจริยานนท ์(2552: 44-46,55) จากการศึกษาการมีส่วนร่วมในโครงการผลิต
กลว้ยหอมทองปลอดสารพิษเพื่อการส่งออกของสมาชิกสหกรณ์การเกษตรบา้นลาด จ ากดั อ าเภอ
บา้นลาด จงัหวดัเพชรบุรี  ผลการศึกษาพบวา่ การมีส่วนร่วมของสมาชิก ซ่ึงไดจ้  าแนกการมีส่วน
ร่วมเป็น 5 ขั้นตอน คือ 1) การมีส่วนร่วมในการศึกษาปัญหา 2) การมีส่วนร่วมในการวางแผน       
3) การมีส่วนร่วมในการปฏิบติังาน  4) การมีส่วนร่วมในการใชป้ระโยชน์  5) การมีส่วนร่วมในการ
ติดตามตรวจสอบประเมินผล จากการศึกษาพบวา่ ในภาพรวมสมาชิกสหกรณ์ท่ีเขา้ร่วมโครงการ มี
ระดบัการมีส่วนร่วมนอ้ยในการกระท ากิจกรรมต่างๆ ดว้ยค่าเฉล่ียถ่วงน ้าหนกั เทากบั 2.60   และ
เม่ือพิจารณาแยกตามขั้นตอน การมีส่วนร่วมในการใชป้ระโยชน์เป็นขั้นตอนท่ีมีค่าระดบัคะแนนสูง 
การมีส่วนร่วมรองลงมาไดแ้ก่การมีส่วนร่วมในการศึกษาปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง  ถดัมาเป็น
การมีส่วนร่วมในการปฏิบติังาน รองลงไปไดแ้ก่การมีส่วนร่วมในการวางแผนและการมีส่วนร่วม
ในการติดตามประเมินผลอยูใ่นระดบัท่ีนอ้ย 
 ปรีชา กง้เส้ง (2544: ง) จากการศึกษาการจดัการทรัพยากรแบบยัง่ยนืในการปลูกกลว้ย
ไข่ของเกษตรกร ต าบลตะเคียนเล่ือน อ าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรคพ์บวา่เกษตรกรส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย อายรุะหวา่ง  41-60 ปี จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี  4   มีอาชีพหลกัปลูกกลว้ยไข่  มี
พื้นท่ีปลูก 7.56 ไร่ลงทุนเฉล่ีย  31,571.43 บาทต่อปี รายไดเ้ฉล่ีย 45,017.86 บาทต่อปี เกษตรกรปลูก
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กลว้ยไข่มาแลว้เฉล่ีย 11.06 ปี ใชพ้นัธ์ุพื้นเมือง แต่มีการปลูกใหม่ทุกปี น ้าท่ีใชส่้วนใหญ่เป็นน ้า
บาดาล มีมีการเตรียมแปลงดว้ยการไถพรวน การปลูกพืชหมุนเวยีน และปลูกพืชแซม  การดูแล
รักษามีการใชปุ๋้ยเคมี ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยอินทรีย ์ มีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชโดยใชว้ธีิเขตกรรม วธีิกล และ
ใชส้ารเคมี ความย ัง่ยนืในการจดัการทรัพยากรอยูใ่นระดบัปานกลาง  
 เผด็จ บุญทอง (2552: 70-71) จากการศึกษาแนวทางการพฒันาการผลิตกลว้ยไข่ของ
เกษตรกร ต าบลสระแกว้ อ าเภอเมือง จงัหวดัก าแพงเพชร พบวา่ เกษตรกรปลูกบนท่ีดอน ดินเป็น
ดินเป็นดินร่วนปนทราย ไม่มีการวเิคราะห์ดิน และใหห้น่อกลว้ยเป็นพนัธ์ุพื้นเมือง  เกษตรกร มีการ
เตรียมหลุมขนาด 30x30x30 เซนติเมตร  และมีการตดัแต่งหน่อท่ีไม่สมบูรณ์ทิ้ง และเล้ียงหน่อ
ทดแทนในรุ่นถดัไป หลงักลว้ยไข่ออกปลี 30 วนัมีการตดัปลีทิ้ง ใส่ปุ๋ยมีเคมี ใส่  2 ระยะ คือกลว้ย
อาย ุ 2 - 3 เดือนและ 6 – 8  เดือน มีการใส่ปุ๋ยเคมี  สูตร 15-15-15 อตัรา 30-50 กก./ไร่และใหน้ ้า
ตลอดอยา่งต่อเน่ือง การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช พบวา่เกษตรกรไม่มีการใชส้ารเคมี แต่การก าจดัวชัพืช
เกษตรกรใชส้ารเคมีในกลุ่มพาราควอต การเก็บเก่ียวใชมี้ดหวดตดัท่ีตน้พอลม้ใชมื้อรับตรงปลาย
เครือกลว้ยแลว้ตดัตรงกา้นของเครือ จากนั้นก็น ามาช าแหละเป็นหวโีดยวางลกัษณะวางนอนและไม่
มีการท าความสะอาด จ าหน่ายผลผลิตแก่พอ่คา้ท่ีรับซ้ือประจ า 
 บุษรา ใจยศ (2551: 32-33) จากการศึกษาการวเิคราะห์ตน้ทุนและผลตอบแทนของการ
ผลิตกลว้ยไข่ในจงัหวดัตาก โดยศึกษาเกษตรกรจ านวน 100 ราย แบ่งเป็น  2  กลุ่มคือ ระบบจดัการ
คุณภาพ (GAP)และไม่ผลิตตามระบบจดัการคุณภาพ อยา่งละ 50 ราย พบวา่ดา้นเพศ และอาย ุกลุ่ม
ตวัอยา่งทั้ง  2  กลุ่ม ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อาย ุเฉล่ียอยูท่ี่  48  และ 52  ปี ดา้นการศึกษาทั้ง  2  กลุ่ม 
ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถม โดยเกษตรกรระบบจดัการคุณภาพ จบระดบัประถมร้อยละ 
70.0 ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ร้อยละ 25.0 และมธัยมศึกษาตอนปลายร้อยละ 5.0 ส่วนเกษตรกรท่ี
ไม่ไดจ้ดัการตามระบบ จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาร้อยละ 85.0และมธัยมศึกษาตอนตน้ ร้อย
ละ 15.0 สมาชิกในครัวเรือน ทั้ง  2  กลุ่ม มีสมาชิกเฉล่ีย  5  คน/ครอบครัว มีวยัแรงงานเฉล่ีย
ครอบครัวละ 3  คน ประสบการณ์ในการปลูกกลว้ยไข่เฉล่ีย  12.60  ปี พื้นท่ีเพาะปลูกทั้ง 2 กลุ่ม
เฉล่ีย 12 ไร่ ในส่วนของลกัษณะการผลิตกลว้ยไข่ของเกษตรกรพบวา่ส่วนใหญ่มีการปฏิบติัไม่
แตกต่างกนัตั้งแต่เร่ืองพนัธ์ุ ช่วงเดือนท่ีปลูก ลกัษณะการปลูก(ปลูกแบบยกร่อง) ช่วงเดือนเก็บเก่ียว
(สิงหาคม – ตุลาคม) น ้าท่ีใชใ้นการเพาะปลูก  ปุ๋ยเคมีท่ีใช ้ในส่วนท่ีแตกต่างกนัอยูบ่า้งคือการใชปุ๋้ย
อินทรีย ์และสภาพอากาศท่ีแตกต่าง ท าใหผ้ลผลิตแตกต่างกนัทั้งในส่วนของคุณภาพและปริมาณคือ
ในกลุ่ม GAP  กลว้ยเกรด A ,B จะมากกวา่ กลุ่มท่ีไม่เขา้ร่วม GAP และผลผลิตก็มากกวา่  
 ตรัยรัตน์ อิสรภาค (2543: 50-51,107) ศึกษาการยอมรับวธีิการปฏิบติัท่ีไดรั้บการ
แนะน าในการผลิตกลว้ยหอมทองเพื่อการส่งออก พบวา่เกษตรกรผูป้ลูกกลว้ยหอมทอง ของสมาชิก
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กลุ่มเกษตรกรท าสวนทุ่งคาวดั ร้อยละ 84.0 เป็นเพศชาย ท่ีเหลือเป็นเพศหญิง มีอายุระหวา่ง 31-40  
ปี ร้อยละ 35 มีอายรุะหวา่ง 41-50 ปี ร้อยละ 24 อายรุะหวา่ง 51-60 ปี ร้อยละ 20 อายโุดยเฉล่ียอยูท่ี่ 
42 ปี การศึกษา ส่วนใหญ่จบประถมศึกษาปีท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 53.0 ร้อยละ 13.0 จบชั้นมธัยมศึกษา
ตอนปลาย สถานภาพการสมรส ร้อยละ 92.0 เกษตรกรแต่งงานแลว้ ร้อยละ 5.0 ท่ีเป็นโสด ส่วนท่ี
เป็นหมา้ยร้อยละ 3.0 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ร้อยละ 45.0 มีสมาชิก 3-4 คน ร้อยละ38.0 มี
สมาชิก 5-6 คน ในส่วนของการผลิตกลว้ยหอมทอง พบวา่ เกษตรกรใชห้น่อพนัธ์ุชนิดใบแคบ  โดย
แยกหน่อจากแปลงเดิม ลกัษณะแปลงปลูกแบบไม่ยกร่องเพราะปลูกเป็นพืชแซม นิยมปลูกตน้ฤดู
ฝน ระยะปลูกท่ีใช ้2x3 และ 2.5x3 เมตร ไม่มีการใหน้ ้า อาศยัน ้าฝนอยา่งเดียว การใส่ปุ๋ยส่วนใหญ่
ใส่สูตร 15-15-15 แต่ใส่ปริมาณนอ้ย เพราะมีราคาแพง  การป้องกนัก าจดัโรคและแมลง ส่วนใหญ่มี
การป้องกนัก าจดัโรคตายพรายและ โรคใบจุดกระโดยฉีดพน่ดว้ยสารแคปแทน แมลงศตัรูพืชท่ีพบ
ไดแ้ก่หนอนมว้นใบและดว้งงวงเจาะล าตน้ ป้องกนัก าจดัโดยสารสารออลครินหรือมาลาไธออน ฉีด
พน่ ส่วนการเก็บเก่ียวส่วนใหญ่สังเกตขนาดของผล ตดัโดยใชค้นสองคนคนหน่ึงฟันตน้อีกคนรับ
เครือ 
 จิตร ช่วยเก้ือ (2554: 34-35) ศึกษาความตอ้งการส่งเสริมอาชีพของเกษตรกรในต าบล
ขนุทอง อ าเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส พบวา่เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งเป็นเพศหญิง ร้อยละ 50.2 ส่วน
ท่ีเหลือเป็นเพศชาย อายจุากการศึกษาพบวา่ ผูใ้หข้อ้มูลมากท่ีสุดร้อยละ 29.3 มีอายรุะหวา่ง41-50 ปี 
รองลงมาร้อยละ 27.2 อายรุะหวา่ง 51-60 ผูใ้หข้อ้มูลอายนุอ้ยท่ีสุด 26 ปี อายมุากท่ีสุด 81 ปี และอายุ
เฉล่ีย 55.36 ปี ระดบัการศึกษา พบวา่เกษตรกรร้อยละ 37.3 จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนตน้ 
และร้อยละ 21.6 จบระดบัประถมศึกษาตอนปลาย ศาสนา ส่วนใหญ่ร้อยละ 68.30 นบัถือศาสนา
พุทธ ท่ีเหลือร้อยละ31.70 นบัถือศาสนาอิสลา จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ียครัวเรือนละ4.32 คน  
ส่วนจ านวนแรงงานในครัวเรือน ร้อยละ 45.2 มีจ านวนแรงงาน 2 คนร้อยละ 24.4 มีแรงงาน 3 คน 
การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรพบวา่ร้อยละ 62.0 เป็นสมาชิกกลุ่มสัจจะออมทรัพย ์รองลงมาร้อยละ 
50.5 เป็นสมาชิกกองทุนหมู่บา้น 
 พชัรา แสนสุข(2554: 42-45) ไดศึ้กษาการผลิตและการตลาดล าไยของเกษตรกรใน
อ าเภอดอยหล่อ จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่เกษตรกร ร้อยละ77.3 เป็นเพศชายท่ีเหลือร้อยละ 22.7 เป็น
เพศหญิง อายรุะหวา่ง 51-60 ปี ร้อยละ 34.7 อายรุะหวา่ง 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 32.0 และอายนุอ้ย
กวา่หรือเท่ากบั 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 16.0 อายเฉล่ีย 51.29 ปี สมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรร้อยละ 
46.0 มีจ านวนสมาชิก 4 คน และส่วนนอ้ยร้อยละ 6.1 มีสมาชิกในครัวเรือนมากวา่หรือเท่ากบั 6 คน 
ระดบัการศึกษา ร้อยละ 54.7 จบการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 รองลงมาร้อยละ 14.7 จบชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6  การเป็นผูน้ าทางสังคม ร้อยละ 26.7 เป็นผูน้ าทางสังคมไดแ้ก่ก านนั ผูใ้หญ่บา้น 
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ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น คณะกรรมการกลุ่มสหกรณ์ และสมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบล ส่วนเกษตรกร
ร้อยละ 73.3 ไม่ไดเ้ป็นผูน้ าทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่ม  เกษตรกรเกือบทั้งหมดเป็นสมาชิกกลุ่ม
เกษตร ร้อยละ 78.7 เป็นสมาชิกกลุ่มลูกคา้ ธกส รองลงมาร้อยละ 60 เป็นสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกล าไย 
ส่วนประสบการณ์ในการท าสวนล าไย เกษตรกรร้อยละ 42.7 มีประสบการณ์ระหวา่ง 11-20 ปี ร้อย
ละ 32.7 มีประสบการณ์นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10 ปี ร้อยละ 24.6 มีประสบการณ์มากกวา่หรือเท่ากบั 
21 ปี เฉล่ียประสบการณ์ในการปลูกล าไย 16.96 ปี  
 กนิษฐา  วรรณชาติ (2554: ง) ศึกษาสภาพการผลิตการตลาดยางพาราของเกษตรกร 
อ าเภอส่องดาว จงัหวดัสกลนคร ศึกษาพบวา่ เกษตรกรมากวา่คร่ึงเป็นเพศชาย อายเุฉล่ีย 49.01 ปี จบ
การศึกษาสูงสุด ปริญญาตรี มีประสบการณ์ในการท าสวนยาง เฉล่ีย 7.77 ปี จ  านวนแรงงานเฉล่ีย 
3.40 คน มีพื้นท่ีปลูกเฉล่ีย 26.79 ไร่ มีรายไดจ้ากยางพาราเฉล่ีย 295.633 บาท/ปี มีรายจ่ายในการ
ผลิตยางเฉล่ีย 50,682.80 บาทต่อปี เกษตรกรมีความรู้ความเขา้ใจในการผลิตยางพาราในระดบัปาน
กลาง เกษตรกรมีปัญหาดา้นการผลิตและการตลาดปานกลาง ดา้นการผลิตมีปัญหามากในเร่ืองของ
การขาดน ้าในช่วงฤดูแลง้ ดา้นการตลาดเสนอให้รัฐบาลควบคุมราคาไม่ใหต้กต ่า เร่ืองระดบั
การศึกษา รายได ้ขนาดพื้นท่ีท าการเกษตร และการไดเ้ขา้ร่วมโครงการ 
 เฉลียว เทียนวรรณ (2551: 46-47) ไดศึ้กษาความตอ้งการการส่งเสริมเล้ียงปลาของ
เกษตรกรในพื้นท่ีจงัหวดัยโสธร พบวา่เกษตรกรท่ีท าการศึกษาร้อยละ 82.50 เป็นเพศชาย มีอายุ
ระหวา่ง 41-50 ปี ร้อยละ 36.90 ร้อยละ 75.0 จบชั้นประถมศึกษา และร้อยละ43.10 มีรายไดต้  ่ากวา่ 
1,000 บาท ส่วนความตอ้งการความรู้เกษตรกรติดต่อขอค าแนะน าผา่นผูน้ าหมู่บา้น ดา้นการ
สนบัสนุนเกษตรกรตอ้งการพนัธ์ุปลาและอาหารปลา 
 นงเยาว ์มณี (2546: 44-46) จากการศึกษาความตอ้งการส่งเสริมการเล้ียงปลาของ
เกษตรกรในพื้นท่ีทุ่งกุลาร้องให ้พบวา่เกษตรกรร้อยละ 76.9 เป็นเพศชายท่ีเหลือร้อยละ 23.1 เป็น
เพศหญิง อาย ุร้อยละ 46.8 มีอาย ุ40-55 ปี ร้อยละ 28.6 มีอายนุอ้ยกวา่ 40 และร้อยละ 24.6 มีอายมุา
กวา่ 55 ปี การศึกษาพบเกษตรกรส่วนใหญ่ จบชั้นประถมศึกษา  การเป็นสมาชิกกลุ่มพบวา่ร้อยละ 
53.3 ไม่ไดเ้ป็น  และร้อยละ 46.7 เป็นสมาชิกกลุ่มทางการเกษตร ประสบการณ์พบวา่ร้อยละ 62.8 
เคยเขา้รับการอยรม ร้อยละ 37.2 ไม่เคยอบรมมาก่อน จ านวนสมาชิกในครัวเรือน พบวา่ร้อยละ 61.8 
มีสมาชิกนอ้ยกวา่ 5 คน รองลงมาร้อยละ 35.2 มีสมาชิกในครัวเรือน 5-9 คน ส่วนจ านวนแรงงาน
พบวา่เกษตรกรร้อยละ 58.3 มีแรงงานในครัวเรือนนอ้ยกวา่ 3 คน รองลงมาร้อยละ 40.7 มีแรงงาน
ในครัวเรือน 3-6 คน 
 ธนพร บุญประสงค ์(2555: 3) จากการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับเทคโนโลยกีาร
ผลิตมนัฝร่ังของเกษตรกรในอ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 
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(ร้อยละ 73.5) มีอายเุฉล่ีย 49 ปี มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา มีรายไดเ้ฉล่ีย 114,247 บาทต่อปี ถือ
ครองท่ีดิน เฉล่ีย 6.94 ไร่ มีพื้นท่ีปลูกมนัฝร่ังเฉล่ีย 3.72 ไร่ แรงงานท่ีใชผ้ลิตมนัฝร่ัง 14 คน 
ประสบการณ์ในการปลูกมนัฝร่ัง 10 ปี เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้รับการอบรม เป็นสมาชิกลุ่ม
สถาบนักาเกษตร (ร้อยละ 84.8) เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เคยติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีภาครัฐและเอกชน 
ผลการวจิยัพบวา่เกษตรกรมีการยอมรับเทคโนโลยแีละน าไปปฏิบติัระดบัปานกลาง ซ่ึง
ประกอบดว้ย ยอมรับในระดบัมาก ไดแ้ก่ การเลือกหวัพนัธ์ุ และดา้นพนัธ์ุ การเตรียมดิน การเลือก
พื้นท่ี การปลูก การดูแลรักษา การป้องกนัก าจดัศตัรูพืช การเก็บเก่ียวและการเก็บรักษาหวัพนัธ์ุใน
ระดบัปานกลาง  
 
 


