
บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
  
 
 การวิจยัเร่ือง “ศกัยภาพการผลิตขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน ตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสมในเขตท่ีราบเชิงเขา จงัหวดัพิษณุโลก”  ผูว้จิยัไดด้ าเนินงานตามรายละเอียด ดงัน้ี  
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน อ าเภอนคร
ไทย และอ าเภอชาติตระการ จงัหวดัพิษณุโลก ท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ปี 2556  
จ านวน 2 กลุ่ม มีสมาชิก จ านวน 170 ราย และสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน อ าเภอนครไทย และอ าเภอ
ชาติตระการ จงัหวดัพิษณุโลก ท่ีไม่ไดผ้ลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ปี 2556 จ านวน 9 
กลุ่ม มีสมาชิก จ านวน  614  ราย   
 1.2   กลุ่มตัวอย่ำงและกำรคัดเลอืกกลุ่มตัวอย่ำง 

        1.2.1 กลุ่มตัวอย่าง แบ่งสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ สมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม จ านวน 170 ราย และสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ี
ผลิตขา้วแบบทัว่ไป จ านวน 614 ราย คดัเลือกเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งจากประชากร 2 กลุ่มน้ี จากการ
ค านวณสูตร Taro Yamane ท่ียอมใหมี้ความคลาดเคล่ือน 0.05 ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 120 คน  

  สูตร =               N  
                                   1+Ne2 
  เม่ือ  n  คือ จ านวนตวัอยา่ง หรือขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
                     N  คือ จ านวนหน่วยทั้งหมด หรือ ขนาดของประชากรทั้งหมด 

   e  คือ ความคลาดเคล่ือนในการสุ่มตวัอยา่ง (sampling  error) โดย
ก าหนดใหค้่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมให้จากการสุ่มเป็นร้อยละ5 (ระดบัความมีนยัส าคญั 0.05 ) 
  แทนค่า     n    =  
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       n   =   119.29 
1.2.2 กลุ่มตัวอย่างของสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนท่ีผลิตข้าวตามระบบเกษตรดีท่ี

เหมาะสม (GAP) ท่ีตอ้งการคือ 120 ราย และคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งจากกลุ่มเกษตรกรท่ีไม่ไดผ้ลิต
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ขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม จ านวนเท่ากบักลุ่มแรก คือ จ านวน 120 คน หลงัจากนั้น สุ่ม
รายช่ือเกษตรกรแต่ละกลุ่มดว้ยวิธีการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (simple random sampling) โดยเขียน
รายช่ือเกษตรกรแต่ละกลุ่มแลว้จบัฉลาก 
 
ตารางท่ี 3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งการวิจยั  
 

ศูนย์ข้ำวชุมชน 

กลุ่มสมำชิกผู้ผลติข้ำว 
ตำมระบบเกษตรดีทีเ่หมำะสม 

กลุ่มสมำชิกผู้ผลติข้ำว
แบบทัว่ไป 

 

สมำชิก
ทั้งหมด 
(คน) 

กลุ่ม
ตัวอย่ำง
(คน) 

สมำชิก
ทั้งหมด 
(คน) 

กลุ่ม
ตัวอย่ำง
(คน) 

อ าเภอนครไทย หมู่ 5 ต.ยางโกลน 55 39 - - 

 
หมู่ 3 ต.บา้นพร้าว - - 63 12 

 
หมู่ 2 ต.เนินเพิ่ม - - 55 10 

 
หมู่ 5 ต.บ่อโพธ์ิ - - 39 8 

 
หมู่ 15 ต.หนองกะทา้ว - - 92 18 

 
หมู่ 2 ต.นครไทย - - 40 8 

อ าเภอชาติตระการ หมู่ 3 ต.ท่าสะแก 115 81 - - 

 
หมู่ 6 ต.ป่าแดง - - 85 16 

 
หมู่ 6 ต.ชาติตระการ - - 80 16 

 
หมู่ 2 ต.บา้นดง - - 80 16 

 
หมู่ 1 ต.สวนเม่ียง - - 80 16 

 
รวม 11 ศูนย์ 170 120 614 120 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 2.1 กำรสร้ำงเคร่ืองมือกำรวจัิย   

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือแบบสัมภาษณ์ มีลกัษณะเป็นค าถามแบบปลาย
ปิด โดยมีลักษณะค าถามแบบก าหนดค่าไวใ้ห้ตอบ (close-ended question) และค าถามแบบ
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ปลายเปิดท่ีให้ผูต้อบแสดงความคิดเห็น (open-ended question) จะใช้การสัมภาษณ์ตามแบบ
สัมภาษณ์ท่ีผูว้จิยัก าหนดข้ึนตามวตัถุประสงคซ่ึ์งถูกแบ่งออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที ่1 ลกัษณะส่วนบุคคล  สภำพทำงสังคมและเศรษฐกิจ ของสมำชิกศูนย์ข้ำว
ชุมชน  แบ่งออกเป็น 2 ดา้นคือ 
  1) ข้อมลูด้านลักษณะส่วนบุคคลและสภาพทางสังคม ขอ้มูลเก่ียวกบั เพศ อาย ุ
สถานภาพการสมรส ระดบัการศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือน การเป็นสมาชิกกลุ่มทาง
การเกษตร การมีต าแหน่งทางสังคมและ แหล่งรับรู้ขอ้มูลข่าวสารทางการเกษตร ลกัษณะค าถาม
เป็นแบบใหเ้ลือกตอบ มีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี  

     0= ไม่ไดรั้บ 
     1= นานๆ คร้ัง 
     2= ประจ า 

                          2) ข้อมลูสภาพทางเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย  พื้นท่ีท านาทั้งหมด พื้นท่ีปลูกขา้วตาม
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม  จ านวนแรงงานในการท านา  การประกอบอาชีพของครัวเรือน รายไดใ้น
ภาคการเกษตรของครัวเรือน ปี 2556 รายไดน้อกภาคการเกษตรของครัวเรือน ปี 2556 และตน้ทุน
การผลิตขา้วต่อไร่ ปี 2556 ลกัษณะค าถามเป็นแบบเปิดใหเ้ติมขอ้มูล 
  ตอนที ่2 ควำมรู้ของสมำชิกศูนย์ข้ำวชุมชนเกี่ยวกับกำรผลิตข้ำวตำมระบบเกษตร
ดีที่เหมำะสม ประกอบไปด้วย การเลือกแหล่งน ้ า/พื้นท่ีปลูก การผลิตข้าวให้ตรงตามพนัธ์ุ การ
เลือกใชส้ารเคมี การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัเก็บเก่ียว การท าให้ผลผลิตปลอดจากศตัรูพืช และ
การบนัทึกข้อมูล ลักษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดให้เลือกช้อยเพียงหน่ึงค าตอบ มีเกณฑ์การ
ประเมิน ดงัน้ี 

  ตอบถูก มีค่า       = 1          
  ตอบผดิ  มีค่า      = 0 

 ตอนที ่3 เจตคติของสมำชิกศูนย์ข้ำวชุมชนเกี่ยวกับกำรผลิตข้ำวตำมระบบเกษตร
ดีที่เหมำะสม ลักษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดให้เลือกตอบ มีระดบัการยอมรับและเกณฑ์การ
ประเมินค่า ดงัน้ี 
  คะแนน 5  คือ  เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
  คะแนน 4  คือ  เห็นดว้ยมาก 
  คะแนน 3  คือ  เห็นดว้ยปานกลาง 
  คะแนน 2  คือ  เห็นดว้ยนอ้ย 
  คะแนน 1  คือ  เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 



70 

ตอนที ่4 กำรปฏิบัติตำมระบบเกษตรดีทีเ่หมำะสมส ำหรับข้ำวของสมำชิกศูนย์ข้ำว
ชุมชน ประกอบดว้ย การปฏิบติัตามขอ้ก าหนด เกณฑ์ท่ีก าหนด และวิธีตรวจประเมินในดา้นแหล่ง
น ้าและคุณภาพน ้าดา้นพื้นท่ีเพาะปลูก  ดา้นการเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามสายพนัธ์ุดา้นการ
ควบคุมโรคและแมลง ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร ดา้นการผลิตใหไ้ดข้า้วเปลือกคุณภาพตรงตาม
พนัธ์ุ  ดา้นการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว ดา้นการบนัทึกขอ้มูล ลกัษณะค าถามเป็น
แบบปลายปิดใหเ้ลือกตอบขอ้ละ 1 ค าตอบ มีค่าการปฏิบติัของเกษตรกร ดงัน้ี   
  ปฏิบติัเป็นประจ า  คือ  2  คะแนน    
  ปฏิบติัเป็นบางคร้ัง คือ 1 คะแนน             
  ไม่ปฏิบติั  คือ  0  คะแนน 

ตอนที ่5 ปัญหำและข้อเสนอแนะแนวทำงในกำรส่งเสริมกำรผลิตตำมระบบเกษตร
ดีที ่เหมำะสมแก่สมำชิกศูนย์ข้ำวชุมชน  แบ่งออกเป็น 2 ดา้นคือ  

1) ปัญหาของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนในการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ประกอบดว้ยปัญหาดา้นแหล่งน ้ าและคุณภาพน ้ า ดา้นพื้นท่ีปลูก ดา้นสุขลกัษณะและความสะอาด 
การใชว้ตัถุอนัตราย ดา้นการผลิต ดา้นการใชเ้มล็ดพนัธ์ุ ดา้นการจดัการเพื่อให้ไดข้า้วสารคุณภาพดี  
ดา้นการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว ด้านโรคและแมลง และดา้นการบนัทึกขอ้มูล 
ลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายปิด มีระดบัการวดัและเกณฑป์ระเมินค่า ดงัน้ี 
  ระดบั  3  คือ  พบปัญหามาก 
  ระดบั  2  คือ  พบปัญหาปานกลาง 
  ระดบั  1  คือ  พบปัญหานอ้ย 
  ระดบั  0  คือ  ไม่พบปัญหา 

2) ขอ้เสนอแนะของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนในการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม ประกอบดว้ย  ความตอ้งการในการส่งเสริมการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม
ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน  ดา้นการอบรมทบทวนความรู้เร่ืองการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม การส่งเสริมของหน่วยงานภาครัฐในการผลิตเมล็ดพนัธ์ุข้าวตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม ด้านการอบรมสารผลิตสารชีวภณัฑ์เพื่อป้องกันก าจดัศตัรูพืชเพื่อลดปริมาณการใช้
สารเคมี ดา้นการอบรมการใชส้ารเคมีท่ีถูกตอ้งอยา่งสม ่าเสมอ ดา้นการอบรมให้เกษตรกรสามารถ
เป็นผู ้ตรวจรับรองข้าวท่ีผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมเบ้ืองต้นด้วยตนเองได้ ด้านการ
ประชาสัมพนัธ์ให้ผูบ้ริโภคข้าวรู้จกัแหล่งผลิตและสถานท่ีท่ีจ  าหน่ายข้าวตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม ด้านการประชาสัมพนัธ์ถึงประโยชน์ของการบริโภคขา้วคุณภาพตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม ด้านการบูรณาการของหน่วยงานภาครัฐต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง และ อบต.ในการจัดหา
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งบประมาณสนับสนุนการผลิตข้าวตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม รวมทั้ งข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
ลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดและปลายเปิด มีระดบัการวดัและเกณฑป์ระเมินค่า ดงัน้ี 
  ระดบั  5  คือ  มีความตอ้งการมากท่ีสุด 
  ระดบั  4  คือ  มีความตอ้งการมาก 
  ระดบั  3  คือ  มีความตอ้งการปานกลาง 
  ระดบั  2  คือ  มีความตอ้งการนอ้ย 
  ระดบั  1  คือ  มีความตอ้งการนอ้ยท่ีสุด 
      2.2  กำรตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงเคร่ืองมือ 

                   2.2.1 สร้างแบบสัมภาษณ์ ผูว้ิจยัสร้างแบบสัมภาษณ์โดยการศึกษาจากเอกสาร
วชิาการและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
                   2.2.2 การหาความเที่ยงตรง  โดยน าเสนอแบบสัมภาษณ์กับอาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์และผูท้รงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบและแก้ไขตามขอ้เสนอแนะ เพื่อให้แบบสัมภาษณ์มี
ความถูกตอ้งสมบูรณ์และเท่ียงตรงตามเน้ือหา 
                   2.2.3 ทดสอบแบบสัมภาษณ์ (pre-test)  การตรวจสอบความเช่ือถือได้ของ
แบบสอบถาม น าแบบสัมภาษณ์ท่ีผา่นการตรวจสอบแกไ้ขแลว้ ไปทดสอบกบัประชากรท่ีมีลกัษณะ
ใกลเ้คียงกนักบัประชากรท่ีใชศึ้กษา จ านวน 20 คนโดยใชแ้บบสอบถามจ านวน 3 ตอน คือ เจตคติ
ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนเก่ียวกบัการปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม การปฏิบติัตามระบบ
เกษตรดีท่ีเหมาะสมส าหรับขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน ปัญหาและขอ้เสนอแนะแนวทางการ
ส่งเสริมการผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม แก่สมาชิกศูนยข์า้วชุมชน  มาวเิคราะห์ทางสถิติ เพื่อ
หาค่าความน่าเช่ือถือได้ของแบบสอบถาม โดยวิธีหาสัมประสิทธ์แอลฟ่าของ (Cronbach alpha) 
พบวา่มีค่าดงัน้ี 
   ตอนท่ี 3  เจตคติของสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนเก่ียวกับการปฏิบติัตามระบบ
เกษตรดีท่ีเหมาะสมไดค้่า alpha  = 0.860 
   ตอนท่ี 4  การปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมส าหรับขา้วของสมาชิก
ศูนยข์า้วชุมชนไดค้่า alpha  =  0.768 
   ตอนท่ี 5  ปัญหาและขอ้เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการผลิตตามระบบ
เกษตรดีท่ีเหมาะสมแก่สมาชิกศูนยข์า้วชุมชน ไดค่้า alpha  =  0.818 
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3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี  

      3.1  ขอควำมร่วมมือจำกผู้ทีเ่กีย่วข้อง โดยการติดต่อประสานงานกบัเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
การเกษตรระดบัต าบลท่ีรับผิดชอบงานศูนยข์า้วชุมชน ผูบ้งัคบับญัชา เพื่อขอทราบขอ้มูลเบ้ืองตน้ 
จากนั้นจึงประสานงานกบักลุ่มสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนเป้าหมายเพื่อก าหนดนดัหมายสมาชิกศูนยข์า้ว
ชุมชนกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.2  กำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำง โดยใชข้อ้มูลจากทะเบียนศูนยข์า้วชุมชน
ในอ าเภอนครไทย และอ าเภอชาติตระการจงัหวดัพิษณุโลก ท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ปี 2556 ของส านกังานเกษตรจงัหวดัพิษณุโลก จ านวน 120 ราย ด าเนินการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งแต่
ละอ าเภอ และกลุ่มสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปท่ีตั้งบา้นเรือนอยูใ่กลเ้คียงกบักลุ่ม
แรก จ านวน 120 ราย 

 3.3  กำรเก็บรวบรวมข้อมูลภำคสนำม ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากสมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชน ตามช่วงเวลาท่ีนดัหมายในแต่ละกลุ่ม ตั้งแต่ 1 มกราคม 2557 ถึง 30 มีนาคม 2557 
 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล  
 
 ผูว้ิจยัน าแบบสัมภาษณ์ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งมาตรวจสอบความสมบูรณ์
ของข้อมูล ท าการลงรหัสแล้ววิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป และท าการ
วเิคราะห์ทางสถิติโดยใชส้ถิติ ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ลกัษณะส่วนบุคคล สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด 
ค่าต ่าสุด และการทดสอบค่าที (t -test) 
 ตอนท่ี 2 ความรู้ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนเก่ียวกบัการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี และการทดสอบค่าที (t -test) 
 ตอนท่ี 3 เจตคติของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนเก่ียวกบัการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t -test) มาแปลผลตามเกณฑช่์วงคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
 ช่วงคะแนน  1.00 - 1.80  แปลวา่ เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
 ช่วงคะแนน  1.81 - 2.60  แปลวา่ เห็นดว้ยนอ้ย 
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 ช่วงคะแนน  2.61 - 3.40  แปลวา่ เห็นดว้ยปานกลาง 
 ช่วงคะแนน  3.41 - 4.20  แปลวา่ เห็นดว้ยมาก 
 ช่วงคะแนน  4.21 - 5.00  แปลวา่ เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

 ตอนท่ี 4 การปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมส าหรับขา้วของสมาชิกศูนยข์า้ว
ชุมชน วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี และการทดสอบค่าที (t-test) 
 ตอนท่ี 5 ปัญหาในการส่งเสริมการผลิตตามระบบเกษตรดีท่ี เหมาะสมแก่สมาชิกศูนย์
ข้าวชุมชน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และการทดสอบค่าที (t-test) มาแปลผลตามเกณฑ์ช่วงคะแนนเฉล่ีย 
ดงัน้ี 
 ค่าคะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.67     หมายถึง  ปัญหานอ้ย 
 ค่าคะแนนเฉล่ีย  1.68 – 2.35  หมายถึง  ปัญหาปานกลาง 
 ค่าคะแนนเฉล่ีย 2.36 – 3.00   หมายถึง  ปัญหามาก 
 ตอนท่ี 6 ขอ้เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการผลิตตามระบบเกษตรดีท่ี เหมาะสม
แก่สมาชิกศูนยข์า้วชุมชน  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด และการทดสอบค่าที (t-test) มาแปลผลตามเกณฑ์ช่วงคะแนน 
เฉล่ีย ดงัน้ี 

 1.00 – 1.80  แปลวา่ มีความตอ้งการเสนอแนะนอ้ยท่ีสุด 
 1.81 – 2.60  แปลวา่ มีความตอ้งการเสนอแนะนอ้ย 
 2.61 – 3.40  แปลวา่ มีความตอ้งการเสนอแนะปานกลาง 
 3.41 – 4.20  แปลวา่ มีความตอ้งการเสนอแนะมาก 
 4.21 – 5.00  แปลวา่ มีความตอ้งการเสนอแนะมากท่ีสุด 


