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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีกระท ากบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองหัวคูปวงประชานุ
เคราะห์ จงัหวดัอุดรธานี โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษของ
นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวโดยใช้กลุ่มสัมพันธ์เพ่ือพัฒนาเจตคติต่อการเรียน
ภาษาองักฤษระหว่างก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลอง และระหว่างหลงัการทดลองกบัในระยะติดตาม
ผล และ (2) เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองท่ีใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวโดย
ใช้กลุ่มสัมพนัธ์เพ่ือพฒันาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษ กับของนักเรียนกลุ่มควบคุมทีใช้ชุด
กิจกรรมแนะแนวปกติ 
 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนหนองหวัคูปวง
ประชานุเคราะห์  จงัหวดัอุดรธานี  ท่ีมีคะแนนเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษต ่าสุดเรียงข้ึนมาจ านวน 
30 คน ต่อจากนั้นสุ่มอยา่งง่ายโดยการจบัฉลากเขา้กลุ่มทดลอง จ านวน 15 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 15 
คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษ มีค่าความเท่ียง
ทั้งฉบบัเท่ากบั .98 (2) ชุดกิจกรรมแนะแนวโดยใช้กลุ่มสัมพนัธ์เพ่ือพฒันาเจตคติต่อการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษส าหรับกลุ่มทดลอง และ (3) ชุดกิจกรรมแนะแนวปกติส าหรับกลุ่มควบคุม สถิติท่ีใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที   
 ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองหัวคูปวงประชานุ
เคราะห์ ท่ีอยูใ่นกลุ่มทดลองซ่ึงใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวโดยใชก้ลุ่มสมัพนัธ์เพ่ือพฒันาเจตคติต่อการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษ มีเจตคติต่อต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษหลงัการทดลองสูงกว่าเจตคติก่อนการทดลองอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษหลงัการทดลองของนกัเรียนดงักล่าว
ไม่แตกต่างจากเจตคติในระยะติดตามผล และ (2) เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่ม
ทดลองซ่ึงใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวโดยใชก้ลุ่มสัมพนัธ์เพ่ือพฒันาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษสูงกว่า
เจตคติดงักล่าวของกลุ่มควบคุมซ่ึงใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 

 

 This research was conducted with Mathayom Suksa I students at Nong 

Huakhupuang Pachanukhro School in Udon Thani province with the following purposes:  

(1) to compare the post-experiment positive attitude toward English learning of the 

experimental group students who used a guidance activity package based on group dynamics 

to develop positive attitude toward English learning with their pre-experiment counterpart 

attitude, and their counterpart attitude at the end of the follow-up period; and (2) to compare 

positive attitude toward English learning of the experimental group students who used the 

guidance activity package to develop positive attitude toward English learning with the 

counterpart attitude of the control group students who used the traditional guidance activities 

program. 

 The research sample consisted of 30 Mathayom Suksa I students, with lowest 

scores on attitude toward English learning, at Nong Huakhupuang Prachanukhro School in 

Udon Thani province during the 2013 academic year.  Then, they were randomly assigned 

into an experimental group and a control group, each of which consisting of 15 students.  

The experimental group students used a guidance activity package based on group dynamics 

to develop positive attitude toward English learning, while the control group students used the 

traditional guidance activities program. The employed research instruments comprised (1) a 

scale to assess attitude toward English learning, with reliability coefficient of .98; (2) a 

guidance activity package based on group dynamics to develop positive attitude toward 

English learning for the experimental group; and (3) the traditional guidance activities 

program for the control group. Statistics for data analysis were the mean, standard deviation, 

and t-test. 

 Research findings showed that (1) the post-experiment positive attitude toward 

English learning of the experimental group students who used the guidance activities package 

based on group dynamics to develop positive attitude toward English learning was 

significantly higher than their pre-experiment counterpart attitude at the .01 level, and their 

post-experiment positive attitude toward English learning did not significantly differ from 

their counterpart attitude at the end of the follow-up period; and (2) positive attitude toward 

English learning of the experimental group students who used the guidance activity package 

based on group dynamics to develop positive attitude toward English learning was 

significantly higher than the counterpart attitude of the control group students who used the 

traditional guidance activities program at the .01 level. 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Attitude, Guidance activity package, Mathayom Suksa 




